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vks3e~

bZ"kn~ oDrO;e~

vkfnR;czåpkfjegf"kZn;kuUnL;kKkukU/kdkjfouk'kdL; lR;kFkZizdk'kL;
fofHkUukU;ln`'kkfu  laLdj.kkU;oyksD; nw;ekuekulSuS ZdSfoZ}n~fHk&
eZgf"kZHkDrS'pkU;SeZgkuqHkkoS% loZlEeR;k lR;kFkZi zdk'kekudlaLdj.k&
izdk'kufu'p;ks¹dkfjA rnFkZesdk fo}r~lfefrjI;k;ksftrk¹¹lhr~A lfers%
lnL;Sjfr&ifjJes.k] /kS;Zs.k]izsE.kk]J¾;k p lEikfnrfena dk;Zfefr foyksD;
lUrks"kesfr u'psr%A

lfers% lnL;k vI;YiKRokfnfof'k"Vk%lkekU;ekuok ,oA vrks¹fLeu~
deZf.k nks"kk vfi L;qfjfr eU;sA fdUrq] loSZjfi lnL;S% lq[knq%[ks les d`Rok
jkx}s"kekukiekukfn}U}ku~ fogk; dÛkZZO;f/k;So dk;Zfena lEikfnrfeR;=kLE;ga
izek.ke~A rnFkaZa rs loZs¹fi lk/kqoknkgkZ%A bna dk;ZeR;ko';deklhr~A bna
ekudlaLdj.ka lEikndkuka] izdk'kdkuka ikBdkuk¶p iFkizn'kZda L;kfnR;klhUu%
iz;kl%A lkQY;s RoL; yksd ,o izek.ke~A

g"kkZLinfena ;fnneqÛkea laLdj.ka lR;kFkZizdk'kU;klsu izdk';rsA
vuq:iesrnL;A ,rnFkZeL;kf/kdkfj.k% lkêkqoknkgkZ%A U;klks¹;a lR;kFkZizdk'k
izpkjs lq[;krks HkosfnR;fLr es¹fHkyk"k%A vU;s ;s ds¹fi egkuqHkkok vL; lEiknus
izdk'kus p lgk;dk vHkwou~ rs loZs¹fi /kU;oknkgkZ bfr lg"kksZ fuosn;fr&

fnukÃ% 12-2-2010 vkpk;kZs fo'kq¾kuUnfeJ%
¿f"k cks/kksRlo% v/;{k%] ekud laLdj.k lfers%
la- 2066 foÚeh lkoZnsf'kd/kekZ;ZlHkk;k'p

¼d½
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v/;{kh;

lR;kFkZ izdk'k] egf"kZ n;kuUn ljLorh dh vuqie d`fr gSA bls ekuo thou dh
vkpkj lafgrk dgk tk; rks vR;qfæ u gksxhA ¿f"k n;kuUn us lR;kFkZ izdk'k ds :i esa
cgqewY; eksfr;ksa dh ,slh nqyZHk ekyk rS;kj dh gS fd tks Hkh bls ifgusxk] vFkkZr~ bldh
f'k{kkvksa dks thou esa /kkj.k djsxk] og bgyksd ds lkFk lkFk ijyksd dk lkezkT; Hkh izkIr
dj ldsxkA laLdr̀ Hkk"kk ds egku~ iafMr Lokeh n;kuUn ljLorh us bl egku~ xzUFk dk iz.k;u
vk;ZHkk"kk (fgUnh) esa blfy;s fd;k fd loZlk/kkj.k oSfnd fl¾kUrksa ds ckjs esa tku ldsA
lR;] i{kikrjfgrrk ]ikjn'khZ fpUru] lkoZtfud dY;k.k dh Hkkouk bl xzUFk ds Hkw"k.k gSaA
Ms<+ 'krh iwoZ ds :f<+oknh lekt esa]bl xzUFk }kjk cky&fookg&fu"ks/k] ukjh f'k{kk o
lekurk]vfuok;Z f'k{kk]Lo;aoj fookg];ksX;rk lkis{k yksdrU=] i'kq&o/k&fu"ks/k] fons'k
;k=k leFkZu]LojkT; efgek e.Mu bR;kfn ds tks izcy Loj izLQqfVr gksrs gSa os ikBd dks
vk'p;Z lkxj esa xksrs [kkus dks foo'k dj nsrk gS fd ,d O;fDr dk fpUru bruk O;kid
dSls gks ldrk gS\

egf"kZ n;kuUn tSls egkiq#"k lfn;ksa esa tUe ysrs gSaA ifjokj dh lEiUurk dks
R;kxdj] vusdkusd izyksHkuksa dks Bqdjkdj] fuUnk] vieku ds okrkoj.k esa Hkh fufyZIr jgdj]
vusd izk.k?kkrd geyksa ds ckotwn] os dsoy lR; dh izLFkkiuk vkSj fo'o ekuork ds
dY;k.k ds fy, ft;sA lR; ds bl izcy vkxzgh us ;g tkurs gq, Hkh fd vusd yksx muds
bl ln~iz;kl dks vkykspuk dh nf̀"V ls ns[ksaxs]lkoZtfud fgr dks y{; esa /kj ̂ lR;kFkZ izdk'k*
tSlk xzUFk jRu gedks fn;kA bldk vf/kdkf/kd izpkj gksuk pkfg;sA

cM+h izlUurk dh ckr gS fd U;kl us vk;Z txr~ ds ew/kZU; fo}kuksa dh ,d lfefr
cukdj] ekud laLdj.k izdkf'kr djus dk u flQZ fu.kZ; fy;k]oju~ bldks ewÛkZ :i Hkh fn;k
gSA blds fy, eSa fo}r~ lfefr ds lHkh fo}kuksa dks viuh vksj ls o U;kl dh vksj ls lk/kqokn
nsrk gwaWA U;kl ds dk;Zdkjh v/;{k Jh v'kksd vk;Z]U;kl dh lHkh ;kstukvksa dh HkkaWfr bl
dk;Z esa Hkh dsUnz fcUnq jgs gSaA mUgsa viuk 'kqHkk'kh"k iznku djrk gwaWA

eq>s vk'kk gh ugha fo'okl gS fd ;g ekud laLdj.k Hkfo"; ds lR;kFkZizdk'kosÛkkvksa
ds fy, izdk'k&LrEHk dk dk;Z djsxkA

vkHkkj lfgrA

egk'k; /keZiky
v/;{k U;kl

¼[k½
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lEikndh;
v/oj dh iw.kZrk

v/oj ;K dks dgrs gSaA ;g fu%LokFkZ Hkkouk ls lkekftd fgr esa fd;k tkrk gSA
;K esa fujgadkj]R;kx ,oa ifo=rk vkfn ds lkFk vfuok;Z gS ^bnUu ee* dh HkkoukA
nwf"kr Ik;kZoj.k  dh 'kqf¾ bldk izeq[k iz;kstu gSA

vDVwcj 2004 esa ^Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ izdk'k U;kl] mn;iqj* esa ,sls gh ,d
Kku;K dk vk;kstu fd;k x;k]ftlesa iwjs Hkkjr ls i/kkjs lsSadM+ksa O;fDr;ksa us lfEefyr
gksdj fu'p; fd;k fd lR;kFkZ izdk'k dk ,d ekud laLdj.k izdkf'kr gksuk pkfg,A
;g Kku;K Hkh lR;kFkZ izdk'k ls lacaf/kr iznw"k.k ds fuokj.kkFkZ FkkA ;g iznw"k.k bl izdkj
dk Fkk fd vc rd lR;kFkZ izdk'k ds f}rh; laLdj.k dks gh izkekf.kd ekuk tkrk jgk gSA
fdUrq] dqN O;fDr;ksa us f}rh; laLdj.k dks vuknr̀ djds] viuk cqf¾ dkS'ky vFkok
lEiknu pkrq;Z fn[kykus ds fy, f}rh; laLdj.k esa euekus ifjorZu djus izkjEHk dj
fn, FksA ;g izo`fÛk vR;Ur Hk;kog FkhA blls rks lR;kFkZ izdk'k esa fdlh dsk Hkh dqN Hkh
ifjorZu djus dk ekxZ fey tkrkA  rc rks ;g lR;kFkZ izdk'k gekjh bPNkvksa dk izdk'k
cudj jg tkrkA bl /kkjk ds cgrs gq, ;g Hkh laHko Fkk fd dksbZ_ ¿f"k}s"kh bl vej xzUFk
esa lS¾kfUrd ifjorZu Hkh dj nsrkA rc rks lR;kFkZ izdk'k dh vkRek dh gR;k gks tkrh
rFkk 'ks"k jg tkrk mldk ckã dysoj] ftlds ped&nediw.kZ vkoj.k esa fyiVs
osnfojks/kh fl¾kUrksa dks Hkh ¿f"k ds uke ls izpkfjr dj fn;k tkrkA

;|fi blls igys Hkh lR;kFkZizdk'k ds f}rh; laLdj.k ij Vhdk&fVIif.k;k¢ dh
tkrh jgh gSa]fdUrq mUgsa fy[kus okys O;fDr Lokeh osnkuUn th rhFkZ tsSls cgqHkk"kkfon~
fo}ku~] iafMr ;qf/kf"Bj ehekald tSls osnK oS;kdj.k rFkk iafMr HkxoïÛk th ,oa iafMr
txnso fl¾kUrh tSls xos"kd fo}ku~ jgs gSaA buesa ls fdlh us Hkh ¿f"k dh Hkk"kk dks cnyus
dk ;Ru u djds fVIif.k;ksa esa viuh ckr dgh gSA nwljh ckr ;g gS fd bu lcus f}rh;
laLdj.k dks gh izkekf.kd ekuk Fkk] tcfd orZeku lEikndksa us f}rh; laLdj.k dsk
vuknr̀ djds mlesa euekus ifjorZu djus izkjEHk dj fn,A ,sls LoSfPNd la'kks/kuksa ds
izfr vk;Z turk esa vkÚks'k o vk'p;Z gksuk LokHkkfod gh FkkA blfy, lR;kFkZ izdk'k
dk ,d ekud laLdj.k rS;kj djus dk fu'p; vk;kZsaa dh c`grh lHkk esa mn;iqj esa fd;k
x;kA blh volj ij ,d ekud&laLdj.k&lfefr dk xBu Hkh bl dk;Z ds lEiknukFkZ
fd;k x;k ftlds lnL; bl izdkj gSa&
1- vkpk;Z iafMr fo'kq¾kuUn feJ]cnk;waW

v/;{k]/kekZ;Z lHkk (lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk] fnYyh)
&v/;{k lfefr

¼x½
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2- osnkpk;Z MkW-j?kqohj osnkyadkj]fnYyh
v/;{k] laLd`r foHkkx] jketl dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;
,oa la;kstd lkoZnsf'kd fo}UeaMy &la;kstd lfefr

3- Lokeh txnh'ojkuUn th] ljLorh
vkpk;Z] egkRek osnfHk{kq lsokJe]cqjkM+h]fnYyh &lnL;

4- MkW-lqn'kZu nso th] v/;{k laLd`r laLFkku] jksgrd &lnL;

5- iafMr jktohj 'kkL=h] v/;{k] vk"kZ&lkfgR;&izpkj V«LV] fnYyh &lnL;

6- iafMr osnozr 'kkL=h] v/;{k] vkpk;Z fizfUVax izsl] jksgrd &lnL;

7- MkW-Hkokuh yky Hkkjrh;] iwoZ v/;{k]n;kuUn ihB
iatkc fo'ofo|ky;] p.Mhx<+ &lnL;

8- Jh /keZflag dksBkjh] iwoZ O;oLFkkid ijksidkfj.kh lHkk] vtesj &lnL;

9- izks- t;nso vk;Z] iwoZ izksQslj] laLd`r] gfj;k.kk ljdkj &lnL;

10- iafMr osnfiz; 'kkL=h]
v/;{k] egf"kZ n;kuUn oSfnd lk/kq vkJe]lhrkckM+h]jktLFkku

&lnL;

lfefr ds dk;Z djus dk izdkj &

lR;kFkZ&izdk'k&ekud&laLdj.k&lfefr dh izFke cSBd vk;Z lekt]fglkj esa dh
xbZA ;gk¢ ij ebZ 2005 esa 14 fnu fujUrj jgdj]izfrfnu yxHkx nl ?kaVs cSBdj bl
dk;Z dks fd;k x;kA bu fnuksa esaa loZizFke lfefr  ds lHkh lnL;ksa us leqfnr :Ik esa
f}rh; laLdj.k dk v{kj'k% ikB fd;kA ikB djrs gq, mu lHkh LFkyksa dks fyfic¾
fd;k x;k tgkaW fd eqnz.knks"k Fkk] ;k vU; fdlh dkj.k ls dksbZ LFky cks/kxE; u FkkA

fglkj esa mDr jhfr ls laiw.kZ lR;kFkZ izdk'k dk okpu ugha gks ik;k FkkA vr%
vDVwcj 2005 esa vk;Z lekt]vk;Z uxj]igkM+xat] fnYyh] esa ,d lIrkg ds izokl esa
lfefr us bl dk;Z dks vkxs c<+k;kA rnuUrj vk;Z lekt u;kckWal] fnYyh] esa vizsy
2006 esa rhu fnu Bgjdj lfefr us vius d`rdk;Z rFkk vlekf/kr LFkyksa ij iqufoZpkj
fd;kA blds Ik'pkr~ twu 2007 esa mn;iqj  esa Hkh blh izdkj fopkj djds 9 ls 11
ebZ 2008 dks mn;iqj esa gh vafre cSBd esa ekud laLdj.k dsk vafre :Ik ns fn;k
x;kA

¼?k½
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lfefr ds dk;Z dh :ijs[kk&
ekudlaLdj.klfefr dsk orZeku esa miyC/k lR;kFkZ izdk'k ds f}rh; laLdj.k dks

vk/kkj ekudj gh dk;Z djus dk vkns'k fn;k x;k FkkA blesa tgk¢ folaxfr;k¢ rFkk foosP;
LFky fn[kkbZ iM+as] ogkWa (1) eqnz.k izfr dk vkJ; fy;k tk,A (2) blls Hkh lek/kku u
gksus ij ewy izfr ls lgk;rk yh tk,A (3) iqujfi vlekf/kr LFkyksa  dsk ¿f"k n;kuUn
ds vU; xzUFkksa ls lgk;rk ysdj Li"V fd;k tk,A lfefr us ,slk gh fd;k gSA mDr xzUFkksa
ls lgk;rk ysus ij Hkh ftu LFkyksa dk lek/kku ugha gks ik jgk Fkk] ogkaW lfefr us Ik;kZIr
fopkj&foe'kZ djds Lofoosd ls mu LFkyksa dk lek/kku fd;k gSA bl lEcU/k esa ;gk¢
,d mnkgj.k nsuk i;kZIr gksxkA

f}rh; laLdj.k ds i`"B 48 ij euqLe`fr dk fuEu 'yksd m¾`r gS&
bfUnz;k.kka fopjrka fo"k;s"oigkfj"kqAla;es ;Ruekfr"Bsf}}ku~ ;Urso okftuke~AA&euq- 2A88

bldk vuqokn ewy&eqnz.k izfr;ksa] f}rh; laLdj.k rFkk vU; lHkh laLdj.kkas esa bl
izdkj gS& ^tSls fo}ku~ lkjfFk ?kksM+ksa dsk fu;e esa j[krk gS] oSls eu vkSj vkRek dks-----*
bl vuqokn esa ^fo}ku~* dsk ^lkjfFk* dk fo'ks"k.k cuk fn;k x;k]tcfd ewy 'yksd esa
fo}ku~ in ^vkfr"Bsr~* fdz;k dk drkZ gSA lkjfFk ls miek nh xbZ gsSA vr% lfefr us ;g
ikB Lohdkj fd;k gSA ̂ tSls lkjfFk ?kksM+ksa dks fu;e esa j[krk gS]oSls fo}ku~ eu vkSj vkRek
dks------------*A

;gk¢ ij eSa ;g Li"V dj nsuk pkgrk gwaW fd lfefr dk y{; f}rh; laLdj.k esa
ifjoZru ;k la'kks/ku djuk ugha Fkk] vfirq blesa tgk¢&dgha vlaxfr;k¢ izrhr gks jgh
Fkha]mu ij fopkj djds mu LFkyksa dh laxfr yxkuk gekjk mn~ns'; FkkA ;s folaxfr;kaW
dgha rks eqnz.knks"k ds dkj.k Fkha rks dgha Lokeh th ds ys[kd ds L[kyu vFkok izfrfyfidrkZ
dh vuo/kkurk vkfn dkj.kksa ls FkhaA lfefr ds lkeus tks Hkh LFky ,sls vk;s] mu ij
fopkj djds eqnz.k ,oa  ewy izfr ls lgk;rk ysrs gq, iwokZij ds izlax] vkSfpR; rFkk ¿f"k
ds xzUFkksa o vfHkizk; ds vuqlkj Ik;kZIr mgkiksg djds lek/kku [kkstk x;k gSA Lokeh
osnkuUn th] iafMr ;qf/kf"Bj th rFkk ijksidkfj.kh lHkk }kjk lEikfnr lR;kFkZizdk'k Hkh
gekjs ikl lgk;rkFkZ miyC/k FksA Ukhps izek.k Lo:Ik dqN ,sls LFky fn[kyk;s tk jgs gSa
ftlls lfefr dh dk;Z'kSyh dk Kku gks ldsxk &

¼d½ dgha&dgha f}rh; laLdj.k rFkk eqnz.k izfr dh vis{kk ewy izfr dk
ikB gh 'kq) gSA ;Fkk &

1- f}rh; leqYykl esa czåpkjh dh f'k{kk dk izlax py jgk gSA eqnz.k izfr rFkk f}rh;
laLdj.k (i`"B 35) dk ikB bl izdkj gS& ̂ fojks/k fdlh ls u djsA lEiUu gksdj
xq.kksa dk xzg.k vkSj nks"kksa dks R;kx jD[ksA* ewy izfr esa ̂ lEiUu* ds LFkku ̂ izlUu* in

¼M+½
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gSA geus ;gk¢ ewy izfr dk ikB gh Lohdkjk fd;k gS]D;ksafd ;gh izklafxd gSA ;gk¢
izfrfyfidrkZ dk nks"k gSA

2- f}rh; laLdj.k i`"B 119 Ikj fy[kk gSA ^O;kl th us-----vfEcdk] vEck esa
êk`rjk"V« vkSj vEckfydk esa ik.Mq----dh mRifRr dhA vfEcdk rFkk vEck nks vyx
vyx ukfj;k¢ FkhaA nksuksa ls /k`rjk"V« dh mRifRr ugha gks ldrhA dsoy vfEcdk ls
gh êk`rjk"V« dk tUe gqvkA ewy izfr esa ,slk gh ikB gSA irk ugha ;gk¢  eqnz.k izfr rFkk
f}rh; laLdj.k esa vfEcdk  ds  lkFk vEck Hkh dSls fy[kk x;k]fdUrq ;g iw.kZr%
xyr gSA vr% lfefr us bls gVk fn;kA ,sls izlaxksa dks lfefr }kjk fd;k x;k
la'kksêku ekuk tk ldrk gS] fdUrq ;g la'kks/ku izek.kk/kkfjr ,oa vfuok;Z FkkA vr%
fd;k x;kA
¼[k½ dgha&dgha ewy izfr dh vis{kk eqnz.k izfr dk ikB gh 'kq) ik;k x;kA

1- f}rh; laLdj.k ds i"̀B 226 ij ;g ikB miyC/k gksrk gS&^iztk ij firk&ekrk ds
leku d`ik] U;k; vkSj n;k ds lkFk fonsf'k;ksa dk jkT; Hkh iw.kZ lq[knk;d ugha gSA*
;gh ikB mfpr gSA fdUrq ewy izfr esa  ^lq[knk;d gS* ikB gh gSA  ewy izfr ds
ys[kd dh vlko/kkuh ls ;gk¢  ^ugha* in NwV x;k] tks vfuok;Z FkkAeqnz.k izfr dk
ikB 'kq) ik;k x;kA

2- f}rh; leqYykl ds var esa ewy izfr dk ikB bl izdkj gSA ^f}rh;% leqYykl%
lEiw.kZae~*A ;gkaW ^lEiw.kZe~* ikB fcYdqy gh v'kq¾ gSA ys[kd ds izekn ls ;g gks
x;kA blds LFkku ij eqnz.k izfr dk ikB ^lEiw.kZ%* 'kq) gSAf}rh; laLdj.k esa Hkh
^lEiw.kZ%* ikB dj fn;k x;kA
¼x½ dgha dgha ewy o eqnz.k nksuksa izfr;ksa dk ikB gh v'kq) gSA ;Fkk &

1- f}rh; laLdj.k i`"B 46 ij lqJqr dk opu  ^prlzkssoLFkk 'kjhjL;* m¾r̀ gSA ;gh
ikB 'kq¾ gSA fdUrq] ewy rFkk eqnz.k nksuksa izfr;ksa esa ^frlzkssoLFkk* ikB gSA ;g v'kq¾ gSA

      ¼?k½ dgha dgha ewy&eqnz.k izfr;ksa rFkk f}rh; laLdj.k bu rhuksa dk ikB
gh v'kq) gSA ;Fkk&

1- f}rh; laLdj.k i`"B 12]ia-22 dk ikB bl izdkj gS&
^'kksHkukfu iw.kkZfu ikyukfu iw.kkZfu dekZf.k ;L; l%A ;gka ̂ lqi.kZ* in NwV x;kA ewy
izfr rFkk eqnz.k izfr lHkh esa ;g ugha gSA Lokeh th dh O;k[;k'kSyh  ds vk/kkj ij
lfefr us ^lqi.kZ* in tksM+ fn;k gSA

2- f}rh; laLdj.k i`"B 28] ewy izfr rFkk eqnz.k izfr lHkh esa ^ekrèku~ fir̀eku~
vkpk;Zeku~ iq#"kks osn* ikB gSA vkpk;Zeku~ ds LFkku ij vkpk;Zoku~ ikB 'kq¾ gSA lfefr us
;gh fd;k gSA

¼p½
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f}rh; laLdj.k esa miyC/k v'kqf);ksa dk Lo:i &

bl dk;Z dks djrs gq, ;g Hkh ns[kus esa vk;k fd f}rh; laLdj.k esa tks
vlaxfr;k¢]O;oêkku rFkk Hkz"V ;k =qfVr ikB gSa]muds eq[;r% nks dkj.k gSaA
igyk&izfrfyfidrkZ dk nks"k] nwljk&eqnz.k nsk"kA izfrfyfidrkZ dh vlko/kkuh ls dskbZ
ikB dgha NwV x;k gS rFkk dgha dgha iSjkxzkQ ;k iafDr;k¢ Çij&uhps Hkh gks x, gSaA tcfd
eqnz.k nks"kksa ds dbZ izdkj gSaA eqnz.knks"k fuEu izdkj ls gSa&

1- dgha&dgha 1&2 ek=k ;k o.kkZsa ds ifjorZu ls 'kCn cny x,A ;Fkk i"̀B 78 iafDr
16] ^fookg* ds LFkku ij ^fogkg*Ai`"B 354] iafDr 23] ^dgkj* ds LFkku ij
^dgjk*Ai`"B 443] iafDRk 1] ^ije* ds LFkku ij ^eijA* i`-350] iafDr 23]
^yykV* ds LFkku ij ykykVAi"̀B 352] iafDr 16] ̂ cSdq.B* ds LFkku Ikj ̂ cS.Bdq*A
bR;kfnA

2- dgha&dgha ,d gh izlax ds 'kCn vkil esa cny x,A ;Fkk i`"B 37] iafDr 26]
^iq#"k dh ikB'kkyk esa lc iq#"kksa jgsa*A bldk 'kq¾ ikB ;g gS& ̂ iq#"kksa dh ikB'kkyk
esa lc iq#"k jgsas*A

3- dgha&dgha dksbZ 'kCn rFkk iafDr nksckjk Ni xbZ gSA ;Fkk i`"B 40] iafDr 25] ̂ Hkhrj
Hkhrj* ;gk¢ ,d ^Hkhrj* vf/kd gSA

4- buds vfrfjDr ^djrk* ds LFkku ij ^dÛkkZ* rFkk ^dÛkkZ* ds LFkku ij ^djrk* tSlh
v'kqf¾;k¢ vusd= gSaA blh izdkj ^dk*] ^ds*] ^dh* vkfn ds Hkh Ik;kZIr iz;ksx gSa]
tgk¢  buesa O;R;; gks x;k gSA blh izdkj ^ugha* ds LFkku ij ^ugk*] ^jgh* ds LFkku
ij ^jgk* vkfn iz;ksx gSaA Li"V gS fd ;s ewyys[kd] izfrfyfidkj vFkok eqnz.k
dk;Z ds nks"k gSaA vkt eqnz.k rFkk izdk'ku ds mRd`"V lk/ku gksrs gq, Hkh ,sls lkekU;
nks"k iqLrdksa esa jg tkrs gSaA vkt ls ,d lkS iPphl o"kZ iwoZ rks eqnz.k dyk bruh
mRd`"V Hkh ugha FkhA izwQ i<+rs le; Hkh ,sls vusd nks"k iqLrd esa jg tkrs gSaA ;g
lc LokHkkfod gSA blh izdkj mfpr LFkkuksa esa u yxs fojke fp¡ rFkk dkses ds
dkj.k Hkh vusd v'kqf¾;k¢ jg xb³A bu lcdks Bhd djus dk ;Ru lfefr us fd;k
gsSA buds 'kksêku vkSj ikB la'kks/ku esa egku~ vUrj gSA ,sls la'kks/ku] la'kks/kudksfV esa
ugha vkrs] blhfy, ekudlaLdj.k esa ,sls LFkyksa dks fpf¡r ugha fd;k x;k gSA ,sls
LFkyksa ds fo"k; esa dksbZ fookn Hkh ugha gSA blds vfrfjDr&

¼d½ dgha&dgha ,slk Hkh ik;k x;k gS fd izfrfyfidÙkkZ dh vlko/kkuh
;k eqnz.knks"k ls ,d&nks o.kks Za ds LFkku Hkz"V gksus ;k NwV tkus ls
okLrfod 'kCn rFkk vFkZ gh cny x;sA ;Fkk&

¼N½
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1- v/;kjksi rFkk viokn dh ifjHkk"kk ds izlax esa f}rh; laLdj.k i`"B 288 dk ikB
bl izdkj gSA ^mldk fujkdj.k djuk vioknd gksrk gSA* 'kq¾ ikB ^viokn
dgkrk gS*A dgkrk dk ^d* eqnz.k nks"k ls viokn esa tqM+dj vioknd cu x;kA
blls vxyk in gkrk jg x;kA vr% mls ^gksrk* dj fn;k x;k] tcfd ;g v'kq¾
gSA

2- i`"B 291 dk ikB ̂ vkn'kZ okys esa Hkku gksrk gS* gSA 'kq¾ ikB ̂ vkn'kZ ok ty esa Hkku
gskrk gS* FkkA eqnz.k nks"k ls ̂ t* NwV x;kA ̂ ok* rFkk ̂ y* dks feykdj okys cuk fn;k
x;kA

3- i`"B 316 ̂ ftu fi.Mksa dks firjksa ds lq[k ds fy, yk[kksa #i;s nsrs gSaA*  Li"V gS fd
;gk¢  ^i.Mksa* dks gksuk pkfg,A

4- i`"B 215 ij lka[;n'kZu 1@14 dk ,d lw= bl izdkj mn~/k̀r gSA ^Hkkoksfi
u';fr*] fdUrq 'kq¾ ikB ̂ Hkkoks fou';fr* gSA  ;gka ̂ fo* dks ̂ fi* cukdj ̂ Hkkoks* ds
lkFk tksM+ fn;k x;kA ;s lHkh izfrfyfidÛkkZ ds ;k eqnz.k nks"k gSaA izwQ i<+rs le; Hkh
;s Bhd djus ls NwV x,A blh izdkj vU;= Hkh gSaA f}rh; laLdj.k ds Nirs le;
LokHkkfod :Ik esa bl izdkj dh v'kqf¾;k¢ jg xbZaa] ftUgsa 'kq¾ dj fn;k x;k gSA

¼[k½ f}rh; laLdj.k esa dfri; LFkyksa ij ik;k x;k fd izfrfyfidrkZ dh
vlko/kkuh ls dqN ikB NwV x;s gSa ;Fkk&

dqN ea=ksa rFkk 'yksdksa ds fgUnh vFkZ rks ogk¢  ij fn, gq, gSa] fdUrq ewy laLdr̀ ds
'yksd rFkk ea= Nius ls jg x,A ,slk Hkh laHkor% izfrfyfidrkZ dh vlko/kkuh ls gqvk
gsSA ;gk¢ ,d nks mnkgj.k fn, tkrs gSa&

1- f}rh; laLdj.k i`"B 256&57 ij euqLef̀r ds 12 'yksd fn, x, gSa] fdUrq fgUnh
vFkZ 13 'yksdksa ds fo|eku gSaA ;gk¢ ij ,d 'yksd ^JqfrLrq osnks foKs;ks* NwV
x;kA lfefr us ,sls ea=ksa rFkk 'yksdksa dks ;FkkÚe j[k fn;k gSA

2- i"̀B 172 ij ^vga nka  x.̀krs* (¿-10@49@1) eU= NwV x;k] fdUrq bldk vFkZ
ogk¢ fo|eku gSA ewy izfr esa ;g ea= Hkh fn;k x;k gSA lfefr us lHkh LFkkuksa ij ,sls
ea=ksa rFkk 'yksdksa dks ;FkkÚe j[k fn;k gSA bUgsa la'kks/ku ;k ifjorZu ugha dgk tk
ldrkA

3- dgha&dgha ij ,slk Hkh gSS fd 'yksd o ea= rks f}rh; laLdj.k esa fo|eku gS]fdUrq
mldk vFkZ ugha fn;k x;kA ;Fkk& i`"B 122 ij ̂ ;Fkk ok;qa lekfJR;* ;g 'yksd
rks fo|eku gS]fdUrq ewy izfr]eqnz.k izfr rFkk f}rh; laLdj.k esa bldk fgUnh vFkZ
ugha fn;k x;k gSA laLdkj fof/k esa Hkh ;g 'yksd vFkZ lfgr fo|eku gSA geus mlh
vFkZ dkss T;ksa dk R;ksa ;gk¢  xzg.k dj fy;k gSA

¼t½
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¼x½ f}rh; laLdj.k esa vU; dqN v’kqf);kWa ,slh Hkh jg xbZ gSa]ftUgsa fuf’pr
:Ik ls ys[kd dh Hkwy gh ekuk tk;sxkA ;Fkk&

1- i`"B 25 ij fy[kk gS & ̂ izh´~riZ.ks dkUrkS p* bl /kkrq ls ̂ fiz;* 'kCn fl¾ gksrk gSA
^;% i`.kkfr izh;rs ok l fiz;%A ;gk¢ ij ^i`.kkfr* :Ik v'kq¾ gS] D;ksafd O;kdj.k ds
vuqlkj ̂ izh´~* /kkrq dk :Ik ̂ izh.kkfr* *curk gS] i`.kkfr ughaA dHkh&dHkh dqN 'kCnksa
dk mPpkj.k ,d gh izdkj gsk tkrk gSA ;Fkk&¿f"k rFkk fjf"kA ;fn Jksrk dsk
O;kdj.k dk iw.kZ Kku ugha gS rks og ¿f"k ds LFkku ij fjf"k fy[k nsxk] tks fd v'kq¾
gSA izh.kkfr rFkk i`.kkfr dk mPpkj.k Hkh yxHkx ,d tSlk gh gSA vr% ys[kd us
izh.kkfr ds LFkku ij i`.kkfr fy[k fn;kA ewy rFkk eqnz.k izfr;ksa esa Hkh ;gh ikB gS] tks
fd v'kq¾ gSA

2- blh izdkj dk ,d izlax n'ke leqYykl esa i`"B 266 ij gSA ;gk¢ xk; dh ,d
ih<+h ls r`Ir gksus okyksa dh la[;k 475600 (pkj yk[k fipgrj gtkj Ng lkS)
fy[kh gS] fdUrq ;g la[;k v'kq¾ gSA blds LFkku ij 399760 la[;k 'kq¾ gSA
iafMr ;qf/kf"Bj th ehekald us ;gh la[;k nh gSA Li"Vr% ;g xf.krh; Hkwy ek= gSA

3- dEikst djrs le; dHkh dHkh ,slk Hkh gskrk gS fd ;fn ,d gh 'kCn Çij&uhps dh
nks&rhu iafDr;ksa eaas fo|eku gks rks Çij okys dk lEcU/k uhps dh vU; iafDr;ksa ls
yxdj chp dh iafDr NwV tkrh gSA ;Fkk f}-la-i-̀134]ia-22 esa ^czå vkSj mldh
vkKk* iafDr gSA ;gk¢ ewy izfr esa ^vkSj* ls vkxs ;g iafDr Hkh gS ^mldh vkKk esa
mifo"V vFkkZr~ fLFkr vkSj* Li"V gS fd ewy izfr dh ;g iafDr eqnz.k izfr rFkk f}-
la- esa NwV x;hA Çij ds ^vkSj* dk lEcU/k uhps ds ^vkSj* ls gks x;kA lfefr us
;gk¢ ewy izfr ds ikB dks Lohdkjk gSA

¼?k½ v'kq) xzUFk ikB&

f}rh; laLdj.k esa osn&n'kZu&mifu"kn~ vkfn vusd xzUFkksa ds m¾j.k Hkh fn,
x, gSa] fdUrq bu m¾j.kksa esa orZeku le; esa miyC/k xzUFkks sa ds ikB dh vis{kk
dgha&dgha LoYi lk Hksn Hkh gSA geus ewy xzUFkksa ls mu ikBksa dks feykdj 'kq¾ dj fn;k
gSA ;Fkk i`"B 21 iafDr 8 ij ̂ l iwoZ s"kke¹fi0* ;g ;ksxlw= m¾`r gSA ;ksxn'kZu 1@26
esa ;g lw= bl izdkj gS ^l ,"k iwoZ s"kke¹fi*A ;gh ikB 'kq¾ gSA i`"B 11 iafDr 6ij
^czohE;ksrsr~* mifu"kn~ opu m¾`r gSA fdUrq] bldk 'kq¾ ikB ^czohE;ksfeR;srr~* gSA
bls ,slk gh dj fn;k x;k A i`"B 261@1 ij ^ek o/kh%* ikB gSA ;g osnopu gS]
fdUrq osn esa ^ek uks oêkh%* ikB gSA blh izdkj euqLe`fr vkfn ds m¾j.kksa dks ewy xzUFk
ds vk/kkj ij Bhd dj fn;k x;k gSA ,sls LFkyks a ij fp¡ Hkh yxk fn, gSa rFkk vUr esa
lwph esa mUgsa fn[kyk fn;k x;k gSA

¼>½
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ea=ksa] 'yksdksa ds vUr esa rFkk mudh O;k[;k ds var esa tks ÚekaÃ f}rh;
laLdj.k esa fn, x, gSa os dgha&dgha rks v'kq¾ Fks rFkk dgha&dgha e/; esa NwVk gqvk vU;
'yksd] ea= ;k mudk vFkZ tksM+us ls muds ÚekaÃ Hkh cny x, gSaA ;g Hkh LokHkkfod
ckr gSA bls Hkh la'kks/ku ugha ekuk tkuk pkfg,A

f}-la- esa m¾`r izek.kksa dks ewy xzUFkksa ls feykdj 'kq¾ fd;k x;k gSA ftu izek.kksa
ds irs ;gk¢ ugha Fks] mUgsa ijksidkfj.kh lHkk ds pkSrhlosa laLdj.k ds vk/kkj ij ns fn;k x;k
gSA ia- HkxoïÛk th rFkk ia- ;qf/kf"Bj ehekald iznÛk dqN fVIif.k;ksa dks Hkh muds uke ls
gh geus ns fn;k gS] D;ksafd os mi;ksxh gSaA ;|fi izwQ vfr lko/kkuh iwoZd ns[ks gSa] rFkkfi
izwQ laca/kh =qfV;k¢ jg gh tkrh gSa] tks {kE; gh gksrh gSaA

tks Hkh la'kks/ku lfefr us fd, gSa muds Çij fp¡ nsdj xzUFk ds vUr esa mUgsa
lwphc¾ Hkh dj fn;k x;k gS ftlls fd lfefr dk dk;Z ikjn'khZ cuk jgsA ewy izfr ds
fy,* fp¡] eqnz.k izfr ds fy,O fp¡] ewy RkFkk eqnz.k nksuksa ds fy,*O fp¡ rFkk fo}r~
lfefr ds fy,@ fp¡ fn;s x;s gSaA buds vfrfjDr nh x;h fVIif.k;ksa ij $ fp¡ fn;k
x;k gSA

bl izdkj bu vk/kkjksa dks Lohdkj djrs gq, lfefr us viuk dk;Z fd;k gSA ;g
dk;Z iw.kZ euks;ksx ,oa ¿f"k ds izfr J¾k HkfDr ls fd;k x;kA lfefr dk leqfnr dk;Z
gSA iqujfi blesa Hkh nks"k laHko gSA D;ksafd] euq"; Hkzkafr]vKku ,oa la'k; xzLrizk.kh gSA
fdlh Hkh euq"; dks fuHkzkZUr ugha dgk tk ldrkA

;g ,d Kku;K Fkk] ftldk vXU;k/kku ^Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ izdk'k U;kl*
ds dk;Zdkjh v/;{k Jh v'kksd vk;Z us vDVwcj 2004 esa fd;k Fkk A v'kksd th bl
;K ds ^;teku* FksA vr% ;g leLr nkf;Ro mudk gh FkkA vk;Ztxr~ ds lqfo[;kr
fo}ku~ vkpk;Z fo'kq¾kuUn th feJ blds ̂ czåk* Fks ftuds fo}Ûkkiw.kZ  funsZ'ku esa ;g ;K
lQy gqvkA lfefr ds vU; lHkh ekU; lnL; ^gksrk* ds :Ik esa viuh fopkjkfXu dh
vkgqfr ls bl ;K dks iw.kZrk dh vksj ys tk jgs FksA esjk dk;Z v/o;qZ ds :Ik esa vkgqfr ds
ifjek.k vkfn dh ns[kjs[k j[kuk ek= FkkA v/o;Zqj/oja ;qufDr (fu#æ)A tks egkuqHkko
vDVwcj 2004 dks uoy[kk egy mn;iqj esa i/kkjs Fks rFkk iqu%&iqu% vR;Ur g"kZ ,oa
mRlqdrk ls bl ekud laLdj.k ds izdk'ku dh izrh{kk dj jgs Fks] os lHkh bl ;K ds
^mn~xkrk* FksA bl izdkj ;g Kku;K vusd O;fDr;ksa ds izfjJe] J¾k] izse ,oa leiZ.k
Hkkouk ls lEiUu gqvk gSA blesa  bZ'ojh; d`ik rks ewy dkj.k jgh gh gSA

vk;Z txr~ vR;Ur mRlqdrk ls bl laLdj.k dh izrh{kk ,oa ekaWx dj jgk FkkA
ije lgk;d]ije j{kd]ije n;kyq ijes'oj dh d`ik ls ¿f"k dk ;g dk;Z fufoZ?u
lEiUu gqvk] bldk gesa lUrks"k gSA bl dk;Z es a lEi`Dr lHkh O;fDr;ksa us
jkx&}s"k]eku&vieku vkfn dh rqPN Hkkoukvksa ls Çij mBdj dsoy egf"kZ ds izfr

¼¶k½
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J¾k]HkfDr ,oa leiZ.k Hkko ls ;g dk;Z fd;k gSA blds fy, eSa lHkh dk vkHkkj izdV
djrk gwaWA lfefr ds lnL; Hkh lkekU; ekuo gSaA os iw.kZ Kku lEiUu gksus dk nkok ugha
djrsA viuh vksj ls mUgskaus bl laLdj.k dks oLrqr% ekud cukus dk ;Ru fd;k gS ftlls
fd izdk'kdksa ,oa ikBdksa ds fy, vkn'kZ cu lds]rFkkfi blesa U;wurk,¢ jguk laHko gSaA ;fn
dksbZ 'kq¾ än; ls gekjk /;ku bl vksj fnyk;sxk rks gesa Lohdkj djus esa dksbZ vkifRr ugha
gksxhA blds jpf;rk us Lo;a Hkh rks ,slk gh dgk gSA ge Hkh mlh ds f'k"; gSaA

;|fi lfefr us viuh lhfer cqf¾ ls vfr iz;Ru rFkk J¾kiwoZd bl dk;Z dks
lEiUu fd;k gS] rFkkfi eu esaa vU;Fkk Hkko gksus ij fdlh Hkh dk;Z ds izfr foefr rFkk
nks"kn`f"V vfr LokHkkfod gSA egkRek Hkr`Zgfj Hkh ,slk gh dg x, gSa&

;RusukI;uqferks·FkZ% dq'kySjuqekr`fHk%A
vfHk;qDrrjSjU;SjU;FkSoksiik|rsAA (okD; inh;)
vFkkZr~ dq'ky vuqekrkvksa ds }kjk vuqfer vFkZ dh Hkh dqN yksx vU;Fkk O;k[;k

dj nsrs gSaA blh izdkj ,d vU; lqHkkf"kr gS& u osfÙk ;ks ;L; xq.kizd"k± l rL; fuUnka
lrra djksfrA tks ftl O;fDr ;k dk;Z ds xq.kksa dsk ugha tkurk]og mldh fuUnk djrk gSA
ekud laLdj.k ds fo"k; esa ,slk laHko gSA ,sls egkuqHkkoksa ds izfr ge dksbZ fVIi.kh ugha
djuk pkgrsA

vUr esa iqu% dguk pkgrk  gw¢ fd lfefr us tks Hkh dk;Z fd;k gS]og lizek.k
fd;k gS rFkk vuisf{kr la'kks/ku ls vius vki dks nwj j[kk gSA izfl¾ Vhdkdkj efYyukFk
dh ,d iafDr lqizfl¾ gS& ukewya fy[;rs fdf¶pr~  ukuisf{kreqP;rsA vFkkZr~ eSaus dksbZ
vuisf{kr vFkok izek.k jfgr ckr ugha dgh gSA lfefr us Hkh bl vkn'kZ ij pyus dk
;Ru fd;k gSA

bl eguh; dk;Z dh :ijs[kk ^lR;kFkZ izdk'k U;kl] mn;iqj* esa cuh Fkh rFkk
lfefr us ebZ 2008 dh viuh vafre cSBd esa ;gha ij bl dk;Z dks iw.kZ fd;k FkkA ;K
dk vXU;k/kku rFkk iw.kkZgqfr ,d gh LFkku ij gksrs gSaA ;gk¢ Hkh ,slk gh gqvk gSA la;ksx ls
U;kl gh bl ekud laLdj.k dks izdkf'kr dj jgk gSA ;g vR;Ur larks"k dk fo"k; gS fd
ftl ,sfrgkfld LFkyh esa egf"kZ us bl vej xzUFk dsk fy[kdj iw.kZ fd;k Fkk] ogha ls
bldk ekud laLdj.k izdkf'kr gks jgk gSA blds fy, lfefr U;kl ds izfr vkHkkj
O;Dr djrh gSA

bl dk;Z esa ftu laLFkkvksa rFkk egkuqHkkoksa dk lg;ksx feyk]muds izfr d`rKrk
Kkiu djuk eSa viuk drZO; le>rk gw¢ &

loZizFke ftu vknj.kh; fo}kuksa us le;&le; ij] dbZ LFkkuksa ij] dbZ&dbZ
fnuksa rd Bgj dj bl dk;Z esa viuk vewY; le; ,oa ckSf¾d ;ksxnku iznku fd;k]os

¼V½
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lHkh ds vknj ,oa J¾k ds ik= gSaA vkpk;Z fo'kq¾kuUn th rFkk iafMr jktohj th 'kkL=h
'kjhj ls v'kDr gksrs gq, Hkh fujUrj gekjs lkFk cSBrs FksA blh izdkj Lokeh txnh'ojkuUn
th us  #X.k voLFkk esa rFkk  iafMr osnfiz; th 'kkL=h us vius lkekftd dk;Z esa O;Lr
jgrs gq, Hkh izkjEHk ls var rd lHkh cSBdksa esa mifLFkr jgdj lfÚ; ;ksxnku fn;k gSA
vkpk;Z lqn'kZu nso th rFkk izks- t;nso th cSBdksa esa mifLFkr jgdj rFkk MkW- Hkokuhyky
Hkkjrh; th] iafMr osnozr th 'kkL=h ,oa Jh /keZflag th dksBkjh Hkh viuk&viuk ijke'kZ
,oa ;ksxnku le; le; ij nsrs jgs gSaA ,rnFkZ ;s lHkh fo}n~tu vknj ds ik= gaSA buds
;ksxnku ls gh ;g dk;Z lQy gks ldk A

blds vfrfjDr Hkh lfefr dh izkFkZuk ij dqN vU; fo}kuksa us Hkh le;&le;
ij i/kkj dj gekjk ekxZn'kZu fd;k gSA buesa iafMr lR;kuUn th 'kkL=h] uks,Mk] iafMr
osnizdk'k th Jksf=; fnYyh] iafMr fojtkuUn th nSodj.kh]xq#dqy >Ttj] Jh /keZiky
th vk;Z fnYyh] iafMr fo'onso th 'kkL=h]fnYyh vkfn izeq[k gSaA lfefr bu lHkh
fo}kuksa dk vkHkkj izdV djrh gSA

Jh v'kksd th us vU; dk;kZsa ds lkFk oSpkfjd ;ksxnku Hkh lfefr dks fn;k gS
rFkk  ekud laLdj.k ds izdk'ku dk Js; bUgha dks gSA vk;Z txRk~ ds lqfo[;kr fo}ku~
vknj.kh; vkpk;Z izsefHk{kq th ds lq;ksX; iq= ds :i esa ;g dk;Z muds vuq:Ik gh FkkA

buds vfrfjDRk ftu egkuqHkkokssa rFkk laaLFkkvksa ds lg;skx ls lfefr dh cSBdsa
lEiUu gks ldha] lfefr mu lHkh dk vkHkkj ekurh gSA muesa loZizFke vk;Z lekt]fglkj
ds vf/kdkjhx.k rFkk lfdz; lnL; vk;Zeqfu th]rnuUrj vk;Zlekt] vk;Z uxj] igkM+xat]
ubZ fnYyh] vkpk;Z Hknzdke o.khZ ,oa iafMr HkoHkwfr th]blds ckn vk;Z lekt u;kck¢l
fnYyh rFkk mlds lnL; Jh /keZiky vk;Z vkfn ds lg;ksx ls ;s cSBdsa lEiUu gks ldhaA
mijksDr ds vfrfjDr mn;iqj esa gqbZ cSBdksa ds fy, ̂ Jhen~ n;kuUn lR;kFkZ izdk'k U;kl*
ds lHkh U;klhx.kksa dk vkHkkj ;g lfefr ekurh gSA

/kS;Z ,oa mRlqdrk iwoZd bl laLdj.k dh izrh{kk djus okys vk;Ztu Hkh
lkêkqokn ds ik= gSaA

vk;Ztuksa ls lekn`r bl ekud laLdj.k dk izpkj&izlkj loZ= gksxk] ,slk gesa
iw.kZ fo'okl gSA vkSj vUr esa& bna n;kuUnk; LokgkA

¿f"k pj.kdey p¶pjhd
uo laoRlj j?kqohj osnkyadkj (la;kstd)
pS=] 'kqDy izfrink ch&266 ljLorh fogkj]fnYyh
la- 2067 foÚeh pyHkk"k 9868144317
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izdk'kdh;
egf"kZ n;kuUn ljLorh dh dkyt;h Ñfr lewph ekuork ds fy, ojnku gS] blesa dksbZ

lansg ughaA fo'o dh 24 Hkk"kkvksa esa bldk vuqokn gks pqdk gSA egf"kZ n;kuUn ds osnk/kkfjr
fl¾kUrksa dh ckr djsa rks ;g mudk lokZf/kd izkekf.kd xzUFk gSA blh dkj.k tgk¢ bls vfêkdkfêkd
gkFkksa rd igq¢pkuk vk;Z lekt dk izkFkfed miÚe jgk gS] tSlkfd fofHkUu izdk'kdksa@vk;Z
laLFkkuksa ds lrr~ iz;klksa ls gks gh jgk gS] ogha blds ewy Lo:i dks v{kq..k j[kuk ge lHkh dk
ikou nkf;Ro gSA vU;Fkk vk;Ztuksa dh vkLFkk rFkk muds thou dks T;ksfrr j[kus okys lkfgR;
esa] lokZsifj LFkku j[kus okyh] bl dkyt;h Ñfr dk Hkh] jkek;.k] egkHkkjr tSls ,sfrgkfld
egkdkO; rFkk vU; vk"kZ xzUFkksa tSlk ifj.kke gks ldrk gS] ftuds ewy Lo:i dks lqfuf'pr dj
ikuk vR;Ur nq"dj dk;Z gks pyk gSA

lR;kFkZ izdk'k dks izdk'k esa vk;s yxHkx 125 o"kZ gq, gSa] ijUrq ikBHksn dk ;g dk;Z
fofHkUu Lrjksa ij] izkjEHk esa LoYi ek=k esa] iqu% O;kid :i esa izkjEHk gks pqdk gS] ;g fy[kuk
d"Vizn rks gS] ij ;gh lR; gSA vusd iz;kl djus ij ;gh le> esa vk;k fd vk;kZsa] fo}kuksa dh
vf/kdkf/kd lgefr ls] ,d fo}r~ lfefr ds funsZ'ku esa laLdj.k2 ds ewy Lo:i dks vius esa
lesVs] lR;kFkZ izdk'k dk ekud laLdj.k izLrqr djuk gh bl jksx dk ,d ek= mipkj gSA gekjh
o lglzksa lR;kFkZ izdk'k izsfe;ksa dh O;Fkk dk 'keu Hkh blh esa lekfgr gSA vr% vusd vk;Z
fo}kuksa ds i=ksa o nwjHkk"k lans'k ls ÇtkZ o lEcy izkIr dj lR;kFkZ izdk'k ds ekud laLdj.k ds
izdk'ku dk fu'p; U;kl us fd;kA

la'kks/kdksa dk lnSo ;gh rdZ jgk fd lR;kFkZ izdk'k ds izkekf.kd f}rh; laLdj.k esa
ys[kdksa]izfrfyfidkjksa o eqnz.k O;oLFkk ns[k jgs izcU/kd Jh eqa'kh leFkZnku dh ykijokgh ds dkj.k
vusd nks"k vk x, gSaA buesa ls dqN us rks eqa'kh leFkZnku] ftUgsa fd] Lo;a egf"kZoj us iz'kfLr i=
iznku fd;k Fkk] }kjk lR;kFkZ izdk'k ds eqnz.k@izdk'ku esa fn, x, ;ksxnku dks fcYdqy gh udkj
fn;k] ;gk¢ rd fd muds fuosnu o lwpuk tks 1884 esa izdkf'kr lR;kFkZ izdk'k ds izkjEHk esa fn,
x, Fks] dks Hkh orZeku laLdj.kksa esa ls fonkbZ ns nh gSA

gekjk fuosnu gS fd muds bl dFku esa vkaf'kd lR;rk rks gS] ijUrq fo}r~ lfefr ds lkFk
ewy gLrys[kksa o ewy lR;kFkZ izdk'k (1884) ds ,d ,d 'kCn dh ;k=k djus ds i'pkr~ rFkk
mlds lkFk gh 19 oha 'krkCnh ds mÛkjk¾Z esa eqnz.k rduhd dh fLFkfr dks izR;{k dj] vkt ge
cM+s fo'okl o d`rK Hkko ls xzUFkdkj Lo;a egf"kZoj] muds cksys gq, dks fy[kus okys
ys[kd]eqnz.k izfr rS;kj djus okys izfrfyfidkj] eqnz.k O;oLFkk ds lHkh vaxksa ij dM+h fuxkg
j[kus okys eqa'kh leFkZnku] lHkh dks lJ¾ ueu djrs gSaA dkj.k fd 19 ohaa lnh ds mÛkjk¾Z esa
tcfd eqnz.k dh izkjfEHkd rduhd (ftlesa dEiksthVj fofHkUu [kkuksa ls ySM ds cus v{kjksa dks
,d ßse ij tekrk tkrk Fkk rFkk xhys dkxt ij tks vLi"V lk izwQ mHkj dj vkrk Fkk] mls
ns[kuk Hkh nq"dj dk;Z gksrk Fkk) ds eqdkcys vkt dEI;wVj ÚkfUr ds tekus esa vufxur lqfo/kk,¢
izkIr gSaA vku ykbu 'kCn dks"k] ,d&,d v{kj dks LÚhu ij chfl;ksa xquk cM+k dj ogha  'kq¾
dj nsus] vkSj Hkh ukuk izdkj ds mi;ksxh lk/kuksa ls ;qDr le; esa] 'kq¾ eqnz.k dk;Z vis{kkd`r
dkQh vklku gS] fQj Hkh dksbZ vH;Lr izwQ jhMj Hkh ;g nkok ugha dj ldrk fd eqfnzr xzUFk
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esa ,d Hkh v'kqf¾ ugha gSA ,sls esa egf"kZoj }kjk dh xbZ izwQ jhfMax o la'kks/kuksa ds izfr mudh
lps"Vrk iz.kE; gh dgh tkosxhA tks Hkh U;wurk,¢ n`f"Vxkspj gksrh gSa] eqnz.k izfÚ;k ds lkêkkj.k o
LokHkkfod L[kyu gSa] tks vkt vxj de gksrs gSa] rks eqnz.k rduhd dk izkjfEHkd ;qx gksus ds
dkj.k] rc dqN vf/kd FksA ;g Hkh uksV djsa fd ,slh =qfV;k¡ vaxqfy;ksa ij fxus tkus rd gh lhfer gSa]
fd ftuds gksus u gksus ls okD; ds Hkko ;k vFkZ esa vUrj vkrk gksA vr,o ewYk lR;kFkZ izdk'k]
RkRdkyhu eqnz.k rduhd dks ns[krs gq, mRÑ"V miyfC/k gS blesa dksbZ lUnsg ughaA mDr v'kqf¾;ksa dks nwj
djus ds cgkus O;kid ikB la'kks/ku iz'kLr ughaA

1884 esa lR;kFkZ izdk'k ek= 2000 dh la[;k esa Nik FkkA vkt ml ,sfrgkfld
nLrkost ls fojyk ?kjkuk gh lq'kksfHkr gks jgk gksxkA orZeku lHkh laLdj.kksa esa U;wukf/kd ikBHksn
gSaA ewy ikB oLrqr% D;k Fkk\ ;g Hkh lqfuf'pr djus dk dksbZ lk/ku u gksrk] ;fn ekU;oj
nhipUn th vk;Z] (vk"kZ lkfgR; izpkj V«LV) us ewy lR;kFkZ izdk'k dk QksVksfizUV u djk;k
gksrkA mlh QksVksfizUV ls feyku djus ij] ikBHksnksa dh okLrfodrk ikBd ds le{k vk;h gSA
mudh bl nwjnf'kZrk dks ueu] vo'; fd;k tkuk pkfg,A

vkt lR;kFkZ izdk'k izseh ,sls laLdj.k dh mRlqdrk ls izrh{kk dj jgs gSa ftlesa mDr
ladsfrr U;wurkvksa dk Hkh fujkdj.k gks vkSj ewy lR;kFkZ izdk'k Hkh Li"V :i ls lnSo muds
lEeq[k mifLFkr jgsA izLrqr ekud laLdj.k bl dlkSVh ij vo'; [kjk mrj ldsxk],slk gesa
fo'okl gSA

ekud laLdj.k dk oSf'"Bî &
izLrqr laLdj.k esa bl izdkj dk Úe j[kk gS fd izR;sd i`"B mlh 'kCn ls izkjEHk o lekIr

gksxk] tSlkfd ewy lR;kFkZ izdk'k esa gSA bl izdkj blesa mrus gh i`"B gSa ftrus f}rh; laLdj.k
esa FksA ikBd rfud fopkj djsa fd vkt tc dksbZ ys[kd lR;kFkZ izdk'k dk dksbZ m¾j.k nsrk gS]
rks irk nsus ds fy,] lEiknd egkuqHkko ds mYys[k lfgr laLdj.k dk uke nsuk iM+rk gS] rc
i`"B la[;k nh tkrh gS] Qyr% ,d gh m¾j.k ds fy, fofHkUu ys[kdksa dh Ñfr;ksa esa lR;kFkZ
izdk'k dh fHkUu&fHkUu i`"B la[;k dk mYys[k gskrk gSA xzUFkdkj ,d] Ñfr ,d vkSj ;g
fLFkfr\ gekjs fopkj ls lR;kFkZ izdk'k ds lHkh ekU; lEikndksa us fopkjiwoZd ekud laLdj.k
tSlk Úe j[kk gksrk rks ;g fLFkfr u gksrh vkSj m¾j.k nsrs le; ;gh fy[kuk gksrk ̂ lR;kFkZ izdk'k
i`"B----------A* vkxs Hkh bl i¾fr dks viuk;saxs rks ykHk gh gksxkA bl O;oLFkk dk ,d vU;
ykHk ;g Hkh gks ldrk gS fd O;kid la'kks/ku dh izfÚ;k ds fy, la'kks/kdksa dks vodk'k u
feysA

ikjnf'kZrk &
gekjh ftruh tkudkjh gS] mlds vuqlkj] iwT; iafMr ;qf/kf"Bj th ehekald vkSj va'kr%]

iafMr HkxoïÛk th dks NksM+] fdlh Hkh lEiknd us ikjnf'kZrk dk voyEcu ugha fd;k gSA
Qyr% ewy lR;kFkZ izdk'k ds ikB ls] muds feJ.k dk] vHksn gks x;k gSA ;g lokZf/kd Hk;kog fLFkfr
gSA ^fookn dks izJ; u nsus* vkfn rdZ FkksFks gSaA lR; dHkh fookn dk tud ugha gksrk] u blls
egf"kZoj ds vkIrRo ij v.kqek= vk{ksi gksrk gSA

¼<½



17

lk/kkj.k eqnz.k nks"kksa dks nwj dj] vR;Ur vifjgk;Z fLFkfr esa gh gLrys[kksa rFkk
¿f"kxzUFkksa dk lgk; ysus dh izfrKk dk ikyu dj]fo}r~ lfefr us fuf'pr gh bls ekudlaLdj.k
dk :i fn;k gS] lkFk gh ewy xzUFk esa dqN Hkh u feykdj vkSj ifjf'k"V ds :i esa izR;sd
ifjofrZr ikB dks mlds Lohdj.k ds vk/kkj lfgr] n'kkZus dh] gekjh izkFkZuk dks Lohdkj dj]
mPPkre ikjnf'kZrk dk vkJ; fy;k gS] blds fy, fo}r~ lfefr ds izfr ftruk vkHkkj izdkf'kr
fd;k tk;] de gSA blls laLdj.k 2 ewy Lo:i esa ikBd ds le{k lnSo mifLFkr jgsxkA

euq"; vYiK gS bl dkj.k vxj mijksæ esa dgh Hkwy gqbZ gks rks tkuus tukus ij mls Bhd
dj fy;k tkosxkA

ekud laLdj.k ds izdk'ku ds ihNs rhu egkRekvksa dk vk'khokZn jgk gSA U;kl ds laLFkkid
v/;{k ¼Lef̀r'ks"k½ iwT; Lokeh rÙocks/k th ljLorh] U;kl ds l`tudÙkkZvksa esa ls ,d iwT; Lokeh
lqes/kkuUn th ljLorh ¼ihijkyh½ rFkk U;kl ds orZEkku v/;{k egk'k; èkeZiky thA Lokeh
rÛocks/k th ljLorh dh rks ;g vfUre bPNk Fkh] vr% muds vfUre 'kCn bl iFk ij vxzlj
gksus gsrq lnSo mRizsjd dk dk;Z djrs jgs] ftldh QyJh ;g ekud laLdj.k gSA iwT; Lokeh
lqes/kkuUn th ljLorh lnSo lps"V ekxZn'kZd dh Hkwfedk fuHkkrs jgs gSaA R;kx dh vfUre lhek
dks] tks vius vUnj ewfÛkZeku dj ys] og Hkys gh nh{kk u ys] ij mls laU;klh rqY; le>k tk;]
rks vuqfpr u gksuk pkfg,A ijeJ¾s; egk'k; /keZiky th fu%lansg blh Js.kh esas vkrs gSaA U;kl
dk dksbZ ,slk dk;Z ugha tks muds mnkj vk'khokZn ls lEi`æ u gksA bUgsa /kU;okn iznku djuk]
buds vkSnk;Z dks de djds vkaWduk gksxk] cl ;gh vfHkyk"kk gS fd budk I;kj] nqykj]
vk'khokZn U;kl dks izkIr gksrk jgsA ;gk¢ mu vufxur lR;kFkZ izdk'k izsfe;ksa dk mYys[k u djuk
/k`"Vrk gksxh] ftudk vkxzg] U;kl dks bl dk;Z fy;s fujUrj izsfjr djrk jgkA

fo}r~ lfefr us viuk dk;Z 2008 esa gh iw.kZ dj fy;k FkkA ijUrq vusd dkj.kksa ls] ftuesa
^vFkZ izcU/k* Hkh izeq[k Fkk] ;g dk;Z Vyrk x;kA ,sls esa lnSo dh Hk¢akfr  MkW- lq[knso pUn lksuh]
vesfjdk us viuk ojn~gLr gekjs Çij j[kkA ;gha ij ekuuh; ';ke lqUnj egktu (iapdwyk) o
vknj.kh; Hkxoku nkl th vxzoky] (jryke) dh ln~izsj.kk ls izsfjr gq,] ekuuh; gjh'kpUnz th
lkfgR;kuh ds vFkZ lg;ksx (dze'k% ,d yk[k rFkk ipkl gtkj #-) dk mYys[k dj] U;kl dh
vksj ls bu lHkh egkuqHkkoksa ds izfr vkHkkj izdk'ku dj] vius dÛkZO; dsk iw.kZ djuk ge mfpr
le>rs gSa] ftlds dkj.k ekud laLdj.k dh izFke vko`fÛk] lR;kFkZ izdk'k izsfe;ksa dks] ykxr ls
Hkh de ewY; esa nh tk jgh gSA Jh fugky pUn th vk;Z ^ijekFkhZ* us bl mn~ns'; ls 1]50]000@&
#- dh fLFkj fufêk djk j[kh gSA blds C;kt/ku dk lnqi;ksx Hkh bl ifo= dk;Z esa gqvk gSA

U;kl ds lHkh U;klh vk;Z txr~ ds u{k= gSaA budk Lusg vkSj fo'okl lnSo dh Hkk¢fr bl
dk;Z esa gekjh ÇtkZ dk lzksr jgk gS] än; ds vUrLFky ls lHkh U;klh cU/kqvksa dks /kU;okn nsrs gSaA

lu~ 2004 esa geus lR;kFkZ izdk'k ikBHksnksa ds laca/k esa izek.k lfgr viuh ckr lkoZnsf'kd
lHkk ds iz/kku ekuuh; HkkbZ dSIVu nsojRu th vk;Z ds lEeq[k izLrqr dh FkhA mUgksaus fo"k; ds
egRo dks le>rs gq, lkoZnsf'kd /kekZ;Z lHkk ds v/;{k] vk;Z txr~ ds 'kh"kZLFk fo}kuksa esa] 'kh"kZ
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ij fojkts vkpk;Z izoj iafMr fo'kq)kuUn th feJ ls ckr djus dk lRijke'kZ gh ugha fn;k] oju~
iwjh #fp ysdj chp chp esa ekxZn'kZu Hkh djrs jgs vkSj nqyZHk iqLrdkas ls ;qDr viuk iqLrdky;
(yxHkx 5000 iqLrdsa) Hkh U;kl dks lkSai fn;k] ftlls og lkexzh] vko';d gkssus ij]
fo}n~tuksa ds dke vk ldsA dSIVu nsojRu th U;kl ds laj{kd gSa] gekjs vxzt gSa] mUgas 'kCnksa esa
êkU;okn nsuk gekjs Hkkoksa dks izdV u dj ldsxkA

vR;Ur J¾k Hkkouk ls fo}r~ lfefr ds lHkh lq[;kr lnL;ksa dks] fo'ks"k:i ls fir`rqY;
vkpk;Z fo'kq)kuUn th dks rFkk MkW-j?kqohj th osnkyadkj dks /kU;okn nsuk pkgsaxs] ftUgksaus v/;{k
rFkk la;kstd ds nkf;Ro dks l¢Hkky dj u flQZ fo}r~ lfefr dh 'kksHkkJh esa vfHko`f¾ dh]
oju~ vR;Ur fu"Bk o yxu ls ekud laLdj.k ds dk;Z dks vkxs c<+k;kA fo}r~ lfefr ds
;ksxnku ds fcuk ekud laLdj.k dk vfLrRo esa vkuk laHko gha ugha Fkk A muds bl iq#"kkFkZ dks
vk;Z txr~ lnSo lJ¾Hkko ls Lej.k j[ksxk] ,slk gesa fo'okl gSA

izwQjhfMax ds dk;Z esa vkpk;Z osnfiz; th us ftl fu"Bk o ifjJe dk izdk'ku fd;k gS] og
vrqYkuh; gSA vkHkkj :i esa muds izfr än;ksn~xkj izdV djus esa ge 'kCnksa dk vHkko vuqHko dj
jgs gSaA lR;kFkZ izdk'k ds ikBksa dk feyku djuk] fo}r~ lfefr ds LohÑr ikBksa dh rkfydk
vkfn cukuk Jelk/; dk;Z gSA blesa U;kl ds iqjksfgr iafMr uouhr vk;Z us vR;Ur fu"Bk o
iq#"kkFkZ ls lg;ksx fd;k gS] blls gesa izlUurk gSA ijefirk ijekRek ls izkFkZuk djrs gSa fd oSfnd
ln~/keZ ds izfr budh fu"Bk esa fnuksafnu vfHko`f¾ gksA ftl egku~ xzUFk ij mUgksaus dk;Z lg;skx
fd;k]mlesa mfYyf[kr mnkÛk ekuoh; o uSfrd ewY; buds thou esa xgjkbZ ls izfo"V gks] buds
O;fDrRo dks vkSj Hkh lqjfHkr cukosaA

eqnz.k djuk ̂ eqnzd* dk dk;Z gh gSA ijUrq ftl /kS;Z o vkReh;rk ds lkFk pkS/kjh vkWQlsV
ds Jh galjkt pkS/kjh rFkk Jh eqds'k pkS/kjh us lqUnjrk ds lkFk bl dk;Z dks lEiUu fd;k gS] os
/kU;okn ds ik= gSaA

,d ckj iqu% U;kl ds lHkh vf/kdkfj;ksa o lnL;ksa] LVkQ ,oa mu egkuqHkkoksa@fo}kuksa ds
izfr ge ureLrd gSa] ftUgksaus izR;{k vFkok ijks{k #i ls bl eguh; dk;Z dks lEiw.kZrk rd
igq¢pkus esa ukuk izdkj ls lgk; iznku fd;k gSA

izLrqr laLdj.k ds lanHkZ esa dksbZ nkok ugha gSA Lok/;k;'khy lR;kFkZizdk'k izseh rFkk
fo}n~tu ldkjkRed Hkko ls bldk ewY;kadu djsaxs] ,slk fo'okl gSA ijefirk ijekRek dh
Ñik ls gh ;g dk;Z lEiUu gqvk gS] dksfV'k% ueuA

Lusgkdka{kh
v'kksd vk;Z]

dk;Zdkjh v/;{k
U;kl
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1izFke leqYykl%

fuosnu
ijeiwT; JhLokeh th egkjkt us ;g ^lR;kFkZizdk'k* xzUFk f}rh; ckj 'kq¾ djds

Niok;k gSA izFkeko`fÛk esa vUr ds dbZ izdj.k dbZ dkj.kksa ls ugha Nis Fks lks Hkh blesa
la;qDr dj fn;s gSaA bl xzUFk esa vkfn ls vUri;ZUr euq";ksa dks osnkfn'kkL=kuqdwy Js"B
ckrksa ds xzg.k vkSj vJs"B ckrksa ds NksM+us dk mins'k fy[kk x;k gSA

ererkUrjksa ds fo"k; esa tks fy[kk x;k gS] og izhfriwoZd lR; ds izdk'k gksus vkSj
lalkj ds lq/kjus ds vfHkizk; ls fy[kk x;k gSA fdUrq] fuUnk dh ǹf"V ls ughaA bl xzUFk
dk eq[; mïs'; ;gh gS fd vfo|ktU; ukuk erksa ds QSyus ls lalkj esa tks }s"k c<+ x;k gS
blls ,d erkoyEch nwljs erkuq;k;h dks }s"kǹf"V ls ns[krk gS] og nwj gks ds] lalkj esa
izse vkSj 'kkfUr fLFkj gksA

ftl izse vkSj izhfr ls JhLokeh th egkjkt us ;g xzUFk cuk;k gS] mlh izhfr ls
ikBdksa dks ns[kuk pkfg,A ikBdksa dks mfpr gS fd vkfn ls vUr rd] bl xzUFk dks
i<+dj] izhfriwoZd fopkj djsaA D;ksafd tks euq"; blds ,d [k.M dks ns[ksxk] mldks bl
xzUFk dk iwjk2 vfHkizk; u [kqysxkA

vk'kk gS fd ftl vfHkizk; ls ;g xzUFk cuk;k x;k gS] ml vfHkizk; ij ikBdx.k
n`f"V j[kdj ykHk mBkosaxs vkSj xzUFkdÛkkZ ds egku~ ifjJe dks lqQy djsaxsA

bl xzUFk esa dbZ LFkyksa esa fVIif.kdk dh vko';drk Fkh blfy, eSaus tgk¢2 mfpr
le>k ogk¢2 fy[k nh gSaA

;g xzUFk izFkeko`fÛk esa Nik Fkk] mldks fcds cgqr fnu gks x;sA bl dkj.k ls 'kr'k%
yksxksa dh 'kh?kzrk] Nius ds fo"k; esa vkbZA bl dkj.k ls ;g f}rh;ko`fÛk vR;Ur 'kh?kzrk esa
gqbZ gSA Nkirs le; xzUFk ds 'kks/kus vkSj fojkekfn fp¡ksa ds nsus esa tgk¢ rd cuk] cgqr /;ku
fn;kA ijUrq] 'kh?kzrk ds dkj.k ls dgha Hkwy jg xbZ gks] rks ikBdx.k Bhd dj ysaA

¼eqa'kh½ leFkZnku
vkf'ou Ñ".ki{k izca/kdÛkkZ] oSfnd;U=ky;
laor~ 1939 iz;kx

lwpuk
pkSngosa leqYykl esa tks dqjku dh eaft+y] flikjk] lwjr vkSj vk;r dk C;kSjk fy[kk

gS ml esa vkSj rks lc Bhd gS ijUrq vk;rksa dh la[;k esa nks pkj ds vkxs ihNs dk vUrj
gksuk lEHko gS vr,o ikBdx.k {kek djsaA

¼eqa'kh½ leFkZnku
izca/kdÛkkZ] oSfnd;U=ky;

iz;kx
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vFk lR;kFkZizdk'k %
Jh;qän;kuUnljLorhLokfefojfpr%

n;k;k vkuUnks foylfr ijLLokRefofnr%]
ljLoR;L;kUrs fuolfr eqnk lR;'kj.kkA
rnk[;kfr;ZL; izdfVrxq.kk jkf"V«ijek]
ldks nkUr% 'kkUrks fofnrfofnrks os|fofnr%AA1AA

lR;kFkZizdk'kk; xzUFkLrsuSo fufeZr%A
osnkfnlR;'kkL=k.kka izek.kSxqZ.kla;qr%AA2AA

fo'ks"kHkkxhg o`.kksfr ;ks fgra]
fiz;ks¹= fo|ka lqdjksfr rkfÛodhe~A
v'ks"knq%[kkÛkq foeqP; fo|;k]
l eks{kekIuksfr u dkedkeqd%AA3AA

u rr% QyefLr fgra fonq"kks]
ãf/kda ijea lqyHkëkq ine~A
yHkrs lq;rks Hkorhg lq[kh]
diVh lqlq[kh Hkfork u lnkAA4AA

/kekZRek fot;h l 'kkL='kj.kks foKkufo|k ojks¹&
/kesZ.kSo grks fodkjlfgrks¹/keZLlqnq%[kizn%A
;suk¹lkS fof/kokD;ekueuukr~ ik[k.M[k.M% Ñr&
LlR;a ;ks fon/kkfr 'kkL=fofgrU/kU;ks¹Lrq rkn`fX?k l%AA5AA1

1- ;s 'yksd lR;kFkZ izdk'k izFke laLdj.k dh ewyizfr esa fo"k;lwph ds i'pkr~ fy[ks gq, gSaA egf"kZ
n;kuUn ds ¿XosnkfnHkk"; Hkwfedk]laLdkj fof/k]vk;kZfHkfou; vkfn xzUFkksa esa Hkh blh izdkj 'yksd
fy[kus dh 'kSyh feyrh gSA ;s 'yksd izFke vkSj f}rh; laLdj.k esa izdkf'kr gksus ls jg x;s
Fks]blhfy, ;gkaW izdkf'kr fd;s tk jgs gSaA

&lEiknd
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AAvks3e~ lfPpnkuUns'ojk; ueks ue%AA

Hkwfedk
ftl le; eSaus ;g xzUFk ^lR;kFkZizdk'k* cuk;k Fkk] ml le; vkSj mlls iwoZ

laLd̀r Hkk"k.k djus] iBu&ikBu esa laLd̀r gh cksyus vkSj tUeHkwfe dh Hkk"kk xqtjkrh
gksus ds dkj.k ls eq>dks bl Hkk"kk dk fo'ks"k ifjKku u Fkk] blls Hkk"kk v'kq¾ cu xbZ
FkhA vc Hkk"kk cksyus vkSj fy[kus dk vH;kl gks x;k gSA blfy;s bl xzUFk dks Hkk"kk
O;kdj.kkuqlkj 'kq¾ djds nwljh ckj Niok;k gSA dgha2 'kCn] okD;] jpuk dk Hksn
gqvk gS lks djuk mfpr Fkk] D;ksafd blds Hksn fd;s fouk Hkk"kk dh ifjikVh lq/kjuh
dfBu Fkh] ijUrq vFkZ dk Hksn ugha fd;k x;k gS] izR;qr fo'ks"k rks fy[kk x;k gSA gk¢] tks
izFke Nius esa dgha2 Hkwy jgh Fkh] og fudky 'kks/kdj Bhd2 dj nh xbZ gSA

     ;g xzUFk 14 pkSng leqYykl vFkkZr~ pkSng foHkkxksa esa jpk x;k gSA blesa 10

n'k leqYykl iwokZ¾Z vkSj pkj mÛkjk¾Z esa cus gSa] ijUrq vUR; ds nks leqYykl vkSj
i'pkr~ Lofl¾kUr fdlh dkj.k ls izFke ugha Ni lds Fks] vc os Hkh Niok fn;s
gSaA

(1)izFke leqYykl esa bZ'oj ds vksÃkjk¹¹fn ukeksa dh O;k[;kA (2)f}rh;
leq0 esa lUrkuksa dh f'k{kkA (3)r̀rh; leq0 esa czåp;Z] iBuikBu O;oLFkk] lR;klR;
xzUFkksa ds uke vkSj i<+us&i<+kus dh jhfrA (4)prqFkZ leq0esa fookg vkSj x̀gkJe dk
O;ogkjA (5)iape leq0 esa okuizLFk vkSj laU;klkJe dh fofêkA (6)NBs leq0 esa
jktêkeZA (7)lIre leq0 esa osns'oj fo"k;A (8)v"Ve leq0 esa txr~ dh mRifRr]
fLFkfr vkSj izy;A (9)uoe leq0 esa fo|k] vfo|k] cUêk vkSj eks{k dh O;k[;kA
(10)n'kosa leq0 esa vkpkj] vukpkj vkSj Hk{;kHk{; fo"k;A (11),dkn'k leq0
esa vkº;kZoÛkhZ; ererkUrj dk [k.Mu&e.Mu fo"k;A (12)}kn'k leq0 esa pkjokd]
ckS¾ vkSj tSuer dk fo"k;A (13)=;ksn'k leq0 esa bZlkbZ er dk fo"k;A (14)pkSngosa
leq0 esa eqlyekuksa ds er dk fo"k;A vkSj pkSng leqYyklksa ds vUr esa vk;ks³ ds lukru
osnfofgr er dh fo'ks"kr% O;k[;k fy[kh gS] ftldks eSa Hkh ;Fkkor~ ekurk gw¢A esjk bl
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xzUFk ds cukus dk eq[; iz;kstu lR;2 vFkZ dk izdk'k djuk gSA vFkkZr~ tks lR;
gS] mldks lR; vkSj tks feF;k gS] mldks feF;k gh izfriknu djuk] lR; vFkZ
dk izdk'k le>k gSA og lR; ugha dgkrk tks lR; ds LFkku esa vlR; vkSj
vlR; ds LFkku esa lR; dk izdk'k fd;k tk;A fdUrq tks inkFkZ tSlk gS] mldks
oSlk gh dguk] fy[kuk vkSj ekuuk lR; dgkrk gSA tks euq"; i{kikrh gksrk gS]
og vius vlR; dks Hkh lR; vkSj nwljs fojks/kh er okys ds lR; dks Hkh vlR;
fl¾ djus esa izo`Ûk gksrk gS] blfy;s og lR; er dks izkIr ugha gks ldrkA
blhfy, fo}ku~ vkIrksa dk ;gh eq[; dke gS fd mins'k ok ys[k }kjk lc euq";kssa
ds lkeus lR;klR; dk Lo:i lefiZr dj nsa] i'pkr~ os Lo;a viuk fgrkfgr
le>dj lR;kFkZ dk xzg.k vkSj feF;kFkZ dk ifjR;kx djds lnk vkuUn esa jgSaA
euq"; dk vkRek lR;klR; dk tkuus okyk gS rFkkfi vius iz;kstu dh flf)]
gB] nqjkxzg vkSj vfo|kfn nks"kksa ls lR; dks NksM+ vlR; esa >qd tkrk gSA ijUrq]
bl xzUFk esa ,slh ckr ugha jD[kh gS vkSj u fdlh dk eu nq[kkuk ok fdlh dh
gkfu ij rkRi;Z gSA fdUrq] ftlls euq"; tkfr dh mUufr vkSj midkj gks]
lR;k¹lR; dks euq"; yksx tkudj lR; dk xzg.k vkSj vlR; dk ifjR;kx
djsaA D;ksafd] lR;ksins'k  ds fouk vU; dksbZ Hkh euq"; tkfr dh mUufr dk dkj.k
ugha gSA bl xzUFk esa tks dgha2 Hkwy&pwd ls vFkok 'kks/kus rFkk Nkius esa Hkwy pwd
jg tk;] mldks tkuus&tukus ij tSlk og lR; gksxk] oSlk gh dj fn;k tk;xkA
vkSj tks dksbZ i{kikr ls vU;Fkk 'kÃk ok [k.Mu&e.Mu djsxk] ml ij /;ku
u fn;k tk;xkA gk¢] tks og euq";ek= dk fgrS"kh gksdj dqN tukosxk mldks
lR;2 le>us ij mldk er laxg̀hr gksxkA ;nfi vktdky cgqr ls fo}ku~
izR;sd erksa esa gSaA os i{kikr NksM+ loZrU= fl¾kUr vFkkZr~ tks2 ckrsa lc ds
vuqdwy] lc esa lR; gSa] mudk xzg.k vkSj tks ,d nwljs ls fo#¾ ckrsa gSa mudk
R;kx dj ijLij izhfr ls oÛks³ oÛkkZosa rks txr~ dk iw.kZ fgr gksosA D;ksafd fo}kuksa
ds fojksèk ls vfo}kuksa esa fojks/k c<+dj vusdfoèk nq%[k dh o`f) vkSj lq[k dh gkfu
gksrh gSA bl gkfu us] tks fd LokFkhZ euq";ksa dks fiz; gS] lc euq";ksa dks nq%[klkxj
esa Mqck fn;k gSA buesa ls tks dksbZ lkoZtfud fgr y{; esa /kj izòÛk gksrk gS] mlls
LokFkhZ yksx fojks/k djus esa rRij gksdj vusd izdkj fo?u djrs gSaA ijUrq
^lR;eso t;fr ukur̀a lR;su iUFkk forrks nso;ku%* vFkkZr~ loZnk lR; dk
fot; vkSj vlR; dk ijkt; vkSj lR; gh ls fo}kuksa dk ekxZ foLrr̀ gksrk gS]
bl n`<+ fu'p; ds vkyEcu ls vkIr yksx ijksidkj djus ls mnklhu gks
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dj dHkh lR;kFkZ izdk'k djus ls ugha gBrsA ;g cM+k n<̀+ fu'p; gS fd ̂ ;Ùknxzs
fo"kfeo ifj.kkes·er̀ksiee~* ;g xhrk dk opu gSA bldk vfHkizk; ;g gS fd
tks2 fo|k vkSj /keZ izkfIr ds deZ gSa] os izFke djus esa fo"k ds rqY; vkSj i'pkr~
vèr ds lǹ'k gksrs gSaA ,slh ckrksa dks fpÛk esa /kj ds eSaus bl xzUFk dks jpk gSA Jksrk
ok ikBdx.k Hkh izFke izse ls ns[k ds bl xzUFk dk lR;2 rkRi;Z tku dj ;Fks"V
djsaA blesa ;g vfHkizk; jD[kk x;k gS fd tks2 lc erksa esa lR;2 ckrsa gSa] os2 lc
esa vfo:¾ gksus ls mudk Lohdkj djds tks2 er&erkUrjksa esa feF;k ckrsa gSa] mu2
dk [k.Mu fd;k gSA bl esa ;g Hkh vfHkizk; jD[kk gS fd lc er&erkUrjksa*dh
xqIr ok izxV cqjh ckrksa dk izdk'k dj fo}ku~&vfo}ku~ lc lk/kkj.k euq";ksa ds
lkeus jD[kk gS] ftlls lc ls lc dk fopkj gksdj ijLij izseh gks ds ,d lR;
erLFk gksosaA ;|fi eSa vk;kZoÛkZ ns'k esa mRiUu gqvk vkSj olrk gw¢] rFkkfi tSls bl
ns'k ds ererkUrjksa dh >wBh ckrksa dk i{kikr u dj ;FkkrF; izdk'k djrk gw¢]
oSls gh nwljs ns'kLFk ok er okyksa *O ds lkFk Hkh oÛkZrk gw¢A tSlk Lons'k okyksa ds
lkFk euq";ksUufr ds fo"k; esa oÛkZrk gw¢] oSlk fonsf'k;ksa ds lkFk Hkh] rFkk lc
lTtuksa dks Hkh oÛkZuk ;ksX; gSA D;ksafd  eSa Hkh tks fdlh ,d dk i{kikrh gksrk rks
tSls vktdky ds]Loer dh Lrqfr] e.Mu vkSj izpkj djrs vkSj nwljs er dh
fuUnk] gkfu vkSj cU/k djus esa rRij gksrs gSa] oSls eSa Hkh gksrkA ijUrq] ,slh ckrsa
euq";iu ls ckgj gSaA D;ksafd] tSls i'kq cyoku~ gksdj fucZyksa dks nq%[k nsrs vkSj
ekj Hkh Mkyrs gSa] tc euq"; 'kjhj ikds oSlk gh deZ djrs gSa] rks os euq";
LoHkko;qDr ugha] fdUrq i'kqor~ gSaA vkSj tks cyoku~ gksdj fucZyksa dh j{kk djrk gS
ogh euq"; dgkrk gS] vkSj tks LokFkZo'k gksdj ij gkfu ek= djrk jgrk gS] og
tkuks i'kqvksa dk Hkh cM+k HkkbZ gSA vc vkº;kZoÛkhZ;ksa ds fo"k; esa fo'ks"k dj 11
X;kjgosa leqYykl rd fy[kk gSA bu leqYyklksa esa tks fd lR;er izdkf'kr fd;k
gS] og osnksDr gksus ls eq> dks loZFkk eUrO; gSA vkSj tks uohu iqjk.k rU=kfn xzUFkksDr
ckrksa dk [k.Mu fd;k gS] os R;DrO; gSaA ;nfi tks 12 ckjgosa leqYykl esa pkjokd
dk er fy[kk gS og@ bl le; {kh.kk¹Lr lk gS] vkSj ;g pkjokd ckS¾ tSu ls cgqr
lEcU/k vuh'ojoknkfn esa j[krk gSA ;g pkjokd lc ls cM+k ukfLrd gSA mldh
ps"Vk dk jksduk vo'; gS] D;ksafd tks feF;k ckr u jksdh tk; rks lalkj esa cgqr ls
vuFkZ izòÛk gks tk;A pkjokd dk tks er gS og rFkk@ckS¾ vkSj tSu dk er gS og
Hkh] 12 osa leqYykl esa la{ksi ls fy[kk x;k gSA vkSj ckS¾ksa rFkk tSfu;ksa dk Hkh
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pkjokd ds er ds lkFk esy gS vkSj dqN FkksM+k lk fojks/k Hkh gSA vkSj tSu Hkh cgqr ls
va'kksa esa pkjokd vkSj ckS¾ksa ds lkFk esy j[krk gS vkSj FkksM+h lh ckrksa esa Hksn gSA blfy;s
tSuksa dh fHkUu 'kk[kk fxuh tkrh gSA og Hksn 12 ckjgosa leqYykl esa fy[k fn;k gS]
;Fkk;ksX; ogha le> ysukA tks bl dk fHkUu gS lks2ckjgosa leqYykl esa fn[kyk;k gSA
ckS¾ vkSj tSu er dk fo"k; Hkh fy[kk gSA

bu esa ls ckS¾ksa ds nhioa'kkfn izkphu xzUFkksa esa ckS¾er laxzg ^loZn'kZu laxzg* esa
fn[kyk;k gS] ml esa ls ;gk¢ fy[kk gSA vkSj tSfu;ksa ds fuEufyf[kr fl¾kUrksa ds iqLrd
gSa] mu esa ls&

4 pkj ewy lw= tSls&1 vko';d lw=]2 fo'ks"k vko';d lw=] 3 n'koSdkfyd
lw= vkSj 4 ikf{kd lw=A

11 X;kjg vÄ tSls &1 vkpkjkÄ lw=] 2 lq;MkaÄ lw=] 3 Fkk.kkaÄ lw=] 4
leok;kÄ lw=] 5 Hkxorh lw=] 6 Kkrk/keZdFkk lw=] 7 mikldn'kk lw=] 8 vUrxM+n'kk
lw=] 9 vuqÛkjksookbZ lw=] 10 foikd lw= vkSj 11 iz'u O;kdj.k lw=A

12 ckjg mikÄ] tSls 1 miokbZ lw=]2jkoIlsuh lw=] 3 thokfHkxe lw=] 4
iUux.kk lw=] 5 tEcw}hiiUurh lw=]  6 pUniUurh lw=] 7 lwjiUurh lw=]  8
fufj;kcyh lw=] 9 dfIi;k lw=] 10 dicM+hl;k lw=] 11 iqfIi;k lw= vkSj 12
iqI;pwfy;k lw=A

5 ik¢p dYi lw=] tSls& 1 mÛkjk/;;u lw=] 2 fu'khFk lw=] 3 dYilw=] 4
O;ogkj lw= vkSj 5 thrdYi lw=A

6 N% Nsn] tSls& 1 egkfu'khFkc̀g}kpuk lw=] 2 egkfu'khFky?kqokpuk lw=
3e/;eokpuk lw=] 4 fiaMfu#fDr lw=] 5 vkS?kfu#fDr lw=] 6 iº;wZ"k.kk lw=A

10 n'k i;Uu lw=] tSls& 1 prqLlj.k lw=] 2 iap[kk.k lw=] 3 rnqyoS;kfyd
lw=] 4 HkfDrifjKku lw=] 5 egkizR;k[;ku lw=] 6 pUnkfot; lw=] 7 x.khfot;
lw=] 8 ej.k lekf/k lw=] 9 nsosUnzLrou lw=] vkSj 10 lalkj lw=A rFkk uUnhlw=]
vuq;ksxks¾kj lw= Hkh izkekf.kd ekurs gSaA

5 i¶pkÄ] tSls & 1 iwoZ lc xzUFkksa dh Vhdk] 2 fu#fDr] 3 pj.kh] 4 Hkk";] ;s
pkj vo;o vkSj lc ewy feyds i¶pkÄ dgkrs gSaA

bu esa <waf<;k vo;oksa dks ugha ekursA vkSj bu ls fHkUu Hkh vusd xzUFk gSa fd ftu
dks tSuh yksx ekurs gSaA bu dk fo'ks"k] er ij fopkj] 12 ckjgosa leqYykl esa ns[k
yhft;sA

tSfu;ksa ds xzUFkksa esa yk[kksa iqu#æ nks"k gSa vkSj budk ;g Hkh LoHkko gS fd tks viuk
xzUFk nwljs erokys ds gkFk esa gks ok Nik gks] rks dksbZ2 ml xzUFk dks vizek.k dgrs gSaA
;g ckr mudh feF;k gSA D;ksafd] ftldks dksbZ O ekus dksbZ ugha] blls og xzUFk tSu er
ls ckgj ugha gks ldrk] gk¢] ftldks dksbZ u*O ekus vkSj u dHkh fdlh tSuh us ekuk gks]
rc rks vxzkã gks ldrk gSA ijUrq] ,slk dksbZ xzUFk ugha gS fd ftldks dksbZ Hkh tSuh u ekurk



7

gksA blfy;s] tks ftl xzUFk dks ekurk gksxk] ml xzUFkLFk fo"k;d [k.Mu&e.Mu
Hkh mlh ds fy;s le>k tkrk gSA ijUrq] fdrus gh ,sls Hkh gSa fd ml xzUFk dks
ekurs&tkurs gksa rks Hkh lHkk ok laokn esa cny tkrs gSaA blh gsrq ls tSu yksx
vius xzUFkksa dks fNik j[krs gSaA nwljs erLFk dks u nsrs] u lqukrs vkSj u i<+krsA
blfy;s fd muesa ,slh2 vlEHko ckrsa Hkjh gSa] ftudk dksbZ Hkh mÛkj tSfu;ksa esa
ls ugha ns ldrkA >wB ckr dks NksM+ nsuk gh mÙkj gSA

13 osa leqYykl esa bZlkb;ksa dk er fy[kk gSA ;s yksx ck;fcy dks viuk
/keZiqLrd ekurs gSaA budk fo'ks"k lekpkj mlh 13 rsjgosa leqYykl esa
nsf[k;sA vkSj 14 pkSngosa leqYykl esa eqlyekuksa ds erfo"k; esa fy[kk gSA ;s
yksx dqjku dks vius er dk ewy iqLrd ekurs gSaA budk Hkh fo'ks"k O;ogkj
14osa leqYykl esa nsf[k;sA vkSj blds vkxs oSfnder ds fo"k; esa fy[kk gSA

tks dksbZ bl xzUFkdÛkkZ ds rkRi;Z ls fo#¾ eulk ls ns[ksxk] mldks dqN Hkh
vfHkizk; fofnr u gksxkA D;ksafd] okD;kFkZcks/k esa pkj dkj.k gksrs gSa_ vkdkµ~{kk]
;ksX;rk] vklfÛk] vkSj rkRiº;ZA tc bu pkjksa ckrksa ij /;ku nsdj tks iq#"k xzUFk
dks ns[krk gS] rc mldks xzUFk dk vfHkizk; ;Fkk;ksX; fofnr gksrk gSA
^^vkdk³~{kk**&fdlh fo"k; ij oæk dh vkSj okD;LFk inksa dh vkdka{kk
ijLij gksrh gSA ̂ ^;ksX;rk**&og dgkrh gS fd ftlls tks gks lds] tSls ty ls
lhapukA ̂ ^vklfÙk**&ftl in ds lkFk ftldk laca/k gks] mlh ds lehi ml
in dks cksyuk ok fy[kukA ^^rkRi;Z**&ftlds fy;s oæk us 'kCnksPpkj.k ok
ys[k fd;k gks] mlh ds lkFk ml opu ok ys[k dks ;qæ djukA cgqr ls gBh]
nqjkxzgh euq"; gksrs gSa fd tks oæk ds vfHkizk; ls fo#¾ dYiuk fd;k djrs
gSa] fo'ks"k dj er okys yksxA D;ksafd] er ds vkxzg ls mudh cqf¾ va/kdkj
esa Ql ds u"V gks tkrh gSA blfy;s tSlk eSa iqjk.k] tSfu;ksa ds xzUFk] ck;cy vkSj
dqjku dks izFke gh cqjh n`f"V ls u ns[kdj muesa ls xq.kksa dk xzg.k vkSj nks"kksa dk
R;kx rFkk vU; euq"; tkfr dh mëkfr ds fy;s iz;Ru djrk gw¢] oSlk lcdks
djuk ;ksX; gSA

bu erks a ds FkksM+ s2 gh nks"k izdkf'kr fd;s gS a] ftudks ns[kdj euq";
yksx lR;k¹lR; er dk fu.kZ; dj ldsa] vkSj lR; dk xzg.k rFkk vlR;
dk R;kx djus&djkus esa leFkZ gksos aA D;ks afd] ,d euq"; tkfr esa cgdk
dj] fo#) cqf) djkds] ,d nwljs dks 'k=q cuk yM+k ekjuk] fo}kuks a ds
LoHkko ls cfg% gSA ;|fi bl xzUFk dks ns[kdj vfo}ku~ yksx vU;Fkk gh
fopkjs axs] rFkkfi cqf¾eku~ yksx ;Fkk;ksX; bldk vfHkizk; le>saxs
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blfy;s eSa vius ifjJe dks lQy le>rk] vkSj viuk vfHkizk; lc
lTtuksa ds lkeus /kjrk gw¢A bldks ns[k&fn[kyk ds esjs Je dks lQy djsaA vkSj
blh izdkj i{kikr u djds lR;kFkZ dk izdk'k djuk*O eq> ok lc egk'k;ksa
dk eq[; dÛkZO; dke gSA lokZRek lokZUr;kZeh lfPpnkuUn ijekRek viuh
Ñik ls bl vk'k; dks foLr`r vkSj fpjLFkk;h djsAA

AA vyefrfoLrjs.k cqf)e}j f'kjksef.k"kq AA

AA bfr HkwfedkAA

LFkku egkjk.kk th dk mn;iqj
Hkknzin] 'kqDyi{k] laor~ 1939 } ¼Lokeh½ n;kuUnljLorh



9izFke leqYykl%

AA vFk lR;kFkZizdk'k% AA

vks3e~ 'kUuks fe=% 'ka o#.k% 'kUuks HkoRo¸;ZekA

'kUu·bUnzks c`gLifr% 'kUuks fo".kq##Øe%AA

ueks czã.ks ueLrs ok;ks Roeso izR;{ka czãkflA Rokeso

izR;{ka czã ofn";kfe _ra ofn";kfe lR;a ofn";kfe

rUekeorq r}DrkjeorqA vorq eke~ vorq oDrkje~A

vks3e~ 'kkfUr''kkfUr''kkfUr%AA1AA1

vFkZ&(vks3e~) ;g vksadkj 'kCn ijes'oj dk loksZÛke uke gS] D;ks afd
blesa tks v] m vkSj e~ rhu v{kj feydj ,d (vks3e~) leqnk; gqvk gSA
bl ,d uke ls ijes'oj ds cgqr uke vkrs gS aA tSls vdkj ls fojkV~] vfXu
vkSj fo'okfn] mdkj ls fgj.;xHkZ] ok;q vkSj rStlkfn] edkj ls bZ'oj]
vkfnR; vkSj izkKkfn ukeksa dk okpd vkSj xzkgd gSA mldk ,slk gh

AA vks3e~ AA
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osnkfn lR;'kkL=kas esa Li"V O;k[;ku fd;k gS fd izdj.kkuqdwy ;s lc uke ijes'oj
gh ds gSaA ¼iz'u½ ijes'oj ls fHkUu vFkks³ ds okpd fojkV~ vkfn uke D;ksa ugha\
czåk.M] if̀Fkoh vkfn Hkwr] bUnzkfn nsork vkSj oS|d'kkL= esa 'kq¢Bðkfn vks"kf/k;ksa ds
Hkh ;s uke gSa ok ugha\ ¼mÙkj½ gSa] ijUrq ijekRek ds Hkh gSaA ¼iz'u½ dsoy nsoksa dk
xzg.k bu ukeksa ls djrs gks ok ugha\ ¼mÙkj½ vki ds xzg.k djus esa D;k izek.k gS\
¼iz'u½ nso lc izfl¾ vkSj os mÛke Hkh gSa blls eSa mudk xzg.k djrk gwa¢ A ¼mÙkj½
D;k ijes'oj izfl¾ ugha vkSj mlls dksbZ mÛke Hkh gS\ iqu% ;s uke ijes'oj ds Hkh
D;ksa ugha ekurs\ tc ijes'oj vizfl¾ ugha@] vkSj mlds rqY; Hkh dksbZ ugha rks
mlls mÛke dksbZ D;ksa dj gks ldsxkA blls vki dk ;g dguk lR; ugha] D;ksafd
vkids bl dgus esa cgqr ls nks"k Hkh vkrs gSa] tSls ^^mifLFkra ifjR;T;k·uqifLFkra
;kpr bfr ckfèkr U;k;%** fdlh us fdlh ds fy;s Hkkstu dk inkFkZ j[k ds dgk
fd vki Hkkstu dhft;s vkSj og tks ml dks NksM+ ds vizkIr Hkkstu ds fy;s tgk¢ rgk¢
Hkze.k djs] mldks cqf¾eku~ u tkuuk pkfg;s] D;ksafd og mifLFkr uke lehi izkIr
gq, inkFkZ dks NksM+ ds vuqifLFkr vFkkZr~ vizkIr inkFkZ dh izkfIr ds fy;s Je djrk
gSA blfy;s tSlk og iq#"k cqf¾eku~ ugha] oSlk gh vki dk dFku gqvkA D;ksafd vki
mu fojkV~ vkfn ukeksa ds tks izfl)] izek.k fl) ijes'oj vkSj czãk.Mkfn mifLFkr
vFkks ±dk ifjR;kx djds vlaHko vkSj vuqifLFkr nsokfn ds xzg.k esa Je djrs gSa] blesa
dksbZ Hkh izek.k ok ;qfä ughaA tks vki ,slk dgsa fd tgk¢ ftldk izdj.k gS] ogk¢ mlh
dk xzg.k djuk ;ksX; gS] tSls fdlh us fdlh ls dgk fd ̂ ^gs Hk̀R;! Roa lSaèkoeku;**
vFkkZr~ rw lSa/ko dks ys vkA rc mldks le; vFkkZr~ izdj.k dk fopkj djuk vo';
gS] D;ksafd lSa/ko uke nks inkFkks³ dk gS] ,d ?kksM+s vkSj nwljk yo.k dkA tks Lo Lokeh
dk xeu le; gks rks ?kksM+s vkSj Hkkstu dk dky gks rks yo.k dks ys vkuk mfpr gSA
vkSj tks xeu le; esa yo.k vkSj Hkkstu le; esa ?kksM+s dks ys vkos rks mldk Lokeh
ml ij Úq¾ gksdj dgsxk fd rw fucqZf¾ iq#"k gSA xeule; esa yo.k vkSj
Hkkstudky esa ?kksM+s ds ykus dk D;k iz;kstu Fkk\ rw izdj.kfor~ ugha gS] ugha rks ftl
le; esa ftl dks ykuk pkfg;s Fkk] mlh dks ykrkA tks rq>dks izdj.k dk fopkj
djuk vko';d Fkk] og rwus ugha fd;k] blls rw ew[kZ gSA esjs ikl ls pyk tkA blls
D;k fl¾ gqvk fd tgk¢ ftldk xzg.k djuk mfpr gks] ogk¢ mlh vFkZ dk xzg.k djuk
pkfg;sA rks ,slk gh ge vkSj vki lc yksxksa dks ekuuk vkSj djuk Hkh pkfg;sA
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AAvFk eU=kFkZ%AA

vksa [kEczãAA1AA                                 &;tq0A v0 40A ea0 17

nsf[k, osnksa esa ,sls2 izdj.kksa esa vkse~ vkfn ijes'oj ds uke gSaA
vksfeR;srn{kjeqçhFkeqiklhrAA2AA &NkUnksX; mifu"kr~1

vksfeR;srn{kjfenø lo± rL;ksiO;k[;kue~AA3AA             &ek.MwD;2

losZ osnk ;RinekeufUr rikafl lokZf.k p ;}nfUrA
;fnPNUrks czzãp;± pjfUr rÙks ina laxzgs.k czohE;ksfeR;srr~AA4AA@

&dBksifu"kr~A oYyh 2A ea0 15

iz'kkflrkja losZ"kke.kh;kale.kksjfiA
#DekHka LoIu/khxE;a fo|kÙka iq#"ka ije~AA5AA
,refXua onUR;sds euqeU;s iztkifre~A
bUnzesds ijs izk.keijs czã 'kk'ore~AA6AA

&euqLe`frA v/;k; 12A 'yksd 122] 123

l czãk l fo".kq% l #nz%l f'koLlks·{kjLl ije% LojkV~A
l bUnzLl dkykfXuLl pUnzek%AA7AA &dSoY; mifu"kr~3

bUnza fe=a o#.kefXuekgqjFkks fnO;Ll lqi.kksZ x#Reku~A
,da lf}izk cgq/kk onUR;fXua ;ea ekrfj'okuekgq%AA8AA

&_XosnA ea0 1A lwä 164A eU= 46

Hkwjfl HkwfejL;fnfrjfl fo'o/kk;k fo'oL; HkqouL; /k=hZ
i`fFkoha ;PN i`fFkoha nø̀g i`fFkoha ek fgølh%AA9AA

&;tqosZnA v/;k; 13A eU= 18

bUnzks e¡k jksnlh iizFkPNo bUnz% lw¸;Zejksp;r~A
bUnzs g fo'ok Hkqoukfu ;sfej bUnzs Lokukl bUno%AA10AA

&lkeosnA izikBd 7A f=d 8A eU= 2

izk.kk; ueks ;L; loZfena o'ksA
;ks Hkwr% loZL;s'ojks ;fLeURlo± izfrf"Bre~AA11AA

&vFkoZosnA dk.M 11A izikBd 24A v0 2A eU= 8

vFkZ&;gk¢ bu izek.kk sa ds fy[kus esa rkRiº;Z ogh gS fd tks ,sls2
izdj.kks a* es a vksÃkjkfn ukeks a ls ijekRek dk xzg.k gksrk gS] fy[k vk;s rFkk
ijes'oj dk dksbZ Hkh uke vuFkZd ughaA tSls yksd esa nfjnzh vkfn ds
êkuifr vkfn uke gksrs gS aA blls ;g fl¾ gqvk fd dgha xkSf.kd] dgha
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dkfeZd vkSj dgha*O LokHkkfod vFkks ³ ds okpd gSaA ^vkse~* vkfn uke lkFkZd gSa]
tSls (vksa [ka0) ^^vorhR;kse] vkdk'kfeo O;kidRokr~ [ke~] losZH;ks c`gRokn~
czã** j{kk djus ls (vkse~) vkdk'kor~ O;kid gksus ls ([ka) vkSj lc ls cM+k gksus
ls (czã) bZ'oj dk uke gSAA1AA (vks3e~) ftl dk uke gS vkSj tks dHkh u"V
ugha gksrk mlh dh mikluk djuh ;ksX; gS] vU; dh ughaAA2AA (vksfeR;sr0) lc
osnkfn'kkL=ksa esa ijes'oj dk iz/kku vkSj fut uke (vks3e~) dks dgk gS] vU; lc
xkSf.kd uke gSaAA3AA (losZ osnk0) D;ksafd lc osn lc /kekZuq"Bku :i ri'pj.k
ftl dk dFku vkSj ekU; djrs vkSj ftldh izkfIr dh bPNk djds czåpº;kZJe
djrs gSa] mldk uke ^^vks3e~** gSAA4AA (iz'kkflrk0) tks lc dks f'k{kk nsus
gkjk] lw{e ls lw{e Loizdk'k Lo:i] lekf/kLFk cqf¾ ls tkuus ;ksX; gS] mldks
ije iq#"k tkuuk pkfg;sAA5AA vkSj Loizdk'k gksus ls ̂ ^vfXu**] foKku Lo:i
gksus ls ^^euq**] lc dk ikyu djus ls iztkifr* vkSj ijeS'oº;Zoku~ gksus ls
^^bUnz**] lc dk thou ewy gksus ls ̂ ^izk.k** vkSj fujUrj O;kid gksus ls ijes'oj
dk uke ̂ ^czã+** gSAA6AA (l czãk l fo".kq0) lc txr~ ds cukus ls  ̂ ^czãk+1**]
loZ= O;kid gksus ls ̂ ^fo".kq**] nq"Vkas dks naM nsds #ykus ls ̂ ^#nz**] eaxye; vkSj
lcdk dY;k.kdÛkkZ gksus ls ^^f'ko**A ^^;% loZe'uqrs u {kjfr u fou';fr
rn{kje~**AA1AA ̂ ^;% Lo;a jktrs l LojkV~**AA2AA ̂ ^;ks·fXufjodky% dyf;rk
izy;dÙkkZ l dkykfXujh'oj%**AA3AA (v{kj) tks loZ= O;kIr] vfouk'kh
(LojkV~) Lo;a izdk'k Lo:i vkSj (dkykfXu0) izy; esa lc dk dky vkSj
dky dk Hkh dky gS] blfy;s ijes'oj dk uke dkykfXu gSAA7AA (bUnzafe=a)
tks ,d vf}rh; lR;czå oLrq gS] mlh ds bUnzkfn lc uke gSaA ̂ ^|q"kq 'kq)s"kq inkFksZ"kq
Hkoks fnO;%]** ̂ ^'kksHkukfu i.kkZfu ikyukfu iw.kkZfu dekZf.k ok ;L; l% lqi.kZ%@**]
^^;ks xqokZRek l x#Reku~]** ^^;ks ekrfj'ok ok;qfjo cyoku~ l ekrfj'ok**AA
(fnO;) tks izÑR;kfn fnO; inkFkks³ esa O;kIr] (lqi.kZ) ftl ds mÛke ikyu vkSj
iw.kZ deZ gSa] (x#Reku~) ftldk vkRek vFkkZr~ Lo:i egku~ gS] tks ok;q ds leku
vuUr cyoku~ gSA blfy;s ijekRek ds fnO;] lqi.kZ] x#Reku~ vkSj ekrfj'ok ;s
uke gSaA 'ks"k ukeksa dk vFkZ vkxs fy[ksaxsAA8AA (Hkwfejfl0) ^^HkofUr Hkwrkfu
;L;ka lk Hkwfe%** ftlesa lc Hkwr izk.kh gksrs gSa] blfy;s bZ'oj dk uke ̂ ^Hkwfe** gSA
'ks"kukeksa dk vFkZ vkxs fy[ksaxsAA9AA (bUnzks e¡k0) bl ea= esa bUnz ijes'oj gh
dk uke gS] blfy;s ;g izek.k fy[kk gSAA10AA (izk.kk;0) tSls izk.k ds o'k
lc 'kjhj] bfUnz;k¢ gksrh gSa] oSls ijes'oj ds o'k esa lc txr~ jgrk gSAA11AA
bR;kfn izek.kks a ds Bhd2 vFkks³ ds tkuus ls bu ukeksa djds ijes'oj gh dk xzg.k
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gksrk gS] D;ksafd (vks3e~) vkSj vXU;kfn ukeksa ds eq[; vFkZ ls ijes'oj gh dk
xzg.k gksrk gS] tSlk fd O;kdj.k] fu#æ] czkå.k] lw=kfn] ¿f"k eqfu;ksa ds
O;k[;kuksa ls ijes'oj dk xzg.k ns[kus esa vkrk gS] oSlk xzg.k djuk lc dks
;ksX; gS] ijUrq ̂ ^vks3e~** ;g rks dsoy ijekRek gh dk uke gS vkSj vfXu vkfn
ukeksa ls ijes'oj ds xzg.k esa izdj.k vkSj fo'ks"k.k fu;e dkjd gSaA blls D;k
fl¾ gqvk fd tgk¡2 Lrqfr] izkFkZuk] mikluk] loZK] O;kid] 'kq)] lukru
vkSj l`f"VdÙkkZ vkfn fo'ks"k.k fy[ks gSa] ogha2 bu ukeksa ls ijes'oj dk xzg.k
gksrk gS vkSj tgk¢2 ,sls izdj.k gSa fd%&

rrks fojkMtk;r fojktks vf/kiw#"k%A1

Jks=k}k;q'p izk.k'p eq[kknfXujtk;rAA2

rsu nsok v;tUrA3 i'pkn~HkwfeeFkks iqj%AA4 &;tq0A v0 31

rLek}k ,rLeknkReu vkdk'k% lEHkwr%A vkdk'kk}k;q%A ok;ksjfXu%A
vXusjki%A vÜî% if̀FkohA if̀FkO;k vks"k/k;%A vks"kf/kH;ks·Uue~A vUuknzsr%A jsrl%
iq#"k%A l ok ,"k iq#"kks·Uujle;%A      &;g rSfÙkjh;ksifu"kn~ dk opu gSA

,sls izek.kksa esa fojkV~] iq#"k] nso] vkdk'k] ok;q] vfXu] ty] Hkwfe vkfn uke
ykSfdd inkFkks³ ds gksrs gSa] D;ksafd tgk¡2 mRifÙk] fLFkfr] izy;] vYiK] tM+] n'̀;
vkfn fo'ks"k.k Hkh fy[ks gksa] ogk¡2 ijes'oj dk xzg.k ugha gksrkA og mRifÛk vkfn
O;ogkjksa ls iF̀kd~ gS vkSj mijksæ eU=ksa esa mRifÛk vkfn O;ogkj gSa] blh ls ;gk¢
fojkV~ vkfn ukeksa ls ijekRek dk xzg.k u gks ds lalkjh inkFkks³ dk xzg.k gksrk gS]
fdUrq tgk¢2 loZKkfn fo'ks"k.k gksa] ogha2 ijekRek vkSj tgk¡2 bPNk] }s"k] iz;Ru]
lq[k] nq%[k vkSj vYiKkfn fo'ks"k.k gksa] ogk¡2 tho dk xzg.k gksrk gSA ,slk loZ=
le>uk pkfg;s] D;ksafd ijes'oj dk tUe&ej.k dHkh ugha gksrkA bl ls fojkV~
vkfn uke vkSj tUekfn fo'ks"k.kksa ls txr~ ds tM+ vkSj thokfn inkFkks³ dk xzg.k
djuk mfpr gS] ijes'oj dk ughaA vc ftl izdkj fojkV~ vkfn ukeksa ls ijes'oj
dk xzg.k gksrk gS] og izdkj uhps fy[ks izek.k tkuksA

vFk vksadkjkFkZ%A (fo) milxZiwoZd (jkt ̀nhIrkS) bl /kkrq ls fDoi~ izR;;
djus ls ^^fojkV~** 'kCn fl¾ gksrk gSA ^^;ks fofo/ka uke pjk·pja txnzkt;fr
izdk'k;fr l fojkV~** fofo/k vFkkZr~ tks cgq izdkj ds txr~ dks izdkf'kr djs] bl
ls fojkV~ uke ls ijes'oj dk xzg.k gksrk gSA (v¶pq xfriwtu;ks%) vx] vfx]
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b.k~ xR;FkZd ^/kkrq gSa] buls ^^vfXu** 'kCn fl¾ gksrk gS] ^^xrsL=;ks·FkkZ%**A Kkua]
xeua izkfIr'psfr] iwtua uke lRdkj% ̂ ^;ks·¶pfr vP;rs·xR;ÄR;sfr lks;efXu%**
tks KkuLo:i] loZK] tkuus] izkIr gksus vkSj iwtk djus ;ksX; gS] blls ml ijes'oj
dk uke ^^vfXu** gSA (fo'k izos'kus) bl /kkrq ls ^^fo'o** 'kCn fl¾ gksrk gS
^^fo'kfUr izfo"Vkfu lokZ.;kdk'kknhfu Hkwrkfu ;fLeu~ ;ks ok·· dk'kkfn"kq losZ"kq Hkwrs"kq
izfo"V% l fo'o bZ'oj%** ftlesa vkdk'kkfn lc Hkwr izos'k dj jgs gSa] vFkok tks bu
esa O;kIr gksds izfo"V gks jgk gS blfy;s ml ijes'oj dk uke fo'o gSA bR;kfn ukeksa
dk xzg.k vdkj ek=k ls gksrk gSA ^^T;ksfroSZ fgj.;a+ rstks oS fgj.;feR;srjs;+1

'kriFkczkã.ksA1** ̂ f̂gj.;kfu lw;kZnhfu rstkafl xHksZ ;L; l fgj.;xHkZ%** vFkok*
^^;ks fgj.;kuka lw;kZnhuka rstlka xHkZ mRifÙkfufeÙkef/kdj.ka l fgj.;xHkZ%** ftl esa
lwº;kZfn rst okys yksd mRiUu gksds ftl ds vk/kkj jgrs gSa vFkok tks lw;kZfn rst%
Lo:i inkFkks³ dk xHkZ uke mRifÛk* vkSj fuokl LFkku gS] blls ml ijes'oj dk uke
^^fgj.;xHkZ** gSA blesa ;tqosZn ds ea= dk izek.k gS1 &

fgj.;xHkZ% leoÙkZrkxzs HkwrL; tkr% ifrjsd vklhr~A
l nk/kkj i`fFkoha |keqrseka dLeS nsok; gfo"kk fo/kseAA

bR;kfn LFkyksa es a ^fgj.;xHkZ* ls ijes'oj gh dk xzg.k gksrk gSA (ok
xfrxUèku;ks%) bl /kkrq ls ̂ ^ok;q** 'kCn fl¾ gksrk gS (xa/kua fgalue~)A ̂ ^;ks
okfr pjk·pj¶tx)jfr cfyuka cfy"B% l ok;q%** tks pjk¹pj txr~ dk /kkj.k
thou vkSj izy; djrk vkSj lc cyokuksa ls cyoku~ gS] bl ls ml bZ'oj dk
uke ̂ ^ok;q** gSA (frt fu'kkus) bl /kkrq ls ̂ ^rst%** vkSj blls rf¾r djus ls
^^rStl** 'kCn fl¾ gksrk gSA tks vki Lo;a izdk'k vkSj lwº;kZfn rstLoh yksdksa
dk izdk'k djus okyk gS] blls ml bZ'oj dk uke ̂ ^rStl** gSA bR;kfn ukekFkZ
mdkjek=kO ls xzg.k gksrs gSaA (bZ'k ,s'o;sZ) bl /kkrq ls ̂ ^bZ'oj** 'kCn fl¾ gksrk
gS ̂ ^; bZ"Vs loSZ'o;Zoku~ oÙkZrs l bZ'oj%**A ftl dk lR; fopkj&'khy&Kku vkSj
vuUr ,s'oº;Z gS] blls ml ijekRek dk uke ̂ ^bZ'oj** gSA (nks vo[k.Mus) bl
/kkrq ls ^^vfnfr** vkSj blls rf¾r djus ls ^^vkfnR;** 'kCn fl¾ gksrk gSA
^^u fo|rs fouk'kks ;L; lks·;efnfr%( vfnfrjso vkfnR;%** ftldk fouk'k
dHkh u gks] mlh bZ'oj dh ^^vkfnR;** laKk gSA (Kk vocks/kus) ^^iz** iwoZd
bl /kkrq ls ^^izK** vkSj blls rf)r+3 djus ls ^^izkK** 'kCn fl¾ gksrk gSA
^^;% izÑ"Vr;k pjk·pjL; txrks O;ogkja tkukfr l izK%( izK ,o izkK%**
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tks fuHkzkZUr Kku;qæ lc pjk¹pj txr~ ds O;ogkj dks ;Fkkor~ tkurk gS bl ls
bZ'oj dk uke ̂ ^izkK** gSA bR;kfn ukekFkZ edkj ls xg̀hr gksrs gSaA tSls ,d2 ek=k ls
rhu2 vFkZ ;gk¢ O;k[;kr fd;s gSa] oSls gh vU; ukekFkZ Hkh vksadkj ls tkus tkrs gSaA tks
('kUuks fe=% 'kEo0) bl ea= esa fe=kfn uke gSa] os Hkh ijes'oj ds gSa] D;ksafd Lrqfr]
izkFkZuk] mikluk] Js"B gh dh dh tkrh gSA Js"B ml dks dgrs gSa tks xq.k] dEeZ]
LoHkko vkSj lR;2 O;ogkjksa esa lc ls vf/kd gksA mu lc Js"Bksa esa Hkh tks vR;Ur
Js"B] ml dks ijes'oj dgrs gSaA ftl ds rqY; dksbZ u gqvk] u gS vkSj u gksxkA tc
rqY; ugha rks mlls vf/kd D;ksa dj gks ldrk gS\ tSls ijes'oj ds lR;]U;k;]n;k]
loZlkeF;Z vkSj loZKRokfn vuUr xq.k gSa] oSls vU; fdlh tM+ inkFkZ ok tho ds
ugha gSaA tks inkFkZ lR; gS] mlds xq.k dEeZ LoHkko Hkh lR; gksrs gSaA blfy;s euq";ksa
dks ;ksX; gS fd ijes'oj gh dh Lrqfr] izkFkZuk vkSj mikluk djsa] mlls fHkUu dh
dHkh u djsaA D;ksafd czåk] fo".kq] egknso uked iwoZt egk'k; fo}ku~] nSR;] nkuokfn
fuÑ"V euq"; vkSj vU; lk/kkj.k euq";ksa us Hkh ijes'oj gh esa fo'okl djds mlh dh
Lrqfr] izkFkZuk vkSj mikluk djh] mlls fHkUu dh ugha dhA oSls ge lc dks djuk
;ksX; gSA bldk fo'ks"k fopkj eqfæ vkSj mikluk fo"k; esa fd;k tk;xkA

¼iz'u½ fe=kfn ukeksa ls l[kk vkSj bUnzkfn nsoksa ds izfl¾ O;ogkj ns[kus ls mUgha dk
xzg.k djuk pkfg;sA ¼mÙkj½ ;gk¢ mudk xzg.k djuk ;ksX; ugha] D;ksafd tks euq"; fdlh
dk fe= gS] ogh vU; dk 'k=q vkSj fdlh ls mnklhu Hkh ns[kus esa vkrk gSA blls eq[;kFkZ
esa l[kk vkfn dk xzg.k ugha gks ldrk] fdUrq tSlk ijes'oj lc txr~ dk fuf'pr
fe=] u fdlh dk 'k=q vkSj u fdlh ls mnklhu gSA blls fHkUu dksbZ Hkh tho bl izdkj
dk dHkh ugha gks ldrkA blfy;s ijekRek gh dk xzg.k ;gk¢ gksrk gSA gk¢ xkS.k vFkZ esa
fe=kfn 'kCn ls lqänkfn euq";ksa dk xzg.k gksrk gSA (f¶kfenk Lusgus) bl /kkrq ls
vkS.kkfnd+ ̂ ^D=** izR;; ds gksus ls ̂ fe=* 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ esnrs fe|rs] fLuãfr
fLuãrs ok l fe=%* tks lcls Lusg djs* vkSj lcdks izhfr djus ;ksX; gS] blls ml
ijes'oj dk uke fe= gSA (ò¶k~ oj.ks] oj bZIlk;ke~) bu /kkrqvksa ls m.kkfn ̂ muu~* izR;;
gksus ls ̂ o#.k* 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;% lokZu~ f'k"Vku~ eqeq{kwUèkekZReuks o.̀kksR;Fkok
;% f'k"VSeqZeq{kqfHk/kZekZRefHkfozZ;rs o¸;Zrs ok l o#.k% ijes'oj%** tks vkRe;ksxh fo}ku~
eqfæ dh bPNk djus okys eqæ vkSj /kekZRekvksa dk Lohdkj dÛkkZ vFkok tks f'k"V
eqeq{kq] eqæ vkSj /kekZRekvksa ls xzg.k fd;k tkrk gS] og bZ'oj ^^o#.k** laKd
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gSA vFkok ̂ ^o#.kks uke oj% Js"B%** ftlfy;s ijes'oj lcls Js"B gS] blhfy;s mldk
uke ̂ ^o#.k** gSA ̂ ^_ xfrizki.k;ks%** bl /kkrq ls ̂ ^;r~** izR;; djus ls ̂ ^v¸;Z** 'kCn
fl¾ gksrk gS vkSj ̂ ^vº;Z** iwoZd (ek³~ekus) bl /kkrq ls dfuu~ izR;; gksus ls ̂ ^v¸;Zek**
'kCn fl¾ gksrk gSA ^̂ ;ks·¸;kZu~ Lokfeuks U;k;k/kh'kku~ feehrs ekU;ku~djksfr lks·;Zek**
tks lR; U;k; ds djus gkjs euq";ksa dk ekU; vkSj iki rFkk iq.; djus okyksa dks iki vkSj
iq.; ds Qyksa dk ;Fkkor~ lR;2 fu;edÛkkZ gS] blhls ml ijes'oj dk uke ̂ ^v;Zek**
gSA (bfn ijeS'o;sZ) bl /kkrq ls ^^ju~** izR;; djus ls ^^bUnz** 'kCn fl¾ gksrk gS ^^;
bUnfr ijeS'o;Zoku~ Hkofr l bUnz% ijes'oj%** tks vf[ky ,s'o;Z;qæ gS] blls ml ijekRek
dk uke ̂ ^bUnz** gSA ̂ ^c̀gr~** 'kCn iwoZd (ik j{k.ks) bl /kkrq ls ̂ ^Mfr** izR;;] c̀gr~ ds
rdkj dk yksi vkSj lqMkxe gksus ls  ^^c`gLifr** 'kCn fl¾ gksrk gS ^^;ks
cg̀rkekdk'kknhuka ifr% Lokeh ikyf;rk l ̂ ^c̀gLifr%** tks cM+ksa ls Hkh cM+k vkSj cM+s
vkdk'kkfn czåk.Mksa dk Lokeh gS] blls ml ijes'oj dk uke ̂ c̀gLifr* gSA (fo"ỳO;kIrkS)
bl /kkrq ls ^^uq** izR;; gksdj ^^fo".kq** 'kCn fl¾ gqvk gSA ososf"V O;kIuksfr pjk·pja
txr~ l ̂ ^fo".kq%** pj vkSj vpj :i txr~ esa O;kid gksus ls ijekRek dk uke fo".kq
gSA ^̂ m#eZgku~ Øe% ijkØeks ;L; l m#Øe%** vuUrijkÚe;qæ gksus ls ijekRek dk
uke ^^m#Øe** gSA tks ijekRek (m#Øe%) egkijkÚe;qæ (fe=%) lc dk lqär~
vfojks/kh gS] og ('ke~) lq[kdkjd] og (o#.k%) loksZÛke] og ('ke~) lq[kLo:i] og
(v;Zek) ('ke~) lq[kizpkjd] og (bUnz%) ('ke~) ldy,s'o;Z nk;d] og (c̀gLifr%)
lcdk vf/k"Bkrk] ('ke~) fo|kizn vkSj (fo".kq%)tks lc esa O;kid ijes'oj gS] og
(u%) gekjk dY;k.k dkjd (Hkorq) gksA

(ok;ks rs czã.ks ueksLrq) (cg̀ cf̀g o)̀kS) bu /kkrqvksa ls ^^czã** 'kCn fl¾
gqvk gSA tks lcds Çij fojkteku] lcls cM+k] vuUrcy;qæ ijekRek gS] ml czå dks
ge ueLdkj djrs gSaA gs ijes'oj! (Roeso izR;{ka czãkfl) vki gh vUr;kZfe:i ls
izR;{k czå gks] (Rokeso izR;{ke~ czã ofn";kfe) eSa vki gh dks izR;{k czå dgw¢xk]
D;ksafd vki lc txg esa O;kIr gks ds lc dks fuR; gh izkIr gSa] (_ra ofn";kfe) tks
vki dh osnLFk ;FkkFkZ vkKk gS] mlh dks eSa lc ds fy;s mins'k vkSj vkpj.k Hkh d:¢xk]
(lR;a ofn";kfe) lR; cksyw¢] lR; ekuw¢ vkSj lR; gh d:¢xk (rUekeorq) lks vki esjh
j{kk dhft;s (r}äkjeorq) lks vki eq> vkIr lR;oæk dh j{kk dhft;s fd ftl ls
vki dh vkKk esa esjh cqf¾ fLFkj gksdj fo#¾ dHkh u gks] D;ksafd tks vki dh vkKk gS
ogh /keZ vkSj tks mlls fo#¾] ogh v/keZ gS ̂ ^vorqekeorq oäkje~** ;g nwljh ckj ikB
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vf/kdkFkZ ds fy;s gS] tSls ̂ ^df'pRdafpRizfr onfr Roa xzkea xPN xPN** blesa nks
ckj fÚ;k ds mPpkj.k ls rw 'kh?kz gh xzke dks tk ,slk fl¾ gksrk gSA ,sls gh ;gk¢
fd vki esjh vo'; j{kk djks vFkkZr~ /keZ esa* lqfuf'pr vkSj v/keZ ls ?k`.kk lnk
d:¢ ,slh d`ik eq> ij dhft;sA eSa vki dk cM+k midkj ekuw¢xk (vks3e~ 'kkfUr%
'kkfUr% 'kkfUr%) blesa rhu ckj 'kkfUr ikB dk ;g iz;kstu gS fd f=foêk rki
vFkkZr~ bl lalkj esa rhu izdkj ds nq%[k gSaA ,d ̂ ^vk/;kfRed** tks vkRek 'kjhj
esa vfo|k] jkx] }s"k] ew[kZrk vkSj TojihM+kfn gksrs gSaA nwljk ̂ ^vkf/kHkkSfrd** tks
'k=q] O;k?kz vkSj likZfn ls izkIr gksrk gSA rhljk ̂ ^vkfèknSfod** vFkkZr~ tks vfròf"V]
vfr'khr] vfrm".krk] eu vkSj bfUnz;ksa dh v'kkfUr ls gksrk gSA bu rhu izdkj ds
Dys'kksa ls vki ge yksxksa dks nwj djds dY;k.kdkjd deks³ esa lnk izo`Ûk jf[k;s
D;ksafd vki gh dY;k.kLo:i lc lalkj ds dY;k.kdÛkkZ vkSj /kkfeZd eqeq{kqvksa
dks dY;k.k ds nkrk gSaA blfy;s vki Lo;a viuh d#.kk ls lc thoks a ds än; esa
izdkf'kr gwft;s] fd ftl ls lc tho /kEeZ dk vkpj.k vkSj v/kEeZ dks NksM+ds
ijekuUn dks izkIr gksa vkSj nq%[kksa ls i`Fkd~ jgSa ̂ ^lw¸;ZvkRek txrLrLFkq"k'p** bl
;tqosZn1 ds opu esa tks txr~ uke izk.kh psru vkSj taxe vFkkZr~ tks pyrs fQjrs
gSaA ^^rLFkq"k%** vizk.kh vFkkZr~ LFkkoj tM+ vFkkZr~ i`fFkoh vkfn gSa] mu lc ds
vkRek gksus vkSj Loizdk'k:i lcds izdk'k djus ls ijes'oj dk uke lw;Z gSA
(vr lkrR;xeus) bl /kkrq ls ̂ ^vkRek** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;ks·rfr O;kIuksfr
l vkRek** tks lc thokfn txr~ esa fujUrj O;kid gks jgk gS ̂ ^ij'pklkokRek p
; vkReH;ks thosH;% lw{esH;% ijks·frlw{e% l ijekRek** tks lc tho vkfn ls
mRd`"V vkSj tho izd`fr rFkk vkdk'k ls Hkh vfrlw{e vkSj lc thoksa dk vUr;kZeh
vkRek gS bl ls bZ'oj dk uke ̂ ^ijekRek** gSA lkeF;Z okys dk uke bZ'oj gS ̂ ^;
bZ'ojs"kq leFksZ"kq ije% Js"B% l ijes'oj%** tks bZ'ojksa dk vFkkZr~ leFkks³ esa leFkZ]
ftl ds rqY; dksbZ Hkh u gks ml dk uke ^^ijes'oj** gSA ("kq¶k~ vfHk"kos] "kw³~
izkf.kxHkZfoekspus) bu êkkrqvksa ls ^^lfork** 'kCn fl¾ gksrk gS ^^vfHk"ko%
izkf.kxHkZfoekspua pksRiknue~A ;'pjkpja txr~ lquksfr lqrs oksRikn;fr l lfork
ijes'oj%** tks lc txr~ dh mRifÛk djrk gS blfy;s ijes'oj dk uke ̂ ^lfork**
gS (fnoq ÚhMkfoftxh"kkO;ogkj|qfrLrqfreksnenLoIudkfUrxfr"kq) bl /kkrq ls ̂ ^nso**
'kCn fl¾ gksrk gS (ØhM+k) tks 'kq¾ txr~ dks ÚhM+k djkus (foftxh"kk) /kkfeZdksa
dks ftrkus dh bPNk;qDr (O;ogkj) lc ps"Vk ds lk/kuksilk/kuksa dk nkrk (|qfr)
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Lo;a izdk'kLo:i lcdk izdk'kd (Lrqfr) iz'kalk ds ;ksX; (eksn) vki
vkuUnLo:i vkSj nwljksa dks vkuUn nsus gkjk (en) enksUeÛkksa dk rkM+usgkjk
(LoIu) lc ds 'k;ukFkZ jkf= vkSj izy; dk djus gkjk (dkfUr) dkeuk ds ;ksX;
vkSj (xfr) KkuLo:i gS blfy;s ml ijes'oj dk uke ̂ ^nso** gSA vFkok ̂ ^;ks
nhO;fr ØhMfr l nso%** tks vius Lo:i esa vkuUn ls vki gh ÚhM+k djs vFkok
fdlh ds lgk; ds fcuk ÚhMkor~ lgt LoHkko ls lc txr~ dks cukrk ok lc
ÚhM+kvksa dk vk/kkj gS ^^foftxh"krs l nso%** tks lc dk thrusgkjk Lo;a vts;
vFkkZr~ ftldks dksbZ Hkh u thr lds ̂ Ô;ogkj;fr l nso%** tks U;k; vkSj vU;k;
:i O;ogkjksa dk tkuus gkjk@ vkSj mins"Vk ̂ ^;'pjkpja tx|ksr;fr** tks lc dk
izdk'kd ̂ ^;% Lrw;rs l nso%** tks lc euq";ksa dks iz'kalk ds ;ksX; vkSj fuUnk ds
;ksX; u gks ̂ ^;ks eksn;fr l nso%** tks Lo;a vkuUn Lo:i vkSj nwljksa dks vkuUn
djkrk] ftl dks nq%[k dk ys'k Hkh u gks ^^;ks ek|fr l nso%** tks lnk gf"kZr
'kksdjfgr vkSj nwljksa dks gf"kZr~ djus vkSj nq%[kksa ls iF̀kd~ j[kus okyk ^^;%
Loki;fr l nso%** tks izy; le; vO;Dr esa lc thoksa dks lqykrk ^^;%
dke;rs dkE;rs ok l nso%** ftlds lc lR; dke vkSj ftldh izkfIr dh dkeuk
lc f'k"V djrs gSa rFkk ̂ ^;ks xPNfr xE;rs ok l nso%** tks lc esa O;kIr vkSj tkuus
ds ;ksX; gS] blls ml ijes'oj dk uke ̂ ^nso** gSA (dqfo vkPNknus) bl /kkrq ls
^^dqosj** 'kCn fl¾ gksrk gSA ^^;% lo± dqaofr+ LoO;ki~R;kPNkn;fr l dqosjks
txnh'oj%**A tks viuh O;kfIr ls lc dk vkPNknu djs blls ml ijes'oj dk
uke ̂ ^dqosj** gSA (iF̀kqfoLrkjs)+1 bl /kkrq ls ̂ ^if̀Fkoh** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;%
iFkZfr+2 lo± txf}Lr̀.kkfr rLekr~ l if̀Fkoh** tks lc foLr̀r txr~ dk foLrkj
djus okyk gS blfy;s ml ijes'oj dk uke ̂ ^if̀Fkoh** gSA (ty ?kkrus) bl /kkrq
ls ̂ ^ty** 'kCn fl¾ gksrk gS ̂ ^tyfr ?kkr;fr nq"Vku~ la?kkr;fr vO;ä ijek.oknhu~
rn~ czã tye~**A tks nq"Vksa dk rkM+u vkSj vO;æ rFkk ijek.kqvksa dk vU;ks¹U;
la;ksx ok fo;ksx djrk gS og ijekRek ̂ ^ty** laKd dgkrk gS (dkÜkǹhIrkS) bl
/kkrq ls ̂ ^vkdk'k** 'kCn fl¾ gksrk gS ̂ ^;% loZr% lo± txr~ izdk'k;fr l vkdk'k%**
tks lc vksj ls txr~ dk izdk'kd gS blfy;s ml ijekRek dk uke ^^vkdk'k**
gSA (vn~ Hk{k.ks) bl /kkrq ls ^^vUu** 'kCn fl¾ gksrk gSA

v|rs·fÙk p Hkwrkfu rLeknUua rnqP;rsA vgeUuegeUuegeUue~A
vgeUuknks·geUuknks·geUukn%AA &rSfÙk0 mifu01

vÙkk pjk·pjxzg.kkr~AA &;g O;kleqfud`r 'kkjhjd lw= gS2
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tks lcdks Hkhrj j[kus] lcdks xzg.k djus ;ksX;] pjkpj txr~ dk xzg.k
djus okyk gS] blls bl bZ'oj ds ̂ ^vUu** ̂ ^vUukn** vkSj ̂ ^vÙkk** uke gSaA
vkSj tks blesa rhu ckj ikB gS] lks vknj ds fy;s gS] tSls xwyj ds Qy esa Ñfe
mRiUu gksds mlh esa jgrs vkSj u"V gks tkrs gSa] oSls ijes'oj ds chp esa lc txr~
dh voLFkk gSA (ol fuokls) bl /kkrq ls ̂ ^olq** 'kCn fl¾ gqvk gSA ̂ ^olfUr
Hkwrkfu ;fLeu~ vFkok ;% losZ"kq olfr l olqjh'oj%A** ftlesa lc vkdk'kkfn
Hkwr olrs gSa vkSj tks lc esa okl dj jgk gS] blfy;s ml ijes'oj dk uke
^^olq** gSA (#fnj~ vJq foekspus) bl /kkrq ls (f.kp~ vkSj jd~@+) izR;; gksus
ls (#nz) 'kCn fl¾ gksrk gSA ^^;ks jksn;R;U;k;dkfj.kks tuku~ l #nz%** tks
nq"VdeZ djus gkjksa dks #ykrk gS] blls ml ijes'oj dk uke ^^#nz** gSA

;Ueulk /;k;fr r}kpk onfr ;}kpkonfr rr~ deZ.kk djksfr ;r~ deZ.kk
djksfr rnfHklai|rsAA   &;g ;tqosZn ds czkã.k dk opu gS1

tho ftl dk eu ls /;ku djrk] mldks ok.kh ls cksyrk] ftldks ok.kh ls
cksyrk] mldks deZ ls djrk] ftldks deZ ls djrk] mlh dks izkIr gksrk gSA blls
D;k fl¾ gqvk fd tks tho tSlk deZ djrk] oSlk gh Qy ikrk gSA tc nq"VdeZ
djus okys tho bZ'oj dh U;k;:ih O;oLFkk ls nq%[k:i Qy ikrs] rc jksrs gSa
vkSj blh izdkj bZ'oj mu dks #ykrk gS blfy;s ijes'oj dk uke ^^#nz** gSAA

vkiks ukjk bfr izksäk vkiks oS ujlwuo%A
rk ;nL;k;ua iwo± rsu ukjk;.k% Ler̀%AA &euq0A v01A 'yks0 10

ty vkSj thoksa dk uke ukjk gSA os v;u vFkkZr~ fuokl LFkku gSa ftldk]
blfy;s lc thoksa esa O;kid ijekRek dk uke ̂ ^ukjk;.k** gSA (pfn vkÏkns)
bl /kkrq ls ̂ ^pUnz** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;'pUnfr pUn;fr ok l pUnz%**A tks
vkuUn Lo:i vkSj lcdks vkuUn nsus okyk gS] blfy;s bZ'oj dk uke ̂ ^pUnz**
gSA (efx xR;FkZd) /kkrq ls ^^eÄ sjyp~**+1 bl lw= ls ^^eÄy** 'kCn fl¾
gksrk gSA ^^;ks eÄfr eÄ;fr ok l eÄy%** tks vki eÄyLo:i vkSj lc
thoksa ds eÄy dk dkj.k gS] blfy;s ml ijes'oj dk uke ̂ ^eÄy** gSA (cqèk
voxeus) bl /kkrq ls ^^cq/k** 'kCn fl¾ gksrk gSA ^^;ks cq/;rs cks/;rs ok l
cqèk%** tks Lo;a cks/kLo:i vkSj lc thoksa ds cks/k dk dkj.k gS] blfy;s ml
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ijes'oj dk uke ̂ ^cq/k** gSA ̂ ^c̀gLifr** 'kCn dk vFkZ dg fn;kA (bZ'kqfpj~ iwrhHkkos)
bl /kkrq ls ̂ ^'kqØ** 'kCn fl¾ gqvk gSA ;% 'kqP;fr 'kksp;fr ok l ̂ ^'kqØ%** tks
vR;Ur ifo= vkSj ftlds lÄ ls tho Hkh ifo= gks tkrk gS] blfy;s bZ'oj dk uke
^^'kqØ** gSA (pj xfrHk{k.k;ks%) bl /kkrq ls ̂ ^'kuSl~** vO;; miin gksus ls  ̂ '̂kuS'pj**
'kCn fl¾ gqvk gSA ̂ ^;% 'kuS'pjfr l 'kuS'pj%**A tks lc esa lgt ls izkIr /kSº;Zoku~
gS] blls ml ijes'oj dk uke ̂ ^'kuS'pj**  gSA ̂ ^jgR;kxs** bl /kkrq ls jkgq 'kCn fl¾
gksrk gSA ^^;ks jgfr ifjR;tfr nq"Vku~ jkg;fr R;kt;fr l jkgqjh'oj%**A tks
,dkUrLo:i] ftlds Lo:i esa nwljk inkFkZ la;qæ ugha] tks nq"Vksa dks NksM+us vkSj vU;
dks NqM+kus gkjk gS blls ijes'oj dk uke ̂ ĵkgq** gSA (fdr fuokls jksxkiu;us p) bl
êkkrq ls  ̂ ^dsrq** 'kCn fl¾ gksrk gSA (;% dsr;fr fpfdRlfr ok l dsrqjh'oj%) tks
lc txr~ dk fuoklLFkku] lc jksxksa ls jfgr vkSj eqeq{kqvksa dks eqfæ le; esa lc jksxksa
ls NqM+krk gS] blfy;s ml ijekRek dk uke ̂ ^dsrq** gSA (;t nsoiwtklaxfrdj.knkus"kq)
bl /kkrq ls  ̂ ^;K** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;Kks oS fo".kq%**A ;g czkã.k xzUFk dk opu
gSA1 ̂ ^;ks ;tfr fo}fÜfjT;rs ok l ;K%** tks lc txr~ ds inkFkks³ dks la;qæ djrk gS
vkSj lc fo}kuksa dk iwT; gS vkSj czåk ls ysds lc ¿f"keqfu;ksa dk iwT; Fkk] gS vkSj gksxk]
blls ml ijekRek dk uke ̂ ^;K** gS] D;ksafd og loZ= O;kid gSA (gqnkuknu;ks%]
vknkus psR;sds) bl /kkrq ls  ̂ ^gksrk** 'kCn fl¾ gqvk gSA ̂ ^;ks tqgksfr l gksrk**A tks
thoksa dks nsus ;ksX; inkFkks³ dk nkrk vkSj xzg.k djus ;ksX;ksa dk xzkgd gS] blls ml bZ'oj
dk uke ̂ ^gksrk** gSA (cU/kcU/kus) bl ls ̂ ^cU/kq%** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;% LofLeu~
pjkpja txn~ cèukfr ca/kqo)ekZReuka lq[kk; lgk;ks ok oÙkZrs l cU/kq%** ftlus vius
esa lc yksdyksdkUrjksa dks fu;eksa ls c¾ dj jD[ks vkSj lgksnj ds leku lgk;d gS] blh
ls viuh2 ifjf/k ok fu;e dk mÍa?ku ugha dj ldrsA tSls Hkzkrk Hkkb;ksa dk lgk;dkjh
gksrk gS] oSls ijes'oj Hkh if̀FkO;kfn yksdksa ds /kkj.k] j{k.k vkSj lq[k nsus ls ̂ ^cU/kq**
laKd gSA (ik j{k.ks) bl /kkrq ls ̂ ^firk** 'kCn fl¾ gqvk gSA ̂ ^;% ikfr lokZu~ l
firk** tks lc dk j{kd] tSlk firk vius lUrkuksa ij lnk Ñikyq gksdj mudh mUufr
pkgrk gS] oSls gh ijes'oj lc thoksa dh mUufr pkgrk gS] blls ml dk uke ̂ f̂irk**
gSA ̂ ^;% fir§.kka firk l firkeg%** tks firkvksa dk Hkh firk gS] blls ml ijes'oj dk
uke ̂ ^firkeg** gSA ̂ ^;% firkegkuka firk l izfirkeg%**A tks firkvksa ds firjksa
dk firk gS] blls ijes'oj dk uke ^izfirkeg** gSA ^^;ks feehrs eku;fr
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lokŹ ~ thoku~ l ekrkA tSls iw.kZd̀ik;qæ tuuh vius lUrkuksa dk lq[k vkSj mUufr
pkgrh gS] oSls ijes'oj Hkh lc thoksa dh c<+rh pkgrk gS] blls ijes'oj dk uke
^^ekrk** gSA (pj xfr Hk{k.k;ks%) vkµ~iwoZd bl /kkrq ls ̂ ^vkpk¸;Z** 'kCn fl¾
gksrk gSA ̂ ^; vkpkja xzkg;fr lokZ fo|k cks/k;fr l vkpk¸;Z bZ'oj%A** tks lR;
vkpkj dk xzg.k djku*O gkjk vkSj lc fo|kvksa dh izkfIr dk gsrq gksds lc fo|k
izkIr djkrk gS blls ijes'oj dk uke ^^vkpk¸;Z** gSA (x`'kCns) bl /kkrq ls
^^xq#** 'kCn cuk gSA ̂ ^;ks /kE;kZu~ 'kCnku~ x`.kkR;qifn'kfr l xq#%**AA

l ,"k@ iwosZ"kkefi xq#% dkysukuoPNsnkr~AA &;ksx01

tks lR;/keZizfriknd ldy fo|k;qæ osnksa dk mins'k djrk] l̀f"V dh vkfn esa
vfXu] ok;q] vkfnR;] vfÄjk] vkSj czåkfn xq#vksa dk Hkh xq# vkSj ftldk uk'k dHkh
ugha gksrk] blfy;s ml ijes'oj dk uke ̂ ^xq#** gSA (vt xfr{ksi.k;ks%] tuh
izknqHkkZos) bu /kkrqvksa ls ^^vt** 'kCn curk gSA ^^;ks·tfr l`f"Va izfr lokZu~
izÑR;knhu~ inkFkkZu~ izf{kifr tu;fr@ dnkfpUu tk;rs lks·t%** tks lc izÑfr
ds vo;o vkdk'kkfn Hkwr ijek.kqvksa dks ;Fkk;ksX; feykrk] 'kjhj ds lkFk thoksa dk
lEcU/k djds tUe nsrk vkSj Lo;a dHkh tUe ugha ysrk] blls ml bZ'oj dk uke
^^vt** gSA (c̀g] cf̀g] o)̀kS) bu /kkrqvksa ls ̂ ^czãk** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;ks·f[kya
txfUuekZ.ksu cgZfr o/kZ;fr l czãkA** tks lEiw.kZ txr~~ dks jpds c<+krk gS] blfy;s
ijes'oj dk uke ̂ ^czãk** gSA ̂ ^lR;a KkueuUra czã** ;g rSfÙkjh;ksifu"kn~ dk opu
gSA+ ̂ ^lUrhfr lUrLrs"kq lRlq lk/kq rRlR;e~A ;Ttkukfr pjk·pja txÙkt~Kkue~A
u fo|rs·Urks·of/keZ;kZnk ;L; rnuUre~A losZH;ks c`gÙokn~~ czã** tks inkFkZ gksa
mudks lr~ dgrs gSa mu esa lk/kq gksus ls ijes'oj dk uke lR; gSA tks lcdk* tkuus
okyk gS] blls ijes'oj dk uke ̂ ^Kku** gSA ftl dk vUr] vof/k] e;kZnk vFkkZr~
bruk yack&pkSM+k] NksVk&cM+k gS ,slk ifjek.k ugha gS] blfy;s ijes'oj ds uke ̂ ^lr~]
Kku] vkSj vuUr** gSaA (Mqnk¶k~nkus) vkµ~iwoZd bl /kkrq ls ̂ ^vkfn** 'kCn vkSj
u¶k~ iwoZd ^^vukfn** 'kCn fl¾ gksrk gSA ^^;Lekr~ iwo± ukfLr ija pkfLr l
vkfnfjR;qP;rs u fo|rs vkfn% dkj.ka ;L; lks·ukfnjh'oj%** ftlds iwoZ dqN u gks
vkSj ijs gks] mldks vkfn dgrs gSaA ftldk vkfn dkj.k dksbZ Hkh ugha gS] blfy;s
ijes'oj dk uke vukfn gSA (Vqufn lè)kS) vkµ~iwoZd bl /kkrq ls ̂ ^vkuUn** 'kCn
curk gSA ̂ ^vkuUnfUr losZ eqäk ;fLeu~ ;}k ;% lokZu~ thokukuUn;fr l vkuUn%A**
tks vkuUnLo:i] ftlesa lc eqæ tho vkuUn dks izkIr gksrs vkSj lc êkekZRek
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thoksa dks vkuUn ;qæ djrk gS] blls bZ'oj dk uke ̂ ^vkuUn** gSA (vl Hkqfo) bl /kkrq ls
^^lr~** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;nfLr f="kq dkys"kq u ck/;rs @ rr~ ln~czã** tks lnk oÛkZeku~
vFkkZr~ Hkwr&Hkfo";r~&oÛkZeku~ dkyksa esa ftl dk ck/k u gks] ml ijes'oj dks ̂ ^lr~** dgrs gSaA
(fprh laKkus) bl /kkrq ls ̂ f̂pr~** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;'psrfr psr;fr laKki;fr lokZu~
lTtuku~ ;ksfxuLrfPpRija czã** tks psruLo:i lc thoksa dks fprkus vkSj lR;k¹lR; dk
tukus gkjk gS] blfy;s ml ijekRek dk uke ̂ ^fpr~** gSA bu rhuksa 'kCnksa ds fo'ks"k.k gksus ls
ijes'oj dks ̂ ^lfPpnkuUnLo:i** dgrs gSaA ̂ ^fuR;/kzqoks·pyks·fouk'kh l fuR;%+** tks
fu'py] vfouk'kh gS] lks fuR; 'kCn okP; bZ'oj gSA ('kqa/k 'kq)kS) blls ̂ ^'kq)** 'kCn fl¾
gksrk gSA ̂ ^;% 'kqU/kfr lokZu~ 'kks/k;fr ok l 'kq) bZ'oj%**A tks Lo;a ifo=] lc v'kqf¾;ksa ls
iF̀kd~ vkSj lcdks 'kq¾ djus okyk gS] blls ml bZ'oj dk uke 'kq) gSA (cqèk voxeus) bl
/kkrq ls ̂ ^æ** izR;; gksus ls cq¾ 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;ks cq)oku~ lnSo Kkrk·fLr l cq)ks
txnh'oj%** tks lnk lcdks tkuus gkjk gS blls bZ'oj dk uke ̂ ^cq+)** gSA (eqPỳ ekspus) bl
/kkrq ls eqæ 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;ks eq¶pfr eksp;fr ok eqeq{kwu~ l eqäks txnh'oj%** tks
loZnk v'kqf¾;ksa ls vyx vkSj lc eqeq{kqvksa dks Dys'k ls NqM+k nsrk gS] blfy;s ijekRek dk uke
^^eqDr** gSA ̂ ^vr ,o fuR;'kq¾cq¾eqDrLoHkkoks txnh'oj%** blh dkj.k ls ijes'oj dk
LoHkko fuR; 'kq¾ eqæ gSA fuj~ vkSj vkµ~iwoZd (Mqd¶̀k~ dj.ks) bl /kkrq ls ̂ f̂ujkdkj** 'kCn
fl¾ gksrk gS ̂ ^fuxZr vkdkjkRl fujkdkj%** ftl dk vkdkj dksbZ Hkh ugha vkSj u dHkh 'kjhj
/kkj.k djrk gS] blfy;s ijes'oj dk uke ̂ f̂ujkdkj** gSA (v¶tw O;fäEy{k.kdkfUrxfr"kq)
bl /kkrq ls ̂ ^v¶tu** 'kCn vkSj ̂ ^fuj~** milxZ ds ;ksx ls ̂ ^fuj¶tu** 'kCn fl¾ gksrk gSA
^^v¶tua O;fäEyZ{k.ka dqdke bfUnz;S% izkfIr'psR;Lek|ks fuxZr% ìFkx~Hkwr% l fuj¶tu%**A tks
O;fæ vFkkZr~ vkÑfr EysPNkpkj nq"Vdkeuk vkSj p{kqjkfn bfUnz;ksa ds fo"k;ksa ds iFk ls ìFkd~ gS
blls bZ'oj dk uke ̂ ^fuj¶tu**  gSA (x.k la[;kus) bl /kkrq ls ̂ ^x.k** 'kCn fl¾ gksrk gSA
blds vkxs ̂ ^bZ'k** ok ̂ ^ifr** 'kCn j[kus ls ̂ ^x.ks'k** vkSj ̂ ^x.kifr** 'kCn fl¾ gksrs gSaA ̂ ;̂s
izÑR;kn;ks tMk thok'p x.k;Urs la[;k;Urs rs"kkeh'k% Lokfe ifr% ikydks ok** tks izÑR;kfn
tM+ vkSj lc tho iz[;kr inkFkks³ dk Lokeh ok ikyu djus gkjk gS] blls ml bZ'oj dk uke
^^x.ks'k** ok ̂ ^x.kifr** gSA ̂ ^;ks fo'oeh"Vs lfo'os'oj%**A tks lalkj dk vfêk"Bkrk gS] blls
ml ijes'oj dk uke ̂ ^fo'os'oj** gSA ̂ ^;% dqVs·usdfoèkO;ogkjs LoLo:is.kSo fr"Bfr l
dwVLFk% ijes'oj%**A tks lc O;ogkjksa esa O;kIr vkSj lc O;ogkjksa dk vk/kkj gksds Hkh
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fdlh O;ogkj esa vius Lo:i dks ugha cnyrk] blls ijes'oj dk uke ̂ ^dwVLFk** gSA
ftrus nso 'kCn ds vFkZ fy[ks gSa] mrus gh ̂ ^nsoh** 'kCn ds Hkh gSaA ijes'oj ds rhuksa
fyÄksa esa uke gSaA tSls ̂ ^czå fpfrjh'oj'psfr** tc bZ'oj dk fo'ks"k.k gksxk rc
^^nso**] tc fpfr dk gksxk rc ^^nsohA** bl ls bZ'oj dk uke ^^nsoh** gSA
('kDỳ'kDrkS) bl /kkrq ls ̂ ^'kfä** 'kCn curk gSA ̂ ^;% lo± txr~ dÙkq±'kDuksfr l
'kfä%** tks lc txr~ ds cukus esa leFkZ gS] blfy;s ml ijes'oj dk uke ̂ '̂kfä**
gSA (fJ´~ lsok;ke~) bl /kkrq ls ̂ ^Jh** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;% Jh;rs lsO;rs
losZ.k txrk fo}fÜ;ksZfxfHk'p l Jhjh'oj%**A ftldk lsou lc txr~ fo}ku~
vkSj ;ksxh tu djrs gSa ] ml ijekRek dk uke ̂ ^Jh** gSA (y{k] n'kZukÃu;ks%) bl
/kkrq ls ̂ ^y{eh** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;ks y{k;fr i';R;Ãrs fp¡;fr pjkpja
txnFkok osnSjkIrS;ksZfxfHk'p ;ks y{;rs l y{eh% loZfiz;s'oj%**A tks lc pjkpj
txr~ dks ns[krk] fpf¡r vFkkZr~ n'̀; cukrk] tSls 'kjhj ds us=] ukfldk vkSj o{̀k ds
i=] iq"i] Qy] ewy] ìfFkoh vfXu@ ty  ds d̀".k] jDr] 'osr] ef̀Ûkdk] ik"kk.k] pUnz]
lw;kZfn fp¡ cukrk rFkk lc dks ns[krk] lc 'kksHkkvksa dh 'kksHkk vkSj tks osnkfn'kkL= ok
/kkfeZd fo}ku~ ;ksfx;ksa dk y{; vFkkZr~ ns[kus ;ksX; gS] blls ml ijes'oj dk uke
^^y{eh** gSA (l̀ xrkS) bl /kkrq ls ̂ ^ljl~**] mlls ̂ ^erqi~** vkSj ̂ ^µhi~** izR;; gksus
ls ̂ ^ljLorh** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^ljks fofo/ka Kkua fo|rs ;L;ka fprkS lk ljLorh**
ftldks fofo/k foKku vFkkZr~ 'kCn&vFkZ&lacU/k iz;ksx dk Kku ;Fkkor~ gksos] blls ml
ijes'oj dk uke ̂ ^ljLorh** gSA ̂ ^lokZ% 'kä;ks fo|Urs ;fLeu~ l loZ'kfäekuh'oj%**
tks vius dk;Z djus esa fdlh vU; dh lgk;rk dh bPNk ugha djrk] vius gh lkeF;Z
ls vius lc dke iwjk djrk gS] blfy;s ml ijekRek dk uke ̂ ^loZ'kfäeku~** gSA
(.kh ~́ izki.ks) bl /kkrq ls ̂ Û;k;** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^izek.kSjFkZ ijh{k.kUU;k;%+**A
;g opu U;k; lw=ksa ds Çij okRL;k;ueqfudr̀Hkk"; dk gSA ̂ ^i{kikrjkfgR;kpj.ka
U;k;%** tks izR;{kkfn izek.kksa dh ijh{kk ls lR;2 fl¾ gks rFkk i{kikrjfgr /kEeZ:i
vkpj.k gS] og U;k; dgkrk gSA ̂ Û;k;a drq± 'khyeL; l U;k;dkjh'oj%** ftl dk
U;k; vFkkZr~ i{kikrjfgr /kEeZ djus gh dk LoHkko gS] blls ml bZ'oj dk uke
^^U;k;dkjh** gSA (n;nkuxfrj{k.kfgalknkus"kq) bl /kkrq ls ̂ ^n;k** 'kCn fl¾ gksrk
gSA ̂ ^n;rs nnkfr tkukfr xPNfr j{kfr fgufLr ;;k lk n;k câh n;k fo|rs
;L; l n;kyq% ijes'oj%** tks vHk; dk nkrk] lR;k¹lR; loZfo|kvksa dk tkuus]
lc lTtuksa dh j{kk djus vkSj nq"Vks a dks ;Fkk;ksX; n.M nsus okyk gS] blls
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ijekRek dk uke n;kyq gSA ̂ ^};ksHkkZoks }kH;kfera lk f}rk }hra ok lSo rnso ok
}Sre~A u fo|rs }Sra f}rh;s'ojHkkoks ;fLeaLrn}Sre~A vFkkZr~ ̂ ^ltkrh; fotkrh;
LoxrHksn'kwU;a czå**A nks dk gksuk ok nksuksa ls ;qæ gksuk og f}rk ok f}r vFkok }Sr
ls jfgr gSA ltkrh;&tSls euq"; dk ltkrh; nwljk euq"; gksrk gSA fotkrh;&tSls
euq"; ls fHkUu tkfr okyk o{̀k ik"kk.kkfnA Loxr vFkkZr~ 'kjhj esa tSls vk¢[k] ukd]
dku vkfn vo;oksa dk Hksn gS] oSls nwljs Lotkrh; bZ'oj] fotkrh; bZ'oj ok vius
vkRek esa rÛokUrj oLrqvksa ls jfgr ,d ijes'oj gSA blls ijekRek dk uke ̂ ^v}Sr**
gSA ^^xq.;Urs ;s rs xq.kk ok ;SxqZ.k;fUr@ rs xq.kk% ;ks xq.ksH;ks fuxZr% l fuxqZ.k
bZ'oj%A** ftrus lÛo] jt] re] :i] jl] Li'kZ] xU/kkfn tM+ ds xq.k] vfo|k]
vYiKrk] jkx] }s"k vkSj vfo|kfn Dys'k tho ds xq.k gSaA muls tks i`Fkd~ gS] blesa
^^v'kCneLi'kZe:ieO;;e~** bR;kfn mifu"knksa dk izek.k gSA tks 'kCn Li'kZ]
:ikfnxq.kjfgr gS] blls ijekRek dk uke ̂ ^fuxqZ.k** gSA ̂ ^;ks xq.kS% lg oÙkZrs l
lxq.k%** tks lcdk Kku] loZlq[k] ifo=rk] vuUr] cykfn xq.kksa ls ;qæ gS] blfy;s
ijes'oj dk uke ̂ ^lxq.k** gSA tSls if̀Fkoh xU/kkfn xq.kksa ls lxq.k vkSj bPNkfn xq.kksa ls
jfgr gksus ls fuxqZ.k gS] oSls txr~ vkSj tho ds xq.kksa ls iF̀kd~ gksus ls ijes'oj fuxqZ.k
vkSj loZKkfn xq.kksa ls lfgr gksus ls ̂ ^lxq.k** gSA vFkkZr~ ,slk dksbZ Hkh inkFkZ ugha gS tks
lxq.krk vkSj fuxqZ.krk ls i`Fkd~ gksA tSls psru ds xq.kksa ls i`Fkd~ gksus ls tM+ inkFkZ
fuxqZ.k vkSj vius xq.kksa ls lfgr gksus ls lxq.k] oSls gh tM+ ds xq.kksa ls iF̀kd~ gksus ls tho
fuxqZ.k vkSj bPNkfn vius xq.kksa ls lfgr gksus ls lxq.kA ,sls gh ijes'oj esa Hkh le>uk
pkfg;sA ̂ ^vUr;ZUrqa fu;arqa 'khya ;L; lks·;eUr;kZeh** tks lc izk.kh vkSj vizkf.k
:i txr~ ds Hkhrj O;kid gksds lc dk fu;e djrk gS] blfy;s ml ijes'oj dk uke
^^vUr;kZeh** gSA ;ks /kE;sZ jktrs l /keZjkt%**A tks /keZ gh esa izdk'keku vkSj v/keZ ls
jfgr /keZ gh dk izdk'k djrk gS] blfy;s ml ijes'oj dk uke ̂ ^/kEeZjkt** gSA
(;eq mijes) bl /kkrq ls ̂ ^;e** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;% lokZu~ izkf.kuks fu;PNfr
l ;e%** tks lc izkf.k;ksa ds deZ Qy nsus dh O;oLFkk djrk vkSj lc vU;k;ksa ls
i`Fkd~ jgrk gS] blfy;s ijekRek dk uke ̂ ^;e** gSA (Hkt lsok;ke~) bl /kkrq ls
^^Hkx**] blls ̂ ^erqi~** gksus ls ̂ ^Hkxoku~** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^Hkx% ldyS'o;±
lsoua ok fo|rs ;L; l Hkxoku~A tks lexz ,s'oº;Z ls ;qæ ok Hktus ds ;ksX; gS]
blhfy;s ml bZ'oj dk uke ̂ ^Hkxoku~** gSA (eu Kkus) /kkrq ls ̂ ^euq** 'kCn
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curk gSA ̂ ^;ks eU;rs l euq%**A tks euq vFkkZr~ foKku'khy vkSj ekuus ;ksX; gS blfy;s
ml bZ'oj dk uke ̂ ^euq** gSA (i§ ikyuiwj.k;ks%) bl /kkrq ls ̂ ^iq#"k** 'kCn fl¾ gqvk
gSA ̂ ^;% LoO;kIR;k pjk·pja txr~ izh.kkfr@ iwj;fr ok l iq#"k%** tks lc txr~ esa
iw.kZ gks jgk gS] blfy;s ml ijes'oj dk uke ̂ ^iq#"k** gSA (MqHk̀ ~́ èkkj.kiks"k.k;ks%)
^^fo'o** iwoZd bl /kkrq ls ̂ ^fo'oEHkj** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;ks fo'oa fcHkfÙkZèkjfr
iq".kkfr ok l fo'oEHkjks txnh'oj%** tks txr~ dk /kkj.k vkSj iks"k.k djrk gS]
blfy;s ml ijes'oj dk uke ̂ ^fo'oEHkj** gSA (dy la[;kus) bl /kkrq ls ̂ ^dky**
'kCn cuk gSA ̂ ^dy;fr la[;kfr lokZu~ inkFkkZu~ l dky%**A tks txr~ ds lc inkFkZ
vkSj thoksa dh la[;k djrk gS] blfy;s ml ijes'oj dk uke ̂ ^dky** gSA (f'k"y`
fo'ks"k.ks) bl /kkrq ls ̂ 'ks"k* 'kCn gksrk gSA* ̂ ^;% f'k";rs l 'ks"k%** tks mRifÛk vkSj
izy; ls 'ks"k vFkkZr~ cp jgk gS] blfy;s ml ijekRek dk uke 'ks"k gSA (vkIỳO;kIrkS)
bl /kkrq ls ^^vkIr** 'kCn fl¾ gksrk gSA ^^;% lokZu~ èkekZReu vkIuksfr ok
loSZèkZekZRefHkjkI;rs Nykfnjfgr% l vkIr%A** tks*O lR;ksins'kd ldyfo|k;qæ
lc êkekZRekvksa dks izkIr gksrk vkSj /kekZRekvksa ls izkIr gksus ;ksX; Ny diVkfn ls jfgr gS]
blfy;s ml ijekRek dk uke ̂ ^vkIr gSA (MqÑ ~́ dj.ks) ̂ ^'ke~** iwoZd bl /kkrq ls
^^'kÃj** 'kCn fl¾ gqvk gS ^^;% 'kÃY;k.ka lq[ka djksfr l 'kÃj%** tks dY;k.k
vFkkZr~ lq[k dk djus gkjk gS] blls ml bZ'oj dk uke ̂ ^'kÃj** gSA ̂ ^egr~ 'kCn iwoZd
^^nso** 'kCn ls ̂ ^egknso** fl¾ gksrk gSA ̂ ^;ks egrka nso%+ l egknso%** tks egku~ nsoksa
dk nso vFkkZr~ fo}kuksa dk Hkh fo}ku~] lw;kZfn inkFkks³ dk izdk'kd gS] blfy;s ml
ijekRek dk uke ̂ ^egknso** gSA (izh¶k~riZ.ks dkUrkS p) bl /kkrq ls ̂ ^fiz;** 'kCn fl¾
gksrk gS ̂ ^;% izh.kkfr@ izh;rs ok l fiz;%**A tks lc êkekZRekvksa] eqeq{kqvksa vkSj f'k"Vksa dks
izlUu djrk vkSj lc dks dkeuk ds ;ksX; gS] blfy;s ml bZ'oj dk uke ̂ f̂iz;** gSA
(Hkw lÙkk;ke~) ̂ ^Lo;a** iwoZd bl /kkrq ls (Lo;EHkw) 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^;% Lo;a
Hkofr l Lo;aHkwjh'oj%** tks vki ls vki gh gS] fdlh ls dHkh mRiUu ugha gqvk gS]
blls ml ijekRek dk uke ̂ ^Lo;EHkw** gSA (dq 'kCns) bl /kkrq ls ̂ ^dfo** 'kCn fl¾
gksrk gSA ̂ ^;% dkSfr 'kCn;fr lokZ fo|k% l dfojh'oj%**A tks osn }kjk lc fo|kvksa
dk mins"Vk vkSj osÛkk gS] blfy;s ml ijes'oj dk uke ̂ ^dfo** gSA (f'koqdY;k.ks) bl
/kkrq ls ̂ ^f'ko** 'kCn fl¾ gksrk gSA ̂ ^cgqyesrfUun'kZue~** blls f'koq /kkrq ekuk tkrk
gSA tks dY;k.k Lo:i vkSj dY;k.k dk djus gkjk gS] blfy;s ml ijes'oj dk uke
^^f'ko** gSA
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;s lkS uke ijes'oj  ds fy[ks gSa] ijUrq buls fHkUu ijekRek ds vla[; uke
gSa] D;ksafd tSls ijes'oj ds vuUr xq.k] deZ] LoHkko gSa] oSls ml ds vuUr uke Hkh
gSa ]muesa ls izR;sd xq.k&dEeZ vkSj LoHkko dk ,d&,d uke gSA blls ;s esjs fy[ks
uke leqnz ds lkeus fcUnqor~ gSa] D;ksafd osnkfn'kkL=ksa esa ijekRek ds vla[;
xq.k&dEeZ&LoHkko O;k[;kr fd;s gSaA muds i<+us&i<+kus ls cks/k gks ldrk gSA vkSj
vU; inkFkks³ dk Kku Hkh mUgha dks iwjk2 gks ldrk gS tks osnkfn'kkL=ksa dks i<+rs gSaAA

¼iz'u½ tSls vU; xzUFkdkj yksx vkfn] e/; vkSj vUr esa eÄykpj.k djrs
gSa] oSls vkius dqN Hkh u fy[kk] u fd;k\ ¼mÙkj½ ,slk gedks djuk ;ksX; ugha]
D;ksafd tks vkfn] e/; vkSj vUr esa eÄy djsxk rks mlds xzUFk esa vkfn] eê;
rFkk vUr ds chp esa tks dqN ys[k gksxk] og veÄy gh jgsxkA blfy;s
^^eÄykpj.ka f'k"Vkpkjkr~ Qyn'kZukPNzqfrr'psfr** ;g lka[;'kkL= dk opu
gSA1 bldk ;g vfHkizk; gS fd tks U;k;] i{kikrjfgr lR;] osnksæ bZ'oj dh
vkKk gS] mlh dk ;Fkkor~ loZ= vkSj lnk vkpj.k djuk eÄykpj.k dgkrk gSA
xzUFk ds vkjaHk ls ysds lekfIr i;ZUr lR;kpkj dk djuk gh eÄykpj.k gS] u fd
dgha eÄy vkSj dgha veÄy fy[kukA nsf[k;s egk'k; egf"kZ;ksa ds ys[k dks%&

;kU;uo|kfu dekZf.k rkfu lsforO;kfu uks brjkf.kAA

;g rSfÛkjh;ksifu"kn~ dk opu gSA2 gs lUrkuksa! tks ^^vuo|** vfuanuh;
vFkkZr~ /keZ;qæ dEeZ gSa] os gh rqe dks djus ;ksX; gSa] v/keZ;qæ ughaA blfy;s
tks vk/kqfud xzUFkkasa esa ̂ ^Jhx.ks'kk;ue%** ̂ ^lhrkjkekH;ka ue%** ̂ ^jk/kkÑ".kkH;ka
ue%** ^^Jhxq#pj.kkjfoankH;ka ue%** ^^guqers ue%** ^^nqxkZ;S ue%**
^^cVqdk;ue%** ̂ ^HkSjok; ue%** ̂ ^f'kok; ue%** ̂ ^ljLoR;S ue%** ̂ ^ukjk;.kk;
ue%** bR;kfn ys[k ns[kus esa vkrs gSa] budks cqf¾eku~ yksx osn vkSj 'kkL=ksa ls
fo#¾ gksus ls feF;k gh le>rs gSa] D;ksafd osn vkSj _f"k;ksa ds xzUFkksa esa dgha ,slk
eÄykpj.k ns[kus esa ugha vkrk vkSj vk"kZxzUFkksa esa ^^vks3e~** rFkk ^^vFk**
'kCn rks ns[kus esa vkrk gSA ns[kks &

^^vFk 'kCnkuq'kklue~** vFksR;;a 'kCnks·f/kdkjkFkZ% iz;qT;rsA
&;g O;kdj.kegkHkk";3

^vFkkrks /keZftKklk* vFksR;kuUr;sZ osnk/;;ukuUrje~A  &;g iwoZehekalk4

^vFkkrks /ke± O;k[;kL;ke%*A
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vFksfr /keZdFkukuUrja /keZy{k.ka fo'ks"ks.k O;k[;kL;ke%A
     &;g oS'ksf"kdn'kZu1

^vFk ;ksxkuq'kklue~*A vFksR;;ef/kdkjkFkZ%A &;g ;ksx'kkL=2

^vFk f=fo/knq%[kkR;Urfuo`fÙkjR;Uriq#"kkFkZ%A* lkalkfjdfo"k;HkksxkuUrja
f=fo/knq%[kkR;Urfuo`Ù;FkZ% iz;Ru% dÙkZO;%*A           &;g lka[;'kkL=3

^vFkkrks czãftKklk*A &;g osnkUrlw= gS4

^vksfeR;srn{kjeqn~xhFkeqiklhr*A &;g NkUnksX; mifu"kr~ dk opu gS5

^vksfeR;srn{kjfen  lo± rL;ksiO;k[;kue~*A
&;g ek.MwD;ksifu"kn~ ds vkjEHk dk opu gS

,sls gh vU; ¿f"keqfu;ksa ds xzUFkksa esa ^^vkse~** vkSj ^^vFk** 'kCn fy[ks gSa
oSls gh (vfXu] bV~] vXu@] ;s f="kIrk% ifj;fUr) ;s 'kCn pkjksa osnksa ds vkfn
esa fy[ks gSa ̂ ^Jhx.ks'kk; ue%** bR;kfn 'kCn dgha ugha vkSj tks oSfnd yksx osn
ds vkjEHk esa ^^gfj% vkse~** fy[krs vkSj i<+rs gSa] ;g ikSjkf.kd vkSj rkaf=d
yksxksa dh feF;k dYiuk ls lh[ks gSaA osnkfn'kkL=ksa esa ^^gfj** 'kCn vkfn esa
dgha ughaA blfy;s ^^vks3e~** ok ^^vFk** 'kCn gh xzUFk dh vkfn esa fy[kuk
pkfg;sA ;g fdf¶pr~ ek= bZ'oj ds fo"k; esa fy[kkA blds vkxs f'k{kk ds
fo"k; esa fy[kk tk;xkA

bfr Jheí;kuUnljLorhLokfeÑrs lR;kFkZizdk'ks
lqHkk"kkfoHkwf"kr bZ'ojukefo"k;s

izFke% leqYykl%
 laiw.kZ%



28f}rh; leqYykl%

AAvFk f}rh;leqYyklkjEHk%AA

vFk f'k{kka izo{;ke%

ekrèku~ fir`ekukpk;Zoku~@ iq#"kks osnA+ &;g 'kriFk czkã.k dk opu gS1

oLrqr% tc rhu mÛke f'k{kd vFkkZr~ ,d ekrk nwljk firk vkSj rhljk
vkpkº;Z gksos] rHkh euq"; Kkuoku~ gksrk gSA og dqy /kU;! og lUrku cM+k
HkkX;oku~! ftlds ekrk vkSj firk /kkfeZd] fo}ku~ gksaA ftruk ekrk ls lUrkuksa dks
mins'k vkSj midkj igq¢prk gS] mruk fdlh ls ughaA tSls ekrk lUrkuksa ij izse] mu
dk fgr djuk pkgrh gS] mruk vU; dksbZ ugha djrkA blfy;s (ekrèku~) vFkkZr~
^^iz'kLrk /kkfeZdh fonq"kh* ekrk fo|rs ;L; l ekr`eku~**A /kU;! og ekrk gS fd
tks xHkkZêkku ls ysdj tc rd iwjh fo|k u gks] rc rd lq'khyrk dk mins'k djsAA

ekrk vkSj firk dks vfr mfpr gS fd xHkkZ/kku ds iwoZ] e/; vkSj i'pkr~
ekndnzO;_ e|] nqxZU/k] :{k] cqf¾uk'kd inkFkks³ dks NksM+ ds tks 'kkfUr]
vkjksX;] cy] cqf¾] ijkÚe vkSj lq'khyrk ls lH;rk dks izkIr djsa] oSls ?k`r]
nqX/k] fe"V] vUuiku vkfn Js"B inkFkks³ dk lsou djsa fd ftlls jtl~] ohº;Z
Hkh nks"kksa ls jfgr gksdj vR;qÛkexq.k;qæ gksaA tSlk ¿rqxeu dk fof/k vFkkZr~
jtksn'kZu ds ik¢posa fnol ls ysds lksygosa fnol rd ¿rqnku nsus dk le; gSA
mu fnuksa esa ls izFke ds pkj fnu R;kT; gSaA jgs 12 fnu mu esa ,dkn'kh vkSj
=;ksn'kh dks NksM+ ds ckdh 10 jkf=;ksa esa xHkkZ/kku djuk mÛke gSA vkSj
jtksn'kZu ds fnu ls ysds 16oha jkf= ds i'pkr~ u lekxe djukA iqu% tc
rd ¿rqnku dk le; iwoksZæ u vkos] rc rd vkSj xHkZfLFkfr ds i'pkr~ ,d
o"kZ rd la;qæ u gksaA tc nksuksa ds 'kjhj esa vkjksX;] ijLij izlUurk] fdlh
izdkj dk 'kksd u gksA tSlk pjd vkSj lqJqr esa Hkkstu Nknu dk fo/kku vkSj
euqLe`fr esa L=h iq#"k dh izlUurk dh jhfr fy[kh gS] mlh izdkj djsa vkSj oÛks³A
xHkkZ/kku ds i'pkr~ L=h dks cgqr lko/kkuh ls Hkkstu&Nknu djuk pkfg;sA
i'pkr~ ,d o"kZ i;ZUr L=h iq#"k dk lax u djsA cqf)] cy] :i] vkjksX;]
ijkØe] 'kkfUr vkfn xq.kdkjd nzO;ksa gh dk lsou L=h djrh jgS fd tc rd
lUrku dk tUe u gksAA
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tc tUe gks] rc vPNs lqxfU/k;qæ ty ls ckyd dks Luku] ukM+hNsnu
djds] lqxaf/k;qæ ?k̀rkfn dk gkse# vkSj L=h dks Hkh Luku&Hkkstu dk ;Fkk;ksX;
izca/k djs fd ftlls ckyd vkSj L=h dk 'kjhj Úe'k% vkjksX; vkSj iq"V gksrk
tk;A ,slk inkFkZ ml dh ekrk ok /kk;h [kkos fd ftlls nw/k esa Hkh mÛke xq.k izkIr
gksaA izlwrk dk nw/k N% fnu rd ckyd dks fiykos] i'pkr~ /kk;h fiyk;k djs]
ijUrq /kk;h dks mÛke inkFkks³ dk [kku&iku ekrk firk djkosaA tks dksbZ nfjnz gks]
/kk;h dks u j[k lds rks os xk; ok cdjh ds nw/k esa mÛke vkS"kf/k tks fd cqf¾]
ijkÚe&vkjksX; djus gkjh gksa] mudks 'kq¾ ty esa fHktk] vkSaVk] Nku ds] nwêk ds
leku ty feyk ds ckyd dks fiykosaA tUe ds i'pkr~ ckyd vkSj mldh ekrk
dks nwljs LFkku fd* tgk¢ dk ok;q 'kq¾ gks] ogk¢ jD[ksaA lqxa/k rFkk n'kZuh; inkFkZ
Hkh jD[ksa vkSj ml ns'k esa Hkze.k djkuk mfpr gS fd tgk¢ dk ok;q 'kq¾ gksA vkSj
tgk¢ êkk;h] xk;] cdjh vkfn dk nw/k u fey lds] ogk¢ tSlk mfpr le>sa] oSlk
djsaA D;ksafd izlwrk L=h ds 'kjhj ds va'k ls ckyd dk 'kjhj gksrk gSA blh ls L=h
izlole; fucZy gks tkrh gSA blfy;s izlwrk L=h nw/k u fiykosA nw/k jksdus ds
fy;s Lru ds fNnz ij ml vkS"k/kh dk ysi djs] ftlls nw/k lzfor u gksA ,sls djus
ls nwljs eghus esa iqujfi ;qorh gks tkrh gSA rc rd iq#"k czåpº;Z ls ohº;Z dk
fuxzg jD[ksA bl izdkj tks L=h ok iq#"k djsxk] mu ds mÙke lUrku] nh?kkZ;q] cy
ijkØe dh of̀) gksrh gh jgsxh fd ftlls lc lUrku mÙke cyijkØe ;qä]
nh?kkZ;q] èkkfeZd gksaA L=h ;ksfuladksp] 'kks/ku vkSj iq#"k ohº;Z dk LrEHku djsA
iqu% lUrku ftrus gksaxs] os Hkh lc mÛke gksaxsAA

ckydksa dks] ekrk lnk mÛke f'k{kk djs ftl ls lUrku lH; gksa vkSj fdlh
vÄ ls dqps"Vk u djus ikosaA tc cksyus yxsa] rc ml dh ekrk] ckyd dh
ftâk ftl izdkj dksey gksdj Li"V mPpkj.k dj lds] oSlk mik; djs fd tks
ftl o.kZ dk LFkku] iz;Ru vFkkZr~ tSls ^^i** bl dk vks"B LFkku vkSj Li`"V
iz;RuA nksuksa vks"Bksa dks feykdj cksyuk] gzLo] nh?kZ] Iyqr] v{kjksa dks Bhd2
cksy ldukA e/kqj] xaHkhj] lqUnj Loj] v{kj] ek=k] okD;] lafgrk] volku
fHkUu2 Jo.k gksosA tc og dqN2 cksyus vkSj le>us yxs] rc lqUnj ok.kh
vkSj cM+s] NksVs] ekU;] firk] ekrk] jktk] fo}ku~ vkfn ls Hkk"k.k] mu ls oÛkZeku
#  ckyd ds tUe le; esa ^^tkrdeZ laLdkj** gksrk gS mlesa goukfn osnksDr deZ gksrs gSa] os Jh Lokeh
th us** laLdkj fof/k esa lfoLrj fy[k fn, gSaA leFkZnku
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vkSj muds ikl cSBus vkfn dh Hkh f'k{kk djsa] ftlls dgha mudk v;ksX; O;ogkj
u gksds loZ= izfr"Bk gqvk djsA tSls lUrku ftrsfUnz;] fo|kfiz; vkSj lRlÄ esa
#fp djsa] oSlk iz;Ru djrs jgSaA O;FkZ ÚhM+k] jksnu] gkL;] yM+kbZ] g"kZ] 'kksd] fdlh
inkFkZ esa yksyqirk] bZ";kZ] }s"kkfn u djsaA miLFksfUnz; ds Li'kZ vkSj enZu ls ohº;Z
dh {kh.krk] uiqaldrk gksrh vkSj gLr esa nqxZU/k Hkh gksrk gS] blls ml dk Li'kZ u
djsaA lnk lR;Hkk"k.k] 'kkS;Z] /kS;Z] izlUuonu] vkfn xq.kksa dh izkfIr ftl izdkj
gks] djkosaA tc ikap2 o"kZ ds yM+dk&yM+dh gksa] rc nsoukxjh v{kjksa dk vH;kl
djkosa] vU;ns'kh; Hkk"kkvksa ds v{kjksa dk HkhA mlds i'pkr~ ftuls vPNh f'k{kk]
fo|k] êkeZ] ijes'oj] ekrk] firk] vkpk;Z] fo}ku~] vfrfFk] jktk] iztk] dqVqEc]
cU/kq] Hkfxuh] HkR̀; vkfn ls dSls2 oÛkZuk] bu ckrksa ds ea=] 'yksd] lw=] x|] i|
Hkh] vFkZlfgr d.BLFk djkosaA ftuls lUrku fdlh êkwÛkZ ds cgdkus esa u vkosaA
vkSj tks2 fo|k/keZfo#) Hkzkafrtky esa fxjkus okys O;ogkj gSa] mudk Hkh mins'k dj
nsa] ftlls Hkwr izsr vkfn feF;k ckrksa dk fo'okl u gksA

xqjks% izsrL; f'k";Lrq fir`es/ka lekpju~A
izsrgkjS% lea r= n'kjk=s.k 'kqn~/;frAA &euq01

vFkZ& tc xq# dk izk.kkUr gks] rc er̀d'kjhj ftl dk uke izsr gS] mldk
nkg djus gkjk f'k"; izsrgkj vFkkZr~ er̀d dks mBkus okyksa ds lkFk n'kosa fnu 'kq¾
gksrk gSA vkSj tc ml 'kjhj dk nkg gks pqdk] rc mldk uke Hkwr gksrk gS vFkkZr~
og veqd ukek iq#"k FkkA ftrus mRiUu gksa] oÛkZeku esa vkds u jgsa] os HkwrLFk gksus
ls] mudk uke Hkwr gSA ,slk czåk ls ysds vkt iº;ZUr ds fo}kuksa dk fl¾kUr gS]
ijUrq ftldks 'kÃk] dqlÄ] dqlaLdkj gksrk gS] mldks Hk; vkSj 'kÃk :i Hkwr]
izsr] 'kkfduh] Mkfduh vkfn vusd Hkzetky nq%[knk;d gksrs gSaA ns[kks] tc dksbZ
izk.kh ejrk gS] rc mldk tho iki&iq.; ds o'k gksdj ijes'oj dh O;oLFkk ls
lq[k&nq%[k ds Qy Hkksxus ds vFkZ tUekUrj /kkj.k djrk gSA D;k bl vfouk'kh
ijes'oj dh O;oLFkk dk dksbZ Hkh uk'k dj ldrk gS\A vKkuh yksx oS|d'kkL=*O

ok inkFkZfo|k ds i<+us&lquus vkSj fopkj ls jfgr gksdj lfUuikr Tojkfn 'kkjhjd
vkSj mUekndkfn ekul jksxksa dk uke Hkwr izsrkfn /kjrs gSaA mudk vkS"k/k lsou vkSj
iF;kfn mfpr O;ogkj u djds mu /kwÛkZ] ik[k.Mh] egkew[kZ] vukpkjh] LokFkhZ]
HkÄh] pekj] 'kwnz] EysPNkfn ij Hkh fo'oklh gksdj vusd izdkj ds <ksax] Ny]diV
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vkSj mfPN"V Hkkstu] Mksjk] /kkxk vkfn feF;k ea=&;a= cka/krs&ca/kokrs fQjrs gSa
vius /ku dk uk'k] lUrku vkfn dh nqnZ'kk vkSj jksxksa dks c<+kdj nq%[k nsrs fQjrs
gSaA tc vk¢[k ds va/ks vkSj xkaB ds iwjs mu nqcqZf¾ ikih LokfFkZ;ksa ds ikl tkdj iwNrs
gSa fd ̂ ^egkjkt! bl yM+dk] yM+dh] L=h vkSj iq#"k dks u tkus D;k gks x;k gS\ rc
os cksyrs gSa fd ̂ ^blds 'kjhj esa cM+k Hkwr] izsr] HkSjo] 'khryk vkfn nsoh vk xbZ gS] tc
rd rqe bl dk mik; u djksxs] rc rd ;s u NwVsaxs vkSj izk.k Hkh ys ysaxsA tks rqe
eyhnk ok bruh HksaV nks rks ge ea= ti iqj'pj.k ls >kM+ ds budks fudky nsa**A rc
os vU/ks vkSj muds lEcU/kh cksyrs gSa fd ̂ ^egkjkt! pkgs gekjk loZLo tkvks] ijUrq
budks vPNk dj nhft;s**A rc rks mudh cu iM+rh gSA os /kwÛkZ dgrs gSa ̂ ^vPNk
ykvks bruh lkexzh] bruh nf{k.kk] nsork dks HksaV vkSj xzgnku djkvks** >k¢>] eǹÄ]
<ksy] Fkkyh] ysds mlds lkeus ctkrs] xkrs vkSj muesa ls ,d ik[k.Mh mUeUr gksds
ukp&dwn ds dgrk gS** eSa bldk izk.k gh ys yw¢xk** rc os vU/ks ml HkÄh pekj vkfn
uhp ds ixksa esa iM+ ds dgrs gSaA ̂ ^vki pkgsa lks yhft,] bldks cpkb,** rc og /kwÛkZ
cksyrk gS ̂ ^eSa guqeku gw¢** ykvks iDdh feBkbZ] rsy] flanwj] lokeu dk jksV vkSj yky
yaxksV] ̂ ^eSa nsoh dk HkSjo gw¢** ykvks ikap cksry e|] chl eqxhZ] ikap cdjs] feBkbZ
vkSj oL=** tc os dgrs gSa fd ̂ ^tks pkgks lks yks** rc rks og ikxy cgqr ukpus&dwnus
yxrk gSA ijUrq] tks dksbZ cqf¾eku~ mudks HksaV ̂ ^ik¢p twrk] naMk ok pisVk] ykrsa** ekjs
rks mlds guqeku~ nsoh vkSj HkSjo >V izlUu gksdj Hkkx tkrs gSaA D;ksafd og mudk
dsoy /kukfn gj.k djus dk iz;kstukFkZ <ksÄ gSAA

vkSj tc fdlh xzgxzLr xzg:i T;ksfrfoZnkHkkl ds ikl tkds os dgrs gSa ̂ ^gs
egkjkt! bldks D;k gS\** rc os dgrs gSa fd ̂ ^bl ij lwº;kZfn Úwj xzg p<+s gSaA tks
rqe budh 'kkfUr ikB] iwtk] nku djkvks rks bldks lq[k gks tk;] ugha rks cgqr
ihfM+r gksdj ej tk;] rks Hkh vk'pº;Z ugha**A ¼mÙkj½ dfg;s T;ksfrfoZr~] tSlh ;g
if̀Fkoh tM+ gS] oSls gh lwº;kZfnyksd gSaA os rki vkSj izdk'kkfn ls fHkUu dqN Hkh ugha dj
ldrs] D;k ;s psru gSa tks Úksf/kr gksds nq%[k vkSj 'kkUr gksds lq[k nsldsa\ ¼iz'u½ D;k
tks ;g lalkj esa jktk&iztk lq[kh&nq%[kh gks jgs gSa] ;g xzgksa dk Qy ugha gS\ ¼mÙkj½ ugha]
;s lc iki&iq.;ksa ds Qy gSaA ¼iz'u½ rks D;k T;ksfr''kkL= >wBk gS\ ¼mÙkj½ ugha] tks mlesa
vad] cht] js[kk xf.kr fo|k gS] og lc lPph] tks Qy dh yhyk gS] og lc
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>wBh gS ¼iz'u½ D;k tks ;g tUei= gS] lks fu"Qy gS\ ¼mÙkj½ gk¢] og tUei=
ugha] fdUrq ml dk uke ^^'kksdi=** j[kuk pkfg;s] D;ksafd tc lUrku dk
tUe gksrk gS] rc lc dks vkuUn gksrk gSA ijUrq og vkuUn rc rd gksrk gS
fd tc rd tUei= cuds xzgksa dk Qy u lqusA tc iqjksfgr tUei= cukus
dks dgrk gS] rc mlds ekrk&firk iqjksfgr ls dgrs gSa ^^egkjkt vki cgqr
vPNk tUei= cukb;s** tks /kuk<ð gks rks cgqr lh yky&ihyh js[kkvksa ls
fp=&fofp= vkSj fuêkZu gks rks lk/kkj.k jhfr ls tUei= cuk ds lqukus dks
vkrk gS] rc ml ds ek¢&cki T;ksfr"kh th ds lkeus cSB ds dgrs gSa ^^bl dk
tUei= vPNk rks gS\** T;ksfr"kh dgrk gS ^^tks gS lks lquk nsrk gw¢] blds
tUexzg cgqr vPNs vkSj fe=xzg Hkh cgqr vPNs gSa] ftu dk Qy /kuk<ð vkSj
izfr"Bkoku~A ftl lHkk esa tk cSBsxk rks lc ds Çij bldk rst iM+sxkA 'kjhj
ls vkjksX; vkSj jkT;ekuh gksxk** bR;kfn ckrsa lqu ds firk vkfn cksyrs gSa
^^okg2 T;ksfr"kh th vki cgqr vPNs gksA** T;ksfr"kh th le>rs gSa] bu ckrks a
ls dkº;Z fl¾ ugha gksrk] rc T;ksfr"kh cksyrk gS fd ^^;s xzg rks cgqr vPNs
gSa ijUrq ;s xzg Úwj gSa] vFkkZr~ Qykus2 xzg ds ;ksx ls8 o"kZ esa bldk e`R;q;ksx
gSA** bldks lqu ds ekrk&firkfn iq= ds tUe ds vkuUn dks NksM+ ds 'kksdlkxj
esa Mwcdj T;ksfr"kh th ls dgrs gSa fd ^^egkjkt th vc ge D;k djsa\** rc
T;ksfr"kh th dgrs gSa ^^mik; djks** x`gLFk iwNs ^^D;k mik; djsa** T;ksfr"kh
th izLrko djus yxrs gSa fd ^^,slk2 nku djks] xzg ds ea= dk ti djkvks
vkSj fuR; czkå.kksa dks Hkkstu djkvksxs rks vuqeku gS fd uoxzgksa ds fo?u gB
tk;saxs** vuqeku 'kCn blfy;s gS fd tks ej tk;xk rks dgsaxs ge D;k djsa]
ijes'oj ds Çij dksbZ ugha gSA geus cgqr lk ;Ru fd;k vkSj rqeus djk;k]
ml ds deZ ,sls gh FksA vkSj tks cp tk; rks dgrs gSa fd ns[kks] gekjs ea=]
nsork vkSj czkå.kksa dh dSlh 'kfæ gS\ rqEgkjs yM+ds dks cpk fn;kA ;gk¢ ;g
ckr gksuh pkfg;s fd tks buds ti&ikB ls dqN u gks rks nwus] frxq.ks #i;s mu
/kwrks³ ls ys ysus pkfg;s vkSj cp tk; rks Hkh ys ysus pkfg;s] D;ksafd tSls
T;ksfrf"k;ksa us dgk fd ^^bl ds deZ vkSj ijes'oj ds fu;e rksM+us dk
lkeF;Z fdlh dk ugha* oSls x`gLFk Hkh dgsa fd ̂ ^;g vius deZ vkSj ijes'oj
ds fu;e ls cpk gS] rqEgkjs djus ls ugha** vkSj rhljs xq# vkfn Hkh iq.; nku
djkds vki ysrs gSa rks mu dks Hkh ogh mÛkj nsuk tks T;ksfrf"k;ksa dks fn;k FkkAA
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vc jg xbZ 'khryk vkSj ea=] ra=] ;a= vkfnA ;s Hkh ,sls gh <ksÄ epkrs
gSaA dksbZ dgrk gS fd ̂ ^tks ea= i<+ ds Mksjk ok ;a= cuk nsosa rks gekjs nsork vkSj
ihj ml ea=&;a= ds izrki ls mldks dksbZ fo?u ugha gksus nsrs** mudks ogh mÛkj
nsuk pkfg;s fd D;k rqe e`R;q] ijes'oj ds fu;e vkSj deZ Qy ls Hkh cpk
ldksxs\ rqEgkjs bl izdkj djus ls Hkh fdrus gh yM+ds ej tkrs gSa vkSj rqEgkjs
?kj esa Hkh ejtkrs gSa vkSj D;k rqe ej.k ls cp ldksxs\ rc os dqN Hkh ugha dg
ldrs vkSj os êkwÛkZ tku ysrs gSa fd ;gk¢ gekjh nky ugha xysxhA blls bu lc
feF;k O;ogkjksa dks NksM+dj /kkfeZd] lc ns'k ds midkj dÙkkZ] fu"diVrk ls lc
dks fo|k i<+kus okys] mÙke fo}ku~ yksxksa dk izR;qidkj djuk] tSlk os txr~ dk
midkj djrs gSaA bl dke dks dHkh u NksM+uk pkfg;sA vkSj ftruh yhyk jlk;u]
ekj.k] eksgu] mPpkVu] o'khdj.k vkfn djuk dgrs gSa] mudks Hkh egkikej
le>uk pkfg;s] bR;kfn feF;k ckrksa dk mins'k ckY;koLFkk gh esa lUrkuksa ds
än;  esa Mky nsa fd ftlls LolUrku fdlh ds Hkzetky esa iM+ ds nq%[k u ikosa
vkSj oh;Z dh j{kk esa vkuUn vkSj uk'k djus esa nq%[k izkfIr Hkh tuk nsuh
pkfg;sA tSls ̂ ^ns[kks ftlds 'kjhj esa lqjf{kr oh;Z jgrk gS] rc mldks vkjksX;]
cqf¾] cy] ijkÚe] c<+ds cgqr lq[k dh izkfIr gksrh gSA blds j{k.k esa ;gh
jhfr gS fd fo"k;ksa dh dFkk] fo"k;h yksxksa dk lÄ] fo"k;ksa dk /;ku] L=h dk
n'kZu] ,dkUr lsou] laHkk"k.k vkSj Li'kZ vkfn dEeZ ls czåpkjh yksx i`Fkd~
jgdj mÛke f'k{kk vkSj iw.kZ fo|k dks izkIr gksosaA ftlds 'kjhj esa oh;Z ugha
gksrk] og uiqald] egkdqy{k.kh vkSj ftldks izesg jksx gksrk gS] og nqcZy]
fuLrst] fucqZf¾] mRlkg] lkgl] /kS;Z] cy] ijkÚekfn xq.kksa ls jfgr gksdj u"V
gks tkrk gSA tks rqe yksx lqf'k{kk vkSj fo|k ds xzg.k] oh;Z dh j{kk djus esa bl
le; pwdksxs rks iqu% bl tUe esa rqe dks ;g vewY; le; izkIr ugha gks ldsxkA
tc rd ge yksx x`g deks± ds djus okys thrs gSa] rHkh rd rqe dks fo|kxzg.k
vkSj 'kjhj dk cy c<+kuk pkfg;sA** blh izdkj dh vU;2 f'k{kk Hkh ekrk vkSj
firk djsa] blhfy;s ̂ ^ekr`eku~ fir`eku~** 'kCn dk xzg.k mæ opu esa fd;k gS
vFkkZr~ tUe ls 5 osa o"kZ rd ckydksa dks ekrk] 6 o"kZ ls 8 osa o"kZ rd firk
f'k{kk djs vkSj 9 esa o"kZ ds vkjaHk esa f}t vius lUrkuksa dk miu;u djds
vkpkº;Zdqy* esa vFkkZr~ tgk¢ iw.kZ fo}ku~ vkSj iw.kZ fonq"kh L=h f'k{kk vkSj
fo|knku djus okyh gks a] ogk¢ yM+ds vkSj yM+fd;ksa dks Hkst nsaA vkSj
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'kwnzkfno.kZ miu;u fd;s fcuk fo|kH;kl ds fy;s xq#dqy esa Hkst nsaA mUgha ds
lUrku fo}ku~] lH; vkSj lqf'kf{kr gksrs gSa tks i<+kus esa lUrkuksa dk ykM+u dHkh ugha
djrs] fdUrq rkM+uk gh djrs jgrs gSaA blesa O;kdj.k egkHkk";1 dk izek.k gS&

lke`rS% ikf.kfHk?uZfUr xqjoks u fo"kksf{krS%A
ykyukJf;.kks nks"kkLrkMukJf;.kks xq.kk%AA

vFkZ&tks ekrk] firk vkSj vkpk;Z] lUrku vkSj f'k";ksa dk rkM+u djrs gSa] os
tkuks vius lUrku vkSj f'k";ksa dks vius gkFk ls vèr fiyk jgs gSaA vkSj tks lUrkuksa
ok f'k";ksa dk ykM+u djrs gSa] os vius lUrkuksa vkSj f'k";ksa dks fo"k fiyk ds u"V
Hkz"V dj nsrs gSaA D;ksafd ykM+u ls lUrku vkSj f'k"; nks"k;qæ rFkk rkM+uk ls
xq.k;qæ gkssrs gSa vkSj lUrku vkSj f'k"; yksx Hkh rkM+uk ls izlUu vkSj ykM+u ls
vizlUu lnk jgk djsaA ijUrq ekrk] firk rFkk v/;kid yksx bZ";kZ] }s"k ls rkM+u
u djsa] fdUrq Åij ls Hk; iznku vkSj Hkhrj ls d̀ik nf̀"V jD[ksaA tSlh vU; f'k{kk dh]
oSlh pksjh] tkjh] vkyL;] izekn] eknd nzO;] feF;kHkk"k.k] fgalk] Úwjrk] bZ";kZ]
}s"k] eksg vkfn nks"kksa ds NksM+us vkSj lR;kpkj ds xzg.k djus dh f'k{kk djsaA D;ksafd
ftl iq#"k us ftl ds lkeus ,d ckj pksjh] tkjh] feF;kHkk"k.kkfn] deZ fd;k] ml
dh izfr"Bk mlds lkeus eR̀;q iº;ZUr ugha gksrhA tSlh gkfu izfrKk feF;k djus okys
dh gksrh gS] oSlh vU; fdlh dh ughaA blls ftl ds lkFk tSlh izfrKk djuh] mlds
lkFk oSls gh iwjh djuh pkfg;s vFkkZr~ tSls fdlh us fdlh ls dgk fd ^^eSa rqedks
ok rqe eq>ls veqd le; esa feyw¢xk ok feyuk vFkok veqd oLrq veqd le;
esa rqe dks eSa nw¢xk** bldks oSls gh iwjh djs] ugha rks mldh izrhfr dksbZ Hkh u djsxkA
blfy;s lnk lR;Hkk"k.k] vkSj lR;izfrKk;qä lc dks gksuk pkfg;sA fdlh dks
vfHkeku djuk ;ksX; ugha] D;ksafd (vfHkeku% fJ;a gfUr) ;g fonqjuhfr dk
opu gS2@A tks vfHkeku vFkkZr~ vgadkj gS] og lc 'kksHkk vkSj y{eh dk uk'k
dj nsrk gSA bl okLrs vfHkeku djuk u pkfg;sA* Ny diV ok Ñr?urk ls
viuk gh än; nq%f[kr gksrk gS rks nwljs dh D;k dFkk dguh pkfg;sA Ny vkSj
diV mldks dgrs gSa tks Hkhrj vkSj*O ckgj vkSj] nwljs dks eksg esa Mky vkSj
nwljs dh gkfu ij /;ku u nsdj Loiz;kstu fl¾ djuk] ^^Ñr?urk** mldks
dgrs gSa fd fdlh ds fd;s gq, midkj dks u ekuukA Úks/kkfn nks"k vkSj dVqopu
dks NksM+ 'kkUr vkSj eêkqjopu gh cksys vkSj cgqr cdokn u djsA ftruk
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cksyuk pkfg;s] mlls U;wu ok vf/kd u cksysA cM+ksa dks ekU; ns] muds lkeus
mBdj tkds mPpklu ij cSBkosA izFke ̂ ^ueLrs** djsA muds lkeus mÛkeklu
ij u cSBsA lHkk esa oSls LFkku esa cSBs] tSlh viuh ;ksX;rk gks vkSj nwljk dksbZ
u mBkosA fojks/k fdlh ls u djsA izlUu* gksdj xq.kksa dk xzg.k vkSj nks"kksa dk
R;kx jD[ksA lTtuksa dk lÄ vkSj nq"Vksa dk R;kx] vius ekrk] firk vkSj vkpk¸;Z
dh ru]eu vkSj /kukfn mÙke2 inkFkks± ls izhfriwoZd lsok djsA

;kU;Lekd  lqpfjrkfu rkfu Ro;ksikL;kfu uks brjkf.kAA

rSfÛkjh;ksifu"kr~ dk opu gS*1A bl dk ;g vfHkizk; gS fd ekrk&firk]
vkpkº;Z vius lUrku vkSj f'k";ksa dks lnk lR; mins'k djsa vkSj ;g Hkh dgSa
fd tks2 gekjs /keZ ;qæ deZ gSa] mu2 dk xzg.k djks vkSj tks2 nq"VdeZ gksa] mudk
R;kx dj fn;k djksA tks2 lR; tkus mu2 dk izdk'k vkSj izpkj djsA fdlh
ik[kaMh] nq"Vkpkjh euq"; ij fo'okl u djs vkSj ftl2 mÛke deZ ds fy;s
ekrk&firk vkSj vkpkº;Z vkKk nsosa] ml2 dk ;Fks"V ikyu djksA tSls ekrk&firk
us /keZ fo|k] vPNs vkpj.k ds 'yksd ^^fu?k.Vq** ^^fu#æ** ^^v"Vk/;k;h**
vFkok vU; lw= ok osn ea= d.BLFk djk;s gksa] mu2 dk iqu% vFkZ fo|kfFkZ;ksa
dks fofnr djkosaA tSls izFke leqYykl esa ijes'oj dk O;k[;ku fd;k gS] mlh
izdkj eku ds] mldh mikluk djsaA ftl izdkj vkjksX; fo|k vkSj cy izkIr
gks] mlh izdkj Hkkstu Nknu vkSj O;ogkj djsa] djkosa vFkkZr~ ftruh {kq/kk gks]
mlls dqN U;wu Hkkstu djsaA (e| ekalkfn) ds lsou ls vyx jgSaA vKkr xaHkhj
ty esa izos'k u djsa] D;ksafd ty tUrq ok fdlh inkFkZ ls nq%[k vkSj tks rSjuk
u tkus rks Mwc gh tk ldrk gSA ̂ ^ukfoKkrs tyk'k;s** ;g euq2 dk opu&vfoKkr
tyk'k; esa izfo"V gksds Lukukfn u djsaAA

n`f"Viwra U;lsRikna oL=iwra tya ficsr~A
lR;iwrka ons}kpa eu%iwra lekpjsr~AA &euq03

vFkZ&uhps n`f"V dj Ç¢ps uhps LFkku dks ns[k ds pys] oL= ls Nku ds ty
fi;s] lR; ls ifo= djds opu cksys] eu ls fopkj ds vkpj.k djsA

ekrk 'k=q% firk oSjh ;su ckyks u ikfBr%A
u 'kksHkrs lHkke/;s gale/;s odks ;FkkAA4
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;g fdlh dfo dk opu gS&os ekrk vkSj firk vius lUrkuksa ds iw.kZ oSjh
gSa] ftUgksaus mudks fo|k dh izkfIr u djkbZ] os fo}kuksa dh lHkk esa oSls frjLÑr
vkSj dq'kksfHkr gksrs gSa] tSls g¢lksa ds chp esa cxqykA ;gh ekrk] firk dk dÙkZO;
deZ] ije /keZ vkSj dhfÙkZ dk dke gS tks vius lUrkuksa dks ru] eu] vkSj /ku ls*
fo|k] /keZ] lH;rk vkSj mÙkef'k{kk;qä djukA ;g cky f'k{kk esa FkksM+k lk
fy[kk] brus gh ls cqf¾eku~ yksx cgqr le> ysaxsAA

bfr Jheí;kuUnljLorh LokfeÑrs lR;kFkZ izdk'ks
lqHkk"kkfoHkwf"krs ckyf'k{kkfo"k;s

f}rh;% leqYykl%
lEiw.kZ%AA2AA
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AA vFk r‘rh;leqYyklkjEHk% AA

AvFkk·/;uk/;kiufof/ka O;k[;kL;ke%A

vc rhljs leqYykl esa i<+us&i<+kus dk izdkj fy[krs gSaA lUrkuksa dks mÛke
fo|k] f'k{kk] xq.k] dEeZ vkSj LoHkko:i vkHkw"k.kksa dk /kkj.k djkuk] ekrk&
firk] vkpk;Z vkSj lacfU/k;ksa dk eq[;deZ gSA lksus] pk¢nh] ekf.kd] eksrh] ew¢xk
vkfn jRuksa ls ;qæ vkHkw"k.kksa ds /kkj.k djus ls euq"; dk vkRek lqHkwf"kr dHkh
ugha gks ldrk] D;ksafd vkHkw"k.kksa ds /kkj.k djus ls dsoy nsgkfHkeku] fo"k;klfæ
vkSj pksj vkfn Hk; rFkk e`R;q dk Hkh laHko gSA lalkj esa ns[kus esa vkrk gS fd
vkHkw"k.kksa ds ;ksx ls ckydkfndksa dk e`R;q nq"Vksa ds gkFk ls gksrk gSAA

fo|kfoykleulks /k`r'khyf'k{kk% lR;ozrk jfgrekueykigkjk%A
lalkjnq%[knyusu lqHkwf"krk ;s /kU;k ujk fofgrdeZijksidkjk%AA

ftu iq#"kksa dk eu fo|k ds foykl esa rRij jgrk] lqUnj 'khy&LoHkko
;qæ] lR;Hkk"k.kkfn fu;eikyu ;qæ vkSj tks vfHkeku] vifo=rk ls jfgr]
vU; eyhurk ds uk'kd] lR;ksins'k fo|knku ls lalkjhtuksa ds nq%[kksa ds nwj
djus ls lqHkwf"kr] osnfofgrdeks³ ls ijk;s midkj djus esa jgrs gSa] os uj vkSj
ukjh /kU; gSaA blfy;s vkB o"kZ ds gksa] rHkh yM+dksa dks yM+dksa dh vkSj yM+fd;ksa
dks yM+fd;ksa dh 'kkyk esa Hkst nsosaA tks v/;kid iq#"k ok L=h nq"Vkpkjh gksa]
muls f'k{kk u fnykosa] fdUrq tks iw.kZ fo|k;qæ] /kkfeZd gksa] os gh i<+kus vkSj
f'k{kk nsus ;ksX; gSaA f}t vius ?kj esa yM+dksa dk ;Kksiohr vkSj dU;kvksa dk
Hkh ;Fkk;ksX;+ laLdkj djds ;Fkksæ vkpk;Zdqy vFkkZr~ viuh2 ikB'kkyk esa
Hkst nsaA fo|k i<+us dk LFkku ,dkUr ns'k esa gksuk pkfg;s vkSj os yM+ds vkSj
yM+fd;ksa dh ikB'kkyk nks dks'k ,d nwljs ls nwj gksuh pkfg;sA tks ogk¢ vê;kfidk
vkSj v/;kid iq#"k ok Hk`R; vuqpj gksa] os dU;kvksa dh ikB'kkyk esa lc L=h
vkSj iq#"kksa dh ikB'kkyk esa iq#"k jgSaA fL=;ksa dh ikB'kkyk esa ikap o"kZ dk
yM+dk vkSj iq#"kksa dh ikB'kkyk esa ikap o"kZ dh yM+dh Hkh u tkus ikosA vFkkZr~
tc rd os czåpkjh ok czåpkfj.kh jgSa] rc rd L=h ok iq#"k dk n'kZu]
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Li'kZu] ,dkUrlsou] Hkk"k.k] fo"k;dFkk] ijLijÚhM+k] fo"k; dk /;ku vkSj
lÄ&bu vkB izdkj ds eSFkquksa ls vyx jgsaA vkSj v/;kid yksx mudks bu
ckrksa ls cpkosa] ftl ls mÛke fo|k] f'k{kk] 'khy] LoHkko] 'kjhj vkSj vkRek
ds cy ;qæ gksds vkuUn dks fuR; c<+k ldsaA ikB'kkykvksa ls ,d ;kstu vFkkZr~
pkj dks'k nwj xzke ok uxj jgSA lc dks rqY; oL=] [kku] iku] vklu] fn;s
tk;sa] pkgs og jktdqekj ok jktdqekjh gks] pkgs nfjnz ds lUrku gksaA lc dks
riLoh gksuk pkfg;sA muds ekrk&firk vius lUrkuksa ls ok lUrku vius
ekrk&firkvksa ls u fey ldsa vkSj u fdlh izdkj dk i=O;ogkj ,d nwljs ls dj
ldsa] ftlls lalkjh fpUrk ls jfgr gksdj dsoy fo|k c<+kus dh fpUrk jD[ksaA
tc Hkze.k djus dks tk;sa rc muds lkFk v/;kid jgsa] ftlls fdlh izdkj dh
dqps"Vk u dj ldsa vkSj u vkyL; izekn djsaAA

dU;kuka lEiznkua p dqekjk.kka p j{k.ke~AA &euq01

bldk vfHkizk; ;g gS fd bl esa jktfu;e vkSj tkfrfu;e gksuk pkfg;s fd
ikaposa vFkok vkBosa o"kZ ls vkxs vius yM+dksa vkSj yM+fd;ksa dks ?kj esa u j[k
ldsaA ikB'kkyk esa vo'; Hkst nsosaA tks u Hksts og n.Muh; gksA izFke yM+dksa dk
;Kksiohr ?kj esa gks vkSj nwljk ikB'kkyk esa vkpk;Zdqy esa gksA firk&ekrk ok
v/;kid vius yM+dk yM+fd;ksa dks vFkZlfgr xk;=h ea= dk mins'k dj nsa
og ea= &

vks3e~ HkwHkqZo Lo%A rRlforqoZjs.;a HkxksZ nsoL; /khefgA
f/k;ks ;ks u% izpksn;kr~AA2

bl ea= esa tks izFke (vks3e~) gS] mldk vFkZ izFke leqYykl esa dj fn;k
gS] ogha ls tku ysukA vc rhu egkO;käfr;ksa ds vFkZ la{ksi ls fy[krs gSaA
^^Hkwfjfr oS izk.k%** ̂ ^;% izk.k;fr pjk¹pja txr~ l Hkw% Lo;aHkwjh'oj%**A tks lc
txr~ ds thou dk vk/kkj] izk.k ls Hkh fiz; vkSj Lo;aHkw gS] ml izk.k dk okpd
gksds ^^Hkw%** ijes'oj dk uke gSA ^^HkqofjR;iku%** ^^;% lo± nq%[keiku;fr
lks·iku%**A tks lc nq%[kksa ls jfgr] ftl ds lÄ ls tho lc nq%[kksa ls NwV tkrs
gSa] blfy;s ml ijes'oj dk uke ^^Hkqo%** gSA ^^Lofjfr O;ku%** ^^;ks fofo/ka
txn~ O;ku;fr O;kIuksfr l O;ku%**A tks ukukfo/k txr~ esa O;kid gksds lc dk
/kkj.k djrk gS] blfy;s ml ijes'oj dk uke ^^Lo%** gSA ;s rhuksa opu
rSfÛkjh; vkj.;d ds gSaA3 (lforq%) ̂ ^;% lquksR;qRikn;fr lo± txr~ l lfork
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rL;**A tks lc txr~ dk mRiknd vkSj lc ,s'oº;Z dk nkrk gS (nsoL;) ̂ ^;ks
nhO;fr nhO;rs ok l nso%**A tks loZlq[kksa dk nsus gkjk vkSj ftl dh izkfIr dh
dkeuk lc djrs gSa] ml ijekRek dk tks (ojs.;e~) ̂ ^oÙkqZegZe~** Lohdkj djus
;ksX;] vfrJs"B (HkxZ%) ̂ ^'kq)Lo:ie~**A 'kq¾ Lo:i vkSj ifo= djus okyk
psru czå Lo:i gS (rr~) mlh ijekRek ds Lo:i dks ge yksx (/khefg)
^^èkjsefg**A /kkj.k djsaA fdl iz;kstu ds fy;s fd (;%) ^^txnh'oj%** tks
lfork nso ijekRek (u%) ^^vLekda** gekjh (f/k;%) ^^cq)h%** cqf¾;ksa dks
(izpksn;kr~) ̂ ^izsj;sr~**A izsj.k djs vFkkZr~ cqjs dkeksa ls NqM+kdj vPNs dkeksa esa
izo`Ûk djsA ^^gs ijes'oj!] gs lfPpnkuUnLo:i!] gs fuR; 'kq¾&cq¾&eqæ
LoHkko!] gs vt fuj¶tu fufoZdkj!] gs lokZUr;kZfeu~~!] gs lokZ/kkj txRirs
ldy txnqRiknd!] gs vukns fo'oEHkj loZO;kfiu~!] gs d#.kke`rokfjêks!
lforqnsZoL; ro ;n~ vksa HkwHkZqo% LooZjs.;a HkxksZfLr r};a /khefg n/khefg /kjsefg
ê;k;se okA dLeS iz;kstuk;sR;=kg gs Hkxou~! ;% lfork nso% ijes'ojks
HkokUuLekda f/k;% izpksn;kr~ l ,okLekda iwT; mikluh; b"Vnsoks Hkorq
uk¹rks¹U;a HkoÛkqY;a Hkorksf/kda df¶pr~ dnkfpu~ eU;kegs** gs euq";ks! tks lc
leFkks³ esa leFkZ] lfPpnkuUnkuUrLo:i fuR;'kq¾] fuR;cq¾] fuR;eqæ LoHkko
okyk] Ñiklkxj] Bhd2 U;k; dk djus gkjk] tUeej.kkfnDys'kjfgr]
vkdkjjfgr] lc ds ?kV2 dk tkuus okyk] lc dk /kÛkkZ] firk] mRiknd]
vUukfn ls fo'o dk iks"k.k djus gkjk] ldy,s'o;Z;qæ] txr~ dk fuekZrk]
'kq¾Lo:i vkSj tks izkfIr dh dkeuk djus ;ksX; gS] ml ijekRek dk tks 'kq¾
psru Lo:i gS] mlh dks ge /kkj.k djsaA bl iz;kstu ds fy;s fd og ijes'oj
gekjs vkRek vkSj cqf);ksa dk vUr;kZeh Lo:i ge dks nq"Vkpkj] v/kEeZ ;qä ekxZ
ls gBkds Js"Bkpkj lR;ekxZ esa pykosA ml dks NksM+dj nwljs fdlh oLrq dk /;ku
ge yksx ugha djsaA D;ksafd u dksbZ ml ds rqY; vkSj u vf/kd gSA ogh gekjk
firk] jktk] U;k;/kh'k vkSj lc lq[kksa dk nsus gkjk gSAA

bl izdkj xk;=h ea= dk mins'k djds la/;ksiklu dh tks Luku&vkpeu
izk.kk;ke vkfn fÚ;k gSa] fl[kykosaA izFke Luku blfy;s gS fd ftlls 'kjhj ds
ckã vo;oksa dh 'kqf¾ vkSj vkjksX; vkfn gksrs gSaA blesa izek.k &

vfÜxkZ=kf.k 'kq/;fUr eu% lR;su 'kq/;frA
fo|kriksH;ka HkwrkRek cqf)KkZusu 'kq/;frAA &;g euqLe`fr dk 'yksd gS1
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ty ls 'kjhj ds ckgj ds vo;o] lR;kpj.k ls eu] fo|k vkSj ri vFkkZr~
lc izdkj ds d"V Hkh lg ds /keZ gh ds vuq"Bku djus ls thokRek] Kku vFkkZr~
if̀Fkoh ls ysds ijes'oj i;ZUr inkFkks³ ds foosd ls cqf¾ n`<+ fu'p; ifo= gksrk
gSA blls Luku] Hkkstu ds iwoZ vo'; djukA nwljk izk.kkk;e] bl esa izek.k%&

@;ksxkÄkuq"Bkukn'kqf){k;s KkunhfIrjkfoosd[;krs%AA
& ;g ;ksx'kkL= dk lw= gS1

tc euq"; izk.kk;ke djrk gS] rc izfr{k.k mÛkjksÛkj dky esa v'kqf¾ dk uk'k
vkSj Kku dk izdk'k gksrk tkrk gSA tc rd eqfæ u gks] rc rd ml ds vkRek dk
Kku cjkcj c<+rk tkrk gSAA

náUrs /ek;ekukuka /kkrwuka fg ;Fkk eyk%A
rFksfUnz;k.kka náUrs nks"kk% izk.kL; fuxzgkr~AA

& ;g euqLe`fr dk 'yksd gS2

tSls vfXu esa rikus ls lqo.kkZfn /kkrqvksa dk ey u"V gksdj 'kq¾ gksrs gSa] oSls
izk.kk;ke djds eu vkfn bfUnz;ksa ds nks"k {kh.k gksdj fueZy gks tkrs gSaA
izk.kk;ke dh fof/k &

izPNnZufo/kkj.kkH;ka ok izk.kL;A &;ksxlw=3

tSls vR;Ur osx ls oeu gksdj vUu&ty ckgj fudy tkrk gS] oSls izk.k dks
cy ls ckgj Qsad ds] ckgj gh ;Fkk'kfæ jksd nsosA tc ckgj fudkyuk pkgs] rc
ewysfUnz; dks Çij [khap jD[ks] rc rd izk.k ckgj jgrk gSA blh izdkj izk.k ckgj
vf/kd Bgj ldrk gSA tc ?kHkjkgV gks] rc /khjs2 Hkhrj ok;q dks ysds fQj Hkh
oSls gh djrk tk;] ftruk lkeF;Z vkSj bPNk gksA vkSj eu esa (vks3e~) bldk ti
djrk tk;A bl izdkj djus ls vkRek vkSj eu dh ifo=rk vkSj fLFkjrk gksrh gSA
,d ^^ckáfo"k;** vFkkZr~ ckgj gh vf/kd jksdukA nwljk ^^vkH;Urj** vFkkZr~
Hkhrj ftruk izk.k jksdk tk;] mruk jksd dsA rhljk ̂ ^LFkEHkòfÙk** vFkkZr~ ,d gh
ckj tgk¢ dk rgk¢ izk.k dks ;Fkk'kfæ jksd nsukA pkSFkk ̂ ^ckákH;Urjk{ksih** vFkkZr~
tc izk.k Hkhrj ls ckgj fudyus yxs] rc mlls fo#¾ mldks u fudyus nsus ds
fy;s ckgj ls Hkhrj ys vkSj tc ckgj ls Hkhrj vkus yxs] rc Hkhrj ls ckgj dh
vksj izk.k dks /kDdk nsdj jksdrk tk;A ,sls ,d nwljs ds fo#¾ fÚ;k djsa rks nksuksa
dh xfr #d dj izk.k vius o'k esa gksus ls eu vkSj bfUnz;ka Hkh Lok/khu gksrs gSaA
cy] iq#"kkFkZ c<+dj cqf) rhoz] lw{e :i gks tkrh gS fd tks cgqr dfBu vkSj
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lw{e fo"k; dks Hkh 'kh?kz xzg.k djrh gSA bl ls euq"; 'kjhj esa ohº;Zo`f¾ dks
izkIr gksdj] fLFkj cy] ijkÚe] ftrsfUnz;rk] lc 'kkL=ksa dks FkksM+s gh dky esa
le> dj mifLFkr dj ysxkA L=h Hkh blh izdkj ;ksxkH;kl djsA Hkkstu] Nknu]
cSBus] mBus] cksyus] pkyus] cM+s] NksVs ls ;Fkk;ksX; O;ogkj djus dk mins'k
djsaA lU/;ksiklu] ftl dks czã;K Hkh dgrs gSaA ^^vkpeu** mrus ty dks
gFksyh esa ysds] mlds ewy vkSj e/;ns'k esa vks"B yxk ds djs fd og ty daB
ds uhps än; rd igq¢ps] u mlls vf/kd u U;wuA mlls daBLFk dQ vkSj fiÛk
dh fuo`fÛk FkksM+h lh gksrh gSA i'pkr~ ̂ ^ektZu** vFkkZr~ e/;ek vkSj vukfedk
vaxqyh ds vxzHkkx ls us=kfn vÄksa ij ty fNM+dsA ml ls vkyL; nwj gksrk
gSA tks vkyL; vkSj ty izkIr u gks rks u djsaA iqu% lea=d izk.kk;ke] eulk
ifjÚe.k] miLFkku ihNs ijes'oj dh Lrqfr izkFkZuk vkSj mikluk dh jhfr
fl[kykosA i'pkr~ ^^v?ke"kZ.k** vFkkZr~ iki djus dh bPNk Hkh dHkh u djsA
;g la/;ksiklu ,dkUrns'k esa ,dkxzfpÙk ls djsA

vika lehis fu;rks uSR;da fof/kekfLFkr%A
lkfo=heI;/kh;hr xRokj.;a lekfgr%AA & ;g euqLe`fr dk opu gS1

tÄy esa vFkkZr~ ,dkUrns'k esa tk] lko/kku gksds] ty ds lehi fLFkr
gksds] fuR;deZ dks djrk gqvk] lkfo=h vFkkZr~ xk;=h ea= dk mPpkj.k]
vFkZKku vkSj ml ds vuqlkj vius pky&pyu dks djs] ijUrq ;g ti eu ls*
ls djuk mÛke gSA nwljk nso;K& tks vfXugks= vkSj fo}kuksa dk lÄ&lsokfnd
ls gksrk gSA laê;k vkSj vfXugks= lk;a&izkr% nks gh dky esa djsA nks gh jkr&fnu
dh lafêkosyk gSa] vU; ughaA U;wu ls U;wu ,d ?k.Vk /;ku vo'; djsA tSls
lekfèkLFk gksdj ;ksxh yksx ijekRek dk /;ku djrs gSa] oSls gh la/;ksiklu Hkh
fd;k djsA

nwljk vfXugks= deZ nksuksa lafêkosyk vFkkZr~ lww;ksZn; ds i'pkr~ vkSj lw;kZLr ds
iwoZ vfXugks= djus dk le; gSA*O mlds fy;s ,d fdlh /kkrq ok eìh dh Çij
12 ok 16 vaxqy pkSdksj] mruk gh xfgjk vkSj uhps3 ok 4 vaxqy ifjek.k ls osnh

bl izdkj cukos vFkkZr~ Åij ftruh pkSM+h gks] mldh prqFkk±'k uhps pkSM+h
jgSA ml esa pUnu] iyk'k ok vkezkfn ds Js"B dk"Bksa ds VqdM+s mlh osnh
ds ifjek.k ls cM+s&NksVs djds mlesa jD[ksA mlds eê; esa vfXu j[kds]
iqu% ml ij lfe/kk vFkkZr~ iwoksZæ bU/ku j[k nsA ,d izks{k.kh



42r`rh; leqYykl%

ik=  ,slk vkSj rhljk iz.khrkik=  bl izdkj dk

vkSj ,d bl  izdkj dh vkT;LFkkyh vFkkZr~ ?k`r j[kus dk ik= vkSj
pelk  ,slk lksus] pk¢nh ok dk"B dk cuok ds iz.khrk vkSj izks{k.kh
esa ty rFkk ?k`rik= esa ?k`r j[kds ?k`r dks rik ysosA iz.khrk ty j[kus vkSj
izks{k.kh blfy;s gS fd mlls gkFk /kksus dks ty ysuk lqxe gSA i'pkr~ ml ?kh
dks vPNs izdkj ns[ks ysosA fQj bu ea=ksa ls gkse djsAA

vksa HkwjXu;s izk.kk; LokgkA HkqookZ;os·ikuk; LokgkA
LojkfnR;k; O;kuk; LokgkA HkwHkqZo% LojfXuok¸okfnR;sH;%
izk.kkikuO;kusH;% LokgkAA

bR;kfn vfXugks= ds izR;sd eU= dks i<+dj ,d2 vkgqfr nsosA vkSj tks
vf/kd vkgqfr nsuk gks rks%&

fo'okfu nso lfornqZfjrkfu ijk lqoA ;n~ Hknza rUu vk lqoAA1

bl eU= vkSj iwoksZæ xk;=h eU= ls vkgqfr nsos ^^vksa** ^^Hkw%** vkSj
^^izk.k** vkfn ;s lc uke ijes'oj ds gSa] buds vFkZ dg pqds gSaA ^^Lokgk
'kCn** dk vFkZ ;g gS fd tSlk Kku vkRek esa gks] oSlk gh thHk ls cksys] foijhr
ughaA tSls ijes'oj us lc izkf.k;ksa ds lq[k ds vFkZ bl lc txr~ ds inkFkZ jps gSa]
oSls euq";ksa dks Hkh ijksidkj djuk pkfg;sA

¼iz'u½ gkse ls D;k midkj gksrk gS\ ¼mÙkj½ lc yksx tkurs gSa fd nqxZUêk ;qæ
ok;q vkSj ty ls jksx] jksx ls izkf.k;ksa dks nq%[k vkSj lqxfU/kr ok;q rFkk ty ls
vkjksX; vkSj jksx ds u"V gksus ls lq[k izkIr gksrk gSA ¼iz'u½ pUnukfn f?kl ds fdlh
dks yxkos ok ?k̀rkfn [kkus dks nsos rks cM+k midkj gksA vfXu esa Mky ds O;FkZ u"V
djuk cqf¾ekuksa dk dke ughaA ¼mÙkj½ tks rqe inkFkZfo|k tkurs rks dHkh ,slh
ckr u dgrs] D;ksafd fdlh nzO; dk vHkko ugha gksrkA ns[kks] tgk¢ gkse gksrk gS ogk¢
ls nwj ns'k esa fLFkr iq#"k ds ukfldk ls lqxU/k dk xzg.k gksrk gS] oSls nqx³/k dk HkhA
brus gh ls le> yks fd vfXu esa Mkyk gqvk inkFkZ lw{e gksds] QSy ds] ok;q ds lkFk
nwj ns'k esa tkdj] nqx±/k dh fuof̀Ùk djrk gSA ¼iz'u½ tc ,slk gh gS rks ds'kj dLrwjh
lqxaf/kr iq"i vkSj brj vkfn ds ?kj esa j[kus ls lqxfU/kr ok;q gksdj lq[k
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dkjd gksxkA ¼mÙkj½ ml lqxU/k dk og lkeF;Z ugha gS fd x`gLFk ok;q dks ckgj
fudky dj 'kq¾ ok;q dks izos'k djk lds] D;ksafd mlesa Hksnd 'kfæ ugha gS vkSj
vfXu gh dk lkeF;Z gS fd ml ok;q vkSj nqxZU/k;qæ inkFkks³ dks fNUu&fHkUu vkSj
gYdk djds ckgj fudky dj ifo= ok;q dk izos'k djk*O nsrk gSA ¼iz'u½ rks
eU= i<+ ds gkse djus dk D;k iz;kstu gS\ ¼mÙkj½ eU=ksa esa og O;k[;ku gS fd
ftlls gkse djus ds*O ykHk fofnr gks tk;sa vkSj eU=ksa dh vko`fÛk gksus ls
d.BLFk jgSaA osn iqLrdksa dk iBu&ikBu vkSj j{kk Hkh gksosA ¼iz'u½ D;k bl
gkse djus ds fcuk iki gksrk gS\ ¼mÙkj½ gk¡] D;ksafd ftl euq"; ds 'kjhj esa
ftruk nqx±/k mRiUu gksds] ok;q vkSj ty dks fcxkM+ dj] jksxksRifÙk dk fufeÙk
gksus ls izkf.k;ksa dks nq%[k izkIr djkrk gS] mruk gh iki ml euq"; dks gksrk gSA
blfy;s ml iki ds fuokj.kkFkZ mruk lqxU/k ok ml ls vf/kd ok;q vkSj ty esa
QSykuk pkfg;sA vkSj f[kykus fiykus ls mlh ,d O;fæ dks lq[k fo'ks"k gksrk
gSA ftruk ?k`r vkSj lqxa/kkfn inkFkZ ,d euq"; [kkrk gS] mrus nzO; ds gkse ls
yk[kksa euq";ksa dk midkj gksrk gS] ijUrq tks euq"; yksx ?k`rkfn mÛke inkFkZ u
[kkosa rks muds 'kjhj vkSj vkRek ds cy dh mUufr u gks ldsA blls vPNs inkFkZ
f[kykuk&fiykuk Hkh pkfg;sA ijUrq mlls gkse vf/kd djuk mfpr gSA blfy;s
gkse dk djuk vR;ko';d gSA ¼iz'u½ izR;sd euq"; fdruh vkgqfr djs vkSj
,d2 vkgqfr dk fdruk ifjek.k gSA ¼mÙkj½ izR;sd euq"; dks lksyg2 vkgqfr
vkSj N%2 ekls ?k`rkfn ,d2 vkgqfr dk ifjek.k U;wu ls U;wu pkfg;s vkSj tks
blls vf/kd djs rks cgqr vPNk gSA blhfy;s vk;Zojf'kjksef.k egk'k;
¿f"k&egf"kZ] jkts&egkjkts yksx cgqr lk gkse djrs vkSj djkrs FksA tc rd gkse
djus dk izpkj jgk] rc rd vk¸;kZoÙkZ ns'k jksxksa ls jfgr vkSj lq[kksa ls iwfjr FkkA
vc Hkh izpkj gks rks oSlk gh gks tk;A ;s nks ;K vFkkZr~ czã;K tks i<+uk i<+kuk
laê;ksiklu bZ'oj dh Lrqfr&izkFkZuk&mikluk djukA nwljk nso;K tks vfXugks=
ls ysds v'oes/k i;ZUr ;K vkSj fo}kuksa dh lsok lÄ djukA ijUrq czåp;Z
esa dsoy czå;K vkSj vfXugks= dk gh djuk gksrk gSAA

czkã.kL=;k.kka o.kkZukeqiu;ua drqZegZfr jktU;ks };L; oS';ks oS';L;SosfrA
'kwnzefi dqyxq.klEiUua eU=otZeuqiuhre/;ki;sfnR;sdsA
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;g lqJqr ds lw=LFkku ds nwljs v/;k; dk opu gSA czkå.k rhuksa o.kZ
czkå.k] {kf=; vkSj oS';] {kf=;] {kf=; vkSj oS'; rFkk oS'; ,d oS';o.kZ
dks ;Kksiohr djkds i<+k ldrk gSA vkSj tks dqyhu 'kqHky{k.k;qæ 'kwnz gks rks
mldks ea= lafgrk NksM+ ds lc 'kkL= i<+kosA 'kwnz i<+s] ijUrq ml dk miu;u
u djs] ;g er vusd vkpk;ks³ dk gSA i'pkr~ ikapos ok vkBosa o"kZ ls yM+ds
yM+dksa dh ikB'kkyk esa vkSj yM+dh yM+fd;ksa dh ikB'kkyk esa tkosaA vkSj
fuEufyf[kr fu;eiwoZd v/;;u dk vkjaHk djsaA

"kV~f=a'knkfCnda p¸;± xqjkS =SoSfnda ozre~A
rnf/kZda ikfnda ok xzg.kkfUrdeso okAA &euq01

vFkZ&vkBosa o"kZ ls vkxs NÛkhlosa o"kZ i;ZUr vFkkZr~ ,d2 osn ds lkÄksikÄ
i<+us esa ckjg&ckjg o"kZ fey ds NÛkhl vkSj vkB fey ds pokyhl@ vFkok
vBkjg o"kks³ dk czåp;Z vkSj vkB iwoZ ds fey ds NCchl ok ukS o"kZ rFkk tc
rd fo|k iwjh xzg.k u dj ysos] rc rd czåp;Z jD[ksAA

iq#"kks oko ;KLrL; ;kfu prqfoZø'kfr o"kkZf.k rRizkr%loua] prqfo±'kR;{kjk
xk;=h] xk;=a izkr% loua] rnL; oloks·Uok;Ùkk%] izk.kk oko olo] ,rs ghnø
lo± okl;fUrAA1AA

r¶psnsrfLeu~ o;fl fdf¶pnqirisRl czw;kRizk.kk olo] bna es izkr% loua
ek/;fUnuø loueuqlUruqrsfr] ekga izk.kkuka olwuka e/;s ;Kks foyksIlh;sR;q)So
rr ,R;xnks g HkofrAA2AA

vFk ;kfu prq'pRokfjø'k}"kkZf.k rUek/;fUnuøloua prq'pRokfja'kn{kjk
f="Vqi~] =S"VqHka ek/;fUnuøloua] rnL; #nzk vUok;Ùkk%] izk.kk oko#nzk] ,rs
ghnølo± jksn;fUrAA3AA

ra psnsrfLeUo;fl fdf¶pnqirisRl czw;kRizk.kk #nzk] bna es ek/;fUnuøloua
r`rh;loueuqlUruqrsfr] ekga izk.kkuk #nzk.kka e/;s ;Kks foyksIlh;sR;q)So rr
,R;xnks g HkofrAA4AA

vFk ;kU;"VkpRokfj a'k}"kk Zf.k rÙk `rh;loue"VkpRokfj 'k&
n{kjk txrh] tkxra r `rh;loua] rnL;kfnR;k
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vUok;Ùkk% izk.kk okokfnR;k ,rs ghnøloZeknnrsAA5AA

ra psnsrfLeu~ o;fl fdf¶pnqirisRl czw;kr~ izk.kk vkfnR;k] bna es
rr̀h;louek;qjuqlUruqrsfr] ekga izk.kkukekfnR;kuka e/;s ;Kks foyksIlh;sR;q)So
rr ,R;xnks gSo HkofrAA6AA

&;g NkUnksX;ksifu"kr~ dk opu gS1

czåp;Z rhu izdkj dk gksrk gSA dfu"B&tks iq#"k vUu&jle; nsg vkSj iqfj
vFkkZr~ nsg esa 'k;u djus okyk thokRek ;K vFkkZr~ vrho 'kqHkxq.kksa ls laxr vkSj
lRdÛkZO; gS] bldks vo'; gS fd 24 o"kZ i;ZUr ftrsfUnz; vFkkZr~ czåpkjh
jgdj] osnkfnfo|k vkSj lqf'k{kk dk xzg.k djs vkSj fookg djds Hkh yaiVrk u
djs] rks mlds 'kjhj esa izk.k cyoku~ gksdj lc 'kqHk xq.kksa ds okl djkus okys gksrs
gSaAA1AA bl izFke o; esa tks mldks fo|kH;kl esa larIr djs vkSj og vkpkº;Z
oSlk gh mins'k fd;k djs vkSj czåpkjh ,slk fu'p; jD[ks fd tks eSa izFke
voLFkk esa Bhd2 czåp;Z ls@ jgw¢xk rks esjk 'kjhj vkSj vkRek vkjksX; cyoku~
gks ds 'kqHkxq.kksa dks olkus okys esjs izk.k gksaxsA gs euq";ksa rqe bl izdkj ls lq[kksa
dk foLrkj djksA tks eSa czåpº;Z dk yksi u d:¢ 24 o"kZ ds i'pkr~ x`gkJe
d:¢xk rks izfl¾ gS fd jksxjfgr jgw¢xk vkSj vk;q Hkh esjh 70 ok 80 o"kZ rd
jgsxhAA2AA e/;e czãp;Z ;g gS tks euq"; 44 o"kZi;ZUr czåpkjh jgdj
osnkH;kl djrk gS] ml ds izk.k] bfUnz;k¢] vUr%dj.k vkSj vkRek cy;qæ gksds
lc nq"Vksa dks #ykus vkSj Js"Bksa dk ikyu djus gkjs gksrs gSaAA3AA tks eSa blh
izFke o; esa tSlk vki dgrs gSa] dqN ri'pº;kZ d:¢ rks esjs ;s #nz:i izk.k;qæ
;g eê;e czåp;Z fl¾ gksxkA gs czåpkjh yksxks! rqe bl czåpº;Z dks c<+kvksA
tSls eSa bl czåpº;Z dk yksi u djds ;KLo:i gksrk gw¢ vkSj mlh vkpkº;Z dqy
ls vkrk vkSj jksxjfgr gksrk gw¢A tSlk fd ;g czåpkjh vPNk dke djrk gS] oSlk
rqe fd;k djksAA4AA mÙke czãp¸;Z 48 o"kZi;ZUr dk rhljs izdkj dk gksrk gSA
tSls 48 v{kj dh txrh oSls tks 48 o"kZ iº;ZUr ;Fkkor~ czåpº;Z djrk gS]
ml ds izk.k vuqdwy gksdj ldy fo|kvksa dk xzg.k djrs gSaAA5AA

tks vkpkº;Z vkSj ekrk&firk vius lUrkuksa dks izFke o; esa fo|k vkSj xq.k
xzg.k ds fy;s riLoh dj vkSj mlh dk mins'k djsa vkSj os lUrku vki gh vki
v[kafMr czåpº;Z lsou ls rhljs mÛke czåpº;Z dk lsou djds iw.kZ vFkkZr~
pkj lkS o"kZ iº;ZUr vk;q dks c<+kosa] oSls rqe Hkh c<+kvksA D;ksafd tks euq"; bl
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czåpº;Z dks izkIr gksdj yksi ugha djrs] os lc izdkj ds jksxksa ls jfgr gksdj
/keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dks izkIr gksrs gSaAA6AA

prlzks·oLFkk% 'kjhjL; o`f);kSZoua lEiw.kZrk fdf¶pRifjgkf.k'psfrA
vk"kksM'kkn~ o`f)%A vki¶pfoa'krs;kSZoue~A vkpRokfja'kr% lEiw.kZrkA rr%
fdf¶pRifjgkf.k'psfrA1+

i¶pfoa'ks rrks o"ksZ iqeku~ ukjh rq "kksM'ksA
leRokxroh;kSZ rkS tkuh;kRdq'kyks fHk"kd~AA

&;g lqJqr ds 'kjhjLFkku dk opu gS2+1

bl 'kjhj dh pkj voLFkk gSaA ,d (o`f)) tks 16 osa o"kZ ls ysds 25 osa
o"kZ i;ZUr lc /kkrqvksa dh c<+rh gksrh gSA nwljk (;kSou) tks 25osa o"kZ ds vUr
vkSj 26 o"kZ ds vkfn esa ;qokoLFkk dk vkjEHk gksrk gSA rhljh (laiw.kZrk) tks
iPphlosa o"kZ ls ysds pkyhlosa o"kZ i;ZUr lc /kkrqvksa dh iqf"V gksrh gSA pkSFkh
(fdafpRifjgkf.k) tc lc lkaÄksikÄ 'kjhjLFk ldy /kkrq iq"V gks ds iw.kZrk
dks izkIr gksrs gSaA rnuUrj tks /kkrq c<+rk gS] og 'kjhj esa ugha jgrk] fdUrq LoIu
izLosnkfn }kj ls ckgj fudy tkrk gSA ogh 40oka o"kZ mÛke le; fookg dk
gS vFkkZr~ mÛkeksÛke rks vM+rkyhlosa o"kZ esa fookg djukA ¼iz'u½ D;k ;g
czåpº;Z dk fu;e L=h ok iq#"k nksuksa dk rqY; gh gS\ ¼mÙkj½ ugha] tks 25 o"kZ
i;ZUr iq#"k czåp;Z djs rks 16 lksyg o"kZ i;ZUr dU;k] tks iq#"k rhl o"kZ
i;ZUr czåpkjh jgS rks L=h 17 o"kZ] tks iq#"k NÛkhl o"kZ rd jgS rks L=h 18
o"kZ] tks iq#"k 40 o"kZ iº;ZUr czåpº;Z djs rks L=h 20 o"kZ] tks iq#"k 44 o"kZ
iº;ZUr czåpº;Z djs rks L=h 22 o"kZ] tks iq#"k 48 o"kZ czåpº;Z djs rks L=h
24 pkSchl o"kZ iº;ZUr czåpº;Z lsou jD[ks vFkkZr~ 48 osa o"kZ ls vkxs iq#"k
vkSj 24 osa o"kZ ls vkxs L=h dks czåpº;Z u j[kuk pkfg;s] ijUrq ;g fu;e
fookg djus okys iq#"k vkSj fL=;ksa dk gS vkSj tks fookg djuk gh u pkgSa os ej.k
i;ZUr czãpkjh jgrs gksa rks Hkys gh jgSa] ijUrq ;g dke iw.kZfo|k okys] ftrsfUnz;
vkSj funksZ"k] ;ksxh] L=h vkSj iq#"k dk gSA ;g cM+k dfBu dke gS fd tks dke
ds osx dks FkkaHk ds bfUnz;ksa dks vki o'k esa j[kukA

_ra p Lok/;k;i zopu s  pA lR; a  p Lok/;k;i zopu s  pA ri'p
Lok/;k;i zopu s  pA ne'p Lok/;k;i zopu s  pA 'ke'p Lok/;k
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;izopus pA vXu;'p Lok/;k;izopus pA vfXugks=a p Lok/;k;izopus pA
vfrFk;'p Lok/;k;izopus pA ekuq"ka p Lok/;k;izopus pA iztk p Lok/;k;izopus
pA iztu'p Lok/;k;izopus pA iztkfr'p Lok/;k;izopus pA

&;g rSfÙkjh;ksifu"kn~ dk opu gS1

;s i<+us i<+kus okyksa ds fu;e gSaA (_ra0) ;FkkFkZ vkpj.k ls i<+sa vkSj i<+kosa
(lR;a) lR;kpkj ls lR;fo|kvksa dks i<+ssa&i<+kosa ok (ri%0) riLoh vFkkZr~
êkekZuq"Bku djrs gq, osnkfn'kkL=ksa dks i<+sa vkSj i<+kosa (ne%0) ckã bfUnz;ksa dks
cqjs vkpj.kksa ls jksd ds i<+sa vkSj i<+krs tk;saA ('ke%) vFkkZr~ eu dh of̀Ûk dks lc
izdkj ds nks"kksa ls gVk ds i<+rs&i<+krs tk;sa (vXu;%) vkgouh;kfn vfXu vkSj
fo|qr~ vkfn dks tku ds i<+rs&i<+krs tk;sa vkSj (vfXugks=a0) vfXugks= djrs gq,
iBu vkSj ikBu djsa&djkosa (vfrFk;%0) vfrfFk;ksa dh lsok djrs gq, i<+sa vkSj
i<+kosa (ekuq"ka) euq"; lEcU/kh O;ogkjksa dks ;Fkk;ksX; i<+rs&i<+krs jgSa (iztk0)
vFkkZr~ lUrku vkSj jkT; ds ikyu djrs gq, i<+rs&i<+krs tk;saA (iztu0)
oh;Z*O dh j{kk vkSj of̀¾ djrs gq, i<+rs&i<+krs tk;saA (iztkfr%) vFkkZr~ vius
lUrku vkSj f'k"; dk ikyu djrs gq, i<+rs&i<+krs tk;saAA

;eku~ lsosr lrra u fu;eku~ dsoyku~ cq/k%A
;ekUirR;dqokZ.kks fu;eku~ dsoyku~ Hktu~AA &euq02

;e ik¢p izdkj ds gksrs gSa&
r=kfgalklR;kLrs;czãp;kZifjxzgk ;ek%AA &;ksxlw=3

vFkkZr~ (vfgalk) oSjR;kx (lR;) lR; ekuuk] lR; cksyuk vkSj lR; gh
djuk (vLrs;) vFkkZr~ eu] opu] dEeZ ls pksjhR;kx (czãp;Z) vFkkZr~
miLFksfUnz; dk la;e (vifjxzg) vR;Ur yksyqirkLoRokfHkekujfgr gksuk] bu
ik¢p ;eksa dk lsou lnk djsaA dsoy fu;eksa dk lsou vFkkZr~

'kkSplUrks"kri%Lok/;k;s'ojizf.k/kkukfu fu;ek%AA &;ksxlw=4

('kkSp) vFkkZr~ Lukukfn ls ifo=rk (lUrks"k) lE;d~ izlUu gksdj
fu#|e jguk lUrks"k ugha] fdUrq iq#"kkFkZ ftruk gks lds] mruk djuk
gkfu&ykHk esa g"kZ ok 'kksd u djuk (ri) vFkkZr~ d"V lsou ls Hkh /keZ;qæ
deks ³ dk vuq"Bku (Lok/;k;) i<+uk&i<+kuk (bZ'ojizf.k/kku) bZ'oj dh
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Hkfæ fo'ks"k ls vkRek dks vfiZr j[kuk] ;s ik¡p fu;e dgkrs gSaA ;eksa ds fcuk
dsoy bu fu;eksa dk lsou u djs] fdUrq bu nksuksa dk lsou fd;k djsA tks ;eksa
dk lsou NksM+ ds dsoy fu;eksa dk lsou djrk gS] og mUufr dks ugha izkIr
gksrk] fdUrq v/kksxfr vFkkZr~ lalkj esa fxjk jgrk gSA

dkekRerk u iz'kLrk u pSosgkLR;dkerkA
dkE;ks fg osnkf/kxe% deZ;ksx'p oSfnd%AA &euq01

vFkZ&vR;Ur dkekrqjrk vkSj fu"dkerk fdlh ds fy;s Hkh Js"B ugha]
D;ksafd tks dkeuk u djs rks osnksa dk Kku vkSj osnfofgr dekZfn mÛke deZ
fdlh ls u gks ldsa] blfy;s &

Lok/;k;su ozrSgksZeSL=Sfo|susT;;k lqrS%A
egk;KS'p ;KS'p czkãh;a f¬kG;rs ruq%AA &euq02

vFkZ&(Lok/;k;) ldy fo|k i<+us&i<+kus (ozr) czåpº;Z lR;Hkk"k.kkfn
fu;e ikyus (gkse) vfXugks=kfn gkse] lR; dk xzg.k] vlR; dk R;kx vkSj
lR; fo|kvksa dk nku nsus (=Sfo|su) osnLFk deksZikluk] Kku] fo|k ds xzg.k
(bT;;k) i{ks"V~;kfn djus (lqrS%) lqlUrkuksRifÛk (egk;KS) czå] nso] fir`]
oS'onso vkSj vfrfFk;ksa ds lsou :i i¶p egk;K vkSj (;KS%) vfXu"Vksekfn
rFkk f'kYifo|kfoKkukfn ;Kksa ds lsou ls bl 'kjhj dks czkåh vFkkZr~ osn vkSj
ijes'oj dh Hkfæ dk vk/kkj :i czkå.k dk 'kjhj djuk* gSA brus lk/kuksa ds
fcuk czkå.k 'kjhj ugha cu ldrkA

bfUnz;k.kka fopjrka fo"k;s"oigkfj"kqA
la;es ;Ruekfr"Bsf}}ku~ ;Urso okftuke~AA &euq03

vFkZ&tSls lkjfFk ?kksM+ksa dks fu;e esa j[krk gS] oSls fo}ku~@ eu vkSj vkRek
dks [kksVs dkeksa esa [kSapus okys fo"k;ksa esa fopjrh gqbZ bfUnz;ksa ds fuxzg esa iz;Ru
lc izdkj ls djsA D;ksafd &

bfUnz;k.kka izlÄsu nks"keP̀NR;la'k;e~A
lfUu;E; rq rkU;so rr% flf)a fu;PNfrAA &euq04

vFkZ&thokRek bfUnz;ksa ds o'k gksds fuf'pr cM+s2 nks"kksa dks izkIr gksrk gS
vkSj tc bfUnz;ksa dks vius o'k djrk gS] rHkh flf) dks izkIr gksrk gSA
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osnkLR;kx'p ;Kk'p fu;ek'p rikafl pA
u foiznq"VHkkoL; flf)a xPNfUr dfgZfpr~AA &euq01

tks nq"Vkpkjh vftrsfUnz; iq#"k gS] ml ds osn] R;kx] ;K] fu;e vkSj ri
rFkk vU; vPNs dke dHkh flf¾ dks ugha izkIr gksrsA

osnksidj.ks pSo Lok/;k;s pSo uSR;dsA
ukuqjks/kks·LR;u/;k;s gkseeU=s"kq pSo fgAA1AA

uSR;ds ukLR;u/;k;ks czãl=a fg rRLe`re~A
czãkgqfrgqra iq.;eu/;k;o"kV~d`r̀e~~AA2AA &euq02

osn ds i<+us&i<+kus] la/;ksiklukfn i¶pegk;Kksa ds djus vkSj gkse ea=ksa esa
vu/;k;fo"k;d vuqjks/k (vkxzg) ugha gSAA1AA D;ksafd fuR; deZ esa vuê;k;
ugha gksrkA tSls 'okl] iz'okl lnk fy;s tkrs gSa] cU/k ugha fd;s tkrs oSls
fuR;deZ izfrfnu djuk pkfg;s] u fdlh fnu NksM+uk] D;ksafd vu/;k; esa Hkh
vfXugks=kfn mÛke deZ fd;k gqvk iq.;:i gksrk gSA tSls >wB cksyus esa lnk iki
vkSj lR; cksyus esa lnk iq.; gksrk gSA oSls gh cqjs deZ djus esa lnk vu/;k;
vkSj vPNs deZ djus esa lnk Lok/;k; gh gksrk gSAA2AA

vfHkoknu'khyL; fuR;a o`)ksilsfou%A
pRokfj rL; o)ZUr vk;qfoZ|k ;'kkscye~AA &euq03

tks lnk uez] lq'khy] fo}ku~ vkSj o`¾ksa dh lsok djrk gS] mldk vk;q]
fo|k] dhfrZ vkSj cy ;s pkj lnk c<+rs gSa vkSj tks ,slk ugha djrs] muds vk;q
vkfn pkj ugha c<+rsA

vfgal;So Hkwrkuka dk;± Js;ks·uq'kklue~A
okd~ pSo e/kqjk 'y{.kk iz;ksT;k /keZfePNrkAA1AA

;L; ok³~eulh 'kq)s lE;XxqIrs p loZnkA
l oS loZeokIuksfr osnkUrksixra Qye~AA2AA &euq04
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fo}ku~ vkSj fo|kfFkZ;ksa dks ;ksX; gS fd oSjcqf¾ NksM+ ds] lc euq";ksa ds
dY;k.k ds ekxZ dk mins'k djsa vkSj mins"Vk lnk e/kqjlq'khyrk;qæ ok.kh
cksysaA tks /keZ dh mUufr pkgS] og lnk lR; esa pys vkSj lR; gh dk mins'k
djsAA1AA ftl euq"; ds ok.kh vkSj eu 'kq¾ rFkk lqjf{kr lnk jgrs gSa] ogh
lc osnkUr vFkkZr~ lc osnksa ds fl¾kUr:i Qy dks izkIr gksrk gSAA2AA

lEekukn~ czkã.kks fuR;eqf}tsr fo"kkfnoA
ver̀L;so pkdka{ksnoekuL; loZnkAA &euq01

ogh czkå.k lexz osn vkSj ijes'oj dks tkurk gS tks izfr"Bk ls fo"k ds
rqY; lnk Mjrk gS vkSj vieku dh bPNk ve`r ds leku fd;k djrk gSAA

vusu Øe;ksxsu laLÑrkRek f}t% 'kuS%A
xqjkS olu~ l¡f'puq;kn~ czãkf/kxfeda ri%AA &euq02

blh izdkj ls Ñrksiu;u f}t czåpkjh dqekj vkSj czåpkfj.kh dU;k
êkhjs2 osnkFkZ ds Kku:i mÛke ri dks c<+krs pys tk;saA

;ks·u/khR; f}tks osneU;= dq#rs Jee~A
l thoUuso 'kwnzRoek'kq xPNfr lkUo;%AA &euq03

tks osn dks u i<+ ds vU;= Je fd;k djrk gS] og vius iq=&ikS= lfgr
'kwnzHkko dks 'kh?kz gh izkIr gks tkrk gSAA

otZ;sUe/kqekal¶p xU/ka ekY;a jlku~ fL=;%A
'kqDrkfu ;kfu lokZf.k izkf.kuka pSo fgalue~AA1AA

vH;Äe¶tua pk{.kks#ikuPN=/kkj.ke~A
dkea Øks/ka p yksHka p uÙkZua xhroknue~AA2AA

|wra p tuokna p ifjokna rFkku`re~A
L=h.kka p izs{k.kkyEHkeqi?kkra ijL; pAA3AA

,d% 'k;hr loZ= u jsr% LdUn;sRDofpr~A
dkekf) LdUn;u~ jsrks fgufLr ozrekReu%AA4AA &euq04
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czåpkjh vkSj czåpkfj.kh e|] ekal] xa/k] ekyk] jl] L=h vkSj iq#"k dk
lÄ] lc [kVkbZ] izkf.k;ksa dh fgalkAA1AA vÄksa dk enZu] fcuk fufeÛk
miLFksfUnz; dk Li'kZ] vk¢[kksa esa v¶tu] twrs vkSj N= dk /kkj.k] dke] Úks/k]
yksHk] eksg] Hk;] 'kksd] bZ";kZ] }s"k] vkSj ukp] xku] cktk ctkukAA2AA |wr]
ftl&fdlh dh dFkk] fuUnk] feF;kHkk"k.k] fL=;ksa dk n'kZu] vkJ;] nwljs dh
gkfu vkfn dqdeks³ dks lnk NksM+ nsosaAA3AA loZ= ,dkdh lksos] ohº;Z L[kfyr
dHkh u djsA tks dkeuk ls oh;Z L[kfyr dj ns rks tkuks fd vius czåpº;Z
ozr dk uk'k dj fn;kAA4AA

osneuwP;kpk;ksZ·Ursokflueuq'kkfLrA lR;a onA /ke± pjA Lok/;k;kUek izen%A
vkpk¸;kZ; fiz;a /kuekâR; iztkrUrqa ek O;oPNsRlh%A lR;kUu izefnrO;e~A /kekZUu
izefnrO;e~A*O dq'kykUu izefnrO;e~A HkwR;S u izefnrO;e~A@ Lok/;k;izopukH;ka
u izefnrO;e~AA1AA nsofir`dk¸;kZH;ka u izefnrO;e~A

ekr`nsoks HkoA fir`nsoks HkoA vkpk¸;Znsoks HkoA vfrfFknsoks HkoA*
;kU;uo|kfu dekZf.k rkfu lsforO;kfu] uks brjkf.kA ;kU;Lekdø lqpfjrkfu
rkfu Ro;ksikL;kfu uks brjkf.kAA2AA

;s ds pkLePNªs;kalks czkã.kkLrs"kka Ro;k lsousu iz'oflrO;e~A J);k
ns;e~AvJ);k ns;e~A fJ;k ns;e~A f¡ ;k ns;e~A fHk;k ns;e~A lafonk ns;e~AA3AA

vFk ;fn rs deZfofpfdRlk ok o`ÙkfofpfdRlk ok L;kr~] ;s r= czkã.kk%
lenf'kZuks ;qDrk] v;qDrk vyw{kk] /keZdkek% L;q;ZFkk rs r= oÙksZju~A rFkk r=
oÙksZFkk%AA4AA

,"k vkns'k] ,"k mins'k]*O ,"kk osnksifu"kr~A ,rnuq'kklue~A
,oeqikflrO;e~A ,oeq pSrnqikL;e~AA5AArSfÙkjh;01

vkpkº;Z vUrsoklh vFkkZr~ vius f'k"; vkSj f'k";kvksa dks bl izdkj
mins'k djs fd rw lnk lR; cksy] /kekZpkj dj] izeknjfgr gksds i<+&i<+k] iw.kZ
czåpº;Z ls leLr fo|kvksa dks xzg.k vkSj vkpkº;Z ds fy;s fiz; /ku nsdj
fookg djds lUrkuksRifÛk djA izekn ls lR; dks dHkh er NksM+] izekn ls êkeZ
dk R;kx er dj] izekn ls vkjksX; vkSj prqjkbZ dks er NksM+] izekn ls
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i<+us vkSj i<+kus dks dHkh er NksM+A nso fo}ku~ vkSj ekrk&firkfn dh lsok esa
izekn er djA tSls fo}ku~ dk lRdkj djs] mlh izdkj ekrk&firk vkpkº;Z
vkSj vfrfFk dh lsok lnk fd;k djsaA tks vfufUnr /keZ;qæ deZ gSa] mu lR;
Hkk"k.kkfn dks fd;k djA muls fHkUu feF;kHkk"k.kkfn dHkh er djA tks gekjs
lqpfj= vFkkZr~ /keZ;qä deZ gksa] mu dk xzg.k dj vkSj tks gekjs ikikpj.k mudks
dHkh er djA tks dksbZ gekjs e/; esa mÛke fo}ku~] /kekZRek czkå.k gSa] mUgha ds
lehi cSB vkSj mUgha dk fo'okl fd;k djA J¾k ls nsuk] vJ¾k ls nsuk]
'kksHkk ls nsuk] yTtk ls nsuk] Hk; ls nsuk vkSj izfrKk ls Hkh nsuk pkfg;sA tc
dHkh rq>dks deZ ok 'khy rFkk mikluk Kku esa fdlh izdkj dk la'k; mRiUu
gks rks tks os lenf'kZ] i{kikrjfgr] ;ksxh] v;ksxh] vknzZfpÛk] /keZ dh dkeuk
djus okys /kekZRek tu gksa] tSls os /keZekxZ esa oÛks³] oSls rw Hkh mlesa oÛkkZdjA
;gh vkns'k vkKk] ;gh mins'k] ;gh osn dh mifu"kr~ vkSj ;gh f'k{kk gSA blh
izdkj oÛkZuk vkSj viuk pky&pyu lq/kkjuk pkfg;sAA

vdkeL; fØ;k dkfpn~ n`';rs usg dfgZfpr~A
;|f) dq#rs fdf¶pr~ rÙkRdkeL; psf"Vre~AA &euq01

euq";ksa dks fu'p; djuk pkfg;s fd fu"dke iq#"k eas us= dk lÃksp
fodkl dk gksuk Hkh loZFkk vlEHko gSA blls ;g fl¾ gksrk gS fd tks2 dqN
Hkh djrk gS] og2 ps"Vk dkeuk ds fcuk ugha gSAA

vkpkj% ijeks /keZ% JqR;qDr% LekÙkZ ,o p*OA
rLeknfLeUlnk ;qDrks fuR;a L;knkReoku~ f}t%AA1AA
vkpkjkf}P;qrks foizks u osnQye'uqrsA
vkpkjs.k rq la;qDr% lEiw.kZQyHkkXHkosr~AA2AA &euq02

dgus] lquus&lqukus] i<+us&i<+kus dk Qy ;gh gS fd tks osn vkSj osnkuqdwy
Le`fr;ksa esa izfrikfnr /keZ dk vkpj.k djuk] blfy;s /kekZpkj esa lnk ;qæ
jgSAA1AA D;ksafd tks /kekZpj.k ls jfgr gS] og osnizfrikfnr /kEeZtU; lq[k:i
Qy dks izkIr ugha gks ldrk vkSj tks fo|k i<+ ds /kekZpj.k djrk] ogh laiw.kZ
lq[k dks izkIr gksrk gSAA2AA
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;ks·oeU;sr rs ewys gsrq'kkL=kJ;kn~ f}t%A
l lk/kqfHkcZfg"dk;ksZ ukfLrdks osnfuUnd%AA1AA &euq01

tks osn vkSj osnkuqdwy vkIr iq#"kksa ds fd;s 'kkL=ksa dk vieku djrk gS] ml
osnfuUnd ukfLrd dks tkfr] iafæ vkSj ns'k ls ckã dj nsuk pkfg;sA D;ksafd&

Jqfr% Le`fr% lnkpkj% LoL; p fiz;ekReu%A
,rPprqfoZ/ka izkgq% lk{kk)eZL; y{k.ke~AA &euq02

Jqfr&osn] Le`fr&osnkuqdwy vkIrksæ euqLe`R;kfn 'kkL=] lRiq#"kksa dk
vkpkj tks lukru vFkkZr~ osn }kjk ijes'oj izfrikfnr dEeZ vkSj vius vkRek
esa fiz; vFkkZr~ ftldks vkRek pkgrk gS] tSlk fd lR;Hkk"k.k] ;s pkj /keZ ds
y{k.k vFkkZr~ bUgha ls /kekZ/kEeZ dk fu'p; gksrk gSA tks i{kikrjfgr U;k;]
lR; dk xzg.k] vlR; dk loZFkk ifjR;kx :i vkpkj gS] mlh dk uke /kEeZ vkSj
blls foijhr tks i{kikrlfgr vU;k;kpj.k lR; dk R;kx vkSj vlR; dk xzg.k
:i dEeZ gS] mlh dks v/kEeZ dgrs gSaAA

vFkZdkes"oläkuka /keZKkua fo/kh;rsA
/keZ ftKklekukuka izek.ka ijea Jqfr%AA &euq03

tks iq#"k (vFkZ) lqo.kkZfn jRu vkSj (dke) L=h lsoukfn esa ugha Qlrs gSa]
mUgha dks /kEeZ dk Kku izkIr gksrk gSA tks /keZ ds Kku dh bPNk djsa] os osn }kjk
êkeZ dk fu'p; djsa] D;ksafd /kekZ·/keZ dk fu'p; fouk osn ds Bhd2 ugha gksrkAA

bl izdkj vkpkº;Z vius f'k"; dks mins'k djs vkSj fo'ks"k dj jktk brj
{kf=;] oS'; vkSj mÛke 'kwnz tuksa dks Hkh fo|k dk vH;kl vo'; djkosa]
D;ksafd tks czkã.k gSa] os gh dsoy fo|kH;kl djsa] vkSj {kf=;kfn u djsa rks]
fo|k /keZ] jkT; vkSj /kukfn dh o`f) dHkh ugha gks ldrhA D;ksafd czkå.k rks]
dsoy i<+us&i<+kus vkSj {kf=;kfn ls thfodk dks izkIr gksds] thou/kkj.k dj
ldrs gSaA thfodk ds vk/khu vkSj {kf=;kfn ds vkKknkrk] vkSj ;FkkoRijh{kd
n.M nkrk u gksus ls czkå.kkfn lc o.kZ ik[k.M gh esa Ql tkrs gSa vkSj tc
{kf=;kfn fo}ku~ gksrs gSa] rc czkå.k Hkh vf/kd fo|kH;kl vkSj êkeZiFk esa
pyrs gSa vkSj mu {kf=;kfn fo}kuksa ds lkeus ik[k.M] >wBk O;ogkj Hkh ugha
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dj ldrs] vkSj tc {kf=;kfn vfo}ku~ gksrs gSa rks os tSlk vius eu esa vkrk
gS] oSlk gh djrs&djkrs gSaA blfy;s czkå.k Hkh viuk dY;k.k pkgSa rks {kf=;kfn
dks osnkfn lR; 'kkL= dk vH;kl vf/kd iz;Ru ls djkosaA D;ksafd {kf=;kfn
gh fo|k /kEeZ jkT; vkSj y{eh dh òf¾ djus gkjs gSaA os dHkh fHk{kko`fÛk ugha
djrsA blfy;s os fo|k O;ogkj esa i{kikrh Hkh ugha gks ldrsA vkSj tc lc
o.kks± esa fo|k lqf'k{kk gksrh gS] rc dksbZ Hkh ik[k.M :i v/kEeZ ;qä feF;k O;ogkj
dks ugha pyk ldrkA blls D;k fl¾ gqvk fd {kf=;kfn dks fu;e esa pykus
okys czkå.k vkSj laU;klh rFkk czkå.k vkSj laU;klh dks lqfu;e esa pykus okys
{kf=;kfn gksrs gSaA blfy;s lc o.kks± ds L=h&iq#"kksa esa fo|k vkSj /keZ dk izpkj
vo'; gksuk pkfg;sAA

vc tks2 i<+uk&i<+kuk gks og2 vPNh izdkj ijh{kk djds gksuk ;ksX;
gS&ijh{kk ik¡p izdkj ls gksrh gSA ,d&tks2 bZ'oj ds xq.k&deZ&LoHkko vkSj osnksa
ls vuqdwy gks] og2 lR; vkSj ml ls fo#¾ vlR; gSA nwljh&tks2 l`f"VÚe
ls vuqdwy og2 lR; vkSj tks2 l`f"VÚe ls fo#¾ gS] og lc vlR; gSA tSls
dksbZ dgS&fcuk ekrk&firk ds ;ksx ls yM+dk mRiUu gqvk] ,slk dFku l`f"VØe
ls fo#) gksus ls loZFkk vlR; gSA rhljk&^^vkIr** vFkkZr~ tks /kkfeZd] fo}ku~]
lR;oknh] fu"difV;ksa dk lÄ mins'k ds vuqdwy gS] og2 xzkã vkSj tks2
fo#¾ og2 vxzkã gSA pkSFkh&vius vkRek dh ifo=rk] fo|k ds vuqdwy
vFkkZr~ tSlk vius dks lq[k fiz; vkSj nq%[k vfiz; gS] oSls gh loZ= le> ysuk
fd eSa Hkh fdlh dks nq%[k ok lq[k nw¢xk rks og Hkh vizlUu vkSj izlUu gksxkA
vkSj ik¡pok& vkBksa izek.k vFkkZr~ izR;{k] vuqeku] mieku] 'kCn] ,sfrã]
vFkkZifÛk] laHko vkSj vHkkoA buesa ls izR;{k ds y{k.kkfn esa tks2 lw= uhps
fy[ksaxs] os2 lc U;k;'kkL= ds izFke vkSj f}rh; v/;k; ds tkuksAA

bfUnz;kFkZlfUud"kksZRiUua KkueO;ins';eO;fHkpkfjO;olk;kReda izR;{ke~A
&U;k;0A v/;k; 1Avkf¡d 1A lw= 4

tks Jks=] Ropk] p{kq] ftâk vkSj ?kzk.k dk 'kCn] Li'kZ] :i] jl vkSj xUêk
ds lkFk vO;ofgr vFkkZr~ vkoj.kjfgr lacU/k gksrk gS] bfUnz;ksa ds lkFk eu dk
vkSj eu ds lkFk vkRek ds la;ksx ls Kku mRiUu gksrk gS] mldks izR;{k dgrs
gSaA ijUrq tks O;ins'; vFkkZr~ laKklaKh ds lacU/k ls mRiUu gksrk gS] og2 Kku
u gksA tSlk fdlh us fdlh ls dgk fd ^^rw ty ysvk** og ykds] ml ds
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ikl /kj ds] cksyk fd ̂ ^;g ty gS** ijUrq ogk¢ ̂ ^ty** bu nks v{kjksa dh laKk
ykus ok eaxokus okyk ugha ns[k ldrk gSA fdUrq ftl inkFkZ dk uke ty gS]
ogh izR;{k gksrk gS] vkSj tks 'kCn ls Kku mRiUu gksrk gS] og 'kCnizek.k dk
fo"k; gSA ^^vO;fHkpkfj** tSls fdlh us jkf= esa [kaHks dks ns[k ds iq#"k dk
fu'p; dj fy;kA tc fnu esa mldks ns[kk rks jkf= dk iq#"kKku u"V gksdj
LrEHk Kku jgkA ,sls fouk'kh Kku dk uke O;fHkpkjh gSA ^^O;olk;kRed**
fdlh us nwj ls unh dh ckyw dks ns[k ds dgk fd ogk¢ oL= lw[k jgs gSa] ty
gS] ok vkSj dqN gS** ̂ ^og nsonÛk [kM+k gS ok ;KnÛk** tc rd ,d fu'p; u
gks rc rd og izR;{k Kku ugha gS] fdUrq tks vO;ins';]vO;fHkpkfj vkSj
fu'p;kRed Kku gS] mlh dks izR;{k dgrs gSaAA nwljk vuqeku %&

vFk rRiwoZda f=fo/keuqekua iwoZoPNs"koRlkekU;rks n`"V¶pAA
&U;k;0A v0 1A vk0 1A lw05

tks izR;{k iwoZd* vFkkZr~ ftl dk dksbZ ,d ns'k ok laiw.kZ nzO; fdlh LFkku
ok dky esa izR;{k gqvk gks] mldk nwjns'k ls lgpkjh ,dns'k ds izR;{k gksus ls
vn`"V vo;oh dk Kku gksus dks vuqeku dgrs gSaA tSls iq= dks ns[k ds firk]
ioZrkfn esa /kwe dks ns[k ds vfXu] txr~ esa lq[k&nq%[k ns[k ds iwoZ tUe dk Kku
gksrk gSA og vuqeku rhu izdkj dk gSA ,d ^^iwoZor~** tSls cïyksa dks ns[k ds
o"kkZ] fookg dks ns[k ds lUrkuksRifÛk] i<+rs gq, fo|kfFkZ;ksa dks ns[k ds fo|k gksus
dk fu'p; gksrk gS bR;kfn] tgk¢2 dkj.k dks ns[k ds dkº;Z dk Kku gks og
iwoZor~A nwljk ̂ ^'ks"kor~** vFkkZr~ tgk¢ dk;Z dks ns[k ds dkj.k dk Kku gksA tSls
unh ds izokg dh c<+rh ns[k] Çij gqbZ o"kkZ dk] iq= dks ns[k ds firk dk] l`f"V
dks ns[k ds vukfndkj.k dk] rFkk dÛkkZ bZ'oj dk vkSj lq[k&nq%[k ns[k ds
iki&iq.; ds vkpj.k dk Kku gksrk gS]@ blh dks 'ks"kor~ dgrs gSaA rhljk
^^lkekU;rksn`"V** tks dksbZ fdlh dk dk;Z&dkj.k u gks] ijUrq fdlh izdkj
dk lk/kE;Z ,d nwljs ds lkFk gksA tSls dksbZ Hkh fcuk pys nwljs LFkku dks ugha
tk ldrk] oSls gh nwljks a dk Hkh LFkkukUrj esa tkuk] fouk xeu ds dHkh ugha
gks ldrk vuqeku 'kCn dk vFkZ ;gh gS fd vuq vFkkZr~ ̂ ^izR;{kL; i'pkUeh;rs
Kk;rs ;su rnuqekue~** tks izR;{k ds i'pkr~ mRiUu gksA tSls /kwe ds izR;{k
ns[ks fcuk vn`"V vfXu dk Kku dHkh ugha gk s ldrkAA rhljk mieku &
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izfl)lk/kE;kZRlk/;lk/kueqiekue~AA &U;k;0A v0 1A vk0 1A lw0 6

tks izfl¾&izR;{k lk/kE;Z ls lk/; vFkkZr~ fl¾ djus ;ksX; Kku dh flf¾
djus dk lk/ku gks] mldks mieku dgrs gSaA ̂ ^mieh;rs ;su rnqiekue~** tSls
fdlh us fdlh Hk`R; ls dgk fd ̂ ^rw nsonÛk ds ln`'k fo".kqfe= dks cqyk ykA**
og cksyk fd ̂ ^eSaus ml dks dHkh ugha ns[kkA** ml ds Lokeh us dgk fd ̂ ^tSlk
;g nsonÛk gS] oSlk gh og fo".kqfe= gS]** ok ^^tSlh ;g xk; gS] oSlk gh xo;
vFkkZr~ uhyxk; gksrk gSA** tc og ogk¢ x;k vkSj nsonÛk ds ln`'k ml dks ns[k
fu'p; dj fy;k fd ;gh fo".kqfe= gSA ml dks ys vk;kA vFkok fdlh taxy
esa ftl i'kq dks xk; ds rqY; ns[kk] ml dks fu'p; dj fy;k fd blh dk uke
xo; gSAA pkSFkk 'kCnizek.k&

vkIrksins'k% 'kCn%AA &U;k;0A v0 1A vk0 1A lw0 7

tks vkIr vFkkZr~ iw.kZ fo}ku~] /kekZRek] ijksidkjfiz;] lR;oknh] iq#"kkFkhZ
ftrsfUnz; iq#"k tSlk vius vkRek esa tkurk gks vkSj ftl ls lq[k ik;k gks]
mlh ds dFku dh bPNk ls izsfjr lc euq";ksa ds dY;k.kkFkZ mins"Vk gks vFkkZr~
ftrus i`fFkoh ls ysds ijes'oj i;ZUr inkFkks³ dk Kku izkIr gksdj mins"Vk
gksrk gSA tks ,sls iq#"k vkSj iw.kZ vkIr ijes'oj ds mins'k osn gSa] mUgha dks 'kCn
izek.k tkuksAA ikapok ,sfrá &

u prq"V~oeSfrákFkkZifÙklaHkokHkkoizkek.;kr~AA
&U;k;0A v0 2A vk0 2A lw0 1

tks bfr g vFkkZr~ bl izdkj dk Fkk] mlus bl izdkj fd;k vFkkZr~ fdlh
ds thou pfj= dk uke ,sfrã gSAA NBk vFkkZifÙk &

^^vFkkZnki|rs lk vFkkZifÙk%**A dsufpnqP;rs ̂ ^lRlq ?kus"kq of̀"V%] lfr dkj.ks
dk;Z Hkorhfr] fde= izlT;rs\ vlRlq ?kus"kq vof̀"V%@A vlfr dkj.ks dkº;³
u Hkofr**A tSls fdlh us fdlh ls dgk fd ^^cïy ds gksus ls o"kkZ vkSj dkj.k
ds gksus ls dk;Z mRiUu gksrk gS** blls] fcuk dgs ;g nwljh ckr fl) gksrh gS fd
fcuk cíy o"kkZ vkSj fcuk dkj.k dk;Z dHkh ugha gks ldrkAA lkroka lEHko &
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^^lEHkofr ;fLeu~ l lEHko%** dksbZ dgs fd ̂ ^ekrk&firk ds fcuk lUrkuksRifÛk]
fdlh us èrd ftyk;s] igkM+ mBk;s] leqnz esa iRFkj rjk;s] pUnzek ds VqdM+s fd;s]
ijes'oj dk vorkj gqvk] euq"; ds lhax ns[ks vkSj cU/;k ds iq= vkSj iq=h dk
fookg fd;k bR;kfn lc vlEHko gSa] D;ksafd ;s lc ckrsa lf̀"VØe ls fo#) gSaA tks
ckr lf̀"VÚe ds vuqdwy gks] ogh laHko gSAA

vkBoka vHkko &^^u HkofUr ;fLeu~ lks·Hkko%** tSls fdlh us fdlh ls dgk
fd ^^gkFkh ys vk** mlus ogk¢ gkFkh dk vHkko ns[kdj tgk¢ gkFkh Fkk] ogk¢ ls ys
vk;kA ;s vkB izek.k] buesa ls tks 'kCn esa ,sfrã vkSj vuqeku esa vFkkZifÛk]
lEHko] vHkko dh x.kuk djsa rks pkj izek.k jg tkrs gSaA bu ikap izdkj dh
ijh{kkvksa ls euq"; lR;klR; dk fu'p; dj ldrk gS] vU;Fkk ughaAA

/keZfo'ks"kizlwrkn~ nzO;xq.kdeZlkekU;fo'ks"kleok;kuka inkFkkZuka
lkèkE;ZoSèkekZH;ka@ rÙoKkukfUu% Js;le~AA          &oS0A v0 1A vk0 1A lw0 4

tc euq"; /keZ ds ;Fkk;ksX; vuq"Bku djus ls ifo= gksdj ^^lk/kE;Z**
vFkkZr~ tks rqY; /keZ gS] tSlk i`fFkoh tM+ vkSj ty Hkh tM+A ^^oS/kE;Z** vFkkZr~
if̀Fkoh dBksj vkSj ty dkseyA blh izdkj ls nzO;] xq.k] deZ] lkekU;] fo'ks"k
vkSj ^^leok;** ;s N% inkFkks³ ds rÛoKku vFkkZr~ Lo:iKku ls ^^fu%Js;le~**
eks{k dks izkIr gksrk gSAA

if̀FkO;kiLrstksok;qjkdk'ka dkyks fnxkRek eu bfr nzO;kf.kAA
&oS0A v0 1A vk0 1A lw0 5

if̀Fkoh] ty] rst] ok;q] vkdk'k] dky] fn'kk] vkRek vkSj eu ;s uo nzO; gSaAA

fØ;kxq.koRleokf;dkj.kfefr nzO;y{k.ke~AA
&oS0A v0 1A vk0 1A lw0 15

^^fØ;k'p xq.kk'p fo|Urs ;fLe¡Lrr~ fØ;kxq.kor~** ftl esa fÚ;kxq.k vkSj
dsoy xq.k Hkh jgSa] ml dks nzO; dgrs gSaA muesa ls if̀Fkoh] ty] rst] ok;q] eu vkSj
vkRek ;s N% nzO; fÚ;k vkSj xq.kokys gSaA rFkk vkdk'k] dky] vkSj fn'kk ;s rhu
fÚ;kjfgr xq.kokys gSa (leokf;) ̂ ^leosrqa 'khya ;L; rr~ leokf;A izkXo`fÙkRoa
dkj.ka leokf;  p rRdkj.ka p leokf;dkj.ke~** ^^y{;rs ;su rYy{k.ke~** tks
feyus ds LoHkko;qæ dk;Z ls dkj.k iwoZdkyLFk gksA mlh dks nzO; dgrs gSaA
ftlls y{; tkuk tk;] tSlk vk¢[k ls :i tkuk tkrk gS] ml dks y{k.k dgrs gSaAA



58r`rh; leqYykl%

:ijlxU/kLi'kZorh i`fFkohAA &oS0A v0 2A vk0 1A lw0 1

:i] jl] xU/k] Li'kZ okyh i`fFkoh gS] muesa :i] jl vkSj Li'kZ&vfXu]
ty vkSj ok;q ds ;ksx ls gSaAA

O;ofLFkr% i`fFkO;ka xU/k%AA &oS0A v0 2A vk0 2A lw0 3

i`fFkoh esa xU/k xq.k LokHkkfod gSA oSls gh ty esa jl] vfXu eas :i] ok;q
esa Li'kZ] vkSj vkdk'k esa 'kCn LokHkkfod gSAA

:ijlLi'kZoR; vkiks nzok% fLuX/kk%AA &oS0A v0 2A vk0 1A lw0 2

:i] jl vkSj Li'kZoku~] nzohHkwr vkSj dksey ty dgkrk gSA ijUrq buesa
ty dk jl LokHkkfod xq.k] rFkk :i] Li'kZ&vfXu vkSj ok;q ds ;ksx ls gSaA

vIlq 'khrrkAA &oS0A v0 2A vk0 2A lw0 5

vkSj ty esa 'khryRo Hkh xq.k LokHkkfod gSAA

rstks:iLi'kZor~AA &oS0A v0 2A vk0 1A lw0 3

tks :i vkSj Li'kZokyk gS] og rst gS] ijUrq blesa :i LokHkkfod vkSj
Li'kZ&ok;q ds ;ksx ls gSAA

Li'kZoku~ ok;q%AA &oS0A v0 2A vk0 1A lw0 4

Li'kZ xq.k okyk ok;q gS] ijUrq blesa Hkh m".krk] 'khrrk] rst vkSj ty ds
;ksx ls jgrs gSaAA

r vkdk'ks u fo|UrsAA &oS0A v02A vk0 1A lw0 5

:i jl xU/k vkSj Li'kZ vkdk'k esa ugha gSa] fdUrq 'kCn gh vkdk'k dk xq.k gSA

fu"Øe.ka izos'kufeR;kdk'kL; fyÄe~AA
&oS0A v0 2A vk0 1A lw0 20

ftlesa izos'k vkSj fudyuk gksrk gS] og vkdk'k dk fyÄ gSA
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dk¸;kZUrjkizknqHkkZokPp 'kCn% Li'kZorkexq.k%AA
&oS0A v0 2A vk0 1A lw0 25

vU; i`fFkoh vkfn dkº;ks³ ls izdV u gksus ls 'kCn] Li'kZ xq.k okys Hkwfe
vkfn dk xq.k ugha gS] fdUrq 'kCn vkdk'k gh dk xq.k gSA

vijfLeUuija ;qxifPpja f{kizfefr dkyfyÄkfuAA
&oS0A v0 2A vk0 2A lw0 6

ftlesa vij ij (;qxir~) ,dckj (fpje~) foyEc] (f{kize~) 'kh?kz]
bR;kfn iz;ksx gksrs gSa] mldks dky dgrs gSaA

fuR;sLoHkkoknfuR;s"kq HkkokRdkj.ks dkyk[;sfrAA
&oS0A v0 2A vk0 2A lw0 9

tks fuR; inkFkks ³ esa u gks vkSj vfuR;ksa esa gks] blfy;s dkj.k esa gh dky
laKk gSA

br bnfefr ;rLrfí';a fyÄe~AA &oS0A v0 2A vk0 2A lw0 10

;gk¢ ls ;g iwoZ] nf{k.k] if'pe] mÛkj] Çij] uhps] ftl esa ;g O;ogkj
gksrk gS] mlh dks fn'kk dgrs gSaAA

vkfnR;la;ksxkn~ HkwriwokZn~ Hkfo";rks HkwrkPp izkphAA
&oS0A v0 2A vk0 2A lw0 14

ftl vksj izFke vkfnR; dk la;ksx gqvk gS] gksxk] mldks iwoZfn'kk dgrs gSa
vkSj tgk¢ vLr gks] mldks if'pe dgrs gSaA iwokZfHkeq[k euq"; ds nkfguh vksj
nf{k.k vkSj ck¢bZ vkSj mÛkj fn'kk dgkrh gSA

,rsu fnxUrjkykfu O;k[;krkfuAA &oS0A v0 2A vk0 2A lw0 16

blls iwoZ nf{k.k ds chp ds fn'kk dks vkXus;h] nf{k.k if'pe ds chp dks uS¿Zfr]
if'pe mÛkj ds chp dks ok;oh vkSj mÛkj iwoZ ds chp dks ,s'kkuh fn'kk dgrs gSaAA
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bPNk}s"kiz;Rulq[knq%[kKkukU;kReuks fyÄfefrAA
&U;k;0A v0 1A vk0 1A lw0 10

ftl esa (bPNk) jkx] (}s"k) oSj] (iz;Ru) iq#"kkFkZ (lq[k nq%[k)] lq[k]
nq%[k] (Kku) tkuuk] xq.k gksa] og thokRekA oS'ksf"kd esa bruk fo'ks"k gS&

izk.kk·ikufues"kksUes"kthoueuksxrhfUnz;kUrfoZdkjk%A
lq[knq%[ksPNk}s"kiz;Ruk'pkReuks fyÄkfuAA

&oS0A v0 3A vk0 2A lw04

(izk.k) Hkhrj ls ok;q dks fudkyuk] (viku) ckgj ls ok;q dks Hkhrj
ysuk] (fues"k) vk¢[k dks uhps <kaduk] (mUes"k) vk¢[k dks Çij mBkuk]
(thou) izk.k dk /kkj.k djuk] (eu%) euu fopkj vFkkZr~ Kku] (xfr)
;Fks"V xeu djuk] (bfUnz;) bafnz;ksa dks fo"k;ksa esa pykuk] muls fo"k;ksa dk
xzg.k djuk] (vUrfoZdkj) {kq/kk] r`"kk] Toj] ihM+k vkfn fodkjksa dk gksuk]
lq[k] nq%[k] bPNk] }s"k vkSj iz;Ru] ;s lc vkRek ds fyÄ vFkkZr~ deZ vkSj xq.k
gSaA

;qxiTKkukuqRifÙkeZulks fyÄe~AA &U;k;0A v0 1A vk0 1A lw0 16

ftlls ,d dky esa nks inkFkks³ dk xzg.k Kku ugha gksrk] mldks eu dgrs
gSa ;g nzO; dk Lo:i vkSj y{k.k dgkA vc xq.kksa dks dgrs gSa &

:ijlxa/kLi'kkZ% la[;kifjek.kkfu i`Fkd~Roa la;ksxfoHkkxkS ijRok·ijRos
cq);% lq[knq%[ksPNk}s"kkS iz;Ruk'p xq.kk%AA

&oS0A v0 1A vk0 1A lw0 6

:i] jl] xU/k] Li'kZ] la[;k] ifjek.k] i`FkDRo] la;ksx] foHkkx] ijRo]
vijRo] cqf¾] lq[k] nq%[k] bPNk] }s"k] iz;Ru] xq#Ro] nzoRo] Lusg] laLdkj]
êkEeZ] vêkeZ] vkSj 'kCn ;s 24 xq.k dgkrs gSaA

nzO;kJ¸;xq.koku~ la;ksxfoHkkxs"odkj.keuis{k bfr xq.ky{k.ke~AA
&oS0A v0 1A vk0 2A lw0 16
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xq.k mldks dgrs gSa fd tks nzO; ds vkJ; jgS] vU; xq.k dk /kkj.k u djsA
la;ksx vkSj foHkkx esa dkj.k u gksA vuis{k vFkkZr~ ,d nwljs dh vis{kk u djs]
mldk uke xq.k gSA

Jks=ksiyfC/kcqZf)fuxzkZá% iz;ksxs.kk·fHkTofyr vkdk'kns'k% 'kCn%AA
&egkHkk";1

ftldh Jks=ksa ls izkfIr] tks cqf¾ ls xzg.k djus ;ksX; vkSj iz;ksx ls
izdkf'kr rFkk vkdk'k ftl dk ns'k gS] og 'kCn dgkrk gSA

us= ls ftl dk xzg.k gks] og :i] ftâk ls ftl fe"Vkfn vusd izdkj dk
xzg.k gksrk gS] og jl] ukfldk ls ftl dk xzg.k gks] og xa/k] Ropk ls ftldk
xzg.k gksrk gS] og Li'kZ] ,d&f} bR;kfn x.kuk ftl ls gksrh gS] og la[;k_ ftl
ls rksy vFkkZr~ gYdk Hkkjh fofnr gksrk gS] og ifjek.k_ ,d nwljs ls vyx
gksuk_ og i`FkDRo_ ,d nwljs ds lkFk feyuk og la;ksx_ ,d nwljs ls feys gq,
ds vusd VqdM+s gksuk] og foHkkx_ blls ;g ijs* gS og ij_ mlls ;g mjs gS og
vij] ftl ls vPNs cqjs dk Kku gksrk gS] og cqf)_ vkuUn dk uke lq[k] Dys'k
dk uke nq%[k] bPNk] jkx] }s"k] fojks/k] (iz;Ru) vusd izdkj dk cy iq#"kkFkZ_
(xq#Ro) Hkkjhiu] (nzoRo) fi?ky tkuk] (Lusg) izhfr vkSj fpdukiu]
(laLdkj) nwljs ds ;ksx ls okluk dk gksuk] (/keZ) U;k;kpj.k vkSj dfBuRokfn]
(v/kEeZ) vU;k;kpj.k vkSj dfBurk ls fo#¾ dkseyrk] ;s pkSchl 24 xq.k
gSaAA

mR{ksi.keo{ksi.kekdq¶pua izlkj.ka xeufefr dekZf.kAA
&oS0A v0 1A vk0 1A lw0 7

^^mR{ksi.k** Çij dks ps"Vk djuk] ^^vo{ksi.k** uhps dks ps"Vk djuk]
^^vkdqapu** lÃksp djuk] ̂ ^izlkj.k** QSykuk] ̂ ^xeu** vkuk&tkuk&?kweuk]
vkfn] bu dks deZ dgrs gSaA vc deZ dk y{k.k &

,dnzO;exq.ka la;ksxfoHkkxs"ouis{kdkj.kfefr deZy{k.ke~AA

&oS0A v0 1AA vk0 1A lw0 17

^^,da nzO;ekJ; vk/kkjks ;L; rnsdnzO;a] u fo|rs xq.kks ;L; ;fLeu~ ok rnxq.ke~
la;ksxs"kq foHkkxs"kq pk·is{kkjfgra dkj.ka] rRdeZy{k.ke~** ^^vFkok ;r~ fØ;rs
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rr~ deZ] y{;rs ;su rYy{k.ke~A deZ.kks y{k.ka deZy{k.ke~** ,d nzO; ds
vkfJr xq.kksa ls jfgr la;ksx vkSj foHkkx gksus esa vis{kkjfgr dkj.k gks] mldks
dEeZ dgrs gSaAA

nzO;xq.kdeZ.kka nzO;a dkj.ka lkekU;e~AA
&oS0A v0 1A vk0 2A lw0 18

tks dk;Z nzO;] xq.k vkSj deZ dk dkj.k gS] og lkekU; nzO; gSAA

nzO;k.kka nzO;a dk;± lkekU;e~AA &oS0A v0 1A vk0 1A lw0 23

tks nzO;ksa dk dk;Z nzO; gS] og dk;Ziu ls lc dk;ks³ esa lkekU; gSAA

nzO;Roa xq.kRoa deZRoa p lkekU;kfufo'ks"kk'pA
&oS0A v0 1Avk0 2A lw0 5

nzO;ksa esa nzO;iu] xq.kksa esa xq.kiu] deks³ esa deZiu] ;s lc lkekU; vkSj
fo'ks"k dgkrs gSa] D;ksafd nzO;ksa esa nzO;Ro lkekU;] vkSj xq.kRo&deZRo ls nzO;Ro
fo'ks"k gSA blh izdkj loZ= tkuukAA

lkekU;a fo'ks"k bfr cq)îis{ke~AA &oS0A v0 1A vk0 2A lw0 3

lkekU; vkSj fo'ks"k cqf¾ dh vis{kk ls fl¾ gksrs gSaA tSls] euq"; O;fDr;ksa
esa euq";Ro lkekU; vkSj i'kqRokfn ls fo'ks"k] rFkk L=hRo vkSj iq#"kRo&buesa
czkå.kRo] {kf=;Ro] oS';Ro] 'kwnzRo Hkh fo'ks"k gSaA czkå.k O;fæ;ksa esa czkå.kRo
lkekU; vkSj {kf=;kfn ls fo'ks"k gSA blh izdkj] loZ= tkuksAA

bgsnfefr ;r%dk;Zdkj.k;ks% l* leok;%AA &oS0A v0 7A vk0 2A lw0 26

dkj.k vFkkZr~ vo;oksa esa vo;oh_ dk;ks³ esa fÚ;k&fÚ;koku~] xq.kxq.kh]
tkfr&O;fæ] dkº;Z&dkj.k] vo;o&vo;oh] budk fuR;lacU/k gksus ls leok;
dgkrk gS vkSj tks nwljk nzO;ksa dk ijLij lEcU/k gksrk gS] og la;ksx vFkkZr~
vfuR; lacU/k gSA

nzO;xq.k;ks% ltkrh;kjEHkdRoa lk/kE;Ze~AA &oS0A v0 1A vk0 1A lw0 9

tks nzO; vkSj xq.k dk leku tkrh;d dkº;Z dk vkjEHk gksrk gS] mldks
lkêkE;Z dgrs gSaA tSls i`fFkoh esa tM+Ro /keZ vkSj ?kVkfn dk;ksZRikndRo Lo
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ln`'k /keZ gS] oSls gh ty esa Hkh tM+Ro vkSj gSe vkfn Loln`'k dkº;Z dk
vkjEHk i`fFkoh ds lkFk ty dk vkSj ty ds lkFk i`fFkoh dk rqY; /keZ gSA
vFkkZr~

^^nzO;xq.k;ksfoZtkrh;kjEHkdRoa oS/kE;Ze~**A ;g fofnr gqvk gS fd tks nzO;
vkSj xq.k dk fo#¾ /keZ vkSj dkº;Z dk vkjEHk gS] mldks oS/kE;Z dgrs gSaA tSls
i`fFkoh esa dfBuRo] 'kq"dRo vkSj xa/koÛo /kEeZ] ty ls fo#¾ vkSj ty dk
nzoRo] dkseyrk vkSj jlxq.k;qærk] i`fFkoh ls fo#¾ gSA

dkj.kHkkokRdk;ZHkko%AA &oS0A v0 4A vk0 1A lw03

dkj.k ds gksus gh ls dkº;Z gksrk gSA

u rq dk;kZHkkokRdkj.kkHkko%AA &oS0A v0 1A vk0 2Alw02

dk;Z ds vHkko ls dkj.k dk vHkko ugha gksrkA

dkj.kk·HkkokRdk¸;kZ·Hkko%AA &oS0A v0 1A vk0 2A lw01

dkj.k ds u gksus ls dk;Z dHkh ugha gksrkA

dkj.kxq.kiwoZd% dk;Zxq.kks n`"V%AA
&oS0A v0 2A vk0 1A lw024

tSls dkj.k esa xq.k gksrs] oSls gh dkº;Z es gksrs gSaA ifjek.k nks izdkj dk gS&

v.kqegfnfr rfLefUo'ks"kHkkokf}'ks"kkHkkokPpAA
&oS0A v0 7A vk0 1A lw0 11

(v.kq) lw{e (egr~) cM+kA tSls =ljs.kq fy{kk ls NksVk vkSj };.kqd ls
cM+k gS rFkk igkM+ i`fFkoh ls NksVs] o`{kksa ls cM+s gSaA

lfnfr ;rks nzO;xq.kdeZlq lk lÙkkAA &oS0A v0 1A vk- 2A lw07

tks nzO;&xq.k&deks³ esa lr~ 'kCn vfUor jgrk gS vFkkZr~ ^^ln~nzO;e~ lu~
xq.k% lRdeZ** lr~ nzO;] lr~ xq.k] lr~dEeZ vFkkZr~ oÛkZeku dkyokph 'kCn dk
vUo; lc ds lkFk jgrk gSA
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Hkkoks·uqo`Ùksjso gsrqRokRlkekU;esoAA &oS0A v0 1A vk0 2A lw0 4

tks lc ds lkFk vuqoÛkZeku gksus ls lÛkk:i Hkko gS] lks egklkekU; dgkrk gSA
;g Úe Hkko:i nzO;ksa dk gSA

vkSj tks vHkko gS] og ik¢p izdkj dk gksrk gS &

fØ;kxq.kO;ins'kkHkkokRizkxlr~AA &oS0A v0 9A vk0 1A lw0 1

tks@ fÚ;k vkSj xq.k ds fo'ks"k fufeÛk ds vHkko ls*O izkd~ vFkkZr~ iwoZ
(vlr~) u Fkk] tSls ?kV] oL=kfn mRifÛk ds iwoZ ugha Fks] bl dk uke izkxHkkoAA

nwljk & lnlr~AA &oS0A v0 9A vk0 1A lw02

tks gks ds u jgSA tSls ?kV mRiUu gksds u"V gks tk;A ;g iz/oalkHkko dgkrk gSAA

rhljk & lPpklr~AA &oS0A v0 9A vk0 1A lw04

tks gksos vkSj u gksosA tSls ̂ ^vxkSj'oks¹u'oks xkS%** ;g ?kksM+k xk; ugha vkSj
xk; ?kksM+k ugha vFkkZr~ ?kksM+s esa xk; dk vkSj xk; esa ?kksM+s dk vHkko vkSj xk;
esa xk;] ?kksM+s esa ?kksM+s*O dk Hkko gSA ;g vU;ksU;kHkko dgkrk gSAA

pkSFkk & ;PpkU;nlnrLrnlr~AA &oS0A v0 9A vk0 1A lw0 5

tks iwokZsæ rhuksa vHkkoksa ls fHkUu gS] mldks vR;UrkHkko dgrs gSaA tSls
^^ujÜk̀Ä** vFkkZr~ euq"; dk lhÄ] ̂ ^[kiq"i** vkdk'k dk Qwy vkSj ̂ ^cUè;kiq=*
cU/;k dk iq=A bR;kfnAA

ik¡pok & ukfLr ?kVks xsg bfr lrks ?kVL; xsglalxZizfr"ks/k%AA
&oS0A v0 9A vk0 1A lw0 10

?kj esa ?kM+k ugha vFkkZr~ vU;= gSA ?kj ds lkFk ?kM+s dk lEcU/k ugha gSA ;s
ik¡p vHkko dgkrs gSaAA

bfUnz;nks"kkRlaLdkjnks"kkPpkfo|kAA &oS0A v0 9A vk0 2A lw0 10

bfUnz;ksa vkSj laLdkj ds nks"k ls vfo|k mRiUu gksrh gSAA
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ríq"Va Kkue~AA &oS0A v0 9A vk0 2A lw0 11

tks nq"V vFkkZr~ foijhr Kku gS] mldks vfo|k dgrs gSaAA

vnq"Va fo|kAA &oS0A v0 9A vk0 2A lw0 12

tks vnq"V vFkkZr~ ;FkkFkZ Kku gS] mldks fo|k dgrs gSaAA

if̀FkO;kfn:ijlxa/kLi'kkZ nzO;kfuR;RoknfuR;k'pAA
&oS0A v0 7A vk0 1A lw02

,rsu fuR;s"kq fuR;Roeqäe~AA &oS0A v0 7A vk0 1A lw03

tks dkº;Z:i i`fFkO;kfn inkFkZ vkSj muesa :i&jl&xU/k&Li'kZ xq.k gSa] ;s
lc] nzO;ksa ds vfuR; gksus ls vfuR; gSa vkSj tks blls dkj.k:i i`fFkO;kfn
fuR; nzO;ksa esa xU/kkfn xq.k gSa] os fuR; gSaAA

lndkj.kofUuR;e~AA
&oS0A v0 4A vk0 1A lw0 1

tks fo|eku gks vkSj ftldk dkj.k dksbZ Hkh u gks] og fuR; gS rFkk@

^^lRdkj.konfuR;e~** tks dkj.k okys dkº;Z :i nzO;*O xq.k gSa] os vfuR; dgkrs gSaAA

vL;sna dk;± dkj.ka la;ksfx fojksf/k leokf; psfr ySafxde~AA
&oS0A v0 9A vk0 2A lw0 1

bl dk ;g dkº;Z ok dkj.k gS] bR;kfn leokf;] la;ksfx] ,dkFkZleokf;
vkSj fojks/kh ;g pkj izdkj dk ySfÄd vFkkZr~ fyÄ&fyÄh ds lEcU/k ls Kku
gksrk gSA ^^leokf;** tSls vkdk'k ifjek.k okyk gSA ^^la;ksfx** tSls 'kjhj
Ropk okyk gS] bR;kfn dk fuR; la;ksx gSA ^^,dkFkZleokf;** ,d vFkZ esa nks
dk jguk] tSls dkº;Z :i Li'kZ dkº;Z dk fyÄ vFkkZr~ tkuus okyk gSA
^^fojksfèk** tSls gqbZ o`f"V] gksus okyh o`f"V dk fojks/kh fyÄ gSA ̂ ^O;kfIr%** &

fu;r/keZlkfgR;eqHk;ksjsdrjL; ok O;kfIr%A
fut'kDR;qÜofeR;kpk;kZ%AA
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vk/ks;'kfDr;ksx bfr i¶pf'k[k%AA &lka[;lw=A v0 5A lw0 29] 31] 32

tks nksuksa lk/;&lk/ku vFkkZr~ fl¾ djus ;ksX; vkSj ftlls fl¾ fd;k
tk; mu nksuksa vFkok ,d lk/kuek= dk fuf'pr /keZ dk lgpkj gS] mlh dks
O;kfIr dgrs gSaA tSls /kwe vkSj vfXu dk lgpkj gS] AA29AA rFkk O;kI; tks êkwe
mldh fut 'kfæ ls mRiUu gksrk gS vFkkZr~ tc ns'kkUrj esa nwj /kwe tkrk gS] rc
fcuk vfXu ;ksx ds Hkh /kwe Lo;a jgrk gSA mlh dk uke O;kfIr gS vFkkZr~ vfXu
ds Nsnu] Hksnu] lkeF;Z ls tykfn inkFkZ /kwe:i izdV gksrk gSAA31AA tSls
egÛkÛokfn esa izÑR;kfn dh O;kidrk] cq¾ðkfn esa O;kI;rk /keZ ds lEcU/k dk
uke O;kfIr gSA tSls 'kfæ vk/ks;:i vkSj 'kfæeku~ vk/kkj:i dk lEcU/k
gSAA32AA bR;kfn 'kkL=ksa ds izek.kkfn ls ijh{kk djds i<+s vkSj i<+kosA vU;Fkk
fo|kfFkZ;ksa dks lR; cks/k dHkh ugha gks ldrkA ftl2 xzUFk dks i<+kosa ml2 dh
iwoksZæ izdkj ls ijh{kk djds tks lR; Bgjs] og2 xzUFk i<+kosaA tks2 bu
ijh{kkvksa ls fo#¾ gksa] mu2 xzUFkksa dks u i<+sa] u i<+kosaA D;ksafd &

y{k.kizek.kkH;ka oLrqflf)%

y{k.k tSlk fd ^^xU/korh i`fFkoh** tks i`fFkoh gS] og xa/k okyh gS] ,sls
y{k.k vkSj izR;{kkfnizek.kA buls lc lR;k·lR; vkSj inkFkks± dk fu.kZ; gks tkrk
gS] blds fcuk dqN Hkh ugha gksrkAA

AAvFk iBuikBufof/k%AA

vc i<+us&i<+kus dk izdkj fy[krs gSa&izFke ikf.kfueqfuÑrf'k{kk] tks fd
lw=:i gS] ml dh jhfr vFkkZr~ bl v{kj dk ;g LFkku] ;g iz;Ru] ;g dj.k gSA
tSls ^^i** bl dk vks"B LFkku] Li"̀V iz;Ru vkSj izk.k rFkk thHk dh fÚ;k djuh
dj.k dgkrk gSA blh izdkj ;Fkk;ksX; lc v{kjksa dk mPpkj.k ekrk&firk&vkpkº;Z
fl[kykosaA rnuUrj O;kdj.k vFkkZr~ izFke v"Vk/;k;h ds lw=ksa dk ikBA tSls
^^of̀)jknSp~**] fQj inPNsn tSls ^^of̀)%] vkr~] ,sp~ ok vknSp~**] fQj lekl
^^vkPp ,sPp vknSp~** vkSj vFkZ tSls ̂ ^vknSpka of̀) laKk fØ;rs** vFkkZr~ vk] ,s] vkS
dh of̀¾ laKk gSA ̂ ^r% ijks ;LekRlrijLrknfi ijLr ij%** rdkj ftlls ijs vkSj
tks rdkj ls Hkh ijs gks og rij dgkrk gSA bl ls D;k fl¾ gqvk] tks vkdkj ls ijs
r~] vkSj r~ ls ijs ,sp~ nksuksa rij gSaA rij dk iz;kstu ;g gS fd ÐLo vkSj Iyqr dh
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o`f¾ laKk u gqbZA mnkgj.k&(Hkkx%) ;gk¢ ^^Hkt~** /kkrq ls ^^?k¶k~** izR;; ds ijs
^^?k~] ¶k~** dh bRlaKk gksdj yksi gks x;kA i'pkr~ ^^Hkt~ v** ;gk¢ tdkj ds iwoZ
HkdkjksÛkj vdkj dks o`f¾laKd vkdkj gks x;k gSA rks Hkk t~ iqu% t~ dk x~ gks
vdkj ds lkFk fey ds ^^Hkkx%** ,slk iz;ksx gqvkA ^^v/;k;%** ;gk¢ vf/kiwoZd
^^bµ~** /kkrq ds ÐLo b ds LFkku esa ^^?k¶k~** izR;; ds ijs ^^,s** o`f¾ vkSj ml dks
vk;~ gks fey ds ^^v/;k;%**] ^^uk;d%** ;gk¢ ^^uh¶k~** /kkrq ds nh?kZ bZdkj ds
LFkku esa ^^.oqy~** izR;; ds ijs ^^,s** o`f¾ vkSj mldks vk;~ gksdj fey ds
^^uk;d%** vkSj ^^Lrkod%** ;gk¢ ^^Lrq** /kkrq ls ^^.oqqy~** izR;; gksdj ÐLo
mdkj ds LFkku esa vkS o`f¾] vko~ vkns'k] gksdj vdkj esa fey x;k rks ̂ ^Lrkod%**A
(d`¶k~) /kkrq ls vkxs ^^.oqy~** izR;; y~ dh bRlaKk gksds yksi ^^oq** ds LFkku esa
vd vkns'k vkSj ¿dkj ds LFkku esa ^^vkj~** o`f¾ gksdj ^^dkjd%** fl¾ gqvkA
tks2 lw= vkxs&ihNs ds iz;ksx esa yxsa] mudk dkº;Z lc crykrk tk; vkSj flysV
vFkok ydM+h ds iìs ij fn[kyk2 ds dPpk :i /kj ds tSls ̂ ^Hkt~$?k¶k~$lq** bl
izdkj /kj ds izFke vdkj dk yksi] i'pkr~ ?k~dkj dk] fQj ¶k~ dk yksi gksdj
^^Hkt~$v$lq** ,slk jgkA fQj ¶k~ ds LFkku esa ^^x~** gksus ls ^^Hkkx~$v$lq** iqu%
vdkj esa fey tkus ls ^^Hkkx$lq** jgkA vc mdkj dh bRlaKk ^^l~** ds LFkku esa
^^#¢** gksdj] iqu% mdkj dh bRlaKk yksi gks tkus i'pkr~ ^^Hkkxj~** ,slk jgkA vc
jsQ ds LFkku esa (%) foltZuh; gksdj ̂ ^Hkkx%** ;g :i fl¾ gqvkA ftl2 lw= ls
tks2 dkº;Z gksrk gS] ml2 dks i<+&i<+k ds vkSj fy[kok dj dkº;Z djkrk tk;A bl
izdkj i<+us&i<+kus ls cgqr 'kh?kz n`<+ cks/k gksrk gSA ,d ckj blh izdkj v"Vk/;k;h
i<+k ds /kkrqikB vFkZlfgr vkSj n'kydkjksa ds :i rFkk izfÚ;klfgr lw=ksa ds mRlxZ
vFkkZr~ lkekU; lw=] tSls ^^deZ.;.k~** deZ miin yxk gks rks /kkrqek= ls v.k~
izR;; gksA tSls ^^dqaHkdkj%**A i'pkr~ viokn lw= tSls ^^vkrksuqilxsZ d%**
milxZfHkUu dEeZ miin yxk gks rks vkdkjkUr /kkrq ls ̂ ^d** izR;; gksos vFkkZr~ tks
cgqO;kid tSlk fd deksZiin yxk gks rks lc /kkrqvksa ls ^^v.k~** izkIr gksrk gSA
mlls fo'ks"k vFkkZr~ vYi fo"k; mlh iwoZ lw= ds fo"k; esa ls vkdkjkUr êkkrq dks
^^d** izR;; us xzg.k dj fy;kA tSls mRlxZ ds fo"k; esa viokn lw= dh izo`fÛk
gksrh gS] oSls viokn lw= ds fo"k; esa mRlxZ lw= dh izo`fÛk ugha gksrhA tSls pÚoÛkhZ
jktk ds jkT; esa ek.Mfyd vkSj Hkwfeokyksa dh izo`fÛk gksrh gS] oSls ek.Mfyd jktkfn
ds jkT; esa pÚoÛkhZ dh izo`fÛk ugha gksrhA blh izdkj ikf.kfu egf"kZ us lglz
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'yksdksa+ ds chp esa vf[ky 'kCn] vFkZ vkSj lacU/kksa dh fo|k izfrikfnr djnh
gSA /kkrq ds i'pkr~ m.kkfnx.k ds i<+kus esa loZ lqcUr dk fo"k; vPNh izdkj
i<+k ds iqu% nwljh ckj 'kÃk] lek/kku] okfÛkZd] dkfjdk] ifjHkk"kk dh ?kVuk
iwoZd v"Vkê;k;h dh f}rh;kuqo`fÛk i<+kosA rnuUrj egkHkk"; i<+kos vFkkZr~ tks
cqf¾eku~] iq#"kkFkhZ] fu"diVh] fo|ko`f¾ ds pkgus okys fuR; i<+sa&i<+kosa] rks
Ms<+ o"kZ esa v"Vkê;k;h vkSj Ms<+ o"kZ esa egkHkk"; i<+ ds rhu o"kZ esa iw.kZ
oS;kdj.k gksdj oSfnd vkSj ykSfdd 'kCnksa dk O;kdj.k ls iqu% vU;'kkL=ksa dks
'kh?kz lgt esa i<+&i<+k ldrs gSaA fdUrq tSlk cM+k ifjJe O;kdj.k esa gksrk gS]
oSlk Je vU; 'kkL=ksa esa djuk ugha iM+rk vkSj ftruk cks/k buds i<+us ls rhu
o"kks³ esa gksrk gS mruk cksêk dqxzUFk vFkkZr~ lkjLor] pafnzdk] dkSeqnh] euksjekfn
ds i<+us ls ipkl o"kks³ esa Hkh ugha gks ldrk] D;ksafd tks egk'k; egf"kZ yksxksa us
lgtrk ls egku~ fo"k; vius xzUFkksa esa izdkf'kr fd;k gS] oSlk bu {kqnzk'k; euq";ksa
ds dfYir xzUFkksa esa D;ksa dj gks ldrk gSA egf"kZ yksxksa dk vk'k; tgk¡ rd gks
lds] ogk¡ rd lqxe vkSj ftlds xzg.k esa le; FkksM+k yxs] bl izdkj dk gksrk
gSA {kqnzk'k; yksxksa dh eulk ,slh gksrh gS fd tgk¡ rd cus] ogk¡ rd dfBu jpuk
djuh] ftldks cM+s ifjJe ls i<+ds vYiykHk mBk ldsaA tSls igkM+ dk [kksnuk
dkSM+h dk ykHk gksukA vkSj vk"kZ xzUFkksa dk i<+uk ,slk gS fd tSlk ,d xksrk
yxkuk cgqewY; eksfr;ksa dk ikukA

O;kdj.k dks i<+ ds ;kLdeqfud`r fu?k.Vq vkSj fu#æ N% ok vkB eghus
esa lkFkZd i<+sa vkSj i<+kosaA vU; ukfLrdd`r vejdks'kkfn esa vusd o"kZ O;FkZ
u [kksoasA rnuUrj fiÄykpkº;Zd`r NanksxzUFk ftl ls oSfnd&ykSfdd Nanksa dk
ifjKku] uohu jpuk vkSj 'yksd cukus dh jhfr Hkh ;Fkkor~ lh[ksaA bl xzUFk
vkSj 'yksdksa dh jpuk rFkk izLrkj dks pkj eghus esa lh[k i<+&i<+k ldrs gSaA
vkSj o`ÛkjRukdj vkfn vYicqf¾izdfYir xzUFkksa esa vusdo"kZ u [kksosaA rRi'pkr~
euqLe`fr] okYehd jkek;.k vkSj egkHkkjr ds m|ksx iokZUrxZr fonqjuhfr
vkfn vPNs2 izdj.k] ftuls nq"V O;lu nwj gksa vkSj mÛkerk] lH;rk izkIr gks]
oSls dks dkO;jhfr ls vFkkZr~ inPNsn] inkFkksZfæ] vUo;] fo'ks";] fo'ks"k.k
vkSj HkkokFkZ dks v/;kid yksx tukosa vkSj fo|kfFkZyksx tkurs tk;saA budks
o"kZ ds Hkhrj i<+ ysaA rnuUrj iwoZ ehekalk] oS'ksf"kd] U;k;] ;ksx] lka[;] vkSj
osnkUr vFkkZr~ tgk¢ rd cu lds] ogk¢ rd ¿f"kd`r O;k[;klfgr vFkok mÛke
fo}kuksa dh ljyO;k[;k;qæ N% 'kkL=ksa dks i<+s&i<+kosa] ijUrq osnkUrlw=ksa ds
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i<+us ds iwoZ bZ'k] dsu] dB] iz'u] eq.Md] ek.MwD;] ,srjs;] rSfÛkjh;] NkanksX;
vkSj c`gnkj.;d] bu n'k mifu"knksa dks i<+ds N% 'kkL=ksa ds Hkk";o`fÛklfgr
lw=ksa dks nks o"kZ ds Hkhrj i<+kosa vkSj i<+ ysosaA i'pkr~ N% o"kks³ ds Hkhrj pkjksa
czkå.k vFkkZr~ ,srjs;] 'kriFk] lke vkSj xksiFk czkå.kksa ds lfgr pkjksa osnksa ds
Loj 'kCn&vFkZ&laca/k rFkk fÚ;k lfgr i<+uk ;ksX; gSA blesa izek.k &

LFkk.kqj;a Hkkjgkj% fdykHkwn/khR; osna u fotkukfr ;ks·FkZe~A
;ks·FkZK bRldya Hknze'uqrs ukdesfr Kkufo/kwrikIekAA

&;g fu#æ esa ea= gSA1

tks osn dks Loj vkSj ikBek= dks i<+ ds vFkZ ugha tkurk] og tSlk o`{k
Mkyh] iÛks] Qy] Qwy vkSj vU; i'kq /kkU; vkfn dk Hkkj mBkrk gS] oSls
Hkkjokg vFkkZr~ Hkkj dk mBkus okyk gS vkSj tks osn dks i<+rk vkSj mu dk ;Fkkor~
vFkZ tkurk gS] ogh laiw.kZ vkuUn dks izkIr gksds nsgkUr ds i'pkr~ Kku ls ikiksa
dks NksM+] ifo= /kekZpj.k ds izrki ls lokZuUn dks izkIr gksrk gSAA

mrRo% i';Uu nn'kZ okpeqr Ro% 'k`.koUu 'k`.kksR;suke~A
mrks RoLeS rUoa follzs tk;so iR; m'krh lqoklk%AA

&_0A ea0 10A lw0 71A ea- 4

tks vfo}ku~ gSa] os lqurs gq, ugha lqurs] ns[krs gq, ugha ns[krs] cksyrs gq, ugha
cksyrs vFkkZr~ vfo}ku~ yksx bl fo|k ok.kh ds jgL; dks ugha tku ldrs] fdUrq
tks 'kCn] vFkZ vkSj lEcU/k dk tkuus okyk gS] mlds fy;s fo|k] tSls lqUnj
oL= vkHkw"k.k /kkj.k djrh vius ifr dh dkeuk djrh gqbZ L=h viuk 'kjhj
vkSj Lo:i dk izdk'k ifr ds lkeus djrh gS] oSls fo|k fo}ku~ ds fy;s viuk
Lo:i dk izdk'k djrh gSA vfo}kuksa ds fy;s ughaAA

_pks v{kjs ijes O;kseU;fLeUnsok vf/k fo'os fu"ksnq%A
;LrUu osn fde`pk dfj";fr ; bÙkf}nqLr bes leklrsAA

&_0A ea0 1A lw0 164A ea0 39

ftl O;kid vfouk'kh loksZRÑ"V ijes'oj esa lc fo}ku~ vkSj if̀Fkoh lw;Z
vkfn lc yksd fLFkr gSa fd ftlesa lc osnksa dk eq[; rkRi;Z gS] ml czå dks
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tks ugha tkurk] og ¿Xosnkfn ls D;k dqN lq[k dks izkIr gks ldrk gS\ ugha2A
fdUrq] tks osnksa dks i<+ ds] /kekZRek ;ksxh gksdj] ml czã dks tkurs gSa] os lc
ijes'oj esa fLFkr gks ds] eqfä:ih ijekuUn dks izkIr gksrs gSaA blfy;s tks dqN
i<+uk ok i<+kuk gks] og vFkZ Kku lfgr pkfg;sA bl izdkj lc osnksa dks i<+ ds
vk;qosZn&vFkkZr~ tks pjd] lqJqr vkfn ¿f"k&eqfu iz.khr oS|d 'kkL= gS] ml
dks vFkZ] fÚ;k] 'kL=] Nsnu] Hksnu] ysi] fpfdRlk] funku] vkS"k/k] iF;]
'kjhj] ns'k] dky vkSj oLrq ds xq.kKku iwoZd 4pkj o"kZ ds Hkhrj i<+sa&i<+kosaA
rnuUrj êkuqosZn vFkkZr~ tks jktlacU/kh dke djuk gS] blds nks Hksn&,d fut
jkt iq#"k lacU/kh vkSj nwljk iztklacU/kh gksrk gSA jktdk;Z esa lc lsuk ds
vê;{k 'kL=kL=fo|k] ukuk izdkj ds O;wgksa dk vH;kl vFkkZr~ ftl dks
vktdky ^^d+ok;n** dgrs gSa tks fd 'k=qvksa ls yM+kbZ ds le; esa fÚ;k
djuh gksrh gSa] mudks ;Fkkor~ lh[ksa vkSj tks2 iztk ds ikyus vkSj òf¾ djus
dk izdkj gS] mudks lh[k ds U;k;iwoZd lc iztk dks izlUu jD[ksaA nq"Vksa dks
;Fkk;ksX; n.M] Js"Bksa ds ikyu dk izdkj] lc izdkj lh[k ysaA bl jktfo|k
dks nks2 o"kZ esa lh[k dj xkU/koZ osn fd ftl dks xkufo|k dgrs gSa] ml esa
Loj] jkx] jkfx.kh] le;] rky] xzke] rku] okfn=] u`R;] xhr vkfn dks
;Fkkor~ lh[ksaA ijUrq eq[; djds lkeosn dk xku] okfn= oknuiwoZd lh[ksa
vkSj ukjnlafgrk vkfn tks2 vk"kZ xzUFk gSa] mudks i<+sa] ijUrq HkMqos] os';k vkSj
fo"k;k'kfædkjd oSjkfx;ksa ds xnZHk 'kCnor~ O;FkZ vkyki dHkh u djsaA
vFkZosn fd ftl dks f'kYifo|k dgrs gSa] mldks inkFkZxq.kfoKku] fÚ;k&dkS'ky]
ukukfo/k inkFkks³ dk fuekZ.k] i`fFkoh ls ysds vkdk'ki;ZUr dh fo|k dks
;Fkkor~ lh[k ds vFkZ vFkkZr~ tks ,s'o;Z dks c<+kus okyk gS] ml fo|k dks lh[k
ds nks o"kZ esa T;ksfr"k 'kkL= lw;Zfl¾kUrkfn ftl esa chtxf.kr] vÃ] Hkwxksy]
[kxksy vkSj HkwxHkZfo|k gS] bldks ;Fkkor~ lh[ksaA rRi'pkr~ lc izdkj dh
gLrfÚ;k ;a= dyk vkfn dks lh[ksa] ijUrq ftrus xzg] u{k=] tUei=] jkf'k]
eqgÙkZ vkfn ds Qy ds fo/kk;d xzUFk gSa] mudks >wB le> ds dHkh u i<+s vkSj u*
i<+kosaA ,slk iz;Ru i<+us vkSj i<+kus okys djsa fd ftlls chl ok bDdhl o"kZ
ds Hkhrj lexz fo|k mÛke f'k{kk izkIr gks ds euq"; yksx ÑrÑR; gksdj lnk
vkuUn esa jgSaA ftruh fo|k bl jhfr ls chl ok bDdhl o"kks³ esa gks ldrh gS]
mruh vU; izdkj ls 'kro"kZ esa Hkh ugha gks ldrhA
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_f"kiz.khr xzUFkksa dks blfy;s i<+uk pkfg;s fd os cM+s fo}ku~] lc 'kkL=for~

vkSj /kekZRek Fks vkSj vu`f"k vFkkZr~ tks vYi'kkL= i<+s gSa vkSj ftu dk vkRek
i{kikrlfgr gS] muds cuk;s gq, xzUFk Hkh oSls gh gSaA

iwoZehekalk ij O;kleqfud`r O;k[;k] oS'ksf"kd ij xksreeqfud̀r iz'kLrikn
Hkk";*] U;k;lw= ij okRL;k;ueqfudr̀Hkk";] ir¶tfyeqfud`r ;ksxlw=@ ij
O;kleqfud`rHkk";] dfiyeqfud`r lka[;lw= ij Hkkxqfjeqfud`rHkk";]
O;kleqfudr̀ osnkUrlw= ij okRL;k;ueqfudr̀Hkk"; vFkok ckS/kk;ueqfud̀rHkk";
o`fÛklfgr i<+sa&i<+kosa] bR;kfn lw=ksa dks dYi vÄ esa Hkh fxuuk pkfg;sA tSls
¿x~_ ;tq_ lke_ vkSj vFkoZ_ pkjksa osn bZ'ojd`r gSa] oSls ,srjs;] 'kriFk] lke
vkSj xksiFk pkjksa czkå.k f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu?k.Vq] fu#æ] NUn vkSj
T;ksfr"k N% osnksa ds vÄ] ehekalkfn N% 'kkL= osnksa ds mikÄ] vk;qosZn] /kuqosZn]
xkaêkoZosn vkSj vFkZosn ;s pkj osnksa ds miosn] bR;kfn lc ¿f"k eqfu;ksa ds fd;s
xzUFk gSaA buesa Hkh tks2 osn fo#) izrhr gks] ml2 dks NksM+ nsuk( D;ksafd osn
bZ'ojÑr gksus ls fuHkzkZUr] Lor% izek.k vFkkZr~ osn dk izek.k osn gh ls gksrk gSA
czkã.kkfn lc xzUFk ijr% izek.k vFkkZr~ budk izek.k osnk/khu gSA osn dh fo'ks"k
O;k[;k ¿XosnkfnHkk";Hkwfedk esa ns[k yhft;s vkSj bl xzUFk esa Hkh vkxs
fy[ksaxsAA

vc tks ifjR;kx ds ;ksX; xzUFk gSa] mudk ifjx.ku la{ksi ls fd;k tkrk
gS vFkkZr~ tks2 uhps xzUFk fy[ksaxs] og2 tky xzUFk le>uk pkfg;sA O;kdj.k
esa dkrU=] lkjLor] pfUnzdk] eqX/kcks/k] dkSeqnh] 'ks[kj] euksjekfnA dks'k
vejdks'kkfnA NUnksxzUFk esa o`ÛkjRukdjkfnA f'k{kk esa vFk f'k{kka izo{;kfe
ikf.kuh;a era ;FkkA bR;kfnA T;ksfr"k esa 'kh?kzcks/k] ewgwÛkZfpUrkef.k vkfnA
dkO; esa uk;dkHksn] dqoy;kuUn j?kqoa'k] ek?k] fdjkrktqZuh;kfnA ehekalk
esa /keZfla/kq] ozrkdkZfnA oS'ksf"kd esa rdZlaxzgkfnA U;k; esa tkxnh'kh vkfnA
;ksx esa gB iznhfidkfnA lka[; esa lka[;rRo dkSeq|kfnA osnkUr esa ;ksxokfl"B
iapn';kfnA oS|d esa 'kkÄZ/kjkfnA Le`fr;ksa es a ,d euqLe`fr ds@ izf{kIr
'yksd] vU; lc Le`fr] lc rU=xzUFk] lc iqjk.k] lc miiqjk.k] rqylhnkld`r
Hkk"kk jkek;.k] #fDe.kh eaxykfn vkSj lc Hkk"kk xzUFk] ;s lc diksy
dfYir feF;kxzUFk gSa ¼iz'u½ D;k bu xzUFkksa es a dqN Hkh lR; ugha\ ¼mÙkj½
FkksM+k lR; rks gS] ijUrq blds lkFk cgqr lk vlR; Hkh gSA blls
^^fo"klai`ækUuor~ R;kT;k%** tSls vR;qÛke vUu fo"k ls ;qæ gksus ls NksM+us
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;ksX; gksrk gS] oSls ;s xzUFk gSa ¼iz'u½ D;k vki iqjk.k&bfrgkl dks ugha
ekurs\ ¼mÙkj½ gk¢ ekurs gSa] ijUrq lR; dks ekurs gSa] feF;kdks ugha ¼iz'u½ dkSu
lR; vkSj dkSu feF;k gS\AA

¼mÙkj½ czkã.kkuhfrgklku~ iqjk.kkfu dYiku~ xkFkk ukjk'kalhfjfrAA
&;g x`ãlw=kfn1 dk opu gSA

tks ,srjs;] 'kriFkkfn czkå.k fy[k vk;s] mUgha ds bfrgkl] iqjk.k_ dYi]
xkFkk vkSj ukjk'kalh ik¢p uke gSa] Jhen~Hkkxorkfn dk uke iqjk.k ughaA ¼iz'u½ tks
R;kT; xzUFkksa esa lR; gS] mldk xzg.k D;ksa ugha djrs\ ¼iz'u½ tks2 muesa lR; gS]
lks2 osnkfnlR;'kkL=ksa dk gS vkSj feF;k muds ?kj dk gSA osnkfnlR;'kkL=ksa ds
Lohdkj esa lc lR; dk xzg.k gks tkrk gSA tks dksbZ bu feF;kxzUFkksa ls lR; dk xzg.k
djuk pkgS rks feF;k Hkh mlds xys fyiV tkosA blfy;s ^^vlR;feJa lR;a
nwjrLR;kT;fefr** vlR; ls ;qæ xzUFkLFk lR; dks Hkh oSls NksM+ nsuk pkfg;s] tSls
fo"k;qæ vUu dks ¼iz'u½ rqEgkjk D;k er gS\ ¼mÙkj½ osn vFkkZr~ tks2 osn esa djus
vkSj NksM+us dh f'k{kk dh gS ml2 dk ge ;Fkkor~ djuk] NksM+uk ekurs gSaA
ftlfy;s osn gedks ekU; gSA blfy;s gekjk er osn gSA ,slk gh eku dj lc
euq";ksa dks] fo'ks"k vk;ks³ dks ,sdeR; gksdj jguk pkfg;sA ¼iz'u½ tSlk lR;klR;
vkSj nwljs xzUFkksa dk ijLij fojks/k gS] oSls vU; 'kkL=ksa esa Hkh gSA tSlk lf̀"Vfo"k;
esa N%'kkL=ksa dk fojks/k gS%&ehekalk& deZ] oS'ksf"kd&dky] U;k;&ijek.kq]
;ksx&iq#"kkFkZ] lka[;&izÑfr] vkSj osnkUr &czå ls l`f"V dh mRifÛk ekurk gSA
D;k ;g fojks/k ugha gS\ ¼mÙkj½ izFke rks fcuk lka[; vkSj osnkUr ds nwljs pkj
'kkL=ksa esa lf̀"V dh mRifÛk izfl¾ ugha fy[kh vkSj buesa fojks/k ugha] D;ksafd rqedks
fojks/kkfojks/k dk Kku ughaA eSa rqe ls iwNrk gw¢ fd fojksêk fdl LFky esa gksrk gS\
D;k ,d fo"k; esa vFkok fHkUu2 fo"k;ksa esa\ ¼iz'u½ ,d fo"k; esa vusdksa dk
ijLij fo#¾ dFku gks] mldks fojks/k dgrs gSaA ;gk¢ Hkh l̀f"V ,d gh fo"k; gS
¼mÙkj½ D;k fo|k ,d gS ok nks\ ,d gSA tks ,d gS rks O;kdj.k] oS|d] T;ksfr"k
vkfn dk fHkUu2 fo"k; D;ksa gS\ tSlk ,dfo|k esa vusd fo|k ds vo;oksa
dk* ,d nwljs ls fHkUu izfriknu gksrk gS] oSls gh l`f"Vfo|k ds fHkUu2 N%
vo;oksa dk 'kkL=ksa esa izfriknu djus ls buesa dqN Hkh fojks/k ughaA tSls
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?kM+s ds cukus esa deZ] le;] eìh] fopkj] la;ksx&fo;ksxkfn dk] iq#"kkFkZ]
izÑfr ds xq.k] vkSj dqaHkkj dkj.k gS] oSls gh l`f"V dk tks deZ dkj.k gS] mldh
O;k[;k ehekalk esa] le; dh O;k[;k oS'ksf"kd esa] miknku dkj.k dh O;k[;k
U;k; esa] iq#"kkFkZ dh O;k[;k ;ksx esa] rÛoksa ds vuqÚe ls ifjx.ku dh O;k[;k
lka[; esa vkSj fufeÛk dkj.k tks ijes'oj gS mldh O;k[;k osnkUr 'kkL= esa gSA
blls dqN Hkh fojks/k ughaA tSls oS|d'kkL= esa funku] fpfdRlk] vks"k/knku
vkSj iF; ds izdj.k fHkUu2 dfFkr gSa] ijUrq lc dk fl¾kUr jksx dh fuo`fÛk
gS] oSls gh l`f"V ds N% dkj.k gSaA buesa ls ,d2 dkj.k dh O;k[;k ,d2 'kkL=dkj
us dh gSA blfy;s buesa dqN Hkh fojks/k ughaA bldh fo'ks"k O;k[;k l`f"V izdj.k
esa dgsaxsAA

tks fo|k i<+us&i<+kus ds fo?u gSa mudks NksM+ nsosaA tSlk dqlÄ vFkkZr~ nq"V
fo"k;h tuksa dk lÄ] nq"VO;lu tSlk e|kfnlsou vkSj os';kxeukfn] ckY;koLFkk
esa fookg vFkkZr~ iPphl o"kks³ ls iwoZ iq#"k vkSj lksygosa o"kZ ls iwoZ L=h dk fookg
gks tkuk] iw.kZ czåpº;Z u gksuk] jktk] ekrk] firk vkSj fo}kuksa dk izse] osnkfn
'kkL=kas ds izpkj eas u gksuk] vfrHkkstu] vfrtkxj.k djuk] i<+us&i<+kus ijh{kk
ysus ok nsus esa vkyL; ok diV djuk] loksZifj fo|k dk ykHk u le>uk]
czåpº;Z ls cy] cqf¾] ijkÚe] vkjksX;] jkT;/ku dh of̀¾ u ekuuk] bZ'oj dk
/;ku NksM+] vU; ik"kk.kkfn tM+ ewfÛkZ ds n'kZu iwtu esa O;FkZ dky [kksuk] ekrk]
firk] vfrfFk vkSj vkpkº;Z] fo}ku~ budks lR; ewfÛkZeku dj lsok lRlÄ u
djuk] o.kkZJe ds /keZ dks NksM+ Ç/oZiq.M«] f=iq.M«] fryd daBh ekykêkkj.k]
,dkn'kh] =;ksn'kh vkfn ozr djuk] dk';kfn rhFkZ vkSj jke] Ñ".k] ukjk;.k]
f'ko] Hkxorh x.ks'kkfn ds ukeLej.k ls iki nwj gksus dk fo'okl] ik[kafM;ksa ds
mins'k ls fo|k i<+us esa vJ¾k dk gksuk] fo|k] /keZ] ;ksx] ijes'oj dh mikluk
ds fcuk feF;k iqjk.kuked Hkkxorkfn dh dFkkfn ls eqfæ dk ekuuk] yksHk ls
/kukfn esa izòfÛk gksdj fo|k esa izhfr u j[kuk] b/kj m/kj O;FkZ ?kwers jguk bR;kfn
feF;k O;ogkjksa esa Ql ds czåpº;Z vkSj fo|k ds ykHk ls jfgr gksdj jksxh vkSj
ew[kZ cus jgrs gSaA

vktdy ds laiznk;h vkSj LokFkhZ czkå.k vkfn tks nwljksa dks fo|k lRlÄ
ls gBk vkSj vius tky esa Qlkds mudk ru&eu&/ku u"V dj nsrs gSa vkSj pkgrs
gSa fd tks {kf=;kfn o.kZ i<+dj fo}ku~ gks tk;saxs rks gekjs ik[kaM tky ls NwV
vkSj gekjs Ny dks tku dj gekjk vieku djs axs] bR;kfn fo?uks a
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dks jktk vkSj iztk nwj dj ds vius yM+dksa vkSj yM+fd;ksa dks fo}ku~ djus ds fy;s
ru&eu&/ku ls iz;Ru fd;k djsa ¼iz'u½ D;k L=h vkSj 'kwnz Hkh osn i<+sa\ tks ;s i<+saxs
rks ge fQj D;k djsaxs\ vkSj buds i<+us esa izek.k Hkh ugha tSlk ;g fu"ks/k gS &

L=h'kwnzkS uk/kh;rkfefr Jqrs%A+ L=h vkSj 'kwnz u i<+sa ;g Jqfr gS ¼mÙkj½ lc
L=h vkSj iq#"k vFkkZr~ euq";ek= dks i<+us dk vf/kdkj gSA rqe dqvk esa iM+ks vkSj
;g Jqfr rqEgkjh diksydYiuk ls gqbZ gS] fdlh izkekf.kd xzUFk dh ughaA vkSj lc
euq";ksa ds osnkfn'kkL= i<+us lquus ds vf/kdkj dk izek.k ;tqosZn ds NCchlosa
vê;k; esa nwljk ea= gS &

;Fkseka okpa dY;k.kheonkfu tusH;%A
czãjktU;kH;k  'kwnzk; pk;kZ; p Lok; pkj.kk;AA

ijes'oj dgrk gS fd (;Fkk) tSls eSa (tusH;%) lc euq";ks a ds fy;s
(beke~) bl (dY;k.khe~) dY;k.k vFkkZr~ lalkj vkSj eqfæ ds lq[k nsus
gkjh (okpe~) ¿Xosnkfn pkjks a osnks a dh ok.kh dk (vkonkfu) mins'k djrk
gw¢] oSls rqe Hkh fd;k djksA ;gk¢ dksbZ ,slk iz'u djs fd tu 'kCn esa f}tksa
dk xzg.k djuk pkfg;s] D;ks afd Le`R;kfn xzUFkksa esa czkå.k] {kf=;] oS'; gh
ds osnksa ds i<+us dk vf/kdkj fy[kk gS] L=h vkSj 'kwnzkfn o.kks³ dk ughaA
mÛkj&(czãjktU;kH;ke~) bR;kfn] ns[kks ijes'oj Lo;a dgrk gS fd geus
czkå.k] {kf=; (v¸;kZ;) oS'; ('kwnzk;) 'kwnz vkSj (Lok;) vius Hk`R; ok
fL=;kfn (vj.kk;) vkSj vfr'kwnzkfn ds fy;s Hkh osnks a dk izdk'k fd;k gS
vFkkZr~ lc euq"; osnks a dks i<+&i<+k vkSj lqu&lqukdj] foKku dks c<+k ds]
vPNh ckrksa dk xzg.k vkSj cqjh ckrksa dks R;kxdj] vuko';d nq%[kksa ls NwV
dj] vkuUn dks izkIr gksaA dfg;s] vc rqEgkjh ckr ekusa ok ijes'oj dhA
ijes'oj dh ckr vo'; ekuuh; gSA brus ij Hkh tks dksbZ bldks u ekusxk
og ukfLrd dgkosxk] D;ks afd ^^ukfLrdks osnfuUnd%**A osnksa dk fuUnd
vkSj u ekuus okyk ukfLrd dgkrk gSA D;k ijes'oj 'kwnzk sa dk Hkyk djuk
ugha pkgrk\ D;k bZ'oj i{kikrh gS\ fd osnks a ds i<+us lquus dk 'kwnzk sa ds
fy;s fu"ks/k vkSj f}tksa ds fy;s fof/k djs\ tks ijes'oj dk vfHkizk; 'kwnzkfn
ds i<+kus&lqukus dk u gksrk rks buds 'kjhj esa okd~ vkSj Jks= bfUnz; D;ksa
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jprkA tSls ijekRek us i`fFkoh] ty] vfXu] ok;q] pUnz] lw¸;Z vkSj vUukfn
inkFkZ lc ds fy;s cuk;s gSa] oSls gh osn Hkh lcds fy;s izdkf'kr fd;s gSa vkSj tgk¢
dgha fu"ks/k fd;k gS] ml dk ;g vfHkizk; gS fd ftldks i<+us&i<+kus ls dqN
Hkh u vkos] og fucqZf¾ vkSj ew[kZ gksus ls 'kwnz dgkrk gSA ml dk i<+uk&i<+kuk
O;FkZ gSA vkSj tks fL=;ksa ds i<+us dk fu"ksêk djrs gks og rqEgkjh ew[kZrk] LokFkZrk
vkSj fucqZf¾rk dk izHkko gSA ns[kks osn esa dU;kvksa ds i<+us dk izek.kAA

czãp¸;sZ.k dU;k ;qokua foUnrs ifre~AA+

&vFkoZ0A v0 3A iz- 24A dka0 11A ea0 18

tSls yM+ds czåpº;Z lsou ls iw.kZ fo|k vkSj lqf'k{kk dks izkIr gksds ;qorh]
fonq"kh] vius vuqdwy] fiz;] ln`'k fL=;ksa ds lkFk fookg djrs gSa] oSls
(dU;k) dqekjh (czãp¸;sZ.k) czåpº;Z lsou ls osnkfn'kkL=ksa dks i<+] iw.kZfo|k
vkSj mÛke f'k{kk dks izkIr ;qorh gksds iw.kZ ;qokoLFkk esa vius ln`'k] fiz;]
fo}ku~ (;qokue~) iw.kZ ;qokoLFkk ;qæ iq#"k dks (foUnrs) izkIr gksosA blfy;s
fL=;ksa dks Hkh czãp¸;Z vkSj fo|k dk xzg.k vo'; djuk pkfg;s ¼iz'u½ D;k
L=hyksx Hkh osnksa dks i<+sa\ ¼mÙkj½ vo';] ns[kks JkSrlw=kfn esa &

bea eU=a iRuh iBsr~AA+1

vFkkZr~ L=h ;K esa bl ea= dks i<+sA tks osnkfn'kkL=ksa dks u i<+h gksos rks ;K
esa Lojlfgr ea=ksa dk mPpkj.k vkSj laLÑrHkk"k.k dSls dj lds\ Hkkjr o"kZ dh
fL=;ksa esa Hkw"k.k:i xkxhZ vkfn osnkfn 'kkL=ksa dks i<+ds iw.kZ fonq"kh gqbZ Fkha] ;g
'kriFk czkå.k esa Li"V fy[kk gSA Hkyk tks iq#"k fo}ku~ vkSj L=h vfonq"kh vkSj
L=h fonq"kh vkSj iq#"k vfo}ku~ gks rks fuR;izfr nsoklqj laxzke ?kj esa epk jgSA
fQj lq[k dgk¢! blfy;s tks L=h u i<+sa rks dU;kvksa dh ikB'kkyk esa vê;kfidk
D;ksa dj gks ldsa rFkk jktdk;Z U;k;k/kh'kRokfn x`gkJe dk dkº;Z tks ifr dks
L=h vkSj L=h dks ifr izlUu j[kuk ?kj ds lc dke L=h ds vk/khu jguk] fcuk
fo|k ds bR;kfn dke vPNs izdkj dHkh Bhd ugha gks ldrsAA

ns[kks] vkº;kZoÛkZ ds jktiq#"kksa dh fL=;k¢ /kuqosZn vFkkZr~ ;q¾fo|k Hkh
vPNh izdkj tkurh Fkh] D;ksafd tks u tkurh gksrh rks dsd;h vkfn n'kjFk
vkfn ds lkFk ;q¾ esa D;ksa dj tk ldrh\ vkSj ;q¾ dj ldrh\ blfy;s
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czkå.kh vkSj {kf=;k dksO lc fo|k] oS';k dks O;ogkj fo|k] vkSj 'kwnzk dks
ikdkfn lsok dh fo|k vo'; i<+uh pkfg;sA tSls iq#"kksa dks O;kdj.k] /keZ vkSj
vius O;ogkj dh fo|k U;wu ls U;wu vo'; i<+uh pkfg;s] oSls fL=;ksa dks Hkh
O;kdj.k] /keZ] oS|d] xf.kr] f'kYi fo|k rks vo'; gh lh[kuh pkfg;sA D;ksafd
buds lh[ks fcuk lR;k·lR; dk fu.kZ;] ifr vkfn ls vuqdwy oÙkZeku ;Fkk;ksX;
lUrkuksRifÙk] mu dk ikyu] o/kZu vkSj lqf'k{kk djuk] ?kj ds lc dk¸;ks± dks tSlk
pkfg;s oSlk djuk djkuk] oS|dfo|k ls vkS"k/kor~ vUu&iku cuk vkSj cuokuk
ugha dj ldrhA ftlls ?kj esa jksx dHkh u vkos vkSj lc yksx lnk vkufUnr jgSaA
f'kYifo|k ds tkus fcuk ?kj dk cuokuk] oL=&vkHkw"k.k vkfn dk cukuk
cuokuk] xf.krfo|k ds fcuk lc dk fglkc le>uk&le>kuk] osnkfn'kkL=fo|k
ds fcuk bZ'oj vkSj /keZ dks u tku ds v/keZ ls dHkh ugha cp ldsA blfy;s os
gh /kU;oknkgZ vkSj ÑrÑR; gSa fd tks vius lUrkuksa dks czãp;Z] mÙke f'k{kk vkSj
fo|k ls 'kjhj vkSj vkRek ds iw.kZ cy dks c<+kosaA ftlls os lUrku ekr]̀ fir]̀ ifr]
lklq] 'olqj] jktk] iztk] iM+kSlh] b"V] fe= vkSj lUrkukfn ls ;Fkk;ksX; /keZ ls
oÙks±A ;gh dks'k v{k; gSA bldks ftruk O;; djs] mruk gh c<+rk tk;A vU; lc
dks'k O;; djus ls ?kV tkrs gSa vkSj nk;Hkkxh Hkh fut Hkkx ysrs gSa vkSj fo|kdks'k
dk pksj ok nk;Hkkxh dksbZ Hkh ugha gks ldrkA bl dks'k dh j{kk vkSj of̀¾ djus
okyk fo'ks"k jktk vkSj iztk Hkh gSaAA

dU;kuka lEiznkua p dqekjk.kka p j{k.ke~AA &euq01

jktk dks ;ksX; gS fd lc dU;k vkSj yM+dksa dks mæ le; ls mæ le;
rd czåp;Z esa j[k ds fo}ku~ djkukA tks dksbZ bl vkKk dks u ekus rks mlds
ekrk&firk dks n.M nsuk vFkkZr~ jktk dh vkKk ls vkB o"kZ ds i'pkr~ yM+dk
ok yM+dh fdlh ds ?kj esa u jgus ikosa] fdUrq vkpk;Zdqy esa jgSa*OA tc rd
lekoÛkZu dk le; u vkos] rc rd fookg u gksus ikosA

losZ"kkeso nkukuka czãnkua fof'k";rsA
ok;ZUuxkseghoklfLrydk¶pulfiZ"kke~AA &euq02

lalkj esa ftrus nku gSa vFkkZr~ ty] vUu] xkS] i`fFkoh] oL=] fry] lqo.kZ
vkSj ?k`rkfn bu lc nkuks a ls osnfo|k dk nku vfrJs"B gSA blfy;s
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ftruk cu lds] mruk iz;Ru ru&eu&/ku ls fo|k dh o`f¾ esa fd;k djsaA
ftl ns'k esa ;Fkk;ksX; czãp;Z fo|k vkSj osnksä /keZ dk izpkj gksrk gS] ogh ns'k
lkSHkkX;oku~ gksrk gSA ;g czåp;kZJe dh f'k{kk la{ksi ls fy[kh xbZ bl ds vkxs
pkSFks leqYykl esa lekoÛkZu vkSj x`gkJe dh f'k{kk fy[kh tk;xhA

bfr Jheí;kuUnljLorhLokfeÑrs lR;kFkZizdk'ks
lqHkk"kkfoHkwf"krs f'k{kkfo"k;s

  r`rh;% leqYykl%
laiw.kZ%AA3AA
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AA vFk prqFkZleqYyklkjEHk% AA

AAvFk lekoÙkZufookgxg̀kJefofèka o{;ke%AA

osnku/khR; osnkS ok osna okfi ;FkkØee~A
vfoIyqrczãp;ksZ x`gLFkkJeekfo'ksr~AA1AA &euq01

tc ;Fkkor~ czåp;Z] vkpk;kZuqdwy oÛkZ dj] /keZ ls pkjksa] rhu] ok nks]
vFkok ,d osn dks lkÄksikÄ i<+ ds] ftldk czåp;Z [kf.Mr u gqvk gks] og
iq#"k ok L=h x`gkJe esa izos'k djsAA1AA

ra izrhra LoèkesZ.k czãnk;gja firq%A
lzfXo.ka rYi vklhuegZ;sRizFkea xokAA2AA &euq02

tks Lo/keZ vFkkZr~ ;Fkkor~ vkpk;Z vkSj f'k"; dk /keZ gS] mlesa ;qDr
firk tud ok v/;kid ls czånk; vFkkZr~ fo|k:i Hkkx dk xzg.k vkSj ekyk
dk /kkj.k djus okyk] vius iyax esa cSBs gq, vkpk;Z dks izFke xksnku ls lRdkj
djs*OA oSls y{k.k;qDr fo|kFkhZ dks Hkh dU;k dk firk xksnku ls lRÑr
djsAA2AA

xq#.kkuqer% LukRok lekòÙkks ;FkkfofèkA
m}gsr f}tks Hkk;kZ± lo.kk± y{k.kkfUorke~AA3AA &euq03

xq# dh vkKk ys] Luku dj] xq#dqy ls vuqÚeiwoZd vk ds] czkå.k]
{kf=;] oS'; vius o.kkZuqdwy lqUnjy{k.k;qDr dU;k ls fookg djsAA3AA

vlfiaMk p ;k ekrqjlxks=k p ;k firq%A
lk iz'kLrk f}tkrhuka nkjdeZf.k eSFkqusAA4AA &euq04

tks dU;k ekrk ds dqy dh N% ihf<+;ksa esa u gks vkSj firk ds xks= dh
u gks] ml dU;k ls fookg djuk mfpr gSAA4AA bldk ;g iz;kstu gS fd&

ijks{kfiz;k bo fg nsok% izR;{kf}"k%A &'kriFk05

;g fuf'pr ckr gS fd tSlh ijks{k inkFkZ esa izhfr gksrh gS] oSlh izR;{k
esa ughaA tSls fdlh us feJh ds xq.k lqus gksa vkSj [kkbZ u gks rks ml dk eu



79prqFkZ leqYykl%

mlh esa yxk jgrk gSA tSls fdlh ijks{k oLrq dh iz'kalk lqu dj feyus dh
mRdV bPNk gksrh gS] oSls gh nwjLFk vFkkZr~ tks vius xks= ok ekrk ds dqy esa
fudV laca/k dh u gks] mlh dU;k ls oj dk fookg gksuk pkfg;sA fudV vkSj
nwj fookg djus esa xq.k ;s gSa & ¼1½,d& tks ckyd ckY;koLFkk ls fudV jgrs
gSa] ijLij ÚhM+k] yM+kbZ vkSj izse djrs] ,d nwljs ds xq.k] nks"k] LoHkko ok
ckY;koLFkk ds foijhr vkpj.k tkurs vkSj tks uÄs Hkh ,d nwljs dks ns[krs gSa]
mudk ijLij fookg gksus ls izse dHkh ugha gks ldrkA ¼2½nwljk& tSls ikuh esa
ikuh feyus ls foy{k.k xq.k ugha gksrk] oSls ,d xks=] fir` ok ekr` dqy esa
fookg gksus esa /kkrqvksa ds vny&cny ugha gksus ls mUufr ugha gksrhA ¼3½rhljk&
tSls nw/k esa feJh ok 'kqaBðkfn vkS"kf/k;ksa ds ;ksx gksus ls mÛkerk gksrh gS] oSls gh
fHkUu xks=] ekr`&fir` dqy ls i`Fkd~ orZeku L=h&iq#"kksa dk fookg gksuk mÛke
gSA ¼4½pkSFkk& tSls ,d ns'k esa jksxh gks] og nwljs ns'k esa ok;q vkSj [kku&iku
ds cnyus ls jksxjfgr gksrk gS] oSls gh nwj ns'kLFkksa ds fookg gksus esa mÛkerk gS
¼5½ik¡posa& fudV laca/k djus esa ,d nwljs ds fudV gksus esa lq[k&nq%[k dk
Hkku vkSj fojks/k gksuk Hkh lEHko gS] nwjns'kLFkksa esa ugha vkSj nwjLFkksa ds fookg
esa  nwj2 izse dh Mksjh yEch c<+ tkrh gS] fudVLFk fookg esa ughaA¼6½NBs&nwj2
ns'k ds orZeku vkSj inkFkks³ dh izkfIr Hkh nwj laca/k gksus esa lgtrk ls gks ldrh
gS] fudV fookg gksus esa ughaA blhfy;s&

nqfgrk nqfgZrk nwjs fgrk HkorhfrA &fu#01

dU;k dk uke nqfgrk bl dkj.k ls gS fd bldk fookg nwjns'k es a
gk su s ls fgrdkjh gksrk gS] fudV jgus es a ughaA ¼7½lkrosa& dU;k ds fir`
dqy esa nkfjnzð gksus dk Hkh laHko gS] D;ksafd tc2 dU;k fir`dqy es a
vkosxh] rc2 bldks dqN u dqN*O nsuk gh gksxk ¼8½vkBoka& dksbZ
fudV gksus ls ,d nwljs dks vius2 fir` dqy ds lgk; dk ?ke.M vkSj
tc dqN Hkh nksuks a es a oSeuL; gksxk] rc L=h >V gh firk ds dqy esa pyh
tk;xhA ,d nwljs dh fuUnk vf/kd gksxh vkSj fojks/k Hkh] D;ksafd izk;%
fL=;ksa dk LoHkko rh{.k vkSj e`nq gksrk gS] bR;kfn dkj.kksa ls firk ds ,d
xks=] ekrk dh N% ih<+h vkSj lehi ns'k esa fookg djuk vPNk ughaA
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egkUR;fi le)̀kfu xks·tkfoèkuèkkU;r%A
L=hlacUèks n'kSrkfu dqykfu ifjotZ;sr~AA1AA 1

pkgS fdrus gh /ku] /kkU;] xk;] vtk] gkFkh] ?kksM+ s] jkT;] Jh vkfn
ls le`¾ ;s dqy gksa] rks Hkh fookg laca/k esa fuEufyf[kr n'k dqyksa dk
R;kx dj nsA AA1AA

ghufØ;a fu"iq#"ka fu'NUnks jkse'kk'kZle~A
{k¸;ke;kO;iLekfjf'of=dqf"Bdqykfu pAA2AA &euq02

tks dqy lfRÚ;k ls ghu] lRiq#"kksa ls jfgr] osnk/;;u ls foeq[k] 'kjhj
ij cM+s2 ykse] vFkok coklhj] {k;h] nek] [kkalh] vkek'k;] fejxh] 'osrdq"B
vkSj xfyrdq"B;qDr dqyksa dh dU;k ok oj ds lkFk fookg gksuk u pkfg;s]
D;ksafd ;s lc nqxqZ.k vkSj jksx fookg djus okys ds dqy esa Hkh izfo"V gks tkrs
gSaA blfy;s mÛke dqy ds yM+ds vkSj yM+fd;ksa dk vkil esa fookg gksuk
pkfg;sAA2AA

uks}gsRdfiyka dU;ka uk·fèkdkaÄh u jksfx.khe~A
ukyksfedka ukfrykseka u okpkVkUufiaÄyke~AA3AA &euq03

u ihys o.kZ okyh] u vf/kdkÄh vFkkZr~ iq#"k ls yEch pkSM+h] vf/kd
cy okyh] u jksx;qDrk] u yksejfgr] u cgqr ykseokyh] u cdokn djus gkjh
vkSj Hkwjs us= okyhAA3AA

u{kZò{kunhukEuha ukUR;ioZrukfedke~A
u i{;fgizs";ukEuha u p Hkh"k.kukfedke~AA4AA &euq04

u ¿{k vFkkZr~ vf'ouh] Hkj.kh] jksfg.khnsbZ] jsorhckbZ] fpÛkkfj vkfn
u{k= ukeokyh_ rqyflvk] xsank] xqykck] paik] pesyh vkfn o`{k ukeokyh_
xÄk] tequk vkfn unh ukeokyh_ pk.Mkyh vkfn vUR; ukeokyh_ foU/;k]
fgeky;k] ikoZrh vkfn ioZr ukeokyh_ dksfdyk] eSuk vkfn i{kh ukeokyh_
ukxh] HkqtÄk vkfn liZ ukeokyh_ ek/kksnklh] ehjknklh vkfn izs"; uke okyh
vkSj Hkhedqvfj] pf.Mdk] dkyh vkfn Hkh"k.k ukeokyh dU;k ds lkFk fookg
u djuk pkfg;s] D;ksafd ;s uke dqfRlr vkSj vU; inkFkks³ ds Hkh gSaAA4AA
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vO;ÄkÄh a lkSE;ukEuha galokj.kxkfeuhe~A
ruqykseds'kn'kuka e`}Äheq}gsfRL=;e~AA5AA &euq-1

ftlds ljy&lw/ks vÄ gksa] fo#¾ u gksa]*O ftldk uke lqUnj vFkkZr~
;'kksnk] lq[knk vkfn gksA gal vkSj gfFkuh ds rqY; ftldh pky gksA lw{e ykse
ds'k vkSj nkar;qDr vkSj ftlds lc vÄ dksey gksa] oSlh L=h ds lkFk fookg
djuk pkfg;sA ¼iz'u½ fookg dk le; vkSj izdkj dkSulk vPNk gS\ ¼mÙkj½
lksygosa o"kZ ls ysdj pkSchlosa o"kZ rd dU;k vkSj 25 iPphlosa o"kZ ls ysds
48osa o"kZ rd iq#"k dk fookg le; mÛke gSA blesa tks lksyg vkSj iPphl esa
fookg djsa rks fud̀"V_ vBkjg&chl o"kZ dh L=h] rhl&iSarhl ok pkyhl o"kZ
ds iq#"k dk e/;e_ pkSchl o"kZ dh L=h vkSj vM+rkyhl o"kZ ds iq#"k* dk
fookg mÛke gSA ftl ns'k esa blh izdkj fookg dh fof/k Js"B vkSj czåp;Z]
fo|kH;kl vf/kd gksrk gS] og ns'k lq[kh vkSj ftl ns'k es a czãp;Z]
fo|kxzg.kjfgr ckY;koLFkk vkSj v;ksX;ksa dk fookg gksrk gS] og ns'k nq%[k esa
Mwc tkrk gS D;ksafd czãp;Z fo|k ds xzg.kiwoZd fookg ds lq/kkj gh ls lc ckrksa
dk lq/kkj vkSj fcxM+us ls fcxkM+ gks tkrk gSA

¼iz'u½ v"Vo"kkZ Hkosn~ xkSjh uoo"kkZ p jksfg.khA
n'ko"kkZ HkosRdU;k rr Åèo± jtLoyk AA1AA

ekrk pSo firk rL;k T;s"Bks Hkzkrk rFkSo pAA
=;Lrs ujda ;kfUr n`"V~ok dU;ka jtLoyke~ AA2AA

;s 'yksd ikjk'kjh vkSj 'kh?kzcks/k esa fy[ks gSaA vFkZ ;g gS fd dU;k dh
vkBosa o"kZ xkSjh] uoesa o"kZ jksfg.kh] nlosa o"kZ dU;k vkSj mlds vkxs jtLoyk
laKk gks tkrh gSAA1AA n'kosa o"kZ rd fookg u djds jtLoyk dU;k dks ekrk]
firk vkSj mldk cM+k HkkbZ ;s rhuksa ns[k ds ujd esa fxjrs gSaAA

¼mÙkj½ czãksokp&
,d{k.kk Hkosn~xkSjh f}{k.ks;Urq jksfg.khA

f={k.kk lk HkosRdU;k ár Åèo± jtLoyk AA1AA
ekrk firk rFkk Hkzkrk ekrqyks Hkfxuh Lodk AA

losZ rs ujda ;kfUr n`"V~ok dU;ka jtLoyke~ AA2AA
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;g l|ksfufeZr czåiqjk.k dk opu gSA vFkZ&ftrus le; esa ijek.kq
,d iyVk [kkos mrus le; dks {k.k dgrs gSaA tc dU;k tUes] rc ,d {k.k
esa xkSjh] nwljs esa jksfg.kh] rhljs esa dU;k vkSj pkSFks esa jtLoyk gks tkrh
gSAA1AA ml jtLoyk dks ns[k ds mldh* ekrk] firk] HkkbZ] ekek*O vkSj
cfgu lc ujd dks tkrs gSa AA2AA

¼iz'u½ ;s 'yksd izek.k ugha ¼mÙkj½ D;ksa izek.k ughaA tks czåk th ds
'yksd izek.k ugha rks rqEgkjs Hkh izek.k ugha gks ldrs ¼iz'u½ okg2 ijk'kj vkSj
dk'khukFk dk Hkh izek.k ugha djrs! ¼mÙkj½ okg th okg! D;k rqe czåk th
dk izek.k ugha djrs] ijk'kj dk'khukFk ls czåk th cM+s ugha gSa\ tks rqe
czåkth ds 'yksdksa dks ugha ekurs rks ge Hkh ijk'kj dk'khukFk ds 'yksdksa dks
ugha ekurs ¼iz'u½ rqEgkjs 'yksd vlaHko gksus ls izek.k ugha] D;ksafd lglzksa
{k.k tUele; gh esa chr tkrs gSa rks fookg dSls gks ldrk gS vkSj ml le;
fookg djus dk dqN Qy Hkh ugha fn[krk ¼mÙkj½ tks gekjs 'yksd vlaHko
gSa rks*O rqEgkjs Hkh vlaHko gSa] D;ksafd vkB] ukS vkSj n'kosa o"kZ Hkh fookg djuk
fu"Qy gSA D;ksafd] lksygosa o"kZ ds i'pkr~ pkSchlosa o"kZ i;ZUr fookg gksus ls
iq#"k dk oh;Z ifjiDo] 'kjhj cfy"B] L=h dk xHkkZ'k; iwjk vkSj 'kjhj Hkh
cy;qDr gksus ls lUrku mÙke gksrs gSaA# tSls vkBosa o"kZ dh dU;k esa lUrkuksRifÙk
dk gksuk vlEHko gS] oSls gh xkSjh] jksfg.kh uke nsuk Hkh v;qDr gSA ;fn xksjh
# mfpr le; ls U;wu vk;qokys L=h iq#"k dks xHkkZ/kku esa eqfuoj êkUoUrfjth lqJqr esa fu"ks/k djrs gSa &

Åu"kksM'ko"kkZ;keizkIr% i¶pfoa'kfre~A
;|k/kÙks iqeku~ xHk± dqf{kLFk% l foi|rsAA1AA
tkrks ok u fpj¶thosTthos}k nqcZysfUnz;%A
rLeknR;Ur ckyk;ke~ xHkkZ/kkua u dkj;sr~AA2AA1

vFkZ& lksyg o"kZ ls U;wu o; okyh L=h esa iPphl o"kZ ls U;wu vk;q okyk iq#"k tks
xHkZ dks LFkkiu djs rks og dqf{kLFk gqvk xHkZ foifÛk dks izkIr gksrk vFkkZr~ iw.kZ dky rd xHkkZ'k;
esa jgdj mRiUu ugha gksrkAA1AA

vFkok mRiUu gks rks fpjdky rd u thos ok thos rks nqcZysfUnz; gksA bl dkj.k ls
vfr ckY;koLFkk okyh L=h esa xHkZ LFkkiu u djsAA2AA

,sls2 'kkL=ksæ fu;e vkSj l`f"VÚe dks ns[kus vkSj cqf¾ ls fopkjus ls ;gh fl¾ gksrk
gS fd lksyg o"kZ ls U;wu L=h vkSj 25 o"kZ ls U;wu vk;q okyk iq#"k dHkh xHkkZ/kku djus ds ;ksX;
ugha gksrkA bu fu;eksa ls foijhr tks djrs gSa] os nq%[kHkkxh gksrs gSaA
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dU;k u gks] fdUrq dkyh gks rks mldk uke xkSjh j[kuk O;FkZ gS] vkSj xkSjh
egknso dh L=h] jksfg.kh olqnso dh L=h Fkh] mldks rqe ikSjkf.kd yksx ekr`
leku ekurs gksA tc dU;kek= esa xkSjh vkfn dh Hkkouk djrs gks rks fQj muls
fookg djuk dSls laHko vkSj /keZ;qDr gks ldrk gS\ blfy;s rqEgkjs vkSj gekjs
nks2 'yksd feF;k gh gSa] D;ksafd tSlk geus ^^czåksokp** djds 'yksd cuk
fy;s gSa] oSls os Hkh ijk'kj vkfn ds uke ls cuk fy;s gSaA blfy;s bu lcdk
izek.k NksM+ ds osnksa ds izek.k ls lc dke fd;k djksA ns[kks] euq0 esa &

=hf.k o"kkZ.;qnh{ksr dqek;`Zrqerh lrhA
Åèo± rq dkyknsrLekf}Unsr ln`'ka ifre~AA &euq01

dU;k jtLoyk gq, ihNs rhu o"kZ i;ZUr ifr dh [kkst djds vius
rqY; ifr dks izkIr gksosA tc izfrekl jtksn'kZu gksrk gS rks rhu o"kks³ esa 36 ckj
jtLoyk gq, i'pkr~ fookg djuk ;ksX; gS] blls iwoZ ughaAA

dkeekej.kkfÙk"Bsn~ x`gs dU;ÙkqZeR;fiA
u pSoSuka iz;PNsÙkq xq.kghuk; dfgZfpr~AA &euq02

pkgs yM+dk&yM+dh ej.k i;ZUr dqekjs jgsa] ijUrq vln`'k vFkkZr~ ijLij
fo#) xq.k&deZ&LoHkko okyksa dk fookg dHkh u gksuk pkfg;sA blls fl) gqvk
fd u iwoksZDr le; ls izFke ok vln`'kksa dk fookg gksuk ;ksX; gSA

¼iz'u½ fookg ekrk&firk ds vk/khu gksuk pkfg;s] ok yM+dk yM+dh ds
vk/khu jgS\ ¼mÙkj½ yM+dk&yM+dh ds vk/khu fookg gksuk mÛke gSA tks
ekrk&firk fookg djuk dHkh fopkjsa] rks Hkh yM+dk yM+dh dh izlUurk ds fcuk
u gksuk pkfg;s] D;ksafd ,d nwljs dh izlUurk ls fookg gksus esa fojks/k cgqr de
gksrk vkSj lUrku mÛke gksrs gSaA vizlUurk ds fookg esa fuR; Dys'k gh jgrk gSA
fookg esa eq[; iz;kstu oj vkSj dU;k dk gS ] ekrk firk dk ughaA D;ksafd tks muesa
ijLij izlUurk jgs rks mUgha dks lq[k vkSj fojks/k esa mUgha dks nq%[k gksrk vkSj&

lUrq"Vks Hkk;Z;k HkÙkkZ Hk=kZ Hkk¸;kZ rFkSo pA
;fLeUuso dqys fuR;a dY;k.ka r= oS èkqzoe~AA &euq03



84prqFkZ leqYykl%

ftl dqy esa L=h ls iq#"k vkSj iq#"k ls L=h lnk izlUu jgrh gS] mlh dqy
esa vkuUn] y{eh vkSj dhfrZ fuokl djrh gS vkSj tgk¢ fojks/k] dyg gksrk gS]
ogk¢ nq%[k] nfjnzrk@ vkSj fuUnk fuokl djrh gSA blfy;s tSlh Lo;aoj dh
jhfr vk;kZorZ esa ijEijk ls pyh vkrh gS] ogh fookg mÛke gSA tc L=h&iq#"k
fookg djuk pkgsa] rc fo|k] fou;] 'khy] :i] vk;q] cy] dqy] 'kjhj dk
ifjek.kkfn ;Fkk;ksX; gksuk pkfg;sA tc rd budk esy ugha gksrk] rc rd
fookg esa dqN Hkh lq[k ugha gksrk vkSj u ckY;koLFkk esa fookg djus ls lq[k gksrkA

;qok lqoklk% ifjohr vkxkRl m Js;kUHkofr tk;eku%A
ra èkhjkl% do; mUu;fUr Lokè;ks eulk nso;Ur%AA1AA

& _0A ea-3A lw08A ea-4

vk /ksuoks /kqu;Urkef'k'oh% lcnqZ?kk% 'k'k;k viznqXèkk%A
uO;kuO;k ;qor;ks HkoUrheZgísokukelqjRoesde~AA2AA

& _0A ea-3A lw055A ea-16

iwohZjga 'kjn% 'kJek.kk nks"kk oLrks#"klks tj;Urh%A
feukfr fJ;a tfjek ruwukeI;w uq iRuho`Z"k.kks txE;q%AA3AA

& _0A ea-1A lw0179A ea-01

tks iq#"k (ifjohr%) lc vksj ls ;Kksiohr&czåp;Z lsou ls mÛke
f'k{kk vkSj fo|k ls ;qDr] (lqoklk%) lqUnj oL= /kkj.k fd;k gqvk czåp;Z
;qDr] (;qok) iw.kZ Toku gks ds fo|kxzg.k dj x`gkJe esa (vkxkr~) vkrk gS]
(l m) ogh] nwljs fo|ktUe esa (tk;eku%) izfl¾ gksdj (Js;ku~) vfr'k;
'kksHkk;qDr] eÄydkjh (Hkofr) gksrk gSA (Lok/;%) vPNs izdkj /;ku;qDr]
(eulk) foKku ls (nso;Ur%) fo|ko`f¾ dh dkeuk;qDr] (/khjkl%) êkS;Z;qDr
(do;%) fo}ku~ yksx (re~) mlh iq#"k dks (mUu;fUr) mUufr'khy djds
izfrf"Br djrs gSa vkSj tks czãp;Z /kkj.k] fo|k] mÙke f'k{kk dk xzg.k fd;s
fcuk vFkok ckY;koLFkk esa fookg djrs gSa] os L=h iq#"k u"V&Hkz"V gksdj fo}kuksa
esa izfr"Bk dks izkIr ugha gksrs AA1AA
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tks (viznqX/kk%) fdlh us nqgh u gksa] mu (/ksuo%) xkSvksa ds leku
(vf'k'oh%) ckY;koLFkk ls jfgr] (lcnqZ?kk%) lc izdkj ds mÛke O;ogkjksa
dks iw.kZ djus gkjh] ('k'k;k%) dqekjkoLFkk dks mYyÒu djus gkjh] (uO;kuO;k%)
uohu&uohu f'k{kk vkSj voLFkk ls iw.kZ] (HkoUrh%) orZeku (;qor;%)
iw.kZ;qokoLFkkLFk fL=;k¢] (nsokuke~) czåp;Z&lqfu;eksa ls iw.kZ fo}kuksa ds (,de~)
vf}rh;] (egr~) cM+s] (vlqjRoe~) izKk'kkL=f'k{kk ;qDr izKk esa je.k ds
HkkokFkZ dks izkIr gksrh gqbZ r#.k ifr;ksa dks izkIr gks ds (vk/kqu;Urke~) xHkZ/kkj.k
djsaA* dHkh Hkwy ds Hkh ckY;koLFkk esa iq#"k dk eu ls Hkh /;ku u@ djsa] D;ksafd
;gh deZ bl yksd vkSj ijyksd ds lq[k dk lk/ku gSA ckY;koLFkk esa fookg ls
ftruk iq#"k dk uk'k mlls vf/kd L=h dk uk'k gksrk gSAA2AA

tSls (uq) 'kh?kz ('kJek.kk%) vR;Ur Je djus gkjs] (o`"k.k%) oh;Z
lhapus esa leFkZ] iw.kZ ;qokoLFkk;qDr iq#"k] (iRuh%) ;qokoLFkkLFk än;ksa dks]
fiz; fL=;ksa dks] (txE;q%) izkIr gksdj iw.kZ 'kr o"kZ ok mlls vf/kd o"kZ
vk;q dks vkuUn ls Hkksxrs vkSj iq= ikS=kfn ls la;qæ jgrs jgsa] oSls L=h iq#"k
lnk ors³A tSls (iwohZ%) iwoZ orZeku ('kjn%) 'kjn~ ¿rqvksa vkSj (tj;Urh%)
o`¾koLFkk dks izkIr djkus okyh] (m"kl%) izkr%dky dh osykvksa dks (nks"kk%)
jkf= vkSj (oLrks%) fnu] (ruwuke~) 'kjhjksa dh (fJ;e~) 'kksHkk dks (tfjek)
vfr'k; o`¾iu] cy vkSj 'kksHkk dks nwj dj nsrk gS] oSls (vge~) eSa L=h ok
iq#"k (m) vPNs izdkj (vfi) fu'p; djds czãp;Z ls fo|k] f'k{kk] 'kjhj
vkSj vkRek ds cy vkSj ;qokoLFkk dks izkIr gks gh ds fookg d:¡A blls fo#)
djuk osnfo#) gksus ls lq[knk;d fookg dHkh ugha gksrkAA3AA

tc rd blh izdkj lc ¿f"k&eqfu jktk&egkjktk] vk;Z yksx] czåp;Z
ls fo|k i<+ gh ds Lo;aoj fookg djrs Fks] rc rd bl ns'k dh lnk mUufr
gksrh Fkh tc ls ;g czãp;Z ls fo|k dk u i<+uk] ckY;koLFkk esa ijk/khu vFkkZr~
ekrk&firk ds vk/khu fookg gksus yxk] rc ls Øe'k% vk;kZorZ ns'k dh gkfu
gksrh pyh vkbZ gSA blls bl nq"V dke dks NksM+ ds lTtu yksx iwoksZä izdkj ls
Lo;aoj fookg fd;k djsaA lks fookg o.kkZuqÚe ls djsa vkSj o.kZ O;oLFkk Hkh
xq.k] deZ] LoHkko ds vuqlkj gksuh pkfg;sA ¼iz'u½ D;k ftlds ekrk&firk
czkå.kh czkå.k gksa] og czkå.k gksrk gS vkSj ftlds ekrk&firk vU;o.kZLFk gksa]
mudk lUrku dHkh czkå.k gks ldrk gS\¼mÙkj½gk¢ cgqr ls gks x;s]gksrs gSa
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vkSj gksaxs Hkh] tSls NkanksX; mifu"kn~ esa tkcky ¿f"k vKkr dqy] egkHkkjr+ esa
fo'okfe= {kf=; o.kZ vkSj ekrÄ ¿f"k+1pkaMky dqy ls czkå.k gks x;s FksA vc
Hkh tks mÙke fo|k LoHkko okyk gS] ogh czkã.k ds ;ksX; vkSj ew[kZ 'kwnz ds ;ksX; gksrk
gS vkSj oSlk gh vkxs Hkh gksxk ¼iz'u½ Hkyk tks jt] oh;Z ls 'kjhj gqvk gS] og cny
dj nwljs o.kZ ds ;ksX; dSls gks ldrk\ ¼mÙkj½ jtoh;Z ds ;ksx ls czkå.k 'kjhj
ugha gksrk] fdUrq&

Lokè;k;su tiSgksZeSL=Sfo|susT;;k lqrS%A
egk;KS'p ;KS'p czkãh;a fØ;rs ruq%AA &euq01

bldk vFkZ iwoZ dj vk;s gSa] vc ;gk¢ Hkh la{ksi ls dgrs gSa (Lok/;k;)
i<+us&i<+kus] (tiS%) fopkj djus&djkus] (gkseS%)ukukfo/k gkse ds vuq"Bku]
(=Sfo|su) laiw.kZ osnksa dks 'kCn] vFkZ] lEcU/k] LojksPpkj.klfgr i<+us&i<+kus]
(bT;;k) ikS.kZeklh bf"V vkfn ds djus] iwoksZæ fof/k iwoZd (lqrS%) /keZ ls
lUrkuksRifÛk] (egk;KS'p) iwoksZæ czå;K] nso;K] fir`;K] oS'onso;K vkSj
vfrfFk;K (;KS'p) vfXu"Vksekfn;K] fo}kuksa dk lÄ] lRdkj] lR;Hkk"k.k]
ijksidkjkfn lRdeZ vkSj lEiw.kZ f'kYifo|kfn i<+ ds] nq"Vkpkj NksM+] Js"Bkpkj
esa orZus ls (b;e~) ;g (ruq%) 'kjhj (czkãh) czkå.k dk (fØ;rs) fd;k tkrk
gSA D;k bl 'yksd dks rqe ugha ekurs\ ekurs gSaA fQj D;ksa jtoh;Z ds ;ksx ls
o.kZ O;oLFkk ekurs gks\ eSa vdsyk ugha ekurk] fdUrq cgqr ls yksx ijEijk ls
,slk gh ekurs gSa ¼iz'u½ D;k rqe ijEijk dk Hkh [k.Mu djksxs\ ¼mÙkj½ ugha]
ijUrq rqEgkjh myVh le> dks ugha ekuds [k.Mu Hkh djrs gSaA ¼iz'u½ gekjh
myVh vkSj rqEgkjh lw/kh le> gS] blesa D;k izek.k\ ¼mÙkj½ ;gh izek.k gS fd
tks rqe ik¡p lkr ihf<+;ksa ds orZeku dks lukru O;ogkj ekurs gks vkSj ge osn
rFkk l`f"V ds vkjEHk ls vkt i;ZUr dh ijEijk ekurs gSaA ns[kks! ftldk firk
Js"B] mldk iq= nq"V vkSj ftl dk iq= Js"B] mldk firk nq"V] rFkk dgha nksuksa
Js"B ok nq"V ns[kus esa vkrs gSaA blfy;s rqe yksx Hkze esa iM+s gksA ns[kks euq
egkjkt us D;k dgk gS&

;sukL; firjks ;krk ;su ;krk firkegk%A
rsu ;k;kRlrka ekxZ± rsu xPNUufj";rsAA &euq02
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ftl ekxZ ls blds firk] firkeg pys gksa] ml ekxZ esa lUrku Hkh pysa
ijUrq (lrke~) tks lRiq#"k firk] firkeg gksa] mUgha ds ekxZ esa pysa vkSj tks
firk] firkeg nq"V gksa rks muds ekxZ esa dHkh u pysaA D;ksafd mÛke /kekZRek
iq#"kksa ds ekxZ esa pyus ls nq%[k dHkh ugha gksrk] bldks rqe ekurs gks ok ugha\
gk¢&gk¢ ekurs gSaA vkSj ns[kks] tks ijes'oj dh izdkf'kr osnksæ ckr gS] ogh
lukru] vkSj mlds fo#¾ gS] og lukru dHkh ugha gks ldrhA ,slk gh lc
yksxksa dks ekuuk pkfg;s ok ugha\ vo'; pkfg;sA tks ,slk u*O ekus] mlls dgks
fd fdlh dk firk nfjnz gks vkSj mldk iq= /kuk<ð gksos rks D;k vius firk
dh nfjnzkoLFkk ds vfHkeku ls /ku dks Qsad nsos\ D;k ftldk firk vU/kk gks]
mldk iq= Hkh viuh vk¢[kksa dks QksM+ ysos\ ftldk firk dqdehZ gks D;k mldk
iq= Hkh dqdeZ dks gh djs\ ugha&ughaA fdUrq] tks2 iq#"kksa ds mÙke deZ gksa]
mudk lsou vkSj nq"V deks± dk R;kx dj nsuk lcdks vR;ko';d gSA tks dksbZ
jtoh;Z ds ;ksx ls o.kkZJe O;oLFkk ekus vkSj xq.k&deks³ ds ;ksx ls u ekus rks
mlls iwNuk pkfg;s fd tks dksbZ vius o.kZ dks NksM+ uhp] vUR;t] vFkok
Ñ'phu] eqlyeku gks x;k gks] mldks Hkh czkå.k D;ksa ugha ekurs\ ;gk¢ ;gh
dgksxs fd mlus czkå.k ds deZ NksM+ fn;s] blfy;s og czkå.k ugha gSA blls ;g
Hkh fl¾ gksrk gS tks czkã.kkfn mÙke deZ djrs gSa] os gh czkã.kkfn vkSj tks uhp
Hkh mÙke o.kZ ds xq.k&deZ&LoHkko okyk gksos] rks ml dks Hkh mÙke o.kZ esa vkSj
tks mÙke o.kZLFk gksds uhp dke djs rks mldks uhp o.kZ esa fxuuk vo'; pkfg;sA

¼iz'u½ czkã.kksL; eq[keklhn~ ckgw jktU;% Ñr%A
Å: rnL; ;}S';% in~H;k 'kwnzks vtk;rAA

;g ;tqosZn ds 31osa v/;k; dk 11oka ea= gSA bldk ;g vFkZ gS fd czkå.k
bZ'oj ds eq[k] {kf=; ckgw] oS'; Ç: vkSj 'kwnz ixksa ls mRiUu gqvk gSA blfy;s tSls
eq[k] u ckgw vkfn vkSj ckgw vkfn] u eq[k gksrs gSa] blh izdkj czkå.k] u {kf=;kfn
vkSj {kf=;kfn] u czkå.k gks ldrsA ¼mÙkj½ bl ea= dk vFkZ tks rqeus fd;k] og
Bhd ugha D;ksafd ;gk¢ iq#"k vFkkZr~ fujkdkj O;kid ijekRek dh vuqof̀Ûk gSA tc
og fujkdkj gS rks mlds eq[kkfn vÄ ugha gks ldrsA tks eq[kkfn vÄ okyk gks] og
iq#"k vFkkZr~ O;kid ugha] vkSj tks O;kid ugha] og loZ'kfDreku~] txr~ dk
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lz"Vk] /kÛkkZ] izy;drkZ] thoksa ds iq.;&ikiksa dh O;oLFkk djus gkjk] loZK]
vtUek]* eR̀;qjfgr vkfn fo'ks"k.k okyk ugha gks ldrkA blfy;s bldk ;g vFkZ
gS fd tks (vL;) iw.kZ O;kid ijekRek dh lf̀"V esa eq[k ds ln'̀k lc esa eq[;
mÛke gks] og (czkã.k%) czkå.k] (ckgw) ^^ckgqoSZ cya ckgqoSZ oh;Ze~** ('kriFk
czkå.k1)] cy oh;Z dk uke ckgq gS] og ftlesa vf/kd gks] lks (jktU;%) {kf=;]
(Å:) dfV ds v/kks vkSj tkuq ds mifjLFk Hkkx dk uke gSA tks lc inkFkks³ vkSj
lc ns'kksa esa Ç: ds cy ls tkos] vkos] izos'k djs] og (oS';%) oS'; vkSj
(in~H;ke~) tks ix ds vFkkZr~ uhps vÄ ds lǹ'k ew[kZRokfn xq.k okyk gks] og 'kwnz
gSA vU;= 'kriFkczkå.kkfn esa Hkh bl ea= dk ,slk gh vFkZ fd;k gS tSls&

;Leknsrs eq[;kLrLekUeq[krksálT̀;UrA &bR;kfn2

ftlls ;s eq[; gSa] blls eq[k ls mRiUu gq,] ,slk dFku lÄr gksrk gS
vFkkZr~ tSlk eq[k lc vÄksa esa Js"B gS] oSls iw.kZ fo|k vkSj mÛke xq.k&deZ&LoHkko
ls ;qDr gksus ls euq"; tkfr esa mÛke czkå.k dgkrk gSA tc ijes'oj ds fujkdkj
gksus ls eq[kkfn vÄ gh ugha gSa rks eq[k ls mRiUu gksuk vlaHko gSA tSlk fd caê;k
L=h vkfn ds iq= dk fookg gksuk_ vkSj tks eq[kkfn vÄksa ls czkå.kkfn mRiUu
gksrs rks miknku dkj.k ds ln`'k czkå.kkfn dh vkÑfr vo'; gksrhA tSlk eq[k
dk vkdkj xksy&eky gS] oSls gh muds 'kjhj dk Hkh xksy&eky eq[kkÑfr ds
leku gksuk pkfg;sA {kf=;ksa ds 'kjhj Hkqtk ds ln`'k] oS';ksa ds Ç: ds rqY;
vkSj 'kwnzksa dk 'kjhj ix ds leku vkdkj okys gksus pkfg;s] ,slk ugha gksrkA vkSj
tks dksbZ rqe ls iz'u djsxk fd tks2 eq[kkfn ls mRiUu gq, Fks] mudh czkå.kkfn
laKk gks] ijUrq rqEgkjh ugha] D;ksafd tSls lc yksx xHkkZ'k; ls mRiUu gksrs gSa] oSls
rqe Hkh gksrs gksA rqe eq[kkfn ls mRiUu u gksdj czkå.kkfn laKk dk vfHkeku
djrs gksA blfy;s rqEgkjk dgk vFkZ O;FkZ gS vkSj tks geus vFkZ fd;k gS] og
lPpk gS] ,slk gh vU;= Hkh dgk gS tSlk&

'kwnzks czkã.krkesfr czkã.k'pSfr 'kwnzrke~A
{kf=;kTtkresoUrq fo|k}S';kÙkFkSo pAA &euq03

tks*O 'kwnzdqy esa mRiUu gksdj czkå.k] {kf=; vkSj oS'; ds leku xq.k] deZ]
LoHkko okyk gks rks og 'kwnz_ czkå.k] {kf=; vkSj oS'; gks tk;A oSls gh tks czkå.k]
{kf=; vkSj oS';dqy esa mRiUu gqvk gks vkSj mlds xq.k&deZ&LoHkko 'kwnz ds
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ln`'k gksa rks og 'kwnz gks tk;A oSls {kf=;&oS'; ds dqy esa mRiUu gksds czkå.k ok
'kwnz ds leku gksus ls czkå.k vkSj 'kwnz Hkh gks tkrk gSA vFkkZr~ pkjksa o.kks³ esa ftl2
o.kZ ds lǹ'k tks2 iq#"k ok L=h gks] og2 mlh o.kZ esa fxuh tkosA

èkeZp¸;Z;k t?kU;ks o.kZ% iwo± iwo± o.kZeki|rs tkfrifjoÙ̀kkSAA1AA

vèkeZp¸;Z;k iwoksZ o.kksZ t?kU;a t?kU;a o.kZeki|rs tkfrifjoÙ̀kkSAA2AA1

;s vkiLrac ds lw= gSaA /kekZpj.k ls fuÑ"V o.kZ vius ls mÙke2 o.kZ dks
izkIr gksrk gS vkSj og mlh o.kZ esa fxuk tkos fd ftl&ftlds ;ksX; gksosAA1AA

oSls] v/kekZpj.k ls iwoZ vFkkZr~ mÙke o.kZ okyk euq"; vius ls uhps2
okys o.kZ dks izkIr gksrk gS vkSj mlh o.kZ esa fxuk tkosAA2AA tSls iq#"k ftl2
o.kZ ds ;ksX; gksrk gS] oSls gh fL=;ksa dh Hkh O;oLFkk le>uh pkfg;sA blls D;k
fl¾ gqvk fd bl izdkj gksus ls lc o.kZ vius2 xq.k&deZ&LoHkko ;qDr gksdj
'kq¾rk ds lkFk jgrs gSa vFkkZr~ czkå.k dqy esa dksbZ {kf=;] oS'; vkSj 'kwnz ds
ln`'k u jgs vkSj {kf=;] oS'; rFkk 'kwnz o.kZ Hkh 'kq¾ jgrs gSa vFkkZr~ o.kZladjrk
izkIr u gksxhA blls fdlh o.kZ dh fuUnk ok v;ksX;rk Hkh u gksxh ¼iz'u½ tks
fdlh ds ,d gh iq= ok iq=h gks] og nwljs o.kZ esa izfo"V gks tk; rks mlds
ek¢&cki dh lsok dkSu djsxk vkSj oa'kPNsnu Hkh gks tk;xk] bldh D;k O;oLFkk
gksuh pkfg;sA ¼mÙkj½ u fdlh dh lsok dk HkÄ vkSj u oa'kPNsnu gksxk] D;ksafd
mudks vius yM+ds&yM+fd;ksa ds cnys Loo.kZ ds ;ksX; nwljs lUrku fo|klHkk
vkSj jktlHkk dh O;oLFkk ls feysaxsA blfy;s dqN Hkh vO;oLFkk u gksxhA ;g
xq.k deks³ ls o.kks³ dh O;oLFkk dU;kvksa dh lksygosa o"kZ vkSj iq#"kksa dh
iPphlosa o"kZ dh ijh{kk esa fu;r djuh pkfg;s vkSj blh Úe ls vFkkZr~ czkå.k
o.kZ dk czkå.kh] {kf=; o.kZ dk {kf=;k] oS';o.kZ dk oS';k vkSj 'kwnzo.kZ dk
'kwnzk ds lkFk fookg gksuk pkfg;s] rHkh vius2 o.kks³ ds deZ vkSj ijLij izhfr
Hkh ;Fkk;ksX; jgsxhA bu pkjksa o.kks³ ds dÛkZO;] deZ vkSj xq.k ;s gSa&
czkã.k &

v/;kiueè;;ua ;tua ;ktua rFkkA
nkua izfrxzg'pSo czkã.kkukedYi;r~AA1AA
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'keks neLri% 'kkSpa {kkfUrjktZoeso pA
Kkua foKkuekfLrD;a czãdeZ LoHkkote~AA2AA &Hk-xh-1

czkå.k ds i<+uk] i<+kuk] ;K djuk] djkuk] nku nsuk] ysuk ;s N% deZ
gSa] ijUrq ^^izfrxzg% izR;oj%** euq01 vFkkZr~ izfrxzg ysuk uhp deZ gSAA1AA
('ke~)eu ls cqjs dke dh bPNk Hkh u djuh vkSj mldks v/keZ esa dHkh izo`Ûk
u gksus nsuk (ne) Jks= vkSj p{kq vkfn bfUnz;ksa dks vU;k;kpj.k ls jksd dj
/keZ esa pykuk (ri%) lnk czåpkjh ftrsfUnz; gksds /kekZuq"Bku djukA ('kkSp)&

vfn~HkxkZ=kf.k 'kqè;fUr eu% lR;su 'kqè;frA
fo|kriksH;ka HkwrkRek cqf)KkZusu 'kqè;frAA &euq02

ty ls ckgj ds vÄ] lR;kpkj ls eu] fo|k vkSj /kekZuq"Bku ls thokRek
vkSj Kku ls cqf) ifo= gksrh gSA Hkhrj jkx&}s"kkfn nks"k vkSj ckgj ds eyksa dks
nwj dj 'kq¾ jguk vFkkZr~ lR;klR; ds foosd iwoZd xzg.k vkSj vlR; ds R;kx
ls fu'p; ifo= gksrk gSA ({kkfUr) vFkkZr~ fuUnk&Lrqfr] lq[k&nq%[k] 'khrks".k]
{kqêkk&r`"kk] gkfu&ykHk] ekukieku vkfn esa* g"kZ&'kksd NksM+ ds] /keZ esa n`<+
fu'p; jguk (vktZo) dkseyrk] fujfHkeku] ljyrk] ljy LoHkko j[kuk]
dqfVyrkfn nks"k NksM+ nsuk] (Kkue~) lc osnkfn 'kkL=ksa dks lkaÄksikÄ i<+ ds
i<+kus dk lkeF;Z] foosd] lR; dk fu.kZ;] tks oLrq tSlk gks] vFkkZr~ tM+ dks
tM+ psru dks psru tkuuk vkSj ekuuk] (foKku) i`Foh ls ysds ijes'oj i;ZUr
inkFkks³ dks fo'ks"krk ls tku dj muls ;Fkk;ksX; mi;ksx ysuk] (vkfLrD;)
dHkh osn] bZ'oj] eqfDr] iwoZ&ij tUe] /keZ] fo|k] lRlÄ] ekrk&firk]
vkpk;Z vkSj vfrfFk;ksa dh lsok dks u NksM+uk vkSj fuUnk dHkh u djuk] ;s
iUnzg deZ vkSj xq.k czkå.k o.kZLFk euq";ksa esa vo'; gksus pkfg;sAA2AA

{kf=;%&
iztkuka j{k.ka nkufeT;k/;;ueso pA
fo"k;s"oizlfDr'p {kf=;L; leklr%AA1AA &euq03

'kkS¸;± rstks /k`frnkZ{;a ;q)s pkI;iyk;ue~A
nkueh'ojHkko'p {kk=a deZ LoHkkote~ AA2AA &Hk-xh-4

U;k; ls iztk dh j{kk vFkkZr~ i{kikr NksM+ ds Js"Bksa dk lRdkj vkSj nq"Vksa
dk frjLdkj djuk] lc izdkj ls lcdk ikyu] nku] fo|k/keZ dh izof̀Ûk vkSj
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lqik=ksa dh lsok esa /kukfn inkFkks³ dk O;; djuk] (bT;k) vfXugks=kfn ;K
djuk ok djkuk] (v/;;u) osnkfn'kkL=ksa dk i<+uk rFkk i<+kuk vkSj fo"k;ksa esa
u Ql dj ftrsfUnz; jg ds] lnk 'kjhj vkSj vkRek ls cyoku~ jgukAA1AA
('kkS;Z) lSadM+ksa] lglzksa ls Hkh ;q¾ djus esa vdsys dks Hk; u gksuk] (rst%) lnk
rstLoh vFkkZr~ nhurk jfgr izxYHk n`<+ jguk] (/k`fr) /kS;Zoku gksuk] (nk{;)
jktk vkSj iztk lEcU/kh O;ogkj vkSj lc 'kkL=ksa esa vfrprqj gksuk] (;q)s) ;q¾
esa Hkh n`<+ fu%'kÃ jgds mlls dHkh u gBuk] u Hkkxuk] vFkkZr~ bl izdkj ls
yM+uk fd ftlls fuf'pr fot; gksos] vki cpsA tks Hkkxus ls ok 'k=qvksa dks
/kks[kk nsus ls thr gksrh gks rks] ,slk gh djuk (nku) nku'khyrk j[kuk]
(bZ'ojHkko) i{kikrjfgr gksds] lcds lkFk ;Fkk;ksX; oÛkZuk] fopkj ds nsds]
izfrKk@ iwjh djuk mldks dHkh HkÄ gksus u nsukA ;s X;kjg {kf=; o.kZ ds deZ
vkSj xq.k gSaA

oS'; %&
i'kwuka j{k.ka nkufeT;kè;;ueso pA
of.kd~iFka dqlhna p oS';L; Ñf"keso pAA1AA &euq01

(i'kqj{kk) xk; vkfn i'kqvksa dk ikyu] o¾Zu djuk (nku) fo|k&êkEeZ
dh o`f¾ djus&djkus ds fy;s /kukfn dk O;; djuk] (bT;k) vfXugks=kfn
;Kksa dk djuk] (v/;;u) osnkfn'kkL=ksa dk i<+uk] (of.kd~iFk) lc izdkj ds
O;kikj djuk] (dqlhn~) ,d lSadM+sa esa pkj] N%] vkB] ckjg] lksyg ok chl
vkuksa ls vf/kd C;kt vkSj ewy ls nwuk vFkkZr~ ,d #i;k fn;k gks rks lkS o"kZ
esa Hkh nks #i;s ls vf/kd u ysuk vkSj u nsuk] (Ñf"k) [ksrh djuk] ;s oS'; ds
xq.k&deZ gSaA

'kwnz %&
,deso fg 'kwnzL; izHkq% deZ lekfn'kr~A
,rs"kkeso o.kkZuka 'kqJw"kkeulw;;kAA1AA2

'kwnz dks ;ksX; gS fd fuUnk] bZ";kZ] vfHkeku vkfn nks"kksa dks NksM+ ds]
czkå.k] {kf=; vkSj oS';ksa dh lsok ;Fkkor~ djuk vkSj mlh ls viuk thou
djuk] ;gh ,d 'kwnz dk deZ&xq.k gSAA1AA ;s la{ksi ls o.kks³ ds xq.k vkSj deZ
fy[ksA ftl2 iq#"k esa ftl2 o.kZ ds xq.k deZ gksa] ml2 o.kZ dk vf/kdkj nsukA
,slh O;oLFkk j[kus ls lc euq"; mUufr'khy gksrs gSaA D;ksafd mÙke o.kks±  dks Hk;
gksxk fd tks gekjs lUrku ew[kZRokfn nks"k;qDr gksaxs rks 'kwnz gks tk;saxs vkSj
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lUrku Hkh Mjrs jgsaxs fd tks ge mDr pky&pyu vkSj fo|k;qDr u gksaxs rks 'kwnz gksuk
iM+sxk vkSj uhp o.kks± dks mÙke o.kZLFk gksus ds fy;s mRlkg c<+sxkA fo|k vkSj /keZ
ds izpkj dk vf/kdkj czkå.k dks nsuk] D;ksafd os iw.kZ fo|koku~ vkSj /kkfeZd gksus
ls ml dke dks ;Fkk;ksX; dj ldrs gSaA {kf=;ksa dks jkT; ds vf/kdkj nsus ls dHkh
jkT; dh gkfu o fo?u ugha gksrkA i'kqikyukfn dk vf/kdkj oS';ksa gh dks gksuk
;ksX; gS] D;ksafd os bl dke dks vPNs izdkj dj ldrs gSaA 'kwnz dks lsok dk
vfêkdkj blfy;s gS fd og fo|kjfgr ew[kZ gksus ls foKku lEcU/kh dke dqN Hkh
ugha dj ldrk] fdUrq 'kjhj ds dke lc dj ldrk gSA bl izdkj o.kks³ dks
vius2 vf/kdkj esa izoÛ̀k djuk jktk vkfn lH;tuksa dk dke gSA

fookg ds y{k.k &
czkãks nSoLrFkSok"kZ% izktkiR;LrFkk··lqj%A
xkUèkoksZ jk{kl'pSo iS'kkp'pk"Veks·/ke%AA &euq01

fookg vkB izdkj dk gksrk gSA ,d czkå] nwljk nSo] rhljk vk"kZ] pkSFkk
izktkiR;] ik¢poka vklqj] NBk xkU/koZ] lkroka jk{kl] vkBoka iS'kkpA bu fookgksa
dh ;g O;oLFkk gS fd&oj&dU;k nksuksa ;Fkkor~ czåp;Z ls iw.kZ fo}ku~] /kkfeZd
vkSj lq'khy gksaA mudk ijLij izlUurk ls fookg gksuk ^^czkã** dgkrk gSA
foLr̀r;K djus esa ¿fRod~deZ djrs gq, tkekrk dks vyÃkj ;qDr dU;k dk nsuk
^^nSo**A oj ls dqN ysds fookg gksuk ̂ ^vk"kZ**A nksuksa dk fookg /keZ dh of̀¾ ds
vFkZ gksuk ^^izktkiR;**A oj vkSj dU;k dks dqN nsds fookg gksuk ^^vklqj**A
vfu;e] vle;] fdlh dkj.k ls oj&dU;k dk bPNkiwoZd ijLij la;ksx gksuk
^^xka/koZ**A yM+kbZ djds cykRdkj vFkkZr~ Nhu&>iV ok diV ls dU;k dk xzg.k
djuk ̂ ^jk{kl**A 'k;u ok e|kfn ih gqbZ ikxy dU;k ls cykRdkj la;ksx djuk
^^iS'kkp**A bu lc fookgksa esa czkå fookg loksZRÑ"V] nSo e/;e] vk"kZ&vklqj
vkSj xka/koZ fuÑ"V] jk{kl v/ke vkSj iS'kkp egkHkz"V gSA blfy;s ;gh fu'p;
j[kuk pkfg;s fd dU;k vkSj oj dk fookg ds iwoZ ,dkUr esa esy u gksuk pkfg;s]
D;ksafd ;qokoLFkk esa L=h&iq#"k dk ,dkUrokl nw"k.kdkjd gSA ijUrq tc dU;k
ok oj ds fookg dk le; gks vFkkZr~ tc ,d o"kZ ok N% eghus czåp;kZJe vkSj
fo|k iwjh gksus esa 'ks"k jgS] rc mu dU;k vkSj dqekjksa dk izfrfcEc vFkkZr~ ftl
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dks ^QksVksxzkQ** dgrs gSa vFkok izfrÑfr mrkj ds dU;kvksa dh v/;kfidkvksa ds
ikl dqekjksa dh] dqekjksa ds v/;kidksa ds ikl dU;kvksa dh izfrÑfr Hkst nsosaA ftl2
dk :i fey tk; ml2 ds bfrgkl vFkkZr~ tUe ls ysds ml fnu i;ZUr tUepfj=
dk iqLrd gks] mldks v/;kid yksx eaxok ds ns[ksaA tc nksuksa ds xq.k&deZ&LoHkko
lǹ'k gksa] rc ftl&ftlds lkFk ftl2 dk fookg gksuk ;ksX; le>sa] ml2 iq#"k vkSj
dU;k dk izfrfcEc vkSj bfrgkl dU;k vkSj oj ds gkFk esa nsosa vkSj dgsa fd blesa
tks rqEgkjk vfHkizk; gks] lks gedks fofnr dj nsukA tc mu nksuksa dk fu'p; ijLij
fookg djus dk gks tk;] rc mu nksuksa dk lekoÛkZu ,d gh le; esa gksosA tks os nksuksa
v/;kidksa ds lkeus fookg djuk pkgsa rks ogk¢] ugha rks dU;k ds ekrk&firk ds ?kj
esa fookg gksuk ;ksX; gSA tc os le{k gksa] rc mu v/;kidksa ok dU;k ds ekrk&firk
vkfn Hknz iq#"kksa ds lkeus mu nksuksa dh vkil esa ckrphr] 'kkL=kFkZ djkuk vkSj tks
dqN xqIr O;ogkj iwNsa] lks Hkh lHkk esa fy[k ds ,d nwljs ds gkFk esa nsdj iz'uksÛkj
dj ysosaA tc nksuksa dk n<̀+ izse fookg djus esa gks tk;] rc ls muds [kku&iku dk
mÛke izcUêk gksuk pkfg;s fd ftlls mudk 'kjhj tks iwoZ czåp;Z vkSj fo|kê;;u
:i ri'p;kZ vkSj d"V esa nqcZy gksrk gS] og pUnzek dh dyk ds leku c<+ ds iq"V
FkksM+s gh fnuksa esa gks tk;A i'pkr~ ftl fnu dU;k jtLoyk gks dj tc 'kq¾ gks] rc
osnh vkSj e.Mi jp ds vusd lqxU/;kfn nzO; vkSj ?k̀rkfn dk gkse rFkk vusd fo}ku~
iq#"k vkSj fL=;ksa dk ;Fkk;ksX; lRdkj djsA i'pkr~ ftl fnu ¿rqnku nsuk ;ksX;
le>sa mlh fnu ^^laLdkjfof/k** iqLrdLFk fof/k ds vuqlkj lc deZ djds
eê;jkf= ok n'k cts vfrizlUurk ls lcds lkeus ikf.kxzg.kiwoZd fookg dh fofêk
dks iwjk djds ,dkUr lsou djsaA iq#"k oh;ZLFkkiu vkSj L=h oh;kZd"kZ.k dh tks fofêk
gS] mlh ds vuqlkj nksuksa djsaA tgk¢ rd cus] ogk¢ rd czåp;Z ds oh;Z dks O;FkZ u
tkus nsa] D;ksafd ml oh;Z ok jt ls tks 'kjhj mRiUu gksrk gS] og viwoZ mÛke lUrku
gksrk gSA tc oh;Z dk xHkkZ'k; esa fxjus dk le; gks ml le; L=h vkSj iq#"k nksuksa
fLFkj vkSj ukfldk ds lkeus ukfldk] us= ds lkeus us= vFkkZr~ lw/kk 'kjhj vkSj
vR;Ur izlUufpÛk jgsa] fMxsa ughaA iq#"k vius 'kjhj dks <hyk NksM+s vkSj L=h
oh;ZizkfIr le; viku ok;q dks Çij [khapsA ;ksfu dks Çij lÃksp dj oh;Z dk
Çij vkd"kZ.k djds xHkkZ'k; esa fLFkr djsA i'pkr~ nksuksa 'kq¾ ty ls Luku djsaA#

# ;g ckr jgL; dh gS] blfy, brus gh ls lexz ckrsa le> ysuh pkfg, fo'ks"k fy[kuk mfpr ughaA
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xHkZfLFkfr gksus dk ifjKku fonq"kh L=h dks rks mlh le; gks tkrk gS] ijUrq bl dk
fu'p; ,d ekl ds i'pkr~ jtLoyk u gksus ij lcdks gks tkrk gSA lksaB] ds'kj]
vlxa/k] NksVh byk;ph vkSj lkyefeJh Mky ds] xeZ@ djds] tks izFke gh j[kk
gqvk B.Mk nw/k gS] mldks ;Fkk#fp nksuksa ih ds vyx2 viuh2 'kº;k esa 'k;u
djsaA ;gh fof/k tc2 xHkkZ/kku fÚ;k djsa] rc2 djuk mfpr gSA tc eghus Hkj
esa jtLoyk u gksus ls xHkZfLFkfr dk fu'p; gks tk;] rc ls ,d o"kZ i;ZUr L=h
iq#"k dk lekxe dHkh u gksuk pkfg;s] D;ksafd ,slk u gksus ls lUrku mÛke vkSj
iqu% nwljk lUrku Hkh oSlk gh gksrk gSA vU;Fkk oh;Z O;FkZ tkrk] nksuksa dh vk;q ?kV
tkrh vkSj vusd izdkj ds jksx gksrs gSaA ijUrq Çij ls Hkk"k.kkfn izse;qDr O;ogkj
nksuksa dks vo'; j[kuk pkfg;sA iq#"k oh;Z dh fLFkfr vkSj L=h xHkZ dh j{kk vkSj
Hkkstu&Nknu bl izdkj dk djsa fd ftlls iq#"k dk oh;Z LoIu esa Hkh u"V u gks
vkSj xHkZ esa ckyd dk 'kjhj vR;qÛke :i] yko.;] iqf"V] cy] ijkÚe;qDr
gksdj n'kosa eghus esa tUe gksosA fo'ks"k mldh j{kk pkSFks eghus ls vkSj vfrfo'ks"k
vkBosa eghus ls vkxs djuh pkfg;sA dHkh xHkZorh L=h jspd] #{k] eknzd nzO;]
cqf¾ vkSj cyuk'kd inkFkks³ ds Hkkstukfn dk lsou u djs] fdUrq ?kh] nw/k] mÛke
pkoy] xsgw¢] ew¢x] mM+n vkfn vUu&iku vkSj ns'kdky dk Hkh lsou ;qfDriwoZd
djsA xHkZ esa nks laLdkj] ,d&pkSFks eghus esa iqalou vkSj nwljk&vkBosa eghus esa
lheUrksUu;u] fofêk ds vuqdwy djsA tc lUrku dk tUe gks] rc L=h vkSj
yM+ds ds 'kjhj dh j{kk cgqr lko/kkuh ls djs vFkkZr~ 'kq.Bhikd vFkok
lkSHkkX;'kq.Bhikd izFke gh cuok j[ksA ml le; lqxfUêk;qDr m".k ty tks fd
fdf¶pr~ m".k jgk gks] mlh ls L=h Luku djs vkSj ckyd dks Hkh Luku djkosA
rRi'pkr~ ukM+h NsnuA ckyd dh ukfHk ds tM+ esa ,d dksey lwr ls cka/k pkj
vaxqy NksM+ ds Åij ls dkV MkysA mldks ,slk ckaêks fd ftlls 'kjhj ls #fêkj
dk ,d fcUnq Hkh u tkus ikosA i'pkr~ ml LFkku dks 'kq¾ djds mlds }kj ds
Hkhrj lqxa/kkfn;qDr ?kr̀kfn dk gkse djsA rRi'pkr~ lUrku ds dku esa firk
^^osnks·lhfr**+ vFkkZr~ rsjk uke osn gS] lqukdj ?kh vkSj lgr dks ysds lksus dh
'kykdk ls thHk ij ^^vks3e~** v{kj fy[k dj e/kq vkSj ?k̀r dks mlh 'kykdk
ls pVokosA i'pkr~ mldh ekrk dks ns nsosA tks nw/k ihuk pkgS rks mldh ekrk
fiykosA tks mldh ekrk ds nwêk u gks rks fdlh L=h dh ijh{kk djds mldk nwêk
fiykosA i'pkr~ nwljs 'kq¾ dksBjh ok tgk¢ dk ok;q 'kq¾ gks] mlesa lqxfU/kr ?kh
dk gkse izkr% vkSj lk;adky fd;k djs vkSj mlh esa izlwrk L=h rFkk ckyd
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dks jD[ksaA N% fnu rd ekrk dk nw/k fi;s vkSj L=h Hkh vius 'kjhj ds iqf"V ds
vFkZ vusd izdkj ds mÛke Hkkstu djs vkSj ;ksfu lÃkspkfn Hkh djsA NBs fnu L=h
ckgj fudys vkSj lUrku ds nw/k ihus ds fy;s dksbZ /kk;h j[ks] mldks [kku&iku
vPNk djkosA og lUrku dks nw/k fiyk;k djs vkSj ikyu Hkh djs] ijUrq mldh
ekrk yM+ds ij iw.kZ  nf̀"V j[ksA fdlh izdkj dk vuqfpr O;ogkj mlds ikyu
esa u gksA L=h nw/k ca/k djus ds vFkZ Lru ds vxz Hkkx ij ,slk ysi djs fd ftlls
nw/k lzfor u gksA mlh izdkj [kku&iku dk O;ogkj Hkh ;Fkk;ksX; j[ksA i'pkr~
ukedj.kkfn laLdkj ̂ ^laLdkjfof/k** dh jhfr ls ;Fkkdky djrk tk;A tc L=h
fQj] jtLoyk gks] rc 'kq¾ gksus ds i'pkr~ mlh izdkj ¿rq nku nsosAA

_rqdkykfHkxkehL;kRLonkjfujr% lnkA
czãpk¸;sZo Hkofr ;= r=kJes olu~AA &euq01

tks viuh gh L=h ls izlUu vkSj ¿rqxkeh gksrk gS] og x`gLFk Hkh
czåpkjh ds ln`'k gSA

lUrq"Vks Hkk;Z;k HkÙkkZ Hk=kZ Hkk;kZ rFkSo pA
;fLeUuso dqys fuR;a dY;k.ka r= oS èkqzoe~AA1AA
;fn fg L=h u jkspsr iqekalUu izeksn;sr~A
vizeksnkRiqu% iqal% iztua u izoÙkZrsAA2AA
fL=;ka rq jkspekuk;ka lo± rnzksprs dqye~A
rL;ka Rojkspekuk;ka loZeso u jksprs AA3AA &euq02

ftl dqy esa Hkkº;kZ ls HkÛkkZ vkSj ifr ls iRuh vPNs izdkj izlUu jgrh
gS] mlh dqy esa lc lkSHkkX; vkSj ,s'o;Z fuokl djrs gSaA tgk¢ dyg gksrk gS]
ogk¢ nkSHkkZX; vkSj nkfjnzð fLFkj gksrk gSAA1AA

tks L=h ifr ls izhfr vkSj ifr dks izlUu ugha djrh] rks ifr ds
vizlUu gksus ls dke mRiUu ugha gksrkAA2AA

ftl L=h dh izlUurk esa lc dqy izlUu gksrk] mldh vizlUurk esa
lc vizlUu vFkkZr~ nq%[knk;d gks tkrk gS AA3AA

fir`fHkHkzkZr`fHk'pSrk% ifrfHknsZojSLrFkkA
iwT;k Hkw"kf;rO;k'p cgqdY;k.kehIlqfHk%AA1AA3
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;= uk¸;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%A
;=SrkLrq u iwT;Urs lokZLr=k·Qyk% fØ;k%AA2AA
'kkspfUr tke;ks ;= fou';R;k'kq rRdqye~A
u 'kkspfUr rq ;=Srk o)Zrs rf) loZnkAA3AA
rLeknsrk% lnk iwT;k Hkw"k.kkPNknuk'kuS%A
HkwfrdkeSuZjSfuZR;a  lRdkjs"kwRlos"kq pAA4AA1

firk] HkkbZ] ifr vkSj nsoj budks lRdkjiwoZd Hkw"k.kkfn ls izlUu j[ksaA
ftudks cgqr dY;k.k dh bPNk gks] os ,sls djsa AA1AA

ftl ?kj esa fL=;ksa dk lRdkj gksrk gS] mlesa fo|k;qæ iq#"k gksds
nsolaKk /kjk ds] vkuUn ls ÚhM+k djrs gSa vkSj ftl ?kj esa fL=;ksa dk lRdkj
ugha gksrk] ogk¢ lc fÚ;k fu"Qy gks tkrh gSaAA2AA

ftl ?kj ok dqy esa L=h yksx 'kksdkrqj gksdj nq%[k ikrh gSa] og dqy
'kh?kz u"V Hkz"V gks tkrk gS vkSj ftl ?kj ok dqy esa L=h yksx vkuUn ls] mRlkg
vkSj izlUurk esa Hkjh gqbZ jgrh gSa] og dqy loZnk c<+rk jgrk gSAA3AA

blfy, ,s'o;Z dh dkeuk djus gkjs euq";ksa dks ;ksX; gS fd lRdkj
vkSj mRlo ds le; esa Hkw"k.k] oL= vkSj Hkkstukfn ls fL=;ksa dk fuR;izfr
lRdkj djsaAA4AA

;g ckr lnk /;ku esa j[kuh pkfg;s fd ^iwtk* 'kCn dk vFkZ lRdkj
gSA vkSj fnu&jkr esa tc2 izFke feysa ok i`Fkd~ gksa] rc2 izhfriwoZd ^ueLrs*
,d nwljs ls djsaA

lnk izâ"V;k HkkO;a x`gdk;sZ"kq n{k;kA
lqlaLÑrksiLdj;k O;;s pkeqDrgLr;kAA1AA2

L=h dks ;ksX; gS fd vfrizlUurk ls ?kj ds dkeksa esa prqjkbZ;qDr lc
inkFkks³ ds mÛke laLdkj] ?kj dh 'kqf¾ j[ks* vkSj O;; esa vR;Ur mnkj lnk u@

jgS vFkkZr~ lc phtsa ifo= vkSj ikd bl izdkj cukos tks vkS"k/k:i gksdj
'kjhj ok vkRek esa jksx dks u vkus nsosA tks2 O;; gks] mldk fglkc ;Fkkor~
j[kds] ifr vkfn dks lquk fn;k djsA ?kj ds ukSdj&pkdjksa ls ;Fkk;ksX; dke
ysosA ?kj ds fdlh dke dks fcxM+us u nsosA

fL=;ks jRukU;Fkks fo|k lR;a 'kkSpa lqHkkf"kre~A
fofo/kkfu p f’kYikfu lekns;kfu loZr%AA &euq03
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mÛke L=h] ukuk izdkj ds jRu] fo|k] lR;] ifo=rk] Js"BHkk"k.k vkSj ukuk
izdkj dh f'kYifo|k vFkkZr~ dkjhxjh lc ns'k rFkk lc euq";ksa ls xzg.k djsA

lR;a czw;kfRiz;a czw;kUu czw;kr~ lR;efiz;e~A
fiz;a p uku`ra czw;kns"k èkeZ% lukru%AA1AA

Hknza Hknzfefr czw;kn~HknzfeR;so ok onsr~A
'kq"doSja fookna p u dq;kZRdsufpRlgAA2AA &euq01

lnk fiz; lR;] nwljs dk fgrdkjd cksysA vfiz; lR; vFkkZr~ dk.ks dks
dk.kk u cksysA vu`r vFkkZr~ >wB] nwljs dks izlUu djus ds vFkZ u cksysAA1AA

lnk Hknz vFkkZr~ lcds fgrdkjh opu cksyk djsA 'kq"doSj vFkkZr~ fcuk
vijk/k fdlh ds lkFk fojks/k ok fookn u djs AA2AA

tks2 nwljs dk fgrdkjd gks vkSj cqjk Hkh ekus] rFkkfi dgs fcuk u jgSA

iq#"kk cgoks jktu~ lrra fiz;okfnu%A
vfiz;L; rq iF;L; oDrk Jksrk p nqyZHk%AA &m|ksx ioZ] fonqjuhfr2

gs /k`rjk"V«! bl lalkj esa nwljs dks fujUrj izlUu djus ds fy, fiz;
cksyus okys iz'kald yksx cgqr gSa] ijUrq lquus esa vfiz; fofnr gks vkSj og
dY;k.k djus okyk opu gks] mldk dgus vkSj lquus okyk iq#"k nqyZHk gSA
D;ksafd lRiq#"kksa dks ;ksX; gS fd eq[k ds lkeus nwljs dk nks"k dguk vkSj viuk
nks"k lquuk] ijks{k esa nwljs ds xq.k lnk dgukA vkSj nq"Vksa dh ;gh jhfr gS fd
lEeq[k esa xq.k dguk vkSj ijks{k esa nks"kksa dk izdk'k djukA tc rd euq"; nwljs
ls vius nks"k ugha lqurk ok dgus okyk ugha*O dgrk] rc rd euq"; nks"kksa ls
NwVdj] xq.kh ugha gks ldrkA dHkh fdlh dh fuUnk u djsA tSls &

^xq.ks"kq nks"kkjksi.kelw;k* vFkkZr~ ^nks"ks"kq xq.kkjksi.keI;lw;k*] ^xq.ks"kq
xq.kkjksi.ka nks"ks"kq nks"kkjksi.ka p Lrqfr%*A tks xq.kksa esa nks"k] nks"kksa esa xq.k yxkuk og
fuUnk] vkSj xq.kksa esa xq.k] nks"kksa esa nks"kksa dk dFku djuk Lrqfr dgkrh gSA vFkkZr~
feF;kHkk"k.k dk uke ^fuUnk* vkSj lR;Hkk"k.k dk uke ^Lrqfr* gSA
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cqf)òf)djk.;k'kq èkU;kfu p fgrkfu pA
fuR;a 'kkL=k.;os{ksr fuxeka'pSo oSfndku~AA1AA

;Fkk ;Fkk fg iq#"k% 'kkL=a lefèkxPNfrA
rFkk rFkk fotkukfr foKkua pkL; jksprsAA2AA &euq01

tks 'kh?kz cqf¾] /ku vkSj fgr dh o`f¾ djusgkjs 'kkL= vkSj osn gSa] mudks
fuR; lqusa vkSj lqukosa] czåp;kZJe esa i<+s gksa] mudks L=h iq#"k fuR; fopkjk
vkSj i<+k;k djsaAA1AA

D;ksafd tSls2 euq"; 'kkL=ksa dks ;Fkkor~ tkurk gS] oSls2 ml fo|k dk
foKku c<+rk tkrk vkSj mlh esa #fp c<+rh jgrh gS AA2AA

_f"k;Ka nso;Ka Hkwr;Ka p loZnkA
u`;Ka fir`;Ka p ;Fkk'kfDr u gki;sr~AA1AA

v/;kiua czã;K% fir`;K'p rIiZ.ke~A
gkseks nSoks cfyHkkSZrks u`;Kks·frfFkiwtue~AA2AA

Lokè;k;sukpZ;sr"khZu~ gkseSnsZoku~ ;FkkfofèkA
fir§u~Jk)S'p u§uUuSHkwZrkfu cfydeZ.kkAA3AA &euq02

nks ;K czåp;Z esa fy[k vk;sA os vFkkZr~ ,d&osnkfn 'kkL=ksa dk
i<+uk&i<+kuk] lU/;ksiklu] ;ksxkH;klA nwljk&nso;K] fo}kuksa dk lÄ]
lsok] ifo=rk] fnO; xq.kksa dk /kkj.k] nkr`Ro fo|k dh mUufr djuk gSA ;s
nksuksa ;K lk;a&izkr% djus gksrs gSaA

lk;a lk;a x`gifruksZ vfXu% izkr% izkr% lkSeulL; nkrkAA1AA
izkr% izkrx`ZgifruksZ vfXu% lk;a lk;a lkSeulL; nkrkAA2AA

v0A dk-19A vuq- 7A ea- 3A4

rLekngksjk=L; la;ksxs czkã.k% lUè;keqiklhrA
m|UreLra ;kUrekfnR;efHkè;k;u~ +AA3AA &czkã.ks3

u fr"Bfr rq ;% iwok± uksikLrs ;Lrq if'peke~A
l lkèkqfHkcZfg"dk;Z% loZLekn~ f}tdeZ.k%AA4AA &euq04



99prqFkZ leqYykl%

tks lU/;k2 dky esa gkse gksrk gS] og gqrnzO; izkr%dky rd ok;q'kqf¾
}kjk lq[kdkjh gksrk gS AA1AA tks vfXu esa izkr%2dky esa gkse fd;k tkrk gS] og2
gqr nzO; lk;adky i;ZUr ok;q ds 'kqf¾ }kjk cy] cqf¾ vkSj vkjksX;dkjd gksrk
gSAA2AA blhfy;s fnu vkSj jkf= ds lfU/k esa vFkkZr~ lw;ksZn; vkSj vLrle; esa
ijes'oj dk /;ku vkSj vfXugks= vo'; djuk pkfg;sAA3AA vkSj tks*O ;s nksuksa
dke lk;a vkSj izkr%dky esa u djs] mldks lTtu yksx lc f}tksa ds deks± ls ckgj
fudky nsosa] vFkkZr~ mls 'kwnzor~ le>saAA4AA ¼iz'u½ f=dky lU/;k D;ksa ugha
djuk\ ¼mÙkj½ rhu le; esa lfU/k ugha gksrhA izdk'k vkSj vU/kdkj dh lfUêk
Hkh lk;a&izkr% nks gh osyk esa gksrh gSA tks bldks u ekudj e/;k¡dky esa rhljh
lU/;k ekus] og e/;jkf= esa Hkh lU/;ksiklu D;ksa u djs\ tks e/;jkf= esa Hkh
djuk pkgS] rks izgj2] ?kM+h2] iy2 vkSj {k.k2 dh Hkh lfU/k gksrh gSa] muesa Hkh
lUê;ksiklu fd;k djsA tks ,slk Hkh djuk pkgS] rks gks gh ugha ldrkA vkSj fdlh
'kkL= dk e/;k¡ lU/;k esa izek.k Hkh ughaA blfy;s nksuksa dkyksa esa lU/;k vkSj
vfXugks= djuk leqfpr gS] rhljs dky esa ughaA vkSj tks rhu dky gksrs gSa] os Hkwr]
Hkfo";r~ vkSj orZeku ds Hksn ls gSa] lU/;ksiklu ds Hksn ls ughaA rhljk ̂ fir`;K*
vFkkZr~ ftlesa nso* tks fo}ku~] ¿f"k tks i<+us&i<+kusgkjs] firj tks*O ekrk&firk
vkfn o¾̀] Kkuh vkSj ije;ksfx;ksa dh lsok djuhA fir̀;K ds nks Hksn gSa&,d
^Jk)* vkSj nwljk ̂ riZ.k*A Jk¾ vFkkZr~ ^Jr~* lR; dk uke gS] ̂ JRlR;a n/kkfr
;;k fØ;;k lk J)k] J);k ;fRØ;rs rPNªk)e~* ftl fÚ;k esa lR; dk xzg.k
fd;k tk;] mldks ^J¾k* vkSj tks J¾k ls deZ fd;k tk;] mldk uke ̂ Jk)*
gS vkSj ̂ rÌ;fUr riZ;fUr ;su fir¥u~ rÙkiZ.ke~* ftl2 deZ ls rÌr vFkkZr~ fo|eku
ekrkfirkfn firj izlUu gksa vkSj izlUu fd;s tk;¢] mldk uke ̂ riZ.k*A ijUrq ;g
thorksa ds fy, gS] er̀dksa ds fy;s ughaA

+vksa czãkn;ks nsokLr`I;Urke~A czãkfnnsoiRU;Lr̀I;Urke~A
czãkfnnsolqrkLr̀I;Urke~A czãkfnnsox.kkLr`I;Urke~AA

bfr nsoriZ.ke~A

^fo}k lks fg nsok%* ;g 'kriFk czkå.k dk opu gS1&tks fo}ku~ gSa] mUgha dks
^nso* dgrs gSaA tks lkaÄksikÄ pkj osnksa ds tkuus okys gksa] mudk uke ̂ czãk* vkSj tks muls
U;wu i<+s*O gksa] mudk Hkh uke ^nso* vFkkZr~ fo}ku~ gSA muds lǹ'k fonq"kh mudh L=h
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^czåk.kh**O vkSj ^nsoh*] muds rqY; iq= vkSj f'k"; rFkk muds lǹ'k muds x.k
vFkkZr~ lsod gksa] mudh lsok djuk gS] mldk uke ̂ Jk)* vkSj ̂ riZ.k* gSA

vFkf"kZriZ.ke~

vksa ejhP;kn; _"k;Lr̀I;Urke~A ejhP;k|`f"kiRU;Lr`I;Urke~A
ejhP;k|f̀"klqrkLr̀I;Urke~A ejhP;k|f̀"kx.kkLrÌ;Urke~AA

bfr _f"kriZ.ke~&

tks czåk ds izikS= ejhfpor~ fo}ku~ gksdj i<+kosa vkSj tks muds ln`'k
fo|k;qDr mudh fL=;k¢ dU;kvksa dks fo|knku nsosa] muds rqY; iq= vkSj f'k";
rFkk muds leku muds lsod gksa] mudk lsou&lRdkj djuk ^_f"kriZ.k* gSA

vFk fir`riZ.ke~

vksa lkseln% firjLr`I;Urke~A vfXu"okÙkk% firjLr`I;Urke~A cfgZ"kn%
firjLrÌ;Urke~A lkseik% firjLrÌ;Urke~A gfoHkqtZ% firjLr̀I;Urke~A vkT;ik%
firjLr̀I;Urke~A lqdkfyu% firjLrÌ;Urke~A@ ;ekfnH;ks ue%] ;eknh¡LriZ;kfeA
fi=s Loèkk ue%] firja riZ;kfeA firkegk; Loèkk ue%] firkega riZ;kfeA
izfirkegk; Loèkk ue%] izfirkega riZ;kfeA@ ek=s Loèkk ueks] ekrja riZ;kfeA
firkeáS Loèkk ue%] firkegha riZ;kfeA izfirkeáS Loèkk ue%] izfirkegha
rIiZ;kfeA@ LoiRU;S Loèkk ue%] LoiRuha riZ;kfeA lEcfUèkH;% Loèkk ue%
lEcUèkhaLriZ;kfeA lxks=sH;% Loèkk ue%] lxks=k¡LriZ;kfeA bfr fir`riZ.ke~A

^;s lkses txnh'ojs inkFkZfo|k;ka p lhnfUr rs lkseln%* tks ijekRek
vkSj inkFkZ fo|k esa fuiq.k gk sa] os lkselnA ^;SjXusfoZ|qrks fo|k x`ghrk rs
vfXu"okÙkk%* tks vfXu vFkkZr~ fo|qnkfn inkFkk s³ ds tkuus okys gk sa] os
vfXu"okÙk%A ^;s cfgZf"k mÙkes O;ogkjs lhnfUr rs cfgZ"kn%* tks mÛke
fo|ko`f¾;qDr O;ogkj esa fLFkr gksa] os cfgZ"knA ^;s lkseeS'o;Zeks"kèkhjla
ok ikfUr ficfUr ok rs lkseik%* tks ,s'o;Z ds j{kd vkSj egkS"kf/k jl dk
iku djus ls jksxjfgr vkSj vU; ds ,s'o;Z ds j{kd vkS"k/kk sa dks nsds
jksxuk'kd gksa] os ^lkseik%*A ^;s gfogks ZrqeÙkqeg± Hkq¶trs Hkkst;fUr ok



101prqFkZ leqYykl%

rs gfoHkqZt%* tks eknd vkSj fgalkdkjd nzO;ksa dks NksM+ ds Hkkstu djusgkjs gksa] os
^gfoHkqZt*A ̂ ; vkT;a Kkrqa izkIrqa ok ;ksX;a j{kfUr ok ficfUr rs vkT;ik%* tks tkuus
ds ;ksX; oLrq ds j{kd vkSj ?k̀r&nqX/kkfn [kkus vkSj ihusgkjs gksa] os ^vkT;ik*A
^'kksHku% dkyks fo|rs ;s"kkUrs lqdkfyu%* ftudk vPNk /keZ djus dk lq[k:i
le; gks] os lqdkfyu~A ̂ ;s nq"Vku~ ;PNfUr fuxù̀fUr rs ;ek U;k;k/kh'kk%* tks nq"Vksa
dks n.M vkSj Js"Bksa dk ikyu djus gkjs U;k;dkjh gksa] os ;eA ̂ ;% ikfr l firk*
tks lUrkuksa dk vUu vkSj lRdkj ls j{kd ok tud gks] og firkA ^firq% firk
firkeg% firkegL; firk izfirkeg%* tks firk dk firk gks] og ̂ firkeg* vkSj
tks firkeg dk firk gks] og ̂ izfirkeg*A ^;k eku;fr lk ekrk* tks vUu vkSj
lRdkjksa ls lUrkuksa dk ekU; djs] og ekrkA ̂ ;k firqekZrk lk firkegh] firkegL;
ekrk izfirkegh* tks firk dh ekrk gks] og ^firkegh* vkSj firkeg dh ekrk
gks] og ^izfirkegh*A viuh L=h rFkk Hkfxuh] lEcU/kh vkSj ,d xks= ds rFkk
vU; dksbZ Hknz iq#"k ok o¾̀ gksa] mu lcdks vR;Ur J)k ls mÙke vUu] oL=] lqUnj
;ku vkfn nsdj vPNs izdkj tks rÌr djuk vFkkZr~ ftl2 deZ ls mudk vkRek rÌr
vkSj 'kjhj LoLFk jgS] ml2 deZ ls izhfriwoZd mudh lsok djuh] og ̂ Jk)* vkSj
^riZ.k* dgkrk gSAA

pkSFkk oS'onso&vFkkZr~ tc Hkkstu fl¾ gks] rc tks dqN HkkstukFkZ cus]
mlesa ls [kìk] yo.kkUu vkSj {kkj dks NksM+ds ?k`r&fe"V;qDr vUu ysdj pwYgs
ls vfXu vyx /kj] fuEufyf[kr ea=ksa ls vkgqfr vkSj Hkkx djsA

oS'onsoL; fl)L; x`ás·XukS fofèkiwoZde~A
vkH;% dq¸;kZísorkH;ks czkã.kks gkseeUoge~ AA &euq01

tks dqN ikd'kkyk esa HkkstukFkZ fl¾ gks] mldk fnO; xq.kksa ds vFkZ] mlh
ikdkfXu esa fuEufyf[kr ea=ksa ls fof/kiwoZd gkse fuR; djsA gkse djus ds ea=&

vksa vXu;s LokgkA lksek; LokgkA vXuh"kksekH;ka LokgkA fo'osH;ks nsosH;% LokgkA
èkUoUrj;s LokgkA dqâ S Lokgk*A vuqeR;S LokgkA iztkir;s LokgkA lg
|koki`fFkohH;ka Lokgk+A fLo"VÑrs LokgkA
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bu izR;sd ea=ksa ls ,d2 ckj vkgqfr izTofyr vfXu esa NksM+sA i'pkr~
Fkkyh vFkok Hkwfe esa iÛkk j[k ds iwoZ fn'kkfn Úekuqlkj ;FkkÚe bu ea=ksa
ls Hkkx jD[ks&

vksa lkuqxk;sUnzk; ue%A lkuqxk; ;ek; ue%A lkuqxk; o#.kk; ue%A lkuqxk;
lksek; ue%A e#n~H;ks ue%A vn~H;ks ue%A ouLifrH;ks ue%A fJ;S ue%A
HknzdkY;S ue%A czãir;s ue%A okLrqir;s ue%A fo'osH;ks nsosH;ks ue%A
fnokpjsH;ks HkwrsH;ks ue%A uDr¶pkfjH;ks HkwrsH;ks ue%A lokZReHkwr;s ue%AA
fir`H;% Lo/kkf;H;% Lo/kk ue%AA

bu Hkkxksa dks tks dksbZ vfrfFk gks rks mldks ftek nsos vFkok vfXu esa
NksM+ nsosA blds vuUrj yo.kkëk vFkkZr~ nky] Hkkr] 'kkd] jksVh vkfn ysdj N%
Hkkx Hkwfe esa /kjsA bl esa izek.k &

'kquka p ifrrkuka p 'oipka ikijksfx.kke~A
ok;lkuka Ñeh.kka p 'kudSfuZoZisn~ HkqfoAA &euq02

bl izdkj ^'oH;ks ue%] ifrrsH;ks ue%] 'oiXH;ks ue%] ikijksfxH;ks
ue%] ok;lsH;ks ue%] ÑfeH;ks ue%** /kj dj i'pkr~ fdlh nq[kh] cqHkqf{kr
izk.kh vFkok dqÛks dkSos vkfn dks ns nsosA ;gk¡ ue% 'kCn dk vFkZ vUu vFkkZr~
dqÙks] ikih] pkaMky] ikijksxh] dkSos vkSj Ñfe vFkkZr~ phaVh vkfn dks vUu
nsuk] ;g euqLef̀r vkfn dh fof/k gSA gou djus dk iz;kstu ;g gS fd ikd'kkykLFk
ok;q dk 'kq¾ gksuk vkSj tks vKkr vn`"V thoksa dh gR;k gksrh gS] mldk
izR;qidkj dj nsukAA

vc ik¡poha vfrfFk lsok&vfrfFk mldks dgrs gSa fd ftldh dksbZ
frfFk fuf'pr u gks vFkkZr~ vdLekr~ /kkfeZd] lR;ksins'kd] lcds midkjkFkZ
loZ= ?kweusokyk] iw.kZfo}ku~] ije ;ksxh] laU;klh x`gLFk ds ;gk¢ vkos rks mldks
izFke ik|] v?kZ vkSj vkpeuh; rhu izdkj dk ty nsdj i'pkr~ vklu ij
lRdkjiwoZd fcBky dj [kku&iku vkfn mÙkeksÙke inkFkks± ls lsok&'kqJw"kk djds
mudks izlUu djsA i'pkr~ lRlÄ dj muls Kku foKku vkfn ftuls /keZ] vFkZ]
dke vkSj eks{k dh izkfIr gksos ,sls2 mins'kksa dk Jo.k djsa vkSj viuk pky
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pyu Hkh muds lnqins'kkuqlkj jD[ksA le; ikds x`gLFk vkSj jktkfn Hkh
vfrfFkor~ lRdkj djus ;ksX; gSa] ijUrq&

ik"kafMuks fodeZLFkku~ oSMkyo`fÙkdku~ 'kBku~A
gSrqdku~ odoÙ̀kha'p ok³~ek=s.kkfi ukpZ;sr~AA &euq01

(ik"k.Mh) vFkkZr~ osnfuand] osnfo#¾ vkpj.k djus gkjs (fodeZLFk)
tks osn fo#¾ deZ dk dÛkkZ] feF;kHkk"k.kkfn;qDr] tSls foMkyk fNi vkSj fLFkj
jg dj rkdrk2 >iV ls ew"ks vkfn izkf.k;ksa dks ekj viuk isV Hkjrk gS] oSls tuksa
dk uke oSMkyo`fÛk] ('kB) vFkkZr~ gBh] nqjkxzgh] vfHkekuh] vki tkusa ugha]
vkSjksa dk dgk ekusa ugha] (gSrqd) dqrdhZ] O;FkZ cdus okys tSls fd vktdy ds
osnkUrh cdrs gSa&ge czå vkSj txr~ feF;k gS] osnkfn'kkL= vkSj bZ'oj Hkh
dfYir gSa_ bR;kfn xiksM+s gkadus okys (cdof̀Ùk) tSls cd ,d iSj mBk ê;kukofLFkr
ds leku gksdj >V ePNh ds izk.k gjds viuk LokFkZ fl¾ djrk gS] oSls
vktdy ds oSjkxh vkSj [kk[kh vkfn gBh nqjkxzgh osnfojks/kh gSaA ,slksa dk lRdkj
ok.khek= ls Hkh u djuk pkfg;sA D;ksafd budk lRdkj djus ls ;s o`f) dks ikdj
lalkj dks vèkeZ;qä djrs gSaA vki rks voufr ds dke djrs gh gSa] ijUrq lkFk esa
lsod dks Hkh vfo|k:ih egklkxj esa Mqck nsrs gSa A bu ik¡p egk;Kksa dk Qy
;g gS fd czã;K ds djus ls fo|k] f'k{kk] /keZ] lH;rk vkfn 'kqHk xq.kksa dh
o`f¾A vfXugks= ls ok;q] o`f"V] ty dh 'kqf¾ gksdj o`f"V }kjk lalkj dks lq[k
izkIr gksuk vFkkZr~ 'kq¾ ok;q dk 'oklkLi'kZ] [kku&iku ls vkjksX; cqf¾cy
ijkÚe c<+ds êkeZ] vFkZ] dke vkSj eks{k dk vuq"Bku iwjk gksukA blhfy;s bldks
nso;K*O dgrs gSa fd ;g ok;q vkfn inkFkks³ dks fnO; dj nsrk gSA* fir`;K ls
tc ekrk&firk vkSj Kkuh egkRekvksa dh lsok djsxk] rc mldk Kku c<+sxk]
mlls lR;klR; dk fu.kZ; dj] lR; dk xzg.k vkSj vlR; dk R;kx djds lq[kh
jgsxkA nwljk ÑrKrk vFkkZr~ tSlh lsok ekrk&firk vkSj vkpk;Z us lUrku vkSj
f'k";ksa dh dh gS] mldk cnyk nsuk mfpr gh gSA cfyoS'onso dk Hkh Qy tks
iwoZ dg vk;s] ogh gSA tc rd mÙke vfrfFk txr~ esa ugha gksrs] rc rd mUufr
Hkh ugha gksrhA muds lc ns'kksa esa ?kweus vkSj lR;ksins'k djus ls ik[kaM dh o`f¾
ugha gksrh vkSj loZ= x`gLFkksa dks lgt ls lR; foKku dh izkfIr gksrh jgrh gS vkSj
euq"; ek= esa ,d gh /keZ fLFkj jgrk gSA fcuk vfrfFk;ksa ds lansg fuo`fÛk ugha
gksrhA lansgfuo`fÛk ds fcuk n`<+ fu'p; Hkh ugha gksrk] fu'p; ds fcuk lq[k dgk¢!
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czkãs eqgwrsZ cq/;sr èkekZFkkSZ pkuqfpUr;sr~A
dk;Dys'kk¡'p rUewyku~ osnrÙokFkZeso pAA &euq01

jkf= ds pkSFks izgj vFkok pkj ?kM+h jkr ls mBs] vko';d dk;Z djds
/keZ vkSj vFkZ] 'kjhj ds jksxksa dk funku vkSj ijekRek dk /;ku djsA dHkh
vêkeZ dk vkpj.k u djs] D;ksafd&

ukèkeZ'pfjrks yksds l|% Qyfr xkSfjoA
'kuSjkoÙkZekuLrq dÙkqZewZykfu ÑUrfrAA &euq02

fd;k gqvk v/keZ fu"Qy dHkh ugha gksrk] ijUrq ftl le; v/keZ
djrk gS] mlh le; Qy Hkh ugha gksrkA blfy;s vKkuh yksx v/keZ ls ugha
Mjrs] rFkkfi fu'p; tkuks fd og v/kekZpj.k /khjs2 rqEgkjs lq[k ds ewyksa dks
dkVrk pyk tkrk gSA bl Øe ls &

vèkesZ.kS/krs rkoÙkrks Hknzkf.k i';frA
rr% liRuk¶t;fr lewyLrq fou';frAA &euq03

tc v/kekZRek euq"; /keZ dh e;kZnk NksM+ (tSlk rkykc ds ca/k dks rksM+
ty pkjksa vksj QSy tkrk gS oSls) feF;k Hkk"k.k] diV] ik[kaM vFkkZr~ j{kk djus
okys osnksa dk [kaMu vkSj fo'okl?kkrkfn deks³ ls ijk;s inkFkks³ dks ysdj izFke
c<+rk gSA i'pkr~ /kukfn ,s'o;Z ls [kku] iku] oL=] vkHkw"k.k] ;ku] LFkku] eku]
izfr"Bk dks izkIr gksrk gSA vU;k; ls 'k=qvksa dks Hkh thrrk gS] i'pkr~ 'kh?kz u"V
gks tkrk gSA tSls tM+ dkVk gqvk o{̀k u"V gks tkrk gS] oSls v/kehZ u"V gks tkrk gSA

lR;èkekZ;ZoÙ̀ks"kq 'kkSps pSokjesr~ lnkA
f'k";k¡'p f'k";k)esZ.k okXckgwnjla;r%AA &euq04

tks osnksDr lR; /keZ vFkkZr~ i{kikrjfgr gksdj lR; ds xzg.k vkSj vlR;
ds ifjR;kx] U;k; :i osnksæ /kekZfn] vk;Z vFkkZr~ mÛke iq#"kksa ds xq.k] deZ]
LoHkko vkSj ifo=rk gh esa lnk je.k djsaA ok.kh] ckgq] mnj vkfn vÄksa dk
la;e* vFkkZr~ /keZ esa pyrs gq, ds leku /keZ ls f'k";ksa dks f'k{kk fd;k djs&

_fRod~ iqjksfgrkpk¸;SZekZrqykfrfFklafJrS%A
ckyo)̀krqjSoSZ|SKkZfrlEcfUèkckUèkoS%AA1AA5
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ekrkfir`H;ka ;kfefHkHkzkZ=k iq=s.k Hkk;Z;kA
nqfg=k nkloxsZ.k fookna u lekpjsr~ AA2AA &euq01

(_fRod~) ;K dk djus gkjk] (iqjksfgr) lnk mÛke pky pyu dh
f'k{kk dkjd] (vkpk;Z) fo|k i<+kus gkjk] (ekrqy) ekek] (vfrfFk) vFkkZr~
ftldh dksbZ vkus tkus dh fuf'pr frfFk u gks] (lafJr) vius vkfJr]
(cky) ckyd] (o`))] cq<~<s (vkrqj)] ihfM+r (oS|)] vk;qosZn dk Kkrk]
(Kkfr) Loxks= ok Loo.kZLFk] (laca/kh) 'olqj vkfn] (ckU/ko) fe=] AA1AA
(ekrk) ekrk] (firk) firk] (;kfe) cfgu] (Hkzkrk) HkkbZ] (iq=)*] (Hkk;kZ)
L=h] (dU;k) iq=h vkSj lsod yksxksa ls fookn vFkkZr~ fo#¾ yM+kbZ c[ksM+k
dHkh u djsAA2AA

vrikLRouèkh;ku% izfrxzg#fpf}Zt%A
vEHkL;'eIyosuSo lg rsuSo eTtfrAA &euq02

,d (vrik%) czåp;ZlR;Hkk"k.kkfn rijfgr] nwljk (vu/kh;ku%)
fcuk i<+k gqvk] rhljk (izfrxzg#fp%) vR;Ur /kekZFkZ nwljksa ls nku ysus okyk]
;s rhuksa iRFkj dh ukSdk ls leqqnz esa rjus ds leku vius nq"Vdeks³ ds lkFk gh
nq%[klkxj esa Mwcrs gSaA os rks Mwcrs gh gSa] ijUrq nkrkvksa dks lkFk Mqck ysrs gSa&

f="oI;srs"kq nÙka fg fofèkukI;ftZra èkue~A
nkrqHkZoR;uFkkZ; ij=knkrqjso pAA                 &euq03

tks èkeZ ls izkIr gq, èku dk mDr rhuksa dks nsuk gS] og nkunkrk dk uk'k
blh tUe vkSj ysus okys dk uk'k ijtUe esa djrk gSA tks os ,sls gksa rks D;k gks&

;Fkk IyosukSiysu fueTtR;qnds rju~A
rFkk fueTtrks·èkLrknKkS nkrìzrhPNdkSAA4

tSls iRFkj dh ukSdk esa cSB ds ty esa rjus okyk Mwc tkrk gS] oSls
vKkuh nkrk vkSj x`ghrk nksuksa vèkksxfr vFkkZr~ nq%[k dks izkIr gksrs gSaA

ik[kafM;ksa ds y{k.kA

èkeZèoth lnkyqCèk'Nkfn~edks yksdnEHkd%A
oSMkyozfrdks Ks;ks fgalz% lokZfHklUèkd%AA1AA5



106prqFkZ leqYykl%

vèkksn`f"VuSZ"Ñfrd% LokFkZlkèkurRij%A
'kBks feF;kfouhr'p odozrpjks f}t%AA2AA               &euq01

¼/keZ/oth½ /keZ dqN Hkh u djs] ijUrq /keZ ds uke ls yksxksa dks Bxs]
¼lnkyqC/k%½ loZnk yksHk ls ;qæ] ¼Nkfùd½ diVh] ¼yksdnEHkd%½ lalkjh
euq";ksa ds lkeus viuh cM+kbZ ds xiksM+ s ekjk djs] ¼fgalz%½ izkf.k;ksa dk
?kkrd] vU; ls oSjcqf¾ j[kus okyk ¼lokZfHklU/kd%½ lc vPNs vkSj cqjksa ls
Hkh esy j[ks] mldks oSMkyozfrd vFkkZr~ foMky ds leku /kwrZ vkSj uhp
le>ksAA1AA ¼v/kksn`f"V½ dhfrZ ds fy;s uhps n`f"V j[ks] ¼uS"Ñfrd%½ bZ";Zd
fdlh us mldk iSlk Hkj vijkêk fd;k gks rks mldk cnyk ysus dks izk.k rd
rRij jgS] ¼LokFkZlk/ku½ pkgSa diV] v/keZ] fo'okl?kkr D;ksa u gks] viuk
iz;kstu lk/kus esa prqj] ¼'kB½ pkgSa viuh ckr >wBh D;ksa u gks] ijUrq gB
dHkh u NksM+s] ¼feF;kfouhr%½ >wB&ewaB Çij ls 'khy] lUrks"k] vkSj lk/kqrk
fn[kykos] mldks ¼odozr½ cxqys ds leku uhp le>ksA ,sls2 y{k.kksa okys
ik[k.Mh gksrs gSa] mudk fo'okl ok lsok dHkh u djsaA

èke± 'kuS% lf¶puq;kn~ oYehdfeo iqfÙkdk%A
ijyksdlgk;kFk± loZHkwrkU;ihM;u~ AA1AA

ukeq= fg lgk;kFk± firk ekrk p fr"Br%A
u iq=nkja u KkfrèkZeZfLr"Bfr dsoy%AA2AA

,d% iztk;rs tUrqjsd ,o izyh;rsA
,dks uq HkqÃrs lqÑresd ,o p nq"Ñre~AA3AA 2

,d% ikikfu dq#rs Qya HkqÃrs egktu%A
HkksDrkjks foizeqP;Urs dÙkkZ nks"ks.k fyI;rs AA4AA3

e`ra 'kjhjeqRl`T; dk"Byks"Blea f{krkSA
foeq[kk ckUèkok ;kfUr èkeZLreuqxPNfrAA5AA4 &euq0

L=h vkSj iq#"k dks pkfg;s fd tSls iqfÛkdk vFkkZr~ nhed] oYehd vFkkZr~
ckach dks cukrh gS] oSls lc Hkwrksa dks ihM+k u nsdj] ijyksd vFkkZr~ ijtUe ds
lq[kkFkZ /khjs2 /keZ dk lap; djsAA1AA D;ksafd ijyksd esa u ekrk] u firk] u iq=
L=h] u Kkfr lgk; dj ldrs gSa] fdUrq ,d /keZ gh lgk;d gksrk gSAA2AA
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nsf[k;s! vdsyk gh tho tUe vkSj ej.k dks izkIr gksrkA ,d gh /keZ dk Qy lq[k
vkSj v/keZ dk nq%[k :i Qy] mldks Hkksxrk gSAA3AA ;g Hkh le>yks fd dqVqEc
esa ,d iq#"k iki djds inkFkZ ykrk gS vkSj egktu vFkkZr~ lc dqVqEc mldks
Hkksxrk gSA Hkksxus okys nks"kHkkxh ugha gksrs] fdUrq v/keZ dk drkZ gh nks"k dk Hkkxh
gksrk gSAA4AA tc dksbZ fdlh dk lEcU/kh ej tkrk gS] mldks eìh ds <sys ds
leku Hkwfe esa NksM+ dj] ihB ns] cU/kqoxZ foeq[k gksdj pys tkrs gSa] dksbZ mlds
lkFk tkus okyk ugha gksrk] fdUrq ,d /keZ gh mldk laxh gksrk gSAA5AA

rLek)e± lgk;kFk± fuR;a laf¶puq;kPNuS%A
èkEesZ.k fg lgk;su reLrjfr nqLrje~AA1AA

èkeZizèkkua iq#"ka rilk grfdfYo"ke~A
ijyksda u;R;k'kq HkkLora [k'kjhfj.ke~AA2AA &euq01

ml gsrq ls ijyksd] vFkkZr~ ijtUe esa lq[k vkSj tUe ds lgk;kFkZ fuR;
/keZ dk lap; /khjs2 djrk tk;] D;ksafd /keZ gh ds lgk; ls cM+s2 nqLrj
nq%[klkxj dks tho rj ldrk gSAA1AA

fdUrq] tks iq#"k /keZ gh dks iz/kku le>rk] ftldk /keZ ds vuq"Bku ls
dÛkZO; iki nwj gks x;k] mldks izdk'kLo:i vkSj vkdk'k ftldk 'kjhjor~ gS]
ml ijyksd vFkkZr~ ijen'kZuh; ijekRek dks] /keZ gh 'kh?kz izkIr djkrk
gSAA2AA blfy;s&

n`<+dkjh e`nqnkZUr% ØwjkpkjSjlaolu~A
vfgalzks nenkukH;ka t;sRLox± rFkk  ozr% AA1AA

okP;FkkZ fu;rk% losZ okM~-ewyk okfXofu%l̀rk%A
rka rq ;% Lrsu;s}kpa l loZLrs;ÑUuj% AA2AA

vkpkjkYyHkrs ák;qjkpkjknhfIlrk% iztk%A
vkpkjk)ue{k¸;ekpkjks gUR;y{k.ke~ AA3AA2

lnk n<̀+dkjh] dksey LoHkko] ftrsfUnz;] fgald] Úwj] nq"Vkpkjh iq#"kksa ls
iF̀kd~ jgusgkjk] /kekZRek] eu dks thr vkSj fo|kfn nku ls] lq[k dks izkIr gksosAA1AA
ijUrq ;g Hkh /;ku esa j[ks fd ftl ok.kh esa lc*O vFkZ] vFkkZr~ O;ogkj
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fuf'pr gksrs gSa] og ok.kh gh mudk ewy] vkSj ok.kh gh ls lc O;ogkj fl¾
gksrs gSa] ml ok.kh dks tks pksjrk vFkkZr~ feF;kHkk"k.k djrk gS] og lc pksjh vkfn
ikiksa dk djus okyk gSAA2AA blfy;s feF;kHkk"k.kkfn:i v/keZ dks NksM+] tks
êkekZpkj vFkkZr~ czãp;Z] ftrsfUnz;rk ls iw.kZ vk;q] vkSj /kekZpkj ls mÙke iztk]
rFkk v{k; /ku dks izkIr gksrk gS] rFkk tks /kekZpkj esa orZdj nq"V y{k.kksa dk uk'k
djrk gS] mlds vkpj.k dks lnk fd;k djsAA3AA D;ksafd &

nqjkpkjks fg iq#"kks yksds Hkofr fufUnr%A
nq%[kHkkxh p lrra O;kfèkrks·Yik;qjso pAA &euq01

tks nq"Vkpkjh iq#"k gS] og lalkj esa lTtuksa ds e/; esa fuUnk dks izkIr]
nq%[kHkkxh vkSj fujUrj O;kf/k;qDr gksdj vYik;q dk Hkh Hkksxus gkjk gksrk
gSAA1AA blfy, ,slk iz;Ru djsa&

;|Rijo'ka deZ rÙk|Rusu otZ;sr~A
;|nkReo'ka rq L;kÙkÙkRlsosr ;Rur%AA1AA

lo± ijo'ka nq%[ka loZekReo'ka lq[ke~A
,rf}|kRleklsu y{k.ka lq[k nq%[k;ks% AA2AA &euq02

tks2 ijk/khu deZ gks] ml2 dk iz;Ru ls R;kx] vkSj tks2 Lokêkhu deZ
gks] ml2 dk iz;Ru ds lkFk lsou djsAA1AA D;ksafd tks2 ijk/khurk gS] og2
lc nq%[k vkSj tks2 Lok/khurk gS] og2 lc lq[kA ;gh la{ksi ls lq[k vkSj nq%[k
dk y{k.k tkuuk pkfg;sAA2AA ijUrq tks ,d&nwljs ds vkêkhu dke gS] og2
vk/khurk ls gh djuk pkfg;sA tSlk fd L=h vkSj iq#"k dk ,d&nwljs ds vkêkhu
O;ogkj vFkkZr~ L=h iq#"k dk vkSj iq#"k L=h dk ijLij fiz;kpj.k] vuqdwy
jguk] O;fHkpkj ok fojks/k dHkh u djukA iq#"k dh vkKkuqdwy ?kj ds dke L=h
vkSj ckgj ds dke iq#"k ds vk/khu jgukA nq"V O;lu esa Qlus ls ,d nwljs
dks jksduk] vFkkZr~ ;gh fu'p; tkuuk tc fookg gksos rc L=h ds gkFk iq#"k
vkSj iq#"k ds gkFk*O L=h fcd pqdh] vFkkZr~ tks L=h vkSj iq#"k ds lkFk gko]
Hkko] u[kf'k[kkxzi;ZUr tks dqN gSa] og oh;kZfn ,d nwljs ds vkêkhu gks tkrk
gSA L=h ok iq#"k izlUurk ds fcuk dksbZ Hkh O;ogkj u djsaA buesa cM+s
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vfiz;dkjd O;fHkpkj] os';k ijiq#"kxeukfn dke gSa] budks NksM+ ds vius
ifr ds lkFk L=h vkSj L=h ds lkFk ifr lnk izlUu jgSaA L=h dk iwtuh; nso
ifr vkSj iq#"k dh iwtuh; vFkkZr~ lRdkj djus ;ksX; nsoh L=h gSA@ tks czkå.ko.kZLFk
gksa] rks iq#"k yM+dksa dks i<+kosa rFkk lqf'kf{krk L=h yM+fd;ksa dks i<+kosA ukukfoêk
mins'k vkSj oDr`Ro djds mudks fo}ku~ djsaA tc rd xq#dqy esa jgaS] rc rd
ekrk&firk ds leku vê;kidksa dks le>sa vkSj v/;kid vius lUrkuksa ds leku
f'k";ksa dks le>saA i<+kus okys v/;kid vkSj v/;kfidk dSls gksus pkfg;s&

vkReKkua lekjEHkfLrfr{kk èkeZfuR;rkA
;eFkkZ ukid"kZfUr l oS if.Mr mP;rsAA1AA

fu"ksors iz'kLrkfu fufUnrkfu u lsorsA
vukfLrd% Jíèkku ,rRif.Mry{k.ke~AA2AA

f{kiza fotkukfr fpja 'k`.kksfr] foKk; pkFk± Hktrs u dkekr~A
uklEì"Vks áqi;q³~äs ijkFksZ] rRizKkua izFkea if.MrL;AA3AA

ukizkI;efHkok¶NfUr u"Va usPNfUr 'kksfprqe~A
vkiRlq p u eqáfUr ujk% if.Mrcq);%AA4AA

izo`Ùkokd~ fp=dFk Ågoku~ izfrHkkuoku~A
vk'kq xzUFkL; oDrk p ;% l if.Mr mP;rsAA5AA

Jqra izKkuqxa ;L; izKk pSo JqrkuqxkA
vlafHkUuk;Ze;kZn% if.Mrk[;ka yHksr l%AA6AA

;s lc egkHkkjr m|ksx ioZ fonqj iztkxj ds 'yksd gSaA1 (vFkZ) ftldks
vkReKku] lE;d~ vkjEHk vFkkZr~ tks fudEek vkylh dHkh u jgS] lq[k] nq%[k]
gkfu] ykHk] ekukieku] fuUnk] Lrqfr esa g"kZ] 'kksd dHkh u djs] /keZ gh esa fuR;
fuf'pr jgS] ftlds eu dks mÛke2 inkFkZ vFkkZr~ fo"k;lacaêkh oLrq vkd"kZ.k
u dj ldsa] ogh iafMr dgkrk gSAA1AA lnk /keZ;qæ deks³ dk lsou] vêkeZ;qæ
dkeksa dk R;kx] bZ'oj] osn] lR;kpkj dh fuUnk u djus gkjk] bZ'oj vkfn esa
vR;Ur J¾kyq gks] ;gh iafMr dk dÛkZO;kdÛkZO; deZ gSAA2AA tks dfBu
fo"k; dks Hkh 'kh?kz tku lds] cgqr dkyi;ZUr 'kkL=ksa dks i<+s&lqus vkSj fopkjsA
tks dqN tkus] mldks ijksidkj esa iz;qDr djsA vius LokFkZ ds fy;s dksbZ
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dke u djsA fcuk iwNs ok fcuk ;ksX; le; tkus] nwljs ds vFkZ esa lEefr u
ns] ogh izFke izKku iafMr dks gksuk pkfg;sAA3AA tks izkfIr ds v;ksX; dh bPNk
dHkh u djs] u"V gq, inkFkZ ij 'kksd u djs] vkiRdky esa eksg dks u izkIr vFkkZr~
O;kdqy u gks] ogh cqf¾eku~ iafMr gSAA4AA ftldh ok.kh lc fo|kvksa vkSj
iz'uksÛkjksa ds djus esa vfr fuiq.k] fofp= 'kkL=ksa ds izdj.kksa dk oæk] ;Fkk;ksX;
rdZ vkSj Lèfreku~ xzUFkksa ds ;FkkFkZ vFkZ dk 'kh?kz oDrk gks] ogh iafMr dgkrk
gSAA5AA ftldh izKk lqus gq, lR; vFkZ ds vuqdwy vkSj ftldk Jo.k cqf¾ ds
vuqlkj gks] tks dHkh vk;Z vFkkZr~ Js"B /kkfeZd iq#"kksa dh e;kZnk dk Nsnu u djs]
ogh iafMr laKk dks izkIr gksosAA6AA tgk¢ ,sls2 L=h iq#"k i<+kus okys gksrs gSa] ogk¢
fo|k /keZ vkSj mÛkekpkj dh of̀¾ gksdj izfrfnu vkuUn gh c<+rk jgrk gSA
i<+kus esa v;ksX; vkSj ew[kZ ds y{k.k&

vJqr'p leqUu)ks nfjnz'p egkeuk%A
vFkk±'pk·deZ.kk izsIlqewZ< bR;qP;rs cqèkS%AA1AA

vukgwr% izfo'kfr ái`"Vks cgq Hkk"krsA
vfo'oLrs fo'oflfr ew<psrk ujkèke%AA2AA

;s 'yksd Hkh egkHkkjr*O m|ksxioZ fonqjiztkxj ds gSa1& (vFkZ) ftlus
dksbZ 'kkL= u i<+k] u lquk vkSj vrho ?ke.Mh] nfjnz gksdj cM+s2 euksjFk djus
gkjk] fcuk deZ ls inkFkks³ dh izkfIr dh bPNk djus okyk gks] mlh dks cqf¾eku~
yksx ^ew<+* dgrs gSa AA1AA

tks fcuk cqyk;s lHkk ok fdlh ds ?kj esa izfo"V gks] mPp vklu ij
cSBuk pkgs] fcuk iwNs lHkk esa cgqr&lk cds] fo'okl ds v;ksX; oLrq ok
euq"; esa fo'okl djs] ogh ^ew<+* vkSj lc euq";ksa esa ^uhp euq";* dgkrk
gSAA2AA tgk¢ ,sls iq#"k] v/;kid] mins'kd] xq# vkSj ekuuh; gksrs gSa] ogk¢
vfo|k] v/keZ] vlH;rk] dyg] fojks/k vkSj QwV c<+ ds nq%[k gh c<+ tkrk
gSA vc fo|kfFkZ;ks a ds y{k.k&

vkyL;a eneksgkS p pkiY;a xksf"Bjso p A
LrCèkrk pkfHkekfuRoa rFkk·R;kfxRoeso pA
,rs oS lIr nks"kk% L;q% lnk fo|kfFkZuka erk%AA1AA
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lq[kkfFkZu% dqrks fo|k dqrks fo|kfFkZu% lq[ke~A
lq[kkFkhZ ok R;tsf}|ka fo|kFkhZ ok R;tsRlq[ke~AA2AA

;s Hkh fonqjiztkxj ds 'yksd gSa&1 (vkyL;) 'kjhj vkSj cqf¾ esa
tM+rk] u'kk] eksg fdlh oLrq esa QlkoV] piyrk vkSj b/kj&m/kj dh O;FkZ
dFkk djuk&lquuk] i<+rs&i<+krs #d tkuk] vfHkekuh] vR;kxh gksuk] ;s lkr
nks"k fo|kfFkZ;ksa esa gksrs gSaAA1AA tks ,sls gSa] mudks fo|k Hkh ugha vkrhA lq[k
Hkksxus dh bPNk djus okys dks fo|k dgk¢\ vkSj fo|k i<+us okys dks lq[k
dgk¢\ D;ksafd fo"k;lq[kkFkhZ fo|k dks vkSj fo|kFkhZ fo"k;lq[k dks NksM+
nsAA2AA ,sls fd;s fcuk fo|k dHkh ugha gks ldrh vkSj ,sls dks fo|k gksrh gS&

lR;s jrkuka lrra nkUrkukewèoZjsrlke~A
czãp;± ngsnzktu~ loZikikU;qikflre~AA1AA2

tks lnk lR;kpkj esa izo`Ùk ftrsfUnz; vkSj ftudk oh;Z v/k% L[kfyr
dHkh u gks] mUgha dk czãp;Z lPpk vkSj os gh fo}ku~ gksrs gSaAA1AA blfy;s 'kqHk
y{k.k;qæ v/;kid vkSj fo|kfFkZ;ksa dks gksuk pkfg;sA v/;kid yksx ,slk ;Ru
fd;k djsa ftlls fo|kFkhZ yksx lR;oknh] lR;ekuh] lR;dkjh] lH;rk]
ftrsfUnz;rk] lq'khyrkfn 'kqHkxq.k;qæ 'kjhj vkSj vkRek dk iw.kZ cy*O c<+kds]
lexz osnkfn 'kkL=ksa esa fo}ku~ gksaA lnk mudh dqps"Vk NqM+kus esa vkSj fo|k i<+kus
esa ps"Vk fd;k djsaA vkSj fo|kFkhZ yksx lnk ftrsfUnz;] 'kkUr] i<+kus gkjksa esa izse]
fopkj'khy] ifjJeh gksdj ,slk iq#"kkFkZ djsa ftlls iw.kZ fo|k] iw.kZ vk;q]
ifjiw.kZ /keZ vkSj iq#"kkFkZ djuk vk tk;A bR;kfn czkã.k o.kks± ds dke gSaA
{kf=;ksa dk deZ jkt/keZ esa dgsaxsA tks oS'; gksa] os czåp;kZfn ls osnkfn fo|k i<+]
fookg djds ukuk* ns'kksa dh Hkk"kk] ukuk izdkj ds O;kikj dh jhfr] muds Hkko
tkuuk] cspuk] [kjhnuk] }hi&}hikUrj esa tkuk&vkuk] ykHkkFkZ dke dk vkjEHk
djuk] i'kqikyu vkSj [ksrh dh mUufr prqjkbZ ls djuh&djkuh] /ku dks c<+kuk]
fo|k vkSj /keZ dh mUufr esa O;; djuk] lR;oknh] fu"diVh gksdj lR;rk ls
lc O;kikj djuk] lc oLrqvksa dh j{kk ,slh djuh ftlls dksbZ u"V u gksus
ikosA 'kwnz lc lsokvksa esa prqj] ikd fo|k esa fuiq.k vfr izse ls f}tksa dh lsok
vkSj mUgha ls viuh mithfodk djsa vkSj f}t yksx blds [kku] iku] oL=]
LFkku] fookgkfn esa tks dqN O;; gks] lc dqN nsosa vFkok ekfld dj
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nsosaA pkjksa o.kZ ijLij izhfr] midkj] lTturk] lq[k] nq%[k] gkfu] ykHk esa
,deR; jg dj jkT; vkSj iztk dh mUufr esa ru] eu] /ku dk O;; djrs
jgukA L=h vkSj iq#"k dk fo;ksx dHkh u gksuk pkfg;s] D;ksafd&

ikua nqtZulalxZ% iR;k p fojgks·Vue~A
LoIuks·U;xsgokl'p ukjhlUnw"k.kkfu "kV~AA1AA &euq01

e|] Hkkax vkfn eknd nzO;ksa dk ihuk] nq"V iq#"kksa dk lÄ] ifr
fo;ksx] vdsyh tgk¢&rgk¢ O;FkZ ik[kaMh vkfn ds n'kZu fel ls fQjrh jguk
vkSj ijk;s ?kj esa tkds 'k;u djuk ok okl ;s N% L=h dks nwf"kr djus okys
nqxqZ.k gSaA vkSj ;s iq#"kksa ds Hkh gSaA ifr vkSj L=h dk fo;ksx nks izdkj dk gksrk
gS& dgha dk;kZFkZ ns'kkUrj esa tkuk vkSj nwljk e`R;q ls fo;ksx gksukA buesa ls izFke
dk mik; ;gh gS fd nwjns'k esa ;k=kFkZ tkos rks L=h dks Hkh lkFk j[ksA bldk
iz;kstu ;g gS fd cgqr le; rd fo;ksx u jguk pkfg;sA (iz'u) L=h vkSj
iq#"k dk cgq fookg gksuk ;ksX; gS ok ugha\ (mÙkj) ;qxir~ u] vFkkZr~ ,d le;
esa ugha (iz'u) D;k le;kUrj esa vusd fookg gksuk pkfg;s\ (mÙkj) gk¢] tSls&

;k L=h Ro{kr;ksfu% L;kn~ xrizR;kxrkfi okA
ikSuHkZosu Hk=kZ lk iqu% laLdkjegZfrAA1AA &euq02

ftl L=h ok iq#"k dk ikf.kxzg.kek= laLdkj gqvk gks vkSj la;ksx u gqvk
gks@ vFkkZr~ v{kr;ksfu L=h vkSj v{kr oh;Z iq#"k gks] mudk vU; L=h ok iq#"k ds
lkFk iqufoZokg gksuk pkfg;s]fdUrq czkå.k] {kf=; vkSj oS'; o.kks³ esa {kr;ksfu L=h]
{kroh;Z iq#"k dk iqufoZokg u gksuk pkfg;sA ¼iz'u½ iqufoZokg esa D;k nks"k gS\
¼mÙkj½ (igyk) L=h&iq#"k esa izse U;wu gksuk] D;ksafd tc pkgS rc iq#"k dks L=h
vkSj L=h dks iq#"k NksM+dj nwljs ds lkFk lEcU/k dj ysA (nwljk) tc L=h ok iq#"k
ifr ok L=h ds@ ejus ds i'pkr~ nwljk fookg djuk pkgsa] rc izFke L=h ds] iwoZ
ifr ds inkFkks³ dks mM+k ys tkuk vkSj muds dqVqEc okyksa dk muls >xM+k djukA
(rhljk) cgqr ls Hknzdqy dk uke ok fp¡ Hkh u jg dj mlds inkFkZ fNUu fHkUu gks
tkukA (pkSFkk) ifrozr vkSj L=hozr /keZ u"V gksuk bR;kfn nks"kksa ds vFkZ f}tksa esa
iqufoZokg ok vusd fookg dHkh u gksuk pkfg;s ¼iz'u½ tc oa'kPNsnu gks tk;] rc
Hkh mldk dqy u"V gk s  tk;xk vk Sj L=h] i q#"k O;fHkpkjkfn
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deZ djds xHkZikrukfn cgqr nq"V deZ djsaxsA blfy;s iqufoZokg gksuk vPNk gSA
¼mÙkj½ ugha&ugha] D;ksafd tks L=h&iq#"k czåp;Z esa fLFkr jguk pkgsa rks dksbZ Hkh
minzo u gksxk vkSj tks dqy dh ijEijk j[kus ds fy;s fdlh vius Lotkfr dk
yM+dk xksn ys ysaxsA mlls dqy pysxk vkSj O;fHkpkj Hkh u gksxk vkSj tks czåp;Z
u j[k ldsa rks fu;ksx djds lUrkuksRifÛk dj ysa ¼iz'u½ iqufoZokg vkSj fu;ksx
esa D;k Hksn gS\ ¼mÙkj½&(igyk) tSls fookg djus esa dU;k vius firk dk ?kj
NksM+ ifr ds ?kj dks izkIr gksrh gS vkSj firk ls fo'ks"k lEcU/k ugha jgrk vkSj
foêkok L=h mlh fookfgr ifr ds ?kj esa jgrh gSA (nwljk) mlh fookfgrk L=h
ds yM+ds mlh fookfgr ifr ds nk;Hkkxh gksrs gSa vkSj fo/kok L=h ds yM+ds
oh;Znkrk ds u iq= dgykrs u mldk xks= gksrk vkSj u mldk LoRo mu yM+dksa
ij jgrk fdUrq os e`r ifr ds iq= ctrs] mlh dk xks= jgrk vkSj mlh ds inkFkks³
ds nk;Hkkxh gksdj mlh ?kj esa jgrs gSaA (rhljk) fookfgr L=h&iq#"k dks ijLij
lsok vkSj ikyu djuk vo'; gS vkSj fu;qæ L=h&iq#"k dk dqN Hkh lEcU/k ugha
jgrkA (pkSFkk) fookfgr L=h&iq#"k dk laca/k ej.k i;ZUr jgrk vkSj fu;qæ
L=h&iq#"k dk dk;Z ds i'pkr~ NwV tkrk gSA (ik¢pok) fookfgr L=h&iq#"k
vkil esa x`g ds dk;ks³ dh flf¾ djus esa ;Ru fd;k djrs vkSj fu;qæ L=h&iq#"k
vius2 ?kj ds dke fd;k djrs gSaA ¼iz'u½ fookg vkSj fu;ksx ds fu;e ,d ls
gSa ok i`Fkd2\ ¼mÙkj½ dqN FkksM+k lk Hksn gSA ftrus iwoZ dg vk;s vkSj ;g fd
fookfgr L=h&iq#"k ,d ifr vkSj ,d gh L=h feyds n'k lUrku mRiUu dj
ldrs gSa vkSj fu;qæ L=h&iq#"k nks ok pkj ls vf/kd lUrkuksRifÛk ugha dj ldrs
vFkkZr~ tSlk dqekj&dqekjh gh dk fookg gksrk gS] oSls ftldh L=h ok iq#"k ej
tkrk gS] mUgha dk fu;ksx gksrk gS] dqekj&dqekjh dk ughaA tSls fookfgr L=h iq#"k
lnk lÄ esa jgrs gSa] oSls fu;qDr L=h&iq#"k dk O;ogkj ugha] fdUrq fcuk ¿rq
nku ds le;] ,d= u gksaA tks L=h vius fy;s fu;ksx djs rks tc nwljk xHkZ jgS]
mlh fnu ls L=h&iq#"k dk laca/k NwV tk; vkSj tks iq#"k vius fy;s djs rks Hkh
nwljs xHkZ jgus ls laca/k NwV tk;] ijUrq ogh fu;æ L=h nks&rhu o"kZ i;ZUr mu
yM+dksa dk ikyu djds fu;qæ iq#"k dks ns nsosA ,sls ,d foêkok L=h nks vius
fy;s vkSj nks&nks vU; pkj fu;qæ iq#"kksa ds fy;s nks2 lUrku dj ldrh vkSj
,d e`rL=hd@ iq#"k Hkh nks vius fy;s vkSj nks2 vU;2 pkj foêkokvksa ds fy;s
iq= mRiUu dj ldrk gSA ,sls fey dj n'k2 lUrkuksRifÛk dh vkKk osn esa gSA
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beka RofeUnz eh<~o% lqiq=ka lqHkxka Ñ.kqA
n'kkL;ka iq=kuk èksfg ifresdkn'ka d`fèkAA

_0A ea0 10A lw0 85A ea- 45

gs (eh<~o bUnz) oh;Z lspu esa leFkZ ,s'o;Z;qæ iq#"k! rw bl fookfgr
L=h ok fo/kok fL=;ksa dks Js"B iq= vkSj lkSHkkX;;qDr djA bl fookfgr L=h
esa n'k iq= mRiUu dj vkSj X;kjgoha L=h dks ekuA gs L=h! rw Hkh fookfgr iq#"k
ok fu;qDr iq#"kksa ls n'k lUrku mRiUu dj vkSj X;kjgosa ifr dks le>A bl
osn dh vkKk ls czkå.k] {kf=; vkSj oS'; o.kZLFk L=h vkSj iq#"k n'k n'k
lUrku ls vf/kd mRiUu u djsa] D;ksafd vf/kd djus ls lUrku fucZy]
fucqZf¾] vYik;q gksrs gSa vkSj L=h rFkk iq#"k Hkh fucZy vYik;q vkSj jksxh gksdj
o`¾koLFkk esa cgqr ls nq%[k ikrs gSa ¼iz'u½ ;g fu;ksx dh ckr O;fHkpkj ds
leku fn[krh gS ¼mÙkj½ tSls fcuk fookfgrksa dk O;fHkpkj gksrk gS] oSls fcuk
fu;qæksa dk O;fHkpkj dgkrk gSA blls ;g fl¾ gqvk fd tSlk fu;e ls fookg
gksus ij O;fHkpkj ugha dgkrk rks fu;eiwoZd fu;ksx gksus ls O;fHkpkj u
dgkosxkA tSls nwljs dh dU;k dk nwljs dqekj ds lkFk 'kkL=ksDr fofêkiwoZdfookg
gksus ij lekxe esa O;fHkpkj ok iki] yTtk ugha gksrh] oSls gh osn&'kkL=ksæ
fu;ksx esa O;fHkpkj iki] yTtk u ekuuk pkfg;s ¼iz'u½ gS rks Bhd] ijUrq ;g
os';k ds ln`'k deZ fn[krk gS ¼mÙkj½ ugha] D;ksafd os';k ds lekxe esa fdlh
fuf'pr iq#"k] ok dksbZ fu;e ugha gS vkSj fu;ksx esa fookg ds leku fu;e gSaA
tSls nwljs dks yM+dh nsus] nwljs ds lkFk lekxe djus esa fookg iwoZd yTtk
ugha gksrh] oSls gh fu;ksx esa Hkh u gksuh pkfg;sA D;k tks O;fHkpkjh iq#"k ok
L=h gksrs gSa] os fookg gksus ij Hkh dqdeZ ls cprs gSa\ ¼iz'u½ gedks fu;ksx dh
ckr esa iki ekywe iM+rk gS ¼mÙkj½ tks fu;ksx dh ckr esa iki ekurs gks rks
fookg esa iki D;ksa ugha ekurs\ iki rks fu;ksx ds jksdus esa gS] D;ksafd bZ'oj
ds l`f"VÚekuqdwy L=h&iq#"k dk LokHkkfod O;ogkj #d gh ugha ldrk]
flok; oSjkX;oku~] iw.kZ fo}ku~] ;ksfx;ksa dsA D;k xHkZikru :i Hkzw.k gR;k vkSj
fo/kok L=h vkSj e`rL=hd iq#"kksa ds egklUrki dks iki ugha fxurs gks\ D;ksafd
tc rd os ;qokoLFkk esa gSa] eu esa lUrkuksRifÛk vkSj fo"k; dh pkguk gksus
okyksa dks fdlh jktO;ogkj ok tkfrO;ogkj ls #dkoV gksus ls xqIr2 dqdeZ
cqjh pky ls gksrs jgrs gSaA bl O;fHkpkj vkSj dqdeZ ds jksdus dk ,d
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;gh Js"B mik; gS fd tks ftrsfUnz; jg ldsa] fdUrq fookg ok fu;ksx Hkh u djsa
rks Bhd gS] ijUrq tks ,sls ugha gSa] mudk fookg vkSj vkiRdky esa fu;ksx vo';
gksuk pkfg;sA blls O;fHkpkj dk U;wu gksuk] izse ls mÛke lUrku gksdj euq";ksa
dh o`f¾ gksuk laHko gS vkSj xHkZgR;k loZFkk NwV tkrh gSA uhp iq#"kksa ls mÛke L=h
vkSj os';kfn uhp fL=;ksa ls mÛke iq#"kksa dk O;fHkpkj :i dqdeZ] mÛke dqy esa
dyad] oa'k dk mPNsn] L=h iq#"kksa dks lUrki vkSj xHkZgR;kfn dqdeZ fookg vkSj
fu;ksx ls fuoÛ̀k gksrs gSaA blfy;s fu;ksx djuk pkfg;s ¼iz'u½ fu;ksx esa D;k2
ckr gksuh pkfg;s\ ¼mÙkj½ tSls izflf¾ ls fookg] oSls gh izflf¾ ls fu;ksxA
ftl izdkj fookg esa Hknz iq#"kksa dh vuqefr vkSj dU;k&oj dh izlUurk gksrh
gS] oSls fu;ksx esa Hkh] vFkkZr~ tc L=h&iq#"k dk fu;ksx gksuk gks] rc vius dqVqEc
esa iq#"k&fL=;ksa ds lkeus dgSa fd@ ge nksuksa fu;ksx lUrkuksRifÛk ds fy;s djrs
gSaA tc fu;ksx dk fu;e iwjk gksxk] rc ge la;ksx u djsaxsA tks vU;Fkk djsa] rks
ikih vkSj tkfr ok jkt ds n.Muh; gksaA eghus esa ,d ckj xHkkZ/kku dk dke
djsaxs] xHkZ jgs i'pkr~ ,d o"kZ i;ZUr i`Fkd~ jgsaxs ¼iz'u½ fu;ksx vius o.kZ esa gksuk
pkfg;s ok vU; o.kks³ ds lkFk Hkh\ ¼mÙkj½ vius o.kZ esa ok vius ls mÛkeo.kZLFk
iq#"k ds lkFk vFkkZr~ oS';k L=h] oS';&{kf=; vkSj czkå.k ds lkFk] {kf=;k]
{kf=; vkSj czkå.k ds lkFk] czkå.kh] czkå.k ds lkFk fu;ksx dj ldrh gSA
bldk rkRi;Z ;g gS fd oh;Z le ok mÛke o.kZ dk pkfg;sA vius ls uhps ds o.kZ
dk ughaA L=h vkSj iq#"k dh l`f"V dk ;gh iz;kstu gS fd /keZ ls vFkkZr~
osnksæjhfr ls fookg ok fu;ksx ls lUrkuksRifÛk djuk ¼iz'u½ iq#"k dks fu;ksx
djus dh D;k vko';drk gS] D;ksafd og nwljk fookg djsxk\ ¼mÙkj½ ge fy[k
vk;s gSa& f}tksa esa L=h vkSj iq#"k dk ,d gh ckj fookg gksuk osnkfn 'kkL=ksa esa
fy[kk gS] f}rh; ckj ughaA dqekj vkSj dqekjh dk gh fookg gksus esa U;k; vkSj
fo/kok L=h ds lkFk dqekj iq#"k vkSj dqekjh L=h ds lkFk e`rL=hd iq#"k ds
fookg gksus esa vU;k; vFkkZr~ v/keZ gSA tSls fo/kok L=h ds lkFk iq#"k fookg
ugha fd;k pkgrk] oSls gh fookfgr L=h ls lekxe fd;s gq, iq#"k ds lkFk fookg
djus dh bPNk dqekjh Hkh u djsxhA tc fookg fd;s gq, iq#"k dks dksbZ dqekjh
dU;k vkSj fo/kok L=h dk xzg.k dksbZ dqekj iq#"k u djsxk] rc iq#"k vkSj L=h
dks fu;ksx djus dh vko';drk gksxhA vkSj ;gh êkeZ gS fd tSls ds lkFk oSls
gh dk lEcU/k gksuk pkfg,A ¼iz'u½ tSls fookg esa osnkfn'kkL=ks a dk
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izek.k gS] oSls fu;ksx esa izek.k gS ok ugha\ ¼mÙkj½ bl fo"k; esa cgqr izek.k gSaA
ns[kks vkSj lquks&

dqgfLoíks"kk dqgoLrksjf'ouk dqgkfHkfiRoa djr% dqgks"krq%A
dks oka 'k;q=k foèkoso nsoja e¸;± u ;ks"kk Ñ.kqrs lèkLFk vkAA1AA

_0A ea- 10A lw- 40A ea-2

mnh"oZ uk;ZfHkthoyksda xrklqesreqi'ks"k ,fgA gLrxzkHkL;
fnfèk"kksLrosna iR;qtZfuRoefHklacHkwFkAA2AA _0A ea- 10A lw- 18A ea-8

gs ¼vf'ouk½ L=h&iq#"kks! tSls ¼nsoja foèkoso½ nsoj dks fo/kok vkSj
¼;ks"kke;ZUu½ fookfgrk L=h vius ifr dks ¼lèkLFks½ leku LFkku 'kº;k esa
,d= gksdj lUrkuksa dks ¼vk d`.kqrs½ lc izdkj ls mRiUu djrh gS] oSls rqe
nksuksa L=h&iq#"k ¼dqgfLoíks"kk½ dgk¢ jkf= vkSj ¼dqg oLr%½ dgk¢ fnu esa cls
Fks\ ¼dqgkfHkfiRoe~½ dgk¢ inkFkks³ dh izkfIr ¼djr%½ dh\ vkSj ¼dqgks"krq%½
fdl le; dgk¢ okl djrs Fks\ ¼dks oka 'k;q=k½ rqEgkjk 'k;u LFkku dgk¢ gS\
rFkk dkSu ok fdl ns'k ds jgus okys gks\ blls ;g fl¾ gqvk fd ns'k&fons'k
esa L=h&iq#"k lÄ gh esa jgsaA vkSj fookfgr ifr ds leku fu;qæ ifr dks xzg.k
djds fo/kok L=h Hkh lUrkuksRifÛk dj ysos ¼iz'u½ ;fn fdlh dk NksVk HkkbZ
gh u gks rks fo/kok fu;ksx fdlds lkFk djs\ ¼mÙkj½ nsoj ds lkFk] ijUrq nsoj
'kCn dk vFkZ tSlk rqe le>s gks] oSlk ughaA ns[kks fu#æ esa&

nsoj% dLekn~ f}rh;ks oj mP;rsA fu#äA va- 3A [k.M 15

nsoj mldks dgrs gSa fd tks fo/kok dk nwljk ifr gksrk gSA pkgs NksVk
HkkbZ ok cM+k HkkbZ vFkok vius o.kZ ok vius ls mÛke o.kZ okyk gks ftlls fu;ksx
djs] mlh dk uke nsoj gSA (ukfj) fo/kos! rw (,raxrklqe~) bl ejs gq, ifr
dh vk'kk NksM+ ds ('ks"ks) ckdh iq#"kksa esa ls (vfHkthoyksde~) thrs gq, nwljs
ifr dks (miSfg) izkIr gks vkSj (mnh"oZ) bl ckr dk fopkj vkSj fu'p; j[k
fd tks (gLrxzkHkL; fnf/k"kks%) rq> fo/kok ds iqu% ikf.kxzg.k djus okys
fu;qæ ifr ds laca/k ds fy;s fu;ksx gksxk rks (bne ~) ;g (tfuRoe~)
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tuk gqvk ckyd mlh fu;qæ (iR;q%) ifr dk gksxk vkSj tks rw vius fy;s
fu;ksx djsxh rks ;g lUrku (ro) rsjk gksxkA ,sls fu'p; ;qæ (vfHklacHkwFk)
gks vkSj fu;qæ iq#"k Hkh blh fu;e dk ikyu djsAA2AA

vnso`?U;ifr?uhgSfèk f'kok i'kqH;% lq;ek lqopkZ%A
iztkorh ohjlwnsZo`dkek L;ksuseefXua xkgZiR;a li;±A

&vFkoZ0A dk.M- 14A vuq 2A ea- 18

gs (vifr?U;nso`f?u) ifr vkSj nsoj dks nq%[k u nsus okyh fL=! rw
(bg) bl x`gkJe esa (i'kqH;%) i'kqvksa ds fy;s (f'kok) dY;k.k djusgkjh
(lq;ek) vPNs izdkj /keZ fu;e esa pyus okyh@ (lqopkZ%) :i vkSj
loZ'kkL=fo|k;qæ] (iztkorh) mÛke iq=&ikS=kfn ls lfgr] (ohjlw%) 'kwjohj
iq=ksa dks tuus] (nso`dkek) nsoj dh dkeuk djus okyh (L;ksuk) vkSj lq[k
nsusgkjh] ifr ok nsoj dks (,fèk) izkIr gksds (bee~) bl (xkgZiR;e~)
x`gLFklEcU/kh (vfXue~) vfXugks= dks (li;Z) lsou fd;k dj*OA

rkeusu foèkkusu futks foUnsr nsoj%AA &aaaeuq01

tks v{kr;ksfu L=h fo/kok gks tk;] rks ifr dk fut NksVk HkkbZ Hkh mlls
fookg dj ldrk gSA

¼iz'u½ ,d L=h ok iq#"k fdrus fu;ksx dj ldrs gSa\ vkSj fookfgr
fu;qæ ifr;ksa dk uke D;k gksrk gS\

¼mÙkj½ lkse% izFkeks fofons xU/koksZ fofon mÙkj%A
r`rh;ks vfXu"Vs ifrLrqjh;Lrs euq";tk% AA

&_0A ea0 10A lw0 85A ea- 40

gs fL=! tks (rs) rsjk (izFke%) ifgyk fookfgr (ifr%) ifr rq> dks
(fofons) izkIr gksrk gS] mldk uke (lkse%) lqdqekjrkfn xq.k;qæ gksus ls ̂ lkse*]
tks nwljk fu;ksx ls (fofons) izkIr gksrk] og (xU/koZ%) ,d L=h ls lEHkksx djus
ls ̂ xU/koZ%*] tks (rr̀h; mÙkj%) nks ds i'pkr~ rhljk ifr gksrk gS] og (vfXu%)
vR;q".krk;qæ gksus ls ^vfXu* laKd] vkSj tks (rs) rsjs (rqjh;%) pkSFks ls ysds
X;kjgosa rd fu;ksx ls ifr gksrs gS a] os (euq";tk%) ^euq";* uke ls
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dgkrs gSaA tSlk (beka RofeUnz) bl ea= esa X;kjgosa iq#"k rd L=h fu;ksx dj
ldrh gS] oSls iq#"k Hkh X;kjgoha L=h rd fu;ksx dj ldrk gSA

¼iz'u½ ̂ ,dkn'k* 'kCn ls n'k iq= vkSj X;kjgosa ifr dks D;ksa u fxusa\

¼mÙkj½ tks ,slk vFkZ djksxs rks ̂ fo/koso nsoje~* ̂ nsoj% dLekn~ f}rh;ks
oj mP;rs* ̂ vnsof̀?u* vkSj ̂ xU/koksZ fofon mÙkj%* bR;kfn osnizek.kksa ls fo#¾kFkZ
gksxkA D;ksafd rqEgkjs vFkZ ls nwljk Hkh ifr izkIr ugha gks ldrkA

nsojk}k lfi.Mk}k fL=;k lE;M~- fu;qDr;kA
iztsfIlrkfèkxUrO;k lUrkuL; ifj{k;sAA1AA

T;s"Bks ;oh;lks Hkk¸;kZ ;oh;kUokxztfL=;e~A
ifrrkS Hkorks xRok fu;qDrkoI;ukifnAA2AA

vkSjl% {ks=t'pSo0AA3AA &euq01

bR;kfn euqth us fy[kk gS fd (lfi.M) vFkkZr~ ifr dh N% ihf<+;ksa esa
ifr dk NksVk ok cM+k HkkbZ vFkok Lotkrh; rFkk vius ls mÛke tkfrLFk iq#"k ls
fo/kok L=h dk fu;ksx gksuk pkfg;sA ijUrq tks og er̀L=hd iq#"k vkSj fo/kok L=h
lUrkuksRifÛk dh bPNk djrh gks] rks fu;ksx gksuk mfpr gSA vkSj tc lUrku dk
loZFkk {k; gks] rc fu;ksx gksosA tks vkiRdky vFkkZr~ lUrkuksa ds gksus dh bPNk
u gksus esa] cM+s HkkbZ dh L=h ls NksVs dk vkSj NksVs dh L=h ls cM+s HkkbZ dk fu;ksx
gksdj lUrkuksRifÛk gks tkus ij Hkh] iqu% os fu;qDr vkil esa lekxe djsa] rks ifrr
gks tk;sa vFkkZr~ ,d fu;ksx esa nwljs iq= ds xHkZ jgus rd fu;ksx dh vof/k gSA blds
i'pkr~ lekxe u djsa vkSj tks nksuksa ds fy;s fu;ksx gqvk gks rks pkSFks xHkZ rd]
vFkkZr~ iwoksZæ jhfr ls n'k lUrku rd gks ldrs gSaA i'pkr~ fo"k;klfæ fxuh tkrh
gSA blls os ifrr fxus tkrs gSaA vkSj tks fookfgr L=h&iq#"k Hkh n'kosa xHkZ ls
vfêkd lekxe djsa] rks dkeh vkSj fufUnr gksrs gSa vFkkZr~ fookg ok fu;ksx lUrkuksa
gh ds vFkZ fd;s tkrs gSa] i'kqor~ dkeÚhM+k ds fy;s ughaA ¼iz'u½ fu;ksx ejs ihNs
gh gksrk gS ok thrs ifr ds Hkh\ ¼mÙkj½ thrs Hkh gksrk gS&

vU;fePNLo lqHkxs ifra er~AA &_0A ea- 10A lw- 101

tc ifr lUrkuksRifÛk esa vleFkZ gksos] rc viuh L=h dks vkKk nsos fd
gs lqHkxs! lkSHkkX; dh bPNk djusgkjh L=h rw (er~) eq>ls (vU;e~) nwljs
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ifr dh (bPNLo) bPNk dj] D;ksafd vc eq> ls lUrkuksRifÛk dh vk'kk er djsA
rc L=h nwljs ls fu;ksx djds lUrkuksRifÛk djs* ijUrq ml fookfgr egk'k; ifr
dh lsok esa rRij jgSA oSls gh L=h Hkh tc jksxkfn nks"kksa ls xzLr gksdj lUrkuksRifÛk
esa vleFkZ gksos] rc vius ifr dks vkKk nsos fd gs Lokeh! vki lUrkuksRifÛk dh
bPNk eq>ls NksM+ ds] fdlh nwljh fo/kok L=h ls fu;ksx djds lUrkuksRifÛk
dhft;sA tSlk fd ik.Mq jktk dh L=h dqUrh vkSj eknzh vkfn us fd;kA vkSj tSlk
O;klth us fp=kÄn vkSj fofp=oh;Z+ ds ej tkus i'pkr~ mu vius Hkkb;ksa dh
fL=;ksa ls fu;ksx djds vfEcdk esa*O /kr̀jk"Vª vkSj vEckfydk esa ik.Mq vkSj
nklh esa fonqj dh mRifRr dhA bR;kfn bfrgkl Hkh bl ckr esa izek.k gSaA

izksf"krks /keZdk;kZFk± izrh{;ks·"VkS uj% lek%A
fo|kFk± "kM~ ;'kks·Fk± ok dkekFk± =haLrq oRljku~AA1AA
oUè;k"Ves·fèkos|kCns n'kes rq e`riztk%A
,dkn'ks L=htuuh l|LRofiz;okfnuhAA2AA &euq01

fookfgr L=h] tks fookfgr ifr /keZ ds vFkZ*O ijns'k x;k gks rks
vkB o"kZ] fo|k vkSj dhfrZ ds fy;s x;k gks rks N%] vkSj /kukfn dkeuk ds
fy;s x;k gks rks rhu o"kZ rd ckV ns[k ds] i'pkr~ fu;ksx djds] lUrkuksRifÛk
dj ysA tc fookfgr ifr vkos] rc fu;qæ ifr NwV tkosAA1AA oSls gh
iq#"k ds fy;s Hkh fu;e gS fd oUê;k gks rks vkBosa (fookg ls vkB o"kZ rd
L=h dks xHkZ u jgS)] lUrku gksdj ej tk;sa rks n'kosa] tc2 gks rc2 dU;k
gh gksosa iq= u gksa rks X;kjgosa o"kZ rd vkSj tks vfiz; cksyus okyh gks] rks l|%
ml L=h dks NksM+ ds] nwljh L=h ls fu;ksx djds] lUrkuksRifÛk dj ysosAA2AA
oSls gh tks iq#"k vR;Ur nq%[knk;d gks rks L=h dks mfpr gS fd mldks NksM+ds
nwljs iq#"k ls fu;ksx dj lUrkuksRifÛk djds mlh fookfgr ifr ds nk;Hkkxh
lUrku dj ysosA bR;kfn izek.k vkSj ;qfæ;ksa ls Lo;aoj fookg vkSj fu;ksx
ls vius2 dqy dh mUufr djsA tSlk ̂ vkSjl* vFkkZr~ fookfgr ifr ls mRiUu
gqvk iq=] firk ds inkFkks ³ dk Lokeh gksrk gS] oSls gh ^{ks=t* vFkkZr~ fu;ksx
ls mRiUu gq, iq= Hkh firk ds nk;Hkkxh gksrs gSaA vc bl ij L=h vkSj iq#"k
dks /;ku j[kuk pkfg;s fd oh;Z vkSj jt dks vewY; le>saA tks dksbZ bl
vewY; inkFkZ dks ijL=h] os';k ok nq"V iq#"kks a ds lÄ esa [kksrs gSa] os egkew[kZ
gksrs gSaA D;ks afd tks fdlku ok ekyh ew[kZ gksdj Hkh] vius [ksr ok
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okfVdk ds fcuk] vU;= cht ugha cksrsA tks fd lk/kkj.k cht vkSj ew[kZ dk ,slk
orZeku gS] rks tks loksZÛke euq";'kjhj:i o{̀k ds cht dks dq{ks= esa [kksrk gS] og
egkew[kZ dgkrk gS] D;ksafd mldk Qy mldks ugha feyrkA vkSj ̂ vkRek oS tk;rs
iq=%+* ;g czkå.kxzUFkksa dk opu gS&

vaÄknÄkr~lEHkofl ân;knfèk tk;lsA
vkRekfl iq= ek e`Fkk% l tho 'kjn% 'kre~AA1AA1

;g lkeosn ds czkå.k dk opu gS@A gs iq=! rw vÄ2 ls mRiUu gq, oh;Z
ls vkSj än; ls mRiUu gksrk gS] blfy;s rw esjk vkRek gS] eq> ls iwoZ er ejs] fdUrq
lkS o"kZ rd thA ftlls ,sls2 egkRek vkSj egk'k;ksa ds 'kjhj mRiUu gksrs gSa] mldks
os';kfn nq"V{ks= esa cksuk] ok nq"Vcht vPNs {ks= esa cqokuk] egkiki dk dke gSA
¼iz'u½ fookg D;ksa djuk\ D;ksafd blls L=h&iq#"k dks cU/ku esa iM+ds cgqr lÃksp
djuk vkSj nq%[k Hkksxuk iM+rk gS] blfy;s ftlds lkFk ftldh izhfr gks rc rd os
feys jgsa] tc izhfr NwV tk; rks NksM+ nsosaA ¼mÙkj½ ;g i'kq&if{k;ksa dk O;ogkj gS]
euq";ksa dk ughaA tks euq";ksa esa fookg dk fu;e u jgS] rks lc xg̀kJe ds vPNs2
O;ogkj lc u"V&Hkz"V gks tk;¢A dksbZ fdlh dh lsok Hkh uk djs vkSj egkO;fHkpkj
c<+dj lc jksxh] fucZy vkSj vYik;q gksdj 'kh?kz&'kh?kz ej tk;saA dksbZ fdlh ls Hk;
ok yTtk u djsA ò¾koLFkk esa dksbZ fdlh dh lsok Hkh ugha djs vkSj egkO;fHkpkj
c<+dj lc] jksxh fucZy vkSj vYik;q gksdj dqyksa ds dqy u"V gks tk;¢A dksbZ fdlh
ds inkFkks³ dk Lokeh ok nk;Hkkxh Hkh u gks lds vkSj u fdlh dk fdlh inkFkZ ij
nh?kZdky&i;ZUr LoRo jgsA bR;kfn nks"kksa ds fuokj.kkFkZ fookg gh gksuk loZFkk ;ksX;
gSA ¼iz'u½ tc ,d fookg gksxk] ,d iq#"k dks ,d L=h vkSj ,d L=h dks ,d iq#"k
jgsxk] rc L=h xHkZorh] fLFkjjksfx.kh vFkok iq#"k nh?kZjksxh gks vkSj nksuksa dh ;qokoLFkk
gks] jgk u tk;] rks fQj D;k djsa\ ¼mÙkj½ bldk izR;qÛkj fu;ksx fo"k; esa ns pqds
gSaA vkSj xHkZorh L=h ls ,d o"kZ lekxe u djus ds le; esa iq#"k ok nh?kZ jksxh iq#"k
dh@ L=h ls u jgk tk;] rks fdlh ls fu;ksx djds] mlds fy;s iq=ksRifÛk dj ns]
ijUrq os';kxeu ok O;fHkpkj dHkh u djsaA tgk¢ rd gks ogk¢ rd] vizkIr oLrq dh
bPNk] izkIr dk j{k.k vkSj jf{kr dh òf¾] c<+s gq, /ku dk O;; ns'kksidkj djus esa
fd;k djsaA lc izdkj ds] vFkkZr~ iwoksZDr jhfr ls vius2 o.kkZJe ds O;ogkjksa dks
vR;qRlkgiwoZd iz;Ru ls ru] eu] /ku ls loZnk ijekFkZ fd;k djsaA vius ekrk]
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firk] lklq] 'olqj dh vR;Ur 'kqJw"kk djsaA fe= vkSj vM+kslh&iM+kslh] jktk]
fo}ku~] oS| vkSj lRiq#"kksa ls izhfr j[kds vkSj tks nq"V] v/kehZ] muls mis{kk vFkkZr~
nzksg NksM+dj muds lq/kkjus dk ;Ru fd;k djsaA tgk¢ rd cus] ogk¢ rd izse ls
vius lUrkuksa ds fo}ku~ vkSj lqf'k{kk djus&djkus esa /kukfn inkFkks³ dk O;; djds
mudks iw.kZ fo}ku~ lqf'k{kk ;qDr djns vkSj /keZ;qä O;ogkj djds eks{k dk Hkh lkèku
fd;k djsa fd ftldh izkfIr ls ijekuUn HkksxsaA ,sls2 'yksdksa dks u ekusa &

tSls& ifrrks·fi f}t% Js"Bks u p 'kwnzks ftrsfUnz;%A
funqZXèkk pkfi xkS% iwT;k u p nqXèkorh [kjhAA1AA
v'okyEHka xokyEHka laU;kla iyiSf=de~A
nsojkPp lqrksRifÙka dykS i¶p footZ;sr~AA2AA
u"Vs e`rs izozftrs Dyhcs p ifrrs irkSA
iapLokiRlq ukjh.kka ifrjU;ks foèkh;rsAA3AA

;s diksydfYir ikjk'kjh ds 'yksd gSaA tks nq"V deZdkjh f}t dks Js"B
vkSj Js"B deZdkjh 'kwnz dks uhp ekusa rks blls ijs i{kikr] vU;k;] v/keZ
nwljk vf/kd D;k gksxk\ D;k nw/k nsus okyh ok u nsus okyh xk; xksikyksa dks
ikyuh; gksrh gSa] oSls dqEgkj vkfn dks x/kgh ikyuh; ugha gksrh\ vkSj ;g
n`"VkUr Hkh fo"ke gS] D;ksafd f}t vkSj 'kwnz euq"; tkfr] xk; vkSj x/kgh fHkUu
tkfr gSaA dFkafpr i'kq tkfr ls n`"VkUr dk ,dns'k nk"VkZUr esa fey Hkh tkos
rks Hkh bldk vk'k; v;qæ gksus ls ;g 'yksd fo}kuksa ds ekuuh; dHkh ugha gks
ldrkAA1AA tc v'okyEHk vFkkZr~ ?kksM+s dks ekjds vFkok xk; dks ekj ds
gkse djuk gh osnfofgr ugha gS] rks mldk dfy;qx esa fu"ks/k djuk osnfo#¾
D;ksa ugha\ tks dfy;qx esa bl uhp deZ dk fu"ks/k ekuk tk;] rks =srk vkfn esa
fofêk vk tk; rks blls ,sls nq"V dke dk Js"B ;qx esa gksuk loZFkk vlaHko gSA
vkSj laU;kl dh osnkfn'kkL=ksa esa fof/k gS] mldk fu"ks/k djuk fueZwy gSA tc
ekal dk fu"ksêk gS rks loZnk gh fu"ksêk gSA tc nsoj ls iq=ksRifÛk djuh osnksa esa
fy[kh gS rks ;g 'yksddrkZ D;ksa Hkwa"krk gS\AA2AA

;fn (u"Vs) vFkkZr~ ifr fdlh ns'k&ns'kkUrj dks pyk x;k gks] ?kj esa L=h
fu;ksx dj ysos] mlh le; fookfgr ifr vk tk;] rks og fdldh L=h gks\
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dksbZ dgs fd fookfgr ifr dh] geus ekuk] ijUrq ,slh O;oLFkk ikjk'kjh esa rks
ugha fy[khA D;k L=h ds ik¢p gh vkiRdky gSa\ tks jksxh iM+k gks ok yM+kbZ gks
xbZ gks] bR;kfn vkiRdky ik¢p ls Hkh vf/kd gSaA blfy;s ,sls2 'yksdksa dks
dHkh u ekuuk pkfg;sAA3AA ¼iz'u½ D;ksath! rqe ijk'kj eqfu ds opu dks Hkh
ugha ekurs\ ¼mÙkj½ pkgs fdlh dk opu gks] ijUrq osn fo#¾ gksus ls ugha
ekursA vkSj ;g rks ikjk'kj dk opu Hkh ugha gS] D;ksafd tSls ̂ czåksokp] of'k"B
mokp] jke mokp] f'ko mokp] fo".kq#okp] nsO;qokp* bR;kfn Js"Bksa dk uke
fy[k ds] xzUFkjpuk blfy;s djrs gSa fd loZekU; ds uke ls bu xzUFkksa dks lc
lalkj eku ysos vkSj gekjh iq"dy thfodk Hkh gksA blfy, vuFkZ xkFkk;qDr
xzUFk cukrs gSaA dqN2 izf{kIr 'yksdksa dks NksM+ds euqLef̀r gh osnkuqdwy gS] vU;
Le`fr ughaA ,sls gh vU; tkyxzUFkksa dh O;oLFkk le> yksA ¼iz'u½ x`gkJe
lcls NksVk] ok cM+k gS\ ¼mÙkj½ vius2 dÛkZO; deks³ esa lc cM+s gSa] ijUrq&

;Fkk unhunk% losZ lkxjs ;kfUr lafLFkfre~A
rFkSokJfe.k% losZ x`gLFks ;kfUr lafLFkfre~AA1AA

;Fkk ok;aq lekfJR; oÙkZUrs loZtUro%A
rFkk x`gLFkekfJR; oÙkZUrs loZ vkJek%AA2AA

;LekR=;ks·I;kJfe.kks nkusukUusu pkUoge~A
x`gLFksuSo èkk¸;ZUrs rLekTT;s"BkJeks x`ghAA3AA

l laèkk¸;Z% iz;Rusu LoxZe{k;fePNrkA
lq[ka psgsPNrk fuR;a ;ks·èkk;ksZ nqcZysfUnz;S%AA4AA               &euq01

tSls unh vkSj cM+s2 un rc rd Hkzers gh jgrs gSa] tc rd leqnz dks izkIr ugha
gksrs] oSls x̀gLFk gh ds vkJ; ls lc vkJe fLFkj jgrs gSa] fcuk bl vkJe ds fdlh
vkJe dk dksbZ O;ogkj fl¾ ugha gksrkA1AA tSls ok;q ds vkJ; ls lc thoksa dk
orZeku fl¾ gksrk gS] oSls gh x̀gLFk ds vkJ; ls czåpkjh] okuizLFk vkSj laU;klh]
vFkkZr~ lc vkJeksa dk fuokZg gksrk gSAA2AA@ czåpkjh] okuizLFk vkSj laU;klh rhu
vkJeksa dks nku vkSj vUukfn nsds izfrfnu x̀gLFk gh /kkj.k djrk gS] blls x̀gLFk
T;s"BkJe gS] vFkkZr~ lc O;ogkjksa esa êkqjUêkj dgkrk gSAA3AA blfy;s eks{k vkSj lalkj
ds lq[k dh bPNk djrk gks] og iz;Ru ls x̀gkJe dk /kkj.k djsA tks x̀gkJe nqcZysfUnz;
vFkkZr~ Hkh# vkSj fucZy iq#"kksa ls /kkj.k djus v;ksX; gS] mldks vPNs izdkj /kkj.k
djsaAA4AA blfy, ftruk dqN O;ogkj lalkj esa gS] mldk vk/kkj x̀gkJe gSA
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tks ;g x`gkJe u gksrk] rks lUrkuksRifÛk ds u gksus ls czåp;Z] okuizLFk vkSj
laU;klkJe dgk¢ ls gks ldrs\ tks dksbZ xg̀kJe dh fuUnk djrk gS] ogh fuUnuh;
gS] vkSj tks iz'kalk djrk gS ogh iz'kaluh; gSA ijUrq rHkh x`gkJe esa lq[k gksrk gS
tc L=h vkSj iq#"k nksuksa ijLij izlUu] fo}ku~] iq#"kkFkhZ vkSj lc izdkj ds O;ogkjksa
ds Kkrk gksaA blfy, x`gkJe ds lq[k dk eq[; dkj.k czãp;Z vkSj iwoksZDr Lo;aoj
fookg gSA ;g la{ksi ls lekoÛkZu] fookg vkSj x`gkJe ds fo"k; esa f'k{kk fy[k
nhA blds vkxs okuizLFk vkSj laU;kl ds fo"k; esa fy[kk tk;xkA

bfr Jheí;kuUnljLorhLokfed`rs lR;kFkZizdk'ks
lqHkk"kkfoHkwf"krs lekoÙkZufookgx`gkJefo"k;s

prqFkZ% leqYykl%
  lEiw.kZ% AA4AA
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AA vFk i¶peleqYyklkjEHk% AA

vFk okuizLFklaU;klfof/ka o{;ke%

czãp¸;kZJea lekI; x`gh Hkosr~ x`gh HkwRok ouh
Hkos}uh HkwRok izoztsr~ AA &'kr- dka- 14

euq";ksa dks mfpr gS fd czåpº;kZJe dks lekIr djds x̀gLFk gksdj okuizLFk
vkSj okuizLFk gksds laU;klh gksosa] vFkkZr~ ;g vuqÚe ls vkJe dk foêkku gSA

,oa x`gkJes fLFkRok fof/koRLukrdks f}t%A
ous olsÙkq fu;rks ;Fkkof}ftrsfUnz;%AA1AA

x`gLFkLrq ;nk i';sn~ oyhifyrekReu%A
viR;L;So pkiR;a rnkj.;a lekJ;sr~AA2AA

laR;T; xzkE;ekgkja lo± pSo ifjPNne~A
iq=s"kq Hkk;k± fu%f{kI; oua xPNsRlgSo okAA3AA

vfXugks=a leknk; x`áa pkfXuifjPNne~A
xzkeknj.;a fu%l`R; fuolsfé;rsfUnz;%AA4AA

eqU;éSfoZfo/kSesZ/;S% 'kkdewyQysu okA
,rkuso egk;KkféoZisf}f/kiwoZde~AA5AA1

bl izdkj Lukrd vFkkZr~ czåp;ZiwoZd x`gkJe dk dÛkkZ f}t vFkkZr~
czkå.k] {kf=; vkSj oS'; x`gkJe esa Bgj dj fuf'prkRek vkSj ;Fkkor~ bfUnz;ksa
dks thr ds ou esa olsAA1AA ijUrq] tc x`gLFk ds f'kj ds 'osr ds'k vkSj Ropk
<hyh gks tk;] vkSj yM+ds dk yM+dk Hkh gks x;k gks] rc ou esa tkds
olsAA2AA lc xzke ds vkgkj vkSj oL=kfn lc mÛkeksÛke inkFkks³ dks NksM+] iq=ksa
ds ikl L=h dks j[k] ok vius lkFk ysds ou esa fuokl djsAA3AA lkÄksikÄ
vfXugks= dks ysds] xzke ls fudy] n`<+sfUnz; gksdj] vj.; esa tkds olsAA4AA
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ukuk izdkj ds lkek vkfn vUu] lqUnj2 'kkd] ewy] Qy*] dUnkfn ls iwoksZæ
i¶pegk;Kksa dks djs vkSj mlh ls vfrfFk lsok vkSj vki Hkh fuokZg djsAA5AA

Lok/;k;s fuR;;qä% L;kíkUrks eS=% lekfgr%A
nkrk fuR;euknkrk loZHkwrkuqdEid%AA1AA
viz;Ru% lq[kkFksZ"kq czãpkjh /kjk'k;%A
'kj.ks"oee'pSo o`{kewyfudsru%AA2AA1

Lok/;k; vFkkZr~ i<+us&i<+kus esa fuR;;qæ*] ftrkRek] lcdk fe=]
bfUnz;ksa dk neu'khy] fo|kfn dk nku nsusgkjk vkSj lc ij n;kyq] fdlh ls
dqN Hkh inkFkZ u ysosA bl izdkj lnk oÛkZeku djsAA1AA

'kjhj ds lq[k ds fy;s vfr iz;Ru u* djs] fdUrq czåpkjh vFkkZr~
viuh L=h lkFk gks] rFkkfi mlls fo"k;ps"Vk dqN u djs] Hkwfe esa lksos] vius
vkfJr ok Lodh; inkFkkZsa esa eerk u djs] o`{k ds ewy esa olsAA2AA

ri%J)s ;s áqiolUR;j.;s]
'kkUrk fo}kalks HkS{kp¸;k± pjUr%A
lw¸;Z}kjs.k rs fojtk% iz;kfUr]
;=k·e`r% l iq#"kks áO;;kRekAA1AA

& eq.M0A [ka2 A ea-11

tks 'kkUr] fo}ku~ yksx ou esa ri] /kEekZuq"Bku vkSj lR; dh J¾k djds
fHk{kkpj.k djrs gq, tÄy esa olrs gSa] os tgk¢ uk'kjfgr] iw.kZ iq#"k] gkfu&ykHk
jfgr ijekRek gS] ogk¢ fueZy gksdj izk.k}kj ls ml ijekRek dks izkIr gksds
vkufUnr gks tkrs gSaAA1AA

vH;kn/kkfe lfe/keXus ozrirs Rof;A
ozr¶p J)ka pksiSehU/ks Rok nhf{krks vge~AA1AA

& ;tqosZnA v/;k;s 20A ea0 24

okuizLFk dks mfpr gS fd eSa vfXu esa gkse dj nhf{kr gksdj ozr]
lR;kpj.k vkSj J¾k dks izkIr gksÇ¢] ,slh bPNk djds okuizLFk gks] ukuk izdkj
dh ri'p;kZ] lRlÄ] ;ksxkH;kl] lqfopkj ls Kku vkSj ifo=rk izkIr djsA
i'pkr~ tc laU;klxzg.k dh bPNk gks] rc L=h dks iq=ksa ds ikl Hkst nsos] fQj
laU;kl xzg.k djsAA1AA bfr la{ksis.k okuizLFkfof/k%AA
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AA vFk laU;klfof/k% AA

ous"kq p foâR;Soa r`rh;a Hkkxek;q"k%A
prqFkZek;q"kks Hkkxa R;DRok lÄku~ ifjoztsr~AA1AA &euq01

bl izdkj ou esa vk;q dk rhljk Hkkx vFkkZr~ iPpklosaO o"kZ ls
ipgÛkjosa o"kZ i;ZUr okuizLFk gksds] vk;q ds pkSFks Hkkx esa lÄksa dks NksM+ ds
ifjozkV~ vFkkZr~ laU;klh gks tkosA ¼iz'u½ x`gkJe vkSj okuizLFkkJe u djds]
laU;klkJe djs] mldks iki gksrk gS] ok ugha\ ¼mÙkj½ gksrk gS] vkSj ugha Hkh
gksrkA ¼iz'u½ ;g nks izdkj dh ckr D;ksa dgrs gks\ ¼mÙkj½nks izdkj dh ughaA
D;ksafd tks ckY;koLFkk esa fojæ gksdj fo"k;ksa esa Qls] og egkikih] vkSj tks
u Qls] og egkiq.;kRek lRiq#"k gSA

;ngjso fojtsÙkngjso izozts}uk}k x`gk}k czãp;kZnso izoztsr~AA
& ;s czkã.kxzUFk ds opu gSaA2

ftl fnu oSjkX; izkIr gks] mlh fnu ?kj ok ou ls laU;kl xzg.k dj
ysosA ifgys laU;kl dk i{kÚe dgk vkSj blesa fodYi vFkkZr~ okuizLFk u*O

djs] x`gLFkkJe gh ls laU;kl xzg.k djs vkSj r`rh; i{k ;g gS fd tks iw.kZ
fo}ku~] ftrsfUnz;] fo"k;&Hkksx dh dkeuk ls jfgr] ijksidkj djus dh bPNk
ls ;qDr iq#"k gks] og czåp;kZJe gh ls laU;kl ysosA

vkSj osnksa esa Hkh ^^;r;% czkã.kL; fotkur%** bR;kfn inksa ls laU;kl dk
foêkku gS] ijUrq&

ukfojrks nq'pfjrkék'kkUrks uklekfgr%A
uk'kkUrekulks okfi izKkusuSuekIuq;kr~AA &dB0A oYyh 2A ea0 24

tks nqjkpkj ls i`Fkd~ ugha] ftldks 'kkfUr ugha] ftldk vkRek ;ksxh
ugha] vkSj ftldk eu 'kkUr ugha gS] og laU;kl ysds Hkh izKku ls ijekRek dks
izkIr ugha gksrkA blfy;s&

;PNs}k³~eulh izkKLr|PNsn~ Kku vkRefuA
KkuekRefu egfr fu;PNsÙk|PNsPNkUr vkRefuAA

&dB0A oYyh 3A ea0 13
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laU;klh cqf¾eku~ ok.kh vkSj eu dks v/keZ ls jksds] mudks Kku vkSj
vkRek esa yxkos] vkSj ml Kku LokRek dks ijekRek esa yxkos vkSj ml foKku
dks 'kkUrLo#i vkRek esa fLFkj djsA

ijh{; yksdku~ deZfprku~ czkã.kks fuosZnek;kékLR;Ñr%  ÑrsuA
rf}KkukFk± l xq#esokfHkxPNsr~ lfeRikf.k% Jksf=;a czãfu"Be~AA

&eq.M0 1A [kaM 2A ea0 12

lc ykSfdd Hkksxksa dks deZ ls lf¶pr gq, ns[kdj czkå.k vFkkZr~
laU;klh oSjkX; dks izkIr gksosA D;ksafd ^vÑr* vFkkZr~ u fd;k gqvk ijekRek]
^Ñr* vFkkZr~ dsoy deZ ls izkIr ugha gksrk] blfy;s dqN viZ.k ds vFkZ gkFk
esa ysds osnfor~ vkSj ijes'oj dks tkuus okys xq# ds ikl foKku ds fy;s tkos]
tkds lc lUnsgksa dh fuo`fÛk djsA ijUrq lnk budk lÄ NksM+ nsos fd tks&

vfo|k;keUrjs oÙkZekuk% Lo;a /khjk% if.MrEeU;ekuk%A
t³~?kU;ekuk% ifj;fUr ew<k vU/ksuSo uh;ekuk ;FkkU/kk%AA1AA

vfo|k;ka cgq/kk oÙkZekuk o;a ÑrkFkkZ bR;fHkeU;fUr ckyk%A
;RdfeZ.kks u izosn;fUr jkxkÙksukrqjk% {kh.kyksdk'P;oUrsAA2AA

&eq.M0 1A [k.M 2A ea0 8&9

tks vfo|k ds Hkhrj [ksy jgs] vius dks /khj vkSj iafMr ekurs gSa os
uhp xfr dks tkusgkjs ew<] tSls va/ks ds ihNs vU/ks nqnZ'kk dks izkIr gksrs gSa] oSls
nq%[kksa dks ikrs gSaAA1AA tks cgq/kk vfo|k esa je.k djus okys cky cqf¾ ^^ge
ÑrkFkZ gSa** oSls ekurs gSaA ftldks dsoy deZdk.Mh&yksx jkx ls eksfgr gksdj
ugha tku vkSj tuk ldrs] os vkrqj gksds tUeej.k:i nq%[k esa fxjs jgrs
gSaAA2AA blfy;s&

osnkUrfoKkulqfuf'prkFkkZ% laU;kl;ksxk|r;%'kq)lRok%A
rs czãyksds"kq ijkUrdkys] ijke`rk% ifjeqP;fUr los±

&eq.M0 3A [k.M 2A ea0 6
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tks osnkUr vFkkZr~ ijes'oj izfriknd osneU=ksa ds vFkZKku vkSj vkpkj
esa vPNs izdkj fuf'pr laU;kl;ksx ls 'kq¾kUr%dj.k laU;klh gksrs gSa] os ijes'oj
esa eqfæ&lq[k dks izkIr gks_ Hkksx ds i'pkr~ tc eqfDr esa lq[k dh vofêk iwjh
gks tkrh gS] rc ogk¢ ls NwV dj lalkj esa vkrs gSaA eqfä ds fouk nq%[k dk uk'k
ugha gksrkA D;ksafd&

u oS l'kjhjL; lr% fiz;kfiz;;ksjigfrjLR;'kjhja oko lUra u fiz;kfiz;s Li'̀kr%AA
&NkUnks01

tks nsg/kkjh gS] og lq[k&nq%[k dh izkfIr ls i`Fkd~ dHkh ugha jg ldrk
vkSj tks 'kjhjjfgr thokRek eqfæ esa loZO;kid ijes'oj ds lkFk] 'kq¾ gksdj
jgrk gS] rc mldks lkalkfjd lq[k&nq%[k izkIr ugha gksrkA blfy;s&

yksdS"k.kk;k'p foÙkS"k.kk;k'p iq=S"k.kk;k'pksRFkk;kFk HkS{kp;± pjfUrAA
&'kr0 dka0 142

yksd esa izfr"Bk ok ykHk] /ku ls Hkksx ok ekU;] iq=kfn ds eksg ls vyx
gksds] laU;klh yksx fHk{kqd gksdj jkr&fnu eks{k ds lk/kuksa esa rRij jgrs gSaA

izktkiR;ka fu:I;sf"Va rL;ka loZosnla gqRok czkã.k% izoztsr~AA1AA
&;tqosZnczkã.ks3

izktkiR;ka fu:I;sf"Va loZosnlnf{k.kke~A
vkReU;XuhUlekjksI; czkã.k% izoztsn~ x`gkr~AA2AA
;ks nÙok loZHkwrsH;% izoztR;Hk;a x`gkr~A
rL; rstkse;k yksdk HkofUr czãokfnu%AA3AA

&euq04

iztkifr vFkkZr~ ijes'oj dh izkfIr ds vFkZ bf"V vFkkZr~ ;K djds
mlesa ;Kksiohr f'k[kkfn fp¡ksa dks NksM+] vkgouh;kfn ik¢p vfXu;ks a dks
izk.k] viku] O;ku] mnku vkSj leku bu ik¢p izk.kksa esa vkjksi.k djds czkå.k
czåfor~ ?kj ls fudy dj laU;klh gks tkosAA1AA tks lc Hkwr&izkf.kek=
dks vHk;nku nsdj ?kj ls fudy ds laU;klh gksrk gS] ml czåoknh vFkkZr~
ijes'ojizdkf'kr osnksæ /kekZfn fo|kvks a ds mins'k djusokys laU;klh ds
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fy;s izdk'ke; vFkkZr~ eqfæ dk vkuUnLo:i yksd izkIr gksrk gS ¼iz'u½
laU;kfl;ksa dk D;k /keZ gS\ ¼mÙkj½ /keZ rks i{kikrjfgr U;k;kpj.k] lR; dk
xzg.k] vlR; dk ifjR;kx] osnksæ bZ'oj dh vkKk dk ikyu] ijksidkj]
lR;Hkk"k.kkfn&y{k.k lc vkJfe;ksa dk vFkkZr~ lc euq";ek= dk ,d gh gS]
ijUrq laU;klh dk fo'ks"k /keZ ;g gS fd&

n`f"Viwra U;lsRikna oL=iwra tya ficsr~A
lR;iwrka ons}kpa eu%iwra lekpjsr~AA1AA

Øq)îUra u izfrØq/;snkØq"V% dq'kya onsr~A
lIr}kjkodh.kk± p u okpeur̀ka onsr~AA2AA

v/;kRejfrjklhuks fujis{kks fujkfe"k%A
vkReuSo lgk;su lq[kkFkhZ fopjsfngAA3AA

Dy`Irds'ku[k'eJq% ik=h n.Mh dqlqEHkoku~A
fopjsfé;rks fuR;a loZHkwrkU;ihM;u~AA4AA

bfUnz;k.kka fujks/ksu jkx}s"k{k;s.k pA
vfgal;k p Hkwrkukee`rRok; dYirsAA5AA

nwf"krks·fi pjs)e± ;= r=kJes jr%A
le% losZ"kq Hkwrs"kq u fyÄa /keZdkj.ke~AA6AA

Qya drdo`{kL; ;|I;Ecqizlknde~A
u ukexzg.kknso rL; okfj izlhnfrAA7AA

izk.kk;kek czkã.kL; =;ks·fi fof/koRÑrk%A
O;kâfriz.koS;qZäk foKs;a ijea ri%AA8AA

náUrs /ek;ekukuka /kkrwuka fg ;Fkk eyk%A
rFksfUnz;k.kka náUrs nks"kk% izk.kL; fuxzgkr~AA9AA
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izk.kk;keSnZgsíks"kku~ /kkj.kkfHk'p fdfYc"ke~A
izR;kgkjs.k lalxkZu~ /;kusukuh'ojku~ xq.kku~AA10AA

mPpkops"kq Hkwrs"kq nqKsZ;keÑrkRefHk%A
/;ku;ksxsu lai'psn~ xfreL;kUrjkReu%AA11AA

vfgal;sfUnz;klÄ SoSZfndS'pSo dEeZfHk%A
ril'pj.kS'pksxzSLlk/k;Urhg rRine~AA12AA

;nk Hkkosu Hkofr loZHkkos"kq fu%Lig̀A
rnk lq[keokIuksfr izsR; psg p 'kk'ore~AA13AA

prqfHkZjfi pSoSrSfuZR;ekJfefHkf}ZtS%A
n'ky{k.kdks /keZ% lsforO;% iz;Rur%AA14AA

/k`fr% {kek neks·Lrs;a 'kkSpfefUnz;fuxzg%A
/khfoZ|k lR;eØks/kks n'kda /keZy{k.ke~AA15AA

vusu fof/kuk lok±LR;DRok lÄk¶NuS% 'kuS%A
loZ}U}fofueqZäks czã.;sokofr"BrsAA16AA

&euq0A v0 61

tc laU;klh ekxZ esa pys] rc b/kj&m/kj u ns[k dj] uhps i`fFkoh ij
n`f"V j[k ds pysA lnk oL= ls Nku ds ty fi;s] fujUrj lR; gh cksys] loZnk
eu ls fopkj ds lR; dk xzg.k dj vlR; dks NksM+ nsosAA1AA tc dgha mins'k
ok laoknkfn esa dksbZ laU;klh ij Úks/k djs vFkok fuUnk djs rks laU;klh dks
mfpr gS fd ml ij vki Úksêk u djs] fdUrq lnk mlds dY;k.kkFkZ mins'k gh
djs vkSj eq[k ds] nks ukfldk ds] nks vk¢[k ds vkSj nks dku ds fNnzksa esa fc[kjh
gqbZ ok.kh dks] fdlh dkj.k ls feF;k dHkh u cksysAA2AA vius vkRek vkSj
ijekRek esa fLFkj] vis{kkjfgr] e|ekalkfn oftZr gksdj] vkRek gh ds lgk;
ls lq[kkFkhZ gksdj] bl lalkj esa êkeZ vkSj fo|k ds c<+kus esa mins'k ds fy;s lnk
fopjrk jgSAA3AA ds'k] u[k] Mk<+h] ew¢N dks Nsnu djokos] lqUnj ik=] n.M
vkSj dqlqEHk vkfn ls jÄs gq, oL=ksa dks xzg.k djds fuf'prkRek] lc Hkwrksa
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dks ihM+k u nsdj loZ= fopjsAA4AA bfUnz;ksa dks v/kekZpj.k ls jksd] jkx&}s"k
dks NksM+] lc izkf.k;ksa ls fuoSZj oÛkZdj] eks{k ds fy;s lkeF;Z c<+k;k djsAA5AAdksbZ
lalkj esa mldks nwf"kr ok Hkwf"kr djs rks Hkh ftl&fdlh vkJe esa oÛkZrk gqvk
iq#"k vFkkZr~ laU;klh lc izkf.k;ksa esa i{kikrjfgr gksdj] Lo;a /kekZRek vkSj
vU;ksa dks /kekZRek djus esa iz;Ru fd;k djs vkSj ;g vius eu esa fuf'pr tkus
fd n.M] de.Myq vkSj dk"kk;oL= vkfn fp¡ /kkj.k /keZ dk dkj.k ugha gSA
lc euq";kfn izkf.k;ksa dh lR;ksins'k vkSj fo|knku ls mUufr djuk laU;klh
dk eq[; deZ gSAA6AA D;ksafd&;|fi fueZyh o`{k dk Qy ihlds xnjs ty
esa Mkyus ls ty dk 'kksêkd gksrk gS] rnfi fouk Mkys mlds ukedFku ok
Jo.kek= ls mldk ty 'kq¾ ugha gks ldrkAA7AA blfy;s czkã.k vFkkZr~
czãfor~ laU;klh dks mfpr gS fd vksadkjiwoZd lIrO;käfr;ksa ls fof/kiwoZd
izk.kk;ke ftruh 'kfDr gks] mrus djs] ijUrq rhu ls rks U;wu izk.kk;ke dHkh u
djs] ;gh laU;klh dk ije ri gSAA8AA D;ksafd&tSls vfXu esa rikus vkSj xykus
ls /kkrqvksa ds ey u"V gks tkrs gSa] oSls gh izk.kksa ds fuxzg ls eu vkfn bfUnz;ksa
ds nks"k HkLehHkwr gksrs gSaAA9AA blfy;s laU;klh yksx fuR;izfr izk.kk;keksa ls
vkRek] vUr%dj.k vkSj bfUnz;ksa ds nks"k] /kkj.kkvksa ls iki] izR;kgkj ls laxnks"k]
/;ku ls vuh'oj ds xq.kksa vFkkZr~ g"kZ] 'kksd vkSj vfo|kfn tho ds nks"kksa dks
HkLehHkwr djsaAA10AA blh /;ku;ksx ls tks v;ksxh vfo}kuksa ds nq%[k ls tkuus
;ksX;] NksVs&cM+s inkFkks³ esa ijekRek dh O;kfIr mldks vkSj vius vkRek vkSj
vUr;kZeh ijes'oj dh xfr dks ns[ksAA11AA lc Hkwrksa ls fuoSZj] bfUnz;ksa ds
fo"k;ksa dk R;kx] osnksæ deZ vkSj vR;qxz ri'pj.k ls bl lalkj esa eks{kin dks
iwoksZæ laU;klh gh fl¾ dj vkSj djk ldrs gSa] vU; ughaAA12AA tc laU;klh
lc Hkkoksa esa vFkkZr~ inkFkks³ esa fu%Li`g vkdka{kkjfgr vkSj lc ckgj&Hkhrj ds
O;ogkjksa esa Hkko ls ifo= gksrk gS] rHkh bl nsg esa vkSj ej.k ikds fujUrj lq[k
dks izkIr gksrk gSAA13AA blfy;s czåpkjh] x`gLFk] okuizLFk vkSj laU;kfl;ksa
dks ;ksX; gS fd iz;Ru ls n'ky{k.k;qæ fuEufyf[kr /keZ dk lsou djsaAA14AA
ifgyk y{k.k&(/k`fr) lnk /kS;Z j[kukA nwljk&({kek) tksfd fuUnk&Lrqfr]
ekuk¹ieku] gkfu&ykHk] vkfn nq%[kksa esa Hkh lgu'khy jgukA rhljk&(ne)
eu dks lnk /keZ esa izo`Ûk dj] v/keZ ls jksd nsuk vFkkZr~ v/keZ djus dh bPNk
Hkh u mBsA pkSFkk&(vLrs;) pksjhR;kx vFkkZr~ fouk vkKk ok Ny] diV]
fo'okl?kkr ok fdlh O;okgj rFkk osnfo#¾ mins'k ls ij inkFkZ dk
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xzg.k djuk ^pksjh* vkSj bldks NksM+ nsuk ^lkgqdkjh* dgkrh gSA ik¢poka&('kkSp)
jkx}s"k] i{kikr NksM+ ds Hkhrj] vkSj ty e`fÛkdk ektZu vkfn ls ckgj dh
ifo=rk j[kuhA NBk&(bfUnz;fuxzg) v/kekZpj.kks a ls jksd ds] bfUnz;ksa dks /keZ gh
esa lnk pykukA lkrok¢ &(/kh%) ekndnzO;] cqf¾uk'kd vU; inkFkZ] nq"Vksa dk
lÄ] vkyL;] izekn vkfn dks NksM+ ds] Js"B inkFkks³ dk lsou] lRiq#"kksa dk lÄ]
;ksxkH;kl] ls cqf¾ dk c<+kukA vkBok¢&(fo|k) i`fFkoh ls ysds ijes'oj&i;ZUr
;FkkFkZKku vkSj muls ;Fkk;ksX; midkj ysukA blls foijhr vfo|k gSA lR;]
tSlk vkRek esa] oSlk eu esa] tSlk eu esa] oSlk ok.kh*] tSlk ok.kh esa] oSlk deZ esa
oÛkZukA uook¢ &(lR;) tks inkFkZ tSlk gks] mldks oSlk gh le>uk] oSlk gh
cksyuk] vkSj oSlk gh djuk HkhA rFkk n'kok¢&(vØks/k) Úksêkkfn nks"kksa dks NksM+ds
'kkUR;kfn xq.kksa dk xzg.k djuk] /keZ dk y{k.k gSA bl n'ky{k.k;qæ i{kikrjfgr
U;k;kpj.k /keZ dk lsou pkjksa vkJe okys djsa vkSj blh osnksæ /keZ gh esa vki
pyuk vkSj nwljksa dks le>kdjO pykuk laU;kfl;ksa dk fo'ks"k /keZ gSAA15AA
blh izdkj ls êkhjs2 lc lÄnks"kk sa dks NksM+] g"kZ&'kksdkfn lc }U}ks a ls foeqæ
gksdj] laU;klh czå gh esa vofLFkr gksrk gSA laU;kfl;ksa dk eq[; deZ ;gh gS fd
lc x`gLFkkfn vkJeksa dks lc izdkj ds O;ogkjksa dk lR; fu'p; djk] v/keZ
O;ogkjksa ls NqM+k] lc la'k;ksa dk Nsnu dj] lR;/keZ;qæ O;ogkjksa esa izo`Ûk djk;k
djsaAA16AA ¼iz'u½ laU;klxzg.k djuk czkå.k gh dk êkeZ gS] ok {kf=;kfn dk
Hkh\ ¼mÙkj½ czkå.k gh dks vf/kdkj gSA D;ksafd tks lc o.kks± esa iw.kZ fo}ku~]
èkkfeZd] ijksidkjfiz; euq"; gS] mlh dk ^czkã.k* uke gSA fouk iw.kZfo|k ds
êkeZ] ijes'oj dh fu"Bk vkSj oSjkX; ds laU;kl&xzg.k djus esa lalkj dk fo'ks"k
midkj ugha gks ldrkA blhfy;s yksdJqfr gS fd czkå.k dks laU;kl dk vf/kdkj
gS] vU; dks ughaA ;g euq dk izek.k Hkh gS &

,"k oks·fHkfgrks /keksZ czkã.kL; prqfoZ/k%A
iq.;ks·{k;Qy% izsR; jkt/ke± fucks/krAA &euq01

;g euqth egkjkt dgrs gSa fd gs ¿f"k;ks! ;g pkj izdkj vFkkZr~ czåp;Z]
x`gLFk@] okuizLFk vkSj laU;klkJe djuk czkå.k dk /keZ gSA ;gk¢ oÛkZeku esa
iq.;Lo:i vkSj 'kjhj NksM+s i'pkr~ eqfDr:i v{k; vkuUn dk nsus okyk laU;kl
êkeZ gS] blds vkxs jktkvksa dk /keZ eq>ls lquksA blls ;g fl¾ gqvk fd laU;kl
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xzg.k dk vf/kdkj eq[; djds czkå.k dk gS] vkSj {kf=;kfn dk czåp;kZJe
x`gLFkkJe rFkk okuizLFkkJe gSA ¼iz'u½ laU;klxzg.k dh vko';drk D;k gS\
¼mÙkj½ tSls 'kjhj esa f'kj dh vko';drk gS] oSls gh vkJeksa esa laU;klkJe dh
vko';drk gSA D;ksafd blds fouk fo|k] /keZ dHkh ugha c<+ ldrk vkSj nwljs
vkJeksa dks fo|kxzg.k] x`gÑR; vkSj ri'p;kZfn dk lEcU/k gksus ls vodk'k
cgqr de feyrk gSA i{kikr NksM+dj oÛkZuk nwljs vkJeksa dks nq"dj gSA tSlk
laU;klh loZrkseqæ gksdj txr~ dk midkj djrk gS] oSlk vU; vkJe ugha dj
ldrkA D;ksafd laU;klh dks lR;fo|k ls inkFkks³ ds foKku dh mUufr dk ftruk
vodk'k feyrk gS] mruk vU; vkJe dks ugha fey ldrkA ijUrq tks czåp;Z ls
laU;klh gksdj txr~ dks lR;f'k{kk djds ftruh mëkfr dj ldrk gS] mruh
x`gLFk ok okuizLFk vkJe djds laU;klkJeh ugha dj ldrkA ¼iz'u½ laU;kl
xzg.k djuk bZ'oj ds vfHkizk; ls fo#¾ gS] D;ksafd bZ'oj dk vfHkizk; euq";ksa
dh c<+rh djus esa gSA tc x`gkJe ugha djsxk rks mlls lUrku gh u gks axsA tc
laU;klkJe gh eq[; gS vkSj lc euq"; djsa rks euq";ksa dk ewyPNsnu gks tk;xkA
¼mÙkj½ vPNk] fookg djds Hkh cgqrksa ds lUrku ugha gksrs] vFkok gksdj 'kh?kz u"V
gks tkrs gSa] fQj og Hkh bZ'oj ds vfHkizk; ls fo#¾ djus okyk gqvkA tks rqe
dgks fd ^;Rus Ñrs ;fn u fl/;fr dks·= nks"k%* ;g fdlh dfo dk opu gSA
(vFkZ) tks ;Ru djus ls Hkh dk;Z fl¾ u gks rks blesa D;k nks"k\ vFkkZr~ dksbZ Hkh
ughaA rks ge rqe ls iwNrs gSa fd x`gkJe ls cgqr lUrku gksdj] vkil esa fo#¾kpj.k
dj] yM+ ejsa rks gkfu fdruh cM+h gksrh gS\ le> ds fojks/k ls* yM+kbZ cgqr gksrh
gSA tc laU;klh ,d osnksæ /keZ ds mins'k ls ijLij izhfr mRiUu djkosxk rks
yk[kksa euq";ksa dks cpk nsxkA lglzksa x`gLFk ds leku euq";ksa dh c<+rh djsxk vkSj
lc euq"; laU;klxzg.k dj gh ugha ldrs] D;ksafd lc dh fo"k;klfæ dHkh ugha
NwV ldsxhA tks2 laU;kfl;ksa ds mins'k ls /kkfeZd euq"; gksaxs] os lc tkuks
laU;klh ds iq=&rqY; gSaA ¼iz'u½ laU;klh yksx dgrs gSa fd gedks dqN dÛkZO;
ughaA vUu&oL= ysdj vkuUn esa jguk] vfo|k:i lalkj esa ekFkkiPph D;ksa
djuk\ vius dks czå ekudj lUrq"V jguk] dksbZ vkdj iwNs rks mldks Hkh oSlk
gh mins'k djuk fd rw Hkh czå gSA rq>dks iki&iq.; ugha yxrk] D;ksafd 'khrks".k
'kjhj] {kq/kk] r`"kk izk.k] vkSj lq[k&nq%[k eu dk /keZ gSA txr~ feF;k vkSj txr~ dss
O;ogkj Hkh lc dfYir vFkkZr~ >wBs gSa] blfy;s blesa Qluk cqf¾ekuksa dk dke
ughaA tks dqN iki&iq.; gksrk gS] og nsg vkSj bfUnz;ksa dk êkeZ gS] vkRek dk
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ugha] bR;kfn mins'k djrs gSa vkSj vkius dqN foy{k.k laU;kl dk /keZ dgk gSA
vc ge fdldh ckr lPph vkSj fdldh >wBh ekusa\ ¼mÙkj½ D;k mudks vPNs
deZ Hkh dÛkZO; ugha\ ns[kks! ̂ oSfndS'pSo deZfHk%* euqth us ^oSfnd deZ* tks
êkeZ;qæ lR;&deZ gSa] laU;kfl;ksa dks Hkh vo'; djuk fy[kk gSA D;k
Hkkstu&Nknukfn deZ os NksM+ ldsaxs\ tks ;s deZ ugha NwV ldrs rks mÛke deZ
NksM+us ls os ifrr vkSj ikiHkkxh ugha gksaxs\ tc x`gLFkksa ls vUu&oL=kfn ysrs
gSa vkSj mudk izR;qidkj ugha djrs rks D;k os egkikih ugha gksaxs\ tSls vk¢[k ls
ns[kuk] dku ls lquuk u gks rks vk¢[k vkSj dku dk gksuk O;FkZ gS] oSls gh tks
laU;klh lR;ksins'k vkSj osnkfn&lR;'kkL=ksa dk fopkj&izpkj ugha djrs rks os
gh txr~ esa O;FkZ Hkkj:i gSaA vkSj tks vfo|k:i lalkj ls ekFkkiPph D;ksa djuk
vkfn fy[krs vkSj dgrs gSa] oSls mins'k djus okys gh feF;k:i vkSj iki ds
c<+kusgkjs ikih gSaA tks dqN 'kjhjkfn ls dEeZ fd;k tkrk gS] og lc vkRek gh
dk vkSj mlds Qy dk Hkksxus okyk Hkh vkRek gSA tks tho dks czå crykrs gSa]
os vfo|kfunzk esa lksrs gSaA D;ksafd ̂ tho* vYi] vYiK vkSj ̂ czã* loZO;kid]
loZK gSA czã fuR;&'kq¾&cq¾eqæLoHkko;qæ gS] vkSj tho dHkh c¾] dHkh
eqæ jgrk gSA czå dks loZO;kid loZK gksus ls Hkze ok vfo|k dHkh ugha gks
ldrh] vkSj tho dks dHkh fo|k vkSj dHkh vfo|k gksrh gSA czå tUeej.k
nq%[k dks dHkh ugha izkIr gksrk vkSj tho izkIr gksrk gS] blfy;s og mudk mins'k
feF;k gSA ¼iz'u½ ^^laU;klh loZdEeZfouk'kh** vkSj vfXu rFkk /kkrq dks Li'kZ
ugha djrsA ;g ckr lPph gS ok ugha\ ¼mÙkj½ ughaA ̂ ^lE;³~fuR;ekLrs ;fLeu~
;}k lE;³~U;L;fUr nq%[kkfu dekZf.k ;su l laU;kl%] l iz'kLrks fo|rs ;L; l
laU;klh** tks czå vkSj mldh vkKk esa mifo"V vFkkZr~ fLFkr vkSj ftlls
nq"V&deks³ dk R;kx fd;k tk; og laU;kl*] og mÛke LoHkko ftlesa gks] og
^laU;klh* dgkrk gSA blesa lqdeZ dk dÛkkZ vkSj nq"V&deks³ dk fouk'k*O djus
okyk ̂ laU;klh* dgkrk gSA ¼iz'u½ v/;kiu vkSj mins'k x`gLFk fd;k djrs gSa]
iqu% laU;klh dk D;k iz;kstu gS\ ¼mÙkj½ lR;ksins'k lc vkJeh djsa vkSj lqusa]
ijUrq ftruk vodk'k vkSj fu"i{kikrrk laU;klh dks gksrh gS] mruh x`gLFkksa dks
ughaA gk¢] tks czkå.k gSa] mudk ;gh dke gS fd iq#"k] iq#"kksa dks vkSj L=h] fL=;ksa
dks lR;ksins'k vkSj i<+k;k djsaA ftruk Hkze.k dk vodk'k laU;klh dks feyrk
gS] mruk x`gLFk czkå.kkfndksa dks dHkh ugha fey ldrkA tc czkå.k osnfo#¾
vkpj.k djsa rc mudk fu;Urk laU;klh gksrk gSA blfy;s laU;kl dk gksuk
mfpr gSA ¼iz'u½ ^,djkf=a olsn~ xzkes*+ bR;kfn opuksa ls laU;klh dks
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,d= ,d jkf=ek= jguk_ vf/kd fuokl u djuk pkfg;sA ¼mÙkj½ ;g ckr FkksM+s
ls va'k esa rks vPNh gS fd ,d= okl djus ls txr~ dk midkj vf/kd ugha gks
ldrk vkSj vLFkkukUrj dk Hkh vfHkeku gksrk gS] jkx&}s"k Hkh vf/kd gksrk gS]
ijUrq tks fo'ks"k midkj ,d= jgus ls gksrk gks rks jgsA tSls tud jktk ds ;gk¢
pkj&pkj eghus rd i¶pf'k[kkfn vkSj vU; laU;klh fdrus gh o"kks³ rd fuokl
djrs FksA vkSj ̂ ,d= u jguk* ;g ckr vktdy ds ik[k.Mh lEiznkf;;ksa us cukbZ
gS D;ksafd tks laU;klh ,d= vf/kd jgsxk rks gekjk ik[k.M [kf.Mr gksdj]
vfêkd u c<+ ldsxkA

¼iz'u½ ;rhuka dk¶pua n|kÙkkEcwya czãpkfj.kke~A

               pkSjk.kkeHk;a n|kRl ujks ujda oztsr~AA1

bR;kfn opuksa dk vfHkizk; ;g gS fd laU;kfl;ksa dks tks lqo.kZ nku ns rks
nkrk ujd dks izkIr gksosA ¼mÙkj½ ;g ckr Hkh o.kkZJefojks/kh] lEiznk;h vkSj
LokFkZflU/kqokys ikSjkf.kdksa dh dYih gqbZ gS] D;ksafd laU;kfl;ksa dks /ku feysxk rks
os gekjk [k.Mu cgqr dj ldsaxs vkSj gekjh gkfu gksxh rFkk os gekjs vkêkhu Hkh
u jgsaxsA vkSj tc fHk{kkfn&O;ogkj gekjs vkêkhu jgsxk rks Mjrs jgsaxsA tc ew[kZ
vkSj LokfFkZ;ksa dks nku nsus esa vPNk le>rs gSa rks fo}ku~ vkSj ijksidkjh laU;kfl;ksa
dks nsus esa dqN Hkh nks"k ugha gks ldrkA ns[kks&

fofo/kkfu p jRukfu fofoäs"kwiikn;sr~AA
&euq02

ukuk izdkj ds jRu lqo.kkZfn /ku (fofoä) vFkkZr~ laU;kfl;ks a dks
nsosA vkSj og 'yksd Hkh vuFkZd gSA D;ks afd laU;klh dks lqo.k Z nsus ls
;teku ujd dks tkos rks pk¢nh] eksrh] ghjk vkfn nsus ls LoxZ dks tk;xkA
¼iz'u½ ;g if.Mrth bldk ikB cksyrs Hkwy x,A ;g ,slk gS fd ̂ ^;frgLrs
/kua n|kr~**+ vFkk Zr ~ tks laU;kfl;ks a ds gkFk esa /ku nsrk gS] og ujd esa
tkrk gSA ¼mÙkj½ ;g Hkh opu vfo}ku~ us diksydYiuk ls jpk gSA
D;ks afd] tks gkFk esa êku nsus ls nkrk ujd dks tk;] rks ix ij /kjus ok
xBjh ck¢/kdj nsus ls LoxZ dks tk;xkA blfy;s ,slh dYiuk ekuus ;ksX;
ughaA gk¢] ;g ckr rks gS fd tks laU;klh ;ksx{kse ls vf/kd jD[ksxk rks
pksjkfn ls ihfM+r vkSj eksfgr Hkh gks tk;xkA ijUrq tks fo}ku~ gS] og v;qæ
O;ogkj dHkh u djsxk] u eksg es a Qlsxk] D;ks afd og izFke x`gkJe es a
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vFkok czåp;Z esa lc Hkksx dj ok lc ns[k pqdk gSA vkSj tks czåp;Z ls gksrk
gS] og iw.kZ oSjkX;;qæ gksus ls dHkh dgha ugha QlrkA ¼iz'u½ yksx dgrs gSa fd
Jk¾ esa laU;klh vkos ok ftekos rks mlds firj Hkkx tk;sa vkSj ujd esa fxjsaA
¼mÙkj½ izFke rks ejs gq, firjksa dk vkuk vkSj fd;k gqvk Jk¾ ejs gq, firjksa
dks igq¢puk gh vlEHko] osn vkSj ;qfæfo#¾ gksus ls feF;k gSA vkSj tc vkrs
gh ugha] rks Hkkx dkSu tk;saxs\ tc vius iki&iq.; ds vuqlkj bZ'oj dh
O;oLFkk ls ej.k ds i'pkr~ tho tUe ysrs gSa rks mudk vkuk dSls gks ldrk gS\
blfy;s ;g Hkh ckr isVkFkhZ] iqjk.kh vkSj oSjkfx;ksa dh feF;k dYih gqbZ gSA gk¢]
;g rks Bhd gS fd tgk¢ laU;klh tk;saxs] ogk¢ ;g er̀d&Jk¾ djuk osnkfn&'kkL=ksa
ls fo#¾ gksus ls ik[k.M nwj Hkkx tk;xkA ¼iz'u½ tks czåpº;Z ls laU;kl
ysosxk] mldk fuokZg dfBurk ls gksxk vkSj dke dk jksduk Hkh vfr dfBu gSA
blfy;s x`gkJe] okuizLFk gksdj tc o`¾ gks tk;] rHkh laU;kl ysuk vPNk gSA

¼mÙkj½ tks fuokZg u dj lds] bfUnz;ksa dks u jksd lds] og czåpº;Z ls laU;kl
u ysos_ ijUrq tks jksd lds og D;ksa u ysos\ ftl iq#"k us fo"k; ds nks"k vkSj oh;Z
laj{k.k ds xq.k tkus gSa] og fo"k;klæ dHkh ugha gksrk] vkSj mudk ohº;Z fopjkfXu
dk bZU/kuor~ gS] vFkkZr~ mlh esa O;; gks tkrk gSA tSls oS| vkSj vkS"kêkksa dh
vko';drk jksxh ds fy;s gksrh gS] oSlh fujksxh ds fy;s ughaA blh izdkj ftl
iq#"k ok L=h dk fo|k] /keZ o`f¾ vkSj lc lalkj dk midkj djuk gh iz;kstu
gks] og fookg u djsA tSls i¶pf'k[kkfn iq#"k vkSj xkxhZ vkfn fL=;k¢ gqbZ FkhaA
blfy;s laU;klh dk gksuk vf/kdkfj;ksa dks mfpr gS vkSj tks vuf/kdkjh laU;kl
xzg.k djsxk rks vki Mwcsxk] vkSjksa dks Hkh MqckosxkA tSls ^lezkV~* pÚorhZ jktk
gksrk gS] oSls ̂ ifjozkV~* laU;klh gksrk gSA izR;qr] jktk vius ns'k esa ok LolEcfUêk;ksa
esa lRdkj ikrk gS] vkSj laU;klh loZ= iwftr gksrk gSA

fo}Ùoa p u`iRoa p uSo rqY;a dnkpuA
Lons'ks iwT;rs jktk fo}ku~ loZ= iwT;rsAA1AA

&pk.kD;uhfr'kkL= dk 'yksd gSA

fo}ku~ vkSj jktk dh dHkh rqY;rk ugha gks ldrhA D;ksa fd jktk vius jkT; gh esa
eku vkSj lRdkj ikrk gS vkSj fo}ku~ loZ= eku vkSj izfr"Bk dks izkIr gksrk gS Ablfy;s fo|k
i<+us] lqf'k{kk ysus vkSj cyoku~ gksus vkfn ds fy;s czåp;Z_ lc izdkj ds mÛke O;ogkj
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fl¾ djus ds vFkZ x`gLFk_ fopkj] /;ku vkSj foKku c<+kus] ri'p;kZ djus
ds fy;s okuizLFk_ vkSj osnkfn&lR;'kkL=ksa dk izpkj] /keZ&O;ogkj dk xzg.k
vkSj nq"VO;ogkj ds R;kx] lR;ksins'k vkSj lcdks fu%lansg djus vkfn ds
fy;s laU;klkJe gSA ijUrq tks bl laU;kl ds eq[;&/keZ lR;ksins'kkfn ugha
djrs] os ifrr vkSj ujdxkeh gSaA blls laU;kfl;ksa dks mfpr gS fd lR;ksins'k]
'kÃk lek/kku] osnkfn&lR;'kkL=ksa dk v/;kiu vkSj osnksä /keZ dh o`f) iz;Ru
ls djds lc lalkj dh mUufr fd;k djsaA ¼iz'u½ tks laU;klh ls vU; lk/kq]
oSjkxh] xqlkb³] [kk[kh vkfn gSa] os Hkh laU;klkJe esa fxus tk;saxs] ok ugha\
¼mÙkj½ ugha] D;ksafd muesa laU;kl dk ,d Hkh y{k.k ughaA os osnfo#¾ ekxZ
esa izo`Ûk gksdj osn ls vf/kd@ vius lEiznk; ds vkpkº;ks³ ds opu ekurs
vkSj vius gh er dh iz'kalk djrs] feF;k&izi¶p esa Qldj vius LokFkZ ds
fy;s nwljks a dks vius2 er esa Qlkrs gSaA lq/kkj djuk rks nwj jgk] mlds cnys
esa lalkj dks cgdk dj v/kksxfr dks izkIr djkrs vkSj viuk iz;kstu fl¾
djrs gSa] blfy;s budks laU;klkJe esa ugha fxu ldrsA fdUrq ;s LokFkkZJeh
rks iDds gSa] blesa dqN lansg ughaA tks Lo;a /keZ esa pydj lc lalkj dks
pykrs gSa] tks vki vkSj lc lalkj dks bl yksd vFkkZr~ oÛkZeku tUe esa]
ijyksd vFkkZr~ nwljs tUe esa LoxZ vFkkZr~ lq[k dk Hkksx djrs djkrs gSa] os gh
êkekZRektu laU;klh vkSj egkRek gSaA ;g la{ksi ls laU;klkJe dh f'k{kk
fy[khA vc blds vkxs jktiztk/keZ fo"k; fy[kk tk;xkA

bfr Jh eí;kuUnljLorhLokfeÑrs lR;kFkZizdk'ks
lqHkk"kkfoHkwf"krs okuizLFklaU;klkJefo"k;s

i¶pe% leqYykl%
lEiw.kZ%AA5AA
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AAvFk "k"BleqYyklkjEHk%AA

vFk jkt/kekZu~ O;k[;kL;ke%

jkt/kekZu~ izo{;kfe ;FkkoÙ̀kks Hkosé̀i%A
laHko'p ;Fkk rL; flf)'p ijek ;FkkAA1AA
czkãa izkIrsu laLdkja {kf=;s.k ;Fkkfof/kA
loZL;kL; ;FkkU;k;a dÙkZO;a ifjj{k.ke~AA2AA & euq01

vc euqth egkjkt ¿f"k;ksa ls dgrs gSa fd pkjksa o.kZ vkSj pkjksa vkJeksa
ds O;ogkj&dFku ds i'pkr~ jkt/keks³ dks dgsaxs fd ftl izdkj dk jktk gksuk
pkfg;s] vkSj tSls blds gksus dk lEHko rFkk tSls bldks ijeflf¾ izkIr gksos]
mldks lc izdkj dgrs gSaAA1AA

fd tSlk ije fo}ku~ czkå.k gksrk gS] oSlk fo}ku~ lqf'kf{kr gksdj
{kf=; dks ;ksX; gS fd bl lc jkT; dh j{kk U;k; ls ;Fkkor~ djsAA2AA

mldk izdkj ;g gS &

=hf.k jktkuk fonFks iq:f.k ifj fo'okfu Hkw"kFk% lnkaflAA
&_0A ea0 3A lw0 38A ea0 6

bZ'oj mins'k djrk gS fd (jktkuk) jktk vkSj iztk ds iq#"k feyds
(fonFks) lq[kizkfIr vkSj foKkuo`f¾dkjd] jktk&iztk ds lEcU/k:i O;ogkj
esa (=hf.k lnkafl) rhu lHkk vFkkZr~ fo|kº;ZlHkk] /kekZº;ZlHkk] jktkº;ZlHkk
fu;r djds (iq:f.k) cgqr izdkj ds (fo'okfu) lexz iztklEcU/kh euq";kfn
izkf.k;ksa dks (ifjHkw"kFk%) lc vksj ls fo|k] Lokra¬;] /keZ] lqf'k{kk vkSj êkukfn
ls vyaÑr djsaAA

ra lHkk p lfefr'p lsuk pAA1AA
& vFkoZ0A dka0 15A vuq0 2A o0 9A ea0 2

lH;a lHkka es ikfg ;s p lH;k% lHkkln%AA2AA
& vFkoZ0A dka0 19A vuq0 7A o0 55A ea0 6
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(re~) ml jkt/keZ dks (lHkk p) rhuksa lHkk (lfefr'p) laxzkekfn
dh O;oLFkk vkSj (lsuk p) lsuk feydj ikyu djsaAA1AA lHkkln~ vkSj jktk
dks ;ksX; gS fd jktk lc lHkklnksa dks vkKk nsos fd&gs (lH;) lHkk ds ;ksX;
eq[; lHkkln~! rw (es) esjh (lHkke~) lHkk dh /keZ;qæ O;oLFkk dk (ikfg)
ikyu dj vkSj (;s p) tks (lH;k%) lHkk ds ;ksX; (lHkkln%) lHkkln~ gSa]
os Hkh lHkk dh O;oLFkk dk ikyu fd;k djsaAA2AA bldk vfHkizk; ;g gS fd
,d dks LorU= jkT; dk vf/kdkj u nsuk pkfg;s] fdUrq] jktk tks lHkkifr]
rnèkhu lHkk] lHkk/khu jktk] jktk vkSj lHkk iztk ds vk/khu vkSj iztk jktlHkk
ds vkèkhu jgsA ;fn ,slk u djksxs rks &

jk"Vªeso fo';kgfUr rLeknzk"Vªh fo'ka ?kkrqd%A
fo'keso jk"Vªk;k|ka djksfr rLeknzk"Vªh fo'kefÙk u iq"Vs i'kqa eU;r bfrAA1AA

&'kr0A dk0 13A vuq0 2A czk0 31

tks iztk ls LorU= Lok/khu jktoxZ jgS rks (jk"Vªeso fo';kgfUr) jkT;
esa izos'k djds iztk dk uk'k fd;k djsaA ftlfy;s vdsyk jktk Lok/khu ok
mUeÛk gksds (jk"Vªh fo'ka ?kkrqd%) iztk dk uk'kd gksrk gS vFkkZr~ (fo'keso
jk"Vªk;k|ka djksfr) og jktk iztk dks [kk;s tkrk (vR;Ur ihfM+r djrk) gS]
blfy;s fdlh ,d dks jkT; esa Lok/khu u djuk pkfg,A tSls flag ok ekalkgkjh
ä"V&iq"V i'kq dks ekj dj [kk ysrs gSa] oSls ¼jk"Vªh fo'kefÙk½ LorU= jktk iztk
dk uk'k djrk gS] vFkkZr~ fdlh dks vius ls vf/kd u gksus nsrkA Jheku~ dks
ywV] [kwV] vU;k; ls n.M nsds* viuk iz;kstu iwjk djsxkA blfy,&

bUnzks t;kfr u ijk t;krk vf/kjktks jktlq jkt;krSA
pÑZR; bZMîks cU|'pksil|ks ueL;ksHkosgAA1AA

&vFkoZ0A dka0 6A vuq0 10A o0 98A ea0 1

gs euq";ks! tks (bg) bl euq"; ds leqnk; esa (bUnz%) ije ,s'o;Z dk
dÛkkZ] 'k=qvksa dks (t;kfr) thr lds (u ijkt;krS) tks 'k=qvksa ls ijkftr u gks]
(jktlq) jktkvksa esa (vf/kjkt%) loksZifj fojkteku] (jkt;krS) izdk'keku gks
(pÑZR;%) lHkkifr gksus dks vR;Ur ;ksX; (bZMî%) iz'kaluh; xq.kdeZLoHkko;qæ
(oU|%) lRdj.kh;] (pksil|%) lehi tkus vkSj 'kj.k ysus ;ksX;] (ueL;%)
lcdk ekuuh; (Hko) gksos] mlh dks lHkkifr jktk djsaAA1AA
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bea nsok·vliRuø lqo/oa egrs {k=k; egrs T;S"BÓk;
egrs tkujkT;k;sUnzL;sfUnz;k;AA1AA &;tq0A v0 9A ea0 40

gs (nsok%) fo}kuks! jktiztktuks! rqe (bee~~) bl izdkj ds iq#"k dks
(egrs {k=k;) cM+s pÚofÛkZjkT; (egrs T;S"Bîk;) lcls cM+s gksus (egrs
tkujkT;k;) cM+s&cM+s fo}kuksa ls ;qDr jkT; ikyus vkSj (bUnzL;sfUnz;k;) ije
,s'o;Z;qæ jkT; vkSj /ku ds ikyus ds fy, (vliRu lqo/oe~) lEefr djds
loZ= i{kikrjfgr] iw.kZfo|k&fou;;qæ lcds fe= lHkkifr jktk dks
lokZ/kh'k ekuds lc Hkwxksy 'k=qjfgr djksA vkSj&

fLFkjk o% lURok;q/kk ijk.kqns ohGw mr izfr"dHksA
;q"ekdeLrq rfo"kh iuh;lh ek eR;±L; ekf;u%AA1AA

&_0A ea0 1A lw0 39A ea0 2

bZ'oj mins'k djrk gS fd gs jktiq#"kks! (o%) rqEgkjs (vk;q/kk) vkXuss;kfn
vL= vkSj ̂ 'kr?uh* (rksi)] ̂ Hkq'kq.Mh* (cUnwd)] /kuq"k&ck.k] dyokj (ryokj)
vkfn 'kL=_ 'k=qvksa ds (ijk.kqns) ijkt; djus (mr izfr"dHks) vkSj jksdus ds
fy, (ohGw) iz'kaflr vkSj (fLFkjk) n`<+ (lUrq) gksaA (;q"ekde~) vkSj rqEgkjh
(rfo"kh) lsuk (iuh;lh) iz'kaluh; (vLrq) gksos fd ftlls rqe lnk fot;h
gksvks] ijUrq (ek eR;ZL; ekf;u%)  tks fufUnr vU;k;:i dke djrk gS] mlds
fy;s iwoZ phtsa er gksaA vFkkZr~ tc rd euq"; /kkfeZd jgrs gSa] rHkh rd jkT;
c<+rk jgrk gS vkSj tc nq"Vkpkjh gksrs gSa] rc u"V&Hkz"V gks tkrk gSA egkfo}kuksa
dks fo|klHkkfêkdkjh] êkkfeZd fo}kuksa dks /keZlHkk¹f/kdkjh] iz'kaluh; /kkfeZd
iq#"kksa dks jktlHkk ds lHkkln~ vkSj tks mu lcesa loksZÛke xq.kdeZLoHkko ;qæ
egku~ iq#"k gks] mldks jktlHkk dk ifr:i ekuds lc izdkj ls mUufr djsaA
rhuksa lHkkvksa dh lEefr ls jktuhfr ds mÛke fu;e vkSj fu;eksa ds vêkhu lc
yksx ors³] lc ds fgrdkjd dkeksa esa lEefr djsaA loZfgr djus ds fy, ijrU=
vkSj /keZ;qä deks± esa vFkkZr~ tks2 fut ds dke gSa] mu2 esa LorU= jgSaA
iqu% ml lHkkifr ds xq.k dSls gksus pkfg;s %&

bUnzk·fuy;ekdkZ.kkexzs'p o#.kL; pA
pUnzfoÙks'k;ks'pSo ek=k fuâZR; 'kk'orh%AA1AA1
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riR;kfnR;oPpS"k p{kwaf"k p eukafl pA
u pSua Hkqfo 'kDuksfr df'pnI;fHkohf{krqe~AA2AA

lks·fXuHkZofr ok;q'p lks·dZ% lkse% l /keZjkV~A
l dqcsj% l o#.k% l egsUnz% izHkkor%AA3AA1

og lHks'k jktk ̂ bUnz* vFkkZr~ fo|qr~ ds leku 'kh?kz ,s'o;ZdÛkkZ] ̂ ok;q* ds
leku lc ds izk.kor~ fiz; vkSj än; dh ckr tkuusgkjk] ^;e*
i{kikrjfgr&U;k;kêkh'k ds leku oÛkZusokyk] ^lw̧ ;Z* ds leku U;k;&/keZ&fo|k
dk izdk'kd] vU/kdkj vFkkZr~ vfo|k&vU;k; dk fujks/kd] ^vfXu* ds leku
nq"Vksa dks HkLe djusgkjk] ̂ o#.k* vFkkZr~ cka/kus okys ds lǹ'k nq"Vksa dks vusd izdkj
ls cka/kus okyk] ̂ pUnz* ds rqY; Js"B iq#"kksa dks vkuUnnkrk] /̂kuk/;{k* ds leku
dks'kksa dk iw.kZ djus okyk lHkkifr gksosAA1AA tks lw;Zor~ izrkih lcds ckgj vkSj
Hkhrj euksa dks vius rst ls rikusgkjk] ftldks if̀Fkoh esa djM+h nf̀"V ls ns[kus dks
dksbZ Hkh leFkZ u gksAA2AA vkSj tks vius izHkko*o ls vfXu&ok;q&lwº;Z&lkse]
êkeZizdk'kd] êkuo¾Zd] nq"Vksa dk cU/kudÛkkZ] cM+s ,s'o;Zokyk gksos] ogh ̂ lHkkè;{k*
^lHks'k* gksus ds ;ksX; gksosAA3AA

lPpk jktk dkSu gS &

l jktk iq#"kks n.M% l usrk 'kkflrk p l%A
prq.kkZekJek.kka p /keZL; izfrHkw% Ler̀%AA1AA

n.M% 'kkfLr iztk% lokZ n.M ,okfHkj{kfrA
n.M% lqIrs"kq tkxfÙkZ n.Ma /ke± fonqcqZ/kk%AA2AA

leh{; l /k`r% lE;d~ lokZ j¶t;fr iztk%A
vleh{; iz.khrLrq fouk'k;fr loZr%AA3AA

nq";s;q% loZo.kkZ'p fHk|sjUloZlsro%A
loZyksdizdksi'p Hkosí.ML; foHkzekr~AA4AA

;= ';keks yksfgrk{kks n.M'pjfr ikigkA
iztkLr= u eqáfUr usrk psRlk/kq i';frAA5AA2
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rL;kgq% laiz.ksrkja jktkua lR;okfnue~A
leh{;dkfj.ka izkKa /keZdkekFkZdksfone~AA6AA

ra jktk iz.k;UlE;d~ f=oxsZ.kkfHko)ZrsA
dkekRek fo"ke% {kqnzks n.MsuSo fugU;rsAA7AA

n.Mks fg lqegÙkstks nq/kZj'pkÑrkRefHk%A
/kekZf}pfyra gfUr u`ieso lckU/koe~AA8AA

lks·lgk;su ew<su yqC/ksukÑrcqf)ukA
u 'kD;ks U;k;rks usrqa läsu fo"k;s"kq pAA9AA

'kqfpuk lR;lU/ksu ;Fkk'kkL=kuqlkfj.kkA
iz.ksrqa 'kD;rs n.M% lqlgk;su /kherkAA10AA

&euq01

tks n.M gS] ogh iq#"k] jktk] ogh U;k; dk izpkjdÛkkZ] vkSj lcdk
'kkludÛkkZ] ogh pkj o.kZ vkSj pkj vkJeksa ds /keZ dk ̂ izfrHkw* vFkkZr~ tkfeu
gSAA1AA ogh iztk dk 'kkludÛkkZ] lc iztk dk j{kd] lksrs gq, iztkLFk euq";ksa
esa tkxrk gS] blhfy;s cqf¾eku~ yksx n.M gh dks ̂ /keZ* dgrs gSaAA2AA tks n.M
vPNs izdkj fopkj ls /kkj.k fd;k tk; rks og lc iztk dks vkufUnr dj nsrk
gS vkSj tks fouk fopkjs pyk;k tk; rks lc vksj ls jktk dk fouk'k dj nsrk
gSAA3AA fouk n.M ds lc o.kZ nwf"kr vkSj lc e;kZnk fNëk&fHkëk gks tk;saA
n.M ds ;Fkkor~ u gksus ls lc yksxksa dk izdksi gks tkosAA4AA tgk¢ Ñ".ko.kZ
&jæus=&Hk;Ãj iq#"k ds leku ikiksa dk uk'k djusgkjk n.M fopjrk gS] ogk¢
iztk eksg dks izkIr u gksds vkufUnr gksrh gS] ijUrq tks n.M dk pykusokyk
i{kikrjfgr fo}ku~ gks rksAA5AA tks ml n.M dk pykusokyk lR;oknh_
fopkj ds djusgkjk_ cqf¾eku~_ /keZ] vFkZ vkSj dke dh flf¾ djus esa if.Mr
jktk gS_ mlh dks ml n.M dk pykusgkjk fo}ku~ yksx dgrs gSaAA6AA tks n.M
dks vPNs izdkj jktk pykrk gS_ og /keZ] vFkZ vkSj dke dh flf¾ dks c<+krk
gS_ vkSj tks fo"k; esa yEiV] Vs<+k] bZ";kZ djusgkjk] {kqnz] uhpcqf¾ U;k;k/kh'k]
jktk gksrk gS_ og n.M ls gh ekjk tkrk gSAA7AA tc n.M cM+k rstkse; gS]
mldks vfo}ku~] v/kekZRek /kkj.k ugha dj ldrk] rc og n.M /keZ ls jfgr
dqVqEclfgr*O jktk gh dk uk'k dj nsrk gSAA8AA D;ksafd tks vkIr iq#"kksa
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ds lgk;] fo|k] lqf'k{kk ls jfgr] fo"k;ksa esa vklæ ew<+ gS_ og U;k; ls n.M
dks pykus esa leFkZ dHkh ugha gks ldrkAA9AA vkSj tks ifo= vkRek] lR;kpkj
vkSj lRiq#"kksa dk lÄh] ;Fkkor~ uhfr'kkL= ds vuqdwy pyusgkjk] Js"B iq#"kksa
ds lgk; ls ;qæ cqf¾eku~ gS] ogh U;k;:ih n.M ds pykus esa leFkZ gksrk
gSAA10AAblfy;s&

lSU;kiR;a p jkT;a p n.Musr`Roeso pA
loZyksdkf/kiR;a p osn'kkL=fongZfrAA1AA

n'kkojk ok ifj"kn~ ;a /ke± ifjdYi;sr~A
¬;ojk okfi o`ÙkLFkk ra /ke± u fopky;sr~AA2AA

=Sfo|ks gSrqdLrdhZ uS#äks /keZikBd%A
=;'pkJfe.k% iwosZ ifj"kRL;kí'kkojkAA3AA

_Xosnfo|tqfoZPp lkeosnfonso pA
¬;ojkifj"kTKs;k /keZla'k;fu.kZ;sAA4AA

,dks·fi osnfo)e± ;a O;oL;sn~ f}tksÙke%A
l foKs;% ijks /keksZ ukKkukeqfnrks·;qrS%AA5AA

vozrkukeeU=k.kka tkfrek=ksithfouke~A
lglz'k% lesrkuka ifj"kÙoa u fo|rsAA6AA

;a onfUr reksHkwrk ew[kkZ /keZerf}n%A
rRikia 'kr/kk HkwRok r}Dr§uuqxPNfrAA7AA

&euq01

lc lsuk vkSj lsukifr;ksa ds Çij jkT;kf/kdkj] n.M nsus dh O;oLFkk
ds lc dk;ks³ dk vkf/kiR;] vkSj lcds Çij oÛkZeku lokZ/kh'k jkTºkkf/kdkj]
bu pkjksa vf/kdkjksa esa lEiw.kZ osn&'kkL=ksa esa izoh.k] iw.kZ fo|kokys] /kekZRek]
ftrsfUnz;] lq'khy tuksa dks LFkkfir djuk pkfg;sA vFkkZr~ eq[; lsukifr] eq[;
jkT;kf/kdkjh] eq[; U;k;k/kh'k vkSj iz/kku jktk@ ;s pkj lc fo|kvksa esa iw.kZ
fo}ku~ gksus pkfg;sAA1AA U;wu ls U;wu n'k fo}kuksa vFkok cgqr U;wu gksa rks] rhu



144"k"B leqYykl%

fo}kuksa dh lHkk tSlh O;oLFkk djsA ml ^/keZ* vFkkZr~ O;oLFkk dk mYyÒu dksbZ
Hkh u djsAA2AA bl lHkk esa pkjksa osn] U;k;'kkL=] fu#æ] /keZ'kkL= vkfn ds osÛkk]
fo}ku~ lHkkln~ gksa] ijUrq os czåpkjh] xg̀LFk vkSj okuizLFk gksa] rc og lHkk fd
ftlesa n'k fo}kuksa ls U;wu u gksus pkfg;sAA3AA vkSj ftl lHkk esa ¿Xosn] ;tqosZn]
lkeosn ds tkuus okys rhu lHkkln~ gksds O;oLFkk djsa] ml lHkk dh dh gqbZ
O;oLFkk dks Hkh dksbZ mYyÒu u djsAA4AA ;fn ,d vdsyk lc osnksa dk tkuusgkjk]
f}tksa esa mÙke laU;klh ftl /keZ dh O;oLFkk djs] ogh Js"B /keZ gS] D;ksafd vKkfu;ksa
ds lglzksa] yk[kksa] ØksM+ksa feyds tks dqN O;oLFkk djsa] mldks dHkh u ekuuk
pkfg;sAA5AA tks czåp;Z lR;Hkk"k.kkfn ozr] osnfo|k ok fopkj ls jfgr] tUeek=
ls 'kwnzor~ oÛkZeku gSa] mu lglzksa euq";ksa ds feyus ls Hkh lHkk ugha dgkrhAA6AA
tks vfo|k;qæ ew[kZ] osnksa ds u tkuus okys euq"; ftl êkeZ dks dgsa] mldks dHkh
u ekuuk pkfg;sA D;ksafd tks ew[kks³a ds dgs gq, /keZ ds vuqlkj pyrs gSa] muds ihNs
lSdM+ksa izdkj ds iki yx tkrs gSaAA7AA blfy;s rhuksa vFkkZr~ fo|klHkk] /keZlHkk
vkSj jktlHkkvksa esa ew[kks± dks dHkh Hkjrh u djsa] fdUrq lnk fo}ku~ vkSj /kkfeZd iq#"kksa
dk LFkkiu djsA vkSj lc yksx ,sls&

=Sfo|sH;L=;ha fo|ka n.Muhfra p 'kk'orhe~A
vkUohf{kdha pkRefo|ka okÙkkZjEHkk¡Üp yksdr%AA1AA

bfUnz;k.kka t;s ;ksxa lekfr"Bsfíokfu'ke~A
ftrsfUnz;ks fg 'kDuksfr o'ks LFkkif;rqa iztk%AA2AA

n'k dkeleqRFkkfu rFkk"VkS Øks/ktkfu pA
O;lukfu nqjUrkfu iz;Rusu footZ;sr~AA3AA

dkets"kq izläks fg O;lus"kq eghifr%A
fo;qT;rs·FkZ/kekZH;ka Øks/kts"okReuSo rqAA4AA

e`x;k{kks fnok LoIu% ifjokn% fL=;ks en%A
rkS¸;Zf=da o`FkkVÓk p dketks n'kdks x.k%AA5AA

iS'kqU;a lkgla nzksg bZ";kZlw;kFkZnw"k.ke~A
okXn.Mta p ik#";a Øks/ktks·fi x.kks·"Vd%AA6AA1



145"k"B leqYykl%

};ksjI;sr;ksewZya ;a losZ do;ks fonq%A
ra ;Rusu t;sYyksHka rTtkosrkoqHkkS x.kkSAA7AA

ikue{kk% fL=;'pSo e`x;k p ;FkkØee~A
,rRd"Vrea fo|kPprq"da dkets x.ksAA8AA

n.ML; ikrua pSo okDik#";kFkZnw"k.ksA
Øks/kts·fi x.ks fo|kRd"VesrfR=da lnkAA9AA

lIrdL;kL; oxZL; loZ=Sokuq"kf³~x.k%A
iwo± iwo± xq#rja fo|kn~ O;luekReoku~AA10AA

O;luL; p e`R;ks'p O;lua d"VeqP;rsA
O;lU;/kks·/kks oztfr Lo;kZR;O;luhèr%AA11AA &euq01

jktk vkSj jktlHkk ds lHkkln~ rc gks ldrs gSa fd tc os pkjksa osnksa dh
deksZikluk&Kku fo|kvksa ds tkuus okyksa ls rhuksa fo|k] lukru n.Muhfr]
U;k;fo|k] vkRefo|k vFkkZr~ ijekRek ds xq.k&deZ&LoHkko :i dks ;Fkkor~
tkuus:i czåfo|k vkSj yksd ls okrkZvksa dk vkjEHk (dguk vkSj iwNuk)
lh[kdj lHkkln~ ok lHkkifr gks ldsaAA1AA lc lHkkln~ vkSj lHkkifr bfUnz;ksa
dks thrus vFkkZr~ vius o'k esa j[kds] lnk /keZ esa ors³ vkSj v/keZ ls gBs&gBk;s
jgSaA blfy;s jkr&fnu fu;r le; esa ;ksxkH;kl Hkh djrs jgsaA D;ksafd tks
ftrsfUnz;] fd viuh bfUnz;ksa ¼tks eu] izk.k vkSj 'kjhj iztk gS] bl½ dks thrs fouk
ckgj dh iztk dks vius o'k esa LFkkiu djus dks leFkZ dHkh ugha gks ldrkAA2AA
n<̀+ksRlkgh gksdj tks dke ls n'k vkSj Úks/k ls vkB nq"V O;lu fd ftuesa Qlk
gqvk euq"; dfBurk ls fudy lds] mudks iz;Ru ls NksM+ vkSj NqM+k nsosAA3AA
D;ksafd] tks jktk dke ls mRiUu gq, n'k nq"V O;luksa esa Qlrk gS] og vFkZ vFkkZr~
jkT;] /kukfn vkSj /keZ ls jfgr gks tkrk gSA vkSj tks Úks/k ls mRiUu gq, vkB cqjs
O;luksa esa Qlrk gS] og 'kjhj ls Hkh jfgr gks tkrk gSAA4AA dke ls mRiëk gq,
O;lu fxukrs gSa&ns[kks! ex̀;k [ksyuk (v{k) vFkkZr~ pkSiM+ [ksyuk]  tqok [ksyukfn]
fnu esa lksuk_ dkedFkk ok nwljs dh fuUnk fd;k djuk_ fL=;ksa dk vfr lÄ]
ekndnzO; vFkkZr~ e|] vQhe] Hkk¢x] xkatk] pjl vkfn dk lsou_ xkuk] ctkuk]
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ukpuk ok ukp djkuk] lquuk vkSj ns[kuk_ o`Fkk b/kj&m/kj ?kwers jguk] ;s n'k
dkeksRiëk O;lu gSaAA5AA Úks/k ls mRiëk O;luksa dks fxukrs gSa& ̂ iS'kqU;e~* vFkkZr~
pqx+yh djuk_ fouk fopkjs cykRdkj ls fdlh dh L=h ls cqjk dke djuk_ nzksg
j[kuk_ ^bZ";kZ* vFkkZr~ nwljs dh cM+kbZ ok mUufr ns[k dj tyk djuk_ ^vlw;k*
nks"kksa esa xq.k] xq.kksa esa nks"kkjksi.k djuk_ ̂ vFkZnw"k.k* vFkkZr~ v/keZ;qæ cqjs dkeksa esa
/kukfn dk O;; djuk_ dBksj opu cksyuk vkSj fouk vijk/k dM+k opu ok
fo'ks"k n.M nsuk_ ;s vkB nqxqZ.k Úks/k ls mRiëk gksrs gSaAA6AA ftls lc fo}ku~ yksx
dket vkSj Úks/ktksa dk ewy tkurs gSa fd ftlls ;s lc nqxqZ.k euq"; dks izkIr gksrs
gSa] ml yksHk dks iz;Ru ls NksM+sAA7AA dke ds O;luksa esa cM+s nqxqZ.k ,d e|kfn
vFkkZr~ endkjd nzO;ksa dk lsou] nwljk iklksa vkfn ls tqok [ksyuk] rhljk
fL=;ksa dk fo'ks"k lÄ] pkSFkk e`x;k [ksyuk] ;s pkj egknq"V O;lu gSaAA8AA vkSj
Úks/ktksa@ esa fouk vijk/k n.M nsuk] dBksj opu cksyuk vkSj /kukfn dk vU;k;
esa [kpZ djuk] ;s rhu Úks/k ls mRiëk gq, cM+s nq%[knk;d nks"k gSaAA9AA tks ;s lkr
nqxqZ.k nksuksa dket vkSj Úks/kt nks"kksa esa fxus gSa] buesa ls iwoZ2 vFkkZr~ O;FkZ O;;
ls dBksj opu] dBksj opu ls vU;k; ls n.M nsuk] blls e`x;k [ksyuk] blls
fL=;ksa dk vR;Ur lÄ] blls tqvk vFkkZr~ |wr djuk vkSj blls Hkh e|kfn lsou
djuk cM+k nq"V O;lu gSAA10AA blesa ;g fu'p; gS fd nq"V O;lu esa Qlus ls
ej tkuk vPNk gSA D;ksafd tks nq"Vkpkjh iq#"k gS] og vfêkd ft;sxk rks vf/kd2
iki djds uhp2 xfr vFkkZr~ vfêkd2 nq%[k dks izkIr gksrk tk;xk vkSj tks fdlh
O;lu esa ugha Qlk] og ej Hkh tk;xk rks Hkh lq[k dks izkIr gksrk tk;xkA blfy;s
fo'ks"k jktk vkSj lc euq";ksa dks mfpr gS fd dHkh e`x;k vkSj e|ikukfn nq"V
dkeksa esa u Qls vkSj nq"V O;luksa ls i`Fkd~ gksdj] /keZ;qæ xq.k&deZ&LoHkkoksa esa
lnk oÛkZ ds vPNs2 dke fd;k djsaAA11AA
jktlHkkln~ vkSj eU=h dSls gksus pkfg;s%&

ekSykU'kkL=fon% 'kwjk¡YyC/ky{;kUdqyksn~xrku~A
lfpokUlIr pk"VkS ok izdqohZr ijhf{krku~AA1AA

vfi ;Rlqdja deZ rnI;sdsu nq"dje~A
fo'ks"krks·lgk;su fdUrq jkT;a egksn;e~AA2AA

rS% lk)± fpUr;sféR;a lkekU;a lfU/kfoxzge~A
LFkkua leqn;a xqfIra yC/kiz'keukfu pAA3AA1
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rs"kka Loa LoefHkizk;eqiyH; i`Fkd~ i`Fkd~A
leLrkuk¶p dk;sZ"kq fon/;kf)rekReu%AA4AA

vU;kufi izdqohZr 'kqphu~ izkKkuofLFkrku~A
lE;xFkZlekgr§ZuekR;kUlqijhf{krku~AA5AA

fuoÙksZrkL; ;kon~fHkfjfrdrZO;rk u`fHk%A
rkorks·rfUnzrku~ n{kku~ izdqohZr fop{k.kku~AA6AA

rs"kkeFksZ fu;q¶thr 'kwjku~ n{kku~ dqyksn~xrku~A
'kqphukdjdekZUrs Hkh:uUrfuZos'kusAA7AA

nwra pSo izdqohZr loZ'kkL=fo'kkjne~A
bf³~xrkdkjps"VKa 'kqfpa n{ka dqyksn~xre~AA8AA

vuqjä% 'kqfpnZ{k% Le`freku~ ns'kdkyfor~A
oiq"ekUohrHkhokZXeh nwrks jkK% iz'kL;rsAA9AA

&euq01

LojkT; Lons'k esa mRiëk gq,] osnkfn 'kkL=ksa ds tkuus okys] 'kwjohj]
ftuksa dk y{; vFkkZr~ fopkj fu"Qy u gks] vkSj dqyhu] vPNs izdkj lqijhf{kr]
lkr ok vkB mÛke /kkfeZd prqj ^lfpoku~* vFkkZr~ eU=h djsAA1AA D;ksafd
fo'ks"k lgk; ds fouk tks lqxe deZ gS] og Hkh ,d ds djus esa dfBu gks tkrk
gSA tc ,slk gS rks egku~ jkT;deZ ,d ls dSls gks ldrk gS\ blfy;s ,d dks jktk
vkSj ,d dh cqf) ij jkT; ds dk¸;Z dk fuHkZj j[kuk cgqr gh cqjk dke gSAA2AA
blls lHkkifr dks mfpr gS fd fuR;izfr mu jkT;deks³ esa dq'ky] fo}ku~ efU=;ksa
ds lkFk lkekU; djds fdlh ls (lfU/k) fe=rk] fdlh ls (foxzg) fojks/k]
(LFkku) fLFkr le; dks ns[kds pqipki jguk] vius jkT; dh j{kk djds cSBs
jguk] (leqn;e~) tc viuk mn; vFkkZr~ o`f¾ gks rc nq"V 'k=q ij p<+kbZ djuk]
(xqfIre~) ewy jkt] lsuk] dks'k vkfn dh j{kk] (yC/kiz'keukfu) tks2 ns'k
izkIr gks] ml2 esa 'kkfUrLFkkiu minzojfgr djuk] bu N% xq.kksa dk fopkj
fuR;izfr fd;k djsAA3AA fopkj ,slsO djuk fd mu lHkklnksa dk i`Fkd~2
viuk2 fopkj vkSj vfHkizk; dks lqudj cgqi{kkuqlkj dk;ks³ esa tks dkº;Z
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viuk vkSj vU; dk fgrdkjd gks] og djus yxukAA4AA vU; Hkh ifo=kRek]
cqf¾eku~] fuf'prcqf¾] inkFkks³ ds laxzg djus esa vfrprqj] lqijhf{kr eU=h
djsAA5AA ftrus euq";ksa ls dkº;Z fl¾ gks lds] mrus vkyL;jfgr] cyoku~
vkSj cM+s&cM+s prqj iz/kku iq#"kksa dks (vf/kdkjh) vFkkZr~ ukSdj djsAA6AA
buds vk/khu 'kwjohj] cyoku~] dqyksRiëk] ifo= Hk`R;ksa dks cM+s2 deks³ esa vkSj
Hkh# Mjus okyksa  dks Hkhrj ds deks³ esa fu;qæ djsAA7AA tks iz'kaflr dqy esa
mRiëk] prqj] ifo=] gkoHkko vkSj ps"Vk ls Hkhrj än;] vkSj Hkfo";r~ esa gksus
okyh ckr dks tkuusgkjk] lc 'kkL=ksa esa fo'kkjn prqj gS] ml nwr dks Hkh
jD[ksAA8AA og ,slk gks fd jktdke esa vR;Ur mRlkg&izhfr;qæ] fu"diVh]
ifo=kRek] prqj] cgqr le; dh ckr dks Hkh u Hkwyus okyk] ns'k vkSj dkykuqdwy
oÛkZeku dk dÛkkZ] lqUnj:i;qæ] fuHkZ; vkSj cM+k oæk gks] ogh jktk dk ^nwr*
gksus esa iz'kLr gSAA9AA fdl2 dks D;k2 vf/kdkj nsuk ;ksX; gS &

vekR;s n.M vk;Ùkks n.Ms oSuf;dh fØ;kA
u`irkS dks'kjk"Vªs p nwrs lfU/kfoi;Z;kSAA1AA

nwr ,o fg la/kÙks fHkuÙ;so p lagrku~A
nwrLrRdq#rs deZ fHk|Urs ;su ekuok%AA2AA

cqn~/ok lo± rÙosu ijjktfpdhf"kZre~A
rFkk iz;Ruekfr"Bs|FkkRekua u ihM;sr~AA3AA

/kuqnqZx± eghnqxZeCnqx± ok{kZeso okA
u`nqx± fxfjnqx± oklekfJR; olsRiqje~AA4AA

,d% 'kra ;ks/k;fr izkdkjLFkks /kuq/kZj%A
'kra n'klglzkf.k rLekn~ nqx± fo/kh;rsAA5AA

rRL;knk;q/klEiéa /ku/kkU;su okguS%A
czkã.kS% f'kfYifHk;ZU=S;Zolsuksndsu pAA6AA

rL; e/;s lqi;kZIra dkj;sn~ x`gekReu%A
xqIra loZÙkqZda 'kqHkza tyo{̀klefUore~AA7AA1
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rn/;kL;ks}gsn~Hkk;k± lo.kk± y{k.kkfUorke~A
dqys egfr lEHkwrka â|ka :ixq.kkfUorke~AA8AA

iqjksfgra p izdqohZr o`.kq;knso pfRoZt%A
rs·L; x`ákf.k dekZf.k dq¸;qZoSZrkfudkfu pAA9AA

&euq01

vekR; dks n.Mkf/kdkj] n.M esa fou;&fÚ;k vFkkZr~ ftlls vU;k;:i
n.M u gksus ikos] jktk ds vk/khu dks'k vkSj jktdkº;Z rFkk lHkk ds vk/khu lc
dkº;Z vkSj nwr ds vk/khu fdlh ls esy ok fojks/k djuk] vf/kdkj nsosAA1AA nwr
mldks dgrs gSa] tks QwV esa esy vkSj feys gq, nq"Vksa dks QksM+&rksM+ nsosA nwr og deZ
djs ftlls 'k=qvksa esa QwV iM+sAA2AA og lHkkifr vkSj lc lHkkln~ ok nwr vkfn
;FkkFkZ ls nwljs fojks/kh jktk ds jkT; dk vfHkizk; tkuds oSlk ;Ru djs fd ftlls
vius dks ihM+k u gksAA3AA blfy;s lqUnj tÄy&/ku&/kkU;;qæ ns'k esa (/kuqnqZxZe~)
/kuq/kkZjh iq#"kksa ls xgu (eghnqxZe~) eìh ls fd;k gqvk (vCnqxZe~) ty ls ?ksjk gqvk
(ok{kZ0) vFkkZr~ pkjksa*O vksj ou (ùnqxZe~) pkjksa vksj lsuk jgs (fxfjnqxZe~) vFkkZr~
pkjksa vksj igkM+ksa ds chp esa dksV cukds blds e/; esa uxj cukosAA4AA vkSj uxj
ds pkjksa vksj (izkdkj) izdksV cukos] D;ksafd mlesa fLFkr gqvk ,d ohj êkuq/kkZjh
'kL=;qæ iq#"k lkS ds lkFk] vkSj lkS] n'k gtkj ds lkFk ;q¾ dj ldrs gSa] blfy;s
vo'; nqxZ dk cukuk mfpr gSAA5AA og nqxZ 'kL=kL=] /ku] /kkU;] okgu] czkå.k
tks i<+kus mins'k djus gkjs gksa (f'kYih) dkjhxj] ;U=] ukuk izdkj dh dyk]
(;olsu) pkjk] ?kkl vkSj ty vkfn ls lEiëk vFkkZr~ ifjiw.kZ gksAA6AA mlds eê;
esa ty] o{̀k] iq"ikfnd] lc izdkj ls jf{kr] lc ¿rqvksa esa lq[kdkjd] 'osro.kZ
vius fy;s ?kj ftlesa lc jktdkº;Z dk fuokZg gks] oSlk cuokosAA7AA bruk vFkkZr~
czåp;Z ls fo|k i<+ds] ;gk¢ rd jktdke djds i'pkr~ lkSUn;Z :i xq.k ;qæ] än;
dks vfrfiz;] cM+s mÛke dqy esa mRiëk] lqUnj y{k.k;qæ] vius {kf=;dqy dh dU;k
tks fd vius lǹ'k fo|kfn xq.k&deZ&LoHkko esa gks] ml ,d gh L=h ds lkFk fookg
djsA nwljh lc fL=;ksa dks vxE; le> dj ǹf"V ls Hkh u ns[ksAA8AA iqjksfgr vkSj
¿fRot~ dk Lohdkj blfy;s djs fd os vfXugks= vkSj i{ksf"V vkfn lc jkt?kj ds
deZ fd;k djsa] vkSj vki loZnk jktdk;Z esa rRij jgs vFkkZr~ ;gh jktk dk lUè;ksiklukfn
deZ gS] tks jkr&fnu jktdk¸;Z esa izoÙ̀k jguk vkSj dksbZ jktdke fcxM+us u nsukAA9AA
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lk¡oRlfjdekIrS'p jk"Vªknkgkj;sn~ cfye~A
L;kPpkEuk;ijks yksds oÙksZr firòé"̀kqAA1AA

v/;{kkfUofo/kkUdq;kZr~ r= r= foif'pr%A
rs·L; lokZ.;os{ksju~ u§.kka dk;kZf.k dqoZrke~AA2AA

vko`Ùkkuka xq#dqykf}izk.kka iwtdks Hkosr~A
uìk.kke{k;ks ás"k fuf/kczkZãks·fHk/kh;rsAA3AA

leksÙkek/keS jktk Rokgwr% iky;u~ iztk%A
u fuorsZr laxzkekr~ {kk=a /keZeuqLeju~AA4AA

vkgos"kq feFkks·U;ksU;a ft?kkalUrks eghf{kr%A
;q/;ekuk% ija 'kDR;k Lox± ;kUR;ijkM~eq[kk%AA5AA

u p gU;kRLFkyk:<a u Dyhca u Ñrk¶tfye~A
u eqäds'ka uklhua u rokLehfr okfnue~AA6AA

u lqIra u folékga u uXua u fujk;q/ke~A
uk;q/;ekua i';Ura u ijs.k lekxre~AA7AA

uk;q/kO;lu izkIra ukÙk± ukfrifj{kre~A
u Hkhra u ijkoÙ̀ka lrka /keZeuqLeju~AA8AA

;Lrq Hkhr% ijko`Ùk% l³~xzkes gU;rs ijS%A
HkÙkqZ;Zn~nq"Ñra fdf¶pÙkRlo± izfri|rsAA9AA

;PpkL; lqdr̀a fdf¶pneq=kFkZeqikftZre~A
HkÙkkZ rRloZeknÙks ijkoÙ̀kgrL; rqAA10AA

jFkk'oa gfLrua N=a /kua /kkU;a i'kwfUL=;%A
loZnzO;kf.k dqI;a p ;ks ;Tt;fr rL; rr~AA11AA

jkK'p n|q#)kjfeR;s"kk oSfndh Jqfr%A
jkKk p loZ;ks/ksH;ks nkrO;eìFkfXtre~AA12AA

&euq01
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okf"kZd dj vkIriq#"kksa ds }kjk xzg.k djs vkSj tks lHkkifr:i jktk vkfn
izêkku iq#"k gSa os lc] lHkk] osnkuqdwy gksdj] iztk ds lkFk firk ds leku
ors³AA1AA ml jkT;dkº;Z esa fofo/k izdkj ds v/;{kksa dks lHkk fu;r djsA budk
;gh dke gS&ftrus2 ftl2 dke esa jktiq#"k gksosa] os fu;ekuqlkj oÛkZ dj] ;Fkkor~
dke djrs gSa ok ugha_ tks ;Fkkor~ djsa rks mudk lRdkj vkSj tks fo#¾ djsa rks mudks
;Fkkor~ n.M fd;k djsaAA2AA lnk tks jktkvksa dk osnizpkj:i v{k;&dks'k gS]
blds izpkj ds fy;s] dksbZ ;Fkkor~ czåp;Z ls osnkfn 'kkL=ksa dks i<+dj xq#dqy ls
vkos] mldk lRdkj jktk vkSj lHkk ;Fkkor~ djsa] rFkk mudk Hkh ftuds i<+k;s gq,
fo}ku~ gksosaAA3AA bl ckr ds djus ls jkT; esa fo|k dh mëkfr gksdj vR;Ur mëkfr
gksrh gSA tc dHkh iztk dk ikyu djus okys jktk dks dksbZ vius ls NksVk] rqY; vkSj
mÙke laxzke esa vkâku djs rks {kf=;ksa ds /keZ dk Lej.k djds laxzke esa tkus ls dHkh
fuoÙ̀k u gksA vFkkZr~ cM+h prqjkbZ ds lkFk muls ;q) djs] ftlls viuk gh fot;
gksAA4AA tks laxzkeksa esa ,d nwljs dks guu djus dh bPNk djrs gq, jktk yksx_
ftruk viuk lkeF;Z gks fouk Mj] ihB u fn[kk] ;q¾ djrs gSa] os lq[k dks izkIr
gksrs gSaA blls foeq[k dHkh u gks] fdUrq dHkh&dHkh 'k=q dks thrus ds fy;s muds
lkeus ls fNi tkuk mfpr gS] D;ksafd ftl izdkj ls 'k=q dks thr lds] oSls dke
djsaA tSlk flag Úks/k ls lkeus vkdj 'kL=kfXu esa 'kh?kz HkLe gks tkrk gS] oSls ew[kZrk
ls u"V&Hkz"V u gks tkosaAA5AA ;q¾ le; esa u bêkj&m/kj [kM+s] u uiqald] u gkFk
tksM+s gq,] u ftlds f'kj ds cky [kqy x;s gksa] u cSBs gq,] u ̂ ^eSa rsjs 'kj.k gw¢** ,sls
dksAA6AA u lksrs gq,] u ewPNkZ dks izkIr gq,] u uXu gq,] u vk;q/k ls jfgr] u ;q¾
djrs gqvksa dks ns[kusokyksa] u 'k=q ds lkFkhAA7AA u vk;q/k ds izgkj ls ihM+k dks
izkIr gq,] u nq%[kh] u vR;Ur ?kk;y] u Mjs gq, vkSj u iyk;u djrs gq, iq#"k dks
lRiq#"kksa ds /keZ dk Lej.k djrs gq, ;ks¾k yksx dHkh ekjsa_ fdUrq mudks idM+ ds
tks vPNs gksa] cUnhx`g esa j[k ns vkSj Hkkstu&vkPNknu ;Fkkor~ nsos] vkSj tks
?kk;y gq, gksa] mudh vkS"k/kkfn fof/kiwoZd djsA u mudks fpM+kos] u nq%[k nsosA
tks muds ;ksX; dke gks] djkosA fo'ks"k blij /;ku jD[ks fd L=h] ckyd] o`¾
vkSj vkrqj rFkk 'kksd;qæ iq#"kksa ij 'kL= dHkh u pykosA muds yM+dsckyksa dks
vius lUrkuor~ ikys vkSj fL=;ksa dks Hkh ikysA mudks viuh cfgu vkSj dU;k
ds leku le>s] dHkh fo"k;klfä dh n``f"V ls Hkh u ns[ksA tc jkT; vPNs izdkj
te tk; vkSj ftuesa iqu%&iqu% ;q¾ djus dh 'kaÃk u gks] mudks lRdkj
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iwoZd NksM+dj vius&vius ?kj ok ns'k dks Hkst nsos vkSj ftuls Hkfo";r~ dky esa
fo?u gksuk lEHko gks] mudks lnk dkjkxkj esa jD[ksAA8AA vkSj tks iyk;u vFkkZr~
Hkkxs] vkSj Mjk gqvk Hk̀R; 'k=qvksa ls ekjk tk;_ og ml Lokeh ds vijk/k dks izkIr
gksdj n.Muh; gksosAA9AA vkSj tks mldh izfr"Bk gS] ftlls bl yksd vkSj
ijyksd esa lq[k gksus okyk Fkk_ mldks mldk Lokeh ys ysrk gSA tks Hkkxk gqvk ekjk
tk;] mldks dqN Hkh lq[k ugha gksrk] mldk iq.;Qy lc u"V gks tkrkA vkSj
ml izfr"Bk dks og izkIr gks] ftlus /keZ ls ;Fkkor~ ;q¾ fd;k gksAA10AA bl
O;oLFkk dks dHkh u rksM+s fd tks2 yM+kbZ esa ftl2 Hk``R; ok v/;{k us jFk] ?kksM+s]
gkFkh] N=] /ku] /kkU;] xk; vkfn i'kq vkSj fL=;ka rFkk vU; izdkj ds lc nzO;
vkSj ?kh] rSy vkfn ds dqIis thrs gksa] ogh ml2 dk xzg.k djsAA11AA ijUrq
lsukLFktu Hkh mu thrs gq, inkFkks³ esa ls lksygoka Hkkx jktk dks nsosa vkSj jktk Hkh
lsukLFk ;ks¾kvksa dks ml /ku esa ls tks lcus feydj thrk gks] lksygoka Hkkx nsosA
vkSj tks dksbZ ;q¾ esa ej x;k gks] mldh L=h vkSj lUrku dks mldk Hkkx nsos vkSj
mldh L=h rFkk vleFkZ yM+dksa dk ;Fkkor~ ikyu djsA tc mlds yM+ds leFkZ
gks tk;sa] rc mudks ;Fkk;ksX; vf/kdkj nsosA tks dksbZ vius jkT; dh o`f¾]
izfr"Bk] fot; vkSj vkuUno`f¾ dh bPNk j[krk gks] og bl e;kZnk dk mYyÒu
dHkh u djsAA12AA

vyC/ka pSo fyIlsr yC/ka j{ksRiz;Rur%A
jf{kra o)Z;sPpSo o`)a ik=s"kq fu%f{kisr~AA1AA

,rPprqfoZ/ka fo|kr~ iq#"kkFkZiz;kstue~A
vL; fuR;euq"Bkua lE;Ddq;kZnrfUnzr%AA2AA@

vyC/kfePNsí.Msu yC/ka j{ksnos{k;kA
jf{kra o)Z;sn~ o`n~/;k o`)a nkusu fu%f{kisr~AA3AA

vek;;So orsZr u dFkapu ek;;kA
cq/;srkfjiz;qäka p ek;ka fuR;a Lolaor̀%AA4AA

ukL; fNnza ijks fo|kfPNnza fo|kRijL; rqA
xwgsRdweZ bok³~xkfu j{ksf}ojekReu%AA5AA1
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cdofPpUr;snFkkZu~ flagoPp ijkØesr~A
o`doPpkoyqEisr 'k'koPp fofu"irsr~AA6AA

,oa fot;ekuL; ;s·L; L;q% ifjifUFku%A
rkuku;s}'ka lokZu~ lkekfnfHk#iØeS%AA7AA

;fn rs rq u fr"Bs;q#ik;S% izFkeSfL=fHk%A
n.MsuSo izláSrk¡'NudSoZ'keku;sr~AA8AA@

;Fkks)jfr funkZrk d{ka /kkU;a p j{kfrA
rFkk j{ksé̀iks jk"Vªa gU;kPp ifjifUFku%AA9AA

eksgknzktk Lojk"Vªa ;% d"kZ;R;uos{k;kA
lks·fpjkn~ Hkz';rs jkT;kTthforkPp lckU/ko%AA10AA

'kjhjd"kZ.kkRizk.kk% {kh;Urs izkf.kuka ;FkkA
rFkk jkKkefi izk.kk% {kh;Urs jk"Vªd"kZ.kkr~AA11AA

jk"VªL; laxzgs fuR;a fo/kkufenekpjsr~A
lqlax`ghrjk"Vªks fg ikfFkZo% lq[kes/krsAA12AA

};ksL=;k.kka i¶pkuka e/;s xqYeef/kf"Bre~A
rFkk xzke'krkuka p dq¸;kZnzk"VªL; laxzge~AA13AA

xzkeL;kf/kifra dq¸;kZí'kxzkeifra rFkkA
foa'krh'ka 'krs'ka p lglzifreso pAA14AA

xzkenks"kkURleqRiéku~ xzkfed% 'kudS% Lo;e~A
'kalsn~ xzken'ks'kk; n'ks'kks foa'krhf'kue~AA15AA

foa'krh'kLrq rRlo± 'krs'kk; fuosn;sr~A
'kalsn~ xzke'krs'kLrq lglzir;s Lo;e~AA16AA

rs"kka xzkE;kf.k dk;kZf.k i`FkDdk;kZf.k pSo fgA
jkKks·U;% lfpo% fLuX/kLrkfu i';snrfUnzr%AA17AA

uxjs uxjs pSda dq;kZRlokZFkZfpUrde~A
mPpS% LFkkua ?kksj:ia u{k=k.kkfeo xzge~AA18AA1
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l rkuuqifjØesRlokZuso lnk Lo;e~A
rs"kka o`Ùka ifj.k;sRlE;xzk"Vªs"kq rPpjS%AA19AA

jkKks fg j{kkf/kÑrk% ijLoknkf;u% 'kBk%A
Hk`R;k HkofUr izk;s.k rsH;ks j{ksfnek% iztk%AA20AA

;s dkf;ZdsH;ks·FkZeso x`ùh;q% ikipsrl%A
rs"kk% loZLoeknk; jktk dq;kZRizoklue~AA21AA

&euq01

jktk vkSj jktlHkk vyC/k dh izkfIr dh bPNk] izkIr dh iz;Ru ls j{kk
djs_ jf{kr dks c<+kos vkSj c<+s gq, /ku dks osnfo|k] /keZ dk izpkj] fo|kFkhZ]
osnekxksZins'kd rFkk vleFkZ vukFkksa ds ikyu esa yxkosAA1AA bl pkj izdkj
ds ̂ iq#"kkFkZ* ds iz;kstu dks tkusA vkyL; NksM+dj bldk HkyhHkk¢fr fuR; vuq"Bku
djsAA2AA n.M ls vizkIr dh izkfIr dh bPNk] fuR; ns[kus ls izkIr dh j{kk] jf{kr
dh o`f¾ vFkkZr~ C;ktkfn ls c<+kos vkSj c<+s gq, /ku dks iwoksZæ ekxZ esa fuR; O;;
djsAA3AA dnkfi fdlh ds lkFk Ny ls u orsZ] fdUrq fu"diV gksdj lcls
orkZo jD[ks vkSj fuR;izfr viuh j{kk djds] 'k=q ds fd;s gq,  Ny dks tkuds
fuòÛk djsAA4AA dksbZ 'k=q vius fNnz vFkkZr~ fucZyrk dks u tku lds vkSj Lo;a
'k=q ds fNnzksa dks tkurk jgS] tSls dNqvk vius vÄksa dks xqIr j[krk gS] oSls 'k=q ds
izos'k djus ds fNnz dks xqIr jD[ksAA5AA tSls cxqyk ê;kukofLFkr gksdj ePNh ds
idM+us dks rkdrk gS] oSls vFkZlaxzg dk fopkj fd;k djsA nzO;kfn inkFkZ vkSj cy
dh of̀¾ dj 'k=q dks thrus ds fy;s flag ds leku ijkÚe djs] phrk ds leku fNi
dj 'k=qvksa dks idM+s vkSj lehi esa vk;s cyoku~ 'k=qvksa ls lLlk ds leku nwj Hkkx
tk; vkSj i'pkr~ mudks Ny ls idM+sAA6AA bl izdkj fot; djusokys lHkkifr
ds jkT; esa tks ifjiUFkh vFkkZr~ Mkdw&yqVsjs gksa] mudks (lke) feyk ysuk] (nke)
dqN nsdj] (Hksn) QksM+&rksM+ djds o'k esa djsAA7AA vkSj tks buls o'k esa u gksa
rks vfrdfBu n.M ls o'k esa djsAA8AA tSls /kkU; dk fudkyus okyk fNydksa
dks vyx dj /kkU; dh j{kk djrk vFkkZr~ VwVus ugha nsrk gS] oSls jktk] Mkdw&pksjksa
dks ekjs vkSj jkT; dh j{kk djsAA9AA tks jktk eksg ls] vfopkj ls] vius jkT;
dks nqcZy djrk gS] og jkT; vkSj vius cU/kqlfgr thous ls iwoZ gh 'kh?kz u"V
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Hkz"V gks tkrk gSAA10AA tSls izkf.k;ksa ds izk.k 'kjhjksa dks Ñf'kr djus ls {kh.k gks
tkrs gSa] oSls gh iztkvksa dks nqcZy djus ls jktkvksa ds ^izk.k* vFkkZr~ cykfn]
cUêkqlfgr u"V gks tkrs gSaAA11AA blfy;s jktk vkSj jktlHkk jktdkº;Z dh flf¾
ds fy;s ,slk iz;Ru djsa fd ftlls jktdkº;Z ;Fkkor~ fl¾ gksaA tks jktk jkT;ikyu
esa lc izdkj rRij jgrk gS] mldks lq[k lnk c<+rk gSAA12AA blfy;s nks] rhu]
ik¢p vkSj lkS xzkeksa ds chp esa ,d jkt&LFkku j[kds] ftlesa ;Fkk;ksX; Hk̀R; vFkkZr~
dkenkj vkfn jktiq#"kksa dks j[kdj lc jkT; ds dk;ks³ dks iw.kZ djsAA13AA
,d2 xzke esa ,d2 izêkku iq#"k dks jD[ks] mUgha n'k xzkeksa ds Çij nwljk] mUgha chl
xzkeksa ds Çij rhljk] mUgha lkS xzkeksa ds Çij pkSFkk vkSj mUgha lglz xzkeksa ds Çij
ik¢pok¢ iq#"k jD[ksA vFkkZr~ tSls vktdky ,d xzke esa ,d iVokjh] mUgha n'k xzkeksa
esa ,d Fkkuk vkSj nks Fkkuksa ij ,d cM+k Fkkuk vkSj mu ik¢p Fkkuksa ij ,d rglhy
vkSj n'k rglhyksa ij ,d ft+yk fu;r fd;k gS] ;g ogh] vius euq vkfn
êkeZ'kkL= ls jktuhfr dk izdkj fy;k gSAA14AA blh izdkj izcU/k djs vkSj vkKk
nsos fd og ,d2 xzkeksa dk ifr xzkeksa esa fuR;izfr tks2 nks"k mRiëk gksa] mu2 dks
xqIrrk ls n'k xzke ds ifr dks fofnr dj ns vkSj og n'k xzkekf/kifr mlh izdkj
chl xzke ds Lokeh dks n'k xzkeksa dk oÛkZeku fuR;izfr tuk nsosAA15AA vkSj chl
xzkeksa dk vf/kifr chl xzkeksa ds oÛkZeku dks 'krxzkekf/kifr dks fuR;izfr fuosnu
djsA oSls lkS2 xzkeksa ds ifr vki lglzkf/kifr vFkkZr~ gtkj xzkeksa ds Lokeh dks
lkS2 xzkeksa ds oÛkZeku dks izfrfnu tuk;k djsaA vkSj chl2 xzke ds ik¢p vf/kifr
lkS2 xzke ds v/;{k dks] os lglz2 ds n'k vfêkifr n'klglz ds vf/kifr dks vkSj
os@ y{kxzkeksa dh jktlHkk dks izfrfnu dk oÛkZeku tuk;k djsa vkSj os lc jktlHkk
egkjktlHkk vFkkZr~ lkoZHkkSepÚofÛkZ&egkjktlHkk esa lc Hkwxksy dk oÛkZeku
tuk;k djsaAA16AA vkSj ,d2] n'k2] lglz xzkeksa ij nks lHkkifr oSls djsa] ftuesa
,d jktlHkk esa vkSj nwljk v/;{k] vkyL; NksM+dj lc U;k;kêkh'kkfn jktiq#"kksa
ds dkeksa dks lnk ?kwedj ns[krs jgSaAA17AA cM+s2 uxjksa esa ,d2 fopkj djus okyh
lHkk dk lqUnj mPp vkSj fo'kky tSlk fd pUnzek gS] oSlk ,d2 ?kj cukosa] mlesa
cM+s2 fo|ko)̀ fd ftUgksaus fo|k ls lc izdkj dh ijh{kk dh gks] os cSBdj fopkj
fd;k djsaA ftu fu;eksa ls jktk vkSj iztk dh mëkfr gks] oSls2fu;e vkSj fo|k
izdkf'kr fd;k djsaAA18AA tks fuR; ?kweusokyk lHkkifr gks] mlds
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vk/khu lc xqIrpj vFkkZr~ nwrksa dks jD[ks] tks jktiq#"k vkSj iztkiq#"kksa ds lkFk
fuR; lEcU/k j[krs gksa vkSj os* fHkëk2 tkfr ds jgSaA muls lc jkt vkSj
iztkiq#"kksa ds lc nks"k vkSj xq.k xqIrjhfr ls tkuk djs] ftudk vijk/k gks]
mudks n.M vkSj ftudk xq.k gks] mudh izfr"Bk lnk fd;k djsAA19AA jktk
ftudks iztk dh j{kk dk vf/kdkj nsos] os /kkfeZd] lqijhf{kr] fo}ku~] dqyhu
gksa] muds vk/khu izk;% 'kB vkSj ijinkFkZ gjusokys pksj&Mkdqvksa dks Hkh ukSdj
j[k ds] mudks nq"VdeZ ls cpkus ds fy;s jktk ds ukSdj djds] mUgha j{kk djus
okys fo}kuksa ds Lok/khu djds] muls bl iztk dh j{kk ;Fkkor~ djsAA20AA
tks jktiq#"k vU;k; ls oknh&izfroknh ls xqIr /ku ysds i{kikr ls vU;k; djs]
mldk loZLogj.k djds ;Fkk;ksX; n.M nsdj ,sls ns'k esa jD[ks fd tgk¡ ls iqu% ykSV
dj u vk ldsA D;ksafd ;fn mldks n.M u fn;k tk; rks mldks ns[k ds vU;
jktiq#"k Hkh ,sls nq"V dke djsa vkSj n.M fn;k tk; rks cps jgSaA ijUrq ftrus ls
mu jktiq#"kksa dk ;ksx{kse HkyhHkk¢fr gksa vkSj os Hkyh Hkk¢fr /kuk<ð Hkh gksa] mruk
/ku ok Hkwfe jkt dh vksj ls ekfld ok okf"kZd vFkok ,d ckj feyk djs vkSj
tks o`¾ gks] mudks Hkh vkêkk feyk djs] ijUrq ;g /;ku esa jD[ks fd tc rd
os ft;sa] rc rd og thfodk cuh jgS] i'pkr~ ughaA ijUrq] buds lUrkuksa dk
lRdkj ok ukSdjh muds xq.k ds vuqlkj vo'; nsosA vkSj ftlds ckyd tc
rd leFkZ gksa vkSj mudh L=h thrh gks rks mu lcds fuokZgkFkZ jkt dh vksj ls
;Fkk;ksX;] êku feyk djsA ijUrq tks mldh L=h ok yM+ds dqdehZ gks tk;sa rks dqN
Hkh u feys] ,slh uhfr jktk cjkcj jD[ksAA21AA

;Fkk Qysu ;qT;sr jktk dÙkkZ p deZ.kke~A
rFkk·os{; u`iks jk"Vªs dYi;sRlrra djku~AA1AA

;Fkk·Yik·YienUR;k|a ok¸;ksZdksoRl"kV~ink%A
rFkk·Yik·Yiks xzghrO;ks jk"VªknzkKkfCnd% dj%AA2AA

uksfPNU|knkReuks ewya ijs"kka pkfrr̀".k;kA
mfPNUnUákReuks ewyekRekua rk¡'p ihM;sr~AA3AA

rh{.k'pSo e`nq'p L;kr~ dk;± oh{; eghifr%A
rh{.k'pSo e`nq'pSo jktk Hkofr lEer%AA4AA1
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,oa lo± fo/kk;snfefrdÙkZO;ekReu%A
;qä'pSokizeÙk'p ifjj{ksfnek% iztk%AA5AA

foØks'kUR;ks ;L; jk"Vªkn~ f/kz;Urs nL;qfHk% iztk%A
lEi';r% lHk`R;L; e`r% l u rq thofrAA6AA

{kf=;L; ijks /keZ% iztkukeso ikyue~A
fufnZ"VQyHkksäk fg jktk /kesZ.k ;qT;rsAA7AA

&euq01

tSls jktk vkSj deks³ dk dÛkkZ jktiq#"k ok iztktu] lq[k:i Qy ls
;qæ gksosa] oSls fopkj djds jktk rFkk jktlHkk jkT; esa ̂ dj* LFkkiu djsAA1AA
tSls tksad] cNM+k vkSj Hkejk FkksM+s2 HkksX; inkFkZ dks xzg.k djrs gSa] oSls jktk iztk
ls FkksM+k2 okf"kZd dj ysosAA2AA vfryksHk ls vius ok*O nwljksa ds lq[k ds ewy
dks mfPNëk vFkkZr~ u"V dnkfi u djs] D;ksafd tks O;ogkj vkSj lq[k ds ewy dk
Nsnu djrk gS] og vius vkSj mudks ihM+k gh nsrk gSAA3AA tks eghifr dkº;Z
dks ns[k ds rh{.k vkSj dksey Hkh gksos] og nq"Vksa ij rh{.k vkSj Js"Bksa ij dksey
jgus ls jktk vfrekuuh; gksrk gSAA4AA bl izdkj lc jkT; dk izcU/k djds
lnk bl esa ;qæ vkSj izeknjfgr gksdj viuh iztk dk ikyu fujUrj djsAA5AA
ftl Hk`R;lfgr ns[krs gq, jktk ds jkT; esa ls Mkdw yksx jksrh foyki djrh iztk
ds inkFkZ vkSj izk.kksa dks gjrs jgrs gSa] og tkuks] Hk`R;&vekR;lfgr e`rd gS]
thrk ugha] vkSj egknq%[k dk ikusokyk gSAA6AA blfy;s jktkvksa dk iztk
ikyu gh djuk ije/keZ gSA vkSj tks euqLe`fr ds lIrekê;k; esa ^dj* ysuk
fy[kk gS vkSj tSlk lHkk fu;r djs] mldk Hkksæk jktk /keZ ls ;qæ gksdj lq[k
ikrk gSA blls foijhr nq%[k dks izkIr gksrk gSAA7AA

mRFkk; if'pes ;kes Ñr'kkSp% lekfgr%A
gqrkfXuczkZã.kk¡'pkP;Z izfo'ksRl 'kqHkka lHkke~AA1AA

r= fLFkr% iztk% lokZ% izfruU| foltZ;sr~A
fol`T; p iztk% lokZ eU=;sRlg efU=fHk%AA2AA

fxfji`"Ba lek#á izklkna ok jgksxr%A
vj.;s fu%'kykds ok eU=;snfoHkkfor%AA3AA2
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;L; eU=a u tkufUr lekxE; i`FkXtuk%A
l ÑRLuka i`fFkoha HkqËs dks'kghuks·fi ikfFkZo%AA4AA1

tc fiNyh izgj jkf= jgS] rc mB] 'kkSp vkSj lko/kku gksdj ijes'oj
dk /;ku] vfXugks=] /kkfeZd fo}kuksa dk lRdkj vkSj Hkkstu djds Hkhrj
lHkk esa izos'k djsAA1AA ogk¢ [kM+k jgdj] tks iztktu mifLFkr gks a] mudks
ekU; ns vkSj mudks NksM+dj] eq[;eU=h ds lkFk jkT;O;oLFkk dk fopkj
djsAA2AA i'pkr~ mlds lkFk ?kweus dks pyk tk;] ioZr ds f'k[kj vFkok
,dkUr ?kj ok tÄy] ftlesa ,d 'kykdk Hkh u gks] oSls ,dkUr LFkku esa
cSBdj fo#¾ Hkkouk dks NksM+] ea=h ds lkFk fopkj djsAA3AA ftl jktk ds
xw<+ fopkj dks vU; tu feydj ugha tku ldrs vFkkZr~ ftldk fopkj
xEHkhj] 'kq¾] ijksidkjkFkZ] lnk xqIr jgS] og /kughu Hkh jktk lc i`fFkoh ds
jkT; djus esa leFkZ gksrk gS] blfy;s vius eu ls ,d Hkh dke u djs fd tc
rd lHkklnksa dh vuqefr u gksAA4AA

vklua pSo ;kua p lfU/ka foxzgeso pA
dk;± oh{; iz;q¶thr }S/ka laJ;eso pAA1AA

lfU/ka rq f}fo/ka fo|knzktk foxzgeso pA
mHks ;kuklus pSo f}fo/k% laJ;% Ler̀%AA2AA

leku;kudekZ p foijhrLrFkSo pA
rFkk Rok;frla;qä% lfU/kKsZ;ks f}y{k.k%AA3AA

Lo;ad`r'p dk;kZFkZedkys dky ,o okA
fe=L; pSokiÑrs f}fo/kks foxzg% Le`r%AA4AA

,dkfdu'pkR;f;ds dk;sZ izkIrs ;n`PN;kA
lagrL; p fe=s.k f}fo/ka ;kueqP;rsAA5AA

{kh.kL; pSo Øe'kks nSokRiwoZÑrsu okA
fe=L; pkuqjks/ksu f}fo/ka Lèreklue~AA6AA2
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cyL; Lokfeu'pSo fLFkfr% dk;kZFkZfl);sA
f}fo/ka dhR;Zrs }S/ka "kkM~xq.;xq.kosfnfHk%AA7AA

vFkZlEiknukFk± p ihMÓekuL; 'k=qfHk%A
lk/kq"kq O;ins'kkFk± f}fo/k% laJ;% Ler̀%AA8AA

;nkoxPNsnk;R;kekf/kD;a /kzqoekReu%A
rnkRos pkfYidka ihMka rnk lfU/ka lekJ;sr~AA9AA

;nk izâ"Vk eU;sr lokZLrq izÑrhHk`Z'ke~A
vR;qfPNªra rFkkRekua rnk dqohZr foxzge~AA10AA

;nk eU;sr Hkkosu â"Va iq"Va cya Lode~A
ijL; foijhra p rnk ;k;kfnziqa izfrAA11AA

;nk rq L;kRifj{kh.kks okgusu cysu pA
rnklhr iz;Rusu 'kudS% lkURo;éjhu~AA12AA

eU;srkfja ;nk jktk loZFkk cyoÙkje~A
rnk f}/kk cya ÑRok lk/;sRdk¸;ZekReu%AA13AA

;nk ijcykuka rq xeuh;reks Hkosr~A
rnk rq laJ;sr~ f{kiza /kkfeZda cfyua u`ie~AA14AA

fuxzga izÑrhuka p dq;kZn~ ;ks·fjcyL; pA
milsosr ra fuR;a loZ;RuSxqZ#a ;FkkAA15AA

;fn r=kfi lEi';sn~ nks"ka laJ;dkfjre~A
lq;q)eso r=k·fi fufoZ'k³~d% lekpjsr~AA16AA1

lc jktkfn jktiq#"kksa dks ;g ckr y{; esa j[kus ;ksX; gS&tks (vklu)
fLFkjrk] (;ku) 'k=q ls yM+us ds fy;s tkuk] (lfU/k) muls esy dj ysuk]
(foxzg) nq"V 'k=qvksa ls yM+kbZ djuk] (}S/k0) nks izdkj dh lsuk djds Lofot;
dj ysuk] (laJ;) vkSj fucZyrk esa nwljs izcy jktk dk vkJ; ysuk] ;s N%



160"k"B leqYykl%

izdkj ds deZ ;Fkk;ksX; dkº;Z dks fopkj dj mlesa ;qæ djuk pkfg;sAA1AA
jktk tks lfU/k] foxzg] ;ku] vklu] }S/khHkko vkSj laJ; nks&nks izdkj ds gksrs
gS] mudks ;Fkkor~ tkusAA2AA (lfU/k) 'k=q ls esy vFkok mlls foijhrrk
djs] ijUrq oÛkZeku vkSj Hkfo";r~ esa djus ds dke cjkcj djrk tk;] ;g nks
izdkj dk esy dgkrk gSAA3AA ¼foxzg½ dkº;Z flf¾ ds fy;s mfpr le; ok
vuqfpr le; esa Lo;a fd;k ok fe= ds vijk/k djus okys 'k=q ds lkFk]
fojksêk nks izdkj ls djuk pkfg;sAA4AA ¼;ku½ vdLekr~ dksbZ dkº;Z izkIr gksus
esa ,dkdh ok fe= ds lkFk fey ds 'k=q dh vksj tkuk] ;g nks izdkj dk ^xeu*
dgkrk gSAA5AA Lo;a fdlh izdkj Úe ls {kh.k gkstk; vFkkZr~ fucZy gks tk;]
vFkok fe= ds jksdus ls vius LFkku esa cSB jguk] ;g nks izdkj dk ^vklu*
dgkrk gSAA6AA dk;Zflf¾ ds fy;s lsukifr vkSj lsuk ds nks foHkkx djds
fot; djuk] nks izdkj dk ^}S/k* dgkrk gSAA7AA ,d fdlh vFkZ dh flf¾
ds fy;s fdlh cyoku~ jktk ok fdlh egkRek dk 'kj.k ysuk] ftlls 'k=q ls
ihfMr u gks] nks izdkj dk (vkJ;) ysuk dgkrk gSAA8AA tc ;g tku ys fd
bl le; ;q¾ djus ls FkksM+h ihM+k izkIr gksxh] vkSj i'pkr~ djus ls viuh o`f¾
vkSj fot; vo'; gksxk] rc 'k=q ls esy djds mfpr le; rd /khjt
djsAA9AA tc viuh lc iztk ok lsuk vR;Ur izlëk mëkfr'khy] vkSj Js"B
tkus] oSls vius dks Hkh le>s] rHkh 'k=q ls foxzg&;q¾ dj ysosAA10AA tc
vius cy vFkkZr~ lsuk dks g"kZ vkSj iqf"V;qæ izlëk Hkko ls tkus] vkSj 'k=q dk
cy vius ls foijhr fucZy gks tkos] rc 'k=q dh vksj ;q¾ djus ds fy;s
tkosAA11AA tc lsuk cy&okgu ls {kh.k gks tk;] rc 'k=qvksa dks /khjs&/khjs
iz;Ru ls 'kkUr djrk gqvk vius LFkku esa cSBk jgSAA12AA tc jktk 'k=q dks
vR;Ur cyoku~ tkus] rc f}xq.kk ok nks izdkj dh lsuk djds viuk dk;Z fl¾
djsAA13AA tc vki le> ysos fd vc 'kh?kz 'k=qvksa dh p<+kbZ eq> ij gksxh]
rHkh fdlh /kkfeZd cyoku~ jktk dk vkJ; 'kh?kz ys ysosAA14AA tks iztk vkSj
viuh lsuk vkSj 'k=q ds cy dk fuxzg djs vFkkZr~ jksds] mldh lsok lc ;Ruksa
ls xq# ds ln`'k fuR; fd;k djsAA15AA ftldk vkJ; ysos] ml iq#"k ds
deks³ esa nks"k ns[ks rks ogk¢ Hkh vPNs izdkj ;q¾ gh dks fu%'kÃ gksdj djsAA16AA
tks /kkfeZd jktk gks] mlls fojks/k dHkh u djs] fdUrq mlls lnk esy jD[ks vkSj
tks nq"V izcy gks] mlh ds thrus ds fy;s ;s iwoksZä iz;ksx djuk mfpr gSA
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loksZik;SLrFkk dq;kZéhfrK% i`fFkohifr%A
;FkkL;kH;f/kdk u L;qfe=ksnklhu'k=o%AA1AA
vk;fra loZdk;kZ.kka rnkRoa p fopkj;sr~A
vrhrkuka p losZ"kka xq.knks"kkS p rÙor%AA2AA
vk;R;ka xq.knks"kKLrnkRos f{kizfu'p;%A
vrhrs dk¸;Z'ks"kK% 'k=qfHkukZfHkHkw;rsAA3AA
;FkSua ukfHklan/;qfeZ=ksnklhu'k=o%A
rFkk lo± lafon/;kns"k lkekfldks u;%AA4AA1

uhfr dk tkuus okyk if̀Fkohifr jktk ftl izdkj blds fe=] mnklhu
(e/;LFk) vkSj 'k=q vf/kd u gksa] ,sls lc mik;ksa ls ors³A1AA lc dkº;ks³ dk
oÛkZeku esa dÛkZO;] vkSj Hkfo";r~ esa tks2 djuk pkfg;s]vkSj tks dke dj pqds] mu
lc ds ;FkkFkZrk ls xq.k&nks"kksa dks fopkj djsAA2AA i'pkr~ nks"kksa ds fuokj.k vkSj
xq.kksa dh fLFkjrk esa ;Ru djsA tks jktk Hkfo";r~ vFkkZr~ vkxs djus okys deks³ esa
xq.k&nks"kksa dk Kkrk] oÛkZeku esa rqjUr fu'p; dk dÛkkZ] vkSj fd;s gq, dk;ks³ esa 'ks"k
dÛkZO; dks tkurk gS] og 'k=qvksa ls ijkftr dHkh ugha gksrkAA3AA lc izdkj ls
jktiq#"k] fo'ks"k lHkkifr jktk ,slk iz;Ru djs fd ftl izdkj jktkfn tuksa ds
fe=] mnklhu vkSj 'k=q mldks@ o'k esa djds vU;Fkk ugha djkos] ,sls eksg esa
dHkh u QlsA ;gh la{ksi ls ^fou;* vFkkZr~ jktuhfr dgkrh gSAA4AA

ÑRok fo/kkua ewys rq ;kf=da p ;Fkkfof/kA
mixá̀kLina pSo pkjku~ lE;fXo/kk; pAA1AA

la'kks/; f=fo/ka ekx± "kM~fo/ka p cya Lode~A
lkaijkf;ddYisu ;k;knfjiqja 'kuS%AA2AA

'k=qlsfofu fe=s p xw<s ;qärjks Hkosr~A
xrizR;kxrs pSo l fg d"Vrjks fjiq%AA3AA

n.MO;wgsu rUekx± ;k;kÙkq 'kdVsu okA
okjkgedjkH;ka ok lwP;k ok x#Msu okAA4AA

;r'p Hk;ek'kÃsr~ rrks foLrkj;sn~ cye~A
iùsu pSo O;wgsu fufo'ksr lnk Lo;e~AA5AA2
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lsukifrcyk/;{kkS loZfn{kq fuos'k;sr~A
;r'p Hk;ek'kÃsr~ izkpha rka dYi;sfí'ke~AA6AA

xqYeka'p LFkki;snkIrku~ ÑrlaKku~ leUrr%A
LFkkus ;q)s dq'kykuHkh:ufodkfj.k%AA7AA

lagrku~ ;ks/k;snYiku~ dkea foLrkj;sn~ cgwu~A
lwP;k otzs.k pSoSrku~ O;wgsu O;wá ;ks/k;sr~AA8AA

L;Unuk'oS% les ;q/;snuwis ukSf}iSLrFkkA
o`{kxqYeko`rs pkiSjflpekZ;q/kS% LFkysAA9AA

izg"kZ;sn~ cya O;wá rk¡'p lE;d~ ijh{k;sr~A
ps"Vk'pSo fotkuh;knjhu~ ;ks/k;rkefiAA10AA

mi#/;kfjeklhr jk"Vªa pkL;ksiihM;sr~A
nw"k;sPpkL; lrra ;olkéksndsU/kue~AA11AA

fHkU|kPpSo rMkxkfu izkdkjifj[kkLrFkkA
leoLdUn;sPpSua jk=kS fo=kl;sÙkFkkAA12AA

izek.kkfu p dqohZr rs"kka /kE;kZU;Fkksfnrku~A
jRuS'p iwt;snsua iz/kkuiq#"kS% lgAA13AA

vknkuefiz;dja nku¶p fiz;dkjde~A
vHkhfIlrkukeFkkZuka dkys ;qDra iz'kL;rsAA14AA1

tc jktk 'k=qvksa ds lkFk ;q¾ djus dks tkos] rc vius jkT; dh j{kk
dk izcU/k vkSj ;k=k dh lc lkexzh ;Fkkfof/k djds] lc lsuk] ;ku] okgu]
'kL=kL=kfn iw.kZ ysdj] loZ= nwrksa vFkkZr~ pkjksa vksj ds lekpkjksa dks nsus okys
iq#"kksa dks xqIr LFkkiu djds] 'k=qvksa dh vksj ;q¾ djus dks tkosAA1AA rhu
izdkj ds ekxZ vFkkZr~ ,d LFky (Hkwfe) esa] nwljk ty (leqnz ok ufn;ksa) esa]
rhljk vkdk'kekxks³ dks 'kq¾ cukdj_ HkwfeekxZ esa jFk] v'o] gkFkh_ ty esa ukSdk
vkdk'k esa foekukfn ;kuksa ls tkosA vkSj iSny] jFk] gkFkh] ?kksM+s] 'kL= vkSj
vL=] [kkuikukfn lkexzh dks ;Fkkor~ lkFk ys cy;qæ iw.kZ djds fdlh fufeÛk
dks izfl¾ djds] 'k=q ds uxj ds lehi /khjs&/khjs tkosAA2AA tks Hkhrj ls
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'k=q ls feyk gks] vkSj vius lkFk Hkh Çij ls fe=rk jD[ks] xqIrrk ls 'k=q dks
Hksn nsos] mlds vkus&tkus esa] mlls ckr djus esa vR;Ur lko/kkuh jD[ksA
D;ksafd Hkhrj 'k=q] Åij fe=] iq#"k dks cM+k 'k=q le>uk pkfg;sAA3AA lc
jktiq#"kksa dks ;q¾ djus dh fo|k fl[kkos vkSj vki lh[ks] rFkk vU; iztktuksa
dks fl[kkosA tks iwoZ f'kf{kr ;ks¾k gksrs gSa] os gh vPNs izdkj yM+uk&yM+kuk@

tkurs gSaA tc f'k{kk djs] rc (n.MO;wg) n.Mk ds leku lsuk dks pykosA
('kdV0) tSlk 'kdV vFkkZr~ xkM+h ds leku] (ojkg0) tSls lwvj ,d nwljs
ds ihNs nkSM+rs tkrs gSa vkSj dHkh&dHkh lc feydj >q.M gks tkrs gSa] oSls
(edj0) tSls exj ikuh esa pyrs gSa] oSls lsuk dks cukosA (lwphO;wg) tSls lwbZ
dk vxzHkkx lw{e] i'pkr~ LFkwy vkSj mlls lw= LFkwy gksrk gS] oSlh f'k{kk ls
lsuk dks cukosA (uhyd.B) Çij&uhps >iV ekjrk gS] bl izdkj lsuk dks
cukdj yM+kosAA4AA ft/kj Hk; fofnr gks] mlh vksj lsuk dks QSykos] lc
lsuk ds ifr;ksa dks pkjksa vksj j[kds (iûO;wg) vFkkZr~ iûkdkj pkjksa vksj ls
lsukvksa dks j[kds e/; esa vki jgSAA5AA lsukifr vkSj cyk/;{k vFkkZr~ vkKk
dks nsus vkSj lsuk ds lkFk yM+us&yM+kusokys ohjksa dks vkBksa fn'kkvksa esa jD[ksA
ftl vksj ls yM+kbZ gksrh gks] mlh vksj lc lsuk dk eq[k j[ks] ijUrq nwljh vksj
Hkh iDdk izcUêk jD[ks] ugha rks ihNs ok ik'oZ ls 'k=q dh ?kkr gksus dk lEHko
gksrk gSAA6AA tks xqYe vFkkZr~ n`<+ LrEHkksa ds rqY; ;q¾fo|k ls lqf'kf{kr]
êkkfeZd] fLFkr gksus vkSj ;q¾ djus esa prqj] Hk;jfgr] vkSj ftuds eu esa fdlh
izdkj dk fodkj u gks] mudks pkjksa vksj lsuk ds jD[ksAA7AA tks FkksM+s iq#"kksa
ls cgqrksa ds lkFk ;q¾ djuk gks rks] feydj yM+kosa vkSj dke iM+s rks] mUgha dks
>V QSyk nsosA tc uxj] nqxZ ok 'k=q dh lsuk esa izfo"V gksdj ;q¾ djuk gks
rc ^lwphO;wg* vFkok ^otzO;wg* tSlk nqêkkjk [kM~xAnksuksa vksj ;q¾ djrs tk;
vkSj izfo"V Hkh gksrs pysa] oSls vusd izdkj ds O;wg vFkkZr~ lsuk dks cukdj
yM+kosA tks lkeus ('kr?uh) rksi] ok (Hkq'kq.Mh) cUnwd NwV jgh gksa rks
^liZO;wg* vFkkZr~ liZ ds leku lksrs2 pys tk;saA tc*O rksiksa ds ikl igq¢psa] rc
mudks ekj ok idM+ rksiksa dk eq[k 'k=qvksa dh vksj Qsj mUgha rksiksa ls ok cUnwd
vkfn ls mu 'k=qvksa dks ekjsa vFkok o`¾ iq#"kksa dks rksiksa ds eq[k ds lkeus ?kksM+ksa
ij lokj djk nkSM+kosa vkSj ekjs] chp esa vPNs2 lokj jgSaA ,d ckj êkkok dj
'k=q dh lsuk dks fNëk&fHkëk dj idM+ ysa vFkok Hkxk nsaAA8AA tks leHkwfe esa
;q¾ djuk gks rks jFk] ?kksM+s vkSj inkfr;ksa ls] vkSj tks leqnz esa ;q¾ djuk
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gks rks ukSdk_ vkSj FkksM+s ty esa gkfFk;ksa ij_ o`{k vkSj >kM+h esa ck.k_ rFkk LFky
ckyw esa ryokj vkSj <ky ls ;q¾ djsa&djkosaAA9AA ftl le; ;q¾ gksrk gks]
ml le; yM+usokyksa dks mRlkfgr vkSj gf"kZr djsaA tc ;q¾ cU/k gks tk;] rc
ftlls 'kkS;Z vkSj ;q¾ esa mRlkg gks] oSls oDr`Ûoksa ls lc ds fpÛk dks c<+kosA
vius ls Hkh vf/kd yM+us okyksa dks* [kku&iku] vL=&'kL=&lgk; vkSj
vkS"kêkkfn ls izlëk jD[ksaA O;wg ls fouk yM+kbZ u djs] u djkosA yM+rh gqbZ
viuh lsuk dh ps"Vk dks ns[kk djs fd Bhd&Bhd yM+rh gS] ok diV j[krh
gSAA10AA fdlh le; mfpr le>s rks 'k=q dks pkjksa vksj ls ?ksj dj jksd jD[ks
vkSj blds jkT; dks ihfMr dj] 'k=q ds pkjk] vëk] ty] vkSj bU/ku dks u"V]
nwf"kr dj nsAA11AA 'k=q ds rkykc] uxj ds izdksV vkSj [kkbZ dks rksM+&QksM+
nsA jkf= esa mudks (=kl) Hk; nsos vkSj thrus dk mik; djsAA12AA thr dj
muds lkFk izek.k vFkkZr~ izfrKkfn fy[kk ysos vkSj tks mfpr le; le>s rks
mlh ds oa'kLFk fdlh /kkfeZd iq#"k dks jktk djns vkSj mlls fy[kk ysos fd
rqedks gekjh vkKk ds vuqdwy vFkkZr~ tSlh /keZ;qä jktuhfr gS] mlds vuqlkj
py ds U;k; ls iztk dk ikyu djuk gksxk] ,sls mins'k djs vkSj ,sls iq#"k muds
ikl jD[ks fd ftlls iqu% minzo u gksA vkSj tks gkj tk;] mldk lRdkj izêkku
iq#"kksa ds lkFk feydj jRukfn mÛke inkFkks³ ds nku ls djs vkSj ,slk u djs fd
ftlls mldk ;ksx{kse Hkh u gksA tks mldks cUnhx`g djs rks Hkh ml dk lRdkj
;Fkk;ksX; jD[ksA ftlls og gkjus ds 'kksd ls jfgr gksdj vkuUn esa jgsAA13AA
D;ksafd] lalkj esa nwljs dk inkFkZ xzg.k djuk vizhfr vkSj nsuk izhfr dk dkj.k
gSA vkSj fo'ks"k djds le; ij mfpr fÚ;k djuk vkSj ml ijkftr ds
euokf¶Nr inkFkks³a dk nsuk cgqr mÛke gS vkSj dHkh mldks fpM+kos ugha] u g¢lh
vkSj BB~Bk djs] u mlds lkeus ^^geus rq>dks ijkftr fd;k gS** ,slk Hkh dgSA
fdUrq ^^vki gekjs HkkbZ gSa** bR;kfn ekU;] izfr"Bk lnk djsAA14AA

fgj.;HkwfHklEizkIR;k ikfFkZoks u rFkS/krsA
;Fkk fe=a /kzqoa yC/ok d`'keI;k;fr{kee~AA1AA
/keZKa p ÑrKa p rq"VizÑfreso pA
vuqjäa fLFkjkjEHka y?kqfe=a iz'kL;rsAA2AA
izkKa dqyhua 'kwja p n{ka nkrkjeso pA
ÑrKa /k`freUr¶p d"Vekgqjfja cq/kk%AA3AA1
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vk¸;Zrk iq#"kKkua 'kkS¸;± d#.kosfnrkA
LFkkSyy{;a p lrreqnklhuxq.kksn;%AA4AA &euq01

fe= dk y{k.k&;g gSA jktk lqo.kZ vkSj Hkwfe dh izkfIr ls oSlk ugha
c<+rk fd tSls fu'py izse;qæ Hkfo";r~ dh ckrksa dks lkspus vkSj dk;Z fl¾
djusokys leFkZ fe= vFkok nqcZy fe= dks Hkh izkIr gksds c<+rk gSAA1AA /keZ
dks tkuus vkSj ^ÑrK* vFkkZr~ fd;s gq, midkj dks lnk ekuus okys]
izlëkLoHkko]vuqjkxh] fLFkjkjEHkh] y?kq NksVs Hkh fe= dks izkIr gksdj iz'kaflr
gksrk gSAA2AA lnk bl ckr dks n`<+ jD[ks fd dHkh cqf¾eku~] dqyhu] 'kwjohj]
prqj] nkrk] fd;s gq, dks tkuusgkjs vkSj /kS;Zoku~ iq#"k dks 'k=q u cukos_ D;ksafd
tks ,sls dks 'k=q cukosxk] og nq%[k ikosxkAA3AA mnklhu dk y{k.k&ftlesa
iz'kaflr xq.k;qæ] vPNs&cqjs euq";ksa dk Kku] 'kwjohjrk vkSj d#.kk Hkh_ LFkwyy{;
vFkkZr~ Çij2 dh ckrksa dks fujUrj lquk;k djs] og ̂ mnklhu* dgkrk gSAA4AA

,oa loZfena jktk lg laEeU¬; efU=fHk%A
O;k;kE;kIyqR; e/;kg~us HkksäqeUr%iqja fo'ksr~AA1AA2

iwoksZæ izkr%dky le; mB] 'kkSpkfn]lU/;ksiklu] vfXugks= dj ok
djk] lc efU=;ksa ls fopkjdj] lHkk esa tk] lc Hk`R; vkSj lsuk/;{kksa ds lkFk
fey] mudks gf"kZr dj] ukuk izdkj dh O;wgf'k{kk vFkkZr~ dok;n dj&djk]
lc ?kksM+s] gkFkh] xk; vkfn ds@ LFkku] 'kL= vkSj vL= dk dks'k rFkk oS|ky;]
/ku ds dks'kksa dks ns[k] lc ij n`f"V fuR;izfr nsdj tks dqN muesa [kksV gksa]
mudks fudky] O;k;ke'kkyk esa tk O;k;ke djds] Hkkstu ds fy;s ^vUr%iqj*
vFkkZr~ iRuh vkfn ds fuoklLFkku esa izos'k djsA vkSj Hkkstu lqijhf{kr]
cqf¾cyijkÚeo¾Zd] jksxfouk'kd] vusd izdkj ds vëk&O;¶tu iku vkfn
lqxfU/kr fe"Bkfn vusd jl;qæ mÛke djs fd ftlls lnk lq[kh jgSA bl izdkj
lc jkT; ds dk;ks³ dh mUufr fd;k djsAA1AA iztk ls dj ysus dk izdkj&

i¶pk'kn~Hkkx vkns;ks jkKk i'kqfgj.;;ks%A
/kkU;kuke"Veks Hkkx% "k"Bks }kn'k ,o okAA3

tks O;kikj djusokys ok f'kYih dks lqo.kZ vkSj pk¢nh dk ftruk ykHk
gks] mlesa ls ipklok¢ Hkkx] pkoy vkfn vëkks a esa NBk] vkBok¢ ckjgoka
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Hkkx fy;k djs vkSj tks /ku ysos] rks Hkh ml izdkj ls ysos fd ftlls fdlku vkfn
[kkus&ihus vkSj /ku ls jfgr gksdj nq%[k u ikosaAA1AA D;ksafd iztk ds êkuk<ð]
vkjksX;] [kku&iku vkfn ls lEiëk jgus ij jktk dh cM+h mëkfr gksrh gSA iztk dks
vius lUrku ds lǹ'k lq[k nsos vkSj iztk vius firk lǹ'k jktk vkSj jktiq#"kksa dks
tkusA ;g ckr Bhd gS fd jktkvksa ds jktk fdlku vkfn ifjJe djus okys gSa vkSj
jktk mudk j{kd gSA tks iztk u gks rks jktk fdldk\ vkSj jktk u gks rks iztk
fdldh dgkos\ nksuksa vius&vius dke esa LorU= vkSj feys gq, izhfr;qæ dke
esa ijrU= jgSaA iztk dh lk/kkj.k lEefr ds fo#¾ jktk ok jktiq#"k u gksa] jktk
dh vkKk ds fo#¾ jktiq#"k ok iztk u pysA ;g jkt dk jktdh; fut dke
vFkkZr~ ftldks ̂ ikWfyfVdy* dgrs gSa] la{ksi ls dg fn;kA vc tks fo'ks"k ns[kuk
pkgS] og pkjksa osn] euqLe`fr] 'kqÚuhfr] egkHkkjrkfn esa ns[k dj fu'p; djsA
vkSj tks iztk dk U;k; djuk gS] og O;ogkj euqLe`fr ds v"Ve vkSj uoek/;k;
vkfn dh jhfr ls djuk pkfg;sA ijUrq ;gk¢ Hkh la{ksi ls fy[krs gSa&

izR;ga ns'kn`"VS'p 'kkL=n"̀VS'p gsrqfHk%A
v"Vkn'klq ekxsZ"kq fuc)kfu i`Fkd~ i`Fkd~AA1AA

rs"kkek|e.̀kknkua fu{ksiks·LokfefoØ;%A
laHkw; p leqRFkkua nÙkL;kuideZ pAA2AA

osruL;So pknkua lafon'p O;frØe%A
Ø;foØ;kuq'k;ks fookn% Lokfeiky;ks%AA3AA

lhekfookn/keZ'p ik#";s n.MokfpdsA
Lrs;a p lkgla pSo L=hl³~xzg.keso pAA4AA

L=hiqa/keksZ foHkkx'p |wrekâ; ,o pA
inkU;"Vkn'kSrkfu O;ogkjfLFkrkfogAA5AA

,"kq@ LFkkus"kq Hkwf;"Ba fookna pjrka u`.kke~A
/ke± 'kk'orekfJR; dq;kZRdk;Zfofu.kZ;e~AA6AA

/keksZ fo)LRo/kesZ.k lHkka ;=ksifr"BrsA
'kY;a pkL; u ÑUrfUr fo)kLr= lHkkln%AA7AA1
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lHkka ok u izos"VO;a oäO;a okle¶tle~A
vczqofUoczqoUokfi ujks Hkofr fdfYo"khAA8AA
;= /keksZ á/kesZ.k lR;a ;=kur̀su pA
gU;rs izs{kek.kkuka grkLr= lHkkln%AA9AA
/keZ ,o grks gfUr /keksZ j{kfr jf{kr%A
rLek)eksZ u gUrO;ks ek uks /keksZ grks·o/khr~AA10AA
o`"kks fg HkxokU/keZLrL; ;% dq#rs áye~A
o`"kya ra fonqnsZokLrLek)e± u yksi;sr~AA11AA
,d ,o lqâ)eksZ fu/kus·I;uq;kfr ;%A
'kjhjs.k lea uk'ka loZeU;f) xPNfrAA12AA
iknks·/keZL; dÙkkZja ikn% lkf{k.keP̀NfrA
ikn% lHkkln% lokZu~ iknks jktkuèPNfrAA13AA
jktk HkoR;usukLrq eqP;Ursp lHkkln%A
,uks xPNfr dÙkkZja fuUnkgksZ ;= fuU|rsAA14AA

&euq01

lHkk jktk vkSj jktiq#"k lc yksx ns'kkpkj vkSj 'kkL=O;ogkj gsrqvksa
ls fuEufyf[kr vBkjg fooknkLin ekxks³ esa fookn;qæ deks³ dk fu.kZ; izfrfnu
fd;k djsaA vkSj tks2 fu;e 'kkL=ksæ u ikosa] vkSj muds gksus dh vko';drk
tkusa rks mÛkeksÛke fu;e cka/ksa fd ftlls jktk vkSj iztk dh mëkfr gksAA1AA
vBkjg ekxZ ;s gS a&muesa ls1&(_.kknku) fdlh ls ¿.k ysus&nsus dk
fooknA2&(fu{ksi) /kjkoV vFkkZr~ fdlh us fdlh ds ikl inkFkZ /kjk gks vkSj
ekaxs ij u nsukA 3&(vLokfefoØ;) nwljs ds inkFkZ dks nwljk csp
ysosA4&(laHkw; p leqRFkkue ~) fey&feyk ds fdlh ij vR;kpkj
djukA5&(nÙkL;kuideZ p) fn;s gq, inkFkZ dk u nsukAA2AA 6&(osruL;So
pknkue ~) osru vFkkZr~ fdlh dh ukSdjh esa ls ys ysuk ok de nsuk vFkok u
nsuk*A 7&(izfrKk) izfrKk ls fo#¾ oÛkZukA 8&(Ø;foØ;kuq'k;) vFkkZr~
ysu&nsu es a >xM+k gk sukA 9&i'kq ds Lokeh vkSj ikyus okys dk
>xM+kAA3AA10&lhek dk fooknA 11&fdlh dks dBksj n.M nsukA 12&dBksj
ok.kh dk cksyukA 13&pksjh Mkdk ekjukA 14&fdlh dke dks cykRdkj ls
djukA 15&fdlh dh L=h ok iq#"k dk O;fHkpkj gksukAA4AA 16&L=h vkSj
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iq#"k ds /keZ esa O;frÚe gksukA 17&(foHkkx) vFkkZr~ nk;Hkkx esa okn mBkukA
18&(|wr) vFkkZr~ tM+inkFkZ vkSj lekâ; vFkkZr~ psru dks nk¢o esa /kj ds tqvk
[ksyukA ;s vBkjg izdkj ds ijLij fo#) O;ogkj ds LFkku gSaAA5AA bu O;ogkjksa
esa cgqr ls fookn djus okys iq#"kksa ds U;k; dks lukruêkeZ ds vkJ; djds
fd;k djs] vFkkZr~ fdlh dk i{kikr dHkh u djsAA6AA ftllHkk esa v/keZ ls
?kk;y gksdj /keZ mifLFkr gksrk gS( tks mldk 'kY; vFkkZr~ rhjor~ /keZ ds dyÃ
dks fudkyuk vkSj v/keZ dk Nsnu ugha djrs] vFkkZr~ /kehZ dks eku] v/kehZ dks
n.M ugha feyrk] ml lHkk esa ftrus lHkkln~ gSa] os lc ?kk;y ds leku le>s
tkrs gSaAA7AA /kkfeZd euq"; dks ;ksX; gS fd lHkk esa dHkh izos'k u djs] vkSj
tks izos'k fd;k gks rks lR; gh cksys_ tks dksbZ lHkk esa vU;k; gksrs gq, dks ns[k2
dj ekSu jgS] vFkok lR;&U;k; ds fo#¾ cksys] og egkikih gksrk gSAA8AA
ftl lHkk esa v/keZ ls /keZ] vlR; ls lR;( lc lHkklnksa ds ns[krs gq, ekjk tkrk
gS] ml lHkk esa lc e`rd ds leku gSa] tkuks muesa dksbZ Hkh ugha thrkAA9AA ejk
gqvk /keZ] ekjusokys dk uk'k] vkSj jf{kr fd;k gqvk /keZ] j{kd dh j{kk djrk
gSA blfy;s /keZ dk guu dHkh u djuk] bl Mj ls fd ekjk gqvk êkeZ dHkh
gedks u ekj MkysAA10AA tks lc ,s'o;ks³ ds nsus vkSj lq[kksa dh o"kkZ djus
okyk /keZ gS] mldk yksi djrk gS_ mlh dks fo}ku~ yksx ̂ o`"ky* vFkkZr~ 'kwnz vkSj
uhp tkurs gSaA blfy;s fdlh euq"; dks /keZ dk yksi djuk mfpr ughaAA11AA
bl lalkj esa ,d /keZ gh lqän~ gS] tks e`R;q ds i'pkr~ Hkh lkFk pyrk gS_ vkSj
lc inkFkZ ok lÄh] 'kjhj ds uk'k ds lkFk gh uk'k dks izkIr gksrs gSa] vFkkZr~ lc
lÄ NwV tkrk gS] ijUrq /keZ dk lÄ dHkh ugha NwVrkAA12AA tc jktlHkk esa
i{kikr ls vU;k; fd;k tkrk gS] ogk¢ v/keZ ds pkj foHkkx gks tkrs gSaA muesa
ls ,d v/keZ ds dÛkkZ] nwljk lk{kh_ rhljk lHkklnksa vkSj pkSFkk ikn v/kehZ
lHkk ds lHkkifr jktk dks izkIr gksrk gSAA13AA ftl lHkk esa fuUnk ds ;ksX;
dh fuUnk] Lrqfr ds ;ksX; dh Lrqfr] n.M ds ;ksX; dks n.M vkSj ekU; ds ;ksX;
dk ekU; gksrk gS] ogk¢ jktk vkSj lc lHkkln~ iki ls jfgr vkSj ifo= gks tkrs
gSa] iki ds dÛkkZ gh dks iki izkIr gksrk gSAA14AA vc lk{kh dSls djus pkfg;s&

vkIrk% losZ"kq o.ksZ"kq dk¸;kZ% dk;sZ"kq lkf{k.k%A
loZ/keZfonks·yqC/kk foijhrkaLrq otZ;sr~AA1AA1
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L=h.kka lk{;a fL=;% dq;qZf}Ztkuka ln`'kk f}tk%A
'kwnzk'p lUr% 'kwnzk.kkeUR;kukeUR;;ksu;%AA2AA

lkgls"kq p losZ"kq Lrs;l³~xzg.ks"kq pA
okXn.M;ks'p ik#";s u ijh{ksr lkf{k.k%AA3AA

cgqRoa ifjx`ùh;kr~ lkf{k}S/ks ujkf/ki%A
les"kq rq xq.kksRÑ"Vku~ xqf.k}S/ks f}tksÙkeku~AA4AA

le{kn'kZukRlk{;a Jo.kkPpSo fl/;frA
r= lR;a czqoUlk{kh /kekZFkkZH;ka u gh;rsAA5AA

lk{kh n`"VJqrknU;f}czqoék¸;ZlalfnA
vok³~ujdeH;sfr izsR; LoxkZPp gh;rsAA6AA

LoHkkosuSo ;n~ czw;qLrn~ xzkáa O;kogkfjde~A
vrks ;nU;f}czw;q/kZekZFk± rnikFkZde~AA7AA

lHkkUr% lkf{k.k% izkIrkufFkZ izR;fFkZ lfé/kkSA
izkM~fookdks·uq;q¶thr fof/kuk·usu lkURo;u~AA8AA

;n~ };ksju;ksosZRFk dk;sZ·fLe¡'psf"Vra feFk%A
rn~ czwr lo± lR;su ;q"ekda á= lkf{krkAA9AA

lR;a lk{;s czqoUlk{kh yksdkukIuksfr iq"dyku~A
bg pkuqÙkeka dhfÙk± okxs"kk czãiwftrkAA10AA

lR;su iw;rs lk{kh /keZ% lR;su o)ZrsA
rLekRlR;a fg oäO;a loZo.ksZ"kq lkf{kfHk%AA11AA

vkReSo ákReu% lk{kh xfrjkRek rFkkReu%A
ekoeaLFkk% LoekRekua u§.kka lkf{k.keqÙkee~AA12AA

;L; fo}ku~ fg onr% {ks=Kks ukfHk'k³~drsA
rLeké nsok% Js;kala yksds·U;a iq#"ka fonq%AA13AA

,dks·geLehR;kRekua ;Ùoa dY;k.ka eU;lsA
fuR;a fLFkrLrs â|s"k% iq.;ikisf{krk eqfu%AA14AA

&euq01
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lc o.kks³ esa /kkfeZd] fo}ku~] fu"diVh] lc izdkj /keZ dks tkuusokys]
yksHkjfgr] lR;oknh dks U;k;O;oLFkk esa lk{kh djs] blls foijhrksa dks dHkh u
djsAA1AA fL=;ksa dh lk{kh L=h] f}tksa ds f}t_ 'kwnzksa ds 'kwnz vkSj vUR;tksa ds
vUR;t lk{kh gksaAA2AA ftrus cykRdkj dke] pksjh] O;fHkpkj_ dBksj opu]
n.Mfuikru :i vijk/k gSa] mu esa lk{kh dh ijh{kk u djs vkSj vR;ko';d Hkh u*
le>s] D;ksafd ;s dke lc xqIr gksrs gSaAA3AA nksuksa vksj ds lkf{k;ksa esa ls cgqi{kkuqlkj]
rqY; lkf{k;ksa esa mÛke xq.kh iq#"k dh lk{kh ds vuqdwy] vkSj nksuksa ds lk{kh mÛke
xq.kh vkSj rqY; gksa rks ̂ f}tksÙke* vFkkZr~ ¿f"k] egf"kZ vkSj ;fr;ksa dh lk{kh ds
vuqlkj U;k; djsAA4AA nks izdkj ls lk{kh gksuk fl¾ gksrk gS&,d lk{kkr~ ns[kus
vkSj nwljk lquus ls_ tc lHkk esa iwNsa rc tks lk{kh lR; cksysa os êkeZghu vkSj n.M
ds ;ksX; u gksosa vkSj tks lk{kh feF;k cksysa] os ;Fkk;ksX; n.Muh; gksaAA5AA tks
jktlHkk ok fdlh mÛke iq#"kksa dh lHkk esa lk{kh ns[kus vkSj lquus ls fo#¾ cksys_
rks og (vok³~ujd) vFkkZr~ ftâk ds Nsnu ls nq%[k:i ujd dks oÛkZeku le; esa
izkIr gksos] vkSj ejs i'pkr~ lq[k ls ghu gks tk;AA6AA lk{kh ds ml opu dks
ekuuk fd tks LoHkko gh ls O;ogkj&lEcUêkh cksys vkSj fl[kk;s gq, blls fHkUu
tks2 opu cksys] ml2 dks U;k;k/kh'k O;FkZ le>sAA7AA tc vFkhZ (oknh) vkSj
izR;FkhZ (izfroknh) ds lkeus lHkk ds lehi izkIr gq, lkf{k;ksa dks 'kkfUriwoZd
U;k;k/kh'k vkSj izkM~fookd vFkkZr~ odhy ok cSfjLVj bl izdkj ls iwNsaAA8AA &gs
lkf{kyksxks! bl dkº;Z esa bu nksuksa ds ijLij deks³ esa tks rqe tkurs gks_ mldks lR;
ds lkFk cksyks] D;ksafd rqEgkjh bl dkº;Z esa lk{kh gSAA9AA tks lk{kh lR; cksyrk
gS] og tUekUrj esa mÛke tUe vkSj mÛke yksdkUrjksa esa tUe dks izkIr gksds lq[k
Hkksxrk gS_ bl tUe ok ijtUe esa mÛke dhfrZ dks izkIr gksrk gS] D;ksafd tks ;g ok.kh
gS] ogh osnksa esa lRdkj vkSj frjLdkj dk dkj.k fy[kh gSA tks lR; cksyrk gS] og
izfrf"Br vkSj feF;koknh fufUnr gksrk gSAA10AA lR; cksyus ls lk{kh ifo= gksrk]
vkSj lR; gh cksyus ls /keZ c<+rk gS_ blls lc o.kks³ esa lkf{k;ksa dks] lR; gh cksyuk
;ksX; gSAA11AA vkRek dk lk{kh vkRek] vkSj vkRek dh xfr vkRek gS_ bldks
tku ds gs iq#"k! rw lc euq";ksa dk mÛke lk{kh vius vkRek dk vieku er dj
vFkkZr~ lR;Hkk"k.k tks fd rsjs vkRek] eu] ok.kh esa gS] og lR; vkSj tks blls
foijhr gS og feF;kHkk"k.k gSAA12AA ftl cksyrs gq, iq#"k dk fo}ku~ ̂ {ks=K*
vFkkZr~ 'kjhj dk tkuusgkjk vkRek Hkhrj 'kÃk dks izkIr ugha gksrk]
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mlls fHkëk fo}ku~ yksx fdlh dks mÛke iq#"k ugha tkursAA13AA gs dY;k.k dh
bPNk djus gkjs iq#"k! tks rw ̂ ^eSa vdsyk gw¢** ,slk vius vkRek esa tkudj feF;k
cksyrk gS] lks Bhd ugha gS_ fdUrq tks nwljk rsjs än; esa vUr;kZeh:i ls
ijes'oj iq.;&iki dk ns[kus okyk eqfu fLFkr gS] ml ijekRek ls Mjdj lnk
lR; cksyk djAA14AA

yksHkkUeksgkn~Hk;kUeS=kRdkekRØks/kkÙkFkSo pA
vKkukn~ ckyHkkokPp lk{;a forFkeqP;rsAA1AA
,"kkeU;res LFkkus ;% lk{;eùra onsr~A
rL; n.Mfo'ks"kk¡Lrq izo{;kE;uqiwoZ'k%AA2AA
yksHkkRlglza n.MÓkLrq eksgkRiwoZUrq lkgle~A
Hk;kn~ }kS e/;ekS n.MÓkS eS=kRiwo± prqxqZ.ke~AA3AA
dkekí'kxq.ka iwo± Øks/kkÙkq f=xq.ka ije~A
vKkukn~ }s 'krs iw.ksZ ckfy';kPNreso rqAA4AA
miLFkeqnja ftâk gLrkS iknkS p i¶pee~A
p{kqukZlk p d.kkSZ p /kua nsgLrFkSo pAA5AA
vuqcU/ka ifjKk; ns'kdkykS p rÙor%A
lkjk·ijk/kkS pkyksD; n.Ma n.MÓs"kq ikrs;r~AA6AA
v/keZn.Mua yksds ;'kks?ua dhfÙkZuk'kue~A
vLoX;Z¶p ij=kfi rLekÙkRifjotZ;sr~AA7AA
vn.MÓkkUn.M;u~ jktk n.MÓkka'pSokI;n.M;u~A
v;'kks egnkIuksfr ujda pSo xPNfrAA8AA
okXn.Ma izFkea dq;kZf)Xn.Ma rnuUrje~A
r`rh;a /kun.Ma rq o/kn.Mer% ije~AA9AA

&euq01

tks yksHk] eksg] Hk;] fe=rk] dke] Úks/k] vKku vkSj ckydiu ls
lk{kh nsos] og lc feF;k le>h tkosAA1AA buls fHkëk LFkku esa lk{kh >wB
cksys] mldks o{;ek.k vusdfo/k n.M fn;k djsAA2AA tks yksHk ls >wBh
lk{kh nsos rks mlls 15AA= (iUnzg #i;s nl vkus) n.M ysos] tks eksg ls >wBh
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lk{kh nsos mlls 3=) (rhu #i;s nks vkus) n.M ysos] tks Hk; ls feF;k lk{kh
nsos mlls 6A) (lok N% #i;s) n.M ysos vkSj tks iq#"k fe=rk ls >wBh lk{kh
nsos mlls 12AA) (lk<+s ckjg #i;s) n.M ysosAA3AA tks iq#"k dkeuk ls
feF;k lk{kh nsos mlls 25) (iPphl #i;s) n.M ysos] tks iq#"k Úks/k ls >wBh
lk{kh nsos mlls 46AAA=) (N;kyhl #i;s pkSng vkus) n.M ysos] tks iq#"k
vKkurk ls >wBh lk{kh nsos mlls 6) (N% #i;s) n.M ysos vkSj tks ckydiu
ls feF;k lk{kh nsos rks mlls 1AA&) (,d #i;k ukS vkus) n.M ysosAA4AA
n.M ds miLFksfUnz;] mnj] ftâk] gkFk] ix] vk¢[k] ukd] dku] /ku vkSj nsg ;s
n'k LFkku gSa fd ftu ij n.M fn;k tkrk gSAA5AA ijUrq tks2 n.M fy[kk gS
vkSj fy[ksaxs] tSls yksHk ls lk{kh nsus esa iUnzg #i;s nl vkus n.M fy[kk gS]
ijUrq tks vR;Ur fu/kZu gks rks mlls de vkSj /kuk<ð gks rks mlls nwuk] frxquk
vkSj pkSxquk rd Hkh ys ysosA vFkkZr~ tSlk ns'k] tSlk dky vkSj tSlk iq#"k gks]
mldk tSlk vijk/k gks] oSlk gh n.M djsAA6AA D;ksafd bl lalkj esa tks vêkeZ
ls n.M djuk gS] og iwoZ izfr"Bk] oÛkZeku vkSj Hkfo";r~ esa vkSj ij&tUe esa
gksus okyh dhfrZ dk uk'k djusgkjk gS_ vkSj ijtUe esa Hkh nq%[knk;d gksrk gS]
blfy;s vêkeZ;qæ n.M fdlh ij u djsAA7AA tks jktk n.Muh;ksa dks u n.M
vkSj vn.Muh;ksa dks n.M nsrk gS] vFkkZr~ n.M nsus ;ksX; dks NksM+ nsrk vkSj
ftldks n.M nsuk u pkfg;s mldks n.M nsrk gSA og thrk gqvk cM+h fuUnk dks
vkSj ejs ihNs cM+s nq%[k dks izkIr gksrk gSA blfy, tks vijk/k djs] mldks lnk
n.M nsos vkSj vuijk/kh dks n.M dHkh u nsosAA8AA izFke ok.kh dk n.M vFkkZr~
mldh ^fuUnk*] nwljk ^f/kd~* n.M vFkkZr~ rq>dks f/kDdkj gSA rwus ,slk cqjk
dke D;ksa fd;k\ rhljk mlls ̂ /ku ysuk* vkSj ̂ o/k* n.M vFkkZr~ mldks dksM+k
ok csar ls ekjuk ok f'kj dkV nsukAA9AA

;su ;su ;FkkÄsu Lrsuks u`"kq fops"VsrsA
rÙknso gjsnL; izR;kns'kk; ikfFkZoAA1AA

firkpk¸;Z% lqâUekrk Hkk¸;kZ iq=% iqjksfgr%A
ukn.MÓkks uke jkKks·fLr ;% Lo/kesZ u fr"BfrAA2AA

dk"kkZi.ka Hkosí.MÓks ;=kU;% izkÑrks tu%A
r= jktk Hkosí.MÓ% lglzfefr /kkj.kkAA3AA1
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v"Vkik|Urq 'kwnzL; Lrs;s Hkofr fdfYo"ke~A
"kksM'kSo rq oS';L; }kf=a'kR{kf=;L; pAA4AA

czkã.kL; prq%"kf"V% iw.k± okfi 'kra Hkosr~A
f}xq.kk ok prq%"kf"VLríks"kxq.kfof) l%AA5AA

,sUnza LFkkuefHkizsIlq;Z'k'pk{k;eO;;e~A
uksis{ksr {k.kefi jktk lkgflda uje~AA6AA

okXnq"VkÙkLdjkPpSo n.MsuSo p fgalr%A
lkglL; uj% dÙkkZ foKs;% ikiÑÙke%AA7AA

lkgls oÙkZekua rq ;ks e"kZ;fr ikfFkZo%A
l fouk'ka oztR;k'kq fo}s"ka pkf/kxPNfrAA8AA

u fe=dkj.kknzktk foiqyk}k /kukxekr~A
leqRlt̀sr~ lkgfldkUloZHkwrHk;kogku~AA9AA

xq#a ok ckyo`)kS ok czkã.ka ok cgqJqre~A
vkrrkf;uek;kUra gU;knsokfopkj;u~AA10AA

ukrrkf;o/ks nks"kks gUrqHkZofr d'puA
izdk'ka ok·izdk'ka ok eU;qLrUeU;qe`PNfrAA11AA

;L; Lrsu% iqjs ukfLr ukU;L=hxks u nq"Vokd~A
u lkgfldn.M?ukS l jktk 'kØyksdHkkd~AA12AA

&euq01

pksj ftl izdkj] ftl2 vÄ ls] euq";ksa esa fo#¾ ps"Vk djrk gS_ ml2
vÄ dks] lc euq";ksa dks f'k{kk ds fy;s] jktk gj.k vFkkZr~ Nsnu dj nsAA1AA pkgs
firk] vkpk;Z] fe=] ekrk*] L=h] iq= vkSj iqjksfgr D;ksa u gks_ tks Lo/keZ esa fLFkr
ugha jgrk] og jktk dk vn.Mð ugha gksrkA vFkkZr~ tc jktk U;k;klu ij cSB
U;k; djs] rc fdlh dk i{kikr u djs] fdUrq ;Fkksfpr n.M nsosAA2AA ftl
vijk/k esa lk/kkj.k euq"; ij ,d iSlk n.M gks( mlh vijk/k esa jktk dks lglz iSlk
n.M gksosA vFkkZr~ lk/kkj.k euq"; ls jktk dks lglz xq.kk n.M gksuk pkfg;sAA3AA
eU=h vFkk Zr ~ jktk ds nhoku dk s vkB lk S xq.kk] mlls U;wu dk s
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lkr lkS xq.kk vkSj mlls Hkh U;wu dks N% lkS xq.kk] blh izdkj mÛkj2 vFkkZr~ tks ,d
NksVs ls NksVk Hk̀R; vFkkZr~ pijklh gS] mldks vkB xq.ks n.M ls de u gksuk pkfg,A
D;ksafd ;fn iztkiq#"kksa ls jktiq#"kksa dks vf/kd n.M u gksos rks jktiq#"k iztkiq#"kksa dk
uk'k dj nsos] tSls flag vf/kd vkSj cdjh FkksM+s n.M ls gh o'k esa vk tkrh gS]
blfy;s jktk ls ysdj NksVs&ls&NksVs Hk̀R; i;ZUr jktiq#"kksa dks vijk/k esa iztkiq#"kksa ls
vf/kd n.M gksuk pkfg;sAA3AA oSls gh tks dqN foosdh gksdj pksjh djs] ml 'kwnz
dks pksjh ls vkB xq.kk] oS'; dks lksyg xq.kk] {kf=; dks cÛkhl* xq.kkAA4AA czkå.k
dks pkSalB xq.kk ok lkS xq.kk vFkok ,d lkS víkbZl xq.kk n.M gksuk pkfg;sA vFkkZr~
ftldk ftruk Kku vkSj ftruh izfr"Bk vfêkd gks] mldks vijk/k esa mruk gh
vfêkd n.M gksuk pkfg;sAA5AA jkT; ds vf/kdkjh /kEeZ vkSj ,s'o;Z dh bPNk
djusokyk jktk] cykRdkj&dke djus okys Mkdqvksa dks n.M nsus esa ,d {k.k Hkh nsj
u djsAA6AA lkgfld iq#"k dk y{k.k&tks nq"V opu cksyus] pksjh djus] fouk
vijk/k ls n.M nsus okys ls Hkh lkgl cykRdkj&dke djus okyk gS] og vrho
ikih nq"V gSAA7AA tks jktk lkgl esa oÙkZeku iq#"k dks u n.M nsdj lgu djrk gS]
og jktk 'kh?kz gh uk'k dks izkIr gksrk gS vkSj jkT; esa }s"k mBrk gSAA8AA u fe=rk] u
iq"dy êku dh izkfIr ls Hkh] jktk lc izkf.k;ksa dks nq%[k nsus okys lkgfld euq";
dks caêku&Nsnu fd;s fouk dHkh NksM+sAA9AA pkgs xq# gks] pkgs iq=kfn ckyd gksa] pkgs
firk vkfn ò¾ pkgs czkå.k vkSj pkgs cgqr 'kkL=ksa dk Jksrk D;ksa u gks_ tks /keZ dks NksM+
v/keZ esa oÙkZeku nwljs dks fouk vijk/k ekjus okys gSa] mudks fouk fopkjs ekj Mkyuk]
vFkkZr~ ekj ds i'pkr~ fopkj djuk pkfg;sAA10AA nq"V iq#"kksa ds ekjus esa gUrk dks
iki ugha gksrk_ pkgs izfl¾ ekjs pkgs vizfl¾] D;ksafd Úksêkh dks Úksêk ls ekjuk] tkuks
Úks/k ls Úksêk dh yM+kbZ gSAA11AA ftl jktk ds jkT; esa u pksj] u ijL=hxkeh] u nq"V
opu dk cksyusgkjk] u lkgfld Mkdw] vkSj u n.M?u vFkkZr~ jktk dh vkKk dk HkÄ
djus okyk gS] og jktk vrho Js"B gSAA12AA

HkÙkkZja yÒ;s|krq L=h LoKkfrxq.knfiZrkA
rka 'ofHk% [kkn;snzktk laLFkkus cgqlafLFkrsAA1AA
iqekala nkg;sRikia 'k;us rIr vk;lsA
vH;kn/;q'p dk"Bkfu r= násr ikiÑr~AA2AA
nh?kkZ/ofu ;Fkkns'ka ;Fkkdkya rjks Hkosr~~A
unhrhjs"kq rf}|kr~~ leqnzs ukfLr y{k.ke~~AA3AA1
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vgU;gU;os{ksr dekZUrkUokgukfu pA
vk;O;;kS p fu;rkokdjkUdks"keso pAA4AA
,oa lokZfueku~jktk O;ogkjkUleki;u~~A
O;iksá fdfYo"ka lo± izkIuksfr ijeka xfre~AA5AA1

tks L=h viuh tkfr xq.k ds ?ke.M ls ifr dks NksM+ O;fHkpkj djs]
mldks cgqr L=h vkSj iq#"kksa ds lkeus thrh gqbZ dqÛkksa ls jktk dVok dj ejok
MkysAA1AA mlh izdkj viuh L=h dks NksM+ ds ijL=h ok os';kxeu djs] ml
ikih dks yksgs ds iyÄ dks vfXu ls rik ds] yky dj] ml ij lqyk ds] thrs
dks cgqr iq#"kksa ds lEeq[k HkLe dj nsosAA2AA ¼iz'u½ tks jktk ok jk.kh vFkok
U;k;k/kh'k ok mldh L=h O;kfHkpkjkfn dqdeZ djs rks mldks dkSu n.M nsos\
¼mÙkj½ lHkkA vFkkZr~ mudks rks iztkiq#"kksa ls Hkh vf/kd n.M gksuk pkfg;sA ¼iz'u½
jktkfn muls n.M D;ksa xzg.k djsaxs\ ¼mÙkj½ jktk Hkh ,d iq.;kRek HkkX;'kkyh
euq"; gSA tc mlh dks n.M u fn;k tk; vkSj og n.M xzg.k u djs rks nwljs
euq"; n.M dks D;ksa ekusaxs\ vkSj tc lc iztk vkSj iz/kku jkT;kfêkdkjh vkSj
lHkk /kkfeZdrk ls n.M nsuk pkgSa rks vdsyk jktk D;k dj ldrk gS\ tks ,slh
O;oLFkk u gks rks jktk iz/kku vkSj lc leFkZ iq#"k vU;k; esa Mwcdj U;k;&/keZ dks
Mqck ds lc iztk dk uk'k dj vki Hkh u"V gks tk;saA vFkkZr~ ml 'yksd ds vFkZ dk
Lej.k djks fd U;k;;qæ n.M gh dk uke jktk vkSj /keZ gS] tks mldk yksi
djrk gS] mlls uhp iq#"k nwljk dkSu gksxk\@ ¼iz'u½;g dM+k n.M gksuk mfpr
ugha] D;ksafd euq"; fdlh vÄ dk cukus gkjk ok ftykus okyk ugha gS] blfy;s
,slk n.M u nsuk pkfg;s\ ¼mÙkj½tks bldks dM+k n.M tkurs gSa] os jktuhfr dks
ugha le>rs] D;ksafd ,d iq#"k dks bl izdkj n.M gksus ls lc yksx cqjs dke
djus ls vyx jgsaxs vkSj cqjs dke dks NksM+dj êkeZ ekxZ esa fLFkr jgsaxsA lp iwNks
rks ;gh gS fd ,d jkbZ Hkj Hkh ;g n.M lc ds Hkkx esa u vkosxkA vkSj tks
lqxe n.M fn;k tk; rks nq"V dke cgqr c<+dj gksus yxsaA og ftldks rqe
lqxe n.M dgrs gks] og ÚksM+ksa xq.kk vf/kd gksus ls ÚksM+ksa xq.kk dfBu gksrk
gS_ D;ksafd tc cgqr euq"; nq"V deZ djsaxs] rc FkksM+k2 n.M Hkh nsuk iM+sxkA
vFkkZr~ tSls ,d dks euHkj n.M gqvk vkSj nwljs dks ikoHkj rks ikoHkj
vfêkd] ,d eu n.M gksrk gS] rks izR;sd euq"; ds Hkkx esa vk/kiko chllsj
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n.M iM+k rks] ,sls lqxe n.M dks nq"V yksx D;k le>rs gSa\ tSls ,d dks ,d eu vkSj
1000 (lglz) euq";ksa dks iko&iko n.M gqvk rks 6A lok N% eu euq"; tkfr ij
n.M gksus ls vf/kd vkSj ;gh dM+k] rFkk og ,d eu n.M U;wu vkSj lqxe gksrk gSA
tks yEcs ekxZ esa leqnz dh [kkfM+;k¢ ok unh rFkk cM+s unksa esa ftruk yEck ns'k gks] mruk
^dj* LFkkiu djs vkSj egkleqnz esa fuf'pr ^dj* LFkkiu ugha gks ldrk] fdUrq tSlk
vuqdwy ns[ks fd ftlls jktk vkSj cM+s&cM+s ukSdkvksa ds leqnz esa pykus okys nksuksa ykHk
;qæ gksa] oSlh O;oLFkk djsA ijUrq ;g /;ku esa j[kuk pkfg, fd tks dgrs gSa fd izFke
tgkt ugha pyrs Fks] os >wBs gSaA vkSj ns'k&ns'kkUrj] }hi&}hikUrjksa esa ukSdk ls tkusokys
vius iztkLFk iq#"kksa dh loZ= j{kk dj mudks fdlh izdkj dk nq%[k u gksus nsosAA3AA
jktk izfrfnu deks³ dh lekfIr;ksa dks] gkFkh&?kksM+s vkfn okguksa dks] fu;r vk; vkSj O;;
(vkdj) jRukfndksa dh [kkusa vkSj (dks"k) [ktkus dks ns[kk djsAA4AA jktk bl izdkj
lc O;ogkjksa dks ;Fkkor~ lekIr djrk&djkrk gqvk lc ikiksa dks NqM+k ds ijexfr eks{k
lq[k dks izkIr gksrk gSAA5AA ¼iz'u½ laLÑr fo|k esa iwjh2 jktuhfr gS ok v/kwjh\
¼mÙkj½ iwjh gSA D;ksafd tks2 Hkwxksy esa jktuhfr pyh vkSj pysxh] og lc laLÑr fo|k
ls yh gSA vkSj ftudk izR;{k ys[k ugha gS] muds fy;s&

izR;ga yksdn`"VS'p 'kkL=n`"VS'p gsrqfHk%AA &euq01

tks2*O fu;e jktk vkSj iztk ds lq[kdkjd vkSj /keZ;qæ le>sa] mu2
fu;eksa dks iw.kZ fo}kuksa dh jktlHkk cka/kk djsA ijUrq bl ij fuR; /;ku jD[ks fd
tgk¡ rd cu lds] ogk¡ rd ckY;koLFkk esa fookg u djus nsosaA ;qokoLFkk esa Hkh fouk
izlUurk ds fookg u djuk&djkuk vkSj u djus nsukA czåp;Z dk ;Fkkor~ lsou
djukA O;fHkpkj vkSj cgqfookg dks cU/k djsa fd ftlls 'kjhj vkSj vkRek esa iw.kZ
cy lnk jgSA D;ksafd tks dsoy vkRek dk cy vFkkZr~ fo|k Kku c<+k;s tk;sa vkSj
'kjhj dk cy u c<+kosa rks ,d gh cyoku~ iq#"k Kkuh vkSj lSdM+ksa fo}kuksa dks thr
ldrk gSA vkSj tks dsoy 'kjhj gh dk cy c<+k;k tk;] vkRek dk ugha] rks Hkh
jkT;ikyu dh mÛke O;oLFkk fouk fo|k ds dHkh ugha gks ldrhA fouk O;oLFkk
ds lc vkil esa gh QwV] VwV] fojks/k] yM+kbZ] >xM+k djds u"V&Hkz"V gks tk;saA
blfy;s loZnk 'kjhj vkSj vkRek ds cy dks c<+krs jguk pkfg;sA tSlk cy vkSj cqf¾
dk uk'kd O;ogkj O;fHkpkj vkSj vfrfo"k;klfæ gS] oSlk vkSj dksbZ ugha gSA
fo'ks"kr% {kf=;ksa dks ǹ<+kÄ vkSj cy;qæ gksuk pkfg;sA D;ksafd tc os gh fo"k;klæ
gksaxs rks jkt/keZ gh u"V gks tk;xkA vkSj blij Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd
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^;Fkk jktk rFkk iztk%* tSlk jktk gksrk gS] oSlh gh mldh iztk gksrh gSA blfy;s
jktk vkSj jktiq#"kksa dks vfr mfpr gS fd dHkh nq"Vkpkj u djsa] fdUrq lc fnu
/keZ&U;k; ls oÛkZdj lc ds lq/kkj dk n`"VkUr cusaA

;g la{ksi ls jkt/keZ dk o.kZu ;gk¢ fd;k gSA fo'ks"k osn] euqLe`fr ds
lIre&v"Ve vkSj uoe v/;k; esa vkSj 'kqÚuhfr rFkk fonqjiztkxj vkSj
egkHkkjr 'kkfUrioZ ds jkt/keZ vkSj vki¾eZ vkfn iqLrdksa esa ns[kdj iw.kZ
jktuhfr dks /kkj.k djds ek.Mfyd vFkok lkoZHkkSe pÚofÛkZ jkT; djsaA vkSj
;gh le>sa fd&

o;a iztkirs% iztk vHkwe
&;g ;tqosZn1 dk opu gS

ge ̂ iztkifr* vFkkZr~ ijes'oj dh iztk vkSj ijekRek gekjk jktkA ge
mlds fdÃj Hk`R;or~ gSaA og Ñik djds viuh l`f"V esa ge dks jkT;kfêkdkjh
djs vkSj gekjs gkFk ls vius lR;&U;k; dh izo`fÛk djkosA vc vkxs bZ'oj vkSj
osnfo"k; esa fy[kk tk;xkA

bfr Jheí;kuUnljLorhLokfeÑrs lR;kFkZizdk'ks
lqHkk"kkfoHkwf"krs jkt/keZfo"k;s

"k"B% leqYykl%
lEiw.kZ%AA6AA
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AAvFk lIreleqYyklkjEHk%AA

_pks v{kjs ijes O;kseU;fLeu~ nsok vf/k fo'os fu"ksnq%A
;LrUu osn fde`pk dfj";fr ; bÙkf}nqLr bes leklrsAA1AA

&_0A ea0 1A lw0 164A ea0 39

bZ'kkokL;fen  lo± ;fRd¶p txR;k¶txr~A
rsu R;äsu Hkq¶thFkk ekx`/k% dL; fLo)ue~AA2AA

&;tq0A v0 40A ea0 1

vgEHkqoa olq u% iwO;ZLifrjga /kukfu lat;kfe 'k'or%A
eka goUrs firja u tUroks·ga nk'kq"ks foHktkfe Hkkstue~AA3AA

&_0A ea0 10A lw0 48A ea0 1

vgfeUnzks u ijkftX; b)ua u e`R;os·orLFks dnkpuA
lksefeUek lqUoUrks ;kprk olq u es iwjo% l[;s fj"kkFkuAA4AA

&_0A ea0 10A lw0 48A ea0 5

vga nka x`.krs iwO;± oLoga czã d`.koa eáa o/kZue~A
vga Hkqoa ;tekuL; pksfnrk;Tou% lkf{k fo'ofLeUHkjsAA5AA

&_0A ea- 10A lw0 49A ea0 1

(_pks v{kjs) bl ea= dk vFkZ czåpº;kZJe dh f'k{kk esa fy[k pqds
gSa vFkkZr~ tks lc fnO; xq.k] deZ] LoHkko] fo|k;qæ vkSj ftl esa i`fFkoh
lwº;kZfn yksd fLFkr gSa vkSj tks vkdk'k ds leku O;kid lc nsoksa dk nso
ijes'oj gS] ml dks tks euq"; u tkurs] u ekurs] vkSj ml dk /;ku ugha djrs]
os ukfLrd] eUnefr lnk nq%[klkxj esa Mwcs gh jgrs gSaA blfy;s loZnk mlh dks
tkudj lc euq"; lq[kh gksrs gSaA ¼iz'u½ osn esa bZ'oj vusd gSa] bl ckr dks rqe
ekurs gks ok ugha\ ¼mÙkj½ ugha ekurs] D;ksafd pkjksa osnksa esa ,slk dgha ugha
fy[kk] ftlls vusd bZ'oj fl) gksaA fdUrq ;g rks fy[kk gS fd bZ'oj ,d gSA
¼iz'u½ osnksa esa tks vusd nsork fy[ks gSa] mldk D;k vfHkizk; gS\ ¼mÙkj½ nsork
fnO; xq.kksa ls ;qæ gksus ds dkj.k dgkrs gSaA tSlh fd i`fFkoh] ijUrq bl dks dgha
bZ'oj mikluh; ugha ekuk gSA ns[kks! blh eU= esa fd ftlesa lc nsork fLFkr
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gSa] og tkuus vkSj mikluk djus ;ksX; bZ'oj gSA ;g mudh Hkwy gS tks nsork 'kCn
ls bZ'oj dk xzg.k djrs gSaA ijes'oj nsoksa dk nso gksus ls egknso blhfy;s
dgkrk gS fd ogh lc txr~ dh mRifÛk] fLFkfr] izy;dÛkkZ] U;k;kêkh'k] vfêk"Bkrk
gSA tks ̂ =;fL=a'kfR='krk0*1 bR;kfn osnksa esa izek.k gS] bl dh O;k[;k 'kriFk
esa dh gS fd rsarhl nso vFkkZr~ i`fFkoh] ty] vfXu] ok;q] vkdk'k] pUnzek] lwº;Z
vkSj u{k= lc l`f"V ds fuokl LFkku gksus ls vkB olqA izk.k] viku] O;ku]
leku] mnku@] ukx] dwEeZ] d`dy] nsonÛk] /ku¶t; vkSj thokRek ;s X;kjg
#nz blfy;s dgkrs gSa fd tc 'kjhj dks NksM+rs gSa] rc jksnu djkus okys gksrs gSaA
laoRlj ds ckjg eghus ckjg vkfnR; blfy;s gSa fd ;s lc dh vk;q dks ysrs
tkrs gSaA fctyh dk uke bUnz bl gsrq ls gS fd ije ,s'o;Z dk gsrq gSA ;K dks
iztkifr dgus dk dkj.k ;g gS fd ftl ls ok;q] o`f"V] ty] vks"k/kh dh 'kqf¾]
fo}kuksa dk lRdkj vkSj ukuk izdkj dh f'kYifo|k ls iztk dk ikyu gksrk gSA
;s rsarhl iwoksZä xq.kksa ds ;ksx ls nso dgkrs gSaA bu dk Lokeh vkSj lc ls cM+k gksus
ls ijekRek pkSarhlok¢ mikL;nso 'kriFk ds pkSngosa dk.M esa Li"V fy[kk gSA
blh izdkj vU;= Hkh fy[kk gSA tks ;s bu 'kkL=ksa dks ns[krs rks osnksa esa vusd
bZ'oj ekuus:i Hkzetky esa fxjdj D;ksa cgdrs\AA1AA gs euq";!@ tks dqN
bl lalkj esa txr~ gS] ml lc esa O;kIr gksdj fu;Urk gS] og bZ'oj dgkrk gSA
ml ls Mj dj rw vU;k; ls fdlh ds /ku dh vkdka{kk er djA ml vU;k;
ds R;kx vkSj U;k;kpj.k:i /keZ ls vius vkRek ls vkuUn dks HkksxAA2AA
bZ'oj lc dks mins'k djrk gS fd gs euq";ks! eSa bZ'oj lc ds iwoZ fo|eku lc
txr~ dk ifr gw¡A eSa lukru txRdkj.k vkSj lc /kuksa dk fot; djusokyk vkSj
nkrk gw¢A eq> gh dks lc tho] tSls firk dks lUrku iqdkjrs gSa] oSls iqdkjsaA eSa lc
dks lq[k nsusgkjs txr~ ds fy;s ukukizdkj ds Hkkstuksa dk foHkkx ikyu ds fy;s
djrk gw¢AA3AA eSa ijeS'o¸;Zoku~ lw;Z ds ln`'k lc txr~ dk izdk'kd gw¡ A dHkh
ijkt; dks izkIr ugha gksrk vkSj u dHkh e`R;q dks izkIr gksrk gw¢A eSa gh txr~
:i /ku dk fuekZrk gw¢A lc txr~ dh mRifÛk djus okys eq> gh dks tkuksA
gs thoks! ,s'o;Z izkfIr ds ;Ru djrs gq, rqe yksx foKkukfn êku dks eq> ls
ek¢xks vkSj rqe yksx esjh fe=rk ls vyx er gksvksAA4AA gs euq";ks! eSa
lR;Hkk"k.k:i Lrqfr djusokys euq"; dks lukru Kkukfn /ku dks nsrk gw¡ A eSa czå
vFkkZr~ osn dk izdk'k djusgkjk vkSj eq>dks og osn ;Fkkor~ dgrk mlls lc
ds Kku dks eSa c<+krk_ eSa lRiq#"k dk izsjd ;K djus gkjs dks Qy
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iznkrk vkSj bl fo'o esa tks dqN gS] ml lc dkº;Z dk cukus vkSj /kkj.k
djusokyk gw¢A blfy;s rqe yksx eq> dks NksM+ fdlh nwljs dks esjs LFkku esa er
iwtks] er ekuks vkSj er tkuksAA5AA

fgj.;xHkZ% leoÙkZrkxzs HkwrL; tkr% ifrjsd vklhr~A
l nk/kkj i`fFkoha |keqrseka dLeS nsok; gfo"kk fo/kseAA1AA

&;g ;tqosZn dk eU= gS1

gs euq";ks! tks lf̀"V ds iwoZ lc lwº;kZfn rstokys yksdksa dk mRifÛk LFkku]
vk/kkj vkSj tks dqN mRiUu gS] gqvk Fkk vkSj gksxk mldk Lokeh Fkk] gS] vkSj gksxkA
og if̀Fkoh ls ysds lwº;Zyksd i;ZUr lf̀"V dks cuk ds /kkj.k dj jgk gSA ml
lq[kLo:i ijekRek gh dh Hkfæ] tSls ge djsa] oSls rqe yksx Hkh djksAA1AA
¼iz'u½ vki bZ'oj2 dgrs gks] ijUrq mldh flf¾ fdl izdkj djrs gks\ ¼mÙkj½
lc izR;{kkfn izek.kksa ls ¼iz'u½ bZ'oj esa izR;{kkfn izek.k dHkh ugha ?kV ldrs
¼mÙkj½ bfUnz;kFkZlfUud"kksZRiUua KkueO;ins';eO;fHkpkfj O;olk;kReda izR;{ke~AA2

;g xkSreegf"kZÑr U;k; n'kZu dk lw= gS&tks Jks=] Ropk] p{kq] ftâk]
?kzk.k vkSj eu dk 'kCn] Li'kZ] :i] jl] xUêk] lq[k] nq%[k] lR;klR; fo"k;ksa ds
lkFk lEcUêk gksus ls Kku mRiUu gksrk gS] mldks izR;{k dgrs gSa] ijUrq og fuHkZze
gksA vc fopkjuk pkfg;s fd bfUnz;ksa vkSj eu ls xq.kksa dk izR;{k gksrk gS] xq.kh
dk ughaA tSls pkjksa Ropk vkfn bfUnz;ksa ls Li'kZ] :i] jl vkSj xU/k dk Kku gksus
ls xq.kh tks i`fFkoh ml dk vkRek;qæ eu ls izR;{k fd;k tkrk gS] oSls bl izR;{k
l`f"V esa jpukfo'ks"k vkfn Kkukfn xq.kksa ds izR;{k gksus ls ijes'oj dk Hkh izR;{k
gSA vkSj tc vkRek] eu vkSj bfUnz;ksa dks fdlh fo"k; esa yxkrk ok pksjh vkfn
cqjh ok ijksidkj vkfn vPNh ckr ds djus dk ftl {k.k esa vkjEHk djrk gS]
ml le; tho dh bPNk] Kkukfn mlh bfPNr fo"k; ij >qd tkrs@ gSaA mlh {k.k
esa vkRek ds Hkhrj ls cqjs dke djus esa Hk;] 'kÃk vkSj yTtk rFkk vPNs dkeksa
ds djus esa vHk;] fu%'kÃrk vkSj vkuUnksRlkg mBrk gSA og thokRek dh vksj
ls ugha] fdUrq ijekRek dh vksj ls gSA vkSj tc thokRek 'kq) gksds ijekRek dk
fopkj djus esa rRij jgrk gS] ml dks mlh le; nksuksa izR;{k gksrs gSaA tc ijes'oj
dk izR;{k gksrk gS rks vuqekukfn ls ijes'oj ds Kku gksus esa D;k
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lUnsg gS\ D;ksafd dk;Z dks ns[k ds dkj.k dk vuqeku gksrk gSA ¼iz'u½ bZ'oj
O;kid gS ok fdlh ns'kfo'ks"k esa jgrk gS\ ¼mÙkj½ O;kid gS] D;ksafd tks ,d ns'k
esa jgrk rks lokZUr;kZeh] loZK] loZfu;Urk] lc dk lz"Vk] lc dk /kÙkkZ vkSj
izy;dÙkkZ ugha gks ldrkA vizkIr ns'k esa dÛkkZ dh fÚ;k dk vlEHko gSA ¼iz'u½
ijes'oj n;kyq vkSj U;k;dkjh gS ok ugha\ ¼mÙkj½ gSA ¼iz'u½ ;s nksuksa xq.k ijLij
fo#¾ gSaA tks U;k; djs rks n;k vkSj n;k djs rks U;k; NwV tk;A D;ksafd U;k;
ml dks dgrs gSa fd tks deks³ ds vuqlkj u vf/kd u U;wu lq[k nq%[k igq¢pkuk vkSj
n;k ml dks dgrs gSa tks vijk/kh dks fcuk n.M fn;s NksM+ nsukA ¼mÙkj½ U;k; vkSj
n;k dk ukeek= gh Hksn gS] D;ksafd tks U;k; ls iz;kstu fl¾ gksrk gS] ogh n;k
lsA n.M nsus dk iz;kstu gS fd euq"; vijkêk djus ls cUêk gksdj nq%[kksa dks izkIr
u gksaA ogh n;k dgkrh gS tks ijk;s nq%[kksa dk NqM+kukA vkSj tSlk vFkZ n;k vkSj
U;k; dk rqe us fd;k] og Bhd ugha] D;ksafd ftl us tSlk] ftruk cqjk deZ fd;k
gks] mldks mruk oSlk gh n.M nsuk pkfg;s] mlh dk uke U;k; gSA vkSj tks
vijkêkh dks n.M u fn;k tk; rks n;k dk uk'k gks tk;A D;ksafd ,d vijk/kh
Mkdw dks NksM+ nsus ls lglzksa /kekZRek iq#"kksa dks nq%[k nsuk gSA tc ,d ds NksM+us
esa lglzksa euq";ksa dks nq%[k izkIr gksrk gS] og n;k fdl izdkj gks ldrh gS\ n;k
ogh gS fd ml Mkdw dks dkjkxkj esa j[kdj iki djus ls cpkuk Mkdw ij] vkSj
ml Mkdw dks ekj nsus ls vU; lglzksa euq";ksa ij n;k izdkf'kr gksrh gSA ¼iz'u½
fQj n;k vkSj U;k; nks 'kCn D;ksa gq,\ D;ksafd mu nksuksa dk vFkZ ,d gh gksrk gS
rks  nks 'kCnksa dk gksuk O;FkZ gSA blfy;s ,d 'kCn dk jguk rks vPNk FkkA bl ls
D;k fofnr gksrk gS fd n;k vkSj U;k; dk ,d iz;kstu ugha gSA ¼mÙkj½ D;k ,d
vFkZ ds vusd uke vkSj ,d uke ds vusd vFkZ ugha gksrs\ ¼iz'u½ gksrs gSaA
¼mÙkj½ rks iqu% rqedks 'kÃk D;ksa gqbZ\ ¼iz'u½ lalkj esa lqurs gSa] blfy;sA ¼mÙkj½
lalkj esa rks lPpk&>wBk nksuksa lquus esa vkrk gS] ijUrq ml dk fopkj ls fu'p;
djuk viuk dke gSA ns[kks! bZ'oj dh iw.kZ n;k rks ;g gS fd ftl us lc thoksa
ds iz;kstu fl¾ gksus ds vFkZ txr~ esa ldy inkFkZ mRiUu djds nku ns jD[ks gSaA
blls fHkUu nwljh cM+h n;k dkSu lh gS\ vc U;k; dk Qy izR;{k nh[krk gS fd
lq[k&nq%[k dh O;oLFkk vf/kd vkSj U;wurk ls Qy dks izdkf'kr dj jgh gSA bu
nksuksa dk bruk gh Hksn gS fd tks eu esa lc dks lq[k gksus vkSj nq%[k NwVus dh bPNk
vkSj fÚ;k djuk gS] og n;k@ vkSj ckã ps"Vk vFkkZr~ cU/ku Nsnukfn
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;Fkkor~ n.M nsuk U;k; dgkrk gSA nksuksa dk ,d iz;kstu ;g gS fd lc dks iki vkSj
nq%[kksa ls iF̀kd~ dj nsukA ¼iz'u½ bZ'oj lkdkj gS ok fujkdkj\ ¼mÙkj½ fujkdkjA
D;ksafd tks lkdkj gksrk rks O;kid ugha gks ldrkA tc O;kid u gksrk rks loZKkfn
xq.k Hkh bZ'oj esa u ?kV ldrsA D;ksafd ifjfer oLrq esa xq.k] deZ] LoHkko Hkh ifjfer
jgrs gSa rFkk 'khrks".k] {kq/kk] r̀"kk vkSj jksx] nks"k] Nsnu] Hksnu vkfn ls jfgr ugha gks
ldrkA blls ;gh fuf'pr gS fd bZ'oj fujkdkj gSA tks lkdkj gks rks mlds ukd]
dku] vk¢[k vkfn vo;oksa dk cukusgkjk nwljk gksuk pkfg;sA D;ksafd tks la;ksx ls
mRiUu gksrk gS] mldks la;qæ djusokyk fujkdkj psru vo'; gksuk pkfg;sA tks dksbZ
;gk¢ ,slk dgS fd bZ'oj us LosPNk ls vki gh vki viuk 'kjhj cuk fy;k rks Hkh ogh
fl¾ gqvk fd 'kjhj cuus ds iwoZ fujkdkj FkkA blfy, ijekRek dHkh 'kjhj /kkj.k
ugha djrk] fdUrq fujkdkj gksus ls lc txr~ dks lw{e dkj.kksa ls LFkwykdkj cuk nsrk
gSA ¼iz'u½ bZ'oj loZ'kfDreku~ gS ok ugha\ ¼mÙkj½ gSA ijUrq tSlk rqe loZ'kfDreku~
'kCn dk vFkZ tkurs gks] oSlk ughaA fdUrq loZ'kfDreku~ 'kCn dk ;gh vFkZ gS fd
bZ'oj vius dke vFkkZr~ mRifÛk] ikyu] izy; vkfn vkSj lc thoksa ds iq.;iki dh
;Fkk;ksX; O;oLFkk djus esa fdf¶pr~ Hkh fdlh dh lgk;rk ugha ysrk vFkkZr~ vius
vuUr lkeF;Z ls gh lc viuk dke iw.kZ dj ysrk gSA ¼iz'u½ ge rks ,slk ekurs gSa
fd bZ'oj pkgS] lks djs] D;ksafd mlds Åij nwljk dksbZ ugha gSA ¼mÙkj½ og D;k pkgrk
gS\ tks rqe dgks fd lc dqN pkgrk vkSj dj ldrk gS rks ge rqe ls iwNrs gSa fd
ijes'oj vius dks ekj] vusd bZ'oj cuk] Lo;e~ vfo}ku~] pksjh] O;fHkpkjkfn iki
deZ dj vkSj nq%[kh Hkh gks ldrk gS\ tSls ;s dke bZ'oj ds xq.k] deZ] LoHkko ls
fo#¾ gSa rks tks rqEgkjk dguk fd og lc dqN dj ldrk gS] ;g dHkh ugha ?kV
ldrkA blfy, loZ'kfDreku~ 'kCn dk vFkZ tks geus dgk ogh Bhd gSA ¼iz'u½
ijes'oj lkfn gS ok vukfn\ ¼mÙkj½ vukfn vFkkZr~ ftl dk vkfn dksbZ dkj.k ok
le; u gks ml dks vukfn dgrs gSaA bR;kfn lc vFkZ izFke leqYykl esa dj fn;k
gS] ns[k yhft;sA ¼iz'u½ ijes'oj D;k pkgrk gS\ ¼mÙkj½ lc dh HkykbZ vkSj lc
ds fy, lq[k pkgrk gS] ijUrq LorU=rk ds lkFk fdlh dks fouk iki fd;s ijkêkhu
ugha djrkA ¼iz'u½ ijes'oj dh Lrqfr] izkFkZuk vkSj mikluk djuh pkfg, ok ugha\
¼mÙkj½ djuh pkfg;sA ¼iz'u½ D;k Lrqfr vkfn djus ls bZ'oj viuk fu;e NksM+
Lrqfr] izkFkZuk djusokys dk iki NqM+k nsxk\ ¼mÙkj½ ughaA ¼iz'u½ rks fQj
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Lrqfr izkFkZuk D;ksa djuk\ ¼mÙkj½ muds djus dk Qy vU; gh gSA ¼iz'u½ D;k
gS\ ¼mÙkj½ Lrqfr ls bZ'oj esa izhfr] mlds xq.k] deZ] LoHkko ls vius xq.k] deZ]
LoHkko dk lq/kkjuk_ izkFkZuk ls fujfHkekurk] mRlkg vkSj lgk; dk feyuk_
mikluk ls ijczå ls esy vkSj mldk lk{kkRdkj gksukA ¼iz'u½ budks Li"V
djds le>kvksA ¼mÙkj½ tSls&

l i;ZxkPNqØedk;eoz.keLukfojø'kq)eikifo)e~A
dfoeZuh"kh ifjHkw% Lo;EHkw;kZFkkrF;rks·FkkZu~ O;n/kkPNk'orhH;% lekH;%AA1AA

&;tq0A v- 40A ea- 8

bZ'oj dh Lrqfr&og ijekRek lc esa O;kid] 'kh?kzdkjh vkSj vuUr
cyoku~ tks 'kq¾] loZK] lc dk vUr;kZeh] loksZifj fojkteku] lukru] Lo;afl¾]
ijes'oj viuh tho:i lukru vukfn iztk dks viuh lukru fo|k ls ;Fkkor~
vFkks³ dk cks/k osn }kjk djkrk gSA ;g lxq.k Lrqfr vFkkZr~ ftl2 xq.k ls lfgr
ijes'oj dh Lrqfr djuk og lxq.k (vdk;) vFkkZr~ og dHkh 'kjhj /kkj.k o
tUe ugha ysrk] ftl esa fNnz ugha gksrk] ukM+h vkfn ds cU/ku esa ugha vkrk vkSj
dHkh ikikpj.k ugha djrk] ftl esa Dys'k] nq%[k] vKku dHkh ugha gksrk] bR;kfnA
ftl2 jkx] }s"kkfn xq.kksa ls iF̀kd~ ekudj ijes'oj dh Lrqfr djuk gS] og fuxqZ.k
Lrqfr gSA bl ls vius xq.k] deZ] LoHkko Hkh r}r~@ djukA tSls og U;k;dkjh gS rks
vki Hkh U;k;dkjh gksosA vkSj tks dsoy HkkaM ds leku ijes'oj ds xq.kdhrZu djrk
tkrk vkSj vius pfj= ugha lq/kkjrk] mldk Lrqfr djuk O;FkZ gSA izkFkZuk&

;ka es/kka nsox.kk% firj'pksiklrsA
r;k eke| es/k;kXus es/kkfoua dq# LokgkAA1AA

&;tq0A v0 32A ea- 14

rstks·fl rstks ef; /ksfgA oh¸;Zefl oh;± ef; /ksfgA
cyefl cya ef; /ksfgA vkstks·L;kstks ef; /ksfgA
eU;qjfl eU;qa ef; /ksfgA lgks·fl lgks ef; /ksfgAA2AA

&;tq0A v0 19A ea- 9

;Ttkxzrks nwjeqnSfr nSoa rnq lqIrL; rFkSoSfrA
nwjÄea T;ksfr"kka T;ksfrjsda rUes eu% f'kolÃYieLrqAA3AA
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;su dekZ.;ilks euhf"k.kks ;Ks Ñ.ofUr fonFks"kq /khjk%A
;niwo± ;{keUr% iztkuka rUes eu% f'kolÃYieLrqAA4AA

;RizKkueqr psrks /k`fr'p ;TT;ksfrjUrjer̀a iztklqA
;LekUu·_rs fd¶pu deZ fØ;rs rUes eu% f'kolÃYieLrqAA5AA

;susna Hkwra Hkqoua Hkfo";Rifjxg̀hreèrsu loZe~A
;su ;KLrk;rs lIr gksrk rUes eu% f'kolÃYieLrqAA6AA

;fLeUu`p% lke ;tw f"k ;fLeUizfrf"Brk jFkukHkkfookjk%A
;fLe¡f'pÙkøloZeksra iztkuka rUes eu% f'kolÃYieLrqAA7AA

lq"kkjfFkj'okfuo ;Ueuq";kUusuh;rs·Hkh'kqfHkokZftu·boA
âRizfr"Ba ;nftja tfo"Ba rUes eu% f'kolÃYieLrqAA8AA

&;tq0A v- 34A ea- 1A2A3A4A5A6

gs vXus! vFkkZr~ izdk'kLo:i ijes'oj vki LoÑik* ls] ftl cqf¾
dh mikluk fo}ku~] Kkuh vkSj ;ksxh yksx djrs gSa] mlh cqf¾ ls ;qæ vki*
gedks blh oÛkZeku le; esa djds]* cqf¾eku~ dhft;sAA1AA vki izdk'kLo:i
gSa] Ñik dj eq> esa Hkh izdk'k LFkkiu dhft;sA vki vuUr ijkÚe ;qæ gSa]
blfy;s eq> esa Hkh ÑikdVk{k ls iw.kZ ijkÚe /kfj;sA vki vuUr cy;qæ
gSa] blfy;s eq> esa Hkh cy /kkj.k dhft;sA vki vuUr lkeF;Z;qæ gSa] eq>
dks Hkh iw.kZ lkeF;Z nhft;sA vki nq"V dke vkSj nq"Vksa ij Úks/kdkjh gSa] eq>
dks Hkh oSlk gh dhft;sA vki fuUnk] Lrqfr vkSj Lovijkf/k;ksa dk lgu
djus okys gSa] Ñik ls eq> dks oSlk gh dhft;sAA2AA gs n;kfu/ks! vki dh
Ñik ls tks*O esjk eu tkxrs* esa nwj2 tkrk] fnO;xq.k;qæ jgrk gS] vkSj ogh
lksrs gq, esjk eu lq"kqfIr dks izkIr gksrk ok LoIu esa nwj2 tkus ds leku
O;ogkj djrk] lc izdk'kdksa dk izdk'kd ,d og esjk eu f'kolÃYi
vFkkZr~ vius vkSj nwljs izkf.k;ksa ds vFkZ dY;k.k dk lÃYi djus gkjk gksosA
fdlh dh gkfu djus dh bPNk;qæ dHkh u gksosAA3AA gs lokZUr;kZeh!
ftlls deZ djusgkjs /kS;Z;qDr fo}ku~ yksx ;K vkSj ;q¾kfn esa deZ djrs gSa]
tks viwoZ lkeF;Z;qæ] iwtuh; vkSj iztk ds Hkhrj jgusokyk gS] og esjk
eu /keZ djus dh bPNk;qDr gksdj v/keZ dks loZFkk NksM+ nsosAA4AA



185lIre leqYykl%

tks mRÑ"V Kku vkSj nwljs dks fprkusgkjk fu'p;kRedòfÛk gS vkSj tks iztkvksa esa
Hkhrj izdk'k;qæ vkSj uk'kjfgr gS] ftlds fouk dksbZ dqN Hkh deZ ugha dj
ldrk] og esjk eu 'kq¾ xq.kksa dh bPNk djds nq"V xq.kksa ls ìFkd~ jgSAA5AA gs
txnh'oj! ftlls lc ;ksxh yksx bu lc Hkwr] Hkfo";r~] oÛkZeku O;ogkjksa dks
tkurs] tks uk'kjfgr thokRek dks ijekRek ds lkFk feykds lc izdkj f=dkyK
djrk gS] ftl esa Kku vkSj*O fÚ;k gS] ik¢p KkusfUnz; cqf¾ vkSj vkRek;qDr jgrk
gS] ml ;ksx:i ;K dks ftlls c<+krs gSa] og esjk eu ;ksx&foKku;qæ gksdj
vfo|kfn*O Dys'kksa ls iF̀kd~ jgSAA6AA gs ije fo}u~ ijes'oj! vki dh Ñik
ls esjs eu esa tSls jFk ds e/; /kqjk esa vkjk yxs jgrs gSa] oSls ¿Xosn] ;tqosZn]
lkeosn vkSj ftlesa vFkoZosn Hkh izfrf"Br gksrk gS vkSj ftl esa loZK] loZO;kid
iztk dk lk{kh fpÛk psru fofnr gksrk gS] og esjk eu vfo|k dk vHkko dj]
fo|kfiz; lnk jgSAA7AA gs loZfu;Urk bZ'oj! tks esjk eu jLlh ls ?kksM+ksa ds
leku vFkok ?kksM+ksa ds fu;Urk lkjfFk ds rqY; euq";ksa dks vR;Ur b/kj&m/kj
Mqykrk gS] tks än; esa izfrf"Br xfreku~ vkSj vR;Ur osx okyk gS] og lc
bfUnz;ksa dks v/kekZpj.k ls jksd ds] /keZiFk esa lnk pyk;k djsA ,slh Ñik eq>
ij dhft;sAA8AA

vXus u; lqiFkk jk;s vLeku~ fo'okfu nso o;qukfu fo}ku~A
;q;ks/;LeTtqgqjk.kesuks Hkwf;"Bka rs ue·mfäa fo/kseAA1AA

&;tq0A v- 40A ea- 16

gs lq[k ds nkrk Loizdk'kLo:i lc dks tkuus gkjs ijekReu~! vki ge
dks Js"B ekxZ ls lEiw.kZ izKkuksa dks izkIr djkb;s vkSj tks ge esa dqfVy
ikikpj.k:i ekxZ gS] ml ls i`Fkd~ dhft;sA blhfy;s ge yksx uezrkiwoZd
vkidh cgqr lh Lrqfr djrs gSa fd vki ge dks ifo= djsaAA1AA

ek uks egkUreqr ek uks·vHkZda ek u·m{kUreqr ek u mf{kre~A
ek uks o/kh% firja eksr ekrja ek u% fiz;kLrUoks #nz jhfj"k%AA1AA

&;tq0A v- 16A ea- 15

gs #nz! (nq"Vksa dks iki ds nq%[kLo:i Qy dks nsds #ykus okys ijes'oj)
vki gekjs NksVs&cM+s tu] xHkZ] ekrk] firk vkSj fiz; cU/kqoxZ rFkk 'kjhjksa dk
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guu djus ds fy;s izsfjr er dhft;sA ,sls ekxZ ls ge dks pykb;s ftl ls ge
vkids n.Muh; u gksaAA1AA

vlrks ek ln~ xe;] relks ek T;ksfrxZe;] e`R;ksekZ·e`ra xe;sfrAA
&'kriFk czk01

gs ijexqjks ijekReu~! vki ge dks vlr~ ekxZ ls iF̀kd~ dj lUekxZ esa izkIr
dhft;sA vfo|kU/kdkj dks NqM+k ds fo|k:i lw;Z dks izkIr dhft;s vkSj eR̀;q jksx
ls iF̀kd~ djds eks{k ds vkuUn:i ver̀ dks izkIr dhft;sA vFkkZr~ ftl2 nks"k ok
nqxZq.k ls ijes'oj vkSj vius dks Hkh iF̀kd~ eku ds ijes'oj dh izkFkZuk dh tkrh gS]
og fof/k&fu"ks/keq[k gksus ls lxq.k&fuxqZ.k izkFkZukA tks euq"; ftl ckr dh izkFkZuk
djrk gS] ml dks oSlk gh oÛkZeku djuk pkfg;s vFkkZr~ tSls loksZÛke cqf¾ dh izkfIr
ds fy;s ijes'oj dh izkFkZuk djs] ml ds fy;s ftruk vius ls iz;Ru gks lds] mruk
fd;k djsA vFkkZr~ vius iq#"kkFkZ ds mijkUr izkFkZuk djuh ;ksX; gSA ,slh izkFkZuk dHkh
u djuh pkfg;s vkSj u ijes'oj mldk Lohdkj djrk gS fd tSls gs ijes'oj! vki
esjs 'k=qvksa dk uk'k] eq> dks lc ls cM+k] esjh gh izfr"Bk vkSj esjs vk/khu lc gks
tk;¢ bR;kfn] D;ksafd tc nksuksa 'k=q ,d nwljs ds uk'k ds fy, izkFkZuk djsa] rks D;k
ijes'oj nksuksa dk uk'k dj ns\ tks dksbZ dgS fd ftl dk izse vf/kd] ml dh izkFkZuk
lQy gks tkosA rc ge dg ldrs gSa fd ftl dk izse U;wu gks mlds 'k=q dk Hkh U;wu
uk'k gksuk pkfg;sA ,slh ew[kZrk dh izkFkZuk djrs2 dksbZ ,slh Hkh izkFkZuk djsxk&gs
ijes'oj! vki ge dks jksVh cuk dj f[kykb;s] edku esa >kMw yxkb;s] oL= /kks
nhft;s vkSj [ksrh ckM+h Hkh dhft;sA bl izdkj tks ijes'oj ds Hkjksls vkylh gksdj
cSBs jgrs] os egkew[kZ gSa] D;ksafd tks ijes'oj dh iq#"kkFkZ djus dh vkKk gS] ml dks
tks dksbZ rksM+sxk] og lq[k dHkh u ikosxkA tSls&

dqoZUusosg dekZf.k ftthfo"ksPNrølek%AA2AA
&;tq0A v- 40A ea- 2

ijes'oj vkKk nsrk gS fd euq"; lkS o"kZ i;ZUr vFkkZr~ tc rd thos]
rc rd deZ djrk gqvk thus dh bPNk djs] vkylh dHkh u gksA ns[kks! l`f"V
ds chp esa ftrus izk.kh gSa vFkok vizk.kh] os lc vius2 deZ vkSj ;Ru djrs
gh jgrs gSaA tSls fiihfydk vkfn lnk iz;Ru djrs] i`fFkoh vkfn lnk ?kwers vkSj
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o`{k vkfn lnk c<+rs&?kVrs jgrs gSa] oSls ;g n`"VkUr euq";ksa dks Hkh xzg.k djuk
;ksX; gSA tSls iq#"kkFkZ djrs gq, iq#"k dk lgk; nwljk Hkh djrk gS] oSls /keZ ls
iq#"kkFkhZ iq#"k dk lgk; bZ'oj Hkh djrk gSA tSls dke djus okys iq#"k dks Hk`R;
djrs gSa vkSj vU; vkylh dks ughaA ns[kus dh bPNk djus vkSj us= okys dks
fn[kykrs gSa] vU/ks dks ughaA blh izdkj ijes'oj Hkh lc ds midkj djus dh
izkFkZuk esa lgk;d gksrk gS] gkfudkjd deZ esa ughaA tks dksbZ xqM+ ehBk gS] ,slk
dgrk gS] ml dks xqM+ izkIr ok ml dks Lokn izkIr dHkh ugha gksrk vkSj tks ;Ru
djrk gS] ml dks 'kh?kz ok foyEc ls xqM+ fey gh tkrk gSA vc rhljh mikluk&

lekf/kfu/kwZreyL; psrlks fuosf'krL;kRefu ;Rlq[ka Hkosr~A
u 'kD;rs o.kZf;rqa fxjk rnk Lo;UrnUr% dj.ksu x`ársAA1AA

&;g mifu"kn~ dk opu gS1

ftl iq#"k ds lekf/k;ksx ls vfo|kfn ey u"V gks x;s gSa] vkReLFk
gksdj ijekRek esa fpÛk ftl us yxk;k gS] ml dks tks ijekRek ds ;ksx dk lq[k
gksrk gS] og ok.kh ls dgk ugha tk ldrk] D;ksafd ml vkuUn dks thokRek vius
vUr%dj.k ls xzg.k djrk gSA mikluk 'kCn dk vFkZ lehiLFk gksuk gSA v"VkÄ
;ksx ls ijekRek ds lehiLFk gksus vkSj ml dks loZO;kih] lokZUr;kZeh:i ls
izR;{k djus ds fy;s tks2 dke djuk gksrk gS] og2 lc djuk pkfg;sA vFkkZr~&

r=k·fgalklR;k·Lrs;czãp;kZ·ifjxzgk ;ek%AA
&bR;kfn lw= ikrŒty;ksx'kkL= ds gSa2

tks mikluk dk vkjEHk djuk pkgS] ml ds fy;s ;gh vkjEHk gS fd og fdlh
ls oSj u jD[ksA loZnk lc ls izhfr djsA lR; cksysA feF;k dHkh u cksysA pksjh u
djsA lR; O;ogkj djsA ftrsfUnz; gksA yEiV u gks vkSj fujfHkekuh gksA vfHkeku
dHkh u djsA ;s ik¢p izdkj ds ;e fey ds mikluk;ksx dk izFke vÄ gSA

'kkSplUrks"kri%Lok/;k;s'ojizf.k/kkukfu fu;ek%AA & ;ksx lw03

jkx&}s"k NksM+] Hkhrj vkSj tykfn ls ckgj ifo= jgSA /keZ ls iq#"kkFkZ
djusls ykHk esa u izlUurk vkSj gkfu esa u vizlUurk djsA izlUu gksdj vkyL;
NksM+] lnk iq#"kkFkZ fd;k djsA lnk  nq%[k&lq[kksa dk lgu vkSj /keZ gh dk
vuq"Bku djs] v/keZ dk ughaA loZnk lR; 'kkL=ksa dks i<+s i<+kosA lRiq#"kksa dk
lÄ djs vkSj ^vks3e~* bl ,d ijekRek ds uke dk vFkZfopkj djsA fuR;izfr
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ti fd;k djsA vius vkRek dks ijes'oj dh vkKkuqdwy lefiZr dj nsosA bu
ik¢p izdkj ds fu;eksa dks feyk ds mikluk;ksx dk nwljk vÄ dgkrk gSA blds
vkxs N% vÄ ;ksx'kkL= ok ¿XosnkfnHkk";Hkwfedk# esa ns[k ysosaA tc mikluk
djuk pkgSa] rc ,dkUr 'kq¾ ns'k esa tkdj] vklu yxk] izk.kk;e dj ckã
fo"k;ksa ls bfUnz;ksa dks jksd] eu dks ukfHkizns'k esa] ok än;] d.B] us=] f'k[kk
vFkok ihB ds e/; gkM+ esa fdlh LFkku ij fLFkj dj vius vkRek vkSj
ijekRek dk foospu djds ijekRek esa eXu gks dj la;eh gksosaA tc bu lkêkuksa
dks djrk gS] rc ml dk vkRek vkSj vUr%dj.k ifo= gksdj lR; ls iw.kZ gks
tkrk gSA fuR;izfr Kku&foKku c<+kdj eqfæ rd ig¢qp tkrk gSA tks vkB izgj
esa ,d ?kM+h Hkj Hkh bl izdkj /;ku djrk gS] og lnk mUufr dks izkIr gks tkrk
gSA ogk¢ loZKkfn xq.kksa ds lkFk ijes'oj dh mikluk djuh lxq.k] vkSj }s"k]
:i] jl] xU/k] Li'kkZfn xq.kksa ls i`Fkd~ eku] vfrlw{e vkRek ds Hkhrj&ckgj
O;kid ijes'oj esa n`<+ fLFkr gks tkuk fuxqZ.kksikluk dgkrh gSA bl dk
Qy&tSls 'khr ls vkrqj iq#"k dk vfXu ds ikl tkus ls 'khr fuo`+Ûk gks tkrk
gS] oSls ijes'oj ds lehi izkIr gksus ls lc nks"k nq%[k NwV dj ijes'oj ds xq.k]
deZ] LoHkko ds ln`'k thokRek ds xq.k] deZ] LoHkko ifo= gks tkrs gSa] blfy;s
ijes'oj dh Lrqfr] izkFkZuk vkSj mikluk vo'; djuh pkfg;sA blls] bl dk
Qy i`Fkd~ gksxk] ijUrq vkRek dk cy bruk c<+sxk fd og ioZr ds leku nq%[k
izkIr gksus ij Hkh u ?kHkjkosxk vkSj lc dks lgu dj ldsxkA D;k ;g NksVh ckr
gS\ vkSj tks ijes'oj dh Lrqfr] izkFkZuk vkSj mikluk ugha djrk] og d`r?u
vkSj egkew[kZ Hkh gksrk gSA D;ksafd] ftl ijekRek us bl txr~ ds lc inkFkZ
thoksa dks lq[k ds fy;s ns jD[ks gSa] ml dk xq.k Hkwy tkuk] bZ'oj gh dks u ekuuk]
d`r?urk vkSj ew[kZrk gSA ¼iz'u½ tc ijes'oj ds Jks=&us=kfn bfUnz;k¢ ugha gSa]
fQj og bfUnz;ksa dk dke dSls dj ldrk gS\ ¼mÙkj½ &

vikf.kiknks touks xzghrk i';R;p{kq% l Ük`.kksR;d.kZ%A
l osfÙk fo'oa u p rL;kfLr osÙkk rekgqjxzÓa iq#"ka iqjk.ke~AA1AA

;g mifu"kr~ dk opu gSA ijes'oj ds gkFk ugha] ijUrq viuh 'kfDr:i
gkFk ls lc dk jpu] xzg.k djrkA ix ugha] ijUrq O;kid gksus ls lc ls vfêkd
#  ¿XosnkfnHkk"; Hkwfedk ds mikluk fo"k; esa budk o.kZu gSA
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osxoku~] p{kq dk xksyd ugha ijUrq lc dks ;Fkkor~ ns[krk_ Jks= ugha] rFkkfi
lcdh ckrsa lqurk_ vUr% dj.k ugha] ijUrq lc txr~ dks tkurk gS vkSj ml dks
vofêklfgr tkuusokyk dksbZ Hkh ughaA mlh dks lukru] lc ls Js"B lc esa iw.kZ
gksus ls iq#"k dgrs gSaAA1AA og bfUnz;ksa vkSj vUr%dj.k ds fouk vius lc*
dke vius lkeF;Z ls djrk gSA ¼iz'u½ ml dks cgqr ls euq"; fuf"Ú; vkSj
fuxqZ.k dgrs gSa\ ¼mÙkj½ &

u rL; dk;± dj.ka p fo|rs u rRle'pkH;f/kd'p n`';rsA
ijkL; 'kfDrfoZfo/kSo Jw;rs LokHkkfodh KkucyfØ;k pAA1AA1

;g mifu"kn~ dk opu gSA ijekRek ls dksbZ rnzwi dk;Z vkSj ml dks
dj.k vFkkZr~ lk/kdre nwljk visf{kr ughaA u dksbZ ml ds rqY; vkSj u vfêkd
gSA loksZÛke'kfæ vFkkZr~ ftl esa vuUr Kku] vuUr cy vkSj vuUr fÚ;k gS]
og LokHkkfod vFkkZr~ lgt ml esa lquh tkrh gSA tks ijes'oj fuf"Ú; gksrk
rks txr~ dh mRifÛk] fLFkfr] izy; u dj ldrkA blfy, og foHkq] rFkkfi
psru gksus ls mlesa fÚ;k Hkh gSA ¼iz'u½ tc og fÚ;k djrk gksxk] rc
vUrokyh fÚ;k gksrh gksxh ok vuUr\ ¼mÙkj½ ftrus ns'k&dky esa fÚ;k
djuh mfpr le>rk gS] mrus gh ns'k dky esa fÚ;k djrk gSA u vf/kd u U;wu]
D;ksafd og fo}ku~ gSA ¼iz'u½ ijes'oj viuk vUr tkurk gS ok ugha\ tkurk
gS rks vuUr vkSj tks ugh tkurk rks iw.kZ Kkuh ughaA ¼mÙkj½ ijekRek iw.kZ Kkuh
gSA D;ksafd Kku mldks dgrs gSa fd ftlls T;ksa dk R;ksa tkuk tk;A vFkkZr~ tks
inkFkZ ftl izdkj dk gks] mldks mlh izdkj tkuus dk uke Kku gSA tc*O

ijes'oj vuUr gS rks ml dks vuUr gh tkuuk Kku] mlls fo#¾ vKku vFkkZr~
vuUr dks lkUr vkSj lkUr dks vuUr tkuuk Hkze dgkrk gSA ^;FkkFkZn'kZua
Kkufefr* ftl dk tSlk xq.k] deZ] LoHkko gks] ml inkFkZ dks oSlk gh tkudj
ekuuk gh] Kku vkSj foKku dgkrk gS vkSj mlls* myVk vKkuA blfy;s&

Dys'kdeZfoikdk'k;Sjijke"̀V% iq#"kfo'ks"k bZ'oj%AA &;ksx lw02

tks vfo|kfn Dys'k] dq'ky&vdq'ky] b"V&vfu"V vkSj feJ Qynk;d
deks³ dh okluk ls jfgr gS] og lc thoksa ls fo'ks"k bZ'oj dgkrk gSA

¼iz'u½ bZ'ojkfl)s%AA1AA izek.kkHkkokUu rfRlf)%AA2AA
lEcU/kkHkkokUukuqekue~AA3AA                                 &lk[; lw03
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izR;{k ls ?kV ldrs bZ'oj dh flf¾ ugha gksrhAA1AA D;ksafd tc ml dh flf¾
esa izR;{k ugha rks vuqekukfn izek.k ugha gks ldrkAA2AA vkSj O;kfIr lEcUêk u gksus ls Hkh
vuqeku ugha gks ldrkAA3AA iqu% izR;{kkuqeku ds u gksus ls 'kCnizek.k vkfn Hkh ugha ?kV
ldrsA bl dkj.k bZ'oj dh flf¾ ugha gks ldrh ¼mÙkj½ ;gk¢ bZ'oj dk fu"ksêk ugh gS
fdUrq* bZ'oj dh flf¾ esa izR;{k izek.k ugha gS vkSj u bZ'oj txr~ dk miknku dkj.k gSA
vkSj iq#"k ls foy{k.k vFkkZr~ loZ= iw.kZ gksus ls ijekRek dk uke iq#"k vkSj 'kjhj esa 'k;u
djus ls tho dk Hkh uke iq#"k gSA D;ksafd] blh izdj.k esa dgk gS&

iz/kku'kfDr;ksxkPpsRlÄkifÙk%AA1AA lÙkkek=kPpsRloSZ'o¸;Ze~AA2AA
Jqfrjfi iz/kkudk¸;ZRoL;AA3AA                                            &lka[; lw01

;fn iq#"k dks iz/kku'kfæ dk ;ksx gks rks iq#"k esa lÄkifÛk gks tk;A vFkkZr~ tSls
izÑfr lw{e ls feydj dk;Z:i esa lÄr gqbZ gS] oSls ijes'oj Hkh LFkwy gks tk;A blfy;s
ijes'oj txr~ dk miknku dkj.k ugha] fdUrq fufeÛk dkj.k gSAA1AA tks psru ls txr~
dh mRifÛk gks rks tSlk ijes'oj lexzS'o;Z;qæ gS] oSlk lalkj esa Hkh loSZ'o;Z dk ;ksx gksuk
pkfg;s] lks ugha gSA blfy;s ijes'oj txr~ dk miknku dkj.k ugha] fdUrq fufeÛk dkj.k
gSAA2AAD;ksafd mifu"kn~ Hkh iz/kku gh dks txr~ dk miknku dkj.k dgrh gSAA3AA
tSls&

vtkesdka yksfgr'kqDyÑ".kka càh% iztk% lt̀ekuka Lo:ik%AA
&;g 'osrk'orj mifu"kr~ dk opu gSA2

tks tUejfgr lÛo] jt] reksxq.k:i izÑfr gS] ogh Lo:ikdkj ls cgqr iztk:i
gks tkrh gS vFkkZr~ izÑfr ifj.kkfeuh gksus ls voLFkkUrj gks tkrh gS vkSj iq#"k vifj.kkeh
gksus ls og voLFkkUrj gksdj nwljs :i esa dHkh ugha izkIr gksrk] lnk dwVLFk] fufoZdkj
jgrk gSA blhfy;s tks dksbZ dfiykpk;Z dks vuh'ojoknh dgrk gS] tkuks ogh vuh'joknh
gS] dfiykpk;Z ughaA rFkk ehekalk dk /keZ&/kehZ ls bZ'oj fl¾ gSA@ oS'ksf"kd vkSj U;k;
Hkh ^vkRe* 'kCn ls vuh'ojoknh ugha] D;ksafd loZKRokfn êkeZ;qæ vkSj ^vrfr loZ=
O;kIuksrhR;kRek* tks loZ= O;kid vkSj loZKkfn êkeZ;qæ lc thoksa dk vkRek gS] ml dks
ehekalk] oS'ksf"kd vkSj U;k; bZ'oj] ekurs gSaA ¼iz'u½ bZ'oj vorkj ysrk gS ok ugha\
¼mÙkj½ ugha] D;ksafd ^vt ,dikr~*3] ^li¸;ZxkPNqØedk;e~*4 ;s ;tqosZn ds opu gSaA
bR;kfn opuksa ls ijes'oj tUe ugha ysrkA ¼iz'u½

;nk ;nk fg /keZL; XykfuHkZofr HkkjrA
vH;qRFkkue/keZL; rnkRekua l̀tkE;ge~AA &Hk0xh05
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JhÑ".k th dgrs gSa fd tc2 /keZ dk yksi gksrk gS rc2 eSa 'kjhj /kkj.k
djrk gw¢A ¼mÙkj½ ;g ckr osnfo#¾ gksus ls izek.k ugha vkSj ,slk gks ldrk gS fd
JhÑ".k /kekZRek vkSj /keZ dh j{kk djuk pkgrs Fks fd eSa ;qx2 esa tUe ysds Js"Bksa
dh j{kk vkSj nq"Vksa dk uk'k d:¢ rks dqN nks"k ughaA D;ksafd ^ijksidkjk; lrka
foHkwr;%* ijksidkj ds fy, lRiq#"kksa dk ru] eu] /ku gksrk gS] rFkkfi bl ls
JhÑ".k bZ'oj ugha gks ldrsA ¼iz'u½ tks ,slk gS rks lalkj esa pkSchl bZ'oj ds
vorkj gksrs gSa vkSj bu dks vorkj D;ksa ekurs gSa\ ¼mÙkj½ osnkFkZ ds u tkuus]
lEiznk;h yksxksa ds cgdkus vkSj vius vki vfo}ku~ gksus ls Hkzetky esa Ql ds
,slh2 vizkekf.kd ckrsa djrs vkSj ekurs gSaA ¼iz'u½ tks bZ'oj vorkj u ysos rks
dal jko.kkfn nq"Vksa dk uk'k dSls gks lds\ ¼mÙkj½ izFke tks tUek gS] og vo';
eR̀;q dks izkIr gksrk gSA tks bZ'oj vorkj 'kjhj /kkj.k fd;s fouk txr~ dh mRifÛk
&fLFkfr&izy; djrk gS] ml ds lkeus dal vkSj jko.kkfn ,d dhM+h ds leku
Hkh ughaA og loZO;kid gksus ls dal] jko.kkfn ds 'kjhjksa esa Hkh ifjiw.kZ gks jgk gSA
tc pkgS] mlh le; eeZPNsnu dj uk'k dj ldrk gSA Hkyk] bl vuUr xq.k]
deZ] LoHkko;qæ] ijekRek dks ,d {kqnz tho ds ekjus ds fy;s tUeej.k;qæ dgus
okys dks ew[kZiu ls vU; dqN fo'ks"k miek fey ldrh gS\ vkSj tks dksbZ dgs fd
Hkætuksa ds m¾kj djus ds fy;s tUe ysrk gS] rks Hkh lR; ughaA D;ksafd tks Hkätu
bZ'oj dh vkKkuqdwy pyrs gSa] muds m)kj djus dk iwjk lkeF;Z bZ'oj esa gSA D;k
bZ'oj ds if̀Fkoh] lw;Z] pUnzkfn txr~ dks cukus] êkkj.k vkSj izy; djus :i deks³
ls dal] jko.kkfn dk o/k vkSj xkso/kZukfn ioZrksa dk mBkuk cM+s deZ gSa\ tks dksbZ
bl l̀f"V esa ijes'oj ds deks³ dk fopkj djs rks ̂ u Hkwrks u Hkfo";fr* bZ'oj ds
lǹ'k dksbZ u gS] u gksxkA vkSj ;qfæ ls Hkh bZ'oj dk tUe fl¾ ugha gksrkA tSls dksbZ
vuUr vkdk'k dks dgS fd xHkZ esa vk;k ok ewBh esa /kj fy;k] ,slk dguk dHkh
lp ugha gks ldrk] D;ksafd vkdk'k vuUr vkSj lc esa O;kid gSA blls u
vkdk'k ckgj vkrk vkSj u Hkhrj tkrkA oSls gh vuUr loZO;kid ijekRek ds
gksus ls mldk vkuk&tkuk dHkh fl¾ ugha gks ldrkA tkuk ok vkuk ogk¢ gks ldrk
gS] tgk¢ u gksA D;k ijes'oj xHkZ esa O;kid ugha Fkk] tks dgha ls vk;k\ vkSj ckgj
ugha Fkk] tks Hkhrj ls fudyk\ ,slk bZ'oj ds fo"k; esa dguk vkSj ekuuk fo|kghuksa
ds flok; dkSu dg vkSj eku ldsxkA blfy;s ijes'oj dk tkuk&vkuk]tUe
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ej.k dHkh fl¾ ugha gks ldrkA blfy;s ^bZlk* vkfn Hkh bZ'oj ds vorkj
ugha] ,slk le> ysukA D;ksafd jkx] }s"k] {kq/kk] r`"kk] Hk;] 'kksd] nq%[k] lq[k]
tUe] ej.k vkfn xq.k;qDr gksus ls euq"; FksA ¼iz'u½ bZ'oj vius HkDrksa ds iki
{kek djrk gS ok ugha\ ¼mÙkj½ ughaA D;ksafd] tks iki {kek djs rks mldk U;k;
u"V gks tk;] vkSj lc euq"; egkikih gks tk;sa] D;ksafd {kek dh ckr lqu gh
ds mu dks iki djus esa fuHkZ;rk vkSj mRlkg gks tk;sA tSls jktk vijkêk dks
{kek dj ns rks os mRlkgiwoZd vf/kd2 cM+s2 iki djsaA D;ksafd jktk viuk
vijkêk {kek dj nsxk vkSj mu dks Hkh Hkjkslk gks tk; fd jktk ls ge gkFk
tksM+us vkfn ps"Vk dj vius vijk/k NqM+k ysaxs vkSj tks vijk/k ugha djrs] os
Hkh vijkêk djus ls u Mj dj] iki djus esa izo`Ûk gks tk;saxsA blfy;s lc deks±
dk Qy ;Fkkor~ nsuk gh bZ'oj dk dke gS] {kek djuk ughaA ¼iz'u½ tho LorU=
gS ok ijrU=\ ¼mÙkj½ vius dÙkZO; deks± esa LorU= vkSj bZ'oj dh O;oLFkk esa
ijrU= gSA ^LorU=% dÙkkZ*1 ;g ikf.kuh; O;kdj.k dk lw= gSA tks LorU=
vFkkZr~ Lokêkhu gS] ogh dÛkkZ gSA ¼iz'u½ LorU= fdl dks dgrs gSa\ ¼mÙkj½
ftl ds vk/khu 'kjhj] izk.k] bfUnz; vkSj vUr%dj.kkfn gksaA tks LorU= u gks
rks ml dks iki&iq.; dk Qy izkIr dHkh ugha gks ldrkA D;ksafd] tSls Hk`R;]
Lokeh vkSj lsuk] lsuk/;{k dh vkKk vFkok izsj.kk ls ;q¾ esa vusd iq#"kksa dks
ekj ds vijk/kh ugha gksrs] oSls ijes'oj dh izsj.kk vkSj vk/khurk ls dke fl)
gksa rks tho dks iki ok iq.; u yxsA ml Qy dk Hkkxh*O izsjd ijes'oj gksosA
LoxZ&ujd] vFkkZr~ lq[k&nq%[k dh izkfIr Hkh ijes'oj dks gksosA tSls fdlh
euq"; us 'kL=fo'ks"k ls fdlh dks ekj Mkyk rks ogh ekjus okyk idM+k tkrk
gS] vkSj ogh n.M ikrk gS] 'kL= ughaA oSls gh ijkêkhu tho iki&iq.; dk
Hkkxh ugha gks ldrkA blfy;s vius lkeF;kZuqdwy deZ djus esa tho LorU=]
ijUrq tc og iki dj pqdrk gS] rc bZ'oj dh O;oLFkk esa ijk/khu gksdj iki ds
Qy Hkksxrk gSA blfy;s deZ djus esa tho LorU= vkSj iki ds* nq%[k :i Qy
Hkksxus esa ijrU= gksrk gSA ¼iz'u½ tks ijes'oj tho dks u cukrk vkSj lkeF;Z
u nsrk rks tho dqN Hkh u dj ldrkA blfy, ijes'oj dh izsj.kk gh ls tho
deZ djrk gSA ¼mÙkj½ tho mRiUu dHkh u gqvk] vukfn gSA tSlk bZ'oj vkSj
txr~ dk miknku dkj.k] fuR;*O gSA vkSj tho dk 'kjhj rFkk bfUnz;ksa ds
xksyd ijes'oj ds cuk;s gq, gSa] ijUrq os lc tho  ds vkêkhu gSaA tks dksbZ
eu] deZ] opu ls iki&iq.; djrk gS] ogh HkksDrk gS] bZ'oj ughaA tSls fdlh
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us igkM+ ls yksgk fudkyk] ml yksgs dks fdlh O;kikjh us fy;k] ml dh nqdku ls
yksgkj us ys ryokj cukbZ] mlls fdlh flikgh us ryokj ys yh] fQj ml ls fdlh
dks ekj MkykA vc ;gk¢ tSls og yksgs dks mRiUu djus] ml ls ysus] ryokj cukus
okys vkSj ryokj dks idM+ dj jktk n.M ugha nsrk fdUrq] ftlus ryokj ls ekjk]
ogh n.M ikrk gSA blh izdkj 'kjhjkfn dh mRifÛk djus okyk ijes'oj ml ds deks³
dk Hkksæk ugha gksrk] fdUrq tho dks Hkqxkus okyk gksrk gSA tks ijes'oj deZ djkrk
gksrk* rks dksbZ tho iki ugha djrk] D;ksafd ijes'oj ifo= vkSj /kkfeZd gksus ls
fdlh tho dks iki djus esa izsj.kk ugha djrkA blfy, tho vius dke djus esa
LorU= gSA tSls tho vius dkeksa ds djus esa LorU= gS] oSls gh ijes'oj Hkh vius
dkeksa ds djus esa LorU= gSA ¼iz'u½ tho vkSj bZ'oj dk Lo:i] xq.k] deZ vkSj
LoHkko dSlk gS\ ¼mÙkj½ nksuksa psruLo:i gSaA LoHkko nksuksa dk ifo=] vfouk'kh
vkSj /kkfeZdrk vkfn gSA ijUrq] ijes'oj ds l̀f"V dh mRifÛk] fLFkfr] izy;] lc dks
fu;e esa j[kuk] thoksa dks iki iq.;ksa ds Qy nsuk vkfn /keZ;qæ deZ gSaA vkSj tho
ds lUrkuksRifÛk] mu dk ikyu] f'kYifo|k vkfn vPNs&cqjs deZ gSaA bZ'oj ds
fuR;Kku] vkuUn] vuUr cy vkfn xq.k gSaA vkSj tho ds&

bPNk}s"kiz;Rulq[knq%[kKkukU;kReuks fyÄfefrAA &U;k; lw01

izk.kkikufues"kksUes"kthou*euksxrhfUnz;kUrfoZdkjk%
lq[knq%[ks bPNk}s"kkS iz;Ruk'pkReuks fyÄkfuAA &oS'ksf"kd lw=2

(bPNk) inkFkks³ dh izkfIr dh vfHkyk"kk (}s"k) nq%[kkfn dh vfuPNk] oSj]
(iz;Ru) iq#"kkFkZ] cy] (lq[k) vkuUn] (nq%[k) foyki] vizlUurk] (Kku)
foosd] ifgpkuuk] ;s rqY; gSa] ijUrq oS'ksf"kd esa (izk.k) izk.kok;q dks ckgj fudkyuk]
(viku) izk.k dks ckgj ls Hkhrj dks ysuk] (fues"k) vk¢[k dks ehapuk] (mUes"k)
vk¢[k dks [kksyuk] (thou) izk.k dk êkkj.k djuk@] (eu) fu'p;] Lej.k vkSj
vgadkj djuk] (xfr) pyuk] (bfUnz;) lc bfUnz;ksa dks pykuk] (vUrfoZdkj)
fHkUu2 {kq/kk] r̀"kk] g"kZ 'kksdkfn;qæ gksuk] ;s thokRek ds xq.k ijekRek ls fHkUu gSaA bUgha
ls vkRek dh izrhfr djuh] D;ksafd og LFkwy ugha gSA tc rd vkRek nsg esa gksrk gS]
rHkh rd ;s xq.k izdkf'kr jgrs gSa vkSj tc 'kjhj NksM+ pyk tkrk gS] rc ;s xq.k 'kjhj
esa ugha jgrsA ftl ds gksus ls tks gksa] vkSj u gksus ls u gksa] os xq.k mlh ds gksrs
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gSaA tSls nhi vkSj lw;kZfn ds u gksus ls izdk'kkfn dk u gksuk vkSj gksus ls gksuk gS] oSls
gh tho vkSj ijekRek dk foKku] xq.k }kjk gksrk gSA ¼iz'u½ ijes'oj f=dkyn'khZ
gS] bl ls Hkfo";r~ dh ckrsa tkurk gSA og tSlk fu'p; djsxk] tho oSlk gh djsxkA
bl ls tho LorU= ugha] vkSj tho dks bZ'oj n.M Hkh ugha ns ldrk] D;ksafd tSlk
bZ'oj us vius Kku ls fuf'pr fd;k gS] oSlk gh tho djrk gSA ¼mÙj½ bZ'oj dks
f=dkyn'khZ dguk ew[kZrk dk dke gSA D;ksafd tks gksdj u jgS] og Hkwrdky vkSj
u gksds gksos] og Hkfo";Rdky dgkrk gSA D;k bZ'oj dks dksbZ Kku gksds ugha jgrk
rFkk u gksds gksrk gS\ blfy;s ijes'oj dk Kku lnk ,djl] v[kf.Mr orZeku jgrk
gSA Hkwr] Hkfo";r~ thoksa ds fy;s gSaA gk¢] thoksa ds deZ dh vis{kk ls f=dkyKrk
bZ'oj esa gS] Lor% ughaA tSlk LorU=rk ls tho djrk gS] oSlk gh loZKrk ls bZ'oj
tkurk gS vkSj tSlk bZ'oj tkurk gS] oSlk tho djrk gSA vFkkZr~ Hkwr] Hkfo";r~]
orZeku ds Kku vkSj Qy nsus esa bZ'oj LorU= vkSj tho fdf¶pr~ orZeku vkSj deZ
djus esa LorU= gSA bZ'oj dk vukfn Kku gksus ls tSlk deZ dk Kku gS] oSlk gh n.M
nsus dk Hkh Kku vukfn gSA nksuksa Kku ml ds lR; gSaA D;k deZKku lPpk vkSj
n.MKku feF;k dHkh gks ldrk gS\ blfy;s bl esa dksbZ Hkh nks"k ugha vkrkA ¼iz'u½
tho 'kjhj esa fHkUu foHkq gS] ok ifjfPNUu\ ¼mÙkj½ ifjfPNUuA tks foHkq gksrk rks
tkxzr~] LoIu] lq"kqfIr] ej.k] tUe] la;ksx] fo;ksx] tkuk] vkuk dHkh ugha gks ldrkA
blfy, tho dk Lo:i vYiK] vYi vFkkZr~ lw{e gS vkSj ijes'oj vrho
lw{ekRlw{erj] vuUr loZK vkSj loZO;kid Lo:i gSA blhfy;s tho vkSj ijes'oj
dk O;kI;&O;kid lEcU/k gSA ¼iz'u½ ftl txg esa ,d oLrq gksrh gS] ml txg esa
nwljh oLrq ugha jg ldrhA blfy;s tho vkSj bZ'oj dk la;ksx lEcU/k gks ldrk
gS] O;kI;&O;kid ughaA ¼mÙkj½ ;g fu;e leku vkdkjokys inkFkks³ esa ?kV ldrk
gS] vlekukÑfr esa ughaA tSls yksgk LFkwy] vfXu lw{e gksrk gS] bl dkj.k ls yksgs
esa fo|qr~] vfXu O;kid gksdj ,d gh vodk'k esa nksuksa jgrs gSa] oSls tho] ijes'oj
ls LFkwy vkSj ijes'oj] tho ls lw{e gksus ls ijes'oj O;kid vkSj tho O;kI; gSA
tSls ;g O;kI;&O;kid lEcU/k tho bZ'oj dk gS] oSls gh lsO;&lsod] vkêkkjkêks;]
Lokeh&Hk̀R;] jktk&iztk vkSj firk&iq= vkfn Hkh lEcUêk gSaA ¼iz'u½ czå vkSj tho
tqns gSa ok ,d\ ¼mÙkj½ vyx&vyxA* ¼iz'u½ tks iF̀kd~2 gSa rks&

izKkua czãAA1AA1 vga czãkfLeAA2AA2

rÙoeflAA3AA3 v;ekRek czãAA4AA4
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osnksa ds bu egkokD;ksa dk vFkZ D;k gS\ ¼mÙkj½ ;g osnokD; gh ugha gSa]
fdUrq czkå.k xzUFkksa ds opu gSa vkSj bu dk uke egkokD; dgha lR; 'kkL=ksa esa ugha
fy[kkA (izKkua czå) vFkkZr~ czå izÑ"V Kku&Lo:i gSAA1AA*(vge~) eSa
(czå) vFkkZr~ czåLFk (vfLe) gw¢A ;gk¢ rkRLF;ksikf/k gS_ tSls ^e¶pk% Úks'kfUr*
epku iqdkjrs gSaA epku tM+ gSa] muesa iqdkjus dk lkeF;Z ugha] blfy;s e¶pLFk
euq"; iqdkjrs gSaA blh izdkj ;gk¢ Hkh tkuukA dksbZ dgS fd czåLFk lc inkFkZ gSa_
iqu% tho dks czåLFk dgus esa D;k fo'ks"k gS\ bldk mÛkj ;g gS fd lc inkFkZ
czåLFk gSa] ijUrq tSlk lkêkE;Z;qæO  fudVLFk tho gS] oSlk vU; ughaA vkSj tho
dks czå dk Kku vkSj eqfæ esa og czå ds lk{kkRlEcU/k esa jgrk gSA blfy;s tho
dk czå ds lkFk rkRLF; ok rRlgpfjrksikfêk vFkkZr~ czå dk lgpkjh tho gSA bl
ls tho vkSj czå ,d ughaA tSls dksbZ fdlh ls dgS fd eSa vkSj ;g ,d gSa vFkkZr~
vfojks/kh gSaA oSls tks tho lekfêkLFk ijes'oj esa izsec¾ gksdj fueXu gksrk gS]
og dg ldrk gS fd eSa vkSj czå ,d vFkkZr~ vfojksêkh ,d vodk'kLFk gSaA tks
tho] ijes'oj ds xq.k] deZ] LoHkko ds vuqdwy vius xq.k] deZ] LoHkko djrk
gS] ogh lkêkE;Z ls czå ds lkFk ,drk dg ldrk gSAA2AA ¼iz'u½ vPNk] rks bl
dk vFkZ dSlk djksxs\ (rr~) czå (Roa) rw tho (vfl) gSA gs tho! (Roe~) rw
(rr~) og czå (vfl) gSA  ¼mÙkj½ rqe ^rr~* 'kCn ls D;k ysrs gks\ ^czå*A
czåin dh vuqo`fÛk dgk¢ ls yk;s\

^lnso lksE;snexz vklhnsdesokf}rh;a czã* &bl iwoZ okD; ls

rqe us bl NkUnksX; mifu"kr~ dk n'kZu Hkh ugha fd;kA tks og ns[kh gksrh rks
ogk¢ czå 'kCn dk ikB gh ugha gSA ,slk >wB D;ksa dgrs\ fdUrq NkUnksX; esa rks&

^lnso lksE;snexz vklhnsdesokf}rh;e~A*1

,slk ikB gSA ogk¢ czå 'kCn ughaA ¼iz'u½ rks vki rPNCn ls D;k ysrs gSa\

¼mÙkj½ l ; ,"kks·f.keSrnkRE;fen  lo± rRlR;  l vkRek rÙoefl
'osrdsrks bfrAA2     &NkUnks0

og ijekRek tkuus ;ksX; gSA tks ;g vR;Ur lw{e vkSj bl lc txr~ vkSj tho
dk vkRek gSA ogh lR;Lo:i vkSj viuk vkRek vki gh gSA gs 'osrdsrks fiz;iq=!
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rnkRedLrnUr;kZeh RoeflAA

ml ijekRek vUr;kZeh ls rw ;qæ gSA ;gh vFkZ mifu"knksa ls vfo#¾ gSA D;ksafd&

; vkRefu fr"BUukReuks·Urjks ;ekRek u osn ;L;kRek 'kjhje~A
vkReuks·Urjks ;e;fr l r vkRekUr;kZE;èr%A

&;g c̀gnkj.;d+ dk opu gSA1

egf"kZ ;kKoYD; mïkyd ls dgrs gSa fd gs mïkyd@! tks ijes'oj] vkRek vFkkZr~
tho esa fLFkr vkSj thokRek ls fHkUu gS_ ftl dks ew<+ thokRek ugha tkurk fd og ijekRek
esjs esa O;kid gSA ftl ijes'oj dk thokRek 'kjhj] vFkkZr~ tSls 'kjhj esa tho jgrk gS] oSls
gh tho esa ijes'oj O;kid gSA thokRek ls fHkUu jgdj tho dks iki&iq.;ksa dk lk{kh gksdj]
mu ds Qy thoksa dks nsdj] fu;e esa j[krk gS] ogh vfouk'khLo:i] rsjk Hkh vUr;kZeh
vkRek vFkkZr~ rsjs Hkhrj O;kid gS( ml dks rw tkuA D;k dksbZ bR;kfn opuksa dk vU;Fkk vFkZ
dj ldrk gS\AA3AA^v;ekRek czã* vFkkZr~ lekf/kn'kk esa tc ;ksxh dks ijes'oj izR;{k
gksrk gS] rc og dgrk gS fd ;g tks esjs esa O;kid gS] ogh czå loZ= O;kid gSA blfy;s
tks vktdy ds osnkUrh tho] czå dh ,drk djrs gSa] os osnkUr'kkL= dks ugha tkursA

¼iz'u½ vusu vkReuk thosukuqizfo'; uke:is O;kdjokf.kAA    &Nka012

rr~ l̀"V~ok rnsokuqizkfo'kr~AA &rSfÙkjh;023

ijes'oj dgrk gS fd eSa txr~ vkSj 'kjhj dks jpdj] txr~ esa O;kid vkSj
tho:i gksds 'kjhj esa izfo"V gksrk gqvk uke vkSj :i dh O;k[;k d:¢AA1AA ijes'oj
ml txr~ vkSj 'kjhj dks cuk dj ml esa ogh izfo"V gqvkA bR;kfn Jqfr;ksa dk vFkZ nwljk
dSls dj ldksxs\AA2AA ¼mÙkj½ tks rqe in] inkFkZ vkSj okD;kFkZ tkurs rks] ,slk vuFkZ
dHkh u djrs] D;ksafd ;gk¢ ,slk le>ks& ,d izos'k vkSj nwljk vuqizos'k vFkkZr~ i'pkr~ izos'k
dgkrk gSA ijes'oj 'kjhj esa izfo"V gq, thoksa ds lkFk vuqizfo"V ds leku gksdj osn }kjk
lc uke :ikfn dh fo|k dks izdV djrk gSA vkSj 'kjhj esa tho dks izos'k djk vki tho
ds Hkhrj vuqizfo"V gks jgk gSA tks rqe vuq 'kCn dk vFkZ tkurs rks] oSlk foijhr vFkZ dHkh
u djrsA ¼iz'u½ ^lks·;a nsonÙkks ; m".kdkys dk';ka ǹ"V% l bnkuha izkòV~le;s eFkqjk;ka
ǹ';rsA* vFkkZr~ tks nsonÛk eSaus m".kdky esa dk'kh esa ns[kk Fkk]mlh dks o"kkZ le; esa
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eFkqjk esa ns[krk gw¢A ;gk¢ og dk'kh ns'k] m".kdky] ;g eFkqjk ns'k vkSj o"kkZdky
dks NksM+ dj 'kjhjek= esa y{; djds nsonÛk yf{kr gksrk gSA oSls bl HkkxR;kxy{k.kk
ls bZ'oj dk ijks{k ns'k] dky] ek;k] mikf/k vkSj tho dk ;g ns'k] dky] vfo|k
vkSj vYiKrk mikf/k NksM+] psruek= esa y{; nsus ls ,d gh czå oLrq nksuksa esa
yf{kr gksrk gSA bl HkkxR;kxy{k.kk vFkkZr~ dqN xzg.k djuk vkSj dqN NksM+ nsuk]
tSlk loZKRokfn okP;kFkZ bZ'oj dk vkSj vYiKRokfn okP;kFkZ tho dk NksM+ dj]
psruek= y{;kFkZ dk xzg.k djus ls v}Sr fl¾ gksrk gSA ;gk¢ D;k dg ldksxs\
¼mÙkj½ izFke rqe tho vkSj bZ'oj dks fuR; ekurs gks ok vfuR;\ ¼iz'u½ bu nksuksa
dks mikf/ktU; dfYir gksus ls vfuR; ekurs gSaA ¼mÙkj½ ml mikf/k dks fuR;
ekurs gks ok vfuR;\ ¼iz'u½ gekjs er esa&

thos'kkS p fo'kq)kfpf}HksnLrq r;ks}Z;ks%A
vfo|k rfPprks;ksZx% "kMLekdeukn;%AA1AA
dk¸;ksZikf/kj;a tho% dkj.kksikf/kjh'oj%A
dk¸;Zdkj.krka fgRok iw.kZcks/kks·of'k";rsAA2AA

;s ^la{ksi'kkjhjd* vkSj ^'kkjhjdHkk";* esa dkfjdk gSaA+ ge osnkUrh N%
inkFkks³a vFkkZr~ ,d tho] nwljk bZ'oj] rhljk czå] pkSFkk tho vkSj bZ'oj dk
fo'ks"k Hksn] ik¢pok¢ vfo|k&vKku vkSj NBk vfo|k vkSj psru dk ;ksx&bu dks
vukfn ekurs gSaAA1AA ijUrq ,d czå vukfn] vuUr vkSj vU; ik¢p vukfn
lkUr gSa] tSlk fd izkxHkko gksrk gSA tc rd vKku jgrk gS] rc rd ;s ik¢p jgrs
gSa vkSj bu ik¢p dh vkfn fofnr ugha gksrhA blfy;s vukfn vkSj Kku gksus ds
i'pkr~ u"V gks tkrs gSaA blfy;s lkUr vFkkZr~ uk'kokys dgkrs gSaAA2AA ¼mÙkj½ ;s
rqEgkjs nksuksa 'yksd v'kq¾ gSa] D;ksafd vfo|k ds ;ksx ds fouk tho vkSj ek;k ds
;ksx ds fouk bZ'oj rqEgkjs er esa fl¾ ugha gks ldrkA blls ^rfPprks;ksZx%* tks
NBk inkFkZ rqeus fxuk gS] og ugha jgkA D;ksafd] og vfo|k&ek;k&tho&bZ'oj esa
pfjrkFkZ gks x;k vkSj czå rFkk ek;k vkSj vfo|k ds ;ksx ds fouk bZ'oj ugha
curk] fQj bZ'oj dks vfo|k vkSj czå ls i`Fkd~ fxuuk O;FkZ gSA bl fy, nks
gh inkFkZ vFkkZr~ czå vkSj vfo|k rqEgkjs er esa fl¾ gks ldrs gS] N% ughaA rFkk
vkidk izFke dk;ksZikf/k dkj.kksikf/k ls tho vkSj bZ'oj dk fl¾ djuk rc gks
ldrk] fd tc vuUr] fuR;] 'kq¾] cq¾] eqæLoHkko] loZO;kid czå esa vKku
fl¾ djsaA tks mlds ,d ns'k esa LokJ; vkSj Lofo"k;d vKku_ vukfn] loZ=
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ekuksxs rks lc czå 'kq¾ ugha gks ldrkA vkSj tc ,d ns'k esa vKku ekuksxs rks og
ifjfPNUu gksus ls b/kj&m/kj vkrk tkrk jgsxkA tgk¢2 tk;xk] ogk¢2 dk czå
vKkuh] vkSj ftl2 ns'k dks NksM+rk tk;xk] ml2 ns'k dk czå Kkuh gksrk jgsxk rks
fdlh ns'k ds czå dks vukfn 'kq¾ Kku;qDr u dg ldksxs vkSj tks vKku dh lhek
esa czå gS] og vKku dks tkusxkA ckgj vkSj Hkhrj ds czå ds VqdM+s gks tk;saxsA tks
dgks fd VqdM+k gks tkvks] czå dh D;k gkfu\ rks v[k.M ughaA vkSj tks v[k.M gS
rks vKkuh ughaA rFkk Kku ds vHkko ok foijhr Kku Hkh xq.k gksus ls fdlh nzO; ds
lkFk fuR; lEcU/k ls jgsxkA ;fn ,slk gS rks leok; lEcUêk gksus ls vfuR; dHkh ugha
gks ldrkA vkSj] tSls 'kjhj ds ,d ns'k esa QksM+k gksus ls loZ= nq%[k QSy tkrk gS] oSls
gh ,d ns'k esa vKku] lq[k&nq%[k Dys'kksa dh miyfC/k gksus ls lc czå nq%[kkfn
vuqHko ls ;qDr gksxk vkSj lc czå dks 'kq¾ u dg ldksxsA oSls* gh dk;ksZikf/k
vFkkZr~ vUr%dj.k dh mikf/k ds ;ksx ls czå dks tho ekuksxs rks ge iwNrs gSa fd czå
O;kid gS ok ifjfPNUu\ tks dgks] O;kid vkSj mikf/k ifjfPNUu gS vFkkZr~ ,dns'kh
vkSj i`Fkd~2 gSa] rks vUr%dj.k pyrk fQjrk gS ok ugha\ ¼mÙkj½ pyrk fQjrk gSA
¼iz'u½ vUr%dj.k ds lkFk czå Hkh pyrk fQjrk gS ok fLFkj jgrk gS\ ¼mÙkj½ fLFkj
jgrk gSA ¼iz'u½ tc vUr%dj.k ftl2 ns'k dks NksM+rk gS] ml2 ns'k dk czå
vKkujfgr vkSj ftl2 ns'k dks izkIr gksrk gS] ml2 ns'k dk 'kq¾ czå vKkuh gksrk
gksxkA oSls {k.k esa Kkuh vkSj vKkuh czå gksrk jgsxkA blls eks{k vkSj cU/k Hkh
{k.kHkÄ gksxk vkSj tSls vU; ds ns[ks dk vU; Lej.k ugha dj ldrk] oSls dy dh
ns[kh] lquh gqbZ oLrq ok ckr dk Kku ugha jg ldrkA D;ksafd ftl le; ns[kk] lquk
Fkk] og nwljk ns'k vkSj nwljk dky_ ftl le; Lej.k djrk] og nwljk ns'k gS vkSj
dky gSA tks dgks fd czå ,d gS] rks loZK D;ksa ugh\ tks dgks fd vUr%dj.k
fHkUu2 gSa] bl ls og Hkh fHkUu2 gks tkrk gksxk] rks og tM+ gSA ml esa Kku ugha gks
ldrkA tks dgks fd u dsoy czå vkSj u dsoy vUr%dj.k dks Kku gksrk gS] fdUrq
vUr%dj.kLFk fpnkHkkl dks Kku gksrk gS_ rks Hkh psru gh dks vUr%dj.k }kjk Kku
gksrk gS] tSls us= }kjkA iqu% og* vYi] vYiK D;ksa gS\ blfy;s dkj.kksikf/k vkSj
dk;ksZikf/k ds ;ksx ls czå] tho vkSj bZ'oj ugha cuk ldksxsA fdUrq] bZ'oj uke czå
dk gS vkSj czå ls fHkUu vukfn] vuqRiUu vkSj ve`rLo:i tho dk uke ̂ tho* gSA
tks rqe dgks fd tho fpnkHkkl dk uke gS] rks og {k.kHkÄ gksus ls u"V gks tk;xk_ rks
eks{k dk lq[k dkSu Hkksxsxk\ blfy;s czã tho vkSj tho czã dHkh u gqvk] u gS vkSj
u gksxkA ¼iz'u½ rks ^lnso lksE;snexz vklhnsdesokf}rh;e~*AA &NkUnksX;01
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v}Srflf¾ dSls gksxh\ gekjs er esa rks czå ls i`Fkd~ dksbZ ltkrh;] fotkrh; vkSj
Loxr vo;oksa ds Hksn u gksus ls ,d czå gh fl¾ gksrk gSA tc tho nwljk gS] rks
v}Srflf¾ dSls gks ldrh gS\ ¼mÙkj½ bl Hkze esa iM+ D;ksa Mjrs gks\ fo'ks";&fo'ks"k.k
fo|k dk Kku djks fd ml dk D;k Qy gSA tks dgks fd ^O;koÙkZda fo'ks"k.ka
HkorhfrA* fo'ks"k.k] Hksndkjd gksrk gS] rks bruk vkSj Hkh ekuks fd ^izoÙkZda
izdk'kdefi fo'ks"k.ka HkorhfrA* fo'ks"k.k] izoÛkZd vkSj izdk'kd Hkh gksrk gS] rks
le>ks fd v}Sr fo'ks"k.k czå dk gSA blesa O;koÛkZd /keZ ;g gS fd v}Sr] oLrq
vFkkZr~ tks vusd tho vkSj rÛo gSa] mu ls czå dks i`Fkd~ djrk gS vkSj fo'ks"k.k dk
izdk'kd /keZ ;g gS fd czå ds ,d gksus dh izo`fÛk djrk gSA tSls&^vfLeUu&
xjs·f}rh;ks èkuk<Óks nsonÙk%A vL;ka lsuk;kef}rh;% 'kwjohjks foØeflag%A* fdlh
us fdlh ls dgk fd bl uxj esa vf}rh; /kuk<ð nsonÛk vkSj bl lsuk esa vf}rh;
'kwjohj foÚeflag gSA blls D;k fl¾ gqvk fd nsonÛk ds ln`'k bl uxj esa nwljk
êkuk<~; vkSj bl lsuk esa foÚeflag ds leku nwljk 'kwjohj ugha gSA U;wu rks gSaA vkSj
i`fFkoh vkfn tM+ inkFkZ] i'okfnizk.kh vkSj o`{kkfn Hkh gSa] mu dk fu"ks/k ugha gks
ldrkA oSls gh czå ds ln`'k tho ok izÑfr ugha gS] fdUrq U;wu rks gSaA bl ls ;g
fl¾ gqvk fd czå lnk ,d gS vkSj tho rFkk izÑfrLFk rÛo vusd gSaA muls fHkUu
dj czå ds ,dRo dks fl¾ djus gkjk v}Sr ok vf}rh;] fo'ks"k.k gSA bl ls tho
ok izÑfr dk vkSj dk;Z:i txr~ dk vHkko vkSj fu"ksêk ugha gks ldrkA fdUrq ;s
lc gSa] ijUrq czå ds rqY; ughaA blls u v}Srflf) vkSj u }Srflf) dh gkfu gksrh
gSA ?kcjkgV esa  er iM+ks_ lkspks vkSj le>ksA ¼iz'u½ czå ds lr~] fpr~] vkuUn vkSj
tho ds vfLr] Hkkfr] fiz;:i ls ,drk gksrh gSA fQj D;ksa [k.Mu djrs gks\
¼mÙkj½ fdf¶pr~ lk/kE;Z feyus ls ,drk ugha gks ldrhA tSls i`fFkoh tM+] n`'; gS_
oSls ty vkSj vfXu vkfn Hkh tM+ vkSj n`'; gSa_ brus ls ,drk ugha gksrhA buesa
oS/kE;Z Hksndkjd vFkkZr~ fo#¾ /keZ tSls xUêk] :{krk] dkfBU; vkfn xq.k i`fFkoh
vkSj jl nzoRo dkseyRokfn /keZ ty vkSj :i nkgdRokfn /keZ vfXu ds gksus ls
,drk ughaA tSls euq"; vkSj dhM+h vk¢[k ls ns[krs] eq[k ls [kkrs] ix ls pyrs gSa]
rFkkfi euq"; dh vkÑfr nks ix vkSj dhM+h dh vkÑfr vusd ix vkfn fHkUu
gksus ls ,drk ugha gksrhA oSls ijes'oj ds vuUr Kku] vkuUn] cy] fØ;k]
fuHkzkZfUrRo vkSj O;kidrk tho ls vkSj tho ds vYiKku] vYicy] vYiLo:i]
lc HkzkfUrRo vkSj ifjfPNUurkfn xq.k] czã ls fHkUu gksus ls] tho vkSj
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ijes'oj ,d ughaA D;ksafd budk Lo:i Hkh (ijes'oj vfr lw{e vkSj tho
ml ls dqN LFkwy gksus ls) fHkUu gSA ¼iz'u½ &

vFkksnjeUrja dq#rs] vFk rL; Hk;a HkofrA f}rh;k}S Hk;a HkofrAA
&;g c`gnkj.;d dk opu gSA1

tks czå vkSj tho esa FkksM+k Hkh Hksn djrk gSA mldks Hk; izkIr gksrk gS]
D;ksafd nwljs gh ls Hk; gksrk gSA ¼mÙkj½ bl dk vFkZ ;g ugha gS] fdUrq tks tho
ijes'oj dk fu"ks/k ok fdlh ,d ns'k] dky esa ifjfPNUu ijekRek dks ekus ok ml dh
vkKk vkSj xq.k] deZ] LoHkko ls fo#) gksos vFkok fdlh nwljs euq"; ls oSj djs] ml
dks Hk; izkIr gksrk gSA D;ksafd f}rh; cqf¾ vFkkZr~ bZ'oj ls eq> ls dqN lEcU/k ugha
rFkk fdlh euq"; ls dgS fd rq> dks eSa dqN ugha le>rk] rw esjk dqN Hkh ugha dj
ldrk ok fdlh dh gkfu djrk vkSj nq%[k nsrk tk; rks ml dks mu ls Hk; gksrk
gSA vkSj lc izdkj dk vfojks/k gks rks] os ,d dgkrs gSaA tSlk lalkj esa dgrs gSa
fd nsonÛk] ;KnÛk vkSj fo".kqfe= ,d gSa vFkkZr~ vfo#¾ gSaA fojks/k u jgus ls lq[k
vkSj fojks/k ls nq%[k izkIr gksrk gSA ¼iz'u½ czå vkSj tho dh lnk ,drk vusdrk
jgrh gS] ok dHkh nksuksa fey ds ,d Hkh gksrs gSa ok ugha\ ¼mÙkj½ vHkh] bl ds iwoZ
dqN mÛkj ns fn;k gS] ijUrq lk/kE;Z vUo;Hkko ls ,drk gksrh gSA tSls vkdk'k ls
ewÛkZ nzO;&tM+Ro gksus ls vkSj dHkh iF̀kd~ u jgus ls ,drk vkSj vkdk'k ds foHkq]
lw{e] v:i] vuUr vkfn xq.k vkSj ewÛkZ ds ifjfPNUu] n'̀;Ro vkfn oS/kE;Z ls Hksn
gksrk gSA vFkkZr~ tSls if̀FkO;kfn nzO; vkdk'k ls fHkUu dHkh ugha jgrs] D;ksafd
vUo; vFkkZr~ vodk'k ds fouk ewÛkZ nzO; dHkh ugha jg ldrk vkSj O;frjsd
vFkkZr~ Lo:i ls fHkUu gksus ls iF̀kd~rk gSA oSls czå ds O;kid gksus ls tho vkSj
if̀Fkoh vkfn nzO; ml ls vyx ugha jgrs vkSj Lo:i ls ,d Hkh ugha gksrsA tSls
?kj ds cukus ds iwoZ fHkUu2 ns'k esa eìh] ydM+h vkSj yksgk vkfn inkFkZ vkdk'k
gh esa jgrs gSaA tc ?kj cu x;k] rc Hkh vkdk'k esa gSa vkSj tc og u"V gks x;k
vFkkZr~ ml ?kj ds lc vo;o fHkUu2 ns'k esa izkIr gks x,] rc Hkh vkdk'k esa gSa
vFkkZr~ rhu dky esa vkdk'k ls fHkUu ugha gks ldrs vkSj Lo:i ls fHkUu gksus ls u
dHkh&,d Fks_ gSa] vkSj gksaxsA blh izdkj tho rFkk lc lalkj ds inkFkZ ijes'oj esa O;kI;
gksus ls ijekRek ls rhuksa dkyksa esa fHkUu vkSj Lo:i fHkUu gksus ls ,d dHkh ugha gksrsA
vktdy ds osnkfUr;ksa dh ǹf"V dk.ks iq#"k ds leku vUo; dh vksj iM+ ds
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O;frjsdHkko ls NwV] fo#¾ gks xbZ gSA dksbZ Hkh ,slk nzO; ugha gS fd ftl esa
lxq.k&fuxqZ.krk] vUo;&O;frjsd] lk/kE;Z&oS/kE;Z vkSj fo'ks"k.k Hkko u gksA ¼iz'u½
ijes'oj lxq.k gS ok fuxqZ.k\ ¼mÙkj½ nksuksa izdkj dk gSA* ¼iz'u½ Hkyk ,d
fe;ku*O esa nks ryokj dHkh jg ldrh gSa\ ,d inkFkZ esa lxq.k vkSj fuxqZ.krk dSls
jg ldrh gSa\ ¼mÙkj½ tSls tM+ ds :ikfn xq.k gSa vkSj psru ds Kkukfn xq.k tM+ esa
ugha gSaA oSls psru esa bPNkfn xq.k gSa vkSj :ikfn tM+ ds xq.k ugha gSA blfy;s
^;n~xq.kSLlg oÙkZekua rRlxq.ke~*] ̂ xq.ksH;ks ;fUuxZra iF̀kXHkwra rfUuxqZ.ke~* tks xq.kksa ls
lfgr] og lxq.k vkSj tks xq.kksa ls jfgr] og fuxqZ.k dgkrk gSA vius2 LokHkkfod
xq.kksa ls lfgr vkSj nwljs fojks/kh ds xq.kksa ls jfgr gksus ls] lc inkFkZ lxq.k vkSj fuxqZ.k
gSaA dksbZ Hkh ,slk inkFkZ ugha gS fd ftl esa dsoy fuxqZ.krk ok dsoy lxq.krk gks]
fdUrq ,d gh esa lxq.krk vkSj fuxqZ.krk lnk jgrh gSA* oSls gh ijes'oj vius vuUr
Kku&cykfn xq.kksa ls lfgr gksus ls lxq.k vkSj :ikfn tM+ ds rFkk }s"kkfn tho ds
xq.kksa ls iF̀kd~ gksus ls fuxqZ.k dgkrk gSA ¼iz'u½ lalkj esa fujkdkj dks fuxqZ.k vkSj
lkdkj dks lxq.k dgrs gSaA vFkkZr~ tc ijes'oj tUe ugha ysrk] rc fuxqZ.k vkSj tc
vorkj ysrk gS] rc lxq.k dgkrk gSA ¼mÙkj½ ;g dYiuk dsoy vKkuh vkSj
vfo}kukas dh gSA ftu dks fo|k ugha gksrh] os i'kq ds leku ;Fkk&rFkk cM+kZ;k djrs
gSaA tSls lfUuikr Toj;qDr euq"; v.Mc.M cdrk gS] oSls gh vfo}kuksa ds dgs ok
ys[k dks O;FkZ le>uk pkfg;sA ¼iz'u½ ijes'oj jkxh gS ok fojDr\ ¼mÙkj½ nksuksa
esa ughaA D;ksafd jkx vius ls fHkUu mÛke inkFkks³ esa gksrk gS] lks ijes'oj ls dksbZ inkFkZ
iF̀kd~ ok mÛke ugha gSA blfy, ml esa jkx dk lEHko ughaA vkSj tks izkIr dks NksM+
nsos mldks fojDr dgrs gSaA bZ'oj O;kid gksus ls fdlh inkFkZ dks NksM+ gh ugha
ldrk] blfy;s fojä Hkh ughaA ¼iz'u½ bZ'oj esa bPNk gS ;k ughaA ¼mÙkj½ oSlh bPNk
ughaA D;ksafd bPNk Hkh vizkIr] mÛke vkSj ftl dh izkfIr ls lq[k fo'ks"k gksos rks
bZ'oj esa bPNk gks ldsA u mlls dksbZ vizkIr inkFkZ] u dksbZ mlls mÛke vkSj iw.kZ
lq[k;qDr gksus ls lq[k dh vfHkyk"kk Hkh ugha gSA blfy;s bZ'oj esa bPNk dk rks lEHko
ugha] fdUrq bZ{k.k vFkkZr~ lc izdkj dh fo|k dk n'kZu vkSj lc lf̀"V dk djuk
dgkrk gS( og bZ{k.k gSA bR;kfn laf{kIr fo"k;ksa ls gh lTtu yksx cgqr foLrj.k dj
ysaxsA vc la{ksi ls bZ'oj dk fo"k; fy[kdj osn dk fo"k; fy[krs gSa&

;Leknp̀ks vikr{ku~ ;tq;ZLeknikd"ku~A
lkekfu ;L; yksekU;FkokZfÄjlks eq[ka LdEHkUra czwfg dre% fLonso l%AA

&vFkoZ0A dka- 10A izik- 23A vuq- 4A ea- 20
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ftl ijekRek ls ¿Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkSj vFkoZosn izdkf'kr gq,
gSa] og dkSu lk nso gS\ bldk (mÛkj)& tks lc dks mRiUu djds /kkj.k dj
jgk gS og ijekRek gSA

Lo;EHkw;kZFkkrF;rks·FkkZu~ O;n/kkPNk'orhH;% lekH;%AA
&;tq0A v0 40A ea0 8

        tks Lo;EHkw] loZO;kid] 'kq¾] lukru] fujkdkj] ijes'oj gS] og
lukru tho:i iztk ds dY;k.kkFkZ ;Fkkor~ jhfriwoZd osn }kjk lc fo|kvksa
dk mins'k djrk gSA ¼iz'u½ ijes'oj dks vki fujkdkj ekurs gks ok lkdkj\
¼mÙkj½ fujkdkj ekurs gSaA ¼iz'u½ tc fujkdkj gS rks osnfo|k dk mins'k fouk
eq[k ds o.kksZPpkj.k dSls gks ldk gksxk\ D;ksafd o.kks³ ds mPpkj.k esa rkYokfn
LFkku] ftâk dk iz;Ru vo'; gksuk pkfg;sA ¼mÙkj½ ijes'oj ds loZ'kfDreku~
vkSj loZO;kid gksus ls thoksa dks viuh O;kfIr ls osnfo|k ds mins'k djus esa
dqN Hkh eq[kkfn dh vis{kk ugha gSA D;ksafd] eq[k&ftâk ls o.kksZPpkj.k vius ls
fHkUu dks cks/k gksus ds fy;s fd;k tkrk gS_ dqN vius fy;s ughaA D;ksafd]
eq[k&ftâk ds O;kikj djs fouk gh eu esa vusd O;ogkjksa dk fopkj vkSj
'kCnksPpkj.k gksrk jgrk gSA dkuksa dks v¢xqfy;ksa ls ew¢n ns[kks] lquks fd fouk
eq[k&ftâk&rkYokfn LFkkuksa ds] dSls2 'kCn gks jgs gSaA oSls thoksa dks vUr;kZeh:i
ls mins'k fd;k gSA fdUrq] dsoy nwljs dks le>kus ds fy;s mPpkj.k djus dh
vko';drk gSA tc ijes'oj fujkdkj] loZO;kid gS rks viuh vf[ky
osnfo|k dk mins'k thoLFk Lo:i ls thokRek esa izdkf'kr dj nsrk gSA fQj
og euq";] vius eq[k ls mPpkj.k djds nwljs dks lqukrk gSA blfy;s bZ'oj esa
;g nks"k ugha vk ldrkA ¼iz'u½ fdu ds vkRek esa dc osnksa dk izdk'k fd;k\

¼mÙkj½ vXusokZ _Xosnks tk;rs ok;ks;ZtqosZn% lw;kZRlkeosn%AA &'kr01

izFke l`f"V dh vkfn esa ijekRek us vfXu] ok;q] vkfnR; rFkk vfÄjk
bu ¿f"k;ksa ds vkRek esa ,d&,d osn dk izdk'k fd;kA

¼iz'u½ ;ks oS czãk.ka fon/kkfr iwo± ;ks oS osnka'p izfg.kksfr rLeSAA
&;g mifu"kn~ dk opu gS2

         bl opu ls czåk th ds än; esa osnksa dk mins'k fd;k gSA fQj
vXU;kfn ¿f"k;ksa ds vkRek esa D;ksa dgk\
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¼mÙkj½ czåk ds vkRek esa vfXu vkfn ds }kjk LFkkfir djk;kA ns[kks! euq0 esa D;k
fy[kk gS&

vfXuok;qjfoH;Lrq =;a czã lukrue~A
nqnksg ;Kfln~/;FkZeX̀;tq%lkey{k.ke~AA &euq01

ftl ijekRek us vkfn l`f"V esa euq";ksa dks mRiUu djds vfXu vkfn pkjksa
egf"kZ;ksa ds }kjk pkjksa osn czåk dks izkIr djk;s vkSj ml czåk us vfXu] ok;q]
vkfnR; vkSj vfÄjk ls ¿x~ ;tq% lke vkSj vFkoZosn dk xzg.k fd;kA ¼iz'u½
mu pkjksa gh esa osnksa dk izdk'k fd;k vU; eas ugha] bl ls bZ'oj i{kikrh gksrk gSA
¼mÙkj½ os gh pkj lc thoksa ls vf/kd ifo=kRek FksA vU;] mu ds ln'̀k ugha
FksA blfy;s ifo= fo|k dk izdk'k mUgha esa fd;kA ¼iz'u½ fdlh ns'k&Hkk"kk esa
osnksa dk izdk'k u djds laLÑr esa D;ksa fd;k\ ¼mÙkj½ tks fdlh ns'k Hkk"kk esa
izdk'k djrk rks bZ'oj i{kikrh gks tkrk] D;ksafd ftl ns'k dh Hkk"kk esa izdk'k
djrk mudks lqxerk vkSj fonsf'k;ksa dks dfBurk osnksa ds i<+us&i<+kus dh gksrhA
bl fy;s laLÑr gh esa izdk'k fd;k] tks fdlh ns'k dh Hkk"kk ugha vkSj osn Hkk"kk
vU; lc Hkk"kkvksa dk dkj.k gS] mlh esa osnksa dk izdk'k fd;kA tSls bZ'oj dh
i`fFkoh vkfn l`f"V lcns'k vkSj ns'kokyksa ds fy;s ,dlh vkSj lc f'kYifo|k
dk dkj.k gS] oSls ijes'oj dh fo|k dh Hkk"kk Hkh ,d lh gksuh pkfg;s fd lc
ns'k okyksa dks i<+us&i<+kus esa rqY; ifjJe gksus ls bZ'oj i{kikrh ugha gksrkA vkSj
lc Hkk"kkvksa dk dkj.k Hkh gSA ¼iz'u½ osn bZ'oj Ñr gS] vU; Ñr ugha] blesa D;k
izek.k\ ¼mÙkj½ tSlk bZ'oj ifo=] loZfo|kfor~] 'kq¾xq.kdeZLoHkko U;k;dkjh]
n;kyq vkfn xq.k okyk gS] oSls ftl iqLrd esa bZ'oj ds xq.k] deZ] LoHkko] ds
vuqdwy dFku gks] og bZ'oj Ñr] vU; ugha] vkSj ftl esa lf̀"VÚe] izR;{kkfnizek.k]
vkIrksa ds vkSj ifo=kRek ds O;ogkj ls fo#¾ dFku u gks] og bZ'ojksæ] tSlk
bZ'oj dk fuHkZze Kku] oSlk ftl iqLrd esa HkzkfUrjfgr Kku dk izfriknu gks og
bZ'ojksæ] tSlk ijes'oj gS vkSj tSlk l`f"VÚe jD[kk gS] oSlk gh bZ'oj l`f"V]
dkº;Z] dkj.k vkSj tho dk izfriknu ftlesa gksos] og ijes'ojksæ iqLrd gksrk
gSA vkSj tks izR;{kkfn izek.k fo"k;ksa ls vfo#¾ 'kq¾kRek ds LoHkko ls fo#¾ u
gksA bl izdkj ds osn gSaA vU; ckbcy dqÝjku vkfn iqLrdsa ugha] bldh Li"V
O;k[;k ckbcy vkSj dqÝjku ds izdj.k esa rsjgos vkSj pkSngosa leqYykl esa dh
tk;xhA ¼iz'u½ osn dh bZ'oj ls gksus dh vko';drk dqN Hkh ugha] D;ksafd euq";
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yksx Úe'k% Kku c<+krs tk dj i'pkr~ iqLrd Hkh cuk ysaxsA ¼mÙkj½ dHkh ugha
cuk ldrs] D;ksafd fouk dkj.k ds dk;ksZRifÛk dk gksuk vlaHko gSA tSls tÄyh
euq"; l`f"V dks ns[kdj Hkh fo}ku~ ugha gksrs vkSj tc mudks dksbZ f'k{kd fey
tk; rks fo}ku~ gks tkrs gSa] vkSj vc Hkh fdlh ls i<+s fcuk dksbZ Hkh fo}ku~ ugha
gksrkA bl izdkj tks ijekRek mu vkfn lf̀"V ds ¿f"k;ksa dks osnfo|k u i<+krk vkSj
os vU; dks u i<+krs rks lc yksx vfo}ku~ gh jg tkrsA tSls fdlh ds ckyd dks
tUe ls ,dkUr ns'k vfo}kuksa ok i'kqvksa ds lÄ esa j[k nsos rks] og tSlk lÄ gS]
oSlk gh gks tk;xkA bl dk n"̀VkUr tÄyh Hkhy vkfn gSaA tc rd vk;kZoÛkZ ns'k
ls f'k{kk ugha xbZ Fkh] rc rd feJ] ;wuku vkSj ;wjksi vkfn ns'kLFk@ euq";ksa esa
dqN Hkh fo|k ugha gqbZ Fkh vkSj baxySaM ds yksx rFkk@ dqywacl vkfn iq#"k vesfjdk
esa tc rd ugha x;s Fks] rc rd os Hkh lglzksa] yk[kksa] ÚksMksa o"kks³ ls ew[kZ vFkkZr~
fo|kghu FksA iqu% lqf'k{kk ds ikus ls fo}ku~ gks x;s gSaA oSls gh ijekRek ls l`f"V
dh vkfn esa fo|k f'k{kk dh izkfIr ls mÛkjksÛkj dky esa fo}ku~ gksrs vk;sA

l ,"k@ iwosZ"kkefi xq#% dkysukuop~Nsnkr~AA &;ksxlw01

tSls oÛkZeku le; esa ge yksx v/;kidksa ls i<+ gh ds fo}ku~ gksrs gSa] oSls
ijes'oj l`f"V ds vkjaHk esa mRiUu gq, vfXu vkfn ¿f"k;ksa dk xq# vFkkZr~ i<+kus
gkjk gS] D;ksafd tSls tho lq"kqfIr vkSj izy; esa Kkujfgr gks tkrs gSa] oSlk ijes'oj
ugha gksrkA ml dk Kku fuR; gSA blfy;s ;g fuf'pr tkuuk pkfg;s fd fouk
fufeÛk ls uSfefÛkd vFkZ fl¾ dHkh ugha gksrkA ¼iz'u½ osn laLÑr Hkk"kk esa
izdkf'kr gq, vkSj os vfXu vkfn ¿f"k yksx ml laLÑr Hkk"kk dks ugha tkurs Fks
fQj osnksa dk vFkZ mUgksaus dSls tkuk\ ¼mÙkj½ ijes'oj us tuk;k vkSj /kekZRek ;ksxh
egf"kZ yksx tc2 ftl2 ds vFkZ dks tkuus dh bPNk djds] /;kukofLFkr gks ijes'oj
ds Lo:i esa lekf/kLFk gq,] rc2 ijekRek us vHkh"V ea=ksa ds vFkZ tuk;sA tc cgqrksa
ds vkRekvksa esa osnkFkZizdk'k gqvk] rc ¿f"keqfu;ksa us og vFkZ vkSj ¿f"k eqfu;ksa
ds bfrgkl iwoZd xzUFk cuk;s] mudk uke czkå.k vFkkZr~ czå tks osn ml dk
O;k[;ku xzUFk gksus ls czkå.k uke gqvk vkSj &

_"k;ks ea=ǹ"V;% ea=kUlEizknq%AA+ &fu#0

ftl2 ea=kFkZ dk n'kZu ftl2 ¿f"k dks gqvk vkSj izFke gh ftl ds
ifgys ml ea= dk vFkZ fdlh us izdkf'kr ugha fd;k vkSj nwljksa dks i<+k;k Hkh]
blfy;s v|kof/k ml2 ea= ds lkFk ¿f"k dk uke Lej.kkFkZ fy[kk vkrk gSA
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tks dksbZ ¿f"k;ksa dks ea= dÛkkZ crykosa] mudks feF;koknh le>saA os rks ea=ksa ds
vFkZ izdk'kd gSaA ¼iz'u½ osn fdu xzUFkksa dk uke gS\ ¼mÙkj½ ¿d~0] ;tq0]
lke0] vkSj vFkoZ0 ea=lafgrkvkas dk] vU; dk ugha &

¼iz'u½ ea=czkã.k;ksosZnuke/ks;e~AA

bR;kfn dkR;k;ukfnÑrizfrKk lw=kfn+ dk vFkZ D;k djksxs\ ¼mÙkj½
ns[kks] lafgrk iqLrd ds vkjEHk vkSj@ v/;k; dh lekfIr esa osn] ;g lukru
ls 'kCn fy[kk vkrk gS vkSj czkå.k iqLrd ds vkjEHk ok v/;k; dh lekfIr
esa dgha ugha fy[kk vkSj fu#æ esa &

bR;fi fuxeks Hkofr1 bfr czkã.ke~A2

NUnks czkã.kkfu p rf}"k;kf.kAA3

;g ikf.kuh; lw= gSA bl ls Hkh Li"V fofnr gksrk gS fd osn] ea=&Hkkx
vkSj czkå.k] O;k[;k Hkkx gSaA blesa tks fo'ks"k ns[kuk pkgSa rks esjh cukbZ
^^_Xosnkfn Hkk"; Hkwfedk** esa ns[k yhft,A ogk¢ vusd'k% izek.kksa ls fo#¾
gksus ls ;g dkR;k;u dk opu ekuuh;* ugha gks ldrk] ,slk gh fl¾ fd;k
x;k gS] D;ksafd tks ekusa rks osn lukru dHkh ugha gks ldsa] D;ksafd czkå.k iqLrdksa
esa cgqr ls ¿f"k&egf"kZ vkSj jktkfn ds bfrgkl fy[ks gSa vkSj bfrgkl ftl dk
gks] mlds tUe ds i'pkr~ fy[kk tkrk gS og xzUFk Hkh ml ds tUes i'pkr~ gksrk
gSA osnksa esa fdlh dk bfrgkl ugha] fdUrq] fo'ks"k ftl2 'kCn ls fo|k dk cksêk
gksos] ml2 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA fdlh euq"; dh laKk ok fo'ks"k dFkk dk
izlax osnksa esa ughaA ¼iz'u½ osnksa dh fdruh 'kk[kk gSa\ ¼mÙkj½ ,d lkS lÛkkbZl
¼iz'u½ 'kk[kk D;k dgkrh gSa\ ¼mÙkj½ O;k[;ku dks 'kk[kk dgrs gSaA ¼iz'u½
lalkj esa fo}ku~ osn ds vo;o Hkwr foHkkxksa dks 'kk[kk ekurs gSa\ ¼mÙkj½ rfud
lk fopkj djks rks Bhd] D;ksafd ftruh 'kk[kk gSa] os vk'oyk;u vkfn ¿f"k;ksa
ds uke ls izfl¾ gSa] vkSj eU= lafgrk ijes'oj ds uke ls izfl¾ gSaA tSlk pkjksa
osnksa dks ijes'oj Ñr ekurs gSa] oSls vk'oyk;uh vkfn 'kk[kkvksa dks ml2 ¿f"kÑr
ekurs gSa vkSj lc 'kk[kkvksa esa eU=ksa dh izrhd /kj ds O;k[;k djrs gSa_ tSls rSfÛkjh;
'kk[kk esa ^^b"ks RokstsZRosfr** bR;kfn izrhdsa /kj ds O;k[;ku fd;k gS vkSj osn
lafgrkvksa esa fdlh dh izrhd ugha /kjhA blfy;s ijes'oj Ñr pkjksa osn ewy ò{k
vkSj vk'oyk;ukfn lc 'kk[kk _f"k&eqfu Ñr gSa] ijes'ojÑr ughaA tks bl fo"k;
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dh fo'ks"k O;k[;k ns[kuk pkgsa os ̂ ^_XosnkfnHkk";Hkwfedk** esa ns[k ysosaA tSlk
ekrk&firk vius lUrkuksa ij Ñik n`f"V dj méfr pkgrs gSa] oSls gh ijekRek us
lc euq";ksa ij Ñik dj ds osnksa dks izdkf'kr fd;k gS] ftl ls euq"; vfo|kUèkdkj
Hkze tky ls NwV dj fo|k foKku :i lw¸;Z dks izkIr gks dj vR;kuUn esa jgSa vkSj
fo|k rFkk lq[kksa dh o`f) djrs tk;saA ¼iz'u½ osn fuR; gSa ok vfuR;\ ¼mÙkj½
fuR; gSa] D;ksafd ijes'oj ds fuR; gksus ls mlds Kkukfn xq.k Hkh fuR; gSaA tks
fuR;inkFkZ gSa] muds xq.k deZ LoHkko fuR; vkSj vfuR; nzO; ds vfuR; gksrs
gSaA ¼iz'u½ D;k ;g iqLrd Hkh fuR; gS\ ¼mÙkj½ ugha] D;ksafd iqLrd rks i=s
vkSj L;kgh dk cuk gS] og fuR; dSls gks ldrk gS\ fdUrq tks 'kCn&vFkZ vkSj
lacaêk gSa] os fuR; gSaA ¼iz'u½ bZ'oj us mu ¿f"k;ksa dks Kku fn;k gksxk vkSj ml
Kku ls mu yksxksa us osn cuk fy;s gksaxs\ ¼mÙkj½ Kku] Ks; ds fouk ugha gksrkA
xk;¬;kfn Nan] "kM~tkfn vkSj mnkÛkk¹uqnkÛkkfn Loj ds KkuiwoZd xk;=~;kfn
NUnksa ds fuekZ.k djus esa loZK ds fouk fdlh dk lkeF;Z ugha gS fd bl izdkj
dk loZKku;qæ 'kkL= cuk ldsA gk¢] osn dks i<+us ds i'pkr~ O;kdj.k] fu#æ
vkSj NUn vkfn xzUFk ¿f"k eqfu;ksa us fo|kvksa ds izdk'k ds fy;s fd;s gSaA tks
ijekRek osnksa dk izdk'k u djs rks dksbZ dqN Hkh u cuk ldsA blfy;s osn
ijes'ojksæ gSaA blh ds vuqlkj lc yksxksa dks pyuk pkfg;s vkSj tks dksbZ fdlh
ls iwNs fd rqEgkjk D;k er gS rks ;gh mÛkj nsuk fd gekjk er osn vFkkZr~ tks dqN
osnksa esa dgk gSA ge ml dks ekurs gSaAA vc bl ds vkxs l`f"V ds fo"k; esa
fy[ksaxsA ;g la{ksi ls bZ'oj vkSj osn fo"k; esa O;k[;ku fd;k gSAA7AA

bfr Jheí;kuUnljLorhLokfeÑrs lR;kFkZizdk'ks
lqHkk"kkfoHkwf"kr& bZ'ojosnfo"k;s

lIre%leqYykl%
 laiw.kZ%AA7AA
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AA vFkk"VeleqYyklkjEHk% AA

l"̀VîqRifÙkfLFkfrizy;fo"k;ku~ O;k[;kL;ke%A

b;a fol`f"V;Zr vk cHkwo ;fn ok n/ks ;fn ok uA
;ks vL;k/;{k% ijes O;kseURlks vÄ osn ;fn ok u osnAA1AA

& _-A ea0 10A lw0 129A ea0 7

re vklhÙkelk xwGexzs ·izdsra lfyya loZek bne~A
rqPNðsukHofifgra ;nklhÙkilLrUefguk tk;rSde~AA2AA

&_0A ea0A lw0 A ea01

fgj.;xHkZ% leoÙkZrkxzs HkwrL; tkr% ifrjsd vklhr~A
l nk/kkj i`fFkoha |keqrseka dLeS nsok; gfo"kk fo/kseAA3AA

& _0A ea0 10A lw0 129A ea0 1

iq#"k ,osnø lo± ;n~Hkwra ;Pp HkkO;e~A
mrkèrRoL;s'kkuks ;nUusukfrjksgfrAA4AA

&;tq0A v0 31A ea0 2

;rks ok bekfu Hkwrkfu tk;Urs ;su tkrkfu thofUrA
;Riz;UR;fHklafo'kfUr rf}ftKklLo rn~ czãAA5AA

&rSfÙkjh;ksifu02

gs (vÄ) euq";! ftl ls ;g fofo/k l`f"V izdkf'kr gqbZ gS] tks /kkj.k vkSj
izy; dÛkkZ gS] tks bl txr~ dk Lokeh] ftl O;kid esa ;g lc txr~ mRifÛk
&fLFkfr&izy; dks izkIr gksrk gS] lks ijekRek gS] ml dks rw tku vkSj nwljs dks
l`f"VdÛkkZ er ekuAA1AA ;g lc txr~ l`f"V ds ifgys vU/kdkj ls vko`Ûk
jkf=:i esa tkuus ds v;ksX;] vkdk'k:i lc txr~ rFkk rqPN vFkkZr~ vuUr
ijes'oj ds lEeq[k ,dns'kh] vkPNkfnr FkkA i'pkr~ ijes'oj us vius lkeF;Z
ls] dkj.k:i ls dkº;Z:i dj fn;kAA2AA
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gs euq";ks! tks lc lwº;kZfn rstLoh inkFkks³ dk vk/kkj vkSj tks ;g txr~ gqvk]
gS vkSj gksxk] mldk ,d vf}rh; ifr ijekRek bl txr~ dh mRifÛk ds iwoZ
fo|eku Fkk] vkSj ftlus i`fFkoh ls ysds lwº;Z i;ZUr txr~ dks mRiUu fd;k gS]
ml ijekRek nso dh izse ls Hkfæ fd;k djsaAA3AA gs euq";ksa! tks lc esa iw.kZ
iq#"k vkSj tks uk'kjfgr dkj.k vkSj tho dk Lokeh] tks i`fFkO;kfn tM+ vkSj tho
ls vfrfjä gS] ogh iq#"k( bl lc Hkwr] Hkfo";r~ vkSj oÙkZekuLFk txr~ dks
cukus okyk gSAA4AA ftl ijekRek dh jpuk ls ;s lc i`fFkO;kfn Hkwr mRiUu
gksrs gSa] ftlls thors@ vkSj ftlesa izy; dks izkIr gksrs gSa] og czå gS] mlds
tkuus dh bPNk djksAA5AA

tUek|L; ;r%AA & ;g 'kkjhjd lw0A v0 1A lw0 2

ftl ls bl txr~ dk tUe] fLFkfr vkSj izy; gksrk gS] ogh czå tkuus ;ksX;
gSA ¼iz'u½ ;g txr~ ijes'oj ls mRiUu gqvk gS] ok vU; ls\ ¼mÙkj½ fufeÛk
dkj.k ijekRek ls mRiUu gqvk gS] ijUrq bl dk miknku dkj.k izÑfr gSA ¼iz'u½
D;k izÑfr ijes'oj us mRiUu ugha dh\ ¼mÙkj½ ugha] og vukfn gSA ¼iz'u½
vukfn fdl dks dgrs vkSj fdrus inkFkZ vukfn gSa\ ¼mÙkj½ bZ'oj] tho vkSj
txr~ dk dkj.k] ;s rhu vukfn gSaA ¼iz'u½ bl esa D;k izek.k gS\ ¼mÙkj½

}k lqi.kkZ l;qtk l[kk;k lekua o`{ka ifj"kLotkrsA
r;ksjU;% fiIiya Lok}Ù;u'uUuU;ks vfHk pkd'khfrAA1AA

& _0A ea0 1A lw0 164A ea0 20

'kk'orhH;% lekH;% AA2AA &;tq0A v0 40A ea0 8

(}k) tks czå vkSj tho nksuksa (lqi.kZ) psrurk vkSj ikyukfn xq.kksa ls ln'̀k]
(l;qtk) O;kI;&O;kid Hkko ls la;qæ] (l[kk;k) ijLij fe=rk;qæ] lukru
vukfn gSa_ vkSj (lekue~) oSlk gh] (o`{ke~) vukfn ewy:i dkj.k vkSj
'kk[kk:i dk;Z;qæ o`{k vFkkZr~ tks LFkwy gksdj izy; esa fNUu&fHkUu gks tkrk gS]
og rhljk vukfn inkFkZA bu rhuksa ds xq.k] deZ vkSj LoHkko Hkh vukfn gSaA
(r;ksjU;%) bu tho vkSj czå esa ls ,d tks tho gS] og] bl o`{k:i lalkj esa
(fiIiya) ikiiq.;:i Qyksa dks (Lok}fÛk) vPNs izdkj Hkksxrk gS vkSj nwljk
ijekRek] deks³ ds Qyksa dks (vu'uu~) u Hkksxrk gqvk pkjksa vksj vFkkZr~ Hkhrj&
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ckgj loZ= izdk'keku gks jgk gSA tho ls bZ'oj] bZ'oj ls tho vkSj nksuksa
ls*O  izÑfr] fHkUu Lo:i] rhuksa vukfn gSaAA1AA ('kk'orh0) vFkkZr~ vukfn]
lukru] tho:i iztk ds fy;s osn }kjk ijekRek us lc fo|kvksa dk cks/k fd;k
gSAA2AA

vtkesdka yksfgr'kqDyÑ".kka câh% iztk% l`tekuka Lo:ik%A
vtks ásdks tq"kek.kks·uq'ksrs tgkR;suka HkqDrHkksxketks·U;%AA

;g mifu"kn~ dk opu gSA1

izÑfr] tho vkSj ijekRek rhuksa vt vFkkZr~ ftu dk tUe dHkh ugha gksrk
vkSj u dHkh ;s tUe ysrs vFkkZr~ ;s rhu lc txr~ ds dkj.k gSa] bu dk dkj.k
dksbZ ughaA bl vukfn izÑfr dk Hkksx vukfn tho djrk gqvk Qlrk gS vkSj
ml esa ijekRek u Qlrk vkSj u ml dk Hkksx djrk gSA bZ'oj vkSj tho dk
y{k.k bZ'oj fo"k; esa dg vk;sA vc izÑfr dk y{k.k fy[krs gSa %&

lÙojtLrelka lkE;koLFkk izÑfr% izÑrseZgku~ egrks·gÃkjks·gÃkjkr~
i¶prUek=k.;qHk;fefUnz;a i¶prUek=sH;% LFkwyHkwrkfu iq#"k bfr
i¶pfoa'kfrxZ.k%AA & lka[; lw02

(lÙo) 'kq¾] (jt) e/;] (re%) tkMð vFkkZr~ tM+rk] rhu oLrq
feydj tks ,d lÒkr gS] ml dk uke izÑfr gSA mlls egÛkRo cqf¾] mlls
vgÃkj] ml ls ik¢p rUek=k] lw{e Hkwr vkSj n'k bfUnz;k¢ rFkk X;kjgok¢ euA
ik¢p rUek=kvksa ls i`fFkO;kfn ik¢p Hkwr] ;s pkSchl vkSj iPphlok¢ iq#"k vFkkZr~
tho vkSj ijes'oj gSA buesa ls izÑfr vfodkfj.kh] vkSj egÛkRo] vgÃkj rFkk
ik¢p lw{e Hkwr izÑfr dk dkº;Z] vkSj bfUnz;k¢ eu rFkk LFkwy Hkwrksa dk dkj.k gSaA
iq#"k u fdlh dh izÑfr] miknku dkj.k vkSj u fdlh dk dk;Z gSA

(iz'u)lnso lksE;snexz vklhr~A1AA3 vl}k bnexz vklhr~A2A4 vkRek ok
bnexz vklhr~A3A5 czã ok bnexz vklhr~A4A6

;s mifu"knksa ds opu gSaA gs 'osrdsrks! ;g txr~ l`f"V ds iwoZ lr~A1A
vlr~A2A vkRekA3A vkSj czã:i FkkAA4AA i'pkr~
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rnS{kr cgq% L;ka iztk;s;sfrAA1AA
lks·dke;r cgq% L;ka iztk;s;sfrAA2AA &;g rSfÙkjh;ksifu"kr~ dk opu gS1

ogh ijekRek viuh bPNk ls cgq:i gks x;k gSAA1A2AA

lo± [kfYona czã usg ukukfLr fd¶puAA &;g Hkh mifu"kr~ dk opu gS2

tks ;g txr~ gSA og lc fu'p; djds czå gSA ml esa nwljs ukuk izdkj
ds inkFkZ dqN Hkh ugha] fdUrq lc czå:i gSA (mÙkj) D;ksa bu opuksa dk vuFkZ
djrs gks\ D;ksafd mUgha mifu"knksa esa%&

lksE;kUusu 'kqÄsukiks ewyefUoPN vfÜLlksE; 'kqÄsu rstksewyefUoPN rstlk
lksE; 'kqÄ su lUewyefUoPN lUewyk% lksE;sek%lokZ% iztk% lnk;ruk%
lRizfr"Bk%AA        &NkUnksX; mifu03

gs 'osrdsrks! vUu:i i`fFkoh dkº;Z ls ty:i ewy dkj.k dks rw tkuA
dk;Z:i ty ls rstks:i ewy] vkSj rstks:i dk;Z ls lnzwi dkj.k tks fuR;
izÑfr gS] ml dks tkuA ;gh lR;Lo:i izÑfr lc txr~ dk ewy ?kj vkSj
fLFkfr dk LFkku gSA ;g lc txr~ l`f"V ds iwoZ vlr~ ds ln`'k] vkSj thokRek]
czå vkSj izÑfr esa yhu gksdj oÛkZeku Fkk_ vHkko u Fkk vkSj tks (lo³ [kyq0)
;g opu ,slk gS] tSlk fd ^dgha dh bZV dgha dk jksM+k] Hkkuerh us dquok¢
tksM+k* ,slh yhyk dk gSA D;ksafd&

lo± [kfYona czã rTtykfufr 'kkUr miklhrA &NkUnksX;4

vkSj&

usg ukukfLr fd¶puAA &;g dBoYyh dk opu gS5

tSls 'kjhj ds vÄ tc rd 'kjhj ds lkFk jgrs gS a] rc rd dke ds]
vkSj vyx gksus ls fudEes gks tkrs gS a] oSls gh izdj.kLFk okD; lkFkZd vkSj
izdj.k ls vyx djus ok fdlh vU; ds lkFk tksM+us ls vuFkZd gks tkrs
gS aA lquks! bl dk vFkZ ;g gS] gs tho! rw czå dh mikluk djA ftl czå
ls txr~ dh mRifÛk&fLFkfr vkSj thou gksrk gS] ftlds cukus vkSj /kkj.k
ls ;g lc txr~ fo|eku gqvk gS ok czå ls lgpfjr gS] ml dks NksM+] nwljs
dh mikluk u djuhA bl psruek= v[k.MSdjl czå:i esa ukuk oLrqvksa dk
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esy ugha gS] fdUrq ;s lc i`Fkd~~2 Lo:i esa ijes'oj ds vkêkkj esa fLFkr gSaA
¼iz'u½ txr~ ds dkj.k fdrus gksrs gSa\ ¼mÙkj½ rhu] ,d fufeÛk] nwljk miknku]
rhljk lk/kkj.kA fufeÙk dkj.k ml dks dgrs gSa fd ftl ds cukus ls dqN cus]
u cukus ls u cusA vki Lo;a cus ugha] nwljs dks izdkjkUrj cuk nsosA nwljk
miknku dkj.k ml dks dgrs gSa ftlds fouk dqN u cus] ogh voLFkkUrj:i
gks ds cus vkSj fcxM+s HkhA rhljk lk/kkj.k dkj.k ml dks dgrs gSa fd tks cukus
esa lk/ku vkSj lk/kkj.k fufeÛk gksA fufeÙk dkj.k nks izdkj ds gSaA ,d&lc l`f"V
dks dkj.k ls cukus] /kkjus vkSj izy; djus rFkk lc dh O;oLFkk j[kus okyk eq[;
fufeÙk dkj.k ijekRekA nwljk&ijes'oj dh l`f"V esa ls inkFkks³ dks ysdj
vusdfo/k dk;kZUrj cukus okyk] lk/kkj.k fufeÙk dkj.k thoA miknku dkj.k
izÑfr] ijek.kq ftl dks lc lalkj ds cukus dh lkexzh dgrs gSa] og tM+ gksus
ls vki ls vki u cu vkSj u fcxM+ ldrh gS] fdUrq] nwljs ds cukus ls curh
vkSj fcxkM+us ls fcxM+rh gSA dgha2 tM+ ds fufeÛk ls tM+ Hkh cu vkSj fcxM+
Hkh tkrk gSA tSls ijes'oj ds jfpr cht i`fFkoh esa fxjus vkSj ty ikus ls
o`{kkdkj gks tkrs gSa vkSj vfXu vkfn tM+ ds la;ksx ls fcxM+ Hkh tkrs gSa] ijUrq
budk fu;eiwoZd cuuk ok fcxM+uk ijes'oj vkSj tho ds vk/khu gSA tc
dksbZ oLrq cukbZ tkrh gS] rc ftu2 lk/kuksa ls vFkkZr~ Kku] n'kZu] cy] gkFk vkSj
ukuk izdkj ds vkStkj vkSj fn'kk dky* vkSj vkdk'k] lk/kkj.k dkj.kA tSls
?kM+s dks cukus okyk dqEgkj fufeÛk] eìh miknku vkSj n.M pÚ vkfn lkekU;
fufeÛk_ fn'kk] dky] vkdk'k] izdk'k] vk¢[k] gkFk] Kku] fÚ;k vkfn fufeÛk
lk/kkj.k vkSj fufeÛk dkj.k Hkh gksrs gSaA bu rhu dkj.kksa ds fouk dksbZ Hkh oLrq
ugha cu ldrh] vkSj u fcxM+ ldrh gSA ¼iz'u½ uohu osnkUrh yksx dsoy
ijes'oj gh dks txr~ dk vfHkUu fufeÛkksiknku dkj.k ekurs gSaAA

;Fkks.kZukfHk% l`trs x`ùrs pAA & ;g mifu"kn~ dk opu gS1

tSls edjh ckgj ls dksbZ inkFkZ ugha ysrhA vius gh esa ls rUrq fudky] tkyk
cuk dj vki gh ml esa [ksyrh gS] oSls czå vius esa ls txr~ dks cuk] vki txnkdkj
cu] vki gh ÚhM+k dj jgk gSA lks czå] bPNk vkSj dkeuk djrk gqvk fd eSa cgq:i
vFkkZr~ txnkdkj gks tkÇ¢] lÃYiek= ls lc txnzwi cu x;k] D;ksafd&
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vknkoUrs p ;UukfLr oÙkZekus·fi rÙkFkkAA
&;g ek.MwD;ksifu"kn~ ij dkfjdk gSA1

tks izFke u gks] vUr esa u jgS] og oÛkZeku esa Hkh ugha gSA fdUrq l`f"V dh
vkfn esa txr~ u Fkk] czå Fkk] izy; ds vUr esa lalkj u jgsxk vkSj dsoy czå
jgsxk] rks oÛkZeku esa lc txr~ czå D;ksa ugha\ ¼mÙkj½ tks rqEgkjs dgus ds
vuqlkj txr~ dk miknku dkj.k czå gksos rks] og ifj.kkeh] voLFkkUrj;qæ
fodkjh] gks tkos vkSj miknku dkj.k ds xq.k&deZ&LoHkko dkº;Z esa vkrs gSaA

dkj.kxq.kiwoZd% dk¸;Zxq.kks n`"V%AA &oS'ksf"kd lw02

miknku dkj.k ds ln`'k dk¸;Z esa xq.k gksrs gSa rks czã lfPpnkuUnLo:i txr~
dk¸;Z:i ls vlr~] tM+ vkSj vkuUn jfgrA czã vt vkSj txr~ mRiUu gqvk gSA
czã vn`'; vkSj txr~ n`'; gSA czã v[kaM vkSj txr~ [kaM :i gSA tks czå ls
i`fFkO;kfn dkº;Z mRiUu gksosaA rks i`fFkO;kfn esa dkº;Z ds tM+kfn xq.k] czå esa Hkh
gksosa] vFkkZr~ tSls i`fFkO;kfn tM+ gSa] oSlk czå Hkh tM+ gks tk; vkSj tSlk
ijes'oj psru gS] oSlk i`fFkO;kfn dkº;Z Hkh psru gksuk pkfg;sA vkSj tks edjh
dk n`"VkUr fn;k] og rqEgkjs er dk lk/kd ugha] fdUrq ck/kd gS] D;ksafd og
tM+:i 'kjhj rUrq dk miknku vkSj thokRek fufeÛk dkj.k gSA vkSj ;g Hkh
ijekRek dh vn~Hkqr~ jpuk dk izHkko gS] D;ksafd vU; tUrq ds 'kjhj ls tho
rUrq ugha fudky ldrkA oSls gh O;kid czå us vius Hkhrj O;kI; izÑfr vkSj
ijek.kq dkj.k ls LFkwy txr~ dks cukdj] ckgj LFkwy:i dj] vki mlhesa
O;kid gksds] lk{khHkwr] vkuUne; gks jgk gSAA vkSj tks ijekRek us bZ{k.k vFkkZr~
n'kZu] fopkj vkSj dkeuk dh fd eSa lc txr~ dks cuk dj izfl¾ gksÇ¢] vFkkZr~
tc txr~ mRiUu gksrk gS] rHkh thoksa ds fopkj] Kku] /;ku] mins'k] Jo.k esa
ijes'oj izfl¾ vkSj cgqr LFkwy inkFkks³ ls lgoÛkZeku gksrk gSA tc izy; gksrk
gS] rc ijes'oj vkSj eqä thoksa dks NksM+ ds] ml dks dksbZ ugha tkurkA vkSj tks
og dkfjdk gS] og Hkzeewyd gS] D;ksafd fd izy; esa txr~ izfl¾ ugha Fkk vkSj
l`f"V ds vUr vFkkZr~ izy; ds vkjaHk ls tc rd nwljh okj l`f"V u gksxh rc
rd Hkh txr~ dk dkj.k lw{e gks dj vizfl¾ jgrk gS] D;ksafd %&

re vklhÙkelk xwGexzsAA1AA &_Xosn dk opu gSA3
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vklhfnna reksHkwreizKkrey{k.ke~A
vizrD;ZefoKs;a izlqIrfeo loZr%AA2AA1

;g lc txr~ lf̀"V ds ifgys izy; esa va/kdkj ls vkòÛk&vkPNkfnr Fkk
vkSj] izy;kjaHk ds i'pkr~ Hkh oSlk gh gksrk gSA ml le; u fdlh ds tkuus] u
rdZ esa ykus] vkSj u izfl¾ fp¡ksa ls ;qæ bfUnz;ksa ls tkuus ;ksX; Fkk] vkSj u gksxk]
fdUrq oÛkZeku esa tkuk tkrk gS] vkSj izfl¾ fp¡ksa ls ;qæ tkuus ds ;ksX; gksrk] vkSj
;Fkkor~ miyC/k gSA iqu% ml dkfjdkdkj us oÛkZeku esa Hkh txr~ dk vHkko
fy[kk] lks loZFkk vizek.k gS] D;ksafd ftldks izekrk izek.kksa ls tkurk vkSj izkIr
gksrk gS] og vU;Fkk dHkh ugha gks ldrkA ¼iz'u½ txr~ ds cukus esa ijes'oj dk
D;k iz;kstu gS\ ¼mÙkj½ ugha cukus esa D;k iz;kstu gS\ ¼iz'u½ tks u cukrk] rks
vkuUn esa cuk jgrk vkSj thoksa dks Hkh lq[k&nq%[k izkIr u gksrkA ¼mÙkj½ ;g
vkylh vkSj nfjnz yksxksa dh ckrsa gSa] iq#"kkFkhZ dh ugha] vkSj thoksa dks izy; esa
D;k lq[k ok nq%[k gSA tks l`f"V ds lq[k&nq%[k dh rqyuk dh tk; rks lq[k dbZ
xquk vf/kd gksrk] vkSj cgqr ls ifo=kRek tho eqfæ ds lk/ku dj] eks{k ds
vkuUn dks Hkh izkIr gksrs gSaA izy; esa fudEes] tSls lq"kqfIr esa iM+s jgrs gSa] oSls jgrs
gSa] vkSj izy; ds iwoZ l`f"V esa thoksa ds fd;s iki&iq.; deks³ dk Qy bZ'oj dSls
ns ldrk] vkSj tho D;ksa dj Hkksx ldrs\ tks rqels dksbZ iwNs fd vk¢[k ds gksus
esa D;k iz;kstu gS\ rqe ;gh dgksxs ns[kukA rks] tks bZ'oj esa txr~ dh jpuk djus
dk foKku] cy vkSj fÚ;k gS] ml dk D;k iz;kstu\ fouk txr~ dh mRifÛk djus
ds] nwljk dqN Hkh u dg ldksxsA vkSj ijekRek ds U;k;] /kkj.k] n;k vkfn xq.k
Hkh rHkh lkFkZd gks ldrs gSa] tc txr~ dks cukosA mldk vuUr lkeF;Z txr~
dh mRifÛk] fLFkfr] izy;] vkSj O;oLFkk djus gh ls lQy gSA tSls us= dk
LokHkkfod xq.k ns[kuk gS] oSls ijes'oj dk LokHkkfod xq.k txr~ dh mRifÙk djds
lc thoksa dks vla[; inkFkZ nsdj ijksidkj djuk gSA ¼iz'u½ cht ifgys gS ok
o`{k\ ¼mÙkj½ cht] D;ksafd cht gsrq] funku] fufeÛk vkSj dkj.k bR;kfn 'kCn
,dkFkZokpd gSaA dkj.k dk uke cht gksus ls dkº;Z ds izFke gh gksrk gSA ¼iz'u½ tc
ijes'oj loZ'kfæeku~ gS] rks og dkj.k vkSj tho dks Hkh mRiUu dj ldrk gS] tks
ugha dj ldrk] rks loZ'kfæeku~ Hkh ugha jg ldrk\ ¼mÙkj½ loZ'kfæeku~ 'kCnkFkZ
iwoZ fy[k vk;s gSaA ijUrq D;k loZ'kfæeku~ og dgkrk gS fd tks vlaHko ckr
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dks Hkh dj lds\ tks dksbZ vlaHko ckr vFkkZr~ tSlk dkj.k ds fouk dkº;Z dks dj
ldrk gS] rks fouk dkj.k nwljs bZ'oj dh mRifÛk dj vkSj Lo;a eR̀;q dks izkIr] tM+]
nq%[kh] vU;k;dkjh] vifo= vkSj dqdehZ vkfn gks ldrk gS ok ughaa\ tks LokHkkfod
fu;e vFkkZr~ tSlk vfXu m".k] ty 'khry vkSj if̀FkO;kfn lc tM+ksa dks foijhr xq.k
okys bZ'oj Hkh ugha dj ldrk vkSj bZ'oj ds fu;e lR; vkSj iwjs gSa] blfy;s ifjoÙkZu
ugha dj ldrkA blfy;s loZ'kfäeku~ dk vFkZ bruk gh gS fd ijekRek fouk fdlh ds
lgk; ds vius lc dk¸;Z iw.kZdj ldrk gSA ¼iz'u½ bZ'oj lkdkj gS ok fujkdkj\ tks
fujkdkj gS] rks fouk gkFk vkfn lkêkuksa ds txr~ dks u cuk ldsxk vkSj tks lkdkj
gS] rks dksbZ nks"k ugha vkrkA ¼mÙkj½ bZ'oj fujkdkj gSA tks lkdkj vFkkZr~ 'kjhj ;qæ
gS og bZ'oj ugha_ D;ksafd og ifjfer 'kfæ;qDr] ns'k&dky oLrqvksa esa ifjfPNUu]
{kqêkk] r̀"kk] Nsnu] Hksnu] 'khrks".k] Toj] ihM+kfn lfgr gksos] mlesa tho ds fouk
bZ'oj ds xq.k dHkh ugha ?kV ldrsA tSls rqe vkSj ge lkdkj vFkkZr~ 'kjhj/kkjh gSa]
blls =ljs.kq] v.kq] ijek.kq vkSj izÑfr dks vius ol esa ugha yk ldrs gSa] oSls gh
LFkwy nsgêkkjh ijes'oj Hkh mu lw{e inkFkks³ ls LFkwy txr~ ugha cuk ldrkA tks
ijes'oj HkkSfrd bfUnz; xksyd gLr iknkfn vo;oksa ls jfgr gS] ijUrq mldh vuUr
'kfä&cy&ijkØe gSa] muls lc dke djrk gS] tks tho vkSj izÑfr ls dHkh u gks
ldrsA tc og izÑfr ls Hkh lw{e vkSj mu esa O;kid gS] rHkh mudks idM+dj
txnkdkj dj nsrk gSA ¼iz'u½ tSls euq";kfn ds ek¢&cki lkdkj gSa] mudk lUrku Hkh
lkdkj gksrk gS] tks ;s fujkdkj gksrs rks buds yM+ds Hkh fujkdkj gksrsA oSls ijes'oj
fujkdkj gks rks mldk cuk;k txr~ Hkh fujkdkj gksuk pkfg;s! ¼mÙkj½ ;g rqEgkjk iz'u
yM+ds ds leku gS] D;ksafd ge vHkh dg pqds gSa fd ijes'oj txr~ dk miknku
dkj.k ugha] fdUrq] fufeÛk dkj.k gS_ vkSj tks LFkwy gksrk gS] og izÑfr vkSj ijek.kq]
txr~ dk miknku dkj.k gS] vkSj os loZFkk fujkdkj ugha] fdUrq ijes'oj ls LFkwy
vkSj vU; dkº;Z ls lw{e vkdkj j[krs gSaA ¼iz'u½ D;k dkj.k ds fouk ijes'oj
dkº;Z dks ugha dj ldrk\ ¼mÙkj½ ugha] D;ksafd ftl dk vHkko vFkkZr~ tks oÙkZeku
ugha gS mldk Hkko oÙkZeku gksuk loZFkk vlaHko gSAtSlk dksbZ xiksM+k gkad ns fd eSaus
cU/;k ds iq= vkSj iq=h dk fookg ns[kk] og uj 'k̀Ä dk /kuq"k vkSj nksuksa [kiq"i dh
ekyk ifgjs gq, Fks] èxr̀f".kdk ds ty esa Luku djrs vkSj xa/koZuxj esa jgrs Fks] ogk¢ cïy
ds fouk o"kkZ] ìfFkoh ds fcuk lc vUuksa dh mRifÛk vkfn gksrh Fkh_ oSlk gh dkj.k
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ds fouk dkº;Z dk gksuk vlaHko gSA tSls dksbZ dgs fd ^^ee ekrkfirjkS u
Lrks¹gesoeso tkr%A ee eq[ks ftâk ukfLr onkfe p** vFkkZr~ esjs ekrk&firk
u Fks] ,sls gh eSa mRiUu gqvk gw¢A esjs eq[k esa thHk ugha gS] ijUrq cksyrk gw¢A fcy
esa liZ u Fkk] fudy vk;kA eSa dgha ugha Fkk] ;s Hkh dgha u Fks] vkSj ge lc tus
vk;s gSaA ,slh vlaHko ckr izeÛk xhr vFkkZr~ ikxy yksxksa dh gSA ¼iz'u½ tks
dkj.k ds fouk dkº;Z ugha gksrk rks] dkj.k dk dkj.k dkSu gS\ ¼mÙkj½ tks dsoy
dkj.k:i gh gSa] os dkº;Z fdlh ds ugha gksrs] vkSj tks fdlh dk dkj.k vkSj
fdlh dk dkº;Z gksrk gS] og nwljk dgkrk gSA tSls i`fFkoh ?kj vkfn dk dkj.k
vkSj ty vkfn dk dkº;Z gksrk gS] ijUrq tks vkfn dkj.k izÑfr gS] og vukfn gSA

ewys ewykHkkoknewya ewye~AA                                                      &lka[; lw01

ewy dk ewy vFkkZr~ dkj.k dk dkj.k ugha gksrk\ blls vdkj.k lc dkº;ks³
dk dkj.k gksrk gS] D;ksafd fdlh dkº;Z ds vkjEHk le; ds iwoZ rhuksa dkj.k
vo'; gksrs gSaA tSls diM+s cukus ds iwoZ rUrqok;] :bZ dk lwr vkSj ufydk
vkfn iwoZ oÛkZeku~ gksus ls oL= curk gS] oSls txr~ dh mRifÛk ds iwoZ ijes'oj]
izÑfr] dky vkSj vkdk'k rFkk thoksa ds vukfn gksus ls bl txr~ dh mRifÛk
gksrh gSA ;fn buesa ls ,d Hkh u gks rks] txr~ Hkh u gksA

v= ukfLrdk vkgq%

'kwU;a rÙoa Hkkoks·fi u';fr oLrq/keZ Rokf}uk'kL;AA1AA                &lka[;lw02

vHkkokn~ HkkoksRifÙkukZuqiè| izknqHkkZokr~AA2AA

bZ'oj% dkj.ka iq#"kdekZQY;n'kZukr~AA3AA

vfufeÙkrks HkkoksRifÙk% d.VdrS{.;kfnn'kZukr~AA4AA

loZefuR;eqRifÙkfouk'k/keZdRokr~AA5AA

lo± fuR;a i¶pHkwrfuR;Rokr~AA6AA

lo± i`Fkx~ Hkkoy{k.ki`FkDRokr~AA7AA

loZeHkkoks Hkkosf"orjsrjkHkkofl)s%AA8AA &U;k;lw0A v0 4A vkf¡ 013

u LoHkkoflf)jkisf{kdRokr~@ AA9AA4
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;gk¢ ukfLrd yksx ,slk dgrs gSa fd 'kwU; gh ,d inkFkZ gSA l`f"V ds iwoZ
'kwU; Fkk] vUr esa 'kwU; gksxk_ D;ksafd tks Hkko gS vFkkZr~ oÛkZeku inkFkZ gS] mldk
vHkko gks dj 'kwU; gks tk;xkAA1AA ¼mÙkj½ 'kwU;] vkdk'k] vn`'; vodk'k
vkSj fcUnq dks Hkh dgrs gSaA 'kwU; tM+ inkFkZ gSA@ bl 'kwU; esa lc inkFkZ vn`';
jgrs gSaA tSls ,d fcUnq ls js[kk] js[kkvksa ls orqZykdkj gksus ls Hkwfe] ioZrkfn
bZ'oj dh jpuk ls curs gSa vkSj 'kwU; dk tkuus okyk 'kwU; ugha gksrkAA1AA
nwljk ukfLrd&vHkko ls Hkko dh mRifÛk gS] tSls cht dk eïZu fd;s fouk
vadqj mRiëk ugha gksrk vkSj cht dks rksM+ dj ns[ksa rks vadqj dk vHkko gSA tc
izFke vadqj ugha nh[krk Fkk] rks vHkko ls mRifÛk gqbZ ¼mÙkj½ tks cht dk
mieïZu djrk gS] og izFke gh cht esa Fkk] tks u gksrk rks mRiUu dHkh ugha
gksrkAA2AA rhljk ukfLrd& dgrk gS fd deks³ dk Qy iq#"k ds deZ djus ls
ugha izkIr gksrk fdrus gha deZ fu"Qy nh[kus esa vkrs gSaA blfy;s vuqeku fd;k
tkrk gS fd deks³ dk Qy izkIr gksuk bZ'oj ds vk/khu gS ftl deZ dk Qy
bZ'oj nsuk pkgS] nsrk gS] ftl deZ dk Qy nsuk ugha pkgrk] ugha nsrkA bl ckr
ls deZQy bZ'ojk/khu gSA ¼mÙkj½ tks deZ dk Qy bZ'ojk/khu gks rks fouk deZ
fd;s bZ'oj Qy D;ksa ugha nsrk\ blfy;s tSlk deZ euq"; djrk gS] oSlk gh Qy
bZ'oj nsrk gSA blls bZ'oj LorU= iq#"k dks deZ dk Qy ugha ns ldrk] fdUrq
tSlk deZ tho djrk gS] oSls gh Qy bZ'oj nsrk gSAA3AA pkSFkk ukfLrd& dgrk
gS fd fouk fufeÛk ds inkFkks³ dh mRifÛk gksrh gSA tSlk ccwy vkfn o`{kksa ds dkaVs
rh{.k vf.k okys ns[kus esa vkrs gSaA blls fofnr gksrk gS fd tc2 l`f"V dk
vkjaHk gksrk gS] rc2 'kjhjkfn inkFkZ fcuk fufeÛk ds gksrs gSaA ¼mÙkj½ ftlls
inkFkZ mRiUu gksrk gS] ogh mldk fufeÛk gSA fouk daVdh o`{k ds] dkaVs mRiUu
D;ksa ugha gksrsAA4AA ik¡pok¡ ukfLrd& dgrk gS fd lc inkFkZ mRifÛk vkSj
fouk'k okys gSa] blfy;s lc vfuR; gSaAA

'yksdk/ksZu izo{;kfe ;nqäa xzUFkdksfVfHk%A
czã lR;a txfUeF;k thoks czãSo ukij%AA1AA

;g fdlh xzUFk+ dk 'yksd gSA uohu osnkUrh yksx ik¢posa ukfLrd dh
dksfV esa gSa] D;ksafd os ,slk dgrs gSa fd ÚksM+ksa xzUFkksa dk ;g fl¾kUr gS] czå lR;]
txr~ feF;k vkSj tho] czå ls fHkUu ughaA ¼mÙkj½ tks lc dh fuR;rk fuR; gS
rks lc vfuR; ugha gks ldrkA ¼iz'u½ lc dh fuR;rk Hkh vfuR; gSA tSls vfXu
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dk"Bksa dks u"V dj vki Hkh u"V gks tkrk gSA ¼mÙkj½ tks ;Fkkor~ miyC/k gksrk
gS] ml dk oÛkZeku esa vfuR;Ro vkSj ije lw{e dkj.k dks vfuR; dguk dHkh
ugha gks ldrkA tks osnkUrh yksx czå ls txr~ dh mRifÛk ekurs gSa] rks czå ds lR;
gksus ls] ml dk dkº;Z vlR; dHkh ugha gks ldrkA tks LoIu] jTtw] lIikZfnor~
dfYir dgSa] rks Hkh ugha cu ldrk] D;ksafd dYiuk xq.k gSA xq.k ls nzO;@ vkSj
xq.k] nzO; ls iF̀kd~ ugha jg ldrkA tc dYiuk dk dÙkkZ fuR; gS rks mldh
dYiuk Hkh fuR; gksuh pkfg;sA ugha rks] mldks Hkh vfuR; ekuksA tSls LoIu
fouk ns[ks lqus dHkh ugha vkrk] tks tkx̀r vFkkZr~ oÛkZeku~ le; esa lR; inkFkZ gSa]
muds lk{kkr~ lEcU/k ls izR;{kkfn Kku gksus ij laLdkj vFkkZr~ mudk okluk:i
Kku vkRek esa fLFkr gksrk gS] LoIu esa mUgha dks izR;{k ns[krk gSA tSls lq"kqfIr gksus
ls ckã inkFkks³ ds Kku ds vHkko esa Hkh ckã inkFkZ fo|eku jgrs gSa] oSls izy;
esa Hkh dkj.k nzO; oÛkZeku jgrk gSA tks laLdkj ds fouk LoIu gksos rks tUeka/k dks
Hkh :i dk LoIu gksosA blfy;s ogk¢ mu dk Kku ek= gS] vkSj ckgj lc inkFkZ
oÛkZeku gSaA ¼iz'u½ tSls tkx̀r ds inkFkZ LoIu vkSj nksuksa ds lq"kqfIr esa vfuR; gks
tkrs gSa] oSls tkx̀r ds inkFkks³ dks Hkh LoIu ds rqY; ekuuk pkfg;sA ¼mÙkj½ ,slk
dHkh ugha eku ldrs] D;ksafd LoIu vkSj lq"kqfIr esa ckã inkFkks³ dk vKku ek=
gksrk gS vHkko ughaA tSls fdlh ds ihNs dh vksj cgqr ls inkFkZ vǹ"V jgrs gSa]
mudk vHkko ugha gksrk] oSls gh LoIu vkSj lq"kqfIr dh ckr gSA blfy;s tks iwoZ
dg vk;s fd czã] tho vkSj txr~ dk dkj.k] vukfn] fuR; gSa( ogh lR;
gSAA5AA N%Bk ukfLrd&dgrk gS fd ik¢p Hkwrksa ds fuR; gksus ls lc txr~ fuR;
gSA ¼mÙkj½ ;g ckr lR; ugha] D;ksafd ftu inkFkks³ dk mRifÛk vkSj fouk'k dk
dkj.k ns[kus esa vkrk gS] os lc fuR; gksa rks lc LFkwy txr~ rFkk 'kjhj ?kV&iVkfn
inkFkks³ dks mRiUu vkSj fou"V gksrs ns[krs gh gSa] blls dk;Z dks fuR; ugha eku
ldrsAA6AA lkrok¡ ukfLrd& dgrk gS fd lc iF̀kd~2 gSa] dksbZ ,d inkFkZ
ugha gSA ftl2 inkFkZ dks ge ns[krs gSa fd muesa nwljk ,d inkFkZ dksbZ Hkh ugha
nh[krkA ¼mÙkj½ vo;oksa esa vo;oh] oÛkZekudky] vkdk'k] ijekRek vkSj
tkfr ìFkd~2 inkFkZ lewgksa esa ,d2 gSa] muls ìFkd~ dksbZ inkFkZ ugha gks ldrkA
blfy;s lc ìFkd~ inkFkZ ugha] fdUrq Lo:i ls iF̀kd~2 gSa vkSj iF̀kd~2 inkFkks³
esa ,d inkFkZ Hkh gSAA7AA vkBoka ukfLrd& dgrk gS fd lc inkFkks³ esa brjsrj
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vHkko dh flf¾ gksus ls lc vHkko:i gSaA tSls ^^vu'oks xkS%A vxkSj'o%**
xk; ?kksM+k ugha vkSj ?kksM+k xk; ughaA blfy;s lc dks vHkko:i ekuuk pkfg;sA
¼mÙkj½ lc inkFkks³ esa brjsrjkHkko dk ;ksx gks] ijUrq ^^xfo xkSj'os·'oks]
Hkko:ik orZr ,o** xk; esa xk; vkSj ?kksM+s esa ?kksM+s dk Hkko gh gS] vHkko dHkh
ugha gks ldrkA tks inkFkks³ dk Hkko u gkss rks brjsrjkHkko Hkh fdl esa dgk¢
tkos\AA8AA uook¡ ukfLrd&dgrk gS fd LoHkko ls txr~ dh mRifÛk gksrh gSA
tSls ikuh] vUu ,d= gks lM+us ls Ñfe mRiëk gksrs gSa vkSj cht i`fFkoh] ty
ds feyus ls ?kkl o`{kkfn vkSj ik"kk.kkfn mRiëk gksrs gSaA tSls leqnz] ok;q ds ;ksx
ls rjÄ vkSj rjÄksa ls leqnz Qsu] gYnh pwuk vkSj uhcw ds jl feykus ls jksjh
cu tkrh gS] oSls lc txr~ rÛoksa ds LoHkko xq.kksa ls mRiUu gqvk gS] bl dk cukus
okyk dksbZ Hkh ughaA ¼mÙkj½ tks LoHkko ls txr~ dh mRifÙk gksos rks] fouk'k
dHkh u gksos vkSj tks fouk'k Hkh LoHkko ls ekuks rks mRifÙk u gksxhA vkSj tks nksuksa
LoHkko ;qxir~ nzO;ksa esa ekuksxs rks mRifÙk vkSj fouk'k dh O;oLFkk dHkh u gks
ldsxhA vkSj tks fufeÙk ds gksus ls mRifÙk vkSj uk'k ekuksxs rks fufeÙk dks@

mRifÙk vkSj fouk'k gksus okys nzO;ksa ls i`Fkd~ ekuuk iM+sxkA tks LoHkko gh ls
mRifÛk vkSj fouk'k gksrk rks ,d@ le; gh esa mRifÛk vkSj fouk'k dk gksuk laHko
ughaA tks LoHkko ls mRiUu gksrk gks rks bl Hkwxksy ds fudV esa nwljk Hkwxksy] panz]
lwº;Z vkfn mRiUu D;ksa ugha gksrs\ vkSj ftl2 ds ;ksx ls tks2 mRiUu gksrk gS]
og2 bZ'oj ds mRiUu fd;s gq, cht] vUu] tykfn ds la;ksx ls ?kkl] o`{k vkSj
d`fe vkfn mRiUu gksrs gSa] fouk muds ughaA tSls gYnh pwuk vkSj uhcw dk jl
nwj2 ns'k ls vkdj vki ugha feyrs] fdlh ds feykus ls feyrs gSaA mlesa Hkh
;Fkk;ksX; feykus ls jksjh gksrh gS] vf/kd] U;wu ok vU;Fkk djus ls jksjh ugha
gksrhA oSls gh izÑfr ijek.kqvksa dks Kku vkSj ;qfæ ls ijes'oj ds feyk;s fouk]
tM+ inkFkZ Lo;a dqN Hkh dkº;Z flf¾ ds fy;s fo'ks"k inkFkZ ugha cu ldrsA
blfy;s LoHkkokfn ls l`f"V ugha gksrh] fdUrq ijes'oj dh jpuk ls gksrh
gSAA9AA ¼iz'u½ bl txr~ dk dÛkkZ u Fkk] u gS vkSj u gksxk] fdUrq vukfn dky
ls ;g tSlk dk oSlk cuk gSA u dHkh bl dh mRifÛk gqbZ u dHkh fouk'k gksxkA
¼mÙkj½ fouk dÛkkZ ds dksbZ Hkh fÚ;k ok fÚ;ktU; inkFkZ ugha cu ldrkA
ftu i`fFkoh vkfn inkFkks³ esa la;ksx fo'ks"k ls jpuk nh[krh gS] os vukfn dHkh
ugha gks ldrs vkSj tks la;ksx ls curk gS] og la;ksx ds iwoZ ugha gksrk vkSj
fo;ksx ds vUr esa ugha jgrkA tks rqe bl dks u ekuks rks dfBu ls dfBu
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ik"kk.k] ghjk vkSj Qksykn vkfn rksM+ VqdM+s dj] xyk ok HkLe dj ns[kks fd bu
esa ijek.kq i`Fkd~&i`Fkd feys gSa ok ugha\ tks feys gSa rks os le; ikdj vyx2
Hkh vo'; gksrs gSaAA10AA ¼iz'u½ vukfn bZ'oj dksbZ ugha] fdUrq tks ;ksxkH;kl
ls vf.kekfn ,s'oº;Z dks izkIr gksdj loZKkfn xq.k;qæ dsoy Kkuh gksrk gS] ogh
tho ijes'oj dgkrk gSA ¼mÙkj½ tks vukfn bZ'oj txr~ dk lz"Vk u gks rks
lkêkuksa ls fl¾ gksus okys thoksa dk vk/kkj thou:i txr~] 'kjhj vkSj bfUnz;ksa
ds xksyd dSls curs\ buds fouk tho lk/ku ugha dj ldrkA tc lk/ku u
gksrs rks fl¾ dgk¢ ls gksrk\ tho pkgS tSlk lk/ku dj fl¾ gksos] rks Hkh bZ'oj
dh tks Lo;a lukru vukfn flf¾ gS] ftlesa vuUr flf¾ gSa] mlds rqY; dksbZ
Hkh tho ugha gks ldrk] D;ksafd tho dk ije vof/k rd Kku c<+s] rks Hkh
ifjfer Kku vkSj lkeF;Z okyk gksrk gSA vuUr Kku vkSj lkeF;Z okyk dHkh
ugha gks ldrkA ns[kks] dksbZ Hkh vkt rd bZ'ojÑr l`f"VØe dks cnyus gkjk ugha
gqvk gS vkSj u gksxk] tSlk vukfn fl) ijes'oj us us= ls ns[kus vkSj dkuksa ls
lquus dk fuca/k fd;k gS] bl dks dksbZ Hkh ;ksxh cny ugha ldrkA tho bZ'oj
dHkh ugha gks ldrkA ¼iz'u½ dYi&dYikUrj esa bZ'oj l`f"V foy{k.k2 cukrk
gS vFkok ,d lh\  ¼mÙkj½@ tSlh fd vc gS oSlh ifgys Fkh vkSj vkxs gksxhA
Hksn ugha djrkA

lw;kZpUnzelkS /kkrk ;FkkiwoZedYi;r~A
fnoa p i`fFkoha pkUrfj{keFkks Lo%AA

&_0A ea0 10A lw0 190A ea03

(/kkrk) ijes'oj tSls iwoZ dYi esa lwº;Z] pUnz] fo|qr~] if̀Fkoh] vUrfj{k
vkfn dks cukrk Fkk@] oSls gh vc cuk;s gSa vkSj vkxs Hkh oSls gh cukosxkAA1AA
blfy;s ijes'oj ds dke fouk Hkwy pwd ds gksus ls lnk ,d ls gh gqvk djrs gSaA
tks vYiK vkSj ftl dk Kku] of̀¾&{k; dks izkIr gksrk gS] mlh ds dke esa Hkwy
pwd gksrh gS] bZ'oj ds dke esa ughaA ¼iz'u½ lf̀"V fo"k; esa osnkfn 'kkL=ksa dk
vfojksêk gS ok fojks/k\ ¼mÙkj½ vfojks/k gSA ¼iz'u½ tks vfojks/k gS rks &

rLek}k ,rLeknkReu vkdk'k% lEHkwr% vkdk'kk}k;q%A ok;ksjfXu%A
vXusjki%A vn~H;% if̀FkohA if̀FkO;k vks"k/k;%A vks"kf/kH;ks·Uue~A vUuknzsr%A jsrl%
iq#"k%A l ok ,"k iq#"kks·Uujle;%AA               &;g rSfÙkjh; mifu"kr~ dk opu gSA1
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ml ijes'oj vkSj izÑfr ls vkdk'k vodk'k vFkkZr~ tks dkj.k:i nzO;
loZ= QSy jgk Fkk] ml dks bdík djus ls vodk'k mRiUu lk gksrk gSA okLro esa
vkdk'k dh mRifÛk ugha gksrh] D;ksafd fouk vkdk'k ds izÑfr vkSj ijek.kq dgk¢
Bgj ldsA vkdk'k ds i'pkr~ ok;q] ok;q ds i'pkr~ vfXu] vfXu ds i'pkr~ ty]
ty ds i'pkr~ if̀Fkoh] if̀Fkoh ls vks"kf/k] vks"kf/k;ksa ls vUu] vUu ls ohº;Z] ohº;Z
ls iq#"k vFkkZr~ 'kjhj mRiUu gksrk gSA ;gk¢ vkdk'kkfn Úe ls] vkSj NkanksX; esa
vXU;kfn] ,srjs; esa tykfn Úe ls l`f"V gqbZ osnksa esa dgha iq#"k] dgha fgj.;xHkZ
vkfn ls] ehekalk esa deZ] oS'ksf"kd esa dky] U;k; esa ijek.kq] ;ksx esa iq#"kkFkZ] lka[;
esa izÑfr vkSj osnkUr esa czå ls lf̀"V dh mRifÛk ekuh gSA vc fdl dks lPpk vkSj
fdldks >wBk ekusa\ ¼mÙkj½ blesa lc lPps] dksbZ >wBk ughaA >wBk og gS] tks foijhr
le>rk gS] D;ksafd ijes'oj fufeÛk vkSj izÑfr txr~ dk miknku dkj.k gSA tc
egkizy; gksrk gS] ml ds i'pkr~ vkdk'kkfn Øe vFkkZr~ tc vkdk'k vkSj ok;q dk
izy; ugha gksrk vkSj vXU;kfn dk gksrk gS vXU;kfn Øels] vkSj tc fo|qr~ vfXu dk
Hkh uk'k ugha gksrk] rc ty Øe ls lf̀"V gksrh gS vFkkZr~ ftl2 izy; esa tgk¡2 rd
izy; gksrk gS] ogk¡2 ls l̀f"V dh mRifÙk gksrh gSA iq#"k vkSj fgj.;xHkkZfn izFke
leqYykl esa fy[k Hkh vk;s gSa ] os lc uke ijes'oj ds gSaA 'kkL=ksa ds vfojks/k ds
fo"k; esa iwoZ fy[k Hkh vk;s gSa* ijUrq fojksêk mldks dgrs gSa fd ,d dkº;Z esa ,d
gh fo"k; ij fo#¾ okn gksosA N% 'kkL=ksa esa vfojks/k ns[kks bl izdkj gSA ehekalk
esa ^^,slk dksbZ Hkh dkº;Z txr~ esa ugha gksrk fd ftl ds cukus esa deZ ps"Vk u dh
tk;A** oS'ksf"kd esa ̂ ^le; u yxs fouk] cus gh ughaA** U;k; esa ̂ ^miknku dkj.k
u gksus ls dqN Hkh ugha cu ldrk** ;ksx esa fo|k] Kku] fopkj u fd;k tk;** rks
ugha cu ldrkA lka[; esa ̂ ^rÛoksa dk esy u gksus ls ugha cu ldrkA** vkSj ̂ osnkUr
esa ^^cukus okyk u cukos rks dksbZ Hkh inkFkZ mRiUu gks u ldsA blfy;s lf̀"V N%
dkj.kksa ls curh gSA mu N% dkj.kksa dh O;k[;k ,d2 dh ,d 'kkL= esa gSA blfy;s
muesa fojks/k dqN Hkh ughaA tSls N% iq#"k fey dj ,d NIij mBk dj fHkfÛk;ksa ij
/kjSa] oSlk gh lf̀"V :i dkº;Z dh O;k[;k N% 'kkL=dkjksa us feydj iwjh dh gSA
tSls ik¢p v¢/ks vkSj ,d e¢nnf̀"V dks] fdlh us gkFkh dk ,d2 ns'k cryk;k] muls
iwNk fd gkFkh dSlk gS\ mu esa ls ,d us dgk [kaHks] nwljs us dgk lwi] rhljs us dgk
ewly] pkSFks us dgk >kM+w] ikaposa us dgk pkSrjk vkSj NBs us dgk dkyk2 pkj [kaHkksa
ds Åij dqN HkSalk lk vkdkj okyk gSA blh izdkj vktdy ds vuk"kZ uohu
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xzUFkksa ds i<+us vkSj izkÑrHkk"kk* okyksa us ¿f"k iz.khr xzUFk u i<+dj] uohu{kqnz
cqf¾ dfYir laLÑr vkSj Hkk"kkvksa ds xzUFk i<+ dj] ,d nwljs dh fuUnk esa
rRij gks ds >wBk >xM+k epk;k gSA bu dk dFku cqf¾ekuksa ds ok vU; ds ekuus
;ksX; ughaA D;ksafd tks v¢/kksa ds ihNs v¢/ks pysa rks nq%[k D;ksa u ikosa\ oSls gh
vkt dy ds vYifo|k;qæ] LokFkhZ] bfUnz;kjke] iq#"kksa dh yhyk lalkj dk
uk'k djus okyh gSA ¼iz'u½ tc dkj.k ds fcuk dkº;Z ugha gksrk rks] dkj.k dk
dkj.k D;ksa ugha\ ¼mÙkj½ vjs Hkksys Hkkb;ks! dqN viuh cqf¾ dks dke esa D;ksa
ugha ykrs\ ns[kks lalkj esa nks gh inkFkZ gksrs gSa] ,d dkj.k nwljk dkº;³ tks dkj.k
gS] og dkº;Z ugha vkSj ftl le; dk;Z gS] og dkj.k ughaA tc rd euq";
l`f"V dks ;Fkkor~ ugha le>rk] rc rd mldks ;Fkkor~ Kku izkIr ugha gksrk &

fuR;k;k% lÙojtLrelka lkE;koLFkk;k% izÑrs#RiUukuka ijelw{ek.kka iF̀kd~
i`FkXoÙkZekukuka rÙoijek.kwuka izFke% la;ksxkjEHk% la;ksxfo'ks"kknoLFkkUrjL;
LFkwykdkjizkfIr% l`f"V#P;rsAA

vukfn fuR; Lo:i lRo] jtl~ vkSj reks xq.kksa dh ,dkoLFkk:i izÑfr
ls mRiUu tks ije lw{e i`Fkd~2 rRoko;o fo|eku gSa] mUgha dk izFke gh tks
la;ksx dk vkjaHk gS] la;ksx fo'ks"kksa ls voLFkkUrj nwljh2 voLFkk dks lw{e]
LFkwy2 curs&cukrs fofp=:i cuh gSA blh ls ;g lalxZ gksus ls l`f"V dgkrh
gSA Hkyk tks izFke la;ksx esa feyus vkSj feykus okyk inkFkZ gS] tks la;ksx dk
vkfn vkSj fo;ksx dk vUr vFkkZr~ ftl dk foHkkx ugha gks ldrk] mldks dkj.k
vkSj tks la;ksx ds ihNs curk vkSj fo;ksx ds i'pkr~ oSlk ugha jgrk] og dk¸;Z
dgkrk gSA tks ml dkj.k dk dkj.k] dkº;Z dk dkº;Z] dÛkkZ dk dÛkkZ] lk/ku
dk lk/ku] vkSj lk/; dk lk/;] dgrk gS] og ns[krk va/kk] lqurk cfgjk vkSj
tkurk gqvk ew<+ gSA D;k vk¢[k dh vk¢[k] nhid dk nhid] vkSj lwº;Z dk lw;Z]
dHkh gks ldrk gS\ tks ftl ls mRiUu gksrk gS] og dkj.k vkSj tks mRiUu gksrk
gS] og dk;Z vkSj tks dkj.k dks dk;Z:i cukus gkjk gS] og dÛkkZ dgkrk gSA

uklrks fo|rs Hkkoks ukHkkoks fo|rs lr%A
mHk;ksjfi n`"Vks·UrLRou;ksLrÙonf'kZfHk%AA &Hkxon~xh01
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dHkh vlr~ dk Hkko oÛkZeku vkSj lr~ dk vHkko voÛkZeku ugha gksrkA bu
nksuksa dk fu.kZ; rÛon'khZ yksxksa us tkuk gSA vU; i{kikrh] vkxzgh] eyhukRek
vfo}ku~ yksx bl ckr dks lgt esa dSls tku ldrs gSa\ D;ksafd tks euq"; fo}ku~
lRlÄh gksdj iwjk fopkj ugha djrk] og lnk Hkze tky esa iM+k jgrk gSA /kU;! os
iq#"k gSa fd lc fo|kvksa ds fl¾kUrksa dks tkurs gSa vkSj tkuus ds fy;s ifjJe djrs
gSaA tku dj vkSjksa dks fu"diVrk ls tukrs gSaA bl ls tks dksbZ dkj.k ds fcuk lf̀"V
ekurk gS] og dqN Hkh ugha tkurkA tc l`f"V dk le; vkrk gS] rc ijekRek mu
ije lw{e inkFkks³ dks bdík djrk gSA ml dh izFke voLFkk esa tks ije lw{e
izÑfr:i dkj.k ls dqN LFkwy gksrk gS] ml dk uke egÛkRo vkSj tks ml ls dqN
LFkwy gksrk gS] ml dk uke vgÃkj vkSj vgÃkj ls fHkUu2 ik¢p lw{eHkwr Jks=]
Ropk] us=] ftâk] ?kzk.k] ik¢p Kku bfUnz;k¢] okd~] gLr] ikn] miLFk vkSj xqnk] ;s
ik¢p deZ bfUnz; gSaA vkSj X;kjgok¢ eu dqN LFkwy mRiUu gksrk gSA vkSj mu i¶p
rUek=kvksa ls vusd LFkwykoLFkkvksa dks izkIr gksrs gq,] Úe ls ik¢p LFkwy Hkwr] ftu
dks ge yksx izR;{k ns[krs gSa] mRiUu gksrs gSaA muls ukuk izdkj dh vkS"kf/k;k¢ o{̀k
vkfn] mu ls vUu] vUu ls oh;Z vkSj oh;Z ls 'kjhj gksrk gS] ijUrq vkfn l`f"V
eSFkquh ugh gksrh] D;ksafd tc L=h] iq#"kksa ds 'kjhj ijekRek cukdj muesa thoksa dk
la;ksx dj nsrk gS] rnuUrj eSFkquh lf̀"V pyrh gSA ns[kks! 'kjhj esa fdl izdkj dh
KkuiwoZd l̀f"V jph gS fd ftldks fo}ku~ yksx ns[kdj vk'p;Z ekurs gSaA Hkhrj gkMksa
dk tksM+] ukfM+;ksa dk cU/ku] ekal dk ysiu] peM+h dk <Ddu] Iyhgk] ;d̀r]
QsQM+k]i¢[kk dyk dk LFkkiu_ tho dk la;kstu] f'kjks:i ewyjpu] ykse&u[kkfn dk
LFkkiu] vk¢[k dh vrho lw{e f'kjk dk rkjor~ xzUFku] bfUnz;ksa ds ekxks³ dk izdk'ku]
tho ds tkx̀r] LoIu] lq"kqfIr voLFkk ds Hkksxus ds fy;s LFkku fo'ks"kksa dk fuekZ.k] lc
/kkrq dk foHkkx dj.k] dyk dkS'ky LFkkiukfn vn~Hkqr l̀f"V dks fcuk ijes'oj ds dkSu
dj ldrk gS\ bl ds fcuk ukuk izdkj ds jRu /kkrq ls tfM+r Hkwfe] fofo/k izdkj oV
ò{k vkfn ds chtksa* esa vfr lw{e jpuk] vla[; gfjr ] 'osr] ihr] Ñ".k] fp=
eê;:iksa ls ;qæ i=] iq"i] Qy] ewy fuekZ.k fe"V] {kkj] dVqd] d"kk;] frDr]
vEykfn fofoêk jl] lqxU/kkfn ;qæ i=] iq"i] Qy] vUu] dUn ewykfn jpu_
vusdkusd ÚksM+ksa Hkwxksy] lwº;Z&pUnzkfn yksd fuekZ.k] /kkj.k] Hkzke.k] fu;eksa esa j[kuk
vkfn ijes'oj ds fcuk dksbZ Hkh ugha dj ldrkA tc dksbZ fdlh inkFkZ dks



223v"Ve leqYykl%

ns[krk gS rks nks izdkj dk Kku mRiUu gksrk gSA ,d] tSlk og inkFkZ gS vkSj nwljk
mlesa jpuk ns[k dj cukus okys dk Kku gS] tSlk fdlh iq#"k us lqUnj vkHkw"k.k
tÄy esa ik;k] ns[kk rks fofnr gqvk fd ;g lqo.kZ dk gS] vkSj fdlh cqf)eku~
dkjhxj us cuk;k gSA blh izdkj ;g ukuk izdkj l`f"V esa fofo/k jpuk cukus okys
ijes'oj dks fl) djrh gSA ¼iz'u½ euq"; dh l`f"V izFke gqbZ ok i`fFkoh vkfn
dh\ ¼mÙkj½ i`fFkoh vkfn dh] D;ksafd i`fFkO;kfn ds fcuk euq"; dh fLFkfr vkSj
ikyu ugha gks ldrkA ¼iz'u½ lf̀"V dh vkfn esa ,d ok vusd euq"; mRiUu fd;s
Fks ok D;k\ ¼mÙkj½ vusd] D;ksa fd] ftu thoksa ds deZ ,s'ojh lf̀"V esa mRiUu gksus
ds Fks] mu dk tUe lf̀"V dh vkfn esa bZ'oj nsrkA D;ksafd ̂ ^euq";k _"k;'p ;s**+A
^^rrks euq";k vtk;Ur** ;g ;tqosZn vkSj mlds czkå.k@1 esa fy[kk gSA bl izek.k
ls ;gh fu'p; gS fd vkfn esa vusd vFkkZr~ lSdM+ksa lgL=ksa euq"; mRiUu gq, vkSj
l`f"V esa ns[kus ls Hkh fuf'pr gksrk gS fd euq"; vusd ek¢&cki ds lUrku gSaA
¼iz'u½ vkfn lf̀"V esa euq"; vkfn dh ckY;k] ;qok ok o`¾koLFkk esa l`f"V gqbZ Fkh]
vFkok rhuksa esa\ ¼mÙkj½ ;qokoLFkk esa] D;ksafd] tks ckyd mRiUu djrk rks mu
ds ikyu ds fy;s nwljs euq"; vko';d gksrs] vkSj tks o¾̀koLFkk esa cukrk rks
eSFkquh l`f"V u gksrh] blfy;s ;qokoLFkk esa l`f"V dh gSA ¼iz'u½ dHkh l̀f"V dk
izkjaHk gS ok ugha\ ¼mÙkj½ ugha] tSls fnu ds iwoZ jkr vkSj jkr ds iwoZ fnu rFkk
fnu ds ihNs jkr vkSj jkr ds ihNs fnu cjkcj pyk vkrk gSA blh izdkj l`f"V
ds iwoZ izy; vkSj izy; ds iwoZ l`f"V rFkk l`f"V ds ihNs izy; vkSj izy; ds vkxs
l`f"V] vukfn dky ls pÚ pyk vkrk gSA bldh vkfn ok vUr ugha] fdUrq] tSls
fnu ok jkr dk vkjaHk vkSj vUr ns[kus esa vkrk gS] mlh izdkj lf̀"V vkSj izy;
dk vkfn&vUr gksrk jgrk gS] D;ksafd tSls ijekRek] tho] txr~ dk dkj.k] rhu
Lo:i ls vukfn gSa] oSls txr~ dh mRifÙk] fLFkfr vkSj] izy;@ izokg ls vukfn gSaA
tSls unh dk izokg oSlk gh nh[krk gSA dHkh lw[k tkrk] dHkh ugha nh[krk] fQj
cjlkr esa nh[krkA vkSj m".k dky esa ugha nh[krkA ,sls O;ogkjksa dks izokg:i
tkuuk pkfg;sA tSls ijes'oj ds xq.k] deZ] LoHkko vukfn gSa] oSls gh mlds txr~
dh mRifÛk] fLFkfr] izy; djuk Hkh vukfn gSaA tSls dHkh bZ'oj ds xq.k&deZ
LoHkko dk vkjaHk vkSj vUr ugha] blh izdkj ml ds dÛkZO;deks³ dk Hkh vkjaHk
vkSj vUr ughaA ¼iz'u½ bZ'oj us fdUgha thoksa dks euq"; tUe] fdUgha dks flagkfn
Úwj tUe] fdUgha dks gfj.k] xk; vkfn i'kq] fdUgha dks o`{kkfn] Ñfe] dhV
irÄkfn tUe fn;s gSa] blls ijekRek esa i{kikr vkrk gSA ¼mÙkj½ i{kikr ugha
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vkrk] D;ksafd mu thoksa ds iwoZ l`f"V esa fd;s gq, dekZuqlkj O;oLFkk djus lsA
tks deZ ds fcuk tUe nsrk rks i{kikr vkrk ¼iz'u½ euq";ksa dh vkfn l`f"V fdl
LFky esa gqbZ\ ¼mÙkj½ f=fof"Vi~ vFkkZr~ ftl dks ^^frCcr** dgrs gSaA ¼iz'u½
vkfn l`f"V esa ,d tkfr Fkh ok vusd\ ¼mÙkj½ ,d euq"; tkfr Fkh] i'pkr~
^^fotkuhãkº;kZU;s p nL;o%** ;g ¿Xosn+ dk opu gSA Js"Bksa dk uke vkº;Z]
fo}ku~] nso vkSj nq"Vksa ds nL;q vFkkZr~ Mkdw] ew[kZ uke gksus ls vkº;Z vkSj nL;q
nks uke gq,A ^^mr 'kwnz mrk;sZ** vFkoZosn@ opuA1 vkº;ks³ esa iwoksZæ izdkj ls
czkå.k] {kf=;] oS';] vkSj 'kwnz] pkj Hksn gq,A f}t fo}kuksa dk uke vkº;Z vkSj
ew[kksaZ dk uke 'kwnz vkSj vuk;Z vFkkZr~ vukM+h uke gqvkA ¼iz'u½ fQj os ;gk¢
dSls vk;s\ ¼mÙkj½ tc vkº;Z vkSj nL;qvksa esa vFkkZr~ fo}ku~ tks nso] vfo}ku~
tks vlqj] mu esa lnk yM+kbZ c[ksM+k gqvk fd;k] tc cgqr minzo gksus yxkA rc
vk¸;Z yksx lc Hkwxksy esa mÙke bl Hkwfe ds [k.M dks tku dj ;gha vkdj clsA
blh ls bl ns'k dk uke ̂ ^vk¸;kZoÙkZ** gqvkA ¼iz'u½ vkº;koÛkZ dh vof/k dgk¢
rd gS\ ¼mÙkj½ &

vkleqnzkÙkq oS iwokZnkleqnzkÙkq if'pekr~A
r;ksjsokUrXa fx;ksZjk¸;kZoÙk± fonqcqZ/kk%AA1AA
ljLorhǹ"k}R;ksnsZou|ks;ZnUrje~A
ra nsofufeZra ns'kek;kZoÙk± izp{krsAA2AA                              &euq01

mÛkj esa fgeky;] nf{k.k esa fo/;kpy] iwoZ vkSj if'pe esa leqnzA1AA
rFkk ljLorh if'pe esa] vVd unh iwoZ esa] n`"k}rh tks usiky ds iwoZHkkx
igkM+ ls fudy ds cÄkys ds vklke ds iwoZ vkSj czåk ds if'pe vksj gks dj
nf{k.k ds leqnz esa feyh gS] ftldks czåiq= dgrs gSa] vkSj vVd tks mÛkj ds
igkM+ksa ls fudy ds nf{k.k ds leqnz dh [kkM+h esa vkdj@ feyh gSA fgeky;
dh e/; js[kk ls nf{k.k vkSj igkM+ksa ds Hkhrj vkSj jkes'oj i;ZUr foU/;kpy
ds Hkhrj ftrus ns'k gSa] mu lc dks vkº;kZoÛkZ blfy;s dgrs gSa fd ;g
vk¸;kZoÙkZ nso vFkkZr~ fo}kuksa us clk;k vkSj vk;Ztuksa ds fuokl djus ls
vk¸;kZoÙkZ dgk;k gSA ¼iz'u½ izFke bl ns'k dk uke D;k Fkk] vkSj blesa dkSu
clrs Fks\ ¼mÙkj½ bl ds iwoZ bl ns'k dk uke dksbZ Hkh ugha Fkk] vkSj u dksbZ
vk¸;ks± ds iwoZ bl ns'k esa clrs Fks] D;ksafd vk;Z yksx l`f"V dh vkfn esa dqN
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dky ds i'pkr~ frCcr ls lw/ks blh ns'k esa vkdj cls*O FksA ¼iz'u½ dksbZ dgrs gSa
fd ;s yksx bZjku ls vk;s] blh ls bu yksxksa dk uke vkº;Z gqvk gSA bu ds iwoZ
;gk¢ tÄyh yksx clrs Fks fd ftu dks vlqj vkSj jk{kl dgrs FksA vk;Zyksx
vius dks nsork crykrs Fks vkSj mu dk tc laxzke gqvk] ml dk uke nsok¹lqj
laxzke dFkkvksa esa Bgjk;kA ¼mÙkj½ ;g ckr loZFkk >wB gSA D;ksa fd &

fotkuhãk;kZU;s p nL;oks cfgZ"ers ja/k;k 'kkln ozrku~
_0A ea0 1A lw0 51A ea08

AAmr'kwnzs mrk;sA ;g Hkh vFkoZosn@ dk izek.k gS1A ;g fy[k pqds gSa fd
vk;Z uke /kkfeZd] fo}ku~]  vkIr] iq#"kksa dk vkSj bu ls foijhr tuksa dk uke
nL;q vFkkZr~ Mkdw] nq"V] v/kkfeZd vkSj vfo}ku~ gS rFkk czkå.k] {kf=;] oS';
f}tksa dk uke vkº;Z vkSj 'kwnz dk uke vukº;Z vFkkZr~ vukM+h gSA tc osn ,sls
dgrk gS] rks nwljs fonsf'k;ksa ds diksydfYir dks cqf¾eku~ yksx dHkh ugha eku
ldrs vkSj nsoklqj laxzke esa vk;kZorhZ; vtqZu rFkk egkjktk n'kjFk vkfn_
fgeky; igkM+ esa vkº;Z vkSj nL;q&EysPN&vlqjksa dk tks ;q¾ gqvk Fkk] mlesa nso
vFkkZr~ vk;ks³ dh j{kk vkSj vlqjksa ds ijkt; djus dks lgk;d gq, FksA blls ;gh
fl¾ gksrk gS fd vk;kZoÛkZ ds@ ckgj pkjksa vksj_ tks fgeky; ds iwoZ] vkXus;]
nf{k.k] uS¿Zr] if'pe] ok;O;] mÛkj] bZ'kku] ns'k esa euq"; jgrs gSa] mUgha dk
uke vlqj fl¾ gksrk gSA D;ksafd tc2 fgeky; izns'kLFk vkº;ks³ ij yM+us dks
p<+kbZ djrs Fks] rc2 ;gk¢ ds jktk&egkjktk yksx mUgha mÛkj vkfn ns'kksa esa vk;ks³
ds lgk;d gksrsA vkSj tks Jh jkepUnz th ls nf{k.k esa ;q¾ gqvk gS] ml dk uke
nsoklqj laxzke ugha gS] fdUrq ml dks jke&jko.k vFkok vkº;Z vkSj jk{klksa dk
laxzke dgrs gSaA fdlh laLÑr xzUFk esa ok bfrgkl esa ugha fy[kk fd vk¸;Z yksx
bZjku ls vk;s vkSj ;gk¡ ds taxfy;ksa dks yM+dj] t; ik ds] fudky ds] bl ns'k ds
jktk gq,A iqu% fonsf'k;ksa dk ys[k ekuuh; dSls gks ldrk gS\ vkSj&

vk¸;Zokpks EysPNokp% losZ rs nL;o% Le`rk%AA1AA2

EysPNns'kLRor% ij%AA2AA3

tks vkº;kZoÛkZ ns'k ls fHkUu ns'k gSa] os nL;q ns'k vkSj EysPN ns'k dgkrs gSaA
bl ls Hkh ;g fl¾ gksrk gS fd vkº;kZoÛkZ ls fHkUu iwoZ ns'k ls ysdj bZ'kku] mÛkj]
ok;o vkSj if'pe ns'kksa esa jgus okyksa dk uke nL;q vkSj EysPN rFkk
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vlqj+ gSA vkSj] uS¿R;] nf{k.k rFkk vkXus; fn'kkvksa esa vkº;kZoÛkZ ls fHkUu
jgus okys euq";ksa dk uke jk{kl gSA vc Hkh ns[k yks gc'kh yksxksa dk Lo:i]
Hk;Ãj tSlk jk{klksa dk o.kZu fd;k gS] oSlk gh nh[k iM+rk gSA vkSj] vkº;kZoÛkZ dh
lwêkij uhps jgus okyksa dk uke ukx vkSj ml ns'k dk uke ikrky blfy;s dgrs
gSa fd og ns'k vkº;kZoÛkhZ; euq";ksa ds ikn vFkkZr~ ix ds rys gS vkSj mudks ukxoa'kh
vFkkZr~ ukx uke okys iq#"k ds oa'k ds jktk gksrs FksA mlh dh myksih jktdU;k ls
vtqZu dk fookg gqvk FkkA vFkkZr~] b{okdq ls ysdj dkSjo&ikaMo rd loZ Hkwxksy
esa vk;ks³ dk jkT; vkSj osnksa dk FkksM+k2 izpkj vkº;kZoÛkZ ls fHkUu ns'kksa esa Hkh jgkA
rFkk] bl esa ;g izek.k gS fd czåk dk iq= fojkV~] fojkV~ dk euq] euq ds ejhP;kfn
n'k] buds Lok;aHkokfn lkr jktk vkSj muds larku b{okdq vkfn jktk_ tks
vkº;kZoÛkZ ds izFke jktk gq,] ftUgksaus ;g vkº;kZoÛkZ olk;k gSA vc vHkkX;ksn; ls
vkSj vk¸;ksZa ds vkyL;] izekn] ijLij ds fojks/k ls vU; ns'kksa ds jkT; djus dh rks
dFkk gh D;k dguh] fdUrq vkº;kZoÛkZ esa Hkh vkº;ks³ dk v[kaM] Lora=] Lok/khu]
fuHkZ;] jkT; bl le; ugha gSA tks dqN gS] lks Hkh fonsf'k;ksa ds iknkÚkUr gks jgk
gSA dqN FkksM+s jktk Lora= gSaA nqfnZu tc vkrk gS rc ns'kokfl;ksa dks vusd izdkj
dk nq%[k Hkksxuk iM+rk gSA dksbZ fdruk gh djs] ijUrq tks Lons'kh; jkT; gksrk gS og
loksZifj mÙke gksrk gSA vFkok] ererkarj ds vkxzg jfgr vius vkSj ijk;s dk
i{kikr 'kwU;] iztk ij firk&ekrk ds leku Ñik] U;k; vkSj n;k ds lkFk fonsf'k;ksa
dk jkT; Hkh iw.kZ lq[knk;d ugha gSA ijUrq] fHkUu2 Hkk"kk] iF̀kd~2 f'k{kk] vyx
O;ogkj dk fojks/k NwVuk vfr nq"dj gSA fcuk bl ds NwVs] ijLij dk iwjk midkj
vkSj vfHkizk; fl¾ gksuk dfBu gSA blfy;s tks dqN osnkfn 'kkL=ksa esa O;oLFkk ok
bfrgkl fy[ks gSa] mlh dk ekU; djuk Hknz iq#"kksa dk dke gSA

¼iz'u½ txr~ dh mRifÛk esa fdruk le; O;rhr gqvk\ ¼mÙkj½ ,d vcZ]
Nkuos ÚksM+] dbZ yk[k vkSj dbZ lglz o"kZ] txr~ dh mRifÛk vkSj osnksa ds izdk'k
gksus esa gq, gSaA bl dk Li"V O;k[;ku esjh cukbZ ^Hkwfedk*# esa fy[kk gS] ns[k
yhft;sA bR;kfn izdkj l̀f"V ds cukus vkSj cuus esa gSaaA vkSj ;g Hkh gS fd lc
ls lw{e VqdM+k vFkkZr~ tks dkVk ugha tkrk ml dk uke ijek.kq] lkB ijek.kqvksa
ds feys gq, dk uke v.kq] nks v.kq dk ,d };.kqd tks LFkwy ok;q gS] rhu };.kqd
dk vfXu] pkj };.kqd dk ty] ik¢p };.kqd dh if̀Fkoh vFkkZr~ rhu };.kqd
# ¿XosnkfnHkk";Hkwfedk ds osnksRifÛk fo"k; dks ns[kksA
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dk =ljs.kq vkSj ml dk nwuk gksus ls i`fFkoh vkfn n`'; inkFkZ gksrs gS aA blh
izdkj Úe ls feydj Hkwxksykfn ijekRek us cuk;s gSaA ¼iz'u½ bl dk /kkj.k
dkSu djrk gS\ dksbZ dgrk gS&'ks"k vFkkZr~ lglz Qy okys lIiZ ds f'kj ij
i`fFkoh gSA nwljk dgrk gS fd cSy ds lhÄ ij] rhljk dgrk gS fdlh ij
ugha] pkSFkk dgrk gS fd ok;q ds vk/kkj] ik¢pok¢ dgrk gS lwº;Z ds vkd"kZ.k
ls [kS aph gqbZ vius fBdkus ij fLFkr] N%Bk dgrk gS fd i`fFkoh Hkkjh gksus ls
uhps2 vkdk'k esa pyh tkrh gS] bR;kfn esa fdl ckr dks lR; ekusa\ ¼mÙkj½
tks 'ks"k] lIiZ vkSj cSy ds lhÄ ij /kjh gqbZ i`fFkoh fLFkr crykrk gS] ml
dks iwNuk pkfg;s fd lIiZ vkSj cSy ds ek¢ cki ds tUe le; fdl ij Fkh
rFkk lIiZ vkSj cSy vkfn fdl ij gSa\ cSy okys eqlyeku rks pqi gh dj
tk;saxs ijUrq lIiZ okys dgsaxs&fd lIiZ dwEeZ ij] dwEeZ ty ij] ty vfXu
ij] vfXu ok;q ij vkSj ok;q vkdk'k esa Bgjk gSA mu ls iwNuk pkfg;s fd lc
fdl ij gSa\ rks vo'; dgsaxs ijes'oj ijA tc muls dksbZ iwNsxk fd 'ks"k
vkSj cSy fdl dk cPpk gS\ dgsaxs d';i dnzw vkSj cSy xk; dkA
d';i&ejhph] ejhph&euq] euq&fojkV~ vkSj fojkV~&czåk dk iq=A czåk
vkfn l`f"V dk FkkA tc 'ks"k dk tUe u gqvk Fkk] ml ds ifgys ik¢p ih<+h
gks pqdh gSa] rc fdlus /kkj.k fd;k Fkk*O\ vFkkZr~ d';i ds tUe le; esa
i`fFkoh fdl ij Fkh rks ^^rsjh pqi esjh Hkh pqi** vkSj yM+us yx tk;saxsA bl
dk lPpk vfHkizk; ;g gS fd tks ^^ckdh** jgrk gS] ml dks 'ks"k dgrs gS aA
lks fdlh dfo us ^^'ks"kk/kkjk i`fFkohR;qæe~** ,slk dgk fd 'ks"k ds vk/kkj
i`fFkoh gSA nwljs us ml ds vfHkizk; dks u le> dj lIiZ dh feF;k dYiuk
dj yhA ijUrq] ftlfy;s ijes'oj mRifÛk vkSj izy; ls ckd+h vFkkZr~ i`Fkd~
jgrk gS] blh ls ml dks ^^'ks"k** dgrs gSa vkSj mlh ds vk/kkj i`fFkoh gS &

lR;suksÙkfHkrk Hkwfe%AA &;g _Xosn dk opu gS1

(lR;) vFkkZr~ tks =SdkY;kck/; ftldk dHkh uk'k ugha gksrk] ml
ijes'oj us Hkwfe] vkfnR; vkSj lc yksdksa dk /kkj.k fd;k gSA

m{kk nk/kkj i`fFkoheqr|ke~AA+ &;g Hkh _Xosn dk opu gS

blh (m{kk) 'kCn dks ns[kdj fdlh us cSy dk xzg.k fd;k gksxkA
D;ks afd] m{kk cSy dk Hkh uke gS] ijUrq ml ew<+ dks ;g fofnr u gqvk
fd brus cM+ s Hk wxk sy ds /kkj.k djus dk lkeF;Z cSy es a dgk¢ ls
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vkosxkA blfy;s m{kk] o"kkZ }kjk Hkwxksy ds lspu djus ls lwº;Z dk uke gSA mlus
vius vkd"kZ.k ls if̀Fkoh dks /kkj.k fd;k gSA ijUrq] lwº;kZfn dk /kkj.k djus okyk
fouk ijes'oj ds nwljk dksbZ Hkh ugha gSA ¼iz'u½ brus2 cM+s Hkwxksyksa dks ijes'oj
dSls /kkj.k dj ldrk gksxk\ ¼mÙkj½ tSls vuUr vkdk'k ds lkeus cM+s2 Hkwxksy
dqN Hkh] vFkkZr~ leqnz ds vkxs ty ds NksVs d.k ds rqY; Hkh ugha gSA oSls vuUr
ijes'oj ds lkeus vla[;kr yksd ,d ijek.kq ds rqY; Hkh ugha dg ldrsA og
ckgj&Hkhrj loZ= O;kid] vFkkZr~ ̂ ^foHkq% iztklq** ;g ;tqosZn+ dk opu gSA og
ijekRek lc iztkvksa esa O;kid gksdj lc dk /kkj.k dj jgk gSA tks og bZlkbZ]
eqlyeku] iqjkf.k;ksa ds dFkukuqlkj foHkw u gksrk rks bl lc l`f"V dk /kkj.k dHkh
u dj ldrkA D;ksafd] fcuk izkfIr ds fdlh dks dksbZ /kkj.k ugha dj ldrkA dksbZ
dgS fd ;s lc yksd ijLij vkd"kZ.k ls /kkfjr gksaxs] iqu% ijes'oj ds /kkj.k djus
dh D;k vis{kk gS\ mu dks ;g mÛkj nsuk pkfg;s fd ;g l`f"V vuUr gS ok lkUr\
tks vuUr dgSa_ rks vkdkj okyh oLrq vuUr dHkh ugha gks ldrh vkSj tks lkUr
dgSa] rks muds ijHkkx lhek vFkkZr~ ftl ds ijs dksbZ Hkh nwljk yksd ugha gS] ogk¢
fdl ds vkd"kZ.k ls /kkj.k gksxk\ tSls lef"V vkSj O;f"V vFkkZr~ tc lc leqnk;
dk uke ^ou* j[krs gSa rks lef"V dgkrk gS vkSj ,d2 o{̀kkfn dh fHkUu2 x.kuk
djsa rks O;f"V dgkrk gS] oSls lc Hkwxksyksa dks lef"V fxu dj txr~ dgSa rks lc
txr~ dk /kkj.k vkSj vkd"kZ.k dk dÙkkZ fcuk ijes'oj ds nwljk dksbZ Hkh ughaA
blfy;s tks lc txr~ dks jprk gS ogh &

l nk/kkj i`fFkoha |keqrseke~AA

;g ;tqosZn dk opu gSA1 tks i`fFkO;kfn izdk'kjfgr yksd&yksdkUrj
inkFkZ rFkk lwº;kZfn izdk'klfgr yksd vkSj inkFkks³ dk jpu] /kkj.k ijekRek
djrk gSA tks lc esa O;kid gks jgk gS] ogh lc txr~ dk dÛkkZ vkSj /kkj.k djus
okyk gSA ¼iz'u½ i`fFkO;kfn yksd ?kwers gSa ok fLFkj\ ¼mÙkj½ ?kwers gSa ¼iz'u½
fdrus gh yksx dgrs gSa fd lw;Z ?kwerk gS vkSj i`fFkoh ugha ?kwerhA nwljs dgrs
gSa fd i`fFkoh ?kwerh gS] lwº;Z ugha ?kwerkA blesa lR; D;k ekuk tk;\ ¼mÙkj½
;s nksuks vk/ks >wBs gSaA D;ksafd] osn esa fy[kk gS fd &

vk;a xkS% i`f'ujØehnlnUekrja iqj%A firja p iz;URlo%AA
& ;t0AAv0 3A ea- 9
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vFkkZr~ ;g Hkwxksy ty ds lfgr lw;Z ds pkjksa vkSj ?kwerk tkrk gSA blfy;s
Hkwfe ?kwek djrh gSAA

vk d`".ksu jtlk oÙkZekuks fuos'k;Uuer̀a eR;± pA
fgj.;;su lforkjFksuknsoks ;kfr Hkqoukfu i';u~AA

& ;tq 0A v0 33A ea0 43

tks lfork vFkkZr~ lw;Z o"kkZfn dk dÛkkZ] izdk'kLo:i] rstkse;] je.kh;
Lo:i ds lkFk oÛkZeku lc izk.kh&vizkf.k;ksa esa ve`r:i o`f"V ok fdj.k }kjk
ve`r dk izos'k djk vkSj lc ewfrZeku~ nzO;ksa dks fn[kykrk gqvk] lc yksdksa ds
lkFk vkd"kZ.k xq.k ls lgoÛkZeku viuh ifjf/k esa ?kwerk jgrk gS_ fdUrq fdlh
yksd ds pkjksa vkSj ugha ?kwerkA oSls gh ,d2 czåk.M esa ,d lwº;Z izdk'kd vkSj
nwljs lc yksd&yksdkUrj izdk'; gSa tSls &

fnfo lkseks vf/kfJr%A &vFkoZ0 A dka0 14A vuq0 1A ea0 1

tSls ;g pUnzyksd lwº;Z ls izdkf'kr gksrk gS] oSls gh i`fFkO;kfn yksd Hkh
lwº;Z ds izdk'k gh ls izdkf'kr gksrs gSa] ijUrq jkr vkSj fnu loZnk oÛkZeku jgrs
gSaA D;ksafd] i`fFkO;kfn yksd ?kwedj ftruk Hkkx lwº;Z ds lkeus vkrk gS] mrus
esas fnu vkSj ftruk i`"B esa vFkkZr~ vkM+ esa gksrk tkrk] rks mrus esa jkrA vFkkZr~
mn;] vLr] la/;k] e/;k¡] e/;jkf=] vkfn ftrus dkyko;o gSa] os ns'k
ns'kkUrjksa esa lnk oÛkZeku jgrs gSaA vFkkZr~ tc vk;kZoÛkZ esa lw;ksZn; gksrk gS] ml
le; ikrky vFkkZr~ ^^vesfjdk** esa vLr gksrk gS vkSj tc vkº;kZoÛkZ esa vLr
gksrk gS]rc ikrky ns'k esa mn; gksrk gSA tc vkº;kZoÛkZ esa e/; fnu ok e/; jkr
gS] mlh le; ikrky ns'k esa e/; jkr vkSj e/; fnu jgrk gSA tks yksx dgrs
gSa fd lw;Z ?kwerk vkSj i`fFkoh ugha ?kwerh] os lc vK gSa( D;ksafd tks ,slk gksrk rks
dbZ lglz o"kZ ds fnu vkSj jkr gksrsA vFkkZr~ lwº;Z dk uke (cz/u%)+ gSA i`fFkoh
ls yk[kksa xquk cM+k vkSj ÚksM+ksa dks'k nwj gSA tSls jkbZ ds lkeus igkM+ ?kwes rks cgqr
nsj yxrh] vkSj jkbZ ds ?kweus esa cgqr le; ugha yxrkA oSls gh i`fFkoh ds ?kweus
ls ;Fkk ;ksX; fnu&jkr gksrk gS] lwº;Z ds ?kweus ls ughaA vkSj tks lwº;Z dks fLFkj
dgrs gSa] os Hkh T;ksfrfoZ|kfor~ ugha] D;ksafd ;fn lwº;Z u ?kwerk gksrk rks ,d
jkf'k LFkku ls nwljh jkf'k vFkkZr~ LFkku dks izkIr u gksrkA vkSj] xq# inkFkZ fcuk
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?kwes] vkdk'k esa fu;r LFkku ij dHkh ugha jg ldrkA vkSj] tks tSuh dgrs gSa
fd i`fFkoh ?kwerh ugha] fdUrq uhps2 pyh tkrh gS_ vkSj nks lwº;Z vkSj nks pUnz
dsoy tacw}hi esa crykrs gSa_ os rks xgjh HkkÄ ds u'ks esa fueXu gSa_ D;ksa\ tks
uhps2 pyh tkrh rks pkjksa vksj ok;q ds pÚ u cuus ls i`fFkoh fNUu&fHkUu
gksrh] vkSj fuEuLFkyksa esa jgus okyksa dks ok;q dk Li'kZ u gksrkA uhps okyksa dks
vf/kd gksrk vkSj ,d lh ok;q dh xfr gksrhA nks lwº;Z&pUnz gksrs rks jkr vkSj
Ñ".ki{k dk gksuk gh u"V&Hkz"V gksrkA blfy;s] ,d Hkwfe ds ikl ,d panz vkSj
vusd pUnz] vusd Hkwfe;ksa ds e/; esa ,d lw;Z jgrk gSA ¼iz'u½ lw;Z] pUnz vkSj
rkjs D;k oLrq gSa vkSj muesa euq";kfn l`f"V gS ok ugha\ ¼mÙkj½ ;s lc Hkwxksy
yksd vkSj buesa euq";kfn iztk Hkh jgrh gSa D;ksafd%&

,rs"kq ghnø lo± olqfgresrs ghnø lo± okl;Urs
r|fnnø lo± okl;Urs rLek}lo bfr &'kr0A dka0 A 141

i`fFkoh] ty] vfXu] ok;q] vkdk'k] pUnz] u{k= vkSj lw¸;Z&budk olq uke
blfy;s gS fd bUgh esa lc inkFkZ vkSj iztk olrh gSa vkSj ;s gh lc dks olkrs gSaA
ftlfy;s okl ds fuokl djus ds ?kj gSa] blfy;s budk uke olq gSA tc i`fFkoh
ds leku lwº;Z&pUnz vkSj u{k= olq gSa] i'pkr~ muesa blh izdkj iztk ds gksus
esa D;k lansg\ vkSj tSls ijes'oj dk ;g NksVk lk yksd euq";kfn l`f"V ls Hkjk
gqvk gS] rks D;k ;s lc yksd 'kwU; gksaxs\ ijes'oj dk dksbZ Hkh dke fu"iz;kstu
ugha gksrk rks D;k brus vla[; yksdksa esa euq";kfn l`f"V u gks rks lQy dHkh
gks ldrk gS\ blfy;s loZ= euq";kfn l`f"V gSA ¼iz'u½ tSls bl ns'k esa euq";kfn
l`f"V dh vkd`fr vo;o gSa] oSls gh vU; yksdksa esa gksaxh ok foijhr\ ¼mÙkj½
dqN2 vkÑfr esa Hksn gksus dk laHko gSA tSls bl ns'k esa phu] gc'kh vkSj
vkº;kZoÛkZ] ;wjksi esa&vo;o vkSj jÄ] :i vkSj vkÑfr dk Hkh FkksM+k2 Hksn
gksrk gSA blh izdkj yksd&yksdkUrjksa esa Hkh Hksn gksrs gSa] ijUrq ftl tkfr dh
tSlh l`f"V bl ns'k esa gS] oSlh tkfr gh dh l`f"V vU; yksdksa esa Hkh gSA ftl2
'kjhj ds izns'k esa us=kfn vÄ gSa] mlh2 izns'k esa yksdkUrj esa Hkh mlh tkfr ds
vo;o Hkh oSls gh gksrs gSaA D;ksafd &

lw;kZpanzelkS /kkrk ;Fkk iwoZedYi;r~ fnoa p i`fFkoha pkUrfj{keFkks Lo%AA
& _0A ea0 10A lw0 1902
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/kkrk ijekRek (us) ftl izdkj ds lw;Z] panz] |kS] Hkwfe] vUrfj{k vkSj
r=LFk lq[k fo'ks"k inkFkZ iwoZ dYi esa jps Fks] oSls gh bl dYi vFkkZr~ bl l`f"V
esa jps gSa rFkk lc yksd&yksdkUrjksa esa Hkh cuk;s gSa] Hksn fdf¶pr~ek= ugha gksrkA
¼iz'u½ ftu osnksa dk bl yksd esa izdk'k gS] mUgha dk mu yksdksa esa Hkh izdk'k
gS ok ugha\ ¼mÙkj½ mUgha dk gSA tSls ,d jktk dh jkT;O;oLFkk] uhfr lc ns'kksa
esa leku gksrh gS] mlh izdkj ijekRek jktjkts'oj dh osnksæ uhfr vius2
l`f"V:i lc jkT; esa ,d lh gSA ¼iz'u½ tc ;s tho vkSj izÑfrLFk rÛo
vukfn vkSj bZ'oj ds cuk;s ugha gSa rks bZ'oj dk vf/kdkj Hkh bu ij u gksuk
pkfg;s] D;ksafd lc LorU= gq,\ ¼mÙkj½ tSls jktk vkSj iztk le dky esa gksrs
gSa] vkSj jktk ds vk/khu iztk gksrh gS] oSls gh ijes'oj ds vk/khu tho vkSj tM+
inkFkZ gSaA tc ijes'oj lc l`f"V dk cukus] thoksa ds deZ Qyksa ds nsus] lc
dk ;Fkkor~ j{kd vkSj vuUr lkeF;Z okyk gS rks vYilkeF;Z tho@ vkSj tM+
inkFkZ mlds vk/khu D;ksa u gksa\ blfy;s tho deZ djus esa Lora= ijUrq deks± ds
Qy Hkksxus esa bZ'oj dh O;oLFkk ls ijra= gSaA oSls gh loZ'kfäeku~] l`f"V] lagkj
vkSj ikyu lc fo'o dk dÙkkZ gSAA

bl ds vkxs fo|k] vfo|k] cU/k vkSj eks{k fo"k; esa fy[kk tk;xkA ;g
vkBok¢ leqYykl iwjk gqvkAA

bfr Jheín;kuUnljLorhLokfed`rs lR;kFkZizdk'ks
lqHkk"kkfoHkwf"krs l`"VÓqRifÙkfLFkfrizy;fo"k;s

v"Ve% leqYykl%
lEiw.kZ%AA8AA
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AA vFkuoeleqYyklkjEHk% AA

vFk fo|k·fo|kcU/keks{kfo"k;ku~ O;k[;kL;ke%

fo|ka pkfo|ka p ;Lr}snksHk;ølgA
vfo|;k e`R;qa rhRokZ fo|;ke`re'uqrsAA

& ;tq0A v0 40A ea0 14

tks euq"; fo|k vkSj vfo|k ds Lo:i dks lkFk gh lkFk tkurk gS] og
vfo|k vFkkZr~ deksZikluk ls e`R;q dks rj ds] fo|k vFkkZr~ ;FkkFkZ Kku ls eks{k
dks izkIr gksrk gSA vfo|k dk y{k.k&

vfuR;k'kqfpnq%[kkukRelq fuR;'kqfplq[kkRe[;kfrjfo|kAA
&;g ;ksxlw= dk opu gS1

tks vfuR; lalkj vkSj nsgkfn esa fuR; vFkkZr~ tks dk;Z txr~ ns[kk&lquk tkrk
gS_ lnk jgsxk] lnk ls gS vkSj ;ksxcy ls ;gh nsoksa dk 'kjhj lnk jgrk gS_ oSlh
foijhr cqf¾ gksuk] vfo|k dk izFke Hkkx gSA v'kqfp vFkkZr~ eye; 'kjhjkfn
esa@ vkSj feF;kHkk"k.k] pksjh vkfn vifo= esa ifo= cqf¾] nwljkA vR;Ur fo"k;
lsou:i nq%[k esa lq[k cqf¾ vkfn& rhljkA vukRek esa vkRecqf¾ djuk] vfo|k
dk pkSFkk Hkkx gSA bl pkj izdkj dk foijhr Kku vfo|k dgkrh gSA blls foijhr
vFkkZr~ vfuR; esa vfuR;] vkSj fuR; esa fuR;] vifo= esa vifo= vkSj ifo= esa
ifo=] nq%[k esa nq%[k] lq[k esa lq[k] vukRek esa vukRek vkSj vkRek esa vkRek dk
Kku gksuk fo|k gSA vFkkZr~ ^^osfÙk ;FkkoÙkÙoa inkFkZLo:ia ;;k lk fo|k ;;k
rÙoLo:ia u tkukfr HkzeknU;fLeUuU;fUuf'puksfr ;;k lk·fo|k** ftlls inkFkks±
dk ;FkkFkZ Lo:i cks/k gksosA og fo|k vkSj ftl ls rÙoLo:i u tku iM+s] vU; esa
vU; cqf) gksos] og vfo|k dgkrh gSA vFkkZr~ deZ] mikluk vfo|k blfy;s gS
fd ;g ckã vkSj vUrj fÚ;k fo'ks"k uke gS] Kku fo'ks"k ughaA blh ls ea= esa dgk
gS fd fouk 'kq¾ deZ vkSj ijes'oj dh mikluk ds eR̀;q nq%[k ls ikj dksbZ ugha
gksrkA vFkkZr~_ ifo= deZ] ifo=ksikluk vkSj ifo=Kku gh ls eqfæ vkSj vifo=
feF;kHkk"k.kkfn deZ] ik"kk.kewR;kZfn dh mikluk vkSj feF;kKku ls ca/k gksrk gSA
dksbZ Hkh euq"; {k.k ek= Hkh deZ] mikluk vkSj Kku ls jfgr ugha gksrkA bl
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fy;s /keZ;qä] lR;Hkk"k.kkfn deZ djuk vkSj feF;kHkk"k.kkfn v/keZ dks NksM+ nsuk
gh eqfä dk lk/ku gSA ¼iz'u½ eqfæ fdl dks izkIr ugha gksrh\ ¼mÙkj½ tks c¾
gSA ¼iz'u½ c¾ dkSu gS\ ¼mÙkj½ tks v/keZ] vKku esa Qlk gqvk tho gSA ¼iz'u½
ca/k vkSj eks{k LoHkko ls gksrk gS] ok fufeÛk lsA ¼mÙkj½ fufeÛk lsA D;ksa fd]
tks LoHkko ls gksrk rks] ca/k vkSj eqfæ dh fuo`fÛk dHkh ugha gksrhA

¼iz'u½ & u fujks/kks u pksRifÙkuZ c)ks u p lk/kd%A
u eqeq{kquZ oS eqfDrfjR;s"kk ijekFkZrkAA

& ;g 'yksd ek.MwD;ksifu"kr~ ij gS1

tho czå gksus ls oLrqr% tho dk fujks/k vFkkZr~ u dHkh vkoj.k esa vk;k]
u tUe ysrk] u ca/k gS vkSj u lk/kd vFkkZr~ u dqN lk/kuk djus gkjk gSA u
NwVus dh bPNk djrk vkSj u bldh dHkh eqfæ gSA D;ksafd tc ijekFkZ ls caêk
gh ugha gqvk] rks eqfæ D;k\ ¼mÙkj½ ;g uohu osnkfUr;ksa dk dguk lR; ugha]
D;ksafd tho dk Lo:i vYi gksus ls vkoj.k esa vkrk] 'kjhj ds lkFk izxV gksus
:i tUe ysrk] iki :i deks³ ds Qy Hkksx :i ca/ku esa Qlrk] ml ds NqM+kus
dk lkêku dÛkkZ] nq%[k ls NwVus dh bPNk djrk vkSj nq%[kksa ls NwV dj ijekuUn
ijes'oj dks izkIr gksdj eqfæ dks Hkh Hkksxrk gSA ¼iz'u½ ;s lc /keZ nsg vkSj
vUr%dj.k ds gSa] tho ds ugha_ D;ksafd] tho rks iki&iq.; ls jfgr lk{kh ek=
gSA 'khrks".kkfn 'kjhjkfn ds /keZ gSa] vkRek fuysZi gS ¼mÙkj½ nsg vkSj vUr%dj.k
tM+ gSaA mudks 'khrks".k izkfIr vkSj Hkksx ugha gSA tSls iRFkj dks 'khr vkSj m".k
dk Hkku ok Hkksx ugha gSA* tks psru euq";kfn izk.kh mldk Li'kZ djrk gS] mlh
dks 'khr&m".k dk Hkku vkSj Hkksx gksrk gS_ oSls izk.k Hkh tM+ gSa] u mudks Hkw[k]
u fiiklk] fdUrq] izk.k okys tho dks {kq/kk&r`"kk yxrh gSA oSls gh eu Hkh tM+
gS] u mldks g"kZ] u 'kksd gks ldrk gS] fdUrq] eu ls g"kZ 'kksd nq%[k&lq[k dk
Hkksx tho djrk gSA tSls cfg"dj.k Jks=kfn bfUnz;ksa ls vPNs&cqjs 'kCnkfn
fo"k;ksa dk xzg.k djds tho lq[kh&nq%[kh gksrk gS] oSls gh vUr%dj.k vFkkZr~
eu] cqf¾] fpÛk] vgÃkj ls lÃYi] fodYi] fu'p;] Lej.k vkSj vfHkeku
dk djus okyk tho* naM vkSj ekU; dk Hkkxh gksrk gSA tSls ryokj ls ekjus
okyk naMuh; gksrk gS] ryokj ugha gksrh_ oSls gh nsgsfUnz;] vUr%dj.k vkSj
izk.k:i lk/kuks a ls vPNs&cqjs deks³ dk dÛkkZ tho lq[k&nq%[k dk Hkksæk gSA
tho deks³ dk lk{kh ugha] fdUrq dÛkkZ&Hkksæk gSA deks± dk lk{kh rks ,d
vf}rh; ijekRek gSA tk s de Z dju s okyk tho g S]  ogh dek s ³
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esa fyIr gksrk gS_ og bZ'oj lk{kh ughaA ¼iz'u½ tho czå dk izfrfoEc  gSA tSls
nIiZ.k ds VwVus&QwVus ls foEc  dh dqN gkfu ugha gksrh] blh izdkj vUr%dj.k
esa czå dk izfrfoEc tho rc rd gS fd] tc rd og vUr%dj.kksikf/k gSA tc
vUr%dj.k u"V gks x;k] rc tho eqæ gSA ¼mÙkj½ ;g ckydiu dh ckr gSA
D;ksafd] izfrfoEc  lkdkj dk lkdkj esa gksrk gSA tSls eq[k vkSj niZ.k vkdkj
okys gSa vkSj i`Fkd~ Hkh gSaA tks i`Fkd~ ugh] rks Hkh izfrfoEc ugha gks ldrkA czå
fujkdkj] loZO;kid gksus ls ml dk izfrfoEc gh ugha gks ldrkA ¼iz'u½ ns[kks]
xaHkhj LoPN ty esa fujkdkj vkSj O;kid vkdk'k dk vkHkkl iM+rk gSA blh
izdkj LoPN vUr%dj.k esa ijekRek dk vkHkkl gSA blfy;s bl dks fpnkHkkl
dgrs gSaA ¼mÙkj½ ;g ckycqf¾ dk feF;k izyki gSA D;ksafd] vkdk'k n`'; ugha
rks mldks vk¢[k ls dksbZ Hkh D;ksa dj ns[k ldrk gS\ ¼iz'u½ ;g tks Çij dks
uhyk vkSj /kw¢/kykiu nh[krk gS] og vkdk'k uhyk nh[krk gS ok ugha\ ¼mÙkj½
ughaA ¼iz'u½ rks og D;k gS\ ¼mÙkj½ vyx2 i`fFkoh] ty vkSj vfXu ds =ljs.kq
nh[krs gSaA mlesa tks uhyrk nh[krh gS] og vf/kd ty] tks fd o"kZrk gS] lks
ogh uhyA tks /kw¢/kykiu nh[krk gS] og i`fFkoh ls /kwyh mM+ dj ok;q esa ?kwerh
gS] og nh[krh vkSj mlh dk* izfrfoEc  ty ok nIiZ.k esa nh[krk gS_ vkdk'k
dk dHkh ughaA ¼iz'u½ tSls ?kVkdk'k] eBkdk'k] es?kkdk'k vkSj egnkdk'k ds
Hksn O;ogkj esa gksrs gSa] oSls gh czå ds czåk.M vkSj vUr%dj.k mikf/k ds Hksn
ls bZ'oj vkSj tho uke gksrk gSA tc ?kVkfn u"V gks tkrs gSa] rc egkdk'k gh
dgkrk gSA ¼mÙkj½ ;g Hkh ckr vfo}kuksa dh gS] D;ksafd vkdk'k dHkh fNUu&fHkUu
ugha gksrkA O;ogkj esa Hkh ^^?kM+k ykvks** bR;kfn O;ogkj gksrs gSaA dksbZ ugha
dgrk fd ?kM+s dk vkdk'k ykvksA blfy;s ;g ckr Bhd ughaA ¼iz'u½ tSls
leqnz ds chp esa ePNh] dhM+s vkSj vkdk'k ds chp esa i{kh vkfn ?kwers gSa] oSls
gh fpnkdk'k czå esa lc vUr%dj.k ?kwers gSaA os Lo;a rks tM+ gSaA ijUrq] loZ
O;kid ijekRek dh lÛkk ls tSlk fd vfXu ls yksgk] oSls psru gks jgs gSaA tSls
os pyrs&fQjrs vkSj vkdk'k rFkk czå fu'py gS] oSls tho dks czå ekuus esa
dksbZ nks"k ugha vkrkA ¼mÙkj½ ;g Hkh rqEgkjk n`"VkUr lR; ughaA D;ksafd] tks
loZO;kih czå vUr%dj.kksa esa izdk'keku gksdj tho gksrk gS rks] loZKkfn xq.k
ml esa gksrs gSa ok ugha\ tks dgks fd vkoj.k gksus ls loZKrk ugha gksrh] rks dgks
fd czå vko`Ûk vkSj [kafMr gS ok v[kafMr\ tks dgks fd v[kafMr
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gS] rks chp esa dksbZ Hkh iM+nk ugha Mky ldrkA tc iM+nk ugha] rks loZKrk D;ksa
ugha\ tks dgks fd vius Lo:i dks Hkwy dj vUr%dj.k ds lkFk pyrk lk gS]
Lo:i ls ughaA tc Lo;a ugha pyrk rks vUr%dj.k ftruk2 iwoZ izkIr ns'k NksM+rk
vkSj vkxs2 tgk¢2 ljdrk tk;xk] ogk¢ dk czå HkzkUr] vKkuh gks tk;xk vkSj
ftruk2 NwVrk tk;xk] ogk¢2 dk Kkuh] ifo= vkSj eqæ gksrk tk;xkA blh izdkj
loZ= lf̀"V ds czã dks vUr%dj.k fcxkM+k djsaxs vkSj ca/k] eqfä Hkh {k.k2 esa gqvk
djsxhA rqEgkjs dgs izek.ks] tks oSlk gksrk rks fdlh tho dks iwoZ ns[ks&lqus dk Lej.k
u gksrkA D;ksafd] ftl czå us ns[kk] og ugha jgkA blfy;s czã tho] tho czã ,d
dHkh ugha gksrkA lnk iF̀kd~&iF̀kd~ gSaA ¼iz'u½ ;g lc vê;kjksiek= gS vFkkZr~ vU;
oLrq esa vU; oLrq dk LFkkiu djuk v/;kjksi dgkrk gSA oSls gh czå oLrq esa lc
txr~ vkSj bl ds O;ogkj dk v/;kjksi djus ls ftKklq dks cks/k djkuk gksrk gSA
okLro esa lc czå gh gSA ¼iz'u½ v/;kjksi dk djus okyk dkSu gS\ ¼mÙkj½ tho
¼iz'u½ tho fdldks dgrs gks\ ¼mÙkj½ vUr%dj.kkofPNUu psru dks ¼iz'u½
vUr%dj.kkofPNUu psru nwljk gS ok ogh czå\ ¼mÙkj½ ogh czå gS ¼iz'u½ rks D;k
czå gh us vius esa txr~ dh >wBh dYiuk dj yh\ ¼mÙkj½ gks] czå dh blls D;k
gkfuA ¼iz'u½ tks feF;k dYiuk djrk gS] D;k og >wBk ugha gksrk\ ¼mÙkj½ ugha]
D;ksafd tks eu] ok.kh ls dfYir ok dfFkr gS] og lc >wBk gSA ¼iz'u½ fQj eu]
ok.kh ls >wBh dYiuk djus vkSj feF;k cksyus okyk czå dfYir vkSj feF;k oknh
gqvk ok ughaA ¼mÙkj½ gks] ge dks b"VkifÛk gSA

okgjs >wBs osnkfUr;ks! rqe us lR; Lo:i] lR;dke] lR;lÃYi] ijekRek dks
feF;kpkjh dj fn;kA D;k ;g rqEgkjh nqxZfr dk dkj.k ugha gS\ fdl mifu"kn~ lw= ok
osn esa fy[kk gS fd ijes'oj feF;klÃYi vkSj feF;koknh gS\ D;ksafd tSls fdlh
pksj us dksroky dks n.M fn;k vFkkZr~ ̂ ^myfV pksj dksroky dks naMs**A bl dgkuh
ds lǹ'k rqEgkjh ckr gqbZA ;g rks ckr mfpr gS fd dksroky pksj dks naMsA ijUrq] ;g
ckr foijhr gS fd pksj dksroky dks n.M nsosA oSls gh rqe feF;k lÃYi vkSj
feF;koknh gksdj ogh viuk nks"k czå esa O;FkZ yxkrs gksA tks czå feF;kKkuh]
feF;koknh] feF;kdkjh gksos rks lc vuUr czå oSlk gks tk;] D;ksafd og ,d jl
gSA lR; Lo:i] lR;ekuh] lR;oknh vkSj lR;dkjh gSA ;s lc nks"k rqEgkjs gSa czå ds
ughaA ftl dks rqe fo|k dgrs gks] og vfo|k gS vkSj rqEgkjk v/;kjksi Hkh feF;k gSA
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D;ksafd vki czå u gksdj vius dks czå vkSj czå dks tho ekuuk ;g feF;k
Kku ugha rks D;k gS\ tks loZO;kid gS og ifjfNUu vKku vkSj ca/k esa dHkh ugha
fxjrkA D;ksafd( vKku] ifjfNUu] ,dns'kh] vYi] vYiK tho esaO gksrk gS(
loZK loZO;kih czã esaO ughaA

AA vc eqfä&cU/k dk o.kZu djrs gSa AA

¼iz'u½ eqfæ fdl dks dgrs gSa\ ¼mÙkj½ ̂ ^eq¶pfUr i`FkXHkofUr tuk ;L;ka
lk eqfä%** ftl esa NwV tkuk gks ml dk uke eqfæ gSA ¼iz'u½ fdl ls NwV
tkuk\ ¼mÙkj½ ftlls NwVus dh bPNk lc tho djrs gSaA ¼iz'u½ fdl ls NwVus
dh bPNk djrs gSa\ ¼mÙkj½ ftlls NwVuk pkgrs gSaA ¼iz'u½ fdlls NwVuk pkgrs
gSa\ ¼mÙkj½ nq%[k lsA ¼iz'u½ NwV dj fdl dks izkIr gksa vkSj dgk¢ jgrs gSa\
¼mÙkj½ lq[k dks izkIr gksrs vkSj czå esa jgrs gSaA ¼iz'u½ eqfæ vkSj cUêk fdu2
ckrksa ls gksrk gS\ ¼mÙkj½ ijes'oj dh vkKk ikyus_ v/keZ] vfo|k] dqlÄ]
dqlaLdkj] cqjs O;luksa ls vyx jgus_ vkSj lR;Hkk"k.k] ijksidkj] fo|k]
i{kikrjfgr U;k;] /keZ dh o`f¾ djus_ iwoksZæ izdkj ls ijes'oj dh Lrqfr]
izkFkZuk vkSj mikluk vFkkZr~ ;ksxkH;kl djus_ fo|k i<+us&i<+kus vkSj /keZ ls
iq#"kkFkZ dj Kku dh mUufr djus_ lc ls mÛke lk/kuksa dks djus vkSj tks dqN
djs] og lc i{kikrjfgr U;k;/kekZuqlkj gh djs_ bR;kfn lk/kuksa ls eqfæ vkSj
buls foijhr bZ'ojkKkHkÄ djus vkfn dke ls cU/k gksrk gSA ¼iz'u½ eqfæ esa
tho dk y; gksrk gS] ok fo|eku jgrk gS\ ¼mÙkj½ fo|eku jgrk gSA ¼iz'u½
dgk¢ jgrk gS\ ¼mÙkj½ czå esaA ¼iz'u½ czå dgk¢ gS vkSj og eqæ tho ,d
fBdkus jgrk gS] ok LosPNkpkjh gksdj loZ= fopjrk gS\ ¼mÙkj½ tks czå loZ=
iw.kZ gS] mlh esa eqætho vO;kgrxfr vFkkZr~ ml dks dgha #dkoV ugha] foKku]
vkuUn iwoZd LorU= fopjrk gSA ¼iz'u½ eqæ tho dk LFkwy 'kjhj jgrk*O gS
ok ugha\ ¼mÙkj½ ugha jgrk ¼iz'u½ fQj og lq[k vkSj vkuUn Hkksx dSls djrk
gS\ ¼mÙkj½ mlds lR; lÃYikfn LokHkkfod xq.k] lkeF;Z lc jgrs gSaA
HkkSfrd lÄ ugha jgrkA tSls &

Ük`.ou~ Jks=a Hkofr] Li'kZ;u~ RoXHkofr] i';u~ p{kqHkZofr] jl;u~ jluk
Hkofr] ft?kzu~ ?k zk.k a Hkofr] eUokuks euks Hkofr] cks/k;u~ cqf)HkZofr]
psr;af'pÙkEHkoR;gadqokZ.kks·gÃkjks HkofrAA

&'kriFk0 dka0 141
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eks{k esa HkkSfrd 'kjhj ok bfUnz;ksa ds xksyd thokRek ds lkFk ugha jgrs] fdUrq
vius LokHkkfod 'kq) xq.k jgrs gSaaA tc lquuk pkgrk gS rc Jks=] Li'kZ djuk
pkgrk gS rc Ropk] ns[kus ds lÃYi ls p{kq] Lokn ds vFkZ jluk] xaêk ds fy;s
?kzk.k] lÃYi&fodYi djrs le; eu] fu'p; djus ds fy;s cqf¾] Lej.k djus
ds fy;s fpÛk vkSj vgÃkj ds vFkZ vgÃkj:i viuh Lo'kfæ ls thokRek eqfæ
esa gks tkrk gS vkSj lÃYiek= 'kjhj gksrk gSA tSls 'kjhj ds vkêkkj jg dj bfUnz;ksa
ds xksyd ds }kjk tho Lodkº;Z djrk gS] oSls viuh 'kfæ ls eqfæ esa lc vkuUn
Hkksx ysrk gSA ¼iz'u½ ml dh 'kfæ dS izdkj dh vkSj fdruh gS\ ¼mÙkj½ eq[;
,d izdkj dh 'kfæ gS] ijUrq cy] ijkÚe] vkd"kZ.k] izsj.kk] xfr] Hkh"k.k]
foospu] fÚ;k] mRlkg] Lej.k] fu'p;] bPNk] izse] }s"k*O la;ksx] foHkkx] la;kstd]
foHkktd] Jo.k] Li'kZu] n'kZu] Loknu vkSj xa/k xzg.k rFkk Kku bu 24 pkSchl
izdkj ds lkeF;Z;qDr tho gSaA blls eqfæ esa Hkh vkuUn dh izkfIr Hkksx djrk gSA
tks eqfæ esa tho dk y; gksrk rks] eqfæ dk lq[k dkSu Hkksxrk\ vkSj tks tho dk
uk'k gh dks eqfæ le>rs gSa] os rks egkew<+ gSa] D;ksafd eqfæ tho dh ;g gS fd nq%[kksa
ls NwV dj vkuUn Lo:i loZO;kid vuUr ijes'oj esa tho dk vkuUn esa jgukA
ns[kks osnkUr 'kkjhjd lw=ksa esa%&

vHkkoa oknfjjkg ásoe~AA1

tks oknfj O;klth dk firk gS] og eqfæ esa tho dk vkSj ml ds lkFk eu
dk Hkko ekurk gS vFkkZr~ tho vkSj eu dk y; ijk'kj th ugha ekurs vkSj blls
fHkUu bfUnz; vkfn inkFkks³ dk vHkko gks tkrk gSA oSls gh&

Hkkoa tSefufoZdYikeuukr~AA2

vkSj tSfefu vkpkº;Z eqæ iq#"k dk eu ds leku lw{e 'kjhj] bfUnz;k¢]
izk.k vkfn dks Hkh fo|eku ekurs gSa] vHkko ughaAA

}kn'kkgonqHk;fo/ka oknjk;.kks·r%AA3

O;kl eqfu eqfæ esa Hkko vkSj vHkko bu nksuksa dks ekurs gSaA vFkkZr~] 'kq¾
lkeF;Z ;qæ tho eqfæ esa cuk jgrk gSA vifo=rk] ikikpj.k] nq%[k] vKkukfn
dk vHkko ekurs gSaAA

;nk i¶pkofr"BUrs Kkukfu eulk lgA
cqf)'p u fops"Vrs rkekgq% ijeka xfre~AA &;g mifu"kn~ dk opu gS4
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tc 'kq¾ eu ;qæ ik¢p KkusfUnz;k¢ tho ds lkFk jgrh gSa vkSj cqf¾ dk
fu'p; fLFkj gksrk gS] ml dks ije xfr vFkkZr~ eks{k dgrs gSaAA

; vkRek vigrikEik fotjks foe`R;qfoZ'kksdks·foft?kRlks·fiikl%
lR;dke% lR;lÃYi% lks·Uos"VO;% l foftKkflrO;% lok±'p yksdkukIuksfr
lok±'p dkeku~  ;LrekRekueuqfo| fotkukrhfrAA

l ok ,"k ,rsu nSosu p{kq"kk eulSrku~ dkeku~ i';u~ jersAA

; ,rs czãyksds ra ok ,ra nsok vkRekueqiklrs rLekÙks"kka losZ p yksdk
vkÙkk losZ p dkek% l lokZ 'p  yksdkukIuksfr lokZ 'p dkekU;Lrek&
Rekueuqfo| fotkukrhfrAA

e?koUeR;± ok bnø'kjhjekÙka e`R;quk rnL;k·e`rL;k·'kjhjL;kReuks·
fèk"BkuekÙkks oS l'kjhj% fiz;kfiz;kH;ka u oS l'kjhL; lr% fiz;kfiz;;ks&
jigfrjLR;'kjhja oko lUra u fiz;kfiz;s Li`'kr%AA

&NkUnks01

tks ijekRek&vigrikIek] loZiki] tjk] e`R;q] 'kksd] {kq/kk] fiiklk ls
jfgr] lR; dke] lR; lÃYi gS] mldh [kkst vkSj mlh dh tkuus dh bPNk
djuh pkfg;sA ftl ijekRek ds laca/k ls eqæ tho lc yksdksa vkSj lc
dkeksa dks izkIr gksrk gSA tks ijekRek dks tku ds eks{k ds lk/ku vkSj vius
dks 'kq¾ djuk tkurk gSA lks ;g eqfæ dks izkIr tho_ 'kq¾] fnO; us= vkSj
'kq¾ eu ls dkeksa dks ns[krk] izkIr gksrk gqvk] je.k djrk gSA tks ;s czå yksd
vFkkZr~ n'kZuh; ijekRek esa fLFkr gksds eks{k lq[k dks Hkksxrs gSa vkSj blh
ijekRek dk tks fd lc dk vUr;kZeh vkRek gS] mldh mikluk eqfæ dh
izkfIr djus okys fo}ku~ yksx djrs gSa_ mlls mudks lc yksd vkSj lc dke
izkIr gksrs gSaA vFkkZr~ tks2 lÃYi djrs gSa] og2 yksd vkSj og2 dke izkIr gksrk
gS vkSj os eqæ tho LFkwy 'kjhj NksM+dj lÃYie; 'kjhj ls vkdk'k esa
ijes'oj esa fopjrs gSaA D;ksafd tks 'kjhj okys gksrs gSa] os lkalkfjd nq%[k ls jfgr
ugha gks ldrsA tSls bUnz ls iztkifr us dgk gS fd gs ije iwftr /ku;qæ iq#"k!
;g LFkwy 'kjhj ej.kêkekZ gS vkSj tSls flag ds eq[k esa cdjh gksos] oSls ;g
'kjhj e`R;q ds eq[k ds chp gSA lks_ 'kjhj] bl ej.k vkSj 'kjhjjfgr thokRek
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dk fuokl LFkku gSA blhfy;s ;g tho lq[k vkSj nq%[k ls lnk xzLr jgrk gSA
D;ksafd] 'kjhjlfgr tho dh lkalkfjd izlUurk&vizlUurk dh fuo`fÛk ugha*
gksrhA vkSj tks 'kjhjjfgr eqDr thokRek czå esa jgrk gS] ml dks lkalkfjd lq[k
&nq%[k dk Li'kZ Hkh ugha gksrk] fdUrq lnk vkuUn esa jgrk gSA ¼iz'u½ tho eqfæ
dks izkIr gksdj iqu% tUeej.k:i nq%[k esa dHkh vkrs gSa ok ugha\ D;ksafd &

u p iqujkoÙkZrs u p iqujkoÙkZr bfrAA &mifu"kn~opue~1

vuko`fÙk% 'kCnknuko`fÙk% 'kCnkr~AA &'kkjhjd lw=2

;n~ xRok u fuoÙkZUrs r)ke ijea eeAA &Hkxon~xh03

bR;kfn opuksa ls fofnr gksrk gS fd eqfæ ogh gS fd ftl ls fuo`Ûk gksdj
iqu% lalkj esa dHkh ugha vkrkA ¼mÙkj½ ;g ckr Bhd ugha] D;ksafd osn esa bl
ckr dk fu"ks/k fd;k gS %&

dL; uwua dreL;ker̀kuka eukegs pk# nsoL; ukeA
dks uks eák vfnr;s iqunkZr~ firja p n`'ks;a ekrja pAA1AA
vXusoZ;a izFkeL;kèrkuka eukegs pk# nsoL; ukeA
l uks eák vfnr;s iqunkZr~ firja p n`'ks;a ekrja pAA2AA

& _0 ea0 1A lw0 24A ea0 1A 2

bnkuhfeo loZ= ukR;UrksPNsn%AA &lka[; lw04

¼iz'u½ ge yksx fdl dk uke ifo= tkusa\ dkSu uk'kjfgr inkFkks³ ds eê;
esa oÛkZeku nso lnk izdk'kLo:i gS] gedks eqfæ dk lq[k Hkqxkdj iqu% bl
lalkj esa tUe nsrk vkSj ekrk rFkk firk dk n'kZu djkrk gS\AA1AA ¼mÙkj½ ge
bl Loizdk'kLo:i] vukfn] lnk eqæ ijekRek dk uke ifo= tkusaA tks
gedks eqfä esa vkuUn Hkqxkdj i`fFkoh esa iqu% ekrk firk ds lEca/k esa tUe nsdj
ekrk firk dk n'kZu djkrk gSA ogh ijekRek eqfæ dh O;oLFkk djrk] lcdk
Lokeh gSAA2AA tSls bl le; ca/k eqæ tho gSa] oSls gh loZnk jgrs gSa] vR;Ur
foPNsn ca/k&eqfä dk dHkh ugha gksrk] fdUrq ca/k] vkSj eqfæ lnk ugha jgrhA

¼iz'u½ &
rnR;Urfoeks{kks·ioxZ%A
nq%[ktUeizòfÙknks"kfeF;kKkukukeqÙkjksÙkjkik;s rnuUrjkik;knioxZ%AA

&U;k;lw05
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tks nq%[k dk vR;Ur foPNsn gksrk gS] ogh eqfæ dgkrh gSA D;ksafd] tc
feF;k Kku] vfo|k] yksHkkfn nks"k] fo"k;] nq"V O;luksa esa izo`fÛk] tUe vkSj
nq%[k dk mÛkj2 ds NwVus ls iwoZ2 ds fuo`Ûk gksus gh ls eks{k gksrk gS] tks fd lnk
cuk jgrk gSA ¼mÙkj½ ;g vko';d ugha gS fd vR;Ur 'kCn vR;UrkHkko gh dk
uke gksos tSls ^^vR;Ura nq%[keR;Ura lq[ka pkL; oÙkZrs** cgqr nq%[k vkSj cgqr
lq[k bl euq"; dks gSA blls ;gh fofnr gksrk gS fd bldks cgqr lq[k ok nq%[k
gSA blh izdkj ;gk¢ Hkh vR;Ur 'kCn dk vFkZ tkuuk pkfg;sA ¼iz'u½ tks eqfæ
ls Hkh tho fQj vkrk gS rks] og fdrus le; rd eqfæ esa jgrk gS\

mÙkj %& rs czãyksds g ijkUrdkys ijke`rkr~ ifjeqP;fUr losZ+

&;g eq.Md mifu"kn~ dk opu gS

os eqæ tho eqfæ esa izkIr gksds] czå esa vkuUn dks rc rd Hkksx ds] iqu%
egkdYi ds i'pkr~] eqfæ lq[k dks NksM+ ds lalkj esa vkrs gSaA bldh la[;k ;g
gS fd rSarkyhl yk[k] chl lglz o"kks± dh ,d prq;qZxh ] nks lglz  prq;qZfx;ksa dk
,d vgksjk=] ,sls rhl vgksjk=ksa dk ,d eghuk] ,sls ckjg eghuksa dk ,d o"kZ]
,sls 'kr o"kks± dk ijkUr dky gksrk gSA bl dks xf.kr dh jhfr ls ;Fkkor~ le>
yhft;sA+1 bruk le; eqfä esa lq[k Hkksxus dk gSA ¼iz'u½ lc lalkj vkSj
xzUFkdkjksa dk ;gh er gS fd eqfæ mldk uke gS fd ftlls iqu% tUe&ej.k esa
dHkh u vk;saA ¼mÙkj½ ;g ckr dHkh ugha gks ldrh] D;ksafd izFke rks tho dk
lkeF;Z 'kjhjkfn inkFkZ vkSj lk/ku ifjfer gSa] iqu% mldk Qy vuUr dSls gks
ldrk gS\ vuUr vkuUn dks Hkksxus dk vlhe lkeF;Z] deZ vkSj lk/ku thoksa
esa ugha] blfy;s vuUr lq[k ugha Hkksx ldrsA ftuds lk/ku vfuR; gSa] mudk
Qy fuR; dHkh ugha gks ldrk vkSj tks eqfæ esa ls dksbZ Hkh tho ykSV dj bl
lalkj esa u vkos rks lalkj dk mPNsn vFkkZr~ tho fu''ks"k gks tkus pkfg;saA
¼iz'u½ ftrus tho eqæ gksrs gSa] mrus bZ'oj u;s mRiUu dj ds lalkj esa j[k nsrk
gS] blfy;s fu''ks"k ugha gksrs ¼mÙkj½ tks ,slk gksos rks tho vfuR; gks tk;sa]
D;ksafd] ftl dh mRifÛk gksrh gS] mldk uk'k vo'; gksrk gSA fQj rqEgkjs
erkuqlkj eqfæ ikdj Hkh fou"V gks tk;saxsA fQj* eqfæ vfuR; gks xbZA vkSj
eqfæ ds LFkku esa cgqr lh HkhM+&HkM+Ddk gks tk;xk] D;ksafd ogk¢ vkxe vfêkd
vkSj O;; dqN Hkh ugha gksus esa c<+rh dk ikjkokj u jgsxkA vkSj nq%[k ds vuqHko
ds fcuk lq[k dqN Hkh ugha gks ldrkA tSls dVq u gks rks eêkqj D;k] tks eêkqj u
gks rks dVq D;k dgkos\ D;ksafd] ,d Lokn ds] ,d jl ds] fo#¾ gksus ls
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nksuksa dh ijh{kk gksrh gSA tSls dksbZ euq"; ehBk e/kqj gh [kkrk&ihrk tk;] ml
dks oSlk lq[k ugha gksrk] tSlk lc izdkj ds jlksa ds Hkksxus okys dks gksrk gSA vkSj
tks bZ'oj vUr okys deks± dk vuUr Qy nsos rks ml dk U;k; u"V gks tk;A tks
ftruk Hkkj mBk lds] mruk ml ij /kjuk cqf¾ekuksa dk dke gSA tSls ,d eu
Hkj mBkus okys ds f'kj ij n'k eu /kjus ls Hkkj /kjus okys dh fuUnk gksrh gS]
oSls vYiK] vYi lkeF;Z okys tho ij vuUr lq[k dk Hkkj /kjuk bZ'oj ds
fy;s Bhd ughaA vkSj tks ijes'oj u;s tho mRiUu djrk gS] rks ftl dkj.k ls
mRiUu gksrs gSa] og pqd tk;xkA D;ksafd] pkgs fdruk gh cM+k /ku dks'k gks] ijUrq
ftlesa O;; gS] vkSj vk; ugha] ml dk dHkh u dHkh fnokyk fudy gh tkrk
gSA blfy;s ;gh O;oLFkk Bhd gS fd eqfæ  esa tkuk] ogk¢ ls iqu%vkuk gh vPNk
gSA D;k FkksM+s ls dkjkxkj ls tUe dkjkxkj naM okys izk.kh vFkok Qkalh dks dksbZ
vPNk ekurk gS\ tc ogk¢ ls vkuk gh u gks rks tUe dkjkxkj ls bruk gh vUrj
gS fd ogk¢ etwjh ugha djuh iM+rhA vkSj czå esa y; gksuk leqnz esa Mwc ejuk gSA
¼iz'u½ tSls ijes'oj fuR;eqæ] iw.kZ lq[kh gS] oSls gh tho Hkh fuR;eqæ vkSj
lq[kh jgsxk] rks dksbZ Hkh nks"k u vkosxkA ¼mÙkj½ ijes'oj vuUr Lo:i] lkeF;Z]
xq.k] deZ] LoHkko okyk gSA blfy;s og dHkh vfo|k vkSj nq%[k ca/ku esa ugha fxj
ldrkA tho eqä gksdj Hkh 'kq)Lo:i] vYiK vkSj ijfer xq.k deZ LoHkko
okyk jgrk gSA ijes'oj ds ln`'k dHkh ugha gksrkA ¼iz'u½ tc ,slk] rks eqfæ Hkh
tUe&ej.k ds ln`'k gS] bl fy;s Je djuk O;FkZ gSA ¼mÙkj½ eqfæ tUe&ej.k
ds ln`'k ugha] D;ksafd tc rd 36000*O (NÛkhl gtkj)@ ckj mRifÛk vkSj
izy; dk ftruk le; gksrk gS] mrus le; i;ZUr thoksa dks eqfæ ds vkuUn esa
jguk] nq%[k dk u gksuk] D;k NksVh ckr gS\ tc vkt [kkrs ihrs gks] dy Hkw[k
yxus okyh gS] iqu% bldk mik; D;ksa djrs gks\ tc {kq/kk] r`"kk] {kqnz/ku] jkT;]
izfr"Bk] L=h] lUrku] vkfn ds fy;s mik; djuk vko';d gS rks eqfä ds fy;s
D;ksa u djuk\ tSls ejuk vo'; gS] rks Hkh thou dk mik; fd;k tkrk gS_ oSls
gh eqfæ ls ykSV dj tUe esa vkuk gS] rFkkfi ml dk mik; djuk vR;ko';d gSA
¼iz'u½ eqfæ ds D;k lkêku gSa\ ¼mÙkj½ dqN lk/ku rks izFke fy[k vk;s gSa] ijUrq
fo'ks"k mik; ;s gSa&tks eqfä pkgs og thoueqä vFkkZr~ ftu feF;kHkk"k.kkfn iki
deks± dk Qy nq%[k gS] mu dks NksM+] lq[k:i Qy dks nsus okys lR;Hkk"k.kkfn èkekZpj.k
vo'; djsA tks dksbZ nq%[k dks NqM+kuk vkSj lq[k dks izkIr gksuk pkgS] og v/keZ dks
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NksM+ /keZ vo'; djsaA D;ksafd nq%[k dk ikikpj.k vkSj lq[k dk /kekZpj.k] ewy
dkj.k gSA lr~iq#"kksa ds lÄ ls foosd vFkkZr~ lR;klR;] /kekZ/keZ] dÛkZO;kdÛkZO;
dk fu'p; vo'; djsa] i`Fkd~&ìFkd~ tkusa vkSj 'kjhj vFkkZr~ tho o@ i¶p
dks'kksa dk foospu djsaA ,d ^^vUue;** tks Ropk ls ysdj vfLFki;ZUr dk
leqnk; i`fFkohe; gSA nwljk ^^izk.ke;** ftl esa ^^izk.k** vFkkZr~ tks Hkhrj ls
ckgj tkrk] ̂ viku** tks ckgj ls Hkhrj vkrk] ̂ ^leku** tks ukfHkLFk gksdj loZ=
'kjhj esa jl igq¢pkrk] ^^mnku** ftl ls daBLFk vUu iku [kSapk tkrk vkSj cy
ijkÚe gksrk gS] ^^O;ku** ftlls lc 'kjhj esa ps"Vk vkfn deZ] tho djrk gSA
rhljk ^^eukse;** ftlesa eu ds lkFk vgÃkj] okd~] ikn] ikf.k] ik;q vkSj
miLFk ik¢p deZ bfUnz;k¢ gSaA pkSFkk ̂ ^foKkue;** ftlesa cqf¾] fpÛk] Jks=] Ropk]
us=] ftâk vkSj ukfldk ;s ik¢p Kku bfUnz;k¢ ftuls tho Kkukfn O;ogkj djrk
gSA ik¡pok¡ ̂ ^vkuUne;dks"k** ftl esa izhfr] izlUurk] U;wu vkuUn] vf/kdkuUn]
vkuUn] vkSj vk/kkj dkj.k:i izÑfr gSA ;s ik¡p dks"k dgkrs gSaA bUgha ls tho lc
izdkj ds deZ] mikluk vkSj Kkukfn O;ogkjksa dks djrk gSA rhu voLFkk_ ,d
^^tkx̀r** nwljh ̂ ^LoIu** vkSj rhljh ̂ ^lq"kqfIr** voLFkk dgkrh gSA rhu 'kjhj
gSaA ,d ^^LFkwy** tks ;g nh[krk gSA nwljk ik¢p izk.k] ik¢p KkusfUnz;] ik¢p lw{e
Hkwr vkSj eu rFkk cqf¾ bu lÙkjg rÙoksa dk leqnk; ̂ ^lw{e'kjhj** dgkrk gSA ;g
lw{e 'kjhj tUe&ej.kkfn esa Hkh tho ds lkFk jgrk gSA bl ds nks Hksn gSaA ,d
HkkSfrd vFkkZr~ tks lw{e Hkwrksa ds va'kksa ls cuk gSA nwljk LokHkkfod tks tho ds
LokHkkfod xq.k:i gSaA ;g nwljk vHkkSfrd@ 'kjhj eqfDr esa Hkh jgrk gSA blh ls
tho eqfæ esa lq[k dks Hkksxrk gSA rhljk dkj.k] ftlesa lq"kqfIr vFkkZr~ xk<+funzk gksrh
gS] og izÑfr :i gksus ls loZ= foHkq vkSj lc thoksa ds fy;s ,d gSA pkSFkk rqjh; 'kjhj
og dgkrk gS] ftlesa lekf/k ls ijekRek ds vkuUn Lo:i esa eXu] tho gksrs gSaA blh
lekf/k laLdkj tU; 'kq¾ 'kjhj dk ijkÚe eqfæ esa Hkh ;FkkoRlgk;d jgrk gSA bu
lc dks"k] voLFkkvksa ls tho iF̀kd~ gS] D;ksafd tc eR̀;q gksrk] rc lc dksbZ dgrs
gSa fd tho fudy x;kA ;gh tho lc dk izsjd] lc dk dÛkkZ] lk{khdÛkkZ] Hkksæk
dgkrk gSA tks dksbZ ,slk dgs fd tho dÛkkZ&Hkksæk ugha] rks mldks tkuks fd og
vKkuh] vfoosdh gSAD;ksafd]fcuk tho ds tks ;s lc tM+ inkFkZ gSa( budks lq[k &nq%[k
dk Hkksx ok iki&iq.; dÙk̀ZRo dHkh ugha gks ldrkA gk¡] buds lEcU/k ls tho ikiiq.;ksa
dk dÙkkZ vkSj lq[k&nq%[kksa dk Hkksäk gSA tc bfUnz;k¢ vFkks³ esa] eu bfUnz;ksa vkSj vkRek
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eu ds lkFk la;qæ gksdj izk.kksa dks izsj.kk djds vPNs ok cqjs deks³ esa yxkrk gS
rHkh og cfgeqZ[k gks tkrk gSA mlh le; vPNs deks± dks djus eas@ Hkhrj ls
vkuUn] mRlkg] fuHkZ;rk vkSj cqjs deks± esa Hk;] 'kadk] yTtk] mRiUu gksrh gS(
og vUr;kZeh ijekRek dh f'k{kk gSA tks dksbZ bl f'k{kk ds vuqdwy oÛkZrk gS]
ogh eqfætU; lq[kksa dks izkIr gksrk gS] vkSj tks foijhr oÛkZrk gS] og cU/ktU;
nq%[k Hkksxrk gSA nwljk lk/ku oSjkX; vFkkZr~ tks foosd ls lR;klR; dks tkuk gks]
mlesa ls lR;kpj.k dk xzg.k vkSj vlR;kpj.k dk R;kx djukA foosd+ ;g*
gS&tks i`fFkoh ls ysdj ijes'oj i;ZUr inkFkks³ ds xq.k] deZ] LoHkko ls tku dj
ml dh vkKk ikyu vkSj mikluk esa rRij gksuk] mlls fo#¾ u pyuk] l`f"V
ls midkj ysuk foosd dgkrk gSA rr~i'pkr~ rhljk lk/ku&"kV~d laifÙk vFkkZr~
N% izdkj ds dEeZ djukA ,d ^^'ke** ftlls vius vkRek vkSj vUr%dj.k
dks v/kekZpj.k ls gBkdj êkekZpj.k esa lnk izo`Ûk j[kukA nwljk ̂ ^ne** ftlls
Jks=kfn bfUnz;ksa vkSj 'kjhj dks O;fHkpkjkfn cqjs deks³ ls gBkdj ftrsfUnz;Rokfn
'kqHk deks³ esa izo`Ûk j[kukA rhljk ̂ ^mijfr** ftl ls nq"V deZ djus okys iq#"kksa
ls lnk nwj jgukA pkSFkk ^^frfr{kk** pkgS fuUnk] Lrqfr] gkfu] ykHk] fdruk gh
D;ksa u gks] ijUrq g"kZ 'kksd dks NksM+ eqfæ lk/kuksa esa lnk yxs jgukA ik¢poka
^^J)k** tks osnkfn lR; 'kkL= vkSj bu ds cks/k ls iw.kZ vkIr fo}ku~ lR;ksins"Vk
egk'k;ksa ds opuksa ij fo'okl djukA N%Bk ^^lek/kku** fpÛk dh ,dkxzrkA
;s N% feydj ,d ^^lkêku** rhljk dgkrk gSA pkSFkk eqeq{kqRo] vFkkZr~ tSls
{kqêkk&r`"kkrqj dks flok; vUu&ty ds nwljk dqN Hkh vPNk ugha yxrk] oSls
fcuk eqfæ ds lk/ku vkSj eqfæ ds] nwljs esa izhfr u gksukA

;s pkj lk/ku vkSj pkj vuqcU/k vFkkZr~ lk/kuksa ds i'pkr~ ;s deZ djus gksrs gSaA
buesa ls vf/kdkjh&tks bu pkj lk/kuksa ls ;qæ iq#"k gksrk gS] ogh eks{k dk
^^vfêkdkjh** gksrk gSA nwljk ^^lEcU/k** czå dh izkfIr:i eqfæ izfrik| vkSj
osnkfn 'kkL= izfriknd dks ;Fkkor~ le> dj vfUor djukA rhljk ̂ ^fo"k;h**
lc 'kkL=ksa dk izfriknu fo"k; czå] mldh izkfIr:i fo"k; okys iq#"k dk uke
fo"k;h gSA pkSFkk ̂ ^iz;kstu** lc nq%[kksa dh fuòfÛk vkSj ijekuUn dks izkIr gksdj
eqfæ lq[k dk gksukA ;s pkj vuqca/k dgkrs gSaA rnuUrj ^^Jo.kprq"V;**A ,d
^^Jo.k** tc dksbZ fo}ku~ mins'k djs] rc 'kkUr] /;ku nsdj lquukA fo'ks"k] czå
fo|k ds lquus esa vR;Ur /;ku nsuk pkfg;s fd ;g lc fo|kvksa esa lw{e fo|k gSA
lqudj nwljk ^^euu** ,dkUr ns'k esa cSB ds lqus gq, dk fopkj djukA ftl
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ckr esa 'kÃk gks iqu% iwNuk vkSj lqurs le; Hkh oæk vkSj Jksrk mfpr le>sa rks  iwNuk
vkSj lek/kku djukA rhljk ̂ f̂ufn/;klu**& tc lquus vkSj euu djus ls fu%lansg
gks tk;] rc lekf/kLFk gksdj ml ckr dks ns[kuk&le>uk fd og tSlk lquk Fkk]
fopkjk Fkk] oSlk gh gS_ ok ugha\ /;ku ;ksx ls ns[kukA pkSFkk ̂ ^lk{kkRdkj**& vFkkZr~
tSlk inkFkZ dk Lo:i] xq.k vkSj LoHkko gks] oSlk ];FkkrF; tku ysuk&Jo.kprq"V;
dgkrk gSA lnk reksxq.k vFkkZr~ Úks/k] eyhurk] vkyL;] izekn vkfn_ jtksxq.k vFkkZr~
bZ";kZ] }s"k] dke] vfHkeku] fo{ksi vkfn nks"kksa ls vyx gks ds] lR; vFkkZr~ 'kkUr
izÑfr] ifo=rk] fo|k] fopkj vkfn xq.kksa dks /kkj.k djsA ¼eS=h½ lq[kh tuksa esa
fe=rk] ¼d#.kk½ nq%[kh tuksa ij n;k] ¼eqfnrk½ iq.;kRekvksa ls gf"kZr gksuk] ¼mis{kk½
nq"VkRekvksa esa u izhfr vkSj u oSj djukA fuR; izfr U;wu ls U;wu nks ?kaVk i;ZUr eqeq{kq
ê;ku vo'; djsA ftl ls Hkhrj ds eu vkfn inkFkZ lk{kkr~ gksaA ns[kks! vius psru
Lo:i gSa] blh ls Kku Lo:i vkSj eu ds lk{kh gSaA D;ksafd tc eu_ 'kkUr] p¶py]
vkuafnr ok fo"kkn;qæ gksrk gS] ml dks ;Fkkor~ ns[krs gSaA oSls gh bfUnz;k¢] izk.k vkfn
dk Kkrk] iwoZ ǹ"V dk Lej.k dÛkkZ vkSj ,d dky esa vusd inkFkks³ ds osÛkk]
êkkj.kkd"kZ.k dÛkkZ vkSj lc ls iF̀kd~ gSaA tks i`Fkd~ u gksrs rks Lora= dÛkkZ budk izsjd]
vf/k"Bkrk dHkh ugha gks ldrsA

vfo|k·fLerkjkx}s"kkfHkfuos'kk% i¶p Dys'kk%A
&;ksx'kkL=s ikns 2A lw0 3

buesa ls vfo|k dk Lo:i dg vk;sA i`Fkd~ oÛkZeku cqf¾ dks vkRek ls
fHkUu u le>uk vfLerk@A lq[k esa izhfr jkxA nq%[k esa vizhfr }s"kA vkSj lc
izkf.kek= dks ;g bPNk lnk jgrh gS fd eSa lnk 'kjhjLFk jgw¢] e:¢ ughaA e`R;q
nq%[k ls =kl vfHkfuos'k dgkrk gSA bu ik¡p Dys'kksa dks ;ksxkH;kl foKku ls
NqM+k ds] czã dks izkIr gks ds] eqfä ds ijekuUn dks Hkksxuk pkfg;sA ¼iz'u½
tSlh eqfæ vki ekurs gSa] oSlh vU; dksbZ ugha ekurkA ns[kks! tSuh yksx eks{k
f'kyk] f'koiqj esa tkds pqipki cSBs jguk] bZlkbZ pkSFkk vkleku] ftlesa fookg
yM+kbZ ckts&xkts] oL=kfn /kkj.k ls vkuUn Hkksxuk] oSls gh eqlyeku lkrosa
vkleku] okeekxhZ Jhiqj] 'kSo dSyk'k] oS".ko oSdqaB] vkSj xksdqfy;s xkslkbZ
xksyksd vkfn esa tk ds mÛke L=h] vUu] iku] oL=] LFkku vkfn dks izkIr
gksdj vkuUn esa jgus dks eqfæ ekurs gSaA ikSjkf.kd yksx (lkyksD;) bZ'oj ds
yksd esa fuokl] (lkuqT;) NksVs HkkbZ ds ln`'k bZ'oj ds lkFk jguk] (lk:I;)
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tSlh mikluh; nso dh vkÑfr gS] oSlk cu tkuk] (lkehI;) lsod ds leku bZ'oj
ds lehi jguk] (lk;qT;) bZ'oj ls la;qæ gks tkuk] ;s pkj izdkj dh eqfæ ekurs gSaA
osnkUrh yksx czå esa y; gksus dks eks{k le>rs gSaA ¼mÙkj½ tSuh (12) ckjgosa] bZlkbZ
(13) rsjgosa] vkSj (14) pkSngosa leqYykl esa eqlyekuksa dh eqfæ vkfn fo"k;
fo'ks"kdj fy[ksaxsA tks okeekxhZ Jhiqj esa tkdj y{eh ds lǹ'k fL=;k¢] e|&ekalkfn
[kkuk&ihuk] jÄ&jkx Hkksx djuk ekurs gSa] og ;gk¢ ls dqN fo'ks"k ughaA oSls gh egknso
vkSj fo".kq ds lǹ'k vkÑfr okys ikoZrh vkSj y{eh ds lǹ'k L=h;qæ gksdj vkuUn
Hkksxuk ;gk¢ ds /kuk<ð jktkvksa ls vf/kd bruk gh fy[krs gSa fd ogk¢ jksx u gksaxs vkSj
;qokoLFkk lnk jgsxhA ;g mu dh ckr feF;k gS] D;ksafd tgk¡ Hkksx ogk¡ jksx vkSj tgk¡ jksx
ogk¡ ò)koLFkk vo'; gksrh gSA vkSj ikSjkf.kdksa ls iwNuk pkfg;s fd tSlh rqEgkjh pkj
izdkj dh eqfæ gS] oSlh rks Ñfe] dhV] irÄ] i'okfndksa dh Hkh Lor% fl¾ izkIr gSA
D;ksafd ;s ftrus yksd gSa] os lc bZ'oj ds gSa] bUgh esa lc tho jgrs gSaA blfy;s ̂ ^lkyksDð**
eqfæ vuk;kl izkIr gSA ̂ ^lkehI;** bZ'oj loZ= O;kIr gksus ls lc ml ds lehi gSa] blfy;s
^^lkehI;** eqfæ Hkh Lor% fl¾ gSA ̂ ^lkuqT;** tho bZ'oj ls lc izdkj NksVk vkSj psru
gksus ls Lor% cU/kqor~ gS] blls lkuqT; eqfæ Hkh fcuk iz;Ru ds fl¾ gSA vkSj lc tho
loZO;kid ijekRek esa O;kI; gksus ls la;qæ gSa] blls ^^lk;qT;** eqfæ Hkh Lor% fl¾
gSAvkSj tks vU; lk/kkj.k ukfLrd yksx] ejus ls rÛoksa esa rÛo feydj ije eqfæ ekurs
gSa] og rks dqÛks] xngs vkfn dks Hkh izkIr gSA ;s eqfæ;k¢ ugh gSa] fdUrq ,d izdkj dk ca/ku
gS] D;ksafd ;s yksx f'koiqj eks{kf'kyk] pkSFks vkleku] lkrosa vkleku] Jhiqj] dSyk'k]
oSdq.B] xksyksd] dks ,dns'k esa LFkku fo'ks"k ekurs gSaA tks os mu LFkkuksa ls ìFkd~ gksa rks eqfæ
NwV tk;A blhfy;s tSls 12 iRFkj ds Hkhrj ǹf"V ca/k gksrs gSa] ml ds leku ca/ku esa gksaxsA
eqfä rks ;gh gS fd tgk¡ bPNk gks ogk¡ fopjs] dgha vVds ugha] u Hk;] u 'kÃk] u nq%[k gksrk
gSA tks tUe gS] og mRifÛk vkSj ejuk izy; dgk gSA le; ij tUe ysrs gSaA ¼iz'u½ tUe
,d gS ok vusd\ ¼mÙkj½ vusdA ¼iz'u½ tks vusd gksa rks iwoZ tUe vkSj èR;q dh ckrksas dk
Lej.k D;ksa ugha\ ¼mÙkj½ tho vYiK gS] f=dkyn'khZ ugha] blfy;s Lej.k ugha jgrk vkSj
ftl eu ls Kku djrk gS] og Hkh ,d le; esa nks Kku ugha dj ldrkA Hkyk] iwoZ tUe
dh ckr rks nwj jgus nhft;s] blh nsg esa tc xHkZ esa tho Fkk] 'kjhj cuk] i'pkr~ tUek]
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ik¢posa o"kZ ls iwoZ rd tks2 ckrsa gqbZ gSa] mu dk Lej.k D;ksa ugha dj ldrk\ vkSj
tkx`r ok LoIu esa cgqr lk O;ogkj izR;{k esa djds tc lq"kqfIr vFkkZr~ xk<+
funzk gksrh gS] rc tkx`r vkfn O;ogkj dk Lej.k D;ksa ugha dj ldrk\ vkSj
rqe ls dksbZ iwNs fd ckjg o"kZ ds iwoZ] rsjgosa o"kZ ds ik¢posa eghus ds uoesa fnu
n'k cts ij ifgyh feuV esa rqeus D;k fd;k Fkk\ rqEgkjk eq¢[k] gkFk] dku] us=]
'kjhj fdl vksj] fdl izdkj dk Fkk\ vkSj eu esa D;k fopkj Fkk\ tc blh
'kjhj esa ,slk gS rks iwoZ tUe dh ckrksa ds Lej.k esa 'kadk djuh dsoy yM+dsiu dh
ckr gSA vkSj tks Lej.k ugha gksrk gS] blh ls tho lq[kh gS] ugha rks lc tUeksa ds
nq%[kksa dks ns[k2 nq%f[kr gksdj ej tkrkA tks dksbZ iwoZ vkSj ihNs tUe ds oÙkZeku
dks tkuuk pkgS] rks Hkh ugha tku ldrk] D;ksafd tho dk Kku vkSj Lo:i vYi
gSA ;g ckr bZ'oj ds tkuus ;ksX; gS tho ds ughaA ¼iz'u½ tc*O tho dks iwoZ dk
Kku ugha] vkSj bZ'oj bl dks n.M nsrk gS rks tho dk lq/kkj ugha gks ldrkA
D;ksafd tc mldks Kku gks fd geus veqd dke fd;k Fkk] mlh dk ;g Qy
gS] rHkh os iki deks³ ls cp ldsa\ ¼mÙkj½ rqe Kku dS izdkj dk ekurs gks\
¼oknh*O½ izR;{kkfn izek.kksa ls vkB izdkj dkA ¼mÙkj½ rks tc rqe tUe ls
ysdj le;2 esa jkt] /ku] cqf¾] fo|k] nkfjnzð] fucqZf¾] ew[kZrk vkfn lq[k&nq%[k
lalkj esa ns[k dj iwoZ tUe dk Kku D;ksa ugha djrs\ tSls ,d voS| vkSj ,d
oS| dks dksbZ jksx gks] ml dk funku vFkkZr~ dkj.k oS| tku ysrk vkSj vfo}ku~
ugha tku ldrkA mlus oS|d fo|k i<+h gS vkSj nwljs us ughaA ijUrq Tojkfn jksx
ds gksus ls voS| Hkh bruk tku ldrk gS fd eq> ls dksbZ dqiF; gks x;k gS]
ftlls eq>s ;g jksx gqvk gSA oSls gh txr~ esa fofp= lq[k&nq%[k vkfn dh
?kVrh&c<+rh ns[k ds] iwoZ tUe dk vuqeku D;ksa ugha tku ysrs\ vkSj tks iwoZ
tUe dks u ekuksxs rks ijes'oj i{kikrh gks tkrk gS] D;ksafd fcuk iki ds
nkfjnzðkfn nq%[k vkSj fcuk iwoZ lf¶pr iq.; ds jkT;] /kuk<ðrk vkSj cqf¾eÛkk@

mldks D;ksa nh\ vkSj iwoZ tUe ds iki&iq.; ds vuqlkj nq%[k&lq[k ds nsus ls
ijes'oj U;k;dkjh ;Fkkor~ jgrk gSA ¼iz'u½ ,d tUe gksus ls Hkh ijes'oj
U;k;dkjh gks ldrk gSA tSls loksZifj jktk tks djs] lks U;k;A tSls ekyh vius
miou esa NksVs vkSj cM+s o`{k yxkrk] fdlh dks dkVrk] m[kkM+rk vkSj fdlh dh
j{kk djrk] c<+krk gSA ftl dh tks oLrq gS] ml dks og pkgS] tSls jD[kSA mlds
Çij  dksbZ Hkh nwljk U;k; djus okyk ugha] tks mldks n.M ns lds ok bZ'oj fdlh
ls MjsA ¼mÙkj½ ijekRek ftlfy;s U;k; pkgrk] djrk] vU;k; dHkh ugha



247uoe leqYykl%

djrkA blhfy;s og iwtuh; vkSj cM+k gSA tks U;k; fo#¾ djs] og bZ'oj gh
ughaA tSls ekyh] ;qfæ ds fcuk ekxZ ok vLFkku esa o`{k yxkus] u dVkus ;ksX;
dks dkVus] v;ksX; dks c<+kus] ;ksX; dks u c<+kus ls] nwf"kr gksrk gS] blh izdkj
fcuk dkj.k ds djus ls bZ'oj dks nks"k yxsA ijes'oj ds Åij U;k; ;qä dke
djuk vo'; gS] D;ksafd og LoHkko ls ifo= vkSj U;k;dkjh gSA tks mUeÛk ds
leku dke djs rks txr~ ds Js"B U;k;k/kh'k ls Hkh U;wu vkSj vizfrf"Br gksosA
D;k bl txr~ esa fcuk ;ksX;rk ds mÛke dke fd;s izfr"Bk vkSj nq"V dke fd;s
fcuk n.M nsus okyk fuUnuh; vizfrf"Br ugha gksrk\ blfy;s bZ'oj vU;k;
ugha djrk] blh ls fdlh ls ugha MjrkA ¼iz'u½ ijekRek us izFke gh ls ftl
ds fy;s ftruk nsuk fopkjk gS] mruk nsrk vkSj ftruk dke djuk gS] mruk
djrk gSA ¼mÙkj½ mldk fopkj thoksa ds dekZuqlkj gksrk gS] vU;Fkk ughaA
tks vU;Fkk gks rks ogh vijk/kh] vU;k;dkjh gksosA ¼iz'u½ cM+s&NksVksa dks ,d
lk gh lq[k nq%[k gSA cM+ksa dh cM+h fpUrk vkSj NksVksa dh NksVhA tSls fdlh
lkgwdkj dk fookn jkt?kj esa yk[k #i;s dk gks rks og vius ?kj ls ikydh
esa cSB dj dpgjh esa m".k dky esa tkrk gksA ckt+kj esa gksds ml dks tkrk
ns[kdj vKkuh yksx dgrs gSa fd&ns[kks iq.;&iki dk QyA ,d ikydh esa
vkuUn iwoZd cSBk gS vkSj nwljs fcuk twrs ifgjs] Çij uhps ls rI;eku gksrs gq,
ikydh dks mBkdj ys tkrs gSaA ijUrq cqf¾eku~ yksx blesa ;g tkurs gSa fd tSls2
dpgjh fudV vkrh tkrh gS] oSls2 lkgwdkj dks cM+k 'kksd vkSj lUnsg c<+rk
tkrk vkSj dgkjksa dks vkuUn gksrk tkrk gSA tc dpgjh esa igq¢prs gSa] rc lsB
th b/kj&m/kj tkus dk fopkj djrs gSa fd izkM~fookd~ (odhy) ds ikl tkÇa
ok lj'rsnkj ds iklA vkt gk#¢xk ok thrw¢xk] u tkus D;k gksxkA vkSj dgkj
yksx rek[kw ihrs] ijLij ckrsa&phrsa djrs gq, izlUu gksdj vkuUn esa lks tkrs
gSaA tks og thr tk; rks dqN lq[k vkSj gkj tk; rks lsBth nq%[k lkxj esa Mwc
tk;¢ vkSj os dgkj tSls ds oSls jgrs gSaA blh izdkj tc jktk lqUnj dksey
fcNkSus esa gksrk gS] rks Hkh 'kh?kz funzk ugha vkrh vkSj etwj dadj] iRFkj vkSj
eìh Ç¢ps&uhps LFky ij lksrk gS] mldks >V gh funzk vkrh gSA ,sls gh loZ=
le>ksA ¼mÙkj½ ;g le> vKkfu;ksa dh gSA D;k fdlh lkgwdkj ls dgS fd rw
dgkj cu tk vkSj dgkj ls dgsa fd rw lkgwdkj cu tk rks lkgwdkj dHkh dgkj
cuuk ugha vkSj dgkj lkgwdkj cuuk pkgrs gSaA tks lq[k&nq%[k cjkcj gksrk
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rks viuh2 voLFkk NksM+] uhp vkSj Ç¢p cuuk nksuksa u pkgrsA ns[kks] ,d tho
fo}ku~] iq.;kRek] Jheku~ jktk dh jk.kh ds xHkZ esa vkrk vkSj nwljk egknfjnz
?kfl;kjh ds xHkZ esa vkrk gSA ,d dks xHkZ ls ysdj loZFkk lq[k vkSj nwljs dks lc
izdkj nq%[k feyrk gSA ,d tc tUerk gS] rc lqUnj lqxaf/k;qæ tykfn ls Luku]
;qfæ ls ukM+h Nsnu] nqX/kikukfn ;Fkk;ksX; izkIr gksrs gSaA tc og nwêk ihuk pkgrk
gS rks mlds lkFk feJh vkfn feykdj ;Fks"V feyrk gSA ml dks izlUu j[kus ds
fy;s ukSdj pkdj] f[kykSuk] lokjh] mÛke LFkkuksa esa ykM ls vkuUn gksrk gS] nwljs
dk tUe tÄy esa gksrk] Luku ds fy;s ty Hkh ugha feyrk] tc nw/k ihuk pkgrk
rc nw/k ds cnys esa ?kwalk] FkisM+k vkfn ls ihVk tkrk gSA vR;Ur vkÛkZ Loj ls jksrk
gS] dksbZ ugha iwNrkA bR;kfn thoksa dks fcuk iq.;iki ds lq[k nq%[k gksus ls ijes'oj
ij nks"k vkrk gSA nwljk] tSls fouk fd;s deks³ ds lq[k&nq%[k feyrs gSa rks] vkxs ujd
LoxZ Hkh u gksuk pkfg;s] D;ksafd tSls ijes'oj us bl le; fcuk deks³ ds lq[k nq%[k
fn;k gS] oSls ejs ihNs Hkh ftldks pkgsxk] mldks LoxZ esa] vkSj ftldks pkgs] ujd
esa Hkst nsxkA iqu% lc tho v/keZ;qæ gks tk;saxs] /keZ D;ksa djsa\ D;ksafd /keZ dk Qy
feyus esa lansg gSA ijes'oj ds gkFk gS] tSls mldh izlUurk gksxh oSlk djsxk] rks
ikideks³ esa Hk; u gksdj lalkj esa iki dh of̀¾ vkSj /keZ dk {k; gks tk;xkA
blfy;s iwoZ tUe ds iq.;iki ds vuqlkj oÙkZeku tUe vkSj oÙkZeku rFkk iwoZ tUe ds
dekZuqlkj Hkfo";r~ tUe gksrs gSaA ¼iz'u½ euq"; vkSj vU; i'okfn ds 'kjhj esa tho
,d lk gS ok fHkUu2 tkfr ds\ ¼mÙkj½ tho ,d ls gSa] ijUrq iki&iq.; ds ;ksx
ls eyhu vkSj ifo= gksrs gSaA ¼iz'u½ euq"; dk tho i'okfn esa vkSj i'okfn dk
euq"; ds 'kjhj esa] vkSj L=h dk iq#"k ds vkSj iq#"k dk L=h ds 'kjhj esa tkrk&vkrk
gS ok ugha\ ¼mÙkj½ gka] tkrk&vkrk gS] D;ksafd tc iki c<+ tkrk] iq.; U;wu gksrk
gS] rc euq"; dk tho i'okfn uhp 'kjhj vkSj tc /keZ vf/kd rFkk v/keZ U;wu gksrk
gS] rc nso vFkkZr~ fo}kuksa dk 'kjhj feyrk vkSj tc iq.;&iki cjkcj gksrk gS] rc
lkèkkj.k euq"; tUe gksrk gSA blesa Hkh iq.;&iki ds mÛke] e/;e vkSj fuÑ"V gksus
ls euq";kfn esa Hkh mÛke] e/;e] fuÑ"V 'kjhjkfn lkexzh okys gksrs gSa vkSj tc
vf/kd iki dk Qy i'okfn 'kjhj esa Hkksx fy;k gS] iqu% iki&iq.; ds rqY; jgus
ls euq"; 'kjhj esa vkrk vkSj iq.; ds Qy Hkksx dj fQj Hkh e/;LFk euq"; ds
'kjhj esa vkrk gSA tc 'kjhj ls fudyrk gS] mlh dk uke ^^èR;q** vkSj 'kjhj
ds lkFk la;ksx gksus dk uke ̂ ^tUe** gSA tc 'kjhj NksM+rk] rc ;eky; vFkkZr~
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vkdk'kLFk ok;q esa jgrk gS] D;ksafd ̂ ^;esu ok;quk** osn esa fy[kk gS fd ;e uke
ok;q dk gS] x#M+iqjk.k dk dfYir ;e ughaA bldk fo'ks"k [kaMu&eaMu
X;kjgosa leqYykl esa fy[ksaxsA i'pkr~ /keZjkt vFkkZr~ ijes'oj ml tho ds iki
iq.;kuqlkj tUe nsrk gSA og ok;q] vUu] ty] vFkok 'kjhj ds fNnz }kjk nwljs
ds 'kjhj esa bZ'oj dh izsj.kk ls izfo"V gksrk gS] tks izfo"V gksdj Úe'k% ohº;Z
esa tk] xHkZ esa fLFkr gks] 'kjhj /kkj.k dj] ckgj vkrk gSA tks L=h ds 'kjhj êkkj.k
djus ;ksX; deZ gksa] rks] L=h vkSj iq#"k ds 'kjhj /kkj.k djus ;ksX; deZ gksa] rks
iq#"k ds 'kjhj esa izos'k djrk gS vkSj uiqald xHkZ dh fLFkfr le; L=h iq#"k
ds 'kjhj esa lEcU/k djds jtohº;Z ds cjkcj gksus ls gksrk gSA blh izdkj ukuk
izdkj ds tUe&ej.k esa rc rd tho iM+k jgrk gS] fd tc rd mÙke deks±ikluk
Kku dks djds eqfä dks ugha ikrk] D;ksafd mÙke dekZfn djus ls euq";ksa esa mÙke
tUe vkSj eqfä esa egkdYi i¸;ZUr tUe&ej.k nq%[kksa ls jfgr gksdj vkuUn esa
jgrk gSA ¼iz'u½ eqfæ ,d tUe esa gksrh gS ok vusd tUeksa esa\ ¼mÙkj½ vusd
tUeksa esaA D;ksafd &

fHk|rs ân;xzafFkf'N|Urs loZla'k;k%A
{kh;Urs pkL; dekZf.k rfLeUn`"Vs ijk·ojsAA1AA & eq.Md1

tc bl tho ds än; dh vfo|k&vKku:ih xk¢B dV tkrh] lc la'k;
fNUu gksrs vkSj nq"V deZ {k; dks izkIr gksrs gSa] rHkh ml ijekRek tks fd vius
vkRek ds Hkhrj vkSj ckgj O;ki jgk gS] mlesa fuokl djrk gSA ¼iz'u½ eqfæ
esa ijes'oj esa tho fey tkrk gS ok i`Fkd~ jgrk gS\ ¼mÙkj½ i`Fkd~ jgrk gSA
D;ksafd] tks fey tk; rks eqfæ dk lq[k dkSu Hkksxs vkSj eqfæ ds ftrus lkêku
gSa] os lc fu"Qy gks tkosaA og eqfæ rks ugha] fdUrq tho dk izy; tkuuk
pkfg;sA tc tho ijes'oj dh vkKk ikyu] mÙke deZ] lRlax] ;ksxkH;kl
iwoksZä lc lk/ku djrk gS] ogh eqfä dks ikrk gSA

lR;a KkueuUra czã ;ks osn fufgra xqgk;ka ijes O;kseu~A
lks·'uqrs lokZu~ dkeku~ lg czã.kk foif'prsfrAA &rSfÙkjh 02

tks thokRek viuh cqf¾ vkSj vkRek esa fLFkr lR;Kku vkSj vuUr vkuUn
Lo:i ijekRek dks tkurk gS] og ml O;kid:i czå esa fLFkr gksds] ml
^^foif'pr** vuUr fo|k;qæ czå ds lkFk lc dkeksa dks izkIr gksrk gSA vFkkZr~]
ftl2 vkuUn dh dkeuk djrk gS] ml2 vkuUn dks izkIr gksrk gSA ;gh eqfæ
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dgkrh gSA ¼iz'u½ tSls 'kjhj ds fcuk lkalkfjd lq[k ugha Hkk sx ldrk] oSls
eqfæ esa fcuk 'kjhj vkuUn dSls Hkksx ldsxk\ ¼mÙkj½ bldk lek/kku iwoZ
dg vk, gSa] vkSj bruk vf/kd lquks] tSls lkalkfjd lq[k 'kjhj ds vk/kkj ls
Hkksxrk gS] oSls ijes'oj ds vk/kkj eqfæ ds vkuUn dks thokRek Hkksxrk gSA
og eqä tho vuUr] O;kid czã esa LoPNUn ?kwerk] 'kq) Kku ls lc l`f"V dks
ns[krk] vU; eqäksa ds lkFk feyrk] l`f"V fo|k dks Øe ls ns[krk gqvk lc
yksd&yksdkUrjksa es a] vFkkZr~ ftrus ;s yksd nh[krs gSa] vkSj ugha nh[krs] mu
lc esa ?kwerk gSA og lc inkFkks³ dks] tks fd ml ds Kku ds vkxs gSa] lc dks
ns[krk gSA ftruk Kku vf/kd gksrk gS] mldks mruk gh vkuUn vf/kd gksrk
gSA eqfæ esa thokRek fueZy gksus ls iw.kZ Kkuh gksdj mldks lc lfUufgr
inkFkks³ dk Hkku ;Fkkor~ gksrk gSA ;gh lq[k fo'ks"k LoxZ vkSj fo"k; r`".kk esa
Qldj nq%[k fo'ks"k Hkksx djuk ujd dgkrk gSA ^^Lo%** lq[k dk uke gS
^^Lo% lq[ka xPNfr ;fLeu~ l Lox Z%** ̂ ^vrks foijhrks nq%[k Hkksxks ujd bfr**
tks lkalkfjd lq[k gS] og lkekU; LoxZ vkSj tks ijes'oj dh izkfIr ls vkuUn
gS] ogh fo'ks"k LoxZ dgkrk gSA lc tho LoHkko ls lq[k izkfIr dh bPNk vkSj
nq%[k dk fo;ksx gksuk pkgrs gSaA ijUrq tc rd /keZ ugha djrs vkSj iki ugha
NksM+rs] rc rd mudks lq[k dk feyuk vkSj nq%[k dk NwVuk u gksxkA D;ksafd
ftl dk dkj.k vFkkZr~ ewy gksrk gS] og u"V dHkh ugha gksrkA tSls &

fNUus ewys o`{kks u';fr rFkk ikis {kh.ks nq%[ka u';frA

tSls ewy dV tkus ls o{̀k u"V gksrk gS] oSls iki dks NksM+us ls nq%[k u"V
gksrk gSA ns[kks euqLe`fr esa iki vkSj iq.; dh cgqr izdkj dh xfr &

ekula eulSok;eqiHkqÃrs 'kqHkk·'kqHke~A
okpk okpk Ñra deZ dk;suSo p dkf;de~AA1AA

'kjhjtS% deZnks"kS;kZfr LFkkojrka uj%A
okfpdS% if{kèxrka ekulSjUR;tkfrrke~AA2AA

;ks ;nS"kka xq.kks nsgs lkdY;sukfrfjP;rsA
l rnk rn~xq.kizk;a ra djksfr 'kjhfj.ke~AA3AA1
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lÙoa Kkua reks·Kkua jkx}S"kkS jt%Lère~A
,r}îkfIrensrs"kka loZHkwrkfJra oiq%AA4AA

r= ;Rizhfrla;qDra fdf¶pnkRefu y{k;sr~A
iz'kkUrfeo 'kq)kHka lÙoa rnqi/kkj;sr~AA5AA

;Ùkq nq%[klek;qDre~ vizhfrdjekReu%A
rnztks·izfr?ka fo|kr~ lrra gkfj nsfguke~AA6AA

;Ùkq L;kUeksgla;qDreO;Dra fo"k;kRede~A
vizrD;Ze~ vfoKs;a reLrn~ mi/kkj;sr~AA7AA

=;k.kkefi pSrs"kka xq.kkuka ;% Qyksn;%A
vxzîks e/;ks t?kU;'p ra izo{;kE;'ks"kr%AA8AA

osnkH;klLriks Kkua 'kkSpfefUnz;fuxzg%A
/keZfØ;kRefpUrk p lkfÙoda xq.ky{k.ke~AA9AA

vkjEHk#fprk·/kŞ ;Ze~ vlRdk;Zifjxzg%A
fo"k;ksilsok pktlza jktla xq.ky{k.ke~AA10AA

yksHk% LoIuks·/k`fr% ØkS;± ukfLrD;a fHkUuof̀ÙkrkA
;kfp".kqrk izekn'p rkela xq.ky{k.ke~AA11AA

;RdeZ ÑRok dqo±'p dfj";a'pSo yTtfrA
rTKs;a fonq"kk lo± rkela xq.ky{k.ke~AA12AA

;sukfLeUdeZ.kk yksds[;kfrfePNfr iq"dyke~A
u p 'kkspR;lEiÙkkS rf}Ks;a rq jktle~AA13AA

;RlosZ.ksPNfr Kkrqa ;Uu yTtfr pkpju~A
rsu rq";fr pkRekL; rRlÙoxq.ky{k.ke~AA14AA

relks y{k.ka dkeks jtlLRoFkZ mP;rsA
lÙoL; y{k.ka /keZ% JS"Bîes"kka ;FkksÙkje~AA15AA

& euq0A v0 121
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vFkkZr~ euq"; bl izdkj vius Js"B] e/; vkSj fuÑ"V LoHkko dks tkudj
mÛke LoHkko dk xzg.k] e/; vkSj fuÑ"V dk R;kx djs vkSj ;g Hkh fu'p; tkus
fd ;g tho eu ls ftl 'kqHk ok v'kqHk deZ dks djrk gS] mldks eu_ ok.kh ls
fd;s dks ok.kh_ vkSj 'kjhj ls fd;s dks 'kjhj ls vFkkZr~ lq[k&nq%[k dks Hkksxrk
gSAA1AA tks uj 'kjhj ls pksjh] ijL=hxeu] Js"Bksa dks ekjus vkfn nq"V deZ
djrk gS] mldks o`{kkfn LFkkoj dk tUe] ok.kh ls fd;s iki deks³ ls i{kh vkSj
e`xkfn rFkk eu ls fd;s nq"V deks³ ls pkaMky vkfn dk 'kjhj feyrk gSAA2AA
tks xq.k bu thoksa ds nsg esa vf/kdrk ls oÛkZrk gS] og xq.k ml tho dks vius
ln`'k dj nsrk gSAA3AA tc vkRek esa Kku gks] rc lÛo_ tc vKku jgs] rc
re_ vkSj tc jkx&}s"k esa vkRek yxs] rc jtksxq.k tkuuk pkfg;sA ;s izÑfr ds
rhu xq.k lc lalkjLFk inkFkks³ esa O;kIr gksdj jgrs gSaAA4AA mldk foosd bl
izdkj djuk pkfg;s fd tc vkRek esa izlUurk] eu izlUu] iz'kkUr ds ln`'k
'kq¾Hkku ;qæ oÛksZ] rc le>uk fd lÛo xq.k iz/kku vkSj jtksxq.k rFkk reksxq.k
vizêkku gSaAA5AA tc vkRek vkSj eu_ nq%[k la;qæ] izlUurkjfgr] fo"k; esa
bêkj&mêkj] xeu&vkxeu esa yxs] rc le>uk fd jtksxq.k iz/kku] lÛoxq.k vkSj
reksxq.k vizêkku gSaAA6AA tc eksg vFkkZr~ lkalkfjd inkFkks³ esa Qlk gqvk vkRek
vkSj eu gks] tc vkRek vkSj eu esa dqN foosd u jgS] fo"k;ksa esa vklæ rdZ
fordZ jfgr tkuus ds ;ksX; u gks] rc fu'p; le>uk pkfg;s fd bl le; eq>
esa reksxq.k iz/kku vkSj lÛoxq.k rFkk jtksxq.k vizêkku gSaAA7AA vc tks bu rhuksa
xq.kksa dk mÛke] e/;e vkSj fuÑ"V Qyksn; gksrk gS] mldks iw.kZHkko ls dgrs
gSaAA8AA tks osnksa dk vH;kl] /kekZuq"Bku] Kku dh o`f¾] ifo=rk dh bPNk]
bfUnz;ksa dk fuxzg] /keZfÚ;k vkSj vkRek dk fpUru gksrk gS] ;gh lÙoxq.k dk
y{k.k gSAA9AA tc jtksxq.k dk mn;] lÛo vkSj reksxq.k dk vUrHkkZo gksrk gS]
rc vkjaHk esa #fprk] /kSº;Z R;kx] vlr~ deks³ dk xzg.k] fujUrj fo"k;ksa dh lsok
esa izhfr gksrh gS] rHkh le>uk fd jtksxq.k iz/kkurk ls eq> esa oÙkZ jgk gSAA10AA
tc reksxq.k dk mn; vkSj nksuksa dk vUrHkkZo gksrk gS] rc vR;Ur yksHk vFkkZr~
lc ikiksa dk ewy c<+rk] vR;Ur vkyL; vkSj funzk] /kSº;Z dk uk'k] Úwjrk dk
gksuk] ukfLrDð vFkkZr~ osn vkSj bZ'oj esa J¾k dk u jguk] fHkUu2 vUr%dj.k
dh òfÛk vkSj ,dkxzrk dk vHkko] ftl fdlh ls ;kpuk vFkkZr~ ek¢xuk] izekn
vFkkZr~ nq"V* O;luksa esa Qluk gksos] rc reksxq.k dk y{k.k fo}ku~ dks tkuus
;ksX; gS] rFkk tc viuk vkRek ftl dEeZ dks djds] djrk gqvk vkSj djus dh
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bPNk ls yTtk] 'kÃk vkSj Hk; dks izkIr gksos] rc tkuks fd eq> esa izcq¾ reksxq.k
gSAA12AA ftl dEeZ ls bl yksd esa thokRek iq"dy izflf¾ pkgrk] nfjnzrk
gksus esa Hkh pkj.k] HkkV vkfn dks nku nsuk ugha NksM+rk] rc le>uk fd eq> esa
jtksxq.k izcy gSAA13AA vkSj tc euq"; dk vkRek lcls tkuus dks pkgS] xq.k
xzg.k djrk tk;] vPNs deks³ esa yTtk u djs vkSj ftl dEeZ ls vkRek izlUu
gksos vFkkZr~ /kekZpj.k gh esa #fp jgs] rc le>uk fd eq> esa lÛoxq.k izcy
gSAA14AA reksxq.k dk y{k.k dke] jtksxq.k dk vFkZ laxzg dh bPNk vkSj
lÛoxq.k dk y{k.k /keZ lsok djuk gS] ijUrq reksxq.k ls jtksxq.k vkSj jtksxq.k ls
lÛoxq.k Js"B gSAA15AA vc ftl2 xq.k ls ftl2 xfr dks tho izkIr gksrk gS]
ml2 dks vkxs fy[krs gSa &

nsoRoa lkfÙodk ;kfUr euq";Ro¶p jktlk%A
fr;ZDRoa rkelk fuR;feR;s"kk f=fo/kk xfr%AA1AA

LFkkojk d`fedhVk'p eRL;k% likZ'p dPNik%A
i'ko'p e`xk'pSo t?kU;k rkelh xfr%AA2AA

gfLru'p rqjÄk'p 'kwnzk EysPNk'p xfgZrk%A
flagk O;k?kzk ojkgk'p e/;ek rkelh xfr%AA3AA

pkj.kk'p lqi.kkZ'p iq#"kk'pSo nkfEHkdk%A
j{kkafl p fi'kkpk'p rkelh"kwÙkek xfr%AA4AA

>Yyk eYyk uVk'pSo iq#"kk% 'kL=o`Ùk;%A
|wrikuizlDrk'p t?kU;k jktlh xfr%AA5AA

jktku% {kf=;k'pSo jkKka pSo iqjksfgrk%A
okn;q)iz/kkuk'p e/;ek jktlh xfr%AA6AA

xU/kokZ xqádk ;{kk focq/kkuqpjk'p ;sA
rFkSokIljl% lokZ jktlh"kwÙkek xfr%AA7AA

rkilk ;r;ks foizk ;s p oSekfudk xq.kk%A
u{k=kkf.k p nSR;k'p izFkek lkfÙodh xfr%AA8AA1
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;Toku _"k;ks nsok osnk T;ksrhaf"k oRljk%A
firj'pSo lk/;k'p f}rh;k lkfÙodh xfr%AA9AA

czãk fo'ol̀tks /kEeksZ egkuO;Dreso pA
mÙkeka lkfÙodhesrka xfrekgqeZuhf"k.k%AA10AA

bfUnz;k.kka izlÄsu /keZL;klsousu pA
ikiku~ la;kfUr lalkjku~ vfo}kalks ujk/kek%AA11AA

tks euq"; lkfÛod gSa] os nso vFkkZr~ fo}ku~] tks jtksxq.kh gksrs gSa os e/;e
euq";] vkSj tks reksxq.k;qæ gksrs gSa os uhp xfr dks izkIr gksrs gSaAA1AA tks
vR;Ur reksxq.kh gSa_ os LFkkoj o`{kkfn] Ñfe] dhV] eRL;] lIiZ] dPNi] i'kq
vkSj e`x ds tUe dks izkIr gksrs gSaAA2AA tks e/;e reksxq.kh gSa_ os gkFkh] ?kksM+k]
'kwnz] EysPN] fuafnr deZ djus gkjs] flag] O;k?kz] cjkg vFkkZr~ lwdj ds tUe
dks izkIr gksrs gSaAA3AA tks mÛke reksxq.kh gSa_ os pkj.k (tks fd dfoÛk]
nksgk]vkfn cuk dj euq";ksa dh iz'kalk djrs gSa) lqUnj i{kh] nkafHkd iq#"k
vFkkZr~ vius eq[k ls* viuh iz'kalk djus gkjs] jk{kl tks fgald] fi'kkp]
vukpkjh vFkkZr~ e|kfn ds vkgkj dÛkkZ vkSj efyu jgrs gSa] og mÛke  reksxq.k
ds deZ dk Qy gSAA4AA tks v/ke@ jtksxq.kh gSa_ os >Yyk vFkkZr~ rkykc
vkfn ds* [kksnus gkjs] eYyk vFkkZr~ ukSdk vkfn ds pykus okys] uV tks ck¢l
vkfn ij dyk dwnuk] p<+uk] mrjukfn djrs gSa] 'kL=êkkjh Hk`R; vkSj e| ihus
esa vklæ gksa] ,sls tUe uhp jtksxq.k dk Qy gSAA5AA tks e/;e jtksxq.kh gksrs
gSa_ os jktk] {kf=;o.kZLFk jktkvksa ds iqjksfgr] okn&fookn djus okys] nwr]
izkM~fookd (odhy] okfj"Vj) ;q¾ foHkkx ds v/;{k ds tUe ikrs gSaAA6AA
tks mÛke jtksxq.kh gSa_ os xa/koZ (xkus okys)] xqãd (okfn= ctkus gkjs)] ;{k
(/kuk<ð)] fo}kuksa ds lsod] vkSj vIljk vFkkZr~ tks mÛke :i okyh L=h dk
tUe ikrs gSaAA7AA tks riLoh] ;fr] laU;klh] osnikBh] foeku ds pykus okys
T;ksfr"kh] vkSj nSR; vFkkZr~ nsgiks"kd euq"; gksrs gSa_ mu dks izFke lRoxq.k ds
deZ dk Qy tkuksAA8AA tks e/;e lRoxq.k;qæ gksdj deZ djrs gSa_ os tho
;KdÛkkZ] osnkFkZfor~ fo}ku~] osn] fo|qr~ vkfn vkSj dky fo|k ds Kkrk]
j{kd] Kkuh] vkSj (lk/;) dkº;Z flf¾ ds fy;s lsou djus ;ksX; vê;kid
dk tUe ikrs gSaAA9AA tks mÛke lRoxq.k;qæ gksds] mÛke deZ djrs gSa_ os czåk
lc osnksa dk osÛkk] fo'ol`t lc l`f"VÚe fo|k dks tku dj fofoêk
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foekukfn ;kuksa dks cukus gkjs] /kkfeZd] loksZÛke cqf¾;qæ vkSj vO;æ ds tUe
vkSj izÑfr&of'kRo flf¾ dks izkIr gksrs gSaAA10AA tks bfUnz; ds o'k gksdj
fo"k;h] /keZ dks NksM+ dj v/kEeZ djus gkjs vfo}ku~ gSa] os euq";ksa esa uhp tUe
cqjs2 nq%[k:i tUe dks ikrs gSaAA11AA bl izdkj lRo] jt vkSj reksxq.k;qæ
osx ls ftl2 izdkj dk deZ tc djrk gS] ml2 dks mlh2 izdkj Qy izkIr
gksrk gSA tks eqfæ pkgrs@ gSa os xq.kkrhr vFkkZr~ lc xq.kksa ds LoHkkoksa esa u Ql
dj] egk;ksxh gksds eqfæ dk lk/ku djsaA D;ksafd %&

;ksxf'pÙkof̀Ùkfujks/k%AA1AA
rnk nz"Vq% Lo:is·oLFkkue~AA2AA &;s ;ksx'kkL= ikr¶ty ds lw= gSa1

euq"; jtksxq.k] reksxq.k ;qæ deks³ ls eu dks jksd] 'kq¾ lÛoxq.k;qæ gks]
i'pkr~ 'kq¾ lRoxq.k;qæ deks³ ls Hkh eu dks jksd] ,dkxz vFkkZr~ ,d ijekRek
vkSj /keZ;qæ dEeZ] buds vxzHkkx esa fpÛk dk Bgjk j[kuk] fu#¾ vFkkZr~ lc
vksj ls eu dh o`fÛk dks jksdukAA1AA tc fpÛk ,dkxz vkSj fu#¾ gksrk gS] rc
lc ds nz"Vk bZ'oj ds Lo:i esa thokRek dh fLFkfr gksrh gS] bR;kfn lkêku
eqfæ ds fy;s djsA vkSj &

vFk f=fo/knq%[kkR;Urfuof̀ÙkjR;Uriq#"kkFkZ%AA &;g lka[; dk lw= gSA2

tks v/;kfRed vFkkZr~ 'kjhj lEcU/kh ihM+k] vkf/kHkkSfrd tks nwljs izkf.k;ksa
ls nq%f[kr gksuk] vkf/knSfod tks vfro`f"V] vfrrki] vfr'khr] eu] bfUnz;ksa
dh p¶pyrk ls gksrk gS bl f=fo/k nq%[k dks NqM+kdj eqfä ikuk vR;Ur iq#"kkFkZ
gSAA bl ds vkxs vkpkj vukpkj vkSj Hk{;kHk{; dk fo"k; fy[ksaxsAA

bfr Jheí;kuUnljLorhLokfufeZrs lR;kFkZizdk'ks
lqHkk"kkfoHkwf"krs@ fo|k·fo|kcU/keks{kfo"k;s

uoe% leqYykl%
lEiw.kZ%AA9AA
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AAvFkn'keleqYyklkjEHk%AA

vFkk··pkjk·ukpkjHk{;k·Hk{;fo"k;ku~ O;k[;kL;ke%

vc tks /keZ;qæ dkeksa dk vkpj.k] lq'khyrk] lRiq#"kksa dk lÄ vkSj
lf}|k ds xzg.k esa #fp vkfn vkpkj vkSj bu ls foijhr vukpkj dgkrk gS]
ml dks fy[krs gSa&

fo}fÜ% lsfor% lfÜfuZR;e}s"kjkfxfHk%A
ân;sukH;uqKkrks ;ks /keZLrfUucks/krAA1AA

dkekRerk u iz'kLrk u pSosgkLR;dkerkA
dkE;ks fg osnkf/kxe% deZ;ksx'p oSfnd%AA2AA

lÃYiewy% dkeks oS ;Kk% lÃYilEHkok%A
ozrkfu ;e/kekZ'p losZ lÃYitk% Le`rk%AA3AA

vdkeL; fØ;k dkfpn~ n`';rs usg dfgZfpr~A
;|f) dq#rs fdf¶pr~ rÙkRdkeL; psf"Vre~AA4AA

osnks·f[kyks /keZewya Lef̀r'khys p rf}nke~A
vkpkj'pSo lk/kwukekReuLrqf"Vjso pAA5AA

loZUrq leos{;sna fuf[kya Kkup{kq"kkA
Jqfrizkek.;rks fo}ku~ Lo/kesZ fufo'ksr oSAA6AA

JqfrLeR̀;qfnra /keZeuqfr"Bu~ fg ekuo%A
bg dhfÙkZeokIuksfr izsR; pkuqÙkea lq[ke~AA7AA

JqfrLrq osnks foKs;ks /keZ'kkL=a rq oS Le`fr%A
rs lokZFksZ"oehekaL;s rkH;ka /keksZ fg fucZHkkSAA8AA@

;ks·oeU;sr rs ewys gsrq'kkL=kJ;kn~ f}t%A
l lk/kqfHkcZfg"dk;ksZ ukfLrdks osnfuUnd%AA9AA1
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osn% Le`fr% lnkpkj% LoL; p fiz;ekReu%A
,rPprqfoZ/ka izkgq% lk{kk)eZL; y{k.ke~AA10AA

vFkZdkes"olDrkuka /keZKkua fo/kh;rsA
/ke±ftKklekukuka izek.ka ijea Jqfr%AA11AA

oSfndS% deZfHk% iq.;SfuZ"ksdkfnf}ZtUeuke~A
dk¸;Z% 'kjhjlaLdkj% ikou% izsR; psg pAA12AA

ds'kkUr% "kksM'ks o"ksZ czkã.kL; fo/kh;rsA
jktU;cU/kks}kZfoa'ks oS';L; }îf/kds rr%AA13AA &euq0A v0 21

euq";ksa dks lnk bl ckr ij /;ku j[kuk pkfg;s fd ftldk lsou jkx&}s"k
jfgr fo}ku~ yksx fuR; djsa] ftl dks än; vFkkZr~ vkRek ls lR;dÛkZO; tkusa]
ogh /keZ ekuuh; vkSj dj.kh; gSAA1AA D;ksafd] bl lalkj esa vR;Ur dkekRerk
vkSj fu"dkerk Js"B ugha gSA osnkFkZKku vkSj osnksæ deZ] ;s lc dkeuk gh ls
fl¾ gksrs gSaAA2AA tks dksbZ dgs fd eSa fufjPN vkSj fu"dke gw¢] ok gks tkÇ¢]
rks og dHkh ugha gks ldrk] D;ksafd lc dke vFkkZr~ ;K] lR;Hkk"k.kkfn
ozr&;e] fu;e:ih /keZ vkfn lÃYi gh ls curs gSaAA3AA D;ksafd tks2 gLr]
ikn] us=] eu vkfn pyk;s tkrs gSa] os lc dkeuk gh ls pyrs gSaA tks bPNk u
gks rks vk¢[k dk [kksyuk vkSj ehapuk Hkh ugha gks ldrkAA4AA blfy;s lEiw.kZ
osn euqLe`fr rFkk _f"kiz.khr 'kkL=] lRiq#"kksa dk vkpkj vkSj ftl2 deZ esa
viuk vkRek izlUu jgs vFkkZr~ Hk; 'kÃk yTtk ftl esa u gks] mu deks± dk lsou
djuk mfpr gSA ns[kks! tc dksbZ feF;kHkk"k.k pksjh vkfn dh bPNk djrk gS]
rHkh ml ds vkRek esa Hk;] 'kÃk] yTtk] vo'; mRiUu gksrh gS] blfy;s og
deZ djus ;ksX; ughaAA5AA euq"; laiw.kZ 'kkL= osn] lRiq#"kksa dk vkpkj] vius
vkRek ds vfo#¾ vPNs izdkj fopkj dj] Kku us= djds Jqfrizek.k ls
LokRekuqdwy /keZ esa izos'k djsAA6AA D;ksafd] tks euq"; osnksæ /keZ vkSj tks osn
ls vfo#¾ Le`R;qæ /keZ dk vuq"Bku djrk gS] og bl yksd esa dhfÛkZ vkSj ej
ds loksZÛke lq[k dks izkIr gksrk gSAA7AA Jqfr&osn vkSj Lef̀r] /keZ 'kkL= dks
dgrs gSaA buls lc dÛkZO;kdÛkZO; dk fu'p; djuk pkfg;sAA8AA tks dksbZ
euq"; osn vkSj osnkuqdwy vkIr xzUFkksa dk vieku djs] ml dks Js"B yksx
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tkfr ckã dj nsa] D;ksafd] tks osn dh fuank djrk gS] ogh ukfLrd dgkrk
gSAA9AA blfy;s osn] Le`fr] lRiq#"kksa dk vkpkj vkSj vius vkRek ds Kku ls
vfo#¾ fiz;kpj.k] ;s pkj /keZ ds y{k.k vFkkZr~ bUgh ls /keZ yf{kr gksrk
gSAA10AA ijUrq] tks nzO;ksa ds yksHk vkSj dke vFkkZr~ fo"k; lsok esa Qlk gqvk
ugha gksrk] mlh dks /keZ dk Kku gksrk gSA tks /keZ dks tkuus dh bPNk djsa] muds
fy;s osn gh ije izek.k gSAA11AA blh ls lc euq";ksa dks mfpr gS fd osnksæ
iq.;:i deks³ ls czkå.k] {kf=;] oS'; vius lUrkuksa dk fu"ksdkfn laLdkj djsa]
tks bl tUe ok ij tUe esa ifo= djus okyk gSAA12AA czkå.k ds lksygosa]
{kf=; ds ckbZlosa vkSj oS'; ds pkSchlosa o"kZ esa ds'kkUr deZ vkSj eqaMu gks tkuk
pkfg;sA vFkkZr~ bl fof/k ds i'pkr~ dsoy f'k[kk dks j[k ds] vU; Mk<+h&ew¢N
vkSj f'kj ds cky lnk eqM+okrs jguk pkfg;s] vFkkZr~ iqu% dHkh u j[kukA vkSj
tks 'khr izêkku ns'k gks rks dke pkj gS] pkgs ftrus ds'k jD[ks] vkSj tks vfr m".k
ns'k gks rks] lc f'k[kk lfgr Nsnu djk nsuk pkfg;sA D;ksafd] f'kj esa cky jgus
ls m".krk vfêkd gksrh gS vkSj ml ls cqf¾ de gks tkrh gSA Mk<+h&ew¢N j[kus
ls Hkkstu&iku vPNs izdkj ugha gksrk vkSj mfPN"V Hkh ckyksa esa jg tkrk
gSAA13AA

bfUnz;k.kka fopjrka fo"k;s"oigkfj"kqA
la;es ;Ruekfr"Bsf}}ku~ ;Urso okftuke~AA1AA

bfUnz;k.kka izlÄsu nks"keP̀NR;la'k;e~A
lfUu;E; rq rkU;so rr% flf)a fu;PNfrAA2AA

u tkrq dke% dkekukeqiHkksxsu 'kkE;frA
gfo"kk d`".koResZo Hkw; ,okfHko)ZrsAA3AA

osnkLR;kx'p ;Kk'p fu;ek'p rikafl pA
u foiznq"VHkkoL; flf)a xPNfUr dfgZfpr~AA4AA

o'ks d`RosfUnz;xzkea la;E; p euLrFkkA
lokZu~ lalk/k;snFkkZuf{k.ou~ ;ksxrLruqe~AA5AA

JqRok Li`"V~ok p n`"V~ok p HkqDRok ?kzkRok p ;ks uj%A
u â";fr Xyk;fr ok l foKs;ks ftrsfUnz;%AA6AA1
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ukì"V% dL;fpn~ czw;kUu pkU;k;su ìPNr%A
tkuUufi fg es/kkoh tMoYyksd vkpjsr~AA7AA

foÙka cU/kqoZ;% deZ fo|k Hkofr i¶pehA
,rkfu ekU;LFkkukfu xjh;ks ;|nqÙkje~AA8AA

vKks Hkofr oS cky% firk Hkofr eU=n%A
vKa fg ckyfeR;kgq% firsR;so rq eU=ne~AA9AA

u gk;uSuZ ifyrSuZ foÙksu u cU/kqfHk%A
_"k;'pfØjs /ke± ;ks·uwpku% l uks egku~AA10AA

foizk.kka Kkurks T;S"Bîa {kf=;k.kka rq oh;Zr%A
oS';kuka /kkU;/kur% 'kwnzk.kkeso tUer%AA11AA

u rsu ò)ks Hkofr ;sukL; ifyra f'kj%A
;ks oS ;qokI;/kh;kuLra nsok% LFkfoja fonq%AA12AA

;Fkk dk"Be;ks gLrh ;Fkk peZe;ks èx%A
;'p foizks·u/kh;kuL=;Lrs uke fcHkzfrAA13AA

vfgal;So Hkwrkuka dk;± Js;ks·uq'kklue~A
okd~ pSo e/kqjk 'y{.kk iz;ksT;k /keZfePNrkAA14AA &euq0A v0 21

euq"; dk ;gh eq[; vkpkj gS fd tks bfUnz;k¢ fpÛk dks gj.k djus okys
fo"k;ksa esa izo`Ûk djkrh gSa] mudks jksdus esa iz;Ru djsA tSls ?kksM+s dks lkjfFk jksd
dj 'kq¾ ekxZ esa pykrk gS] bl izdkj budks vius o'k esa djds] v/keZ ekxZ ls
gBk ds /keZ ekxZ esa lnk pyk;k djsAA1AA D;ksafd] bfUnz;ksa dks fo"k;klfæ
vkSj v/keZ esa pykus ls euq"; fuf'pr nks"k dks izkIr gksrk gS vkSj tc bu dks
thr dj /keZ esa pykrk gS] rHkh vHkh"V flf¾ dks izkIr gksrk gSAA2AA ;g
fu'p; gS fd tSls vfXu esa bU/ku vkSj ?kh] Mkyus ls c<+rk tkrk gS] oSls gh
dkeksa ds miHkksx ls dke 'kkUr dHkh ugha gksrk] fdUrq c<+rk gh tkrk gSA blfy;s
euq"; dks fo"k;klæ dHkh u gksuk pkfg;sAA3AA tks vftrsfUnz; iq#"k gS]
mldks foiznq"V dgrs gSaA mlds djus ls u osn Kku] u R;kx] u ;K] u
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fu;e] vkSj u /kekZpj.k flf¾ dks izkIr gksrs gSa] fdUrq ;s lc ftrsfUnz; êkkfeZdtu
dks fl¾ gksrs gSaAA4AA blfy;s ik¢p deZ] ik¢p KkusfUnz; vkSj X;kjgosa eu dks
vius o'k esa djds ;qækgkj&fogkj ;ksx ls 'kjhj dh j{kk djrk gqvk lc vFkks³
dks fl¾ djsAA5AA ftrsfUnz; ml dks dgrs gSa fd tks Lrqfr lqu ds g"kZ] vkSj fuUnk
lqu ds 'kksd] vPNk Li'kZ djds lq[k vkSj nq"V Li'kZ ls nq%[k] lqUnj :i ns[k ds
izlUu vkSj nq"V :i ns[k vizlUu] mÛke Hkkstu djds vkuafnr vkSj fud"̀V Hkkstu
djds nq%f[kr] lqxUêk esa #fp vkSj nqxZU/k esa v#fp ugha djrkAA6AA dHkh fcuk
iwNs ok vU;k; ls iwNus okys dks fd tks diV ls iwNrk gks] ml dks mÛkj u nsosA
mu ds lkeus cqf¾eku~ tM+ ds leku jgsA gk¢] tks fu"diV vkSj ftKklq gksa] mudks
fcuk iwNs Hkh mins'k djsAA7AA ,d /ku_ nwljs cU/kq] dqVqEc] dqy_ rhljk voLFkk_
pkSFkk mÛke deZ vkSj ik¢poha Js"B fo|k_ ;s ik¢p ekU; ds LFkku gSaA ijUrq] /ku ls
mÛke c¢/kq] c¢/kq ls vf/kd voLFkk] voLFkk ls Js"B deZ vkSj deZ ls ifo= fo|k
okys] mÛkjksÛkj vf/kd ekuuh; gSaAA8AA D;ksafd] pkgS lkS o"kZ dk Hkh gks] ijUrq tks
fo|k&foKku jfgr gS] og ckyd vkSj tks fo|+k&foKku dk nkrk gS] ml ckyd
dks Hkh o`¾ ekuuk pkfg;sA D;ksafd lc 'kkL=&vkIr&fo}ku~ vKkuh dks ckyd
vkSj Kkuh dks firk dgrs gSaAA9AA vf/kd o"kks³ ds chrus] 'osr cky ds gksus]
vfêkd /ku ls vkSj cM+s dqVqEc ds gksus ls ò¾ ugha gksrk] fdUrq ¿f"k egkRekvksa
dk ;gh fu'p; gS fd tks gekjs chp esa fo|k&foKku esa vf/kd gS] ogh o)̀ iq#"k
dgkrk gSAA10AA czkå.k Kku ls] {kf=; cy ls] oS'; /ku&/kkU; ls] vkSj 'kwnz
tUe vFkkZr~ vf/kd vk;q ls o¾̀ gksrk gSAA11AA 'kjhj ds cky 'osr gksus ls cqñk
ugha gksrk] fdUrq tks ;qok] fo|k i<+k gqvk gS_ mlh dks fo}ku~ yksx cM+k tkurs
gSaAA12AA vkSj tks fo|k ugha i<+k gS_ og tSlk dk"B dk gkFkh] peM+s dk ex̀ gksrk
gS] oSlk vfo}ku~ euq"; txr~ esa uke ek= euq"; dgkrk gSAA13AA blfy;s fo|k
i<+] fo}ku~ /kekZRek gksdj] fuoSZjrk ls lc izkf.k;ksa ds dY;k.k dk mins'k djs vkSj
mins'k esa ok.kh e/kqj vkSj dksey cksysA tks lR;ksins'k ls /keZ dh of̀) vkSj v/keZ dk
uk'k djrs gSa] os iq#"k /kU; gSaAA14AA fuR; Luku] oL=] vUu] iku] LFkku] lc
'kq¾ jD[ks] D;ksafd bu ds 'kq¾ gksus esa fpÛk dh 'kqf¾ vkSj vkjksX;rk izkIr gksdj
iq#"kkFkZ c<+rk gSA 'kkSp mruk djuk ;ksX; gS fd ftrus ls ey] nqxZU/k nwj gks tk;AA

vkpkj% ijeks* /keZ % JqR;qDr% LekÙkZ ,o pAA &euq0 1

tks lR; Hkk"k.kkfn deks³ dk vkpj.k djuk gS] ogh osn vkSj Lef̀r esa dgk
gqvk vkpkj gSA
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ek uks@ o/kh% firja eksr ekrje~A1

vkpk¸;Z miu;ekuks czãpkfj.kfePNrsAA+

ekr`nsoks HkoA fir`nsoks HkoA vkpk¸;Znsoks HkoA vfrfFknsoks HkoA      &rSfÙkjh02

ekrk] firk] vkpkº;Z vkSj vfrfFk dh lsok djuk nso iwtk dgkrh gS] vkSj
ftl2 deZ ls txr~ dk midkj gks] og2 deZ djukvkSj gkfudkjd NksM+ nsuk
gh euq"; dk eq[; dÛkZO; deZ gSA dHkh ukfLrd] yaiV] fo'okl?kkrh]
feF;koknh] LokFkhZ] diVh] Nyh] vkfn nq"V euq";ksa dk lÄ u djsA vkIr(
tks lR;oknh] /kekZRek] ijksidkjfiz; tu gSa] mudk lnk lÄ djus gh dk uke
Js"Bkpkj gSA ¼iz'u½ vk;kZoÛkZ ns'k okfl;ksa dk vk;kZoÛkZ ns'k ls fHkUu2 ns'kksaa esa
tkus ls vkpkj u"V gks tkrk gS ok ugha\ ¼mÙkj½ ;g ckr feF;k gS] D;ksafd tks
ckgj&Hkhrj dh ifo=rk djuh] lR;Hkk"k.kkfn vkpj.k djuk gS] og tgk¢ dgha
djsxk] vkpkj vkSj /keZ Hkz"V dHkh u gksxk vkSj tks vkººkkZoÛkZ esa jgdj Hkh
nq"Vkpkj djsxk] ogh /keZ vkSj vkpkj Hkz"V dgkosxkA tks ,slk gh gksrk rks &

esjksgZjs'p }s o"ksZ o"k± gSeora rr%A
Øes.kSo lekxE; Hkkjra o"kZeklnr~AA1AA
l n`"V~ok fofo/kku~ ns'kku~ phugw.kfu"ksforku~AA2AA+1

& ;s 'yksd egkHkkjr*] 'kkfUrioZ] eks{k/keZ esa O;kl&'kqd&laokn esa gSa

vFkkZr~ ,d le; O;kl th vius iq= 'kqd vkSj f'k"; lfgr ikrky vFkkZr~
ftl dks bl le; ^^vesfjdk** dgrs gSa] ml esa fuokl djrs FksA 'kqdkpkº;Z
us firk ls ,d iz'u iwNk fd vkRefo|k bruh gh gS ok vf/kd\ O;kl th us
tku dj ml ckr dk izR;qÛkj u fn;k] D;ksafd ml ckr dk mins'k dj pqds Fks]
nwljs dh lk{kh ds fy;s vius iq= 'kqd ls dgk fd gs iq= rw fefFkykiqjh esa
tkdj ;gh iz'u tud jktk ls dj] og bl dk ;Fkk;ksX; mÛkj nsxkA firk dk
opu lqudj 'kqdkpkº;Z ikrky ls fefFkykiqjh dh vksj pysA izFke es# vFkkZr~
fgeky; ls bZ'kku mÛkj vkSj ok;O; fn'kk@ esa tks ns'k clrs gSa mu dk uke
gfjo"kZ Fkk] vFkkZr~ gfj dgrs gSa canj dks] ml ns'k ds euq"; vc Hkh jæ eq[k
ckuj ds leku Hkwjs us= okys@ gksrs gSaA ftu ns'kksa dk uke bl le; ^^;wjksi**
gS] mUgha dks laLd`r esa ̂ ^gfjo"kZ** dgrs FksA mu ns'kksa dks ns[krs gq, vkSj ftudks
^^gw.k** ;gwnh Hkh dgrs gSa] mu ns'kksa dks ns[k dj phu esa vk;sA phu ls fgeky;
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vkSj fgeky; ls fefFkykiqjh dks vk;sA vkSj Jhd`".k rFkk vtqZu ikrky esa
v'orjh vFkkZr~ ftl dks vfXu;ku ukSdk dgrs gSa] cSB ds ikrky esa tk ds
egkjktk ;qf/kf"Bj ds ;K esa mïkyd ¿f"k dks ys vk;s FksA /kr̀jk"V« dk fookg
xk¢/kkj ftldks ^^da/kkj** dgrs gSa] ogk¢ dh jktiq=h ls gqvkA eknzh ik.Mq dh L=h
^^bZjku** ds jktk dh dU;k Fkh vkSj vtqZu dk fookg ikrky esa ftldks
^^vesfjdk** dgrs gSa] ogk¢ ds jktk dh yM+dh myksih ds lkFk gqvk FkkA tks ns'k
ns'kkUrj] }hi&}hikUrj esa u tkrs gksrs] rks ;s lc ckrsa D;ksa dj gks ldrha\
euqLe`fr esa tks leqnz esa tkus okyh ukSdk ij dj ysuk fy[kk gS] og Hkh vkº;kZoÛkZ
ls }hikUrj esa tkus ds dkj.k gSA vkSj tc egkjktk ;qfêkf"Bj us jktlw; ;K fd;k
Fkk] ml esa lc Hkwxksy ds jktkvksa dks cqykus dks fuea=.k nsus ds fy;s Hkhe] vtqZu]
udqy vkSj lgnso pkjksa fn'kkvksa esa x;s FksA tks nks"k ekurs gksrs] rks dHkh u tkrsA
lks izFke vk¸;kZoÙkZns'kh; yksx O;kikj] jkt dk¸;Z vkSj Hkze.k ds fy;s lc Hkwxksy
esa ?kwers Fks vkSj tks vkt dy Nwr&Nkr vkSj /keZu"V gksus dh 'kadk gS] og dsoy
ew[kks± ds cgdkus vkSj vKku c<+us ls gSA tks euq"; ns'k&ns'kkUrj vkSj }hi&}hikUrj
esa tkus&vkus esa 'kadk ugha djrs] os ns'k&ns'kkUrj ds vusdfo/k euq";ksa ds
lekxe] jhfr&Hkk¢fr ns[kus] viuk jkT; vkSj O;ogkj c<+kus ls fuHkZ;] 'kwjohj
gksus yxrs vkSj vPNs O;ogkj dk xzg.k] cqjh ckrksa ds NksM+us esa rRij gksds cM+s
,s'o;Z dks izkIr gksrs gSaA Hkyk_ tks egkHkz"V] EysPN dqyksRiUu] os';k vkfn ds
lekxe ls vkpkj&Hkz"V] /keZghu ugha gksrs] fdUrq ns'k&ns'kkUrj ds mÛke iq#"kksa
ds lkFk lekxe esa Nwr vkSj nks"k ekurs gSa] ;g dsoy ew[kZrk dh ckr ugha rks D;k
gS\ gk¢] bruk dkj.k rks gS fd tks yksx ekalHk{k.k vkSj e|iku djrs gSa] muds
'kjhj vkSj ohº;kZfn /kkrq Hkh nqxZU/kkfn ls nwf"kr gksrs gSaA blfy;s muds lÄ djus
ls vk;ks³ dks Hkh ;g dqy{k.k u yx tk;sa] ;g rks Bhd gS] ijUrq@ buls O;ogkj
vkSj xq.kxzg.k djus esa dksbZ Hkh nks"k ok iki ugha gS] fdUrq buds e|ikukfn nks"kksa dks
NksM+ xq.kksa dks xzg.k djsa rks dqN Hkh gkfu ughaA tc buds Li'kZ vkSj ns[kus ls Hkh ew[kZ
tu iki fxurs gSa] blh ls mu ls ;q¾ dHkh ugha dj ldrs] D;ksafd ;q¾ esa mudks
ns[kuk vkSj Li'kZ gksuk vo'; gSA lTtu yksxksa dks jkx] }s"k] vU;k;] feF;kHkk"k.kkfn
nks"kksa dks NksM+] fuoSZj] izhfr] ijksidkj] lTturkfn dk /kkj.k djuk mÛke vkpkj
gS] vkSj ;g Hkh le> ysa fd /keZ gekjs vkRek vkSj dÙkZO; ds lkFk gSA tc ge vPNs
dke djrs gS a rks gedks ns'k&ns'kkUrj vkSj }hi&}hikUrj tkus esa dqN Hkh
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nks"k ugha yx ldrkA nks"k rks iki ds dke djus esa yxrs gSaA gk¢] bruk vo';
pkfg;s fd osnksæ /keZ dk fu'p; vkSj ik[kaMer dk [kaMu djuk vo';
lh[k ysa] ftl ls dksbZ gedks >wBk fu'p; u djk ldsA D;k fcuk ns'k&ns'kkUrj
vkSj }hi&}hikUrj esa jkT; ok O;kikj fd;s Lons'k dh mUufr dHkh gks ldrh
gS\ tc Lons'k gh esa Lons'kh yksx O;ogkj djrs vkSj ijns'kh Lons'k esa O;ogkj
ok jkT; djS a rks fcuk nkfjnzî vkSj nq%[k ds nwljk dqN Hkh ugha gks ldrkA
ik[kaMh yksx ;g le>rs gSa fd tks ge budks fo|k i<+kosaxs vkSj ns'k&ns'kkUrj
esa tkus dh vkKk nsosaxs rks ;s cqf¾eku~ gksdj gekjs ik[kaM tky esa u Qlus
ls gekjh izfr"Bk vkSj thfodk u"V gks tkosxhA blhfy;s Hkkstu Nknu esa
c[ksM+k Mkyrs gSa fd os nwljs ns'k esa u tk ldsaA gk¢] bruk vo'; pkfg;s fd
e|&ekal dk xzg.k dnkfi Hkwy dj Hkh u djsaA D;k] lc cqf¾ekuksa us ;g
fu'p; ugha fd;k gS fd tks jktiq#"kksa esa ;q¾ le; esa Hkh pkSdk yxkdj
jlksbZ cuk ds [kkuk vo'; ijkt; dk gsrq gS\ fdUrq] {kf=; yksxksa dk ;q¾
esa ,d gkFk ls jksVh [kkrs] ty ihrs tkuk vkSj nwljs gkFk ls 'k=qvksa dks ?kksM+ s]
gkFkh] jFk ij p<+ ok iSny gksds ekjrs tkuk] viuk fot; djuk gh vkpkj
vkSj ijkftr gksuk vkukpkj gSA blh ew<+rk ls bu yksxks a us pkSdk yxkrs2]
fojks/k djrs&djkrs] lc LokrU¬;] vkuUn] /ku] jkT;] fo|k vkSj iq#"kkFkZ
ij pkSdk yxk dj gkFk ij gkFk /kjs cSBs gSa] vkSj bPNk djrs gSa fd dqN inkFkZ
feys rks idk dj [kkosa] ijUrq oSlk u gksus ij tkuks lc vkº;kZoÛkZ ns'k Hkj
esa pkSdk yxk ds loZFkk u"V dj fn;k gSA gk¢] tgk¢ Hkkstu djsa] ml LFkku dks
/kksus] ysiu djus] >kMw+ yxkus] dwjk&ddZV nwj djus esa] iz;Ru vo'; djuk
pkfg;s u fd eqlyeku ok bZlkb;ksa ds leku Hkz"V ikd'kkyk djukA ¼iz'u½
l[kjh fu[kjh D;k gS\ ¼mÙkj½ l[kjh] tks ty vkfn esa vUu idk;s tkrs
vkSj tks ?kh&nw/k esa idkrs gSa og fu[kjh vFkkZr~ pks[khA ;g Hkh bu /kwrks³ dk
pyk;k gqvk ik[kaM gS] D;ksafd ftlesa ?kh&nw/k vfêkd yxs] mldks [kkus esa
Lokn vkSj mnj esa fpduk inkFkZ vf/kd tkos] blhfy;s ;g izi¶p jpk gS]
ugha rks tks vfXu ok dky ls idk gqvk inkFkZ iDdk vkSj u idk gqvk dPpk
gSA tks iDdk [kkuk vkSj dPpk u [kkuk gS] ;g Hkh loZ= Bhd ugha] D;ksafd
p.ks vkfn dPps Hkh [kk;s tkrs gSaA ¼iz'u½ f}t vius gkFk ls jlksbZ cukds
[kkosa ok 'kwnz ds gkFk dh cukbZ [kkosa\ ¼mÙkj½ 'kwnz ds gkFk dh cukbZ [kkosa]
D;ks afd czkã.k] {kf=; vkSj oS'; o.k ZLFk L=h iq#"k fo|k i<+ku s]
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jkT; ikyus vkSj i'kqikyu [ksrh vkSj O;kikj ds dke esa rRij jgSa vkSj 'kwnz ds ik=
rFkk mlds ?kj dk idk gqvk vUu vikr~dky ds fcuk u [kkosaA lquks izek.k%&

vk;kZf/kf"Brk ok 'kwnzk% laLdÙkkZj% L;q%A &;g vkiLrEc dk lw= gS1

vk;ks± ds ?kj esa 'kwnzvFkkZr~ ew[kZ L=h iq#"k ikdkfn lsok djsa ijUrq os 'kjhj
oL= vkfn ls ifo= jgSaA vk;ks³ ds ?kj esa tc jlksbZ cukosa rc eq[k cka/k ds cukosa
D;ksafd] mu ds eq[k ls mfPN"B vkSj fudyk gqvk 'okl Hkh vUu esa u iM+sA
vkBosa fnu {kkSj] u[k Nsnu djkosaA Luku dj ds ikd cuk;k djsa] vk;ks³ dks
f[kyk ds vki [kkosaA ¼iz'u½ 'kwnz ds Nq, gq, ids vUu ds [kkus esa tc nks"k
yxkrs gSa rks ml ds gkFk dk cuk;k dSls [kk ldrs gS\ ¼mÙkj½ ;g ckr diksy
dfYir >wBh gS D;ksafd ftUgksaus xqM+] phuh] ?k`r] nw/k] fi'kku] 'kkd] Qy] ewy]
[kk;k mUgksaus tkuks lc txr~ Hkj ds gkFk dk cuk;k vkSj mfPN"V [kk fy;k
D;ksafd tc 'kwnz] pekj] HkÄh] eqlyeku] bZlkbZ] vkfn yksx [ksrksa esa ls bZ[k dks
dkVrs] Nhyrs] ihy dj jl fudkyrs gSa rc ey ew=ksRlxZ djds mUgha fcuk
/kks;s gkFkksa ls Nwrs] mBkrs] /kjrs vk/kk lkaBk pwal jl ih ds vk/kk mlh esa Mky
nsrs vkSj jl idkrs le; ml jl esa jksVh Hkh idk dj [kkrs gSaA tc phuh cukrs
gSa rc iqjkus twrs fd ftlds rys esa fo"Bk] ew=] xkscj] /kwyh yxh jgrh gS mUgh
twrksa ls ml dks jxM+rs gSaA nw/k esa vius ?kj ds mfPN"V ik=ksa dk ty Mkyrs]
mlh esa ?k`rkfn j[krs vkSj vkVk ihlus le; Hkh oSls gh mfPN"V gkFkksa ls mBkrs
vkSj ilhuk Hkh vkVk esa Vidrk tkrk gS bR;kfnA vkSj Qy ewy dan esa Hkh ,slh
gh yhyk gksrh gSA tc bu inkFkks³ dks [kk;k rks tkuks lc ds gkFk dk [kk fy;k
gSA ¼iz'u½ Qy] ewy] dan vkSj jl bR;kfn vn`"V esa nks"k ughaA ¼mÙkj½ vPNk
rks HkÄh ok eqlyeku~ vius gkFkksa ls nwljs LFkku esa cukdj rqe dks vkds nsos
rks [kk yksxs ok ugha\ tks dgks fd ugha] rks vn`"V esa Hkh nks"k gSA gk¢] eqlyeku
bZlkbZ vkfn e| ekalkgkjh ds gkFk ds [kkus esa vk;ks³ dks Hkh e|ekalk¹fn [kkuk
ihuk vijkêk ihNs yx iM+rk gS] ijUrq vkil esa vk;ks± dk ,d Hkkstu gksus esa
dksbZ Hkh nks"k ugha nh[krkA tc rd ,d er] ,d gkfu ykHk] ,d lq[k] nq%[k
ijLij u ekus rc rd mUufr gksuk cgqr dfBu gSA ijUrq dsoy [kkuk ihuk gh
,d gksus ls lq/kkj ugha gks ldrk fdUrq tc rd cqjh ckrsa ugha NksM+rs vkSj vPNh
ckrsa ugha djrs rc rd c<+rh ds cnys gkfu gksrh gSA fonsf'k;ksa ds vk;kZoÙkZ esa
jkT; gk su s d s dkj.k] vkil dh QwV] erHk sn] czãp;Z dk lsou u
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djuk] fo|k u i<+uk i<+kuk ok ckY;koLFkk esa vLo;aoj fookg] fo"k;k'kfä]
feF;kHkk"k.kkfn dqy{k.k] osnfo|k dk vizpkj vkfn dqdeZ gSaA tc vkil esa
HkkbZ&HkkbZ yM+rs gSa rHkh rhljk fons'kh vkdj i¶p cu cSBrk gSA D;k rqe yksx
egkHkkjr dh ckrsa tks ik¢p lgô o"kZ ds ifgys gqbZ Fkha mu dks Hkh Hkwy x,\
ns[kks! egkHkkjr ;q¾ esa lc yksx yM+kbZ esa lokfj;ksa ij [kkrs ihrs FksA vkil
dh QwV ls dkSjo ikaMo vkSj ;knoksa dk lR;kuk'k gks x;k lks rks gks x;k ijUrq vc
rd Hkh ogh jksx ihNs yxk gSA u tkus ;g Hk;Ãj jk{kl dHkh NwVsxk ok vk;ks± dks
lc lq[kksa ls NqM+k dj nq%[klkxj esa Mqck ekjsxk\ mlh nq"V nq;ksZ/ku xks=gR;kjs]
Lons'kfouk'kd] uhp ds nq"VekxZ esa vk;Z yksx vc rd Hkh pydj nq%[k c<+k
jgs gSa] ijes'oj d`ik djs fd ;g jktjksx ge vk;ks± esa ls u"V gks tk;A Hk{;kHk{;
nks izdkj dk gksrk gSA ,d /keZ'kkL=ksæ nwljk oS|d 'kkL=ksæA tSls êkeZ'kkL=
esa%&

vHk{;kf.k f}tkrhukees/;izHkokf.k pAA &euq01

f}t vFkkZr~ czkã.k {kf=; oS'; vkSj 'kwnzksa dks eyhu fo"Bk ew=kfn ds lalxZ
ls mRiUu gq, 'kkd Qy ewykfn u [kkukA

otZ;sUe/kqekala pAA &euq02

tSls vusd izdkj ds e|] xkatk_ HkkÄ] vQhe vkfn tks2 %&

cqf)a yqEifr ;n~ nzO;a endkjh rnqP;rsAA3

cqf¾ dk uk'k djus okys inkFkZ gSa mudk lsou dHkh u djsa vkSj ftrus vUu lM+s]
fcxM+s] nqxZU/kkfn ls nwf"kr] vPNs izdkj u cus gq, vkSj e|ekalkgkjh EysPN fd ftu
dk 'kjhj e| ekal ds ijek.kqvksa gh ls iwfjr gS] muds gkFk dk u [kkosaA ftl esa
midkjd izkf.k;ksa dh fgalk vFkkZr~ tSls ,d xk; ds 'kjhj ls nwêk] ?kh] cSy xk; mRiUu
gksus ls ,d ih<+h esa dqN de pkj yk[k* euq";ksa dks lq[k igqaprk gS] oSls i'kqvksa dks
u ekjsa] u ekjus nsaA tSls fdlh xk; ls chl lsj vkSj fdlh ls nks lsj nw/k izfrfnu
gksos] mldk e/; Hkkx X;kjg lsj izR;sd xk; ls nw/k gksrk gS] dksbZ xk; vBkjg vkSj
dksbZ N% eghus rd nw/k nsrh gSA mldk Hkh e/; Hkkx ckjg eghus gq,A vc izR;sd
xk; ds tUe Hkj ds nwêk ls 24960 (pkSchl lgL= ukS lkS lkB) euq"; ,d okj
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esa r`Ir gks ldrs gSaA mlds N% cfN;ka] N% cNM+s gksrs gSa] muesa ls nks ej tk;sa rks
Hkh n'k jgsA muesa ls ik¢p cfNfM+;ksa ds tUeHkj ds nw/k dks feykdj 124800
(,d yk[k] pkSchl lglz vkB lkS) euq"; r`Ir gks ldrs gSaA vc jgs ik¢p cSy]
os tUe Hkj esa 5000 (ik¢p lglz)eu vUu U;wu ls U;wu mRiUu dj ldrs gSaA
ml vUu esa ls izR;sd euq"; rhu iko [kkos rks v<+kbZ yk[k euq";ksa dh r`fIr
gksrh gSA nw/k vkSj vUu feyk] 374800 (rhu yk[k] pkSgÛkj lglz] vkB lkS)
euq"; r`Ir gksrs gSaA nksuksa la[;k feyk ds ,d xk; dh ,d ih<+h esa 399760
(rhu yk[k fuU;kuosa lglz lkr lkS lkB)@ euq"; ,d ckj ikfyr gksrs gSa vkSj
ih<+h ij ih<+h c<+k dj ys[kk djsa rks vla[;kr euq";ksa dk ikyu gksrk gSA blls
fHkUu cSy@ xkM+h lokjh Hkkj mBkus vkfn deks³ ls euq";ksa ds cM+s midkjd gksrs
gSaA rFkk oSls xk;@ nw/k esa vf/kd midkjd gksrh gSA ijUrq tSls cSy midkjd
gksrs gSa oSls HkSal Hkh gSa ijUrq xk; ds nw/k ?kh ls ftruh cqf¾o`f¾ ls ykHk gksrs gSa]
mrus HkSal ds nw/k ls ughaA blls eq[;ksidkjd vk;ks³ us xk; dks fxuk gSA vkSj
tks dksbZ vU; fo}ku~ gksxk og Hkh blh izdkj le>sxkA cdjh ds nw/k ls
25920 (iPphl lglz ukS lkS chl) vknfe;ksa dk ikyu gksrk gSA oSls gkFkh]
?kksM+s] Ç¢V] HksM+] xngs] vkfn ls Hkh cM+s midkj gksrs gSaA bu i'kqvksa dks ekjus
okyksa dks lc euq";ksa dh gR;k djus okys tkfu;sxkA ns[kks! tc vk;ks± dk jkT; Fkk
rc ;s egksidkjd xk; vkfn i'kq ugha ekjs tkrs Fks rHkh vk;kZoÛkZ ok vU; Hkwxksy
ns'kksa esa cM+s vkuUn esa euq";kfn izkf.k oÛkZrs FksA D;ksafd nw/k] ?kh] cSy vkfn
i'kqvksa dh cgqrkbZ gksus ls vUu jl iq"dy izkIr gksrs FksA tc ls fons'kh
ekalkgkjh bl ns'k esa vkds] xks vkfn i'kqvksa ds ekjus okys e|ik;h jkT;kfèkdkjh
gq, gSa] rc ls Øe'k% vk;ks± ds nq%[k dh c<+rh gksrh tkrh gSA D;ksafd %&

u"Vs ewys uSo Qya u iq"ie~A1

tc o`{k dk ewy gh dkV fn;k tk; rks Qy Qwy dgk¢ ls gks a\ ¼iz'u½
tks lHkh vfgald gks tk;sa rks O;k?kzkfn i'kq brus c<+ tk;sa fd lc xk; vkfn
i'kqvksa dks ekj [kk¢;] rqEgkjk iq#"kkFkZ gh O;FkZ gks tk;A ¼mÙkj½ ;g jkt iq#"kksa
dk dke gS fd tks gkfudkjd i'kq ok euq"; gksa] mu dks n.M nsosa vkSj izk.k
Hkh fo;qæ djnsaA ¼iz'u½ fQj D;k mu dk ekal Qsad nsa\ ¼mÙkj½ pkgsa Qsad
nsa] pkgsa dqÛks vkfn ekalkgkfj;ksa dks f[kyk nsosa ok tyk nsosa vFkok dksbZ ekalkgkjh
[kkos rks Hkh lalkj dh dqN gkfu ugha gksrh] fdUrq ml euq"; dk LoHkko
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ekalkgkjh gksdj fgald gks ldrk gSA ftruk fgalk vkSj pksjh] fo'okl?kkr] Ny
diV vkfn ls inkFkks± dks izkIr gksdj Hkksx djuk gS] og vHk{; vkSj vfgalk
èkekZfn deks± ls izkIr gksdj Hkkstukfn djuk Hk{; gSA ftu inkFkks³ ls LokLF;
jksxuk'k cqf¾cyijkÚeo`f¾ vkSj vk;qo`f¾ gksos] mu raMqykfn] xks/kwe] Qy]
ewy] dan] nw/k] ?kh] fe"Vkfn inkFkks³ dk lsou ;Fkk;ksX; ikd esy djds
;Fkksfpr le; ij ferkgkj Hkkstu djuk lc Hk{; dgkrk gSA ftrus inkFkZ
viuh izÑfr ls fo#¾ fodkj djus okys gSa mu2 dk loZFkk R;kx djuk vkSj
tks2 ftl2ds fy;s fofgr gSa mu2 inkFkks³ dk xzg.k djuk ;g Hkh Hk{; gSA
¼iz'u½ ,d lkFk [kkus esa dqN nks"k gS ok ugha\ ¼mÙkj½ nks"k gS] D;ksafd ,d ds
lkFk nwljs dk LoHkko vkSj izÑfr ugha feyrhA tSls dq"Bh vkfn ds lkFk [kkus
ls vPNs euq"; dk Hkh #f/kj fcxM+ tkrk gS] oSls nwljs ds lkFk [kkus esa Hkh dqN
fcxkM+ gh gksrk gS] lq/kkj ughaA blhfy;s &

uksfPN"Va dL;fpí|kUuk|kPpSo rFkkUrjkA
u pSokR;'kua dq;kZUu pksfPN"V% Dofpn~ oztsr~AA &euq01

u fdlh dks viuk twaBk inkFkZ ns vkSj u fdlh ds Hkkstu ds chp vki
[kkos] u vf/kd Hkkstu djs vkSj u Hkkstu fd;s i'pkr~ gkFk eq[k /kks;s fcuk
dgha b/kj m/kj tk;A ¼iz'u½ ^^xqjks#fPN"VHkkstue~** bl okD; dk D;k vFkZ
gksxk\ ¼mÙkj½ bl dk ;g vFkZ gS fd xq# ds Hkkstu fd;s i'pkr~ tks i`Fkd~ vUu
'kq¾ fLFkr gS] mldk Hkkstu djuk vFkkZr~ xq# dks izFke Hkkstu djkds i'pkr~
f'k"; dks Hkkstu djuk pkfg;sA ¼iz'u½ tks mfPN"Vek= dk fu"ks/k gS rks
efD[k;ksa dk mfPN"V lgr] cNM+s dk mfPN"V nw/k vkSj ,d xzkl [kkus ds
i'pkr~ viuk Hkh mfPN"V gksrk gS] iqu% mudks Hkh u [kkuk pkfg;sA ¼mÙkj½
lgr dFkuek= gh mfPN"V gksrk gSA ijUrq] ;g cgqr lh vkS"kf/k;ksa dk lkj
xzkã] cNM+k viuh ek¢ ds ckfgj dk nwêk ihrk gS] Hkhrj ds nw/k dks ugha ih
ldrk] blfy;s mfPN"V ughaA ijUrq] cNM+s ds fi;s i'pkr~ ty ls mldh ek¢
ds Lru /kksdj 'kq¾ik= esa nksguk pkfg;sA vkSj viuk mfPN"V vius dks
fodkjdkjd ugha gksrkA ns[kks! LoHkko ls ;g ckr fl¾ gS fd fdlh dk*
mfPN"V dksbZ Hkh u [kkosA tSls vius eq[k] ukd] dku] vk¢[k] miLFk vkSj
xqãsfUnz;ksa ds ey ew=kfn ds Li'kZ esa ?k`.kk ugha gksrh oSls fdlh nwljs ds ey&ew=
ds Li'kZ esa gksrh gSA blls ;g fl¾ gksrk gS fd ;g O;ogkj l`f"VÚe ls
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foijhr ugha gSA blfy;s euq"; ek= dks mfpr gS fd fdlh dk mfPN"V vFkkZr~
twaBk u [kk;A ¼iz'u½ Hkyk L=h iq#"k Hkh ijLij mfPN"V u [kkosa\ ¼mÙkj½ ugha]
D;ksafd muds Hkh 'kjhjksa dk LoHkko fHkUu2 gSA ¼iz'u½ dgks th euq"; ek= ds gkFk
dh dh gqbZ jlksbZ] ml vUu ds] [kkus esa D;k nks"k gS\ D;ksafd czkå.k ls ys ds
pk.Mky iº;ZUr ds 'kjhj] gkM+] ekal] peM+s ds gSa] vkSj tSlk #f/kj czkå.k ds
'kjhj esa gS] oSlk gh pkaMky vkfn ds] iqu% euq";ek= ds gkFk dh idh gqbZ jlksbZ
ds [kkus esa D;k nks"k gS\ ¼mÙkj½ nks"k gS] D;ksafd ftu mÛke inkFkks³ ds [kkus ihus
ls czkå.k vkSj czkå.kh ds 'kjhj esa nqxZU/kkfn nks"k jfgr jtoh;Z mRiUu gksrk gS] oSlk
pkaMky vkSj pkaMkyh ds 'kjhj esa ughaA D;ksafd pkaMky dk 'kjhj nqxZUêk ds
ijek.kqvksa ls Hkjk gqvk gksrk gS oSlk czkå.kkfn o.kks³ dk ughaA blfy;s czkå.kkfn
mÛke o.kks³ ds gkFk dk [kkuk vkSj pkaMkykfn uhp HkÄh] pekj vkfn dk u [kkukA
Hkyk tc dksbZ rqels iwNsxk fd tSlk peM+s dk 'kjhj lkl] cfgu] dU;k] iq=oêkw]
dk gS] oSlk gh viuh L=h dk Hkh gS] rks D;k ekrk vkfn fL=;ksa ds lkFk Hkh LoL=h
ds leku orksZxs\ rc rqedks ladqfpr gksdj pqi gh jguk iM+sxkA tSls mÛke vUu
gkFk vkSj eq[k ls [kk;k tkrk gS] oSls nqxZU/k Hkh [kk;k tk ldrk gS rks D;k eykfn
Hkh [kkvksxs\ D;k ,slk Hkh dksbZ gks ldrk gS\ ¼iz'u½ tks xk; ds xkscj ls pkSdk
yxkrs gks rks vius xkscj ls D;ksa ugha yxkrs\ vkSj xkscj ds pkSds esa tkus ls pkSdk
v'kq¾ D;ksa ugha gksrk\ ¼mÙkj½ xk; ds xkscj ls oSlk nqxZU/k ugha gksrk] tSlk fd
euq"; ds ey lsA fpduk gksus ls 'kh?kz ugha m[kM+rk] u diM+k fcxM+rk] u eyhu
gksrk gSA tSlk feìh ls eSy p<+rk gS] oSlk lw[ks xkscj ls ugha gksrkA eìh vkSj xkscj
ls ftl LFkku dk ysiu djrs gSa og ns[kus esa vfr lqUnj gksrk gS vkSj tgk¢ jlksbZ
curh gS ogk¢ Hkkstukfn djus ls ?kh] fe"V vkSj mfPN"V Hkh fxjrk gS] mlls eD[kh
dhM+h vkfn cgqr ls tho efyu LFkku ds jgus ls vkrs gSaA tks ml esa >kM+w]
ysiukfn ls 'kqf¾ izfrfnu u dh tkos rks tkuks ik[kkus ds leku og LFkku gks tkrk
gSA blfy;s izfrfnu xkscj feìh >kM+w ls loZFkk 'kq¾ j[kuk vkSj tks iDdk edku
gks rks ty ls /kks dj 'kq¾ j[kuk pkfg;s] bl ls iwoksZæ nks"kksa dh fuof̀Ûk gks tkrh
gSA tSls fe;k¢ th ds jlksbZ ds LFkku esa dgha dksbZyk] dgha jk[k] dgha ydM+h] dgha
QwVh gkaMh] dgha twaBh jdsoh] dgha gkM+] xksM+ iM+s jgrs gSa vkSj efD[k;ksa dk rks D;k
dguk! og LFkku ,slk cqjk yxrk gS fd tks dksbZ Js"B euq"; tk dj cSBs rks mls
okar gksus dk Hkh laHko gS vkSj ml nqxZU/k LFkku ds leku gh ogh LFkku nh[krk
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gSA Hkyk tks dksbZ buls iwNs fd ;fn xkscj ls pkSdk yxus esa rks rqe nks"k fxurs gks ijUrq pwYgs esa
daMs tykus] mldh vkx ls rek[kw ihus] ?kj dh Hkhfr ij ysiu djus vkfn ls fe;ka th dk
Hkh pkSdk Hkz"V gks tkrk gksxk] bl esa D;k lUnsg\ ¼iz'u½ pkSds esa cSB ds Hkkstu djuk vPNk
ok ckgj cSB ds\ ¼mÙkj½ tgk¢ ij vPNk je.kh; lqUnj LFkku nh[ks ogk¢ Hkkstu djuk pkfg;s
ijUrq vko';d ;q¾kfndksa esa rks ?kksM+s vkfn ;kuksa ij cSB ds ok [kM+s2 Hkh [kkuk ihuk vR;Ur
mfpr gSA ¼iz'u½ D;k vius gh gkFk dk [kkuk vkSj nwljs ds gkFk dk ugha\ ¼mÙkj½ tks vk;ks³
esa 'kq¾ jhfr ls cukos rks cjkcj lc vkº;ks³ ds lkFk [kkus esa dqN Hkh gkfu ugha] D;ksafd tks
czkå.kkfn o.kZLFk L=hiq#"k jlksbZ cukus] pkSdk nsus] cÛkZu HkkaMs ekatus vkfn c[ksM+ksa esa iM+s jgSa rks
fo|kfn 'kqHk xq.kksa dh òf¾ dHkh ugha gks ldsA ns[kks egkjkt ;qf/kf"Bj ds jktlw; ;K esa Hkwxksy
ds jktk ¿f"k egf"kZ vk;s FksA ,d gh ikd'kkyk ls Hkkstu fd;k djrs FksA tc ls bZlkbZ]
eqlyeku vkfn ds ererkarj pys] vkil esa oSj fojks/k gqvk] mUgksaus e|iku xksekalkfn dk
[kkuk ihuk Lohdkj fd;k] mlh le; ls Hkkstukfn esa c[ksM+k gks x;kA ns[kks! dkcqy] da/kkj]
bZjku] vesfjdk] ;wjksi vkfn ns'kksa ds jktkvksa dh dU;k xka/kkjh] eknzh] myksih vkfn ds lkFk
vk;kZoÛkZns'kh; jktk yksx fookg vkfn O;ogkj djrs FksA 'kdqfu vkfn dkSjo ikaMoksa ds lkFk
[kkrs&ihrs Fks] dqN fojks/k ugha djrs Fks] D;ksafd ml le; loZHkwxksy esa osnksæ ,d er Fkk] mlh
esa lc dh fu"Bk Fkh] vkSj ,d nwljs dk lq[k&nq%[k]gkfu&ykHk vkil esa vius leku le>rs
Fks] rHkh Hkwxksy esa lq[k FkkA vc rks cgqr ls erokys gksus ls cgqr lk nq%[k vkSj fojks/k c<+ x;k
gSA bl dk fuokj.k djuk cqf¾ekuksa dk dke gSA ijekRek lc ds eu esa lR; er dk ,slk vadqj
Mkys fd ftlls feF;ker 'kh?kz gh izy; dks izkIr gksaA bl esa lc fo}ku~ yksx fopkj dj fojks/k Hkko
NksM+ ds vkuUn dks c<+kosaAA

;g FkksM+k lk vkpkj vukpkj Hk{;kHk{; fo"k; esa fy[kkA bl xzUFk dk iwokZ¾Z blh n'kesa
leqYykl ds lkFk iwjk gks x;kA bu leqYyklksa esa fo'ks"k [kaMu eaMu blfy;s ugha fy[kk fd
tc rd euq"; lR;klR; ds fopkj esa dqN Hkh lkeF;Z u c<+krs rc rd LFkwy vkSj lw{e
[k.Muksa ds vfHkizk; dks ugha le> ldrsA blfy;s izFke lc dks lR;f'k{kk dk mins'k djds
vc mÛkjk¾Z vFkkZr~ ftl esa pkj lqYykl gSa mlesa fo'ks"k [kaMu&eaMu fy[ksaxsA bu pkjksa esa ls
izFke leqYykl esa vk;kZoÛkhZ; er erkUrj] nwljs esa tSfu;ks ds] rhljs esa bZlkb;ksa
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vkSj pkSFks esa eqlyekuksa ds er erkUrjksa ds [kaMu&eaMu ds fo"k; esa fy[ksaxs
vkSj i'pkr~ pkSngosa leqYykl ds vUr esa Loer Hkh fn[kyk;k tk;xkA tks dksbZ
fo'ks"k [kaMu&eaMu ns[kuk pkgSa] os bu pkjksa leqYyklksa esa ns[ksa] ijUrq lkekU;
djds dgha2 n'k leqYyklksa esa Hkh dqN FkksM+k lk [kaMu&eaMu fd;k gSA bu
pkSng leqYyklksa dks i{kikr NksM+] U;k;n`f"V ls ns[ksxk] mlds vkRek esa lR;
vFkZ dk izdk'k gksdj vkuUn gksxkA vkSj tks gB] nqjkxzg vkSj bZ";kZ ls ns[ks&lqusxk
mldks bl xzUFk dk vfHkizk; ;FkkFkZ fofnr gksuk cgqr dfBu gSA blfy;s tks
dksbZ] bldks ;Fkkor~ u fopkjsxk] og bldk vfHkizk; u ikdj xksrk [kk;k djsxk
vkSj fo}kuksa dk ;gh dke gS] fd lR;k·lR; dk fu.kZ; djds lR; dk*O xzg.k]
vlR; dk R;kx djds ije vkufUnr gksrs gSaA os gh xq.kxzkgd iq#"k fo}ku~ gksdj
/keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k:i Qyksa dks izkIr gksdj izlUu jgrs gSaA

bfr Jheí;kuUnljLorhLokfeÑrs lR;kFkZizdk'ks
lqHkk"kkfoHkwf"kr vkpkjkukpkjHk{;kHk{;fo"k;s

n'ke% leqYykl% lEiw.kZ%AA10AA
AAlekIrks·;a iwokZ)Z%AA
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AAvuqHkwfedk AA

;g fl¾ ckr gS fd ik¡p lglz o"kks± ds iwoZ osn er ls fHkUu nwljk dksbZ Hkh er u

Fkk] D;ksafd osnksæ lc ckrsa fo|k ls vfo#¾ gSaA osnksa dh vizòfÛk gksus dk dkj.k
egkHkkjr ;q¾ gqvkA budh vizof̀Ûk ls vfo|k¹U/kdkj ds Hkwxksy esa foLrr̀ gksus ls
euq";ksa dh cqf¾ Hkze;qæ gksdj] ftlds eu esa tSlk vk;k] oSlk er pyk;kA mu lc

erksa esa 4pkj er vFkkZr~ tks osnfo#) iqjk.kh] tSuh] fdjkuh] vkSj dÝqjkuh] lc erksa ds

ewy gSaA os Úe ls ,d ds ihNs nwljk] rhljk pkSFkk pyk gSA vc bu pkjksa dh 'kk[kk
,d lglz ls de ugha gSaA bu lc erokfn;ksa] buds psyksa vkSj vU; lcdks ijLij
lR;k¹lR; ds fopkj djus esa vf/kd ifjJe u gks blfy;s ;g xzUFk cuk;k gSA tks2
blesa lR; er dk e.Mu vkSj vlR; dk [k.Mu fy[kk gS] og lcdks tukuk gh
iz;kstu le>k x;k gSA blesa tSlh esjh cqf¾] ftruh fo|k vkSj ftruk bu pkjksa erksa
ds ewy xzUFk ns[kus ls cks/k gqvk gS] mldks lcds vkxs fuosfnr dj nsuk eSaus mÛke
le>k gS] D;ksafd foKku xqIr gq, dk iqufeZyuk lgt ugha gSA i{kikr NksM+dj bldks
ns[kus ls lR;k¹lR; er lc dks fofnr gks tk;xkA i'pkr~] lcdks viuh2 le>
ds vuqlkj lR;er dk xzg.k djuk vkSj vlR; er dks NksM+uk lgt gksxkA buesa ls
tks iqjk.kkfn xzUFkksa ls 'kk[kk&'kk[kkUrj:i er vkº;kZoÛkZns'k esa pys gSa] mudk la{ksi
ls xq.knks"k bl 11osa leqYykl esa fn[kk;k tkrk gSA bl esjs deZ ls ;fn midkj u
ekusa] rks fojks/k Hkh u djsa] D;ksafd esjk rkRi¸;Z fdlh dh gkfu ok fojksèk djus esa ugha

fdUrq lR;k·lR; dk fu.kZ; djus djkus dk gSA blh izdkj lc euq";ksa dks U;k;ǹf"V
ls oÛkZuk vfr mfpr gSA euq"; tUe dk gksuk lR;k·lR; ds fu.kZ; djus djkus ds fy;s

gS] u fd oknfookn] fojksèk djus djkus ds fy;sA blh ererkarj ds fookn ls txr~ esa
tks2 vfu"V Qy gq,] gksrs gSa] vkSj gksaxs] mudks i{kikrjfgr fo}Ttu tku ldrs gSaA
tc rd bl euq"; tkfr esa ijLij feF;k ererkarj dk fo#)okn u NwVsxk] rc rd

vU;ks·U; dks vkuan u gksxkA ;fn ge lc euq"; vkSj fo'ks"k fo}Ttu bZ";kZ] }s"k
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NksM+] lR;k¹lR; dk fu.kZ; djds lR; dk xzg.k vkSj vlR; dk R;kx djuk
djkuk pkgSa] rks gekjs fy;s ;g ckr vlk/; ugha gSA

;g fu'p; gS fd bu fo}kuksa ds fojks/k gh us lc dks fojks/k tky esa Qlk
jD[kk gSA ;fn ;s yksx vius iz;kstu esa u Qldj lc ds iz;kstu dks fl¾
djuk pkgSa rks vHkh ,sD;er gks tk;saA blds gksus dh ;qfDr bl xzUFk dh iwfÛkZ
esa fy[ksaxsA loZ'kfäeku~ ijekRek ,der esa izòÙk gksus dk mRlkg lc euq";ksa ds
vkRekvksa esa izdkf'kr djsAA

vyefrfoLrjs.k foifÜp}jf'kjksef.k"kqAA
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mÙjk)Z%

AAvFkSdkn'kleqYyklkjEHk%AA

AAvFkk··¸;kZoÙkhZ;er[k.Mue.Mus fo/kkL;ke%AA

vc vkº;Zyksxksa ds fd tks vk;kZoÛkZ ns'k esa clus okys gSa] muds er dk
[kaMu rFkk eaMu dk fo/kku djsaxsA ;g vk;kZoÙkZ ns'k ,slk gS] ftlds ln`'k
Hkwxksy esa nwljk dksbZ ns'k ugha gSA blhfy;s bl Hkwfe dk uke lqo.kZ Hkwfe gS]
D;ksafd ;gh lqo.kkZfn jRuksa dks mRiUu djrh gSA blhfy;s l`f"V dh vkfn esa
vkº;Z yksx blh ns'k esa vkdj ols] blfy;s ge l`f"Vfo"k; esa dg vk;s gSa fd
vkº;Z uke mÛke iq#"kksa dk gS vkSj vk;ks³ ls fHkUu euq";ksa dk uke nL;q gSA ftrus
Hkwxksy esa ns'k gSa] os lc blh ns'k dh iz'kalk djrs vkSj vk'kk j[krs gSa fd
ikjlef.k iRFkj lquk tkrk gS og ckr rks >wBh gS] ijUrq vk;kZoÙkZ ns'k gh lPpk
ikjlef.k gS fd ftldks yksgs :i nfjnz fons'kh Nwrs ds lkFk gh lqo.kZ vFkkZr~
/kuk<î gks tkrs gSaAA

,rís'kizlwrL; ldk'kknxztUeu%A
Loa Loa pfj=a f'k{ksju~ i`fFkO;ka loZekuok%AA &euq01

l`f"V ls ysds ik¢p lglz o"kks³ ls iwoZ le; i;ZUr vk;ks³ dk lkoZHkkSe
pÚoÛkhZ vFkkZr~ Hkwxksy esa loksZifj ,d ek= jkT; FkkA vU; ns'k esa ekaMfyd
vFkkZr~ NksVs2 jktk jgrs Fks] D;ksafd dkSjo&ikaMo i;ZUr ;gk¢ ds jkT; vkSj
jkt'kklu esa lc Hkwxksy ds lc jktk vkSj iztk pys Fks] D;ks afd ;g
euqLe`fr tks l`f"V dh vkfn esa gqbZ gS] ml dk izek.k gSA blh vk;kZoÛkZ
ns'k es a mRiUu gq, czkå.k vFkkZr~ fo}kuks a ls Hkwxksy ds euq"; czkå.k]
{kf=;] oS';] 'kwnz] nL;q] EysPNO vkfn lc vius2 ;ksX; fo|k pfj=ksa] dh
f'k{kk vkSj fo|kH;kl djsaA vkSj egkjktk ;qf/kf"Bj th ds jktlw; ;K
vkSj egkHkkjr ;q¾ i;ZUr ;gk¢ ds jkT;kêkhu lc jkT; FksA lquks! phu dk
HkxnÛk] vesfjdk dk cczqokgu] ;wjksins'k dk foMkyk{k vFkkZr~ ektkZj
ds ln`'k vk ¢[kokys] ;ou ftldk s ; wuku dg vk;s vk Sj b Zjku
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dk 'kY; vkfn lc jktk jktlw; ;K vkSj egkHkkjr ;q¾ esa lc vkKk¹uqlkj
vk, Fks] tc j?kqx.k* jktk Fks] rc jko.k Hkh ;gk¢ ds vk/khu FkkA tc jkepUnz
ds le; esa fo#¾ gks x;k rks ml dks jkepUnz us naM nsdj jkT; ls u"V dj
mlds HkkbZ foHkh"k.k dks jkT; fn;k FkkA Lok;aHkqo jktk ls ysdj ik.Mo i;ZUr
vk;ks³ dk pÚoÛkhZ jkT; jgkA rRi'pkr~ vkil ds fojks/k ls yM+dj u"V gks
x;sA D;ksafd bl ijekRek dh l`f"V esa vfHkekuh] vU;k;dkjh] vfo}ku~ yksxksa
dk jkT; cgqr fnu ugha pyrk vkSj ;g lalkj dh LokHkkfod izo`fÛk gS fd tc
cgqr lk /ku vla[;] iz;kstu ls vf/kd gksrk gS rc vkyL;] iq#"kkFkZjfgrrk]
bZ";kZ] }s"k] fo"k;klfæ vkSj izekn c<+rk gSA blls ns'k esa fo|k] lqf'k{kk u"V
gksdj nqxqZ.k vkSj nq"V O;lu c<+ tkrs gSa tSls fd e|&ekal lsou] ckY;koLFkk
esa fookg vkSj LosPNkpkjkfn nks"k c<+ tkrs gSa] vkSj tc ;q¾ foHkkx esa ;q¾fo|k]
dkS'ky vkSj lsuk bruh c<+s fd ftldk lkeuk djus okyk Hkwxksy esa nwljk u
gks] rc mu yksxksa esa i{kikr] vfHkeku c<+ dj vU;k; c<+ tkrk gSA tc ;s nks"k
gks tkrs gSa] rc vkil esa fojks/k gksdj vFkok muls vf/kd nwljs NksVs dqyksa esa
ls dksbZ ,slk leFkZ iq#"k [kM+k gksrk gS fd mudk ijkt; djus esa leFkZ gksos] tSls
eqlyekuksa dh ckn'kkgh ds lkeus f'kokth] xksfoUn flag th us [kM+s gksdj
eqlyekuksa ds jkT; dks fNëk&fHkëk dj fn;kA

vFk fdesrSokZ ijs·U;s egk/kuq/kZjk'pØofrZu% dsfpr~ lq|qEuHkwfj|qEusUnz|qEu
dqoy;k'o;kSouk'oon~/kzî'ok'oifr'k'kfoUnqgfj'pUnzk·Ecjh"kuuDrq'k;kZfr;
;kR;uj.;k{klsukn;%A vFk e#ÙkHkjrizHk`r;ks jktku%AA                       &eS«;qifu01

bR;kfn izek.kksa ls fl¾ gS fd l`f"V ls ysdj egkHkkjr i;ZUr pÚoÛkhZ
lkoZHkkSe jktk vkº;Zdqy esa gh gq, FksA vc buds lUrkuksa dk vHkkX;ksn; gksus ls
jkt Hkz"V gksdj fonsf'k;ksa ds iknkØkUr gks jgs gSaA tSls ;gk¢ lq|qEu] Hkwfj|qEu]
bUnz|qEu] dqoy;k'o] ;kSouk'o] v'oifr] 'k'kfoUnq] gfj'pUnz] vEcjh"k]
uuæq] 'k;kZfr] ;;kfr] vuj.;] v{klsu] e#Ûk] vkSj Hkjr lkoZHkkSe lc Hkwfe
esa izfl¾ pÚoÛkhZ jktkvksa ds uke fy[ks gSa] oSls Lok;aHkqokfn pÚoÛkhZ jktkvksa
ds uke Li"V euqLef̀r egkHkkjrkfn xzUFkksa esa fy[ks gSaA bldks feF;k djuk vKkuh
vkSj i{kikfr;ksa dk dke gSA ¼iz'u½ tks vkXus;kL= vkfn fo|k fy[kh gSa
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os lR; gSa ok ugha\ vkSj rksi rFkk cUnwd rks ml le; esa Fkha ok ugha\ ¼mÙkj½
;g ckr lPph gS] ;s 'kL= Hkh Fks] D;ksafd inkFkZfo|k ls bu lc ckrksa dk laHko
gSA ¼iz'u½ D;k ;s nsorkvksa ds ea=ksa ls fl¾ gksrs Fks\ ¼mÙkj½ ugha] ;s lc ckrsa
ftuls vL=&'kL=ksa dks fl¾ djrs Fks os ^^ea=** vFkkZr~ fopkj ls fl) djrs
vkSj pykrs Fks] vkSj tks ea= vFkkZr~ 'kCne; gksrk gS] mlls dksbZ nzO; mRiUu ugha
gksrk] vkSj tks dksbZ dgs fd ea= ls vfXu mRiUu gksrk gS rks og ea= ds ti djus
okys ds ân; vkSj ftâk dks HkLe dj nsosA ekjus tk; 'k=q dks vkSj ej jgS vkiA
blfy;s ea= uke gS fopkj dkA tSlk ^^jktea=h** vFkkZr~ jktdeks³ dk fopkj
djus okyk dgkrk gS] oSlk ea= vFkkZr~ fopkj ls lc l`f"V ds inkFkks³ dk izFke
Kku vkSj i'pkr~ fÚ;k djus ls vusd izdkj ds inkFkZ vkSj fÚ;k&dkS'ky
mRiUu gksrs gSaA tSls dksbZ ,d yksgs dk ck.k ok xksyk cukdj mlesa ,sls inkFkZ
jD[ks fd tks vfXu ds yxkus ls ok;q esa /kqvk¢ QSyus vkSj lw;Z dh fdj.k ok ok;q
ds Li'kZ gksus ls vfXu ty mBs] blh dk uke vkXus;kL= gSA tc nwljk bldk
fuokj.k djuk pkgS rks mlh ij ok#.kkL= NksM+ ns vFkkZr~ tSls 'k=q us 'k=q dh
lsuk ij vkXus;kL= NksM+dj u"V djuk pkgk] oSls gh viuh lsuk dh j{kkFkZ
lsukifr ok#.kkL= ls vkXus;kL= dk fuokj.k djsA og ,sls nzO;ksa ds ;ksx ls
gksrk gS ftldk /kqvk¢] ok;q ds Li'kZ gksrs gh cïy gksds >V o"kZus yx tkos] vfXu
dks cq>k nsosA ,sls gh ukxik'k*O vFkkZr~ tks 'k=q ij NksM+us ls ml ds vÄksa dks
tdM+ ds ck¢/k ysrk gSA oSls gh ,d eksgukL= vFkkZr~ ftlesa u'ks dh pht Mkyus
ls ftl ds /kq¢, ds yxus ls lc 'k=q dh lsuk funzkLFk vFkkZr~ ewfNZr gks tk;A
blh izdkj lc 'kL=kL= gksrs Fks vkSj ,d rkj ls ok 'khls ls vFkok fdlh vkSj
inkFkZ ls fo|qr~ mRiUu djds 'k=qvksa dk uk'k djrs Fks] mldks Hkh vkXus;kL=
rFkk ik'kqirkL= dgrs gSaA ^^rksi** vkSj ^^cUnwd+** ;s uke vU; ns'k Hkk"kk ds
gSa] laLÑr vkSj vkº;kZoÛkhZ; Hkk"kk ds ugha] fdUrq ftl dks fons'kh tu rksi
dgrs gSa laLÑr vkSj Hkk"kk esa mldk uke ̂ ^'kr?uh** vkSj ftldks cUnwd dgrs
gSa mldks laLÑr vkSj vkº;ZHkk"kk esa ^^Hkq'kqaMh** dgrs gSaA tks laLÑrfo|k dks
ugha i<+s] os Hkze esa iM+dj dqN dk dqN fy[krs vkSj dqN dk dqN cdrs gSaA
mldk cqf¾eku~ yksx izek.k ugha dj ldrs vkSj ftruh fo|k Hkwxksy esa QSyh gS]
og lc vk¸;kZoÙkZ ns'k ls feJokyksa] muls ;wukuh] muls :e vkSj muls ;wjksins'k
esa] muls vesfjdk vkfn ns'kksa esa QSyh gSA vc rd ftruk izpkj laLÑr fo|k dk



276,dkn'k leqYykl%

vk;kZoÛkZ ns'k esa gS] mruk fdlh vU; ns'k esa ughaA tks yksx dgrs gSa fd teZuh ns'k
esa laLÑrfo|k dk cgqr izpkj gS vkSj ftruk eks{kewyj lkgc i<+s gSa] mruk dksbZ ugha
i<+k] ;g ckr d gus ek= gS] D;ksafd  ̂ ;̂fLeUns'ks nzqeks ukfLr r=Sj.Mks·fi nzqek;rs*O**
vFkkZr~ ftl ns'k esa dksbZ o`{k ugha gksrk] ml ns'k esa ,jaM gh dks cM+k o`{k eku ysrs
gSaA oSls gh ;wjksi ns'k esa laLÑrfo|k dk izpkj u gksus ls teZu yksxksa vkSj eks{kewyj
lkgc us FkksM+k lk i<+k] ogh ml ns'k ds fy;s vf/kd gS ijUrq vkº;kZoÛkZ ns'k dh vksj
ns[ksa rks mudh cgqr U;wu x.kuk gS] D;ksafd eSaus teZuh ns'k ds fuoklh ,d ̂ ^fizfUliy**
ds i= ls tkuk fd teZuhns'k esa laLÑr fpíh dk vFkZ djus okys Hkh cgqr de gSaA
vkSj eks{kewyj lkgc ds laLÑr lkfgR; vkSj FkksM+h lh osn dh O;k[;k ns[kdj
eq>dks fofnr gksrk gS fd eks{kewyj lkgc us bêkj&m/kj vk;kZoÛkhZ; yksxksa dh]dh
gqbZ Vhdk ns[k dj dqN2 ;Fkk&rFkk fy[kk gSA tSlk fd ̂ ^;q¶tfUr cz/ue#"ka pjUra
ifjrLFkq"k%A jkspUrs jkspuk fnfo**1 bl ea= dk vFkZ ?kksM+k fd;k gSA blls rks tks
lk;.kkpkº;Z us lw¸;Z vFkZ fd;k gS] lks vPNk gS] ijUrq bldk Bhd vFkZ ijekRek gS]
lks esjh cukbZ ̂ ^_XosnkfnHkk";Hkwfedk** esa ns[k yhft;s] mlesa bl ea= dk ;FkkFkZ
vFkZ fd;k gSA brus ls tku yhft;s fd teZuh ns'k vkSj eks{kewyj lkgc esa laLÑr
fo|k dk fdruk ikf.MR; gS\ ;g fu'p; gS fd ftruh fo|k vkSj er Hkwxksy esa
QSys gSa] os lc vk;kZoÛkZ ns'k gh ls izpfjr gq, gSaA ns[kks] ,d ̂ ^tSdkfyvV@ lkgc
iSjl@ vFkkZr~ ßkal ns'k fuoklh viuh ̂ ^ck;fcy bu bf.M;k+** esa fy[krs gSa fd
lc fo|k vkSj Hkykb;ksa dk HkaMkj vk¸;kZoÙkZ ns'k gS vkSj lc fo|k rFkk er blh
ns'k ls QSys gSa] vkSj ijekRek dh izkFkZuk djrs gSa fd gs ijes'oj! tSlh mUufr
vk¸;kZoÙkZ ns'k dh iwoZ dky esa Fkh] oSlh gh gekjs ns'k dh dhft;s( fy[krs gSa] ml
xzUFk esa ns[k yks] rFkk ̂ ^nkjkf'kdksg** ckn'kkg us Hkh ;gh fu'p; fd;k Fkk fd tSlh
iwjh fo|k laLÑr esa gS] oSlh fdlh Hkk"kk esa ugha] os ,slk mifu"knksa ds Hkk"kkUrj esa
fy[krs gSa fd eSaus vchZ vkfn cgqr lh Hkk"kk i<+ha] ijUrq esjs eu dk lansg NwV dj
vkuan u gqvkA tc laLÑr ns[kk vkSj lquk] rc fu%lansg gksdj eq>dks cM+k vkuUn
gqvk gSA ns[kks! dk'kh ds ̂ ^ekuefUnj** esa f'k'kqekjpÚ dks fd ftldh iwjh j{kk Hkh
ugha jgh gS] rks Hkh fdruk mÛke gS fd ftlesa vc rd Hkh [kxksy dk cgqr lk
oÛ̀kkUr fofnr gksrk gSA tks ̂ ^lokbZ t;iqjkêkh'k** ml dh laHkky vkSj QwVs&VwVs dks
cuok;k djsaxs rks cgqr vPNk gksxkA ijUrq ,sls f'kjksef.k ns'k dks egkHkkjr ds
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;q¾ us ,slk êkDdk fn;k fd vc rd Hkh ;g viuh iwoZ n'kk esa ugha vk;kA D;ksafd
tc HkkbZ dks HkkbZ ekjus yxs rks uk'k gksus esa D;k lansg\AA

fouk'kdkys foijhrcqf)%A1 &;g fdlh dfo dk opu gSA

fd tc uk'k gksus dk le; fudV vkrk gS] rc myVh cqf¾ gksdj myVs dke
djrs gSaA dksbZ mu dks lw/kk le>kos rks myVk ekusa vkSj myVh le>kosa mldks lwêkh
ekusaA tc cM+s2 fo}ku~ jktk] egkjktk] ¿f"k] egf"kZ yksx egkHkkjr ;q¾ esa cgqr
ls ekjs x;s vkSj cgqr ls ej x;s] rc fo|k vkSj osnksæ /keZ dk izpkj u"V gks
pykA bZ";kZ] }s"k] vfHkeku vkil esa djus yxsA tks cyoku~ gqvk] og ns'k dks
nkc dj jktk cu cSBkA oSls gh loZ= vk;kZoÛkZ ns'k esa [kaM&caM jkT; gks x;k]
iqu% }hi &}hikUrj ds jkT; dh O;oLFkk dkSu djs\ tc czkå.k yksx fo|kghu
gq, rc {kf=;] oS'; vkSj 'kwnzksa ds vfo}ku~ gksus esa rks dFkk gh D;k dguh\ tks
ijEijk ls osnkfn 'kkL=ksa dk vFkZlfgr i<+us dk izpkj Fkk] og Hkh NwV x;k]
dsoy thfodkFkZ ikBek= czkå.kyksx i<+rs jgs] lks ikB ek= Hkh {kf=;kfn* dks
u i<+k;kA D;ksafd tc vfo}ku~ gq, xq# cu x;s] rc Ny] diV] v/keZ Hkh muesa
c<+rk pykA czkå.kksa us fopkjk fd viuh thfodk dk izca/k cka/kuk pkfg;sA
lEefr djds ;gh fu'p; dj {kf=; vkfn dks mins'k djus yxs fd gegh
rqEgkjs iwT; nso gSaA fcuk gekjh lsok fd;s rqe dks LoxZ ok eqfæ u feysxh]
fdUrq tks rqe gekjh lsok u djksxs rks ?kksj ujd esa iM+ksxsA tks2 iw.kZ fo|k okys
/kkfeZdksa dk uke czkå.k vkSj iwtuh; osn vkSj ¿f"k eqfu;ksa ds 'kkL= esa fy[kk
Fkk] mudks vius ew[kZ] fo"k;h] diVh] yEiV] v/kfeZ;ksa ij ?kVk cSBsA Hkyk os
vkIr fo}kuksa ds y{k.k bu ew[kks³ esa dc ?kV ldrs gSa\ ijUrq tc {kf=;kfn
;teku laLÑrfo|k ls vR;Ur jfgr gq,] rc muds lkeus tks2 xIi ekjh] lks2
fcpkjksa us lc eku yhA rc bu uke ek= czkå.kksa dh cu iM+hA lc dks vius
oputky esa cka/kdj o'khHkwr dj fy;s vkSj dgus yxs fd &

czãokD;a tuknZu%AA

vFkkZr~ tks dqN czkå.kks a ds eq[k esa ls opu fudyrk gS] og tkuks lk{kkr~
Hkxoku~ ds eq[k ls fudykA tc {kf=;kfn o.kZ vk¢[k ds va/ks vkSj xkaB ds
iwjs vFkkZr~ Hkhrj fo|k dh vk¢[k QwVh gqbZ vkSj ftuds ikl /ku iq"dy gS]
,sls2 psys feys] fQj bu O;FkZ czkå.k uke okyksa dks fo"k;kuUn dk miou
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fey x;kA ;g Hkh mu yksxksa us izfl¾ fd;k fd tks dqN i`fFkoh esa mÛke inkFkZ
gSa] os lc czkå.kksa ds fy;s gSa vFkkZr~ tks xq.k deZ LoHkko ls czkã.kkfn o.kZO;oLFkk
Fkh] mldks u"V dj] tUe ij jD[khA vkSj e`rd i;ZUr dk Hkh nku ;tekuksa ls
ysus yxsA tSlh viuh bPNk gqbZ oSlk djrs pysA ;gk¢ rd fd;k fd ̂ ^ge Hkwnso
gSa] gekjh lsok ds fouk nsoyksd fdlh dks ugha fey ldrkA** buls iwNuk
pkfg;s fd rqe fdl yksd esa i/kkjksxs\ rqEgkjs dke rks ?kksj ujd Hkksxus ds gSa]
d`fe&dhV irÄkfn cuksxs] rc rks cM+s Úksf/kr gksdj dgrs gSa&ge ̂ ^'kki** nsaxs
rks rqEgkjk uk'k gks tk;xk] D;ksafd fy[kk gS ^^czånzksgh fou';fr** fd tks
czkå.kksa ls nzksg djrk gS] ml dk uk'k gks tkrk gSA gk¡] ;g ckr rks lPph gS fd]
iw.kZ osn vkSj ijekRek dks tkuus okys] /kekZRek] lc txr~ ds midkjd] iq#"kksa
ls] tks dksbZ }s"k djsxk] og vo'; u"V gksxkA ijUrq tks czkå.k ugha gksa] mudk u
czkå.k uke vkSj u mudh lsok djuh ;ksX; gSA ¼iz'u½ rks ge dkSu gSa\ ¼mÙkj½
rqe iksi gksA ¼iz'u½ iksi fdldks dgrs gSa\ ¼mÙkj½ bldh lwpuk #eu~ Hkk"kk
esa rks cM+k vkSj firk dk uke iksi gS] ijUrq vc Ny&diV ls nwljs dks Bxdj
viuk iz;kstu lkèkus okys dks iksi dgrs gSaA ¼iz'u½ ge rks czkå.k vkSj lk/kq gSa]
D;ksafd gekjk firk czkå.k vkSj ekrk czkå.kh rFkk ge veqd lkêkq ds psys gSaA
¼mÙkj½ ;g lR; gS] ijUrq lquks HkkbZ! ek¢&cki] czkå.kh&czkå.k gksus ls vkSj
fdlh lk/kq ds f'k"; gksus ij czkå.k ok lk/kq ugha gks ldrs] fdUrq czkã.k vkSj
lk/kq vius mÙke xq.k&deZ&LoHkko ls gksrs gSa] tks fd ijksidkjh gksaA lquk gS fd
tSls #e ds ^^iksi** vius psyksa dks dgrs Fks fd rqe vius iki gekjs lkeus
dgksxs rks ge {kek dj nsaxsA fcuk gekjh lsok vkSj vkKk ds dksbZ Hkh LoxZ esa
ugha tk ldrkA tks rqe LoxZ esa tkuk pkgks rks gekjs ikl ftrus #i;s tek
djksxs] mrus gh dh lkexzh LoxZ esa rqe dks feysxhA ,slk lqu dj tc dksbZ vk¢[k
ds va/kk vkSj xk¢B dk iwjk LoxZ esa tkus dh bPNk djds ^^iksi** th dks ;Fks"V
#i;k nsrk Fkk] rc og iksith bZlk vkSj efj;e dh ewfÛkZ ds lkeus [kM+k gksdj
bl izdkj dh gqaMh fy[k dj nsrk Fkk ^^gs [kqnkoUn bZlkelh! veqd euq"; us
rsjs uke ij yk[k #i;s LoxZ esa vkus ds fy;s gekjs ikl tekdj fn;s gSa] tc
og LoxZ esa vkos] rc rw vius firk ds LoxZ ds jkT; esa iPphl lglz #i;ksa
esa ckx cxhpk vkSj edkukr] iPphl lglz esa lokjh] f'kdkjh vkSj ukSdj&pkdj]
iPphl lglz #i;ksa esa [kkuk&ihuk] diM+k&yÛkk vkSj iPphl lglz #i;s
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blds b"V fe=] HkkbZ] cU/kq vkfn ds ft;kQ+r ds okLrs fnyk nsukA** fQj ml gqaMh
ds uhps iksith viuh lgh djds gq.Mh mlds gkFk esa nsdj dg nsrs Fks fd ̂ ^tc rw
ejs] rc bl gq.Mh dks d+cj esa vius fljkus /kj ysus ds fy;s vius dqVqEc dks dg
j[kuk] fQj rq>s ys tkus ds fy;s Q+fj'rs vkosaxs] rc rq>s vkSj rsjh gq.Mh dks LoxZ esa
ys tkdj fy[ks izek.ks lc phtsa rq>dks fnyk nsaxsA** vc nsf[k;s tkuks LoxZ dk
Bsdk iksi th us ys fy;k gks! tc rd ;wjksi ns'k esa ew[kZrk Fkh] rHkh rd ogk¢ iksi th
dh yhyk pyrh Fkh] ijUrq vc fo|k ds gksus ls iksi th dh >wBh yhyk cgqr ugha
pyrh] fdUrq fuewZy Hkh ugha gqbZA oSls gh vkº;kZoÛkZ ns'k esa Hkh tkuks iksi th us
yk[k vorkj ysdj yhyk QSykbZ gks] vFkkZr~ jktk vkSj iztk dks fo|k u i<+us nsuk]
vPNs iq#"kksa dk lÄ u gksus nsuk] jkr&fnu cgdkus ds flok; nwljk dqN Hkh dke
ugha djuk gS] ijUrq ;g ckr /;ku esa j[kuk fd tks2 Ny&diVkfn dqfRlr O;ogkj
djrs gSa] os gh iksi dgkrs gSaA tks dksbZ muesa Hkh èkkfeZd] fo}ku~] ijksidkjh gSa] os
lPps czkã.k vkSj lkèkq gSaA vc mUgha Nyh diVh LokFkhZ yksxksa (euq";ksa dks Bx dj
viuk iz;kstu fl¾ djus okyksa) gh dk xzg.k ̂ ^iksi** 'kCn ls djuk vkSj czkå.k
rFkk lkêkq uke ls mÛke iq#"kksa dk Lohdkj djuk ;ksX; gSA ns[kks! tks dksbZ Hkh mÛke
czkå.k ok lkêkq u gksrk rks osnkfn lR; 'kkL=ksa ds iqLrd Lojlfgr dk iBu&ikBu]
tSu] eqlyeku] bZlkbZ vkfn ds tky ls cpdj vk;ks³ dks osnkfnlR;'kkL=ks a esa
izhfr;qæ o.kkZJeksa esa j[kuk] ,slk dkSu dj ldrk] flok; czkå.k lk/kqvksa ds\
^^fo"kknI;èra xzkáe~** euq0A1 fo"k ls Hkh vèr ds xzg.k djus ds leku iksiyhyk
ls cgdkus esa ls Hkh vk;ks³ dk tSu vkfn erksa ls cps jguk] tkuks fo"k esa ve`r ds
leku xq.k le>uk pkfg;sA tc ;teku fo|kghu gq, vkSj vki dqN ikB&iwtk
i<+dj] vfHkeku esa vkds] lc yksxksa us ijLij lEefr djds jktk vkfn ls dgk fd
czkå.k vkSj lk/kq vn.M~; gSaA ns[kks! ̂ ^czkå.kks u gUrO;%** ^^lk/kquZ gUrO;%**
,sls2 opu tks fd lPps czkå.k vkSj lk/kqvksa ds fo"k; esa Fks] lks iksiksa us vius ij
?kVk fy;sA vkSj Hkh >wBs2 opu ;qæ xzUFk jpdj muesa ¿f"k&eqfu;ksa ds uke /kjds
mUgha ds uke ls lqukrs jgsA mu izfrf"Br ¿f"k&egf"kZ;ksa ds uke ls vius ij ls naM
dh O;oLFkk mBok nhA iqu% ;Fks"Vkpkj djus yxs] vFkkZr~ ,sls dM+s fu;e pyk;s fd
mu iksiksa dh vkKk ds fcuk lksuk] mBuk] cSBuk] tkuk] vkuk] [kkuk] ihuk vkfn Hkh
ugha dj ldrs FksA jktkvksa dks ,slk fu'p; djk;k fd iksi laKd dgus ek=
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ds czkå.k lk/kq pkgsa lks djsa] mudks dHkh naM u nsuk vFkkZr~ mu ij eu esa naM nsus dh
bPNk u djuh pkfg;sA tc ,slh ew[kZrk gqbZ] rc tSlh iksiksa dh bPNk gqbZ] oSlk
djus&djkus yxs vFkkZr~ bl fcxkM+ ds ewy egkHkkjr ;q¾ ls iwoZ ,d lglz o"kZ ls
izòÛk gq, Fks] D;ksafd ml le; esa ¿f"k&eqfu Hkh Fks] rFkkfi dqN2 vkyL;] izekn]
bZ";kZ] }s"k ds vadqj mxs Fks] os c<+rs2 o`¾ gks x;sA tc lPpk mins'k u jgk rc
vkº;kZoÛkZ esa vfo|k QSy dj vkil esa yM+us >xM+us yxs D;ksafd &

mins';ksins"V`RokÙkfRlf)% brjFkkU/kijEijkAA &lka[; lw01

vFkkZr~ tc  mÛke2 mins'kd gksrs gSa] rc vPNs izdkj /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k
fl¾ gksrs gSaA vkSj tc mÛke mins'kd vkSj Jksrk ugha jgrs] rc vU/kijEijk pyrh
gSA fQj Hkh tc lRiq#"k mRiUu gksdj lR;ksins'k djrs gSa] rHkh vU/kijEijk u"V
gksdj izdk'k dh ijEijk pyrh gSA

iqu% os iksi yksx viuh vkSj vius pj.kksa dh iwtk djkus vkSj dgus yxs fd blh
esa rqEgkjk dY;k.k gSA tc ;s yksx buds o'k esa gks x;s] rc izekn vkSj fo"k;klfæ esa
fueXu gksdj xM+fj;s ds leku >wBs xq# vkSj psys QlsA fo|k] cy] cqf¾] ijkÚe]
'kwjohjrkfn 'kqHkxq.k lc u"V gksrs pys] i'pkr~ tc fo"k;klæ gq, rks ekal] e| dk
lsou xqIr2 djus yxsA i'pkr~ mUgha esa ls ,d okeekxZ [kM+k fd;k ̂ f̂'ko mokp**
^^ikoZR;qokp** ̂ ^HkSjo mokp** bR;kfn uke fy[k dj mudk ra= uke /kjkA muesa
,slh2 fofp= yhyk dh ckrsa fy[kha fd %&

e|a ekala p ehua p eqnzk eSFkqueso pA
,rs i¶p edkjk% L;qeksZ{knk fg ;qxs ;qxsAA1AA2

izo`Ùks HkSjohpØs losZ o.kkZ f}tkr;%A
fuo`Ùks HkSjohpØs losZ o.kkZ% i`Fkd~ i`Fkd~AA2AA3

ihRok ihRok iqu% ihRok ;koRirfr HkwrysA
iqu#RFkk; oS ihRok iqutZUe u fo|rsAA3AA4

ekr̀;ksfua ifjR;T; fogjsr~ loZ;ksfu"kqAA4AA5

osn'kkL=iqjk.kkfu lkekU;xf.kdk boA
,dSo 'kkEHkoh eqnzk xqIrk dqyo/kwfjoAA5AA6
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vFkkZr~ ns[kks bu xoxZ.M iksiksa dh yhyk] tks fd osnfo#¾ egkv/keZ ds
dke gSa] mUgha dks Js"B okeekfxZ;ksa us ekukA e|] ekal] ehu vFkkZr~ ePNh] eqnzk
iwjh dpkSjh vkSj cM+s jksVh vkfn poZ.k] ;ksfu ik=k/kkj eqnzk vkSj ik¢pok¢ eSFkqu
vFkkZr~ iq#"k lc f'ko vkSj L=h lc ikoZrh ds leku eku dj &

vga HkSjoLRoaHkSjoh áko;ksjLrq lÄe%A1

pkgSa dksbZ iq#"k ok L=h gks] bl ÇViVkax opu dks i<+ds lekxe djus esa os
okeekxhZ nks"k ugha ekurs vFkkZr~ ftu uhp fL=;ksa dks Nwuk ugha] mudks vfrifo=
mUgksaus ekuk gSA tSls 'kkL=ksa esa jtLoyk vkfn fL=;ksa ds Li'kZ dk fu"ks/k gS] mudks
okeekfxZ;ksa us vfr ifo= ekuk gSA lquks] budk 'yksd [kaM&caM &

jtLoyk iq"dja rhFk± pk.Mkyh rq Lo;a dk'kh] peZdkjh iz;kx% L;knztdh
eFkqjk erkA v;ks/;k iqDdlh izksDrkAA2         &bR;kfn

jtLoyk ds lkFk lekxe djus ls tkuks iq"dj dk Luku] pkaMkyh ls
lekxe esa dk'kh dh ;k=k] pekjh ls lekxe djus ls ekuks iz;kx Luku] êkksch
dh L=h ds lkFk lekxe djus esa eFkqjk ;k=k vkSj datjh ds lkFk yhyk djus
ls ekuks v;ks/;k rhFkZ dj vk;sA e| dk uke /kjk ^^rhFkZ** ekal dk uke
^^'kqf)** vkSj iq"i ePNh dk uke r`rh;k ty rqfEcdk] eqnzk dk uke prqFkhZ
vkSj eSFkqu dk uke ^^iapeh**A blfy;s ,sls2 uke /kjs gSa fd ftlls nwljk u
le> ldsA vius dkSy] vknzZohj] 'kkaHko vkSj x.k vkfn uke jD[ks gSaA vkSj
tks okeekxZer esa ugha gSa mudk ^^daVd**] foeq[k ^^'kq"d i'kq**] vkfn uke
/kjs gSa vkSj dgrs gSa fd tc HkSjoh pÚ gks] rc mlesa czkå.k ls ysdj pkaMky
i;ZUr dk uke f}t gks tkrk gSA vkSj tc HkSjoh pÚ ls vyx gksa] rc lc
vius2 o.kZLFk gks tk;saA HkSjohpÚ esa okeekxhZ  yksx Hkwfe ok iìs ij ,d fcanq]
f=dks.k] prq"dks.k] oÛkqZykdj cukdj ml ij e| dk ?kM+k j[kds mldh iwtk
djrs gSa] fQj ,slk ea= i<+rs gSa  ^^czã 'kkia foekspFk** gs e|! rw czåk vkfn
ds 'kki ls jfgr gksA ,d xqIrLFkku esa fd tgk¢ flok; okeekxhZ ds nwljs dks
ugha vkus nsrs] ogk¢ L=h vkSj iq#"k bdís gksrs gSaA ogk¢ ,d L=h dks uÄh dj
iwtrs vkSj L=h yksx fdlh iq#"k dks uÄk dj iwtrh gSaA iqu% dksbZ fdlh dh
L=h] dk sb Z viuh ok nwlj s dh dU;k] dk sb Z fdlh dh ok viuh
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ekrk] Hkfxuh] iq=o/kw vkfn vkrh gSaA i'pkr~ ,d ik= esa e| Hkjds ekal vkSj
cM+s vkfn ,d LFkkyh esa /kj j[krs gSaA ml e| ds I;kys dks tks fd mudk
vkpkº;Z gksrk gS] og gkFk esa ysdj cksyrk gS fd ^^HkSjoks·ge~** ^^f'koks·ge~**
eSa HkSjo ok f'ko gw¢] dg dj ih tkrk gSA fQj mlh twaBs ik= ls lc ihrs gSa vkSj
tc fdlh dh L=h ok os';k dks uÄh dj vFkok fdlh iq#"k dks uÄk dj gkFk
esa ryokj ns ds ml dk uke nsoh vkSj iq#"k dk uke egknso /kjrs gSaA muds
miLFk bfUnz; dh iwtk djrs gSa rc ml nsoh ok f'ko dks e| dk I;kyk fiykdj
mlh twaBs ik= ls lc yksx ,d2 I;kyk ihrs] fQj mlh izdkj Úe ls ih&ih ds
mUeÛk gksdj pkgsa dksbZ fdlh dh cfgu] dU;k ok ekrk D;ksa ugh] ftldh
ftlds lkFk bPNk gks] mlds lkFk dqdeZ djrs gSaA dHkh2 cgqr u'kk p<+us ls
twrs] ykr] eqDdkeqDdh] ds'kkds'kh] vkil esa yM+rs gSaA fdlh2 dks ogha oeu
gksrk gSA muesa tks igq¢pk gqvk v?kksjh vFkkZr~ lc esa fl¾ fxuk tkrk gS] og oeu
gqbZ pht dks Hkh [kk ysrk gS vFkkZr~ buds lc ls cM+s fl¾ dh ;s ckrsa gSa fd &

gkyka ficfr nhf{krL; efUnjs lqIrks fu'kk;ka xf.kdk x`gs"kqA fojktrs
dkSyopØoÙkh±A1

tks nhf{kr vFkkZr~ dykj ds ?kj esa tkds cksry ij cksry p<+kos] jf.M;ksa
ds ?kj esa tkds muls dqdeZ djds lksos] tks bR;kfn deZ fuyZTt fu%'kÃ gksdj
djs] ogh okeekfxZ;ksa esa loksZifj eq[; pÚoÛkhZ jktk ds leku ekuk tkrk gS
vFkkZr~ tks cM+k dqdehZ ogh muesa cM+k vkSj tks vPNs dke djs vkSj cqjs dkeksa
ls Mjs] ogh NksVk] D;ksafd &

ik'kc)ks HkosTtho% ik'keqDr% lnk f'ko%A2

,slk rU= esa dgrs gSa fd tks yksdyTtk] 'kkL=yTtk] dqyyTtk] ns'kyTtk
vkfn ik'kksa esa ca/kk gS] og tho vkSj tks fuyZTt gksdj cqjs dke djs ogh
lnkf'ko gSAA

mM~Mhl rU= vkfn esa ,d iz;ksx fy[kk gS fd ,d ?kj esa pkjksa vksj vky;
gksaA muesa e| ds cksry Hkjds /kj nsosA bl vky; ls ,d cksry ihds] nwljs
vky; ij tkosA mlesa ls ih] rhljs vkSj rhljs esa ls ihds pkSFks vky; esa tkosA
[kM+k2 rc rd e| ihos fd tc rd ydM+h ds leku i`fFkoh esa u fxj iM+s]
fQj tc u'kk mrjs] rc mlh izdkj ihdj fxj iM+s] iqu% rhljh ckj blh
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izdkj ihds fxjds mBs rks ml dk iqutZUe u gks vFkkZr~ lp rks ;g gS fd ,sls2
euq";ksa dk iqu% euq"; tUe gksuk gh dfBu gS] fdUrq uhp ;ksfu esa iM+ dj
cgqdky i;ZUr iM+k jgsxkA okfe;ksa ds ra=xzUFkksa esa ;g fu;e gS fd ,d ekrk
dks NksM+ds fdlh L=h dks Hkh u NksM+uk pkfg;s vFkkZr~ pkgs dU;k gks ok Hkfxuh
vkfn D;ksa u gks] lc ds lkFk lÄe djuk pkfg;sA bu okeekfxZ;ksa esa n'k
egkfo|k izfl¾ gSaA muesa ls ,d ekraxh fo|k okyk dgrk*O gS fd ̂ ^ekrjefi
u R;tsr~** vFkkZr~ ekrk dks Hkh lekxe fd;s fcuk u NksM+uk pkfg;sA vkSj L=h
iq#"k ds lekxe le; esa ea= tirs gSa fd gedks flf¾ izkIr gks tk;¢A ,sls ikxy
egkew[kZ euq"; Hkh lalkj esa cgqr U;wu gksaxs!!! tks euq"; >wB pykuk pkgrk gS]
og lR; dh fuUnk vo'; gh djrk gSA ns[kks okeekxhZ D;k dgrs gSa&osn 'kkL=
vkSj iqjk.k ;s lc lkekU; os';kvksa ds leku gSa vkSj tks ;g 'kkaHkoh okeekxZ
dh eqnzk gS] og xqIr dqy dh L=h ds rqY; gSA blhfy;s bu yksxksa us dsoy osn
fo#¾ er [kM+k fd;k gSA i'pkr~ bu yksxksa dk er cgqr pyk] rc /kwÛkZrk djds
osnksa ds uke ls Hkh okeekxZ dh FkksM+h2 yhyk pykbZ vFkkZr~  &

lkS=ke.;ka lqjka ficsr~A1 izksf{kra Hk{k;sUekale~A2

oSfndh fgalk fgalk u HkofrAA3

u ekalHk{k.ks nks"kks u e|s u p eSFkqusA
izof̀Ùkjs"kk Hkwrkuka fuof̀ÙkLrq egkQykAA &euq04

lkS=ke.kh ;K esa e| ihosA bldk vFkZ rks ;g gS fd lkS=ke.kh ;K esa
lksejl vFkkZr~ lksecYyh dk jl fi;sA izksf{kr vFkkZr~ ;K esa ekal [kkus esa
nks"k ughaA ,slh ikejiu dh ckrsa okeekfxZ;ksa us pykbZ gSaA muls iwNuk pkfg;s
fd tks oSfndh fgalk&fgalk u gks rks rq> vkSj rsjs dqVqEc dks ekjds gkse dj
Mkysa rks D;k fpUrk gSAA1AA ekal Hk{k.k djus] e| ihus] ijL=hxeu djus
vkfn esa nks"k ugha gS] ;g dguk NksdM+iu gSA D;skafd fcuk izkf.k;ksa ds ihM+k
fn;s ekal izkIr ugha gksrk vkSj fcuk vijk/k ds ihM+k nsuk /keZ dk dke ughaA
e|iku dk rks loZFkk fu"ks/k gh gS] D;ksafd vc rd okeekfxZ;ksa ds fcuk fdlh
xzUFk esa ugha fy[kk] fdUrq loZ= fu"ks/k gS vkSj fouk fookg ds eSFkqu esa Hkh nks"k
gSA bldks funksZ"k dgus okyk lnks"k gSA ,sls2 opu Hkh ¿f"k;ksa ds xzUFk esa
Mky ds fdrus gh ¿f"k&eqfu;ksa ds uke ls xzUFk cukdj xksesêk] v'oesêk
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uke ds ;K Hkh djkus yxs Fks vFkkZr~ bu i'kqvksa dks ekj ds gkse djus ls ;teku
vkSj i'kq dks LoxZ dh izkfIr gksrh gS] ,slh izflf¾ dh*A fu'p; rks ;g gS fd tks
czkå.k xzUFkksa esa v'oes/k] xkses/k] ujes/k vkfn 'kCn gSa mudk Bhd2 vFkZ ugha tkuk
gS] D;skafd tks tkurs rks ,slk vuFkZ D;ksa djrs\ ¼iz'u½ v'oesêk]  xkses/k] ujesêk
vkfn 'kCnksa dk vFkZ D;k gS\ ¼mÙkj½ budk vFkZ rks ;g gS fd%&

jk"Vªa ok v'oes/k%A vUuøfg xkS%A
vfXuokZ v'o%A vkT;a es/k%AA+ &'kriFkczkã.ks1

?kksM+s] xk; vkfn i'kq rFkk euq"; ekjds gkse djuk dgha ugha fy[kk dsoy
okeekfxZ;ksa ds xzUFkksa esa ,slk vuFkZ fy[kk gS fdUrq ;g Hkh ckr okeekfxZ;ksa us pykbZ
vkSj tgk¡2 ys[k gS ogk¡2 Hkh okeekfxZ;ksa us iz{ksi fd;k gSA ns[kks jktk U;k;&êkeZ ls
iztk dk ikyu djs] fo|kfn dk nsus gkjk ;teku vkSj vfXu esa ?kh vkfn dk gkse
djuk v'oes/kA vUu] bfUnz;k¢] fdj.k] ìfFkoh] vkfn dks ifo= j[kuk xksesèkA
tc euq"; ej tk;] rc mlds 'kjhj dk fof/kiwoZd nkg djuk ujes/k dgkrk gSA
¼iz'u½ ;KdÛkkZ dgrs gSa fd ;K djus ls ;teku vkSj i'kq LoxZxkeh rFkk gkse
djds fQj i'kq dks thrk djrs Fks] ;g ckr lPph gS ok ugha\ ¼mÙkj½ ugha] tks
LoxZ dks tkrs gksa rks ,slh ckr dgus okys dks ekj ds gkse dj LoxZ esa igq¢pkuk
pkfg;s ok mlds fiz; ekrk] firk] L=h vkSj iq=kfn dks ekj] gkse dj D;ksa ugha
igq¢pkrs\ ok osnh esa ls iqu% D;ksa ugha ftyk ysrs gSa\ ¼iz'u½ tc ;K djrs gSa] rc
osnksa ds ea= i<+rs gSa] tks osnksa esa u gksrk rks dgk¢ ls i<+rs\ ¼mÙkj½ ea= fdlh dks
dgha i<+us ls ugha jksdrkA D;ksafd og ,d 'kCn gS] ijUrq mudk vFkZ ,slk ugha
gS fd i'kq dks ekj ds gkse djukA tSls ^^vXu;s Lokgk** bR;kfn ea=ksa dk vFkZ
vfXu esa gfo iq"Vîkfndkjd ?kr̀kfn mÙke inkFkks± ds gkse djus ls ok;q] of̀"V] ty]
'kq) gksdj txr~ dks lq[kdkjd gksrs gSaA ijUrq bu lR; vFkks³ dks os ew<+ ugha le>rs
Fks] D;ksafd tks LokFkZcqf¾ gksrs gSaA os dsoy vius LokFkZ djus ds] nwljk dqN Hkh
ugha tkurs] ekursA tc bu iksiksa dk ,slk vukpkj ns[kk] vkSj nwljk ejs dk riZ.k
Jk¾kfn djus dks ns[kdj] ,d egkHk;Ãj osnkfn 'kkL=ksa dk fuUnd ckS¾ ok tSu
er izpfyr gqvk gSA lqurs gSa fd ,d blh ns'k esa xksj[kiqj dk jktk Fkk] mlls
iksiksa us ;K djk;kA mldh fiz; jk.kh dk lekxe ?kksM+s ds lkFk djkus ls] mlds
ej tkus ij i'pkr~ oSjkX;oku~ gksdj vius iq= dks jkT; ns] lk/kq gks] iksiksa
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dh iksy fudkyus yxkA blh dh 'kk[kk :i pkjokd vkSj vkHkk.kd er Hkh
gqvk FkkA mUgksaus bl izdkj ds 'yksd cuk;s gSa %&

i'kq'psfUugr% Lox± T;ksfr"Vkses xfe";frA
Lo firk ;tekusu r= dFka u fgaL;rsAA1AA
e`rkukfeg tUrwuka Jk)a psÙk`fIrdkj.ke~A
xPNrkfeg tUrwuka O;Fk± ikFks;dYiue~AA2AA1

tks i'kq ekj dj vfXu esa gkse djus ls i'kq LoxZ dks tkrk gS rks ;teku
vius firk vkfn dks ekj ds LoxZ esa D;ksa ugha Hkstrs\AA1AA tks ejs gq,
euq";ksa dh r`fIr ds fy;s Jk¾ vkSj rIiZ.k gksrk gS rks fons'k esa tkus okys euq";
dks ekxZ dk [kpZ] [kkus ihus ds fy;s ck¢/kuk O;FkZ gS] D;ksafd tc e`rd dks
Jk¾] rIiZ.k ls vUu&ty igq¢prk gS rks thrs gq, ijns'k esa jgus okys ok ekxZ
esa pyus gkjksa dks] ?kj esa jlksbZ cuh gqbZ dk iÛky ijksl] yksVk Hkj ds] mlds
uke ij j[kus ls D;ksa ugha igq¢prk\ tks thrs gq, nwjns'k vFkok n'k gkFk ij
nwj cSBs gq, dks fn;k gqvk ugha igq¢prk rks ejs gq, ds ikl fdlh izdkj ugha
igq¢p ldrkA muds ,sls ;qfä fl) mins'kksa dks ekuus yxs vkSj mudk er c<+us
yxkA tc cgqr ls jktk Hkwfe;s mu ds er esa gq,] rc iksi th Hkh mudh vksj
>qdsA D;ksafd budks ft/kj xIQk vPNk feys] ogha pys tk;saA >V tSu cuus
pysA tSu esa Hkh vkSj izdkj dh iksi yhyk cgqr gS lks 12osa leqYykl esa
fy[ksaxsA cgqrksa us budk er Lohdkj fd;k] ijUrq fdrusd gha tks ioZr] dk'kh]
dUukSt] if'pe] nf{k.k ns'k okys Fks] mUgksaus tSuksa dk er Lohdkj ugha fd;k
FkkA os tSuh osn dk vFkZ u tku dj] ckgj dh iksiyhyk dks HkzkfUr ls osn ij
ekudj osnksa dh Hkh fuUnk djus yxsA mlds iBu&ikBu] ;Kksiohrkfn vkSj
czåpººkkZfn fu;eksa dk Hkh uk'k fd;kA tgk¢ ftrus iqLrd osnkfn ds ik;s] u"V
fd;sA vkº;ks³ ij cgqr lh jktlÛkk Hkh pykbZ nq%[k fn;kA tc mudks Hk;
'kÃk u jgh] rc vius er okys x`gLFk vkSj lk/kqvksa dh izfr"Bk vkSj
osnekfxZ;ksa dk vieku vkSj i{kikr ls n.M Hkh nsus yxs vkSj vki lq[k vkjke
vkSj ?keaM esa vk Qwydj fQjus yxsA ¿"kHknso ls ysds egkohj i;ZUr vius
rhFk³djksa dh cM+h2 ewfÛkZ;k¢ cukdj iwtk djus yxs vFkkZr~ ik"kk.kkfn ewfÙkZiwtk
dh tM+ tSfu;ksa ls izpfyr gqbZ ijes'oj dk ekuuk U;wu gqvkA ik"kk.kkfn ewfÛkZ
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iwtk esa yxsA ,slk rhu lkS o"kZ i;ZUr vk;kZoÛkZ esa tSuksa dk jkt jgkA izk;% osnkFkZ
Kku ls 'kwU; gks x;s FksA bl ckr dks vuqeku ls v<+kbZ lglz o"kZ O;rhr gq, gksaxsA

ckbZl lkS o"kZ gq, fd ,d 'kÃjkpkº;Z nzfoM+ ns'kksRiUu czkå.k] czåpº;Z ls
O;kdj.kkfn lc 'kkL=ksa dks i<+dj lkspus yxs fd vgg! lR; vkfLrd osner
dk NwVuk vkSj tSu ukfLrd er dk pyuk cM+h gkfu dh ckr gqbZ gS] budks fdlh
izdkj gBkuk pkfg;sA 'kÃjkpkº;Z 'kkL= rks i<+s gh Fks] ijUrq tSu er ds Hkh
iqLrd i<+s Fks vkSj mudh ;qfæ Hkh cgqr izcy FkhA mUgksaus fopkjk fd budks
fdl izdkj gBkosa\ fu'p; gqvk fd mins'k vkSj 'kkL=kFkZ djus ls ;s yksx
gBsaxsA ,slk fopkj dj mTtSu uxjh esa vk;sA ogk¢ ml le; lq/kUok jktk Fkk]
tks tSfu;ksa ds xzUFk vkSj dqN laLÑr Hkh i<+k FkkA ogk¢ tkdj osn dk mins'k djus
yxs vkSj jktk ls feydj dgk fd vki laLÑr vkSj tSfu;ksa ds Hkh xzUFkksa dks i<+s
gks vkSj tSu er dks ekurs gks] blfy;s vkidks eSa dgrk gw¢ fd tSfu;ksa ds iafMrksa
ds lkFk esjk 'kkL=kFkZ djkb;s] bl izfrKk ij] tks gkjs lks thrus okys dk er
Lohdkj djys vkSj vki Hkh thrus okys dk er Lohdkj dhft;sxkA ;|fi
lqêkUok tSu er ls Fks] rFkk¹fi laLÑr xzUFk i<+us ls mudh cqf¾ esa dqN fo|k
dk izdk'k Fkk] blls muds eu esa vR;Ur i'kqrk ugha NkbZ Fkh] D;ksafd tks fo}ku~
gksrk gS] og lR;k·lR; dh ijh{kk djds lR; dk xzg.k vkSj vlR; dks NksM+ nsrk
gSA tc rd lq/kUok jktk dks cM+k fo}ku~ mins'kd ugha feyk Fkk] rc rd lUnsg
esa Fks fd buesa dkSulk lR; vkSj dkSu lk vlR; gSA tc 'kÃjkpkº;Z dh ;g ckr
lquh vkSj cM+h izlUurk ds lkFk cksys fd ge 'kkL=kFkZ djkds lR;k¹lR; dk
fu.kZ; vo'; djkosaxsA tSfu;ksa ds iafMrksa dks nwj2 ls cqyk dj lHkk djkbZ] mlesa
'kÃjkpk;Z dk osn er vkSj tSfu;ksa dk osnfo#¾ er Fkk vFkkZr~ 'kÃjkpk;Z dk
i{k osn er dk LFkkiu vkSj tSfu;ksa dk [kaMu vkSj tSfu;ksa dk i{k vius er
dk LFkkiu vkSj osn dk [kaMu FkkA 'kkL=kFkZ dbZ fnuksa rd gqvkA tSfu;ksa dk er
;g Fkk fd l`f"V dk dÛkkZ vukfn bZ'oj dksbZ ughaA ;g txr~ vkSj tho vukfn
gSaA bu nksuksa dh mRifÛk vkSj uk'k dHkh ugha gksrkA blls fo#¾ 'kÃjkpk;Z dk
er Fkk fd vukfn fl¾ ijekRek gh txr~ dk dÛkkZ gSA ;g txr~ vkSj tho >wBk
gS] D;ksafd ml@ ijes'oj us viuh ek;k ls txr~ cuk;k] ogh êkkj.k vkSj
izy;dÛkkZ gS vkSj ;g tho vkSj izi¶p LoIuor~ gS] ijes'oj vki gh lc :i
gksdj yhyk dj jgk gSA cgqr fnu rd 'kkL=kFkZ gksrk jgk ijUrq vUr
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esa ;qfæ vkSj izek.k ls tSfu;ksa dk er [kafMr vkSj 'kÃjkpk;Z dk er v[kf.Mr
jgkA rc mu tSfu;ksa ds iafMr vkSj lq/kUok jktk us osn er dk Lohdkj dj fy;k]
tSu er dks NksM+ fn;kA iqu% cM+k gYyk xqYyk gqvk vkSj lq/kUok jktk us vU; vius
b"V fe= jktkvksa dks fy[kdj 'kÃjkpk;Z ls 'kkL=kFkZ djk;kA ijUrq tSu dk ijkt;
le; gksus ls ijkftr gksrs x;sA i'pkr~ 'kÃjkpk;Z ds loZ= vk;kZoÛkZ ns'k esa ?kweus
dk izcU/k lq/kUokfn jktkvksa us dj fn;k vkSj mldh j{kk ds fy;s lkFk esa ukSdj
pkdj Hkh j[k fn;sA mlh le; ls lcds ;Kksiohr gksus yxs vkSj osnksa dk
iBu&ikBu Hkh pykA n'k o"kZ ds Hkhrj loZ= vk;kZoÛkZ ns'k esa ?kwe dj tSfu;ksa dk
[k.Mu vkSj osnksa dk eaMu fd;k] ijUrq 'kÃjkpk;Z ds le; esa tSu fo/oal vFkkZr~
ftruh ewfÛkZ;k¢ tSfu;ksa dh fudyrh gSa] os 'kÃjkpk;Z ds le; esa VwVh Fkha vkSj tks
fcuk VwVh fudyrh gSa os tSfu;ksa us Hkwfe esa xkM+ nh Fkha] fd rksM+h u tk;saA os vc
rd dgha Hkwfe esa ls fudyrh gSaA 'kÃjkpk;Z ds iwoZ 'kSo er Hkh FkksM+k lk izpfjr
Fkk] mldk Hkh [k.Mu fd;kA okeekxZ dk [k.Mu fd;kA ml le; bl ns'k esa êku
cgqr Fkk vkSj Lons'kHkfæ Hkh FkhA tSfu;ksa ds eafnj 'kÃjkpk;Z vkSj lqêkUok jktk us
ugha rqM+ok;s Fks] D;ksafd muesa osnkfn dh ikB'kkyk djus dh bPNk FkhA tc osn er
dk LFkkiu gks pqdk vkSj fo|k izpkj djus dk fopkj djrs gh Fks] mrus esa nks tSu]
Çij ls dFkuek= osner vkSj Hkhrj ls dìj tSu vFkkZr~ diV eqfu FksA 'kÃjkpkº;Z
mu ij vfr izlUu FksA mu nksuksa us volj ikdj 'kÃjkpkº;Z dks ,slh fo"k;qæ
oLrq+ f[kykbZ fd mudh {kq/kk eUn gks xbZ] i'pkr~ 'kjhj esa QksM+s&QqUlh gksdj N%
eghus ds Hkhrj 'kjhj NwV x;kA rc lc fu#Rlkgh gks x;s vkSj tks fo|k dk izpkj
gksus okyk Fkk] og Hkh u gksus ik;kA tks2 mUgksaus 'kkjhjd Hkk";kfn cuk;s Fks] mudk
izpkj 'kÃjkpkº;Z ds f'k"; djus yxs vFkkZr~ tks tSfu;ksa ds [kaMu ds fy;s czå lR;
txr~ feF;k vkSj tho czå dh ,drk dFku dh Fkh] mldk mins'k djus yxsA
nf{k.k esa Þk̀axsjh] iwoZ esa Hkwxkso/kZu] mÛkj esa tks'kh vkSj }kfjdk esa 'kkjnk eB ck¢êk dj]
'kÃjkpkº;Z ds f'k"; egUr cu vkSj Jheku~ gksdj vkuUn djus yxsA D;ksafd
'kÃjkpk;Z ds i'pkr~ muds f'k";ksa dh cM+h izfr"Bk gksus yxhA

vc blesa fopkjuk pkfg;s fd tks tho czå dh ,drk] txr~
feF;k 'kÃjkpkº;Z dk fut er Fkk] rks og vPNk er ugha] vkSj tks
tSfu;ks a ds [kaMu ds fy;s ml er dk Lohdkj fd;k gks rks dqN vPNk
gSA uohu osnkfUr;ks a dk er ,slk gS ¼iz'u½ txr~ LoIuor~] jTtq es a liZ]
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lhi esa pk¢nh] ex̀rf̀".kdk esa ty] xa/koZ uxj] bUnztkyor~] ;g lalkj >wBk gS] ,d
czå gh lPpk gSA (fl)kUrh) >wBk rqe fdl dks dgrs gks\ (uohu) tks oLrq u gks]
vkSj izrhr gksosA (fl)kUrh) tks oLrq gh ugha] mldh izrhfr dSls gks ldrh gS
(uoh0) vê;kjksi lsA (fl)kUrh) v/;kjksi fdl dks dgrs gks\ (uohu)
^^oLrqU;oLRokjksi.keè;kl%**1 ̂ ^v/;kjksikioknkH;ka fu"izi¶pa izi¶P;rs**2 inkFkZ
dqN vkSj gks] mlesa vU; oLrq dk vkjksi.k djuk v/;kl] v/;kjksi vkSj mldk
fujkdj.k djuk viokn dgkrk gSA bu nksuksa ls iziap jfgr czå esa izi¶p:i txr~
foLrkj djrk gSA (fl)kUrh) rqe jTtw dks oLrq vkSj liZ dks voLrq ekudj bl
Hkze tky esa iM+s gksA D;k liZ oLrq ugha gS\ tks dgks fd jTtw esa ugha] rks ns'kkUrj esa
vkSj mldk laLdkjek= än; esa gS] fQj og liZ Hkh voLrq ugha jgkA oSls gh LFkk.kq esa
iq#"k] lhi eas pk¢nh vkfn dh O;oLFkk le> ysuk vkSj LoIu esa Hkh ftudk Hkku gksrk
gS] os ns'kkUrj esa gSa vkSj muds laLdkj vkRek esa Hkh gSa] blfy;s og LoIu Hkh oLrq*O

esa voLrq ds vkjksi.k ds leku ughaA (uohu) tks dHkh u ns[kk] u lquk] tSlk fd
viuk f'kj dVk gS] vkSj vki jksrk gS] ty dh /kkjk Çij pyh tkrh gS] tks dHkh u
gqvk Fkk] ns[kk tkrk gS] og lR; D;ksadj gks lds\ (fl)kUrh) ;g Hkh n`"VkUr
rqEgkjs i{k dks fl¾ ugha djrk] D;ksafd fcuk ns[ks&lqus laLdkj ugha gksrkA laLdkj ds
fcuk Lèfr vkSj Lef̀r ds fcuk lk{kkr~ vuqHko ugha gksrkA tc fdlh ls lquk ok ns[kk
fd veqd dk f'kj dVk vkSj mlds HkkbZ ok cki vkfn dksyM+kbZ esa izR;{k jksrs ns[kk
vkSj Qksgkjs dk ty Çij p<+rs ns[kk ok lquk] mldk laLdkj mlh ds vkRek esa gksrk
gSA tc ;g tkxr̀ ds inkFkZ ls vyx gksds ns[krk gS] rc vius vkRek esa mUgha inkFkks³
dks] ftudks ns[kk ok lquk gksrk] ns[krk gSA tc vius gh esa ns[krk gS rc tkuks viuk
f'kj dVk] vki jksrk vkSj Çij tkrh ty dh /kkjk dks ns[krk gSA ;g Hkh oLrq esa
voLrq ds vkjksi.k ds lǹ'k ugha] fdUrq tSls udlkfudkyus okys iwoZ n"̀V] Jqr ok
fd;s gqvksa dks vkRek esa ls fudky dj dkxt+ ij fy[k nsrs gSa vFkok izfrfoEc dk
mrkjus okyk foEc dks ns[k vkRek esa vkÑfr dks /kj] cjkcj fy[k nsrk gSA gk¢] bruk
gS fd dHkh2 LoIu esa Lej.k;qæ izrhfr] tSlk fd vius v/;kid dks ns[krk gS vkSj
dHkh cgqr dky ns[kus vkSj lquus esa vrhr Kku dks lk{kkRdkj djrk gS] rc Lej.k
ugha jgrk fd tks eSaus ml le; ns[kk lquk ok fd;k Fkk] mlh dks ns[krk lqurk ok
djrk gw¢A tSlk tkxr̀ esa Lej.k djrk gS] oSlk LoIu esa fu;eiwoZd* ugha gksrkA ns[kks!
tUekU/k dks :i dk LoIu ugha vkrkA* blfy;s rqEgkjk v/;kl vkSj vkjksi
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dk y{k.k >wBk gS vkSj tks osnkUrh yksx fooÛkZokn vFkkZr~ jTtw esa lIikZfn ds Hkku gksus
dk n"̀VkUr czå esa txr~ ds Hkku gksus esa nsrs gSa] og Hkh Bhd ughaA (uohu) vf/k"Bku
ds fcuk v/;Lr izrhr ugha gksrk] tSls jTtw u gks rks lIiZ dk Hkh Hkku ugha gks ldrkA
tSls jTtw esa liZ rhudky esa ugha gS] ijUrq va/kdkj vkSj dqN izdk'k ds esy esa
vdLekr~ jTtw dks ns[kus ls lIiZ dk Hkze gksdj Hk; ls d¢irk gSA tc mldks nhi
vkfn ls ns[k ysrk gS] mlh le; Hkze vkSj Hk; fuòÛk gks tkrk gSA oSls czå esa tks txr~
dh feF;k izrhfr gqbZ gS og] czå ds lk{kkRdkj gksus esa mldh fuòfÛk vkSj czå dh
izrhfr gksrh gS@] tSlh fd liZ dh fuof̀Ûk vkSj jTtw dh izrhfr* gksrh gSA

(fl)kUrh) czå esa txr~ dk Hkku fdldks gqvk\ (uohu) tho dksA
(fl)kUrh) tho dgk¢ ls gqvk\ (uohu) vKku lsA (fl)kUrh) vKku dgk¢ ls
gqvk vkSj dgk¢ jgrk gS\ (uohu) vKku vukfn vkSj czå esa jgrk gSA (fl)kUrh)
czå esa czå dk vKku gqvk ok fdlh vU; dk vkSj og vKku fdl dks gqvk\
(uohu) fpnkHkkl dksA (fl)kUrh) fpnkHkkl dk Lo:i D;k gS\ (uohu) czå]
czå dks czå dk vKku vFkkZr~ vius Lo:i dks vki gh Hkwy tkrk gSA (fl)kUrh)
mlds Hkwyus esa fufeÛk D;k gS\ (uohu) vfo|kA (fl)kUrh) vfo|k loZO;kih
loZK dk xq.k gS ok vYiK dk\ (uohu) vYiK dkA (fl)kUrh) rks rqEgkjs er
esa fcuk ,d vuUr loZK psru ds nwljk dksbZ psru gS ok ugha\ vkSj vYiK dgk¢ ls
vk;k\ gk¢] tks vYiK psru czå ls fHkUu ekuks rks Bhd gS] tc ,d fBdkus czå dks
vius Lo:i dk vKku gks rks] loZ= vKku QSy tk;] tSls 'kjhj esa QksM+s dh ihM+k
lc 'kjhj ds vo;oksa dks fudEek dj nsrh gS] blh izdkj czå Hkh ,d ns'k esa vKkuh
vkSj Dys'k;qæ gks rks lc czå Hkh vKkuh vkSj ihM+k ds vuqHko;qæ gks tk;A
(uohu) ;g lc mikf/k dk /keZ gS] czå dk ughaA (fl)kUrh) mikf/k tM+ gS] ok
psru] vkSj lR; gS ok vlR;\ (uohu) vfuoZpuh; gS vFkkZr~ ftldks tM+ ok
psru] lR; ok vlR; ugha dg ldrs\ (fl)kUrh) ;g rqEgkjk dguk ̂ ^onrks
O;k?kkr%** ds rqY; gSA D;ksafd] dgrs gks vfo|k gS] ftldks tM+] psru] lr~] vlr~]
ugha dg ldrsA ;g ,slh ckr gS fd tSls lksus esa ihry feyk gks] mldks ljkQ+ ds
ikl ijh{kk djkos fd ;g lksuk gS ok ihry\ rc ;gh dgksxs fd bldks ge u
lksuk] u ihry dg ldrs gSa] fdUrq blesa nksuksa /kkrq feyh gSaA (uohu) ns[kks] tSls
?kVkdk'k] eBkdk'k] es?kkdk'k vkSj egnkdk'kksikfêk vFkkZr~ ?kM+k ?kj vkSj es?k
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ds gksus ls fHkUu2 izrhr gksrs gSa] okLro esa egnkdk'k gh gSA ,sls gh ek;k] vfo|k]
lef"V] O;f"V vkSj vUr%dj.kksa dh mikf/k;ksa ls czå vKkfu;ksa dks iF̀kd~2 izrhr gks
jgk gSA okLro esa ,d gh gS] ns[kks vfxze izek.k esa D;k dgk gS &

vfXu;ZFkSdks Hkqoua izfo"Vks :ia :ia izfr:iks cHkwoA
,dLrFkk loZHkwrkUrjkRek :ia :ia izfr:iks cfg'pAA &mifu"kn~1

tSls vfXu yacs] pkSM+s] xksy] NksVs] cM+s lc vkÑfr okys inkFkks³ esa O;kid
gksdj rnkdkj nh[krk vkSj muls i`Fkd~ gS] oSls loZO;kid ijekRek vUr%dj.kksa
esa O;kid gksds vUr%dj.kk¹¹dkj gks jgk gS] ijUrq muls vyx gSA (fl)kUrh)
;g Hkh rqEgkjk dguk O;FkZ gS] D;ksafd tSls ?kV] eB] es?kksa vkSj vkdk'k dks fHkUu
ekurs gks] oSls dkj.kdkº;Z:i txr~ vkSj tho dks czå ls vkSj czå dks bu ls
fHkUu eku yksA (uohu) tSlk vfXu lc esa izfo"V gksdj ns[kus esa rnkdkj
nh[krk gS] blh izdkj ijekRek tM+ vkSj tho esa O;kid gksdj@ vKkfu;ksa dks
vkdkj;qæ nh[krk gSA okLro esa czå u tM+ vkSj u tho gSA tSls lglz ty ds
dq.Mss /kjs gksa] muesa lwº;Z ds lglz izfrfoEc nh[krs gSaA oLrqr% lw;Z ,d gSA
dq.Mksa ds u"V gksus ls] ty ds pyus ok QSyus ls lw;Z u u"V gksrk] u pyrk vkSj
u QSyrkA blh izdkj vUr%dj.kksa esa czå dk vkHkkl ftldks fpnkHkkl dgrs
gSa] iM+k gSA tc rd vUr%dj.k gS] rHkh rd tho gSA tc vUr%dj.k Kku ls
u"V gksrk gS] rc tho czåLo:i gSA bl fpnkHkkl dks vius czåLo:i dk
vKku dÛkkZ] Hkksæk] lq[kh&nq%[kh] ikih] iq.;kRek] tUe] ej.k] vius esa vkjksfir
djrk gS] rc rd lalkj ds c¢/kuksa ls ugha NwVrkA (fl)kUrh) ;g n`"VkUr rqEgkjk
O;FkZ gS] D;ksafd lwº;Z vkdkj okyk] ty dq.Ms Hkh vkdkj okys gSaA lwº;Z ty
dq.Mss ls fHkëk vkSj lwº;Z ls ty dq.Ms fHkëk gSa] rHkh izfrfoEc iM+rk gSA ;fn
fujkdkj gksrs rks mu dk izfrfoEc dHkh u gksrk vkSj tSls ijes'oj fujkdkj]
loZ= vkdk'kor~ O;kid gksus ls czå ls dksbZ inkFkZ ok inkFkks³ ls czå i`Fkd~~ ugha
gks ldrk vkSj O;kI;&O;kid laca/k ls ,d Hkh ugha gks ldrk vFkkZr~ vUo;
O;frjsd Hkko ls ns[kus ls O;kI;&O;kid feys gq, vkSj lnk i`Fkd~ jgrs gSaA tks
,d gks rks vius esa O;kI;O;kidHkkolEcU/k dHkh ugha ?kV ldrkA lks cg̀nkj.;d
ds vUr;kZehczkå.k2 esa Li"V fy[kk gSA vkSj czã dk vkHkkl Hkh ugha iM+
ldrk] D;ksafd fcuk vkdkj ds vkHkkl dk gksuk vlEHko gSA tks vUr%dj.kksikfêk
ls czå dks tho ekurs gks] lks rqEgkjh ckr ckyd ds leku gSA D;ksafd*O

vUr%dj.k pyk;eku [k.M&[k.M vkSj czå*O vpy vkSj v[k.M
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gSA ;fn rqe czå vkSj tho dks i`Fkd~2 u ekuksxs rks bldk mÛkj nhft;s fd tgk¢2
vUr%dj.k pyk tk;xk] ogk¢2 ds czå dks vKkuh vkSj ftl2 ns'k dks NksM+sxk]
ogk¢2 ds czå dks Kkuh dj nsosxk ok ugha\ tSls Nkrk izdk'k ds chp esa tgk¢2 tkrk
gS] ogk¢2 ds izdk'k dks vkoj.k ;qæ vkSj tgk¢ ls gBrk gS] ogk¢2 ds izdk'k dks
vkoj.k jfgr dj nsrk gS] oSls gh vUr%dj.k czå dks {k.k2 esa Kkuh] vKkuh] c¾
vkSj eqæ djrk tk;xkA v[kaM czå ds ,dns'k esa vkoj.k dk izHkko loZns'k esa gksus
ls] lc czå vKkuh gks tk;xk] D;ksafd og psru gSA vkSj eFkqjk esa ftl vUr%dj.kLFk
czå us tks oLrq ns[kh mldk Lej.k mlh vUr%dj.kLFk ls dk'kh esa ugha gks ldrk]
D;ksafd ̂ ^vU;n"̀VeU;ks u Lejrhfr U;k;kr~**1 vkSj ds ns[ks dk Lej.k vkSj dks ugha
gksrkA ftl fpnkHkkl us eFkqjk esa ns[kk] og fpnkHkkl dk'kh esa ugha jgrk] fdUrq tks
eFkqjkLFk vUr%dj.k dk izdk'kd gS] og dk'khLFk czå ugha gksrkA tks czå gh tho
gS] fdUrq iF̀kd~ ugha] rks tho dks loZK gksuk pkfg;sA ;fn czå dk izfrfoEc iF̀kd~ gS
rks izR;fHkKk vFkkZr~ iwoZ n"̀VJqr dk Kku fdlh dks ugha gks ldsxkA tks dgks fd czå
,d gS] blfy;s Lej.k gksrk gS rks ,d fBdkus vKku ok nq%[k gksus ls lc czå dks
vKku ok nq%[k gks tkuk pkfg;s vkSj ,sls2 n`"VkUrksa ls fuR;] 'kq)] cq)] eqä
LoHkko czã dks rqeus v'kq)] vKkuh vkSj c) vkfn nks"k ;qä dj fn;k gS] vkSj
v[kaM dks [kaM2 dj fn;kA

(uohu) fujkdkj dk Hkh vkHkkl gksrk gSA tSlk fd niZ.k ok tykfn esa vkdk'k
dk vkHkkl iM+rkA og uhyk ok fdlh vU; izdkj xaHkhj xgjk nh[krk gS] oSlk czå
dk Hkh lc vUr%dj.kksa esa vkHkkl iM+rk gSA (fl)kUrh) tc vkdk'k esa :i gh ugha
gS rks mldks vk¢[k ls dksbZ Hkh ugha ns[k ldrkA tks inkFkZ nh[krk gh ugha] og niZ.k
vkSj tykfn esa dSls nh[ksxk\ xgjk ok fNnjk lkdkj oLrq nh[krk gS] fujkdkj ughaA
(uohu) rks fQj tks ;g Çij uhyk lk nh[krk gS] ogh vkn'kZ ok ty@ esa Hkku gksrk
gS] og D;k inkFkZ gS\ (fl)kUrh) og i`fFkoh ls mM+dj] ty] i`fFkoh vkSj vfXu
ds =ljs.kq gSaA tgk¢ ls o"kkZ gksrh gS] ogk¢ ty u gks rks o"kkZ dgk¢ ls gksos\ blfy;s
tks nwj2 rEcw ds leku nh[krk gS] og ty dk pÚ gSA tSls dqfgj nwj ls ?kukdkj
nh[krk gS vkSj fudV ls fNfnjk vkSj Msjs ds leku Hkh nh[krk gS] oSlk vkdk'k esa
ty nh[krk gSA (uohu) D;k gekjs jTtw] liZ vkSj LoIukfn ds n`"VkUr feF;k gSa\
(fl)kUrh) ugha] rqEgkjh le> feF;k gS] lks geus iwoZ fy[k fn;kA Hkyk ;g
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rks dgks fd izFke vKku fdldks gksrk gS\ (uohu) czå dks (fl)kUrh) czå
vYiK gS ok loZK\ (uohu) u loZK vkSj u vYiK] D;ksafd loZKrk vkSj
vYiKrk mikf/k lfgr esa gksrh gSA (fl)kUrh) mikf/k ls lfgr dkSu gS\
(uohu) czåA (fl)kUrh) rks czå gh loZK vkSj vYiK gqvk] rks rqeus loZK
vkSj vYiK dk fu"ks/k D;ksa fd;k Fkk\ tks dgkss fd mikf/k dfYir vFkkZr~ feF;k
gS] rks dYid vFkkZr~ dYiuk djus okyk dkSu gS\

(uohu) tho czå gS ok vU;\ (fl)kUrh) vU; gS] D;ksafd tks czå
Lo:i gS rks ftlus feF;k dYiuk dh] og czå gh ugha gks ldrkA ftldh
dYiuk feF;k gS] og lPpk dc gks ldrk gS\ (uohu) ge lR; vkSj vlR;
dks >wB ekurs gSa vkSj ok.kh ls cksyuk Hkh feF;k gSA (fl)kUrh) tc rqe >wB
dgus vkSj ekuus okys gks rks >wBs D;ksa ugha\ (uohu) jgksA >wB] vkSj lp gekjs
gh esa dfYir gSa vkSj ge nksuksa ds lk{kh vf/k"Bku gSaA (fl)kUrh) tc rqe lR;
vkSj >wB ds vk/kkj gq, rks lkgwdkj vkSj pksj ds ln'̀k rqEgha gq,] blls rqe
izkekf.kd Hkh ugha jgs] D;ksafd izkekf.kd og gksrk gS tks loZnk lR; ekus] lR;
cksys] lR; djs] >wB u ekus] >wB u cksys vkSj >wB dnkfpr~ u djsA tc rqe viuh
ckr dks vki gh >wB djrs gks] rks rqe vius vki feF;koknh gksA (uohu) vukfn
ek;k tks fd czå ds vkJ; vkSj czå gh dk vkoj.k djrh gS] mldks ekurs gks
ok ugha\ (fl)kUrh) ugha ekurs] D;ksafd rqe ek;k dk vFkZ ,slk djrs gks fd
tks oLrq u gks vkSj Hkkls gS] rks bl ckr dks og ekusxk ftlds än; dh vk¢[k QwV
xbZ gks] D;ksafd tks oLrq ugha] mldk Hkkleku gksuk loZFkk vlaHko gS] tSlk cU/;k
ds iq= dk izfrfoEc dHkh ugha gks ldrk vkSj ;g ^^lUewyk% lksE;sek% iztk%**1

bR;kfn NkUnksX; mifu"kn~@ ds opuksa ls fo#¾ dgrs gks\ (uohu) D;k rqe
ofl"B] 'kÃjkpkº;Z vkfn vkSj fu'pynkl iº;ZUr] tks rqels vf/kd iafMr gq,
gSa] mUgksaus fy[kk gS] mldk [k.Mu djrs gks\ gedks rks ofl"B] 'kÃjkpkº;Z vkSj
fu'pynkl vkfn vf/kd nh[krs gSa (fl)kUrh) rqe fo}ku~ gks ok vfo}ku~~\
(uohu) ge Hkh dqN fo}ku~ gSaA (fl)kUrh) vPNk rks ofl"B] 'kÃjkpkº;Z vkSj
fu'pynkl ds i{k dk gekjs lkeus LFkkiu djks] ge [kaMu djrs gSaA ftldk
i{k fl¾ gks] ogh cM+k gSA tks mudh vkSj rqEgkjh ckr v[kaMuh; gksrh rks rqe
mudh ;qfæ;k¢ ysdj gekjh ckr dk [k.Mu D;ksa u dj ldrs\ rc rqEgkjh vkSj
mudh ckr ekuuh; gksosA vuqeku gS fd 'kÃjkpkº;Z vkfn us rks tSfu;ksa ds er
ds [k.Mu djus gh ds fy;s ;g er Lohdkj fd;k gks] D;ksafd ns'k dky ds
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vuqdwy vius i{k dks fl¾ djus ds fy;s cgqr ls LokFkhZ fo}ku~ vius vkRek
ds Kku ls fo#¾ Hkh dj ysrs gSaA vkSj tks bu ckrksa dks vFkkZr~ tho&bZ'oj dh
,drk] txr~ feF;k vkfn O;ogkj] lPpk ugha ekurs Fks rks mudh ckr lPph
ugha gks ldrhA vkSj fu'py nkl dk ikafMR; ns[kks] ,slk gS ^^thoks
czãk·fHkUu'psruRokr~**1 mUgksaus o`fÛkizHkkdj esa tho&czå dh ,drk ds fy;s
vuqeku fy[kk gS fd psru gksus ls tho czå ls vfHkUu gSA ;g cgqr de le>
iq#"k dh ckr ds ln`'k ckr gS] D;ksafd lk/kE;Zek= ls ,d nwljs ds lkFk ,drk
ugha gksrhA oS/kE;Z Hksnd gksrk gSA tSls dksbZ dgs fd ^^i`fFkoh tyk·fHkUuk
tM+Rokr~** tM+ ds gksus ls i`fFkoh ty ls vfHkUu gS] tSlk ;g okD; lÄr dHkh
ugha gks ldrk] oSls fu'py nkl th dk Hkh y{k.k O;FkZ gS] D;ksafd tks vYi]
vYiKrk vkSj HkzkfUreÛokfn /keZ tho esa czå ls vkSj loZxr loZKrk vkSj
fuHkzkZfUrÛokfn oS/kE;Z czå esa tho ls fo#¾ gSa] blls czå vkSj tho fHkUu2 gSaA
tSls xaêkoRo] dfBuRo vkfn Hkwfe ds /keZ] jloÛo] nzoRokfn ty ds /keZ ls
fo#¾ gksus ls i`fFkoh vkSj ty ,d ughaA oSls tho vkSj czã ds oS/kE;Z gksus ls
tho vkSj czã ,d u dHkh Fks] u gSa] vkSj u dHkh gksaxsA brus gh ls fu'pynklkfn
dks le> yhft;s fd muesa fdruk ikafMR; Fkk vkSj ftlus ;ksxokfl"B cuk;k
gS] og dksbZ vk/kqfud osnkUrh Fkk] u ckYehfd] ofl"B vkSj jkepUnz dk cuk;k
ok dgk lquk gS] D;ksafd os lc osnkuq;k;h FksA osn ls fo#¾ u cuk ldrs vkSj
u dg lqu ldrs FksA ¼iz'u½ D;k O;kl th us tks 'kkjhjd lw= cuk;s gSa] muesa
Hkh tho czå dh ,drk ugha nh[krh gS\@ ns[kks &

lEi|k··foHkkZo% Losu 'kCnkr~AA1AA
czkãs.k tSfefu#iU;klkfnH;%AA2AA
fpfrrUek=s.k rnkRedRokfnR;kSMqyksfe%AA3AA
,oeI;q iU;klkRiwoZHkkoknfojks/ka oknjk;.k%AA4AA
vr ,o pkuU;kf/kifr%AA5AA2

vFkkZr~ tho vius Lo Lo:i dks izkIr gksdj izdV gksrk gS] tks fd iwoZ
czåLo:i Fkk] D;ksafd Lo 'kCn ls vius czå Lo:i dk xzg.k gksrk gSAA1AA
^^v;ekRek vigrikIek**3A bR;kfn miU;kl ,s'oº;Z izkfIr iº;ZUr gsrqvksa ls
czå Lo:i ls tho fLFkr gksrk gS] ,slk tSfefu vkpkº;Z dk er gSAA2AA
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vkSj vkSMqyksfe vkpkº;Z rnkRed Lo:i fu:i.kkfn c`gnkj.;d ds gsrq :i
ds opuksa ls pSrU;ek= Lo:i ls tho eqfæ esa fLFkr jgrk gSAA3AA O;kl th
bUgha iwoksZæ miU;klkfn ,s'o;Z izkfIr:i gsrqvksa ls tho dk czåLo:i gksus esa
vfojks/k ekurs gSAA4AA ;ksxh ,s'o;Zlfgr vius czåLo:i dks izkIr gksdj
vU; vf/kifr ls jfgr vFkkZr~ Lo;a vki viuk vkSj lcdk vf/kifr :i
czåLo:i ls eqfæ esa fLFkr jgrk gSA (mÙkj) bu lw=ksa dk vFkZ bl izdkj dk
ugha] fdUrq budk ;FkkFkZ ;g gS lqfu;s& tc rd tho vius Lodh; 'kq¾ Lo:i
dks izkIr] lc eyksa ls jfgr gksdj ifo= ugha gksrk] rc rd ;ksx ls ,s'o;Z dks
izkIr gksdj vius vUr;kZeh czå dks izkIr gksds vkuUn esa fLFkr ugha gks
ldrkAA1AA blh izdkj tc ikikfnjfgr ,s'o;Z;qæ ;ksxh gksrk gS] rHkh czå
ds lkFk eqfæ ds vkuUn dks Hkksx ldrk gS] ,slk tSfefu vkpkº;Z dk er
gSAA2AA tc vfo|kfn nks"kksa ls NwV] 'kq¾ pSrU; ek= Lo:i ls tho fLFkj gksrk
gS] rHkh ^^rnkRedRo** vFkkZr~ czåLo:i ds lkFk lEcU/k dks izkIr gksrk
gSAA3AA tc czå ds lkFk ,s'o;Z vkSj 'kq¾ foKku dks izkIr djds@ thrs gh
thou eqæ gksrk gS] rc vius fueZy iwoZ Lo:i dks izkIr gksdj vkufUnr gksrk
gS] ,slk O;kl eqfu th dk er gSAA4AA tc ;ksxh dk lR; lÃYi gksrk gS] rc
Lo;a ijes'oj dks izkIr gksdj eqfæ lq[k dks ikrk gS] ogk¢ Lok/khu] Lora= jgrk
gSA tSlk lalkj esa ,d izêkku nwljk viz/kku gksrk gS] oSlk] eqfæ esa ugha] fdUrq
lc eqæ tho ,d ls jgrs gSaAA5AA tks ,slk u gks rks &

usrjks·uqiiÙks%AA1AA1

HksnO;ins'kkPpAA2AA2

fo'ks"k.kHksnO;ins'kkH;ka p usrjkSAA3AA3

vfLeUuL; p r|ksxa 'kkfLrAA4AA4

vUrLrn~/keksZins'kkr~AA5AA5

HksnO;ins'kkPpkU;%AA6AA6

xqgka izfo"VkokRekukS fg rí'kZukr~AA7AA7

vuqiiÙksLrq u 'kkjhj%AA8AA8

vUr;kZE;f/knSokfn"kq rn~/keZO;ins'kkr~AA9AA9
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'kkjhj'pksHk;s·fi fg HksnsuSue/kh;rsAA10AA1 &O;kleqfuÑr osnkUrlw=kf.k

czå ls brj tho l`f"VdÛkkZ ugha gS] D;ksafd bl vYiK] vYi@ lkeF;Z
okys tho esa l`f"V dÛk`ZRo ugha ?kV ldrkA blls tho czå ughaAA1AA ^^jla
ás ok;a yC/ok··uUnh Hkofr** ;g mifu"kn~ dk opu gSA2 tho vkSj czå fHkëk
gSa] D;ksafd bu nksuksa dk Hksn izfriknu fd;k gSA tks ,slk u gksrk rks jl vFkkZr~
vkuUnLo:i czå dks izkIr gksdj tho vkuUnLo:i gksrk gS] ;g izkfIr fo"k;
czå vkSj izkIr gksus okys tho dk fu:i.k ugha ?kV ldrkA blfy;s tho vkSj
czã ,d ughaAA2AA

fnO;ks áewÙkZ% iq#"k% l ckákH;Urjks át%A
vizk.kks áeuk% 'kqHkzks·{kjkRijr% ij%AA & eq.Md mi03

fnO;] 'kq¾] ewfÛkZeÛojfgr] lc esa iw.kZ] ckgj&Hkhrj fujUrj O;kid]
vt] tUe] ej.k] 'kjhj/kkj.kkfnjfgr] 'okl&iz'okl 'kjhj vkSj eu ds lEcUêk
ls jfgr] izdk'k Lo:i bR;kfn ijekRek ds fo'ks"k.k vkSj v{kj uk'kjfgr
izÑfr ls ijs vFkkZr~ lw{e tho] mlls Hkh ijes'oj ijs vFkkZr~ czå lw{e gSA
izÑfr vkSj thoksa ls czå dk Hksn izfriknu:i gsrqvksa ls izÑfr vkSj thoksa ls
czå fHkUu gSAA3AA blh loZO;kid czå esa tho dk ;ksx ok tho esa czå dk
;ksx izfriknu djus ls tho vkSj czå fHkUu gSa] D;ksafd ;ksx fHkUu inkFkks³ dk
gqvk djrk gSAA4AA bl czå ds vUr;kZfe vkfn /keZ dFku fd;s gSa vkSj tho
ds Hkhrj O;kid gksus ls O;kI; tho O;kid czå ls fHkUu gS] D;ksafd O;kI;&O;kid
lacUêk Hkh Hksn esa lÒfVr gksrk gSAA5AA tSls ijekRek tho ls fHkUu Lo:i gS]
oSls bfUnz;] vUr%dj.k] i`fFkoh] vkfn Hkwr] fn'kk] ok;q] lw;kZfn] fnO;xq.kksa ds
;ksx@ ls nsorkokP; fo}kuksa ls Hkh ijekRek fHkUu gSAA6AA xqgka izfo"VkS
lqÑrL; yksds] bR;kfn mifu"knksa ds opuksa ls tho vkSj ijekRek fHkUu gSaA oSlk
gh mifu"knksa esa cgqr fBdkus fn[kyk;k gSAA7AA ̂ ^'kjhjs Hko% 'kkjhj%** 'kjhjêkkjh
tho czå ugha gS] D;ksafd czå ds xq.k] deZ] LoHkko tho esa ugha ?kVrsAA8AA
(vfèknSo) lc fnO; eu vkfn bfUnz;kfn inkFkks³ (vf/kHkwr) i`fFkO;kfn Hkwr
(vè;kRe) lc thoksa esa ijekRek vUr;kZeh :i ls fLFkr gS] D;skafd mlh
ijekRek ds O;kidRokfn /keZ loZ= mifu"knks a esa O;k[;kr gS aAA9AA
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'kjhj/kkjh tho czå ugha gS] D;ksafd czå ls tho dk Hksn Lo:i ls fl¾
gSAA10AA bR;kfn 'kkjhjd lw=ksa ls Hkh Lo:i ls czå vkSj tho dk Hksn fl¾
gSA oSls gh osnkfUr;ksa dk miÚe vkSj milagkj Hkh ugha ?kV ldrk] D;ksafd
^^miÚe** vFkkZr~ vkjaHk czå ls vkSj ^^milagkj** vFkkZr~ izy; Hkh czå gh
esa djrs gSaA tc nwljk dksbZ oLrq ugha ekurs rks mRifÛk vkSj izy; Hkh czå ds
/keZ gks tkrs gSa] vkSj mRifÛk&fouk'k jfgr czå dk izfriknu osnkfn lR;
'kkL=ksa esa fd;k gS] og uohu osnkfUr;ksa ij dksi djsxk] D;ksafd fufoZdkj]
vifj.kkfe] 'kq)] lukru] fuHkzkZfUrRokfn fo'ks"k.k;qä czã esa fodkj] mRifÙk
vkSj vKku vkfn dk laHko fdlh izdkj ugha gks ldrkA rFkk milagkj (izy;)
ds gksus ij Hkh czå dkj.kkRed tM+ vkSj tho cjkcj cus jgrs gSa] blfy;s
miÚe vkSj milagkj dh@ Hkh bu osnkfUr;ksa dh dYiuk >wBh gSA ,slh vU;
cgqr lh v'kq¾ ckrsa gSa fd tks 'kkL= vkSj izR;{kkfn izek.kksa ls fo#¾ gS aA

blds i'pkr~ dqN tSfu;ksa vkSj dqN*O 'kÃjkpkº;Z ds vuq;k;h yksxksa ds
mins'k ds laLdkj vk;kZoÛkZ esa QSys Fks vkSj vkil esa [kaMu&eaMu Hkh pyrk
FkkA 'kÃjkpk;Z ds rhu lkS o"kZ ds i'pkr~ mTtSu uxjh esa foÚekfnR; jktk
dqN izrkih gqvk] ftlus lc jktkvksa ds e/; izo`Ûk gqbZ yM+kbZ dks feVkdj
'kkfUr LFkkiuk dh] rr~i'pkr~ HkÛkZ`gfj jktk] dkO;kfn'kkL= vkSj vU; esa Hkh
dqN2 fo}ku~ gqvkA mlus@ oSjkX;oku~ gksdj jkT; dks NksM+ fn;kA foÚekfnR;
ds ikap lkS o"kZ ds i'pkr~ jktk Hkkst gqvkA mlus FkksM+k lk O;kdj.k vkSj
dkO;kyÃkjkfn dk bruk izpkj fd;k fd ftlds jkT; esa dkfynkl cdjh
pjkus okyk Hkh j?kqoa'k dkO; dk dÛkkZ gqvkA jktk Hkkst ds ikl tks dksbZ
vPNk 'yksd cukdj ys tkrk Fkk] mldks cgqr lk /ku nsrs Fks] vkSj izfr"Bk
gksrh FkhA mlds i'pkr~ jktkvksa vkSj Jhekuksa us i<+uk gh NksM+ fn;kA ;|fi
'kÃjkpk;Z ds iwoZ okeekfxZ;ksa ds i'pkr~ 'kSo vkfn lEiznk;LFk eroknh Hkh
gq, Fks] ijUrq mudk cgqr cy ugha gqvk FkkA egkjktk foÚekfnR; ls ysds
'kSoksa dk cy c<+rk vk;kA 'kSoks a esa ik'kqirkfn cgqr lh 'kk[kk gqbZ Fkha] tSlh
okeekfxZ;ksa esa n'k egkfo|kfn dh 'kk[kk gSaA yksxksa us 'kÃjkpk;Z dks f'ko dk
vorkj Bgjk;kA muds vuq;k;h laU;klh Hkh 'kSoer esa izo``Ûk gks x;s vkSj
okeekfxZ;ks a dks Hkh feyrs jgsA okeekxhZ nsoh tks f'koth dh iRuh gS]
mlds mikld vkSj 'kSo egknso ds mikld gq;sA ;s nksuksa #nzk{k vkSj HkLe
v|kofêk /kkj.k djrs gSa] ijUrq ftrus okeekxhZ osnfojks/kh gSa] oSls 'kSo ugha gSA
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f/kx~ f/kd~ dikya HkLe#nzk{kfoghue~AA1AA
#nzk{kku~ d.Bns'ks n'kuifjferkUeLrds foa'krh }s]
"kV~ "kV~ d.kZizns'ks dj;qxyxrku~ }kn'kkU}kn'kSoA
ckâksfjUnks% dykfHk% i`Fkfxfr xfnresdesoa f'k[kk;ka]
o{kL;"Vk·f/kda ;% dy;fr 'krda l Lo;a uhyd.B%AA2AA1

bR;kfn cgqr izdkj ds 'yksd bu yksxksa us cuk;s vkSj dgus yxs fd ftlds
diky esa HkLe vkSj d.B esa #nzk{k ugha gS] mldks f/kökj gSA ^^ra R;tsnUR;ta
;Fkk** mldks pkaMky ds rqY; R;kx djuk pkfg;sAA1AA tks d.B esa 32] f'kj
esa 40] N% N% dkuksa esa] ckjg&ckjg djksa esa] lksyg&lksyg Hkqtkvksa esa] 1 f'k[kk
esa vkSj än; esa 108 #nzk{k /kkj.k djrk gS] og lk{kkr~ egknso ds ln`'k
gSAA2AA ,slk gh 'kkæ Hkh ekurs gSaA i'pkr~ bu okeekxhZ vkSj 'kSoksa us lEefr
djds Hkx&fyÄ dk LFkkiu fd;k] ftldks tyk/kkjh vkSj fyÄ dgrs gSa vkSj
mldh iwtk djus yxsA mu fuyZ×kksa dks rfud Hkh y×kk u vkbZ fd ;g ikejiu
dk dke ge D;ksa djrs gSa\ fdlh dfo us dgk gS fd ̂ ^LokFkhZ nks"ka u i';fr**
LokFkhZ yksx vius LokFkZ flf¾ djus esa nq"V dkeksa dks Hkh Js"B eku] nks"k dks
ugha ns[krs gSaA mlh ik"kk.kkfn ewfÛkZ vkSj Hkx&fyÄ dh iwtk esa lkjs /keZ] vFkZ]
dke] eks{k] vkfn flf¾;k¢ ekuus yxsA tc jktk Hkkst ds i'pkr~ tSuh yksx
vius eafnjksa esa ewfÛkZ LFkkiu djus vkSj n'kZu i'kZu dks vkus&tkus yxs] rc rks
bu iksiksa ds psys Hkh tSu eafnj esa tkus&vkus yxs] vkSj m/kj if'pe esa dqN
nwljksa ds er vkSj ;ou yksx Hkh vk;kZoÛkZ esa vkus&tkus yxs rc iksiksa us ;g
'yksd cuk;k%&

u ons|kouha Hkk"kka izk.kS% d.BxrSjfiA
gfLruk rkMîekuks·fi u xPNsTtSuefUnje~AA2

pkgs fdruk gh nq%[k izkIr gks vkSj izk.k d.Bxr vFkkZr~ e`R;q dk le;
Hkh D;ks a u vk;k gks] rks Hkh ;kouh vFkkZr~ EysPNHkk"kk eq[k ls u cksyuh vkSj
mUeÛk gLrh ekjus dks D;ksa u nkSM+k vkrk gks vkSj tSu ds eafnj esa tkus ls izk.k
cprk gks rks Hkh tSuefUnj esa izos'k u djs] fdUrq tSu eafnj esa izos'k dj cpus
ls gkFkh ds lkeus tkdj ej tkuk vPNk gSA ,sls2 vius psyksa dks mins'k
djus yxsA tc muls dksbZ izek.k iwNrk Fkk fd rqEgkjs er esa fdlh ekuuh;
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xzUFk dk Hkh izek.k gS\ rks dgrs Fks fd gk¢ gS] tc os iwNrs Fks fd fn[kykvks\
rc ekdZ.Ms;iqjk.kkfn ds opu i<+rs vkSj lqukrs FksA tSlk fd nqxkZikB esa nsoh
dk o.kZu fy[kk gSA jktk Hkkst ds jkT; esa O;kl th ds uke ls ekdZ.Ms; vkSj
f'koiqjk.k fdlh us cukdj [kM+k fd;k FkkA mldk lekpkj jktk Hkkst dks gksus
ls] mu iafMrksa dks gLrNsnukfn naM fn;k vkSj muls dgk fd tks dksbZ dkO;kfn
xzUFk cukos rks vius uke ls cukos] ¿f"k eqfu;ksa ds uke ls ughaA ;g ckr jktk
Hkkst ds cuk;s lathouh uked bfrgkl esa fy[kh gS] fd tks Xokfy;j jkT; ds
^^fHk.M** uked uxj ds frokM+h czkå.kksa ds ?kj esa gS] ftldks y[kquk ds
jkolkgsc vkSj muds xqekLrs jken;ky pkScs th us viuh vk¢[k ls ns[kk gSA mlesa
Li"V fy[kk gS fd O;klth us pkj lglz pkj lkS vkSj muds f'k";ksa us ik¡p lglz
N% lkS 'yksd;qä vFkkZr~ lc n'k lglz 'yksdksa ds izek.k ̂ ^Hkkjr** cuk;k FkkA
og egkjktk foÚekfnR; ds le; esa chl lglz] egkjktk Hkkst dgrs gSa fd esjs
firkth ds le; esa iPphl vkSj vc esjh vk/kh mej esa rhl lglz 'yksd ;qæ
egkHkkjr dk iqLrd feyrk gSA tks ,sls gh c<+rk pyk rks egkHkkjr dk iqLrd
,d Ç¢V dk cks>k gks tk;xkA vkSj ¿f"k eqfu;ksa ds uke ls iqjk.kkfn xzUFk
cukosaxs rks vkº;kZoÛkhZ; yksx Hkzetky esa iM+ds oSfnd /keZ foghu gksds Hkz"V gks
tk;saxsA blls fofnr gksrk gS fd jktkHkkst dks dqN2 osnksa dk laLdkj FkkA buds
Hkkst izca/k esa fy[kk gS fd &

?kVîSd;k Øks'kn'kSde'o% lqÑf=eks xPNfr pk#xR;kA
ok;qa nnkfr O;tua lqiq"dya fouk euq";s.k pyR;tL=e~AA+

jktk Hkkst ds jkT; esa vkSj lehi ,sls2 f'kYih yksx Fks fd ftUgksaus ?kksM+s
ds vkdkj ,d ;ku ;a=dyk;qæ cuk;k Fkk] fd tks ,d dPph ?kM+h esa X;kjg
dks'k vkSj ,d ?kaVs esa lk<+s lÛkkbZl dks'k tkrk Fkk] og Hkwfe vkSj vUrfj{k esa
Hkh pyrk Fkk vkSj nwljk ia[kk ,slk cuk;k Fkk fd fcuk euq"; ds pyk;s
dyk;a= ds cy ls fuR; pyk djrk vkSj iq"dy ok;q nsrk FkkA tks ;s nksuksa
inkFkZ vkt rd cus jgrs] rks ;wjksfi;u brus vfHkeku esa u p<+ tkrsA tc iksi
th vius psyksa dks tSfu;ksa ls jksdus yxs] rks Hkh efUnjksa esa tkus ls u #d lds
vkSj tSfu;ksa dh dFkk esa Hkh yksx tkus yxsA tSfu;ksa ds iksi bu iqjkf.k;ksa ds iksiksa
ds psyksa dks cgdkus yxsA rc iqjkf.k;ksa us fopkjk fd bldk dksbZ mik; djuk
pkfg;s] ugha rks vius psys tSuh gks tk;saxsA i'pkr~ iksiksa us ;gh lEefr dh
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fd tSfu;ksa ds lǹ'k vius Hkh vorkj] eafnj ewfÛkZ vkSj dFkk ds iqLrd cukosaA
bu yksxksa us tSfu;ksa ds pkSchl rhFk³djksa ds lǹ'k pkSchl vorkj] eafnj vkSj
ewfÛkZ;k¢ cukbZ vkSj tSls tSfu;ksa ds vkfn vkSj mÛkj iqjk.kkfn gSa] oSls vBkjg iqjk.k
cukus yxsA jktk Hkkst ds Ms<+ lkS o"kZ ds i'pkr~ oS".ko er dk vkjaHk gqvkA ,d
'kBdksi uked datj+ o.kZ esa mRiUu gqvk Fkk] mlls FkksM+k lk pykA mlds i'pkr~
eqfuokgu Hkaxh dqyksRiUu+ vkSj rhljk ;koukpkº;Z ;ou dqyksRiUu vkpkº;Z
gqvkA rRi'pkr~ czkå.kdqyt pkSFkk jkekuqt gqvk] mlus viuk er QSyk;kA 'kSoksa
us f'koiqjk.kkfn] 'kkDrksa us nsoh Hkkxorkfn] oS".koksa us fo".kqiqjk.kkfn cuk;sA muesa
viuk uke blfy;s ugha /kjk fd gekjs uke ls cusaxs rks dksbZ izek.k u djsxkA blfy;s
O;klkfn _f"k eqfu;ksa ds uke /kjds iqjk.k cuk;sA uke Hkh bu dk okLro esa uohu
j[kuk pkfg;s Fkk] ijUrq tSls dksbZ nfjnz vius csVs dk uke egkjktkf/kjkt vkSj
vk/kqfud inkFkZ dk uke lukru j[k ns rks D;k vk'p;Z gS\ vc buds vkil ds
tSls >xM+s gSa ]oSls gh iqjk.kksa esa Hkh /kjs gSaA

ns[kks! nsohHkkxor esa ^^Jh** ukek ,d nsoh L=h tks Jhiqj dh Lokfeuh
fy[kh gS] mlh us lc txr~ dks cuk;k vkSj czåk] fo".kq] egknso dks Hkh mlh us
jpkA tc ml nsoh dh bPNk gqbZ] rc mlus viuk gkFk f?klk] mlls gkFk esa ,d
Nkyk gqvk] mlesa ls czåk dh mRifÛk gqbZ mlls nsoh us dgk fd rw eq>ls fookg
djA czåk us dgk fd rw esjh ekrk gS] eSa rq>ls fookg ugha dj ldrkA ,slk lqudj
ekrk dks Úks/k p<+k vkSj yM+ds dks HkLe dj fn;kA vkSj fQj gkFk f?klds mlh
izdkj nwljk yM+dk mRiUu fd;k] mldk uke fo".kq jD[kk] mlls Hkh mlh izdkj
dgk] mlus u ekuk rks mldks Hkh HkLe dj fn;kA iqu% mlh izdkj rhljs yM+ds
dks mRiUu fd;kA mldk uke egknso jD[kk vkSj mlls dgk fd rw eq> ls fookg
djA egknso cksyk fd eSa rq> ls fookg ugha dj ldrkA rw nwljk L=h dk 'kjhj
/kkj.k dj] oSlk gh nsoh us fd;k] rc egknso cksyk fd ;g nks fBdkus jk[k lh
D;k iM+h gS\ nsoh us dgk fd ;s nksuksa rsjs HkkbZ gSaA bUgksaus esjh vkKk u ekuh] blfy;s
HkLe dj fn;sA egknso us dgk fd eSa vdsyk D;k d:¢xk\ budks ftyk ns vkSj nks
L=h vkSj mRiUu djA rhuksa dk fookg rhuksa ls gksxkA ,slk gh nsoh us fd;k] fQj rhuksa
dk rhuksa ds lkFk fookg gqvkA okgjs! ekrk ls fookg u fd;k vkSj cfgu ls dj
fy;kA D;k bldks mfpr le>uk pkfg;s\ i'pkr~ bUnzkfn dks mRiUu fd;kA
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czåk] fo".kq] #nz vkSj bUnz budks ikydh ds mBkus okys dgkj cuk;k] bR;kfn
xiksM+s yacs&pkSM+s euekus fy[ks gSaA dksbZ muls iwNs fd ml nsoh dk 'kjhj vkSj
ml Jhiqj dk cukus okyk vkSj nsoh ds firk] ekrk dkSu Fks\ tks dgks fd nsoh
vukfn gS] rks tks la;ksxtU; oLrq gS] og vukfn dHkh ugha gks ldrkA tks ekrk
iq= ds fookg djus esa Mjs] rks HkkbZ&cfgu ds fookg esa dkSu lh vPNh ckr
fudyrh gS\ tSlh bl nsoh Hkkxor esa egknso] fo".kq vkSj czåkfn dh {kqnzrk
vkSj nsoh dh cM+kbZ fy[kh gS] blh izdkj f'koiqjk.k esa nsoh vkfn dh cgqr
{kqnzrk fy[kh gSA vFkkZr~ ;s lc egknso ds nkl vkSj egknso lcdk bZ'oj gSA
tks #nzk{k vFkkZr~ ,d o`{k ds Qy dh xksByh vkSj jk[k /kkj.k djus ls eqfæ
ekurs gSa] rks jk[k esa yksVus gkjs xngk vkfn i'kq vkSj ?kqa?kqph vkfn ds /kkj.k djus
okys Hkhy] d¶tj vkfn eqfæ dks tkosa vkSj lqvj] dqÛks] x/kk vkfn i'kq jk[k
esa yksVus okyksa dh eqfæ D;ksa ugha gksrh\ ¼iz'u½ dkykfXu#nzksifu"kn~ esa HkLe
yxkus dk fo/kku fy[kk gS] og D;k >wBk gS\ vkSj ̂ ^¬;k;q"ka tenXus0** ;toqsZn
opuA1 bR;kfn osn ea=ksa ls Hkh HkLe /kkj.k dk fo/kku vkSj iqjk.kksa esa #nz dh
vk¢[k ds vJqikr ls tks o`{k gqvk mlh dk uke #nzk{k gS] blhfy;s mlds /kkj.k
esa iq.; fy[kk gSA ,d Hkh #nzk{k /kkj.k djs rks lc ikiksa ls NwV LoxZ dks tk;]
;ejkt vkSj ujd dk Mj u jgS\ ¼mÙkj½ dkykfXu#nzksifu"kn~ fdlh ̂ ^j[kksfM+;s**
euq"; vFkkZr~ jk[k /kkj.k djus okys us cukbZ gS] D;ksafd ^^;kL; izFkek js[kk lk
HkwyksZd%** bR;kfn opu mlesa vuFkZd gSaA tks izfrfnu gkFk ls cukbZ js[kk gS] og
Hkwyksd ok bldk okpd dSls gks ldrk gS\ vkSj tks ̂ ^¬;k;q"ka tenXus** bR;kfn
ea= gSa] os HkLe ok f=iq.M« /kkj.k ds okph ugha] fdUrq&&^^p{kqoSZ tenfXu%**A
'kr0A2 gs ijes'oj! esjs us= dh T;ksfr ¼¬;k;q"ke~½ frxq.kh vFkkZr~ rhu lkS o"kZ
i;ZUr jgS vkSj eSa Hkh ,sls /keZ ds dke d:¡ fd ftlls n`f"V uk'k u gksA Hkyk ;g
fdruh cM+h ew[kZrk dh ckr gS fd vk¢[k ds vJqikr ls Hkh o`{k mRiUu gks ldrk
gSA D;k ijes'oj ds l`f"VÚe dks dksbZ vU;Fkk dj ldrk gS\ tSlk ftl o`{k
dk cht ijekRek us jpk gS] mlhls og o`{k mRiUu gks ldrk gS] vU;Fkk ughaA
blls ftruk #nzk{k] HkLe] rqylh] deyk{k] ?kkl] pUnu vkfn dks d.B esa
êkkj.k djuk gS] og lc tÄyh i'kqor~ euq"; dk dke gSA ,sls okeekxhZ vkSj
'kSo cgqr feF;kpkjh] fojks/kh vkSj dÛkZO; deZ ds R;kxh gksrs gSaA muesa tks dksbZ
Js"B iq#"k gS] og bu ckrksa dk fo'okl u djds vPNs deZ djrk gSA tks
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#nzk{k HkLe êkkj.k ls ;ejkt ds nwr Mjrs gSa] rks iqfyl ds flikgh Hkh Mjrs gksaxsA
tc #nzk{k HkLe êkkj.k djus okyksa ls dqÛkk] flag] lIiZ] fcPNw] eD[kh vkSj ePNj
vkfn Hkh ugha Mjrs rks U;k;kêkh'k ds x.k D;ksa Mjsaxs\ ¼iz'u½ okeekxhZ vkSj 'kSo rks
vPNs ugha] ijUrq oS".ko rks vPNs gSa\ ¼mÙkj½ ;g Hkh osnfojksêkh gksus ls muls Hkh
vfêkd cqjs gSaA ¼iz'u½ ^^ueLrs #nzeU;os**A1 f'kok; p f'korjk; p*2

^^oS".koefl**A3 ̂ ^okeuk; p**A4 ̂ ^x.kkuka Rok x.kifrøgokegs**A5 ̂ ^Hkxorh
Hkw;k%**A6 ̂ ^lw;Z vkRek txrLrLFkq"k'p**7 bR;kfn osn izek.kksa ls 'kSokfn er fl¾
gksrs gSa] iqu% D;ksa [k.Mu djrs gks\ ¼mÙkj½ bu opuksa ls 'kSokfnlaiznk; fl¾ ugha
gksrs] D;ksafd ^^#nz** ijes'oj] izk.kkfn ok;q] tho] vfXu vkfn dk uke gS] tks
ÚksêkdÛkkZ #nz vFkkZr~ nq"Vksa dks #ykus okys ijekRek dks ueLdkj djuk] izk.k vkSj
tBjkfXu dks vUu nsukA (ue bfr vUuuke&fu?ka0 2A7) tks eÄydkjh lc lalkj
dk vR;Ur dY;k.k djus okyk gS] ml ijekRek dks ueLdkj djuk pkfg;sA
^ f̂'koL; ijes'ojL;k;a Hkä% 'kSo%**A ^^fo".kks% ijekReuks¹;a Hkä% oS".ko%**
^^x.kirs% ldytxr~Lokfeuks·;alsodks xk.kir%**A ̂ ^HkxoR;k ok.;k v;a lsod%
Hkkxor%**A ^^lw;ZL; pjkpjkReuks·;a lsod% lkSj%** ;s lc #nz] f'ko] fo".kq]
x.kifr] lwº;kZfn ijes'oj ds vkSj Hkxorh lR;Hkk"k.k;qæ ok.kh dk uke gSA blesa
fcuk le>s ,slk >xM+k epk;k gS tSls &

,d fdlh oSjkxh ds nks psys FksA os izfrfnu xq# ds ix nkck djrs FksA ,d us
nkfgus ix vkSj nwljs us ok;sa ix dh lsok djuh ck¢V yh FkhA ,d fnu ,slk gqvk
fd ,d psyk dgha ctkj&gkB dks pyk x;k vkSj nwljk vius lsO; ix dh lsok dj
jgk Fkk] brus esa xq#th us djoV Qsjk rks mlds ix ij nwljs xq# HkkbZ dk lsO; ix
iM+kA mlus ys MaMk ix ij êkj ekjkA xq# us dgk fd vjs nq"V! rwus ;g D;k fd;k\
psyk cksyk fd esjs lsO; ix ds Çij ;g ix D;ksa vk p<+k\ brus esa nwljk psyk tks
fd ctkj&gkB dks x;k Fkk] vk igq¢pkA ;g Hkh vius lsO; ix dh lsok djus yxk]
ns[kk rks ix lwtk iM+k gSA cksyk fd xq# th ;g esjs lsO; ix esa D;k gqvk\ xq# us
lc oÛ̀kkUr lquk fn;kA og Hkh ew[kZ u cksyk u pkyk] pqi&pki M.Mk mBkds cM+s
cy ls xq# ds nwljs ix esa ekjk] rks xq# us mPpLoj ls iqdkj epkbZ rc rks nksuksa psys
M.Mk ysds iM+s vkSj xq# ds ix dks ihVus yxsA rc rks cM+k dksykgy epk vkSj yksx
lqudj vk;s] dgus yxs fd lkêkqth D;k gqvk\ muesa ls fdlh cqf¾eku~ iq#"k us lkêkq
dks NqM+kds i'pkr~ mu ew[kZ psyksa dks mins'k fd;k fd ns[kks! ;s nksuksa ix
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rqEgkjs xq# ds gSaA mu nksuksa dh lsok djus ls mlh dks lq[k igq¢prk vkSj nq%[k
nsus ls Hkh mlh ,d dks nq%[k gksrk gSA

tSls ,d xq# dh lsok esa psykvksa us yhyk dh] blh izdkj tks ,d v[k.M
lfPpnkuUnkuarLo:i ijekRek ds fo".kq] #nzkfn vusd uke gSa] bu ukeksa dk
vFkZ tSlk fd izFke leqYykl esa izdk'k dj vk;s gSa] ml lR;kFkZ dks u tkudj
'kSo] 'kkæ] oS".kokfn laiznk;h yksx ijLij ,d nwljs uke dh fuUnk djrs gSaA
eUnefr rfud Hkh viuh cqf¾ dks QSykdj ugha fopkjrs gSa fd ;s lc fo".kq]
#nz] f'ko] vkfn uke ,d vf}rh;] loZfu;Urk] lokZUr;kZeh] txnh'oj ds
vusd xq.k&deZ&LoHkko ;qä gksus ls mlh ds okpd gSaA Hkyk] D;k ,sls yksxksa ij
bZ'oj dk dksi u gksrk gksxk\

vc nsf[k;s pØkafdr oS".koksa dh vn~Hkqqr ek;k%&

rki% iq.Mªa rFkk uke ekyk eU=LrFkSo pA
veh fg i¶p laLdkjk%ijeSdkUrgsro%AA1AA
vrIrruwuZ rnkeks v'uqrsA bfr Jqrs%AA1

vFkkZr~ (rki%) 'kÎ] pÚ] xnk] vkSj in~e ds fpUgksa dks vfXu esa rikds]
Hkqtk ds ewy esa nkx nsdj] i'pkr~ nqXêk ;qæ ik= esa cq>krs gSa vkSj dksbZ ml nwêk
dks ih Hkh ysrs gSaA vc nsf[k;s izR;{k gh euq"; ds ekal dk Hkh Lokn mlesa vkrk
gksxkA ,sls2 deks³ ls ijes'oj dks izkIr gksus dh vk'kk djrs gSa vkSj dgrs gSa fd
fcuk 'kÎ] pÚkfn ls 'kjhj rik;s tho ijes'oj dks izkIr ugha gksrk] D;ksafd
og (vke%) vFkkZr~ dPpk gS vkSj tSls jkT; ds pijkl vkfn fp¡ksa ds gksus ls
jktiq#"k tku] mlls lc yksx Mjrs gSa] oSls gh fo".kq ds 'kÎ] pÚkfn vk;qêkksa
ds fp¡ ns[kdj ;ejkt vkSj muds x.k Mjrs gSa] vkSj dgrs gSa fd %&

nksŒ& ckuk cM+k n;ky dk] fryd Nki vkSj ekyA
;e MjiS dkyw dgs] Hk; ekus HkwikyAA2

vFkkZr~ Hkxoku~ dk ckuk fryd] Nki vkSj ekyk êkkj.k djuk cM+k gS]
ftlls ;ejkt vkSj jktk Hkh Mjrk gSA (iq.M«e~) f='kwy ds ln`'k yykV esa fp=
fudkyuk (uke) ukjk;.knkl] fo".kqnkl] vFkkZr~ nkl 'kCnkUr uke j[kuk]
(ekyk) deyxìs dh j[kuk vkSj ik¢pok¢ (ea=) tSls &

vksa ueks ukjk;.kk;AA1AA3

;g bUgksaus lkêkkj.k euq";ksa ds fy;s ea= cuk jD[kk gSA rFkk &
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JheUukjk;.kpj.ka 'kj.ka izi|s Jhers ukjk;.kk; ue%AA2AA
Jhers jkekuqtk; ue%AA3AA1

bR;kfn ea= êkuk<ð vkSj ekuuh;ksa ds fy;s cuk jD[ks gSaA nsf[k;s ;g Hkh
,d nqdku BgjhA tSlk eq[k] oSlk frydA bu ik¢p laLdkjksa dks pÚkfÃr eqfæ
ds gsrq ekurs gSaA bu ea=ksa dk vFkZ&eSa ukjk;.k dks ueLdkj djrk gw¢AA1AA vkSj
eSa y{eh;qæ ukjk;.k ds pj.kkjfoUn ds 'kj.k dks izkIr gksrk gw¢ vkSj Jh;qr~
ukjk;.k dks ueLdkj djrk gw¢ vFkkZr~ tks 'kksHkk;qæ ukjk;.k gS] mldks esjk
ueLdkj gksosAA2AA tSls okeekxh³ ik¢p edkj ekurs gSa] oSls pÚkfÃr ik¢p
laLdkj ekurs gSa vkSj vius 'kÎ] pÚ ls nkx nsus ds fy;s tks osn ea= dk izek.k
jD[kk gS] mldk bl izdkj dk ikB vkSj vFkZ gS &

ifo=a rs forra czã.kLirs izHkqxkZ=kf.k i;sZf"k fo'or%A
vrIrruwuZ rnkeks v'uqrs 'k`rkl b}gUrLrRlek'krAA1AA
riks"ifo=a forra fnoLinsAA2AA & _0 A ea0 9A lw0 83A eU= 1] 2

gs czåk.M vkSj osnksa ds ikyu djus okys izHkq! loZlkeF;Z;qæ] loZ'kfæeku~]
vkius viuh O;kfIr ls lalkj ds lc vo;oksa dks O;kIr dj jD[kk gS] ml vki
dk tks O;kid ifo=Lo:i gS] mldks czåpº;Z] lR;Hkk"k.k] 'ke] ne] ;ksxkH;kl]
ftrsfUnz;] lRlÄkfn ri'pº;kZ ls jfgr tks vifjiDo vkRek vUr%dj.k ;qæ
gS] og ml rsjs Lo:i dks izkIr ugha gksrk] vkSj tks iwoksZæ ri ls 'kq¾ gSa] os gh bl
ri dk vkpj.k djrs gq, ml rsjs 'kq¾Lo:i dks vPNs izdkj izkIr gksrs gSaAA1AA
tks izdk'kLo:i ijes'oj dh l`f"V esa foLr̀r ifo=kpj.k:i ri djrs gSa] os gh
ijekRek dks izkIr gksus esa ;ksX; gksrs gSaAA2AA vc fopkj dhft;s fd jkekuqth;kfn
yksx bl ea= ls ̂ pÚkfÃr** gksuk fl¾ D;ksadj djrs gSa\ Hkyk dfg;s] os fo}ku~
Fks ok vfo}ku~\ tks dgks fd fo}ku~ Fks] rks ,slk vlaHkkfor vFkZ bl ea= dk
D;ksa djrs\ D;ksafd bl ea= esa ̂ ^vrIruw%** 'kCn gS] fdUrq ̂ ^vrIrHkqtSdns'k%**
ugha*] iqu% ^^vrIruw%** ;g u[k f'k[kkxz i;ZUr leqnk; vFkZ gSA bl izek.k
djds vfXu gh ls rikuk pÚkfÃr yksx Lohdkj djsa rks vius2 'kjhj dks HkkM+
esa >ksad ds lc 'kjhj dks tykosa rks Hkh bl ea= ds vFkZ ls fo#¾ gS] D;ksafd
bl ea= esa lR;Hkk"k.kkfn ifo= deZ djuk ̂ ri* fy;k gSAA
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_ra ri% lR;a riks neLri% Lokè;k;Lri%AA                              &rSfÙkjh;01

bR;kfn ri dgkrk gS vFkkZr~ (¿ra ri%) ;FkkFkZ 'kq¾Hkko] lR; ekuuk] lR;
cksyuk] lR; djuk] eu dks vêkeZ esa u tkus nsuk] ckã bfUnz;ksa dks vU;k;kpj.kksa
esa tkus ls jksduk vFkkZr~ 'kjhj] bfUnz; vkSj eu ls 'kqHk deks³ dk vkpj.k djuk]
osnkfn lR; fo|kvksa dk i<+uk] i<+kuk] osnkuqlkj vkpj.k djuk] vkfn mÛke
êkeZ;qæ deks³ dk uke ri gSA èkkrq dks rik ds peM+h dks tykuk ri ugha dgkrkA
ns[kks! pÚkfÃr yksx vius dks cM+s oS".ko ekurs gSa] ijUrq viuh ijaijk vkSj
dqdeZ dh vksj ê;ku ugha nsrs] fd izFke budk ewy iq#"k ^^'kBdksi** gqvk fd
tks pÚkfÃr gh ds xzUFkksa vkSj Hkæeky xzUFk tks ukHkk Mwe us cuk;k gS] muesa fy[kk
gS%&

foØh; 'kwi± foppkj ;ksxhAA2

bR;kfn opupÚkfÃrksa ds xzUFkksa esa fy[ks gSaA 'kBdksi ;ksxh lwi dks cuk csp
dj fopjrk Fkk vFkkZr~ datj tkfr esa mRiUu gqvk FkkA tc mlus czkå.kksa ls i<+uk
ok lquuk pkgk gksxk] rc czkå.kksa us frjLdkj fd;k gksxkA mlus czkå.kksa ds fo#¾
laiznk; fryd] pÚkfÃr vkfn 'kkL=fo#¾ euekuh ckrsa pykbZ gksaxhA mldk
psyk ^^eqfuokgu** tks fd pk.Mky o.kZ esa mRiUu gqvk Fkk] mldk psyk
^^;koukpk¸;Z** tks fd ;ou dqyksRiUu FkkA ftldk uke cny ds dksbZ2
^^;kequkpkº;Z** Hkh dgrs gSaA muds i'pkr~ ^^jkekuqt** czkå.k dqy esa mRiUu
gksdj pÚkfÃr gqvkA mlds iwoZ dqN Hkk"kk ds xzUFk cuk;s FksA jkekuqt us dqN
laLÑr i<+ds laLÑr esa 'yksd c¾ xzUFk vkSj 'kkjhjd lw= vkSj mifu"knksa dh
Vhdk 'kÃjkpkº;Z dh Vhdk ls fo#¾ cuk;h vkSj 'kÃjkpk;Z dh cgqr lh fuUnk dhA
tSlk 'kÃjkpk;Z dk er gS fd v}Sr vFkkZr~ tho czå ,d gh gSa] nwljh dksbZ oLrq
okLrfod ughaA txr~] izi¶p lc feF;k ek;k :i vfuR; gSA blls fo#¾ jkekuqt
dk tho] czå vkSj ek;k rhuksa fuR; gSaA ;gk¢ 'kÃjkpk;Z dk er czå ls vfrfjæ tho
vkSj dkj.k oLrq dk u ekuuk vPNk ugha] vkSj jkekuqt dk bl va'k esa tks fd
fof'k"Vk}Sr tho vkSj ek;k lfgr ijes'oj ,d gS] ;g rhu dk ekuuk vkSj v}Sr
dk dguk loZFkk O;FkZ gSA ;s loZFkk bZ'oj ds vkêkhu ijra= tho dks ekuuk]
d.Bh] fryd] ekyk] ewfÛkZiwtukfn] ik[k.Mer pykus vkfn cqjh ckrsa pÚkfÃr
vkfn esa gSaA tSls pÚkfÃr vkfn osn fojksêkh gSa] oSls 'kÃjkpk;Z ds er ds ughaA
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¼iz'u½ ewfÛkZ iwtk dgk¢ ls pyh\ ¼mÙkj½ tSfuºkksa lsA ¼iz'u½ tSfu;ksa us dgk¢ ls
pykbZ\ ¼mÙkj½ viuh ew[kZrk lsA ¼iz'u½ tSuh yksx dgrs gSa fd 'kkUr ê;kukofLFkr
cSBh gqbZ ewfÛkZ ns[kds vius tho dk Hkh 'kqHk ifj.kke oSlk gh gksrk gSA ¼mÙkj½ tho
psru vkSj ewfÛkZ tM+] D;k ewfÛkZ ds lǹ'k tho Hkh tM+ gks tk;xk\ ;g ewfÛkZiwtk dsoy
ik[kaM er gS] tSfu;ksa us pykbZ gS blfy;s budk [kaMu 12osa leqYykl esa djsaxsA
¼iz'u½ 'kkæ vkfn us ewfÛkZ;ksa esa tSfu;ksa dk vuqdj.k ugha fd;k gS] D;ksafd tSfu;ksa
dh ewfÛkZ;ksa ds lǹ'k oS".kok¹¹fn dh ewfÛkZ;k¢ ugha gSaA ¼mÙkj½ gk¢] ;g Bhd gS] tks
tSfu;ksa ds rqY; cukrs rks tSu er esa fey tkrsA blfy;s tSuksa dh ewfÛkZ;ksa ls fo#¾
cukbZ] D;ksafd tSuksa ls fojksêk djuk budk dke vkSj buls fojksêk djuk eq[; mudk
dke FkkA tSls tSuksa us ewfÛkZ;k¢ uÄh] ê;kukofLFkr vkSj fojæ euq"; ds leku cukbZ
gSa] muls fo#¾ oS".kokfn us ;Fks"V Þk̀Äkfjr L=h ds lfgr jÄjkx] Hkksx] fo"k;klfæ
lfgrkdkj [kM+h vkSj cSBh gqbZ cukbZ gSaA tSuh yksx cgqr ls 'kÎ] ?kaVk] ?kfj;kj vkfn
ckts ugha ctkrs] ;s yksx cM+k dksykgy djrs gSa] rc rks ,slh yhyk ds jpus ls
oS".kokfn laiznk;h] iksiksa ds psys] tSfu;ksa ds tky ls cpds budh yhyk esa vk Qls
vkSj cgqr ls O;klkfn egf"kZ;ksa ds uke ls euekuh vlaHko xkFkk;qæ xzUFk cuk;s
mudk uke ^^iqjk.k** j[k dj dFkk Hkh lqukus yxs vkSj fQj ,slh2 fofp= ek;k
jpus yxs fd ik"kk.k dh ewfÛkZ;k¢ cukdj xqIr dgha igkM+ ok tÄykfn esa /kj vk;s
ok Hkwfe esa xkM+ nhaA i'pkr~ vius psyksa esa izfl¾ fd;k fd eq> dks jkf= dks LoIu
esa] egknso&ikoZrh] jkêkk&Ñ".k] lhrk&jke] ok y{eh&ukjk;.k vkSj HkSjo] guqeku]
vkfn us dgk gS fd ge veqd2 fBdkus gSa] gedks ogk¢ ls yk] eafnj esa LFkkiu djA
vkSj rw gh gekjk iqtkjh gksos] rks ge eu okf¶Nr Qy nsosaA tc vk¢[k ds vaêks vkSj
xkaB ds iwjs yksxksa us iksi th dh yhyk lquh] rc rks lp gh eku yh vkSj muls iwNk
fd ,slh og ewfrZ dgk¢ ij gS\ rc rks iksi th cksys fd veqd igkM+ ok tÄy esa
gS] pyks esjs lkFk] fn[kyk nw¢A rc rks os vaêks ml êkwÛkZ ds lkFk pyds ogk¢ igq¢p dj
ns[kkA vk'p;Zpfdr@ gksdj ml iksi ds ix esa fxj dj dgk fd vki ds Çij
bl nsork dh cM+h gh Ñik gS] vc vki ys pfy;s vkSj ge efUnj cuok nsosaxs] mlesa
bl nsork dh LFkkiuk dj vki gh iwtk djuk vkSj ge yksx Hkh bl izrkih nsork
ds n'kZu ilZu djds euksokf¶Nr Qy ikosaxsA blh izdkj tc ,d us yhyk jph]
rc rks mldks ns[k] lc iksi yksxksa us* viuh thfodkFkZ Ny&diV ls
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ewfÛkZ;k¢ LFkkiu dhaA ¼iz'u½ ijes'oj fujkdkj gS] og ê;ku esa ugha vk ldrk]
blfy;s vo'; ewfÛZk gksuh pkfg;sA Hkyk tks dqN Hkh ugha djsa rks ewfÛkZ ds lEeq[k
tk] gkFk tksM+] ijes'oj dk Lej.k djrs vkSj uke ysrs gSa] blesa D;k gkfu gS\
¼mÙkj½ tc ijes'oj fujkdkj] loZO;kid gS rc mldh ewfÛkZ gh ugha cu
ldrhA vkSj tks ewfÛkZ ds n'kZu ek= ls ijes'oj dk Lej.k gksos rks ijes'oj dh
cukbZ° i`fFkoh vkSj ty] vfXu] ok;q vkSj ouLifr vkfn vusd inkFkZ] ftuesa
bZ'oj us vn~Hkqr jpuk dh gS] D;k ,slh jpuk;qæ i`fFkoh igkM+ vkfn ijes'oj
jfpr egkewfÛkZ;k¢ fd ftu igkM+ vkfn ls euq";Ñr ewfÛkZ;k¢ curh gSa] mudks
ns[kdj ijes'oj dk Lej.k ugha gks ldrk\ tks rqe dgrs gks fd ewfÛkZ ds ns[kus
ls ijes'oj dk Lej.k gksrk gS] ;g rqEgkjk dFku loZFkk feF;k gS] vkSj tc og
ewfÛkZ lkeus u gksxh rks ijes'oj ds Lej.k u gksus ls euq"; ,dkUr ikdj pksjh]
tkjh vkfn dqdeZ djus esa izoÛ̀k Hkh gks ldrk gS] D;ksafd og tkurk gS fd bl
le; ;gk¢ eq>s dksbZ ugha ns[krk] blfy;s og vuFkZ djs fcuk ugha pwdrkA bR;kfn
vusd nks"k ik"kk.kkfn ewfÛkZiwtk djus ls fl¾ gksrs gSaA vc nsf[k;s! tks ik"kk.kkfn
ewfÛkZ;ksa dks u ekudj loZnk loZO;kid] lokZUr;kZeh] U;k;dkjh ijekRek dks
loZ= tkurk vkSj ekurk gS] og iq#"k loZ=] loZnk ijes'oj dks lc ds cqjs&Hkys
deks³ dk nz"Vk tkudj ,d {k.k ek= Hkh ijekRek ls vius dks i`Fkd~ u tku ds
dqdeZ djuk rks dgk¢ jgk] fdUrq eu esa dqps"Vk Hkh ugha dj ldrkA D;ksafd og
tkurk gS tks eSa eu] opu vkSj deZ ls Hkh dqN cqjk dke d:¢xk] rks bl vUr;kZeh
ds U;k; ls fcuk n.M ik;s dnkfi u cpw¢xkA vkSj ukeLej.k ek= ls dqN Hkh Qy
ugha gksrk] tSlk fd fe'kjh2 dgus ls eqWag ehBk vkSj uhe2 dgus ls dM+qok ugha
gksrk] fdUrq thHk ls pk[kus gh ls ehBk ok dM+qokiu tkuk tkrk gSA ¼iz'u½ D;k
uke ysuk loZFkk feF;k gS] tks loZ= iqjk.kksa esa ukeLej.k dk cM+k ekgkRE; fy[kk
gS\ ¼mÙkj½ uke ysus dh rqEgkjh jhfr mÛke ughaA ftl izdkj rqe ukeLej.k djrs
gks og jhfr >wBh gSA ¼iz'u½ gekjh dSlh jhfr gS\ ¼mÙkj½ osnfo#¾A ¼iz'u½
Hkyk vc vki gedks osnksæ ukeLej.k dh jhfr cryk;sa\ ¼mÙkj½ ukeLej.k
bl izdkj djuk pkfg;s tSls ̂ ^U;k;dkjh** bZ'oj dk ,d uke gSA bl uke ls tks
bldk vFkZ gS fd tSls i{kikr jfgr gksdj ijekRek lc dk ;Fkkor~ U;k; djrk gS]
oSls mldks xzg.k dj U;k;;qä O;ogkj loZnk djuk vU;k; dHkh u djuk] bl
izdkj ,d uke ls Hkh euq"; dk dY;k.k gks ldrk gSA
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¼iz'u½ ge Hkh tkurs gSa fd ijes'oj fujkdkj gS] ijUrq mlus f'ko] fo".kq]
x.ks'k] lwº;Z vkSj nsoh vkfn ds 'kjhj êkkj.k dj jkeÑ".kkfn vorkj fy;s]
blls mldh ewfÛkZ curh gS] D;k ;g Hkh ckr >wBh gS\ ¼mÙkj½ gka&gka >wBhA
D;ksafd ̂ ^vt ,dikr~**1 ̂ ^vdk;e~**2 bR;kfn fo'ks"k.kksa ls ijes'oj dks tUe
ej.k vkSj 'kjhj êkkj.kjfgr osnksa esa dgk gS] rFkk ;qfæ ls Hkh ijes'oj dk
vorkj dHkh ugha gks ldrk] D;ksafd tks vkdk'kor~ loZ= O;kid vuUr vkSj
lq[k&nq%[k n`';kfn xq.kjfgr gS] og ,d NksVs ls ohº;Z xHkkZ'k; vkSj 'kjhj esa
D;ksadj vk ldrk gS\ vkrk&tkrk og gS fd tks ,dns'kh; gks] vkSj tks vpy]
vn`';] ftlds fcuk ,d ijek.kq Hkh [kkyh ugha gS] mldk vorkj dguk tkuks
oUè;k ds iq= dk fookg dj mlds ikS= ds n'kZu djus dh ckr dguk gSA ¼iz'u½
tc ijes'oj O;kid gS rks ewfÛkZ esa Hkh gS] iqu% pkgs fdlh inkFkZ esa Hkkouk djds
iwtk djuk vPNk D;ksa ugha\ ns[kks! &

u dk"Bs fo|rs nsoks u ik"kk.ks u e`.e;sA
Hkkos fg fo|rs nsoLrLekn~Hkkoks fg dkj.ke~AA1AA3

ijes'oj nso u dk"B] u ik"kk.k] u ef̀Ûkdk ls cuk;s inkFkks³ esa gS] fdUrq
ijes'oj rks Hkko esa fo|eku gSA tgk¢ Hkko djSa] ogk¢ gh ijes'oj fl¾ gksrk gSA
¼mÙkj½ tc ijes'oj loZ= O;kid gS rks fdlh ,d oLrq esa ijes'oj dh Hkkouk
djuk] vU;= u djuk] ;g ,slh ckr gS fd tSlh pÚoÛkhZ jktk dks lc jkT; dh
lÛkk ls NqM+k ds ,d NksVh lh >ksaiM+h dk Lokeh ekuukA ns[kks! ;g fdruk cM+k
vieku gS] oSlk rqe ijes'oj dk Hkh vieku djrs gksA tc O;kid ekurs gks rks
okfVdk esa ls iq"i&i= rksM+ ds D;ksa p<+krs\ pUnu f?klds D;ksa yxkrs\ êkwi dks
tykds D;ksa nsrs\ ?kaVk] ?kfj;ky] >k¢t] i[kktksa dks ydM+h ls dwVuk] ihVuk D;ksa
djrs gks\ rqEgkjs gkFkksa esa gS] D;ksa tksM+rs\ f'kj esa gS] D;ksa f'kj uekrs\ vUu tykfn
esa gS] D;ksa uSos| êkjrs\ ty esa gS] Luku D;ksa djkrs\ D;ksafd mu lc inkFkks³ esa
ijekRek O;kid gSA vkSj rqe O;kid dh iwtk djrs gks ok O;kI; dh\ tks O;kid
dh djrs gks rks ik"kk.k ydM+h vkfn ij panu iq"ikfn D;ksa p<krs gks\ vkSj tks
O;kI; dh djrs gks rks ge ijes'oj dh iwtk djrs gSa] ,slk >wB D;ksa cksyrs gks\
ge ik"kk.kkfn ds iqtkjh gSa] ,slk lR; D;ksa ugha cksyrs\AA

vc dfg;s ^^Hkko** lPpk gS ok >wBk\ tks dgks lPpk gS] rks rqEgkjs Hkko
ds vkêkhu gksdj ijes'oj c¾ gks tk;xk vkSj rqe e`fÛkdk esa lqo.kZ jtrkfn]
ik"kk.k esa ghjk iUuk vkfn] leqnz Qsu esa eksrh] ty esa ?k`r] nqXêk] nfêk vkfn
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vkSj êkwfy esa eSnk] 'köj vkfn dh Hkkouk djds mudks oSls D;ksa ugha cukrs gks\ rqe
yksx nq%[k dh Hkkouk dHkh ugha djrs] og D;ksa gksrk\ vkSj lq[k dh Hkkouk lnSo
djrs gks] og D;ksa ugha izkIr gksrk\ vaêkk iq#"k us= dh Hkkouk djds] D;ksa ugha
ns[krk\ ejus dh Hkkouk ugha djrs] D;ksa ej tkrs gks\ blfy;s rqEgkjh Hkkouk lPph
ugha] D;ksafd tSls esa oSlh djus dk uke Hkkouk dgrs gSa] tSls vfXu esa vfXu] ty esa
ty tkuukA vkSj ty esa vfXu] vfXu esa ty le>uk vHkkouk gSA D;ksafd tSls dks
oSlk tkuuk Kku vkSj vU;Fkk tkuuk vKku gSA blfy;s rqe vHkkouk dks Hkkouk vkSj
Hkkouk dks vHkkouk dgrs gksA ¼iz'u½ vth] tc rd osn ea=ksa ls vkokgu ugha djrs]
rc rd nsork ugha vkrk vkSj vkokgu djus ls >V vkrk vkSj foltZu djus ls pyk
tkrk gSA ¼mÙkj½ tks ea= dks i<+dj vkokgu djus ls nsork vk tkrk gS] rks ewfÛkZ psru
D;ksa ugha gks tkrh\ vkSj foltZu djus ls pyk tkrk gS rks og dgk¢ ls vkrk vkSj dgk¢
tkrk gS\A lquks HkkbZ! iw.kZ ijekRek u vkrk vkSj u tkrk gSA tks rqe ea= cy ls
ijes'oj dks cqyk ysrs gks rks mUgha ea=ksa ls vius ejs gq, iq= ds 'kjhj esa tho dks D;ksa
ugha cqyk ysrs\ vkSj 'k=q ds 'kjhj esa thokRek dk foltZu djds D;ksa ugha ekj
ldrs\A lquks HkkbZ&Hkksys Hkkys yksxks! ;s iksi th rqedks Bxdj viuk iz;kstu fl¾
djrs gSaA osnksa esa ik"kk.kkfn ewfÙkZiwtk vkSj ijes'oj ds vkokgu] foltZu djus dk ,d
v{kj Hkh ugha gSA ¼iz'u½ &

izk.kk bgkxPNUrq lq[ka fpja fr"BUrq LokgkA
vkResgkxPNrq lq[ka fpja fr"Brq LokgkA
bfUnz;k.khgkxPNUrq lq[ka fpja fr"BUrq LokgkAA1

bR;kfn osneU= gSa] D;ksa dgrs gks ugha gSa\

¼mÙkj½ vjs HkkbZ! cqf¾ dks FkksM+h lh rks vius dke esa ykvks! ;s lc
diksy&dfYir okeekfxZ;ksa dh] osnfo#¾ rU=xzUFkksa dh] iksijfpr iafæ;k¢ gSa
osnopu ughaA ¼iz'u½ D;k rU= >wBk gS\ ¼mÙkj½ gka! loZFkk >wBk gS] tSls vkokgu
izk.kizfr"Bkfn ik"kk.kkfn ewfÛkZfo"k;d osnksa esa ,d ea= Hkh ugha] oSls ̂ ^Lukua leIiZ;kfe**
bR;kfn opu Hkh ugha vFkkZr~ bruk Hkh ugha gS fd ^^ik"kk.kkfnewfÛk³ jpf;Rok eafnjs"kq
laLFkkI; xaêkkfnfHkjpZ;sr~** vFkkZr~ ik"kk.k dh ewfÛkZ cuk eafnjksa esa LFkkiu dj]  panu
v{krkfn ls iwts] ,slk ys'kek= Hkh ughaA ¼iz'u½ tks osnksa esa fofêk ugha rks
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[kaMu Hkh ugha gS vkSj tks [k.Mu gS rks ^^izkIrkS lR;ka fu"ks/k%** ewfrZ ds gksus gh
ls [k.Mu gks ldrk gSA ¼mÙkj½ fof/k rks ugha] ijUrq ijes'oj ds LFkku esa fdlh
vU; inkFkZ dks iwtuh; u ekuuk vkSj loZFkk fu"ks/k fd;k gSA D;k viwoZfofêk
ugha gksrk \ lquks ;g gS &

vU/kUre% izfo'kfUr ;s·lEHkwfreqiklrsA
rrks Hkw;·bo rs reks ;·m lEHkwR;k jrk%AA1AA

&;tq%0A v0 40A ea0 9

u rL; izfrek·vfLrAA2AA &;tq%0A v0 32A ea0 3

;}kpkuH;qfnra ;su okxH;q|rsA
rnso czã Roa fof) usna ;fnneqiklrsAA1AA

;Ueulk u euqrs ;sukgqeZukseZre~A
rnso czã Roa fof) usna ;fnneqiklrsAA2AA

;Pp{kq"kk u i';fr ;su p{kwaf"k i';fUrA
rnso czã Roa fof) usna ;fnneqiklrsAA3AA

;PNªks=s.k u Ük`.kksfr ;su Jks=fena Jqre~A
rnso czã Roa fof) usna ;fnneqiklrsAA4AA

;Rizk.ksu u izkf.kfr ;su izk.k% iz.kh;rsA
rnso czã Roa fof) usna ;fnneqiklrsAA5AA &dsuksifu01

tks vlaHkwfr vFkkZr~ vuqRiUu vukfn izÑfr dkj.k dh czå ds LFkku esa
mikluk djrs gSa] os vaêkdkj vFkkZr~ vKku vkSj nq%[klkxj esa Mwcrs gSa] vkSj
laHkwfr tks dkj.k ls mRiUu gq, dkº;Z:i i`fFkoh vkfn Hkwr] ik"kk.k vkSj o`{kkfn
vo;o vkSj euq";kfn ds 'kjhj dh mikluk czå ds LFkku esa djrs gSa] os ml
vaêkdkj ls Hkh vfêkd vaêkdkj vFkkZr~ egkew[kZ fpjdky ?kksj nq%[k:i ujd
esa fxj ds egkDys'k Hkksxrs gSaAA1AA tks lc txr~ esa O;kid gS] ml fujkdkj
ijekRek dh izfrek] ifjek.k] lkn`'; ok ewfÛkZ ugha gSAA2AA tks ok.kh dk
^^bnUrk** vFkkZr~ ;g ty gS yhft;s] oSlk fo"k; ugha] vkSj ftl ds êkkj.k vkSj
lÛkk ls ok.kh dh izo`fÛk gksrh gS] mlh dks czå tku vkSj mikluk djA vkSj tks
mlls fHkUu gS] og mikluh;  ughaAA1AA tks eu ls ^^b;Ûkk** djds euu
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esa ugha vkrk] tks eu dks tkurk gS] mlh czå dks rw tku vkSj mlh dh mikluk
djA tks mlls fHkUu tho vkSj vUr%dj.k gS] mldh mikluk czå ds LFkku esa
er djAA2AA tks vk¢[k ls ugha nh[k iM+rk vkSj ftlls lc vk¢[ksa ns[krh gSa]
mlh dks rw czå tku vkSj mlh dh mikluk dj vkSj tks mlls fHkëk lw;Z] fo|qr~
vkSj vfXu vkfn tM+ inkFkZ gSa] mudh mikluk er djAA3AA tks Jks= ls ugha
lquk tkrk] vkSj ftlls Jks= lqurk gS] mlh dks rw czå tku vkSj mlh dh mikluk
dj vkSj mlls fHkUu 'kCnkfn dh mikluk mlds LFkku esa er djAA4AA tks izk.kksa
ls pyk;eku ugha gksrk] ftlls izk.k xeu dks izkIr gksrk gS] mlh czå dks rw tku
vkSj mlh dh mikluk djA tks ;g mlls fHkUu ok;q gS] mldh mikluk er
djAA5AA bR;kfn cgqr ls fu"ksêk gSaA fu"ksêk izkIr vkSj vizkIr dk Hkh gksrk gSA
^^izkIr** dk] tSls dksbZ dgha cSBk gks mldks ogk¢ ls mBk nsuk] ̂ ^vizkIr** dk tSls
gs iq=! rw pksjh dHkh er djuk] dq¢os esa er fxjuk] nq"Vksa dk lÄ er djuk]
fo|kghu er jguk] bR;kfn vizkIr dk Hkh fu"ksêk gksrk gS] lks euq";ksa ds Kku esa
vizkIr] ijes'oj ds Kku esa izkIr dk fu"ks/k fd;k gSA blfy;s ik"kk.kkfn ewfÙkZ
iwtk vR;Ur fuf"k) gSA ¼iz'u½ ewfÛkZiwtk*O esa iq.; ugha rks iki Hkh ugha gSA
¼mÙkj½ deZ nks gh izdkj ds gksrs gSa & fofgr&tks dÛkZO;rk ls osn esa lR;Hkk"k.kkfn
izfrikfnr gSa] nwljs fuf"k) & tks vdÛkZO;rk ls feF;kHkk"k.kkfn osn esa fuf"k¾ gSaA
tSls fofgr dk vuq"Bku djuk] og êkeZ] mldk u djuk vêkeZ gS] oSls gh
fuf"k¾ deZ dk djuk vêkeZ vkSj u djuk êkeZ gSA tc osnksa ls fuf"k¾
ewfÛkZiwtkfn deks³ dks rqe djrs gks rks ikih D;ksa ugha\ (iz'u) ns[kks! osn vukfn
gSA ml le; ewfÛkZ dk D;k dke Fkk] D;ksafd ifgys rks nsork izR;{k FksA ;g jhfr
rks ihNs ls ra= vkSj iqjk.kksa ls pyh gSA tc euq";ksa dk Kku vkSj lkeF;Z U;wu gks
x;k rks ijes'oj dks ê;ku esa ugha yk lds vkSj ewfÛkZ dk ê;ku rks dj ldrs gSa]
bl dkj.k vKkfu;ksa ds fy;s ewfÛkZiwtk gS] D;ksafd lh<+h2 ls p<+s rks Hkou ij
igq¢p tk;A ifgyh lh<+h NksM+dj Çij tkuk pkgS] rks ugha tk ldrk] blfy;s
ewfÛkZ izFke lh<+h gS] bldks iwtrs2 tc Kku gksxk vkSj vUr%dj.k ifo= gksxk]
rc ijekRek dk ê;ku dj ldsxkA tSls y{; ds ekjus okyk izFke LFkwy y{;
esa rhj] xksyh ok xksyk vkfn ekjrk2] i'pkr~ lw{e esa Hkh fu'kkuk ekj ldrk
gS] oSls LFkwy ewfÛkZ dh iwtk djrk2 iqu% lw{e czå dks Hkh izkIr gksrk gSA tSls
yM+fd;k¢ xqfM+;ksa dk [ksy rc rd djrh gSa fd tc rd lPps ifr dks izkIr ugha
gksrha] bR;kfn izdkj ls ewfÛkZiwtk djuk nq"V dke ughaA (mÛkj) tc osnfofgr
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êkeZ vkSj osn fo#¾kpj.k esa vêkeZ gS rks iqu% rqEgkjs dgus ls Hkh ewfÛkZ iwtk djuk
vêkeZ BgjkA tks2 xzUFk osn ls fo#¾ gSa] mu2 dk izek.k djuk tkuks ukfLrd
gksuk gS] lquks! &

ukfLrdks osnfuUnd%AA1AA1

;k osnckák% Le`r;ks ;k'p dk'p dqn`"V;%A
lokZLrk fu"Qyk% izsR; reksfu"Bk fg rk% Le`rk%AA2AA2

mRi|Urs P;oUrs p ;kU;rks·U;kfu dkfufpr~A
rkU;okZDdkfydr;k fu"QykU;ur̀kfu pAA3AA3          &e0 v0 12

euq th dgrs gSa fd tks osnks a dh fuUnk vFkkZr~ vieku] R;kx] fo#¾kpj.k
djrk gS] og ukfLrd dgkrk gSAA1AA tks xzUFk osnckã dqfRlr iq#"kksa ds
cuk;s] lalkj dks nq%[klkxj esa Mqckus okys gSa] os lc fu"Qy vlR; vUêkdkj:i
bl yksd vkSj ijyksd esa nq%[knk;d gSaAA2AA tks bu osnksa ls fo#¾ xzUFk
mRiUu gksrs gSa] os vkêkqfud gksus ls 'kh?kz u"V gks tkrs gSa] mudk ekuuk fu"Qy
vkSj >wBk gS AA3AA blh izdkj czåk ls ysdj tSfefu egf"kZ i;ZUr dk er gS
fd osnfo#¾ dks u ekuuk] fdUrq osnkuqdwy gh dk vkpj.k djuk êkeZ gSA
D;ksafd@ osn lR; vFkZ dk izfriknd gSA blls fo#¾ ftrus ra= vkSj iqjk.k gSa]
osnfo#¾ gksus ls >wBs gSa fd tks osn ls fo#¾ pyrs gSa] muesa dgh gqbZ ewfÛkZiwtk
Hkh vêkeZ:i gSA euq";ksa dk Kku tM+ dh iwtk ls ugha c<+ ldrk] fdUrq tks
dqN Kku gS] og Hkh u"V gks tkrk gSA blfy;s Kkfu;ksa dh lsok] lÄ ls Kku
c<+rk gS] ik"kk.kkfn ls ughaA D;k ik"kk.kkfn ewfÛkZiwtk ls ijes'oj dks ê;ku esa
dHkh yk ldrk gS\ ugha2] ewfÛkZiwtk lh<+h ugha] fdUrq ,d cM+h [kkbZ gS]
ftlesa fxjdj pdukpwj gks tkrk gSA iqu% ml [kkbZ ls fudy ugha ldrk]
fdUrq mlh esa ej tkrk gSA gk¡] NksVs /kkfeZd fo}kuksa ls ysdj ije fo}ku~
;ksfx;ksa ds lÄ ls lf}|k vkSj lR;Hkk"k.kkfn ijes'oj dh izkfIr dh lhf<+;k¡
gSa] tSlh Çij ?kj esa tkus dks fu%Js.kh gksrh gS] fdUrq ewfÛkZ iwtk djrs2 Kkuh
rks dksbZ u gqvk] izR;qr lc ewfÛkZiwtd vKkuh jgdj euq"; tUe O;FkZ [kksds
cgqr ls ej x;s] vkSj tks vc gSa ok gks axs] os Hkh euq"; tUe ds êkeZ] vFkZ]
dke vkSj eks{k] dh izkfIr:i Qyksa ls foeq[k gksdj fujFkZd u"V gks
tk;saxsA ewfÙkZiwtk czã dh izkfIr esa LFkwy y{;or~ ugha] fdUrq /kkfeZd fo}ku~
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vkSj l`f"Vfo|k gSA bldks c<+krk2 czå dks Hkh ikrk gSA vkSj ewfÛkZiwtk@
xqfM+;ks a ds [ksyor~ ugha] fdUrq izFke v{kjkH;kl] lqf'k{kk dk gksuk xqfM+;ksa
ds [ksyor~ czå dh izkfIr dk lkêku gSA lqfu;s! tc vPNh f'k{kk vkSj fo|k
dks izkIr gksxk] rc lPps Lokeh ijekRek dks Hkh izkIr gks tk;xkA ¼iz'u½
lkdkj esa eu fLFkj gksrk vkSj fujkdkj esa fLFkj gksuk dfBu gS] blfy;s
ewfÛkZiwtk jguh pkfg;sA ¼mÙkj½ lkdkj esa eu fLFkj dHkh ugha gks ldrk]
D;ksafd mldks eu >V xzg.k djds mlh ds ,d2 vo;o esa ?kwerk vkSj nwljs
esa nkSM+ tkrk gS vkSj fujkdkj ijekRek ds xzg.k esa ;koRlkeF;Z eu vR;Ur
nkSM+rk gS rks Hkh vUr ugha ikrkA fujo;o gksus ls p¶py Hkh ugha jgrk]
fdUrq mlh ds xq.k&deZ&LoHkko dk fopkj djrk2 vkuUn esa eXu gksdj
fLFkj gks tkrk gS vkSj tks lkdkj esa fLFkj gksrk rks lc txr~ dk eu fLFkj gks
tkrk] D;ksafd txr~ esa euq";] L=h] iq=] êku] fe= vkfn lkdkj esa Qlk jgrk
gS] ijUrq fdlh dk eu fLFkj ugha gksrk] tc rd fujkdkj esa u yxkos]
D;ksafd fujo;o gksus ls mlesa eu fLFkj gks tkrk gSA blfy;s ewfÛkZiwtu djuk
vêkeZ gSA nwljk* & mlesa ÚksM+ksa #i;s efUnjksa esa O;; djds nfjnz gksrs gSa vkSj
mlesa izekn gksrk gSA rhljk & L=h iq#"kksa dk eafnjksa esa esyk gksus ls O;fHkpkj]
yM+kbZ c[ksM+k vkSj jksxkfn mRiUu gksrs gSaA pkSFkk & mlh dks êkeZ] vFkZ] dke
vkSj eqfæ dk lkêku ekuds iq#"kkFkZ jfgr gksdj euq"; tUe O;FkZ xekrk gSA
ik¡pok¡&ukuk izdkj dh fo#¾ Lo:iukepfj=;qæ ewfÛkZ;ksa ds iqtkfj;ksa dk
,sD;er u"V gksds] fo#¾ er esa pydj vkil esa QwV c<+kds ns'k dk uk'k
djrs gSaA N%Bk & mlh ds Hkjksls esa 'k=q dk ijkt; vkSj viuk fot; eku]
cSBs jgrs gSaA mudk ijkt; gksdj jkT;] Lokra¬; vkSj êku dk lq[k muds
'k=qvksa ds Lokêkhu gksrk gS] vkSj vki ijkêkhu] HkfB;kjs ds Vìª vkSj dqEgkj
ds xngs ds leku 'k=qvksa ds o'k esa gksdj vusdfoêk*O nq%[k ikrs gSaA lkrok¡
& tc dksbZ fdlh dks dgs fd ge rsjs cSBus ds vklu ok uke ij iRFkj êkjsa
rks tSls og ml ij Úksfêkr gksdj ekjrk ok xkyh@ nsrk gS] oSls gh tks
ijes'oj ds mikluk ds LFkku än; vkSj uke ij] ik"kk.kkfn ewfÛkZ;k¢ êkjrs gSa]
mu nq"Vcqf¾ okyksa dk lR;kuk'k ijes'oj D;ksa u djs\ vkBok¡& HkzkUr gksdj
eafnj2] ns'k ns'kkUrj esa ?kwers2 nq%[k ikrs] êkeZ lalkj vkSj ijekFkZ dk dke
u"V djrs] pksj vkfn ls ihfM+r gksrs] Bxksa ls Bxkrs jgrs gSaA uook¡ & nq"V
iqtkfj;ksa dks êku nsrs gSa] os ml êku dks os';k] ijL=hxeu] e|ekalkgkj]
yM+kbZ c[ksM+ks a esa O;; djrs gSa ftlls nkrk dk lq[k dk ewy u"V gksdj nq%[k
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gksrk gSA n'kok¡ & ekrk&firk vkfn ekuuh;ksa dk vieku dj] ik"kk.kkfn ewfÛkZ;ksa
dk eku djds Ñr?u gks tkrs g¯A X;kjgok¡ & mu ewfÛkZ;ksa dks dksbZ rksM+ Mkyrk ok
pksj ys tkrk gS rc gk&gk djds jksrs jgrs gSaA ckjgok¡ & iqtkjh_ ij fL=;ksa ds lÄ
vkSj iqtkfju ijiq#"kksa ds lÄ ls izk;% nwf"kr* gksdj] L=h iq#"k ds izse ds vkuUn
dks gkFk ls [kks cSBrs gSaA rsjgok¡ & Lokeh] lsod dh vkKk dk ikyu ;Fkkor~ u
gksus ls ijLij fo#¾ Hkko gksdj u"V&Hkz"V gks tkrs gSaA pkSngok¡ & tM+ dk ê;ku
djus okys dk vkRek Hkh tM+ cqf¾ gks tkrk gS] D;ksafd ê;s; dk tM+Ro êkeZ
vUr%dj.k }kjk vkRek esa vo'; vkrk gSA iUægok¡ & ijes'oj us lqxfUêk;qæ
iq"ikfn inkFkZ ok;q&ty ds nqxZUêk fuokj.k vkSj vkjksX;rk ds fy;s cuk;s g¯] mudks
iqtkjh th rksM+&rkM+ dj] u tkus mu iq"iksa dh fdrus fnu rd lqxfUêk vkdk'k
esa p<+ dj ok;q ty dh 'kqf¾ djrh vkSj@ iw.kZ lqxUêk ds le; rd mldk lqxUêk
gksrk]mldk uk'k eê; esa gh dj nsrs g¯A iq"ikfn dhp ds lkFk fey] lM+dj myVk
nqxZUêk mRiUu djrs gSaA D;k ijekRek us iRFkj ij p<+kus ds fy;s iq"ikfn lqxfUêk
;qæ inkFkZ jps g¯\A lksygok¡ & iRFkj ij p<+s gq, iq"i] pUnu vkSj v{kr vkfn
lcdk ty vkSj ef̀Ûkdk ds la;ksx gksus ls eksjh ok dqaM esa vkdj lM+ds mlls bruk
nqxZUêk vkdk'k esa p<+rk gS fd ftruk euq"; ds ey dkA vkSj lglz tho mlesa
iM+rs] mlh esa ejrs] lM+rs gSaA ,sls2 vusd ewfÛkZiwtk ds djus esa nks"k vkrs g¯A
blfy;s loZFkk ik"kk.kkfn ewfÛkZiwtk lTtu yksxksa dks R;æO; gSA vkSj ftUgksaus
ik"kk.ke; ewfÛkZ dh iwtk dh gS] djrs g ̄vkSj djsaxs os iwoksZæ nks"kksa ls u cps] u cprs
g¯ vkSj u cpsaxsAA

¼iz'u½  fdlh izdkj dh ewfÛkZiwtk djuh ok* ughaA vkSj tks vius vkº;kZoÛkZ
esa i¶pnsoiwtk 'kCn izkphu ijEijk ls pyk vkrk gS] mldk ;gh i¶pk;ru
iwtk tks fd f'ko] fo".kq] vfEcdk] x.ks'k] vkSj lwº;Z dh ewfÛkZ cukdj iwtrs
g¯] ;g i¶pk;ru iwtk gS ok ugha! ¼mÙkj½ fdlh izdkj dh ewfÙkZiwtk u djuk]
fdUrq ^^ewfÙkZeku~** tks uhps dgsaxs] mudh iwtk vFkkZr~ lRdkj djuk pkfg;sA
og i¶pnso iwtk i¶pk;ru iwtk 'kCn cgqr vPNk vFkZokyk gS] ijUrq fo|kghu
ew<+ksa us mlds mÛke vFkZ dks NksM+dj fuÑ"V vFkZ idM+ fy;k] tks vktdy
f'kokfn ik¢pksa dh ewfÛkZ;k¢ cukdj iwtrs g¯] mudk [kaMu rks vHkh dj pqds g¯]
ij lPph i¶pk;ru osnksæ vkSj osnkuqdwyksæ nsoiwtk vkSj ewfÛkZiwtk gS lquks &

ek uks* o/kh% firja eksr ekrje~AA1AA &;tq01

vkpk¸;Z miu;ekuks czãpkfj.kfePNrsAA2AA2
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vfrfFkxZ`gkuqixPNsr~AA3AA &vFkoZ01

vpZr izkpZr fiz;es/kklks vpZrAA4AA &_Xosns02

Roeso izR;{ka czãkfl Rokeso izR;{ka czã ofn";kfeAA5AA &rSfÙkjh;ksifu03

dre ,dks nso bfr l czã R;fnR;kp{krsAA6AA
&'kriFkA izikB0 5A czkã0 7A df.Mdk 10

ekr`nsoks Hko fir`nsoks Hko vkpk;Znsoks Hko vfrfFknsoks HkoAA7AA
&rSfÙkjh;ksifu04

fir`fHkHkzkZr``fHk'pSrk% ifrfHknsZojSLrFkkA
iwT;k Hkw"kf;rO;k'p cgqdY;k.kehIlqfHk%AA8AA

iwT;ks nsooRifr%AA9AA &euqLe`rkS5

izFke & áekrk ewfÛZkerh iwtuh; nsorkà vFkkZr~ lUrkuksa dks ru&eu&êku
ls lsok djds ekrk dks izlUu j[kukA fgalk vFkkZr~ rkM+uk dHkh u djukA nwljk
& firk lRdÛkZO; nso] mldh Hkh ekrk ds leku lsok djuhAA1AA rhljk &
vkpkº;Z tks fo|k dk nsus okyk gS] mldh ru&eu&êku ls lsok djuhAA2AA
pkSFkk & vfrfFk] tks fo}ku~] êkkfeZd] fu"diVh lcdh mUufr pkgus okyk]
txr~ esa Hkze.k djrk gqvk] lR; mins'k ls lc dks lq[kh djrk gS] mldh lsok
djsaAA3AA ik¡pok¡ & L=h ds fy;s ifr vkSj iq#"k ds fy;s LoiRuh iwtuh;
gSAA8AA ;s ik¡p ewfÙkZeku~ nso ftu ds lÄ ls euq"; nsg dh mRifÙk] ikyu] lR;
f'k{kk] fo|k vkSj lR;ksins'k dh izkfIr gksrh gS] ;s gh ijes'oj dh izkfIr gksus dh
lhf<+;k¡ gSaA budh lsok u djds tks ik"kk.kkfn ewfÛkZ iwtrs g¯] os vrho osn
fojksêkh gĀ (iz'u) ekrk&firk vkfn dh lsok djsa vkSj ewfÛkZiwtk Hkh djsa] rc
rks dksbZ nks"k ugha\ ¼mÙkj½ ik"kk.kkfn ewfÛkZiwtk rks loZFkk NksM+us vkSj ekrkfn
ewfÛkZekuksa dh lsok djus gh esa dY;k.k gSA cM+s vuFkZ dh ckr gS fd lk{kkr~
ekrk vkfn izR;{k lq[knk;d nsoksa dks NksM+ ds vnso ik"kk.kkfn esa f'kj ekjuk
Lohdkj fd;kA bldks yksxksa us blhfy;s Lohdkj fd;k gS fd tks ekrk&firkfn
ds lkeus uSos| ok HksaV iwtk êkjsaxs rks os Lo;a [kk ysaxs vkSj HksaV iwtk ysaxs rks
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gekjs eq[k ok gkFk esa dqN u iM+sxkA blls ik"kk.kkfn dh ewfÛkZ cuk mlds vkxs
uSos| êkj] ?kaVkukn] VaVa] iwaiwa vkSj 'ka[k ctk] dksykgy dj v¢xwBk fn[kyk
vFkkZr~  ^^Roexq"Ba x`gk.k Hkkstua inkFk³ ok¹ga xzgh";kfe** tSls dksbZ fdlh dks
Nys ok fpM+kos fd rw ?kaVk ys vkSj v¢xwBk fn[kykos] mlds vkxs ls lc inkFkZ
ys vki Hkksxs] oSlh gh yhyk bu iwtkfj;ksa vFkkZr~ iwtk uke lRdeZ ds 'k=qvksa
dh gSA ;s yksx@ pVd&eVd] pyd&>yd] ewfÛkZ;ksa dks cuk&Buk] vki Bxksa
ds rqY; cu&Bu ds] fopkjs fucqZf¾ vukFkksa dk eky ekjds ekSt djrs gSaA tks
dksbZ êkkfeZd jktk gksrk rks bu ik"kk.kfiz;ksa dks] iRFkj rksM+us cukus vkSj ?kj jpus
vkfn dkeksa esa yxk ds [kkus&ihus dks nsrk] fuokZg djkrkA ¼iz'u½ tSls L=h
vkfn dh ik"kk.kkfn ewfÛkZ ns[kus ls dkeksRifÛk gksrh gS] oSls ohrjkx 'kkUr dh
ewfÛkZ ns[kus ls oSjkX; vkSj 'kkfUr dh izkfIr D;ksa u gksxh\ ¼mÙkj½ ugha gks
ldrh*O] D;ksafd og ewfÛkZ ds tM+Ro êkeZ vkRek esa vkus ls fopkj'kfæ ?kV
tkrh gSA foosd ds fcuk u oSjkX; vkSj oSjkX; ds fcuk foKku]foKku ds fcuk
'kkfUr ugha gksrhA vkSj tks dqN gksrk gS]lks muds lÄ mins'k vkSj muds
bfrgklkfn ds ns[kus ls gksrk gS] D;ksafd ftldk xq.k ok nks"k u tkuds mldh
ewfÛkZek= ns[kus ls izhfr ugha gksrhA izhfr gksus dk dkj.k xq.kKku gSA ,sls
ewfÛkZiwtk vkfn cqjs dkj.kksa gh ls vk;kZoÛkZ esa fudEes iwtkjh fHk{kqd vkylh
iq#"kkFkZjfgr ÚksM+ksa euq"; gq, gSaA lc lalkj esa ew<+rk mUgha us QSykbZ gS] >wB Ny
Hkh cgqr lk QSyk gSA ¼iz'u½ ns[kks dk'kh esa ^^vkSjaxtsc** ckn'kkg dks
^^ykVHkSjo** vkfn us cM+s2 peRdkj fn[kyk;s FksA tc eqlyeku mudks rksM+us
x;s vkSj mUgksaus tc mu ij rksi] xksyk vkfn ekjs rc cM+s2 Hkejs fudydj lc
QkSt dks O;kdqy dj Hkxk fn;kA ¼mÙkj½ ;g ik"kk.k dk peRdkj ugha] fdUrq
ogk¢ Hkejs ds NÛks yx jgs gksaxsA mudk LoHkko gh Úwj gS] tc dksbZ mudks NsM+s
rks os dkVus dks nkSM+rs gSaA vkSj tks nwêk dh êkkjk dk peRdkj gksrk Fkk] og iwtkjh
th dh yhyk FkhA ¼iz'u½ ns[kks] egknso EysPN dks n'kZu u nsus ds fy;s dwi
esa vkSj os.kh ekêko ,d czkå.k ds ?kj esa tk fNis] D;k ;g Hkh peRdkj ugha
gS\ ¼mÙkj½ Hkyk ftlds dksViky] dkyHkSjo] ykV HkSjo vkfn Hkwr&izsr vkSj
x#M+ vkfn x.kksa us eqlyekuksa dks yM+ ds D;ksa u gBk;s\ tc egknso vkSj fo".kq
dh iqjk.kksa esa dFkk gS fd vusd f=iqjklqj vkfn cM+s Hk;Ãj nq"Vksa dks HkLe dj
fn;k] rks eqlyekuksa dks HkLe D;ksa u fd;k\ blls ;g fl¾ gksrk gS fd os
fcpkjs ik"kk.k D;k yM+rs&yM+krsA tc eqlyeku eafnj vkSj ewfÛkZ;ksa dks rksM+rs
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QksM+rs gq, dk'kh ds ikl vk;s] rc iwtkfj;ksa us ml ik"kk.k ds fyÄ dks dwi esa Mky vkSj
os.khekêko dks czkå.k ds ?kj esa fNik fn;kA tc dk'kh esa dkyHkSjo ds Mj ds ekjs ;enwr
ugha tkrs vkSj izy; le; esa Hkh dk'kh dk uk'k gksus ugha nsrs rks EysPNksa ds nwr D;ksa u Mjk;s\
vkSj vius jkt ds eafnj dk D;ksa uk'k gksus fn;k\ ;g lc iksiek;k gSAA

¼iz'u½ x;k esa Jk) djus ls firjksa dk iki NwV dj ogk¡ ds Jk) ds iq.; izHkko ls firj
LoxZ esa tkrs vkSj firj viuk gkFk fudky dj fi.M ysrs gSa] D;k ;g Hkh ckr >wBh gS\
¼mÙkj½ loZFkk >wB] tks ogk¢ fi.M nsus dk ogh izHkko gS] rks ftu i.Mksa* dks firjksa ds lq[k
ds fy;s yk[kksa #i;s nsrs gSa] mudk O;; x;k okys os';kxeukfn iki esa djrs ḡ] og iki
D;ksa ugha NwVrk\ vkSj gkFk fudyrk vktdy dgha ugha nh[krk] fcuk i.Mksa ds gkFkksa dsA
;g dHkh fdlh êkwÛkZ us ìfFkoh esa xqQk [kksn mlesa ,d euq"; cSBk; fn;k gksxk] i'pkr~ mlds
eq[k ij dq'k fcNk] fi.M fn;k gksxk vkSj ml diVh us mBk fy;k gksxkA fdlh vk¢[k ds
vUêks xkaB ds iwjs dks bl izdkj Bxk gks rks vk'p;Z ughaA oSls gh oStukFk dks jko.k yk;k
Fkk] ;g Hkh feF;k ckr gSA ¼iz'u½ ns[kks! dydÙks dh dkyh vkSj dkek{kk vkfn nsoh dks
yk[kksa euq"; ekurs gSa] D;k ;g peRdkj ugha gS\ ¼mÙkj½ dqN Hkh ughaA ;s vaêks yksx HksM+ ds
rqY; ,d ds ihNs nwljs pyrs ḡ] dwi [kkM+s esa fxjrs ḡ] gB ugha ldrs] oSls gh ,d ew[kZ ds
ihNs nwljs pydj ewfÛkZiwtk:i x<+s esa Qldj nq%[k ikrs gSaA ¼iz'u½ Hkyk ;g rks tkus nks ijUrq
txUukFk th esa izR;{k peRdkj gSA ,d dysoj cnyus ds le;] panu dk ydM+k leqnz
esa ls Lo;eso vkrk gSA pwYgs ij Çij2 lkr g¢Ms êkjus ls Çij2 ds ifgys2 idrs ḡ] vkSj
tks dksbZ ogk¢ txUukFk dh ijlknh u [kkos rks] dq"Bh gks tkrk gS] vkSj jFk vki ls vki
pyrk] ikih dks n'kZu ugha gksrk gSA bUnzneu ds jkT; esa nsorkvksa us eafnj cuk;k gSA dysoj
cnyus ds le; ,d jktk] ,d iaMk] ,d c<+bZ ej tkus vkfn peRdkjksa dks rqe >wB u
dj ldksxs\ ¼mÙkj½ ftlus ckjg o"kZ i;ZUr txUukFk dh iwtk dh Fkh] og fojä gksdj eFkqjk
esa vk;k Fkk] eq>ls feyk FkkA eSaus bu ckrksa dk mÙkj iwNk FkkA mUgksaus ;s lc ckrsa >wB crkbZ]
fdUrq fopkj ls fu'p; ;g gS tc dysoj cnyus dk le; vkrk gS] rc ukSdk esa pUnu
dh ydM+h ys leqnz esa Mkyrs ḡ] og leqnz dh ygfj;ksa ls fdukjs yx tkrh gSA mldks ys
lqrkj yksx ewfÛkZ;k¢ cukrs ḡA tc  jlksbZ curh gS] rc dikV cUn djds jlksb;ksa ds
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fcuk vU; fdlh dks u tkus] u ns[kus nsrs ḡA Hkwfe ij pkjksa vksj N% vkSj chp esa
,d pÚkdkj pwYgs cukrs* gĀ mu g.Mksa ds uhps ?kh] eìh vkSj jk[k yxk] N% pwYgksa
ij pkoy idk] muds rys ek¢tdj] ml chp ds g.Msa esa mlh le; pkoy Mky]
N% pwYgksa ds eq[k yksgs ds roksa ls c¢êk dj] n'kZu djus okyksa dks tks fd êkuk<ð gksa]
cqyk ds fn[kykrs ḡA Çij2 ds g.Mksa ls pkoy fudky ids gq, pkoyksa dks fn[kyk]
uhps ds dPps pkoy fudky fn[kk ds muls dgrs g ̄fd dqN g.Mksa ds fy;s j[k nksA
vk¢[k ds vaêks xkaB ds iwjs] #i;s] v'kQhZ êkjrs vkSj dksbZ2 ekfld Hkh ck¢êk nsrs gSaA
'kwnz] uhp yksx efUnj esa uSos| ykrs gSaA tc uSos| gks pqdrk gS] rc os 'kwnz] uhp yksx
twaBk dj nsrs ḡA i'pkr~ tks dksbZ #i;k nsdj g.Mk ysos] mlds ?kj igq¢pkrs vkSj nhu
x̀gLFk vkSj lkêkq lUrksa dks ysds 'kwnz vkSj vaR;t i;ZUr ,d i¢fæ esa cSB] twaBk ,d nwljs
dk Hkkstu djrs ḡA tc og i¢fæ mBrh gS] rc mUgha iryksa ij nwljksa dks cSBkrs tkrs ḡ]
egk vukpkj gSA vkSj cgqrsjs euq"; ogk¢ tkdj mudk twaBk u [kkds] vius gkFk cuk
[kkdj pys vkrs ḡA dqN Hkh dq"Bkfn jksx ugha gksrs] vkSj ml txUukFkiqjh esa Hkh cgqr
ls ijlknh ugha [kkrs] mudks Hkh dq"Bkfn jksx ugha gksrs] vkSj ml txUukFkiqjh esa Hkh cgqr
ls dq"Bh gSa fuR;izfr twaBk [kkus ls Hkh jksx ugha NwVrkA vkSj ;g txUukFk esa okeekfxZ;ksa
us HkSjohpÚ cuk;k gS] D;ksafd lqHknzk JhÑ".k vkSj cynso dh cfgu yxrh gS] mlh dks
nksuksa Hkkb;ksa ds chp esa L=h vkSj ekrk ds LFkku cSBkbZ gS] tks HkSjohpÚ u gksrk rks ;g ckr
dHkh u gksrhA vkSj jFk ds ifg;ksa ds lkFk dyk cukbZ gSa] tc mudks lwêkh ?kqekrs gSa] ?kwerh
gSa] rc jFk pyrk gSA tc esys ds chp esa igq¢prk gS] rHkh ml dh dhy dks myVh ?kqek
nsus ls jFk [kM+k jg tkrk gSA iqtkjh yksx iqdkjrs gSa nku nsvks] iq.; djks] ftlls txUukFk
izlUu gksdj viuk jFk pykosa] viuk êkeZ jgSA tc rd HksaV vkrh tkrh gS] rc rd
,sls gh iqdkjrs tkrs gSaA tc vk pqdrh gS] rc ,d cztoklh vPNs diM+s nqlkyk vks<+
dj vkxs [kM+k jg ds gkFk tksM+ Lrqfr djrk gS fd ^̂ gs txUukFk Lokfeu~! vki d̀ik
djds jFk dks pykb;s] gekjk êkeZ jD[kks** bR;kfn cksy ds lk"VkÄ naMor~ iz.kke dj
jFk ij p<+rk gS] mlh le; dhy dks lwêkk ?kqek nsrs ḡ] vkSj t;&t; 'kCn cksy lgL=ksa
euq"; jLlh [khaprs ḡ] jFk pyrk gSA tc cgqr ls yksx n'kZu dks tkrs ḡ] rc bruk cM+k
efUnj gS fd ftlesa fnu esa Hkh vaêksjk jgrk gS vkSj nhid tykuk iM+rk gSA mu ewfÛkZ;ksa
ds vkxs iM+ns [kSap dj yxkus ds insZ nksuksa vkSj jgrs ḡA iaMs&iqtkjh Hkhrj [kM+s jgrs ḡA
tc ,d vksj okys us iïsZ dks [khapk] >V ewfÛkZ vkM+ esa vk tkrh gSA rc lc
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iaMs vkSj iqtkjh iqdkjrs gSa** rqe HksaV êkjks] rqEgkjs iki NwV tk;saxs] rc n'kZu gksxk]
'kh?kz djksA os fcpkjs Hkksys euq"; êkwÛkks³ ds gkFk ywVs tkrs g¯] vkSj >V inkZ nwljk
[kSap ysrs g¯] rHkh n'kZu gksrk gSA rc t; 'kCn cksy ds izlUu gksdj êkös [kk
ds frjLÑr gks] pys vkrs gSaA bUnzneu ogh gS ftlds dqy ds*O vc rd
dydÛks esa gSaA og êkuk<ð jktk vkSj nsoh dk mikld FkkA mlus yk[kksa #i;s
yxkdj eafnj cuok;k Fkk] blfy;s fd vk;kZoÛkZ ns'k ds Hkkstu dk o[ksM+k bl
jhfr ls NqM+kosa] ijUrq os ew[kZ dc NksM+rs g¯A nso ekuks rks mUgh dkjhxjksa dks ekuks
fd ftu f'kfYi;ksa us eafnj cuk;kA jktk] iaMk vkSj c<+bZ ml le; ugha ejrs]
ijUrq os rhuksa ogk¢ izêkku jgrs g¯A NksVksa dks nq%[k nsrs gksaxsA mUgksaus laefr djds
mlh le; vFkkZr~ dysoj cnyus ds le; os rhuksa mifLFkr jgrs ḡA ewfÛkZ dk
än; iksyk jD[kk gSA mlesa lksus ds lEiqV esa ,d lkyxjke j[krs gSa fd ftldks
izfrfnu êkksds pj.kke`r cukrs g¯ ml ij jk=h dh 'k;u vkjrh esa mu yksxksa us
fo"k dk rstkc yisV fn;k gksxk] mldks êkks ds mUgha rhuksa dks fiyk;k gksxk fd
ftlls os dHkh ej x;s gksaxsA ejs rks bl izdkj vkSj Hkkstu Hkìksa us izfl¾ fd;k
gksxk fd txUukFk th vius 'kjhj cnyus ds le; rhuksa Hkæksa dks Hkh lkFk ys
x;sA ,slh >wBh ckrsa ijk;s êku Bxus ds fy;s cgqr lh gqvk djrh gSaA

¼iz'u½ tks jkes'oj esa xÄksÙkjh ds ty p<+kus le; fyÄ c<+ tkrk gS] D;k ;g
Hkh ckr >wBh gS\ ¼mÙkj½ >wBh] D;ksafd ml eafnj esa Hkh fnu esa vaêksjk jgrk gS]
nhid jkr&fnu tyk djrs g¯A tc ty dh êkkjk NksM+rs gSa] rc ml ty esa fctqyh
ds leku nhid dk izfrfoEc pydrk gS] vkSj dqN Hkh ughaA u ik"kk.k ?kVs] u
c<+s] ftruk dk mruk jgrk gSA ,slh yhyk djds fcpkjs fucqZf¾;ksa dks Bxrs gSaA
¼iz'u½ jkes'oj dks jkepanz us LFkkiu fd;k gSA tks ewfÛkZiwtk osnfo#¾ gksrh rks
jkepUnz ewfÛkZ LFkkiu D;ksa djrs vkSj okYehfd th jkek;.k esa D;ksa fy[krs\
¼mÙkj½ jkepUnz ds le; esa ml fyÄ ok eafnj dk uke fp¡ Hkh u Fkk] fdUrq ;g
Bhd gS fd nf{k.k ns'kLFk jke uked jktk us eafnj cuok] fyÄ dk uke jkes'oj
êkj fn;k gSA tc jkepanz lhrk th dks ys guqeku~ vkfn ds lkFk yÃk ls pys]
vkdk'k ekxZ esa foeku ij cSB v;ksê;k dks vkrs Fks] rc lhrk th ls dgk gS fd&

v= iwo± egknso% izlknedjksf}Hkq%A
lsrqcU/k bfr fo[;kre~AA &okYehfd jk0A yÃk dka01
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gs lhrs!rsjs fo;ksx ls ge O;kdqy gksdj ?kwers Fks vkSj blh LFkku esa pkrqekZl
fd;k Fkk] vkSj ijes'oj dh mikluk ê;ku Hkh djrs FksA ogh tks loZ= foHkq
(O;kid) nsoksa dk nso egknso ijekRek gS] mldh Ñik ls gedks lc lkexzh ;gk¢
izkIr gqbZ vkSj ns[k ;g lsrq geus ck¢êk dj yÃk esa vkds ml jko.k dks ekj rq>dks
ys vk;sA blds flok; ogk¢ okYehfd us vU; dqN Hkh ugha fy[kkA

¼iz'u½ ^^jÄ gS dkfy;kdUr dksA ftlus gqôk fiyk;k lUr dks** nf{k.k esa
,d dkfy;kdUr dh ewfÛkZ gSA og vc rd gqök fi;k djrh gSA tks ewfÛkZiwtk >wBh
gks rks ;g peRdkj Hkh >wBk gks tk;A ¼mÙkj½ >wBh&>wBhA ;g lc iksi yhyk gS]
D;ksafd og ewfÛkZ dk eq[k iksyk gksxk] ml dk fNnz i`"B esa fudky ds fHkÛkh ds ikj
nwljs edku esa uy yxk gksxkA tc iqtkjh gqök Hkj ok isapoka yxk eq[k esa uyh
tekds iM+ns Mky fudy vkrk gksxk] rHkh ihNs okyk vkneh eq[k ls [khaprk
gksxk] rks bêkj gqök xM+&xM+ cksyrk gksxk nwljk fNnz ukd vkSj eq[k ds lkFk yxk
gksxkA tc ihNs Qwdsa ekj nsrk gksxk] rc ukd vkSj eq[k ds fNnzksa ls êkqvka fudyrk
gksxkA ml le; cgqr ls ew<+ksa dks êkukfn inkFkks³ ls ywV dj êku jfgr djrs gksaxsA

¼iz'u½ ns[kks Mkdksj th dh ewfÙkZ }kfjdk ls Hkxr ds lkFk pyh vkb± ,d lok
jÛkh lksus esa dbZ eu dh ewfÛkZ rqy xbZ] D;k ;g Hkh peRdkj ugha\ ¼mÙkj½ ughaA
og Hkæ ewfÛkZ dks pksj ys vk;k gksxk vkSj lok jÛkh ds cjkcj ewfÛkZ dk rqyuk fdlh
HkÄM+ vkneh us xIi ekjk gksxkA

¼iz'u½ ns[kks! lkseukFk th i`fFkoh ls Åij jgrk Fkk vkSj cM+k peRdkj FkkA
D;k ;g Hkh feF;k ckr gS\ ¼mÙkj½ gk¡ feF;k gS A lquks! Çij&uhps pqEcd
ik"kk.k yxk jD[ks] mlds vkd"kZ.k ls og ewfÛkZ vêkj [kM+h FkhA tc ^^egewn
xtuoh** vkdj yM+k] rc ;g peRdkj gqvk fd mldk efUnj rksM+k x;k vkSj
iqtkjh Hkæksa dh nqnZ'kk gks xbZ vkSj yk[kksa QkSt n'k lgL= QkSt ls Hkkx xbZ tks
iksi] iqtkjh iwtk] iqj'pj.k] Lrqfr] izkFkZuk djrs Fks fd ̂ ^gs egknso! bl EysPN
dks rw ekj Mky] gekjh j{kk dj** vkSj os vius psys jktkvksa dks le>krs Fks fd
^^vki fuf'pUr jfg;s] egknso th HkSjo vFkok ohjHknz dks Hkst nsaxs] os lc
EysPNksa dks ekj Mkysaxs ok v¢êkk dj nsaxsA vHkh gekjk nsork izfl¾ gksrk gSA
guqeku nqxkZ vkSj HkSjo us LoIu fn;k gS fd ge lc dke dj nsaxsAà os fopkjs
Hkksys jktk vkSj {kf=; iksiksa ds cgdkus ls fo'okl esa jgsA fdrus gh T;ksfr"kh
iksiksa us dgk fd vHkh rqEgkjh p<+kbZ dk eqgwÛkZ ugha gSA ,d us vkBok¢ pUnzek
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cryk;k] nwljs us ;ksfxuh lkeus fn[kykbZ] bR;kfn cgdkoV esa jgsA tc EysPNksa
dh QkSt us vkdj ?ksj fy;k rc nqnZ'kk ls Hkkxs] fdrus gh iksi] iqtkjh vkSj muds
psys idM+s x;sA iqtkfj;ksa us ;g Hkh gkFk tksM+ dgk fd rhu ÚksM+ #i;k ys yks]
efUnj vkSj ewfÛkZ er rksM+ksA eqlyekuksa us dgk fd ge ^^cqRijLr** ugha] fdUrq
^^cqr~f'kdu~** vFkkZr~ ewfÛkZiwtd ugha] fdUrq ewfÛkZHk¶td gĀ tkds >V efUnj rksM+
fn;kA tc Çij dh Nr VwVh] rc pqEcd ik"kk.k i`Fkd~ gksus ls ewfÛkZ fxj iM+hA
tc ewfÛkZ rksM+h] rc lqurs gSa fd vBkjg ÚksM+ ds jRu fudysA tc iqtkjh vkSj iksiksa
ij dksM+k iM+s] rc jksus yxsA dgk fd dks"k crykvksA ekj ds ekjs >V cryk
fn;kA rc lc dks"k ywV] ekj&dwV dj iksi vkSj muds psyksa dks ̂ ^xqyke** fcxkjh
cuk] filuk filok;k] ?kkl [kqnok;k] eyew=kfn mBok;k] vkSj puk [kkus dks
fn;sA gk;! D;ksa iRFkj dh iwtk dj lR;kuk'k dks izkIr gq,\ D;ksa ijes'oj dh
Hkfæ u dh\ tks EysPNksa ds nk¢r rksM+ Mkyrs! vkSj viuk fot; djrsA ns[kks!
ftruh ewfÙkZ;k¡ gSa] mruh 'kwjohjksa dh iwtk djrs rks Hkh fdruh j{kk gksrhA iqtkfj;ksa
us bu ik"kk.kksa dh bruh HkfDr dh] ijUrq ,d Hkh ewfÙkZ muds f'kj ij mM+ds u yxhA
tks fdlh ,d 'kwjohj iq#"k dh] ewfÙkZ ds lǹ'k lsok djrs] rks og vius lsodksa dks
;Fkk'kfä cpkrk] vkSj mu 'k=qvksa dks ekjrkA

¼iz'u½ }kfjdk th ds j.k NksM+ th] ftlus ̂ ^ulhZefgrk** ds ikl gqaMh Hkst nh
vkSj mldk ¿.k pqdk fn;k] bR;kfn ckr Hkh D;k >wB gS\ ¼mÙkj½ fdlh lkgwdkj
us #i;s ns fn;s gksaxsA fdlh us >wBk uke mM+k fn;k gksxk fd JhÑ".k us HkstsA tc
laor~ 1914 ds o"kZ esa rksiksa ds ekjs eafnj ewfÛkZ;k¢ vaxjstksa us mM+k nh Fkha] rc ewfÛkZ
dgk¢ xbZ Fkha \ izR;qr~ ok?ksj yksxksa us ftruh ohjrk dh] vkSj yM+s] 'k=qvksa dks ekjk+]
ijUrq ewfÙkZ ,d eD[kh dh Vkax Hkh u rksM+ ldhA tks JhÑ".k ds lǹ'k dksbZ gksrk rks
buds /kqjsZ mM+k nsrk vkSj ;s Hkkxrs fQjrsA Hkyk ;g rks dgks fd ftldk j{kd ekj
[kk;] mlds 'kj.kkxr D;ksa u ihVs tk;sa\AA

¼iz'u½ Tokykeq[kh  rks izR;{k nsoh gSA lcdks [kk tkrh gS vkSj izlkn nsos rks
vk/kk [kk tkrh] vkSj vk/kk NksM+ nsrh gSA eqlyeku ckn'kkgksa us ml ij ty dh
ugj NqM+okbZ vkSj yksgs ds ros tM+ok;s Fks] rks Hkh Tokyk u cq>h] vkSj u #dhA
oSls fgÄykt Hkh vkêkhjkr dks lokjh dj igkM+ ij fn[kkbZ  nsrh] igkM+ dks
xtZuk  djkrh*O gS] panzdwi cksyrk vkSj ;ksfu;a= ls fudyus ls iqutZUe ugha
gksrk] Bwejk ck¢êkus ls iwjk egkiq#"k dgkrkA tc rd fgÄykt u gks
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vkos] rc rd vkêkk egkiq#"k ctrk gS] bR;kfn lc ckrsa D;k ekuus ;ksX; ugha\
¼mÙkj½ ugha] D;ksafd og Tokykeq[kh igkM+ ls vkxh fudyrh gS] mlesa iqtkjh
yksxksa dh fofp= yhyk gSA tSls c?kkj ds ?kh ds peps esa Tokyk vk tkrh] vyx
djus ls ok Qw¢d ekjus ls cq> tkrh] vkSj FkksM+k lk ?kh dks [kk tkrh] 'ks"k NksM+
tkrh gS] mlh ds leku ogk¢ Hkh gSA tSlh pwYgs dh Tokyk esa tks Mkyk tk;] lc
HkLe gks tkrkA tÄy ok ?kj esa yx tkus ls lcdks [kk tkrh gS] blls ogk¢ D;k
fo'ks"k gS\ fcuk ,d efUnj] dq.M vkSj bêkj&mêkj uy jpuk dsA fgÄykt esa
u dksbZ lokjh gksrh vkSj tks dqN gksrk gS] og lc iwtkfj;ksa dh yhyk ls] nwljk
dqN Hkh ughaA ,d ty vkSj nyny dk dq.M cuk jD[kk gS] ftlds uhps ls
cqncqns mBrs g¯] mldks lQy ;k=k gksuk ew<+ ekurs g¯A ;ksfu dk ;a= mu yksxksa
us êku gjus ds fy;s cuok jD[kk gS vkSj Bqejs Hkh mlh izdkj iksiyhyk ds gSaA
mlls egkiq#"k gks rks] ,d i'kq ij Bqejs dk cks> ykn nsa] rks D;k egkiq#"k gks
tk;xk\ egkiq#"k rks cM+s mÙke /keZ ;qDr iq#"kkFkZ ls gksrk gSA

¼iz'u½ ve`rlj dk rkykc ve`r:i] ,d eqjsBh dk Qy vk/kk ehBk]
vkSj ,d fHkÙkh uerh vkSj fxjrh ugha+] jsokylj esa csM+s rjrs] vejukFk esa
vki ls vki fyÄ cu tkrs] fgeky; ls dcwrj ds tksM+s vkds lc dks n'kZu
nsdj pys tkrs gSa] D;k ;g Hkh ekuus ;ksX; ugha\ ¼mÙkj½ ugha] ml rkykc dk
ukeek= ve`rlj gSA tc dHkh taxy gksxk rc mldk ty vPNk gksxk] blls
mldk uke ve`rlj êkjk gksxk+A tks ve`r gksrk rks iqjkf.k;ksa ds ekuus ds rqY;
dksbZ D;ksa ejrk\ fHkÛkh dh dqN cukoV ,slh gksxh ftlls uerh gksxh vkSj
fxjrh u gksxhA jhBs dye ds iScUnh gksaxs vFkok xiksM+k gksxkA jsokylj esa csM+k
rjus esa dqN dkjhxjh gksxhA vejukFk esa cQZ ds igkM+ curs gSa rks ty teds
NksVs fyÄ dk cuuk dkSu vk'p;Z gS \ vkSj dcwrj ds tksM+s ikfyr gksaxs] igkM+
dh vkM+ esa ls euq"; NksM+rs gksaxs] fn[kyk dj Vdk gjrs gksaxsA

¼iz'u½ gj}kj LoxZ dk }kj] gj dh ih<+h esa Luku djs rks iki NwV tkrs gSa
vkSj riksou esa jgus ls riLoh gksrk] nso iz;kx] xÄksÛkjh esa xkseq[k] mÛkjdk'kh
esa xqIrdk'kh] f=;qxhukjk;.k ds n'kZu gksrs gSa] dsnkj vkSj cnzhukjk;.k dh iwtk
N%eghus rd euq"; vkSj N% eghus rd nsork djrs gSaA egknso dk eq[k usiky
esa i'kqifr] pwrM+ dsnkj vkSj rqÄukFk esa tkuq] ix vejukFk esa] buds n'kZu&
i'kZu&Luku djus ls eqfæ gks tkrh gSA ogk¢ dsnkj vkSj cnzh ls LoxZ tkuk pkgS
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rks  tk ldrk gS] bR;kfn ckrsa dSlh gSa\ ¼mÙkj½ gj}kj mÛkj ls igkM+ksa esa tkus dk ,d
ekxZ dk vkjEHk gSA gj dh ih<+h] ,d Luku ds fy;s dq.M dh lhfM+;ksa dks cuk;k gS]
lp iwNks rks ̂ ^gkM+ ih<+h** gS] D;ksafd ns'k ns'kkUrj ds er̀dksa ds gkM+ mlesa iM+k djrs
gSaA iki dHkh dgha ugha NwV ldrk vFkok fcuk Hkksxs ugha dVrs] ̂ ^riksou** tc gksxk
rc gksxk vc rks ̂ ^fHk{kqdou** gSA riksou esa tkus jgus ls ri ugha gksrk] fdUrq ri rks
djus ls gksrk gS] D;ksafd ogk¢ cgqr ls nqdkunkj >wB cksyus okys Hkh jgrs gSaA ̂ f̂geor%
izHkofr xÄk** igkM+ ds Çij ls ty fxjrk gS] xkseq[k dk vkdkj Vdk ysus okyksa us
cuk;k gksxk vkSj ogh igkM+ iksi dk LoxZ gSA ogk¢ mÛkjdk'kh vkfn LFkku ê;kfu;ksa ds
fy;s vPNk gS] ijUrq nqdkunkjksa ds fy;s ogk¢ Hkh nqdkunkjh gSA nsoiz;kx iqjk.k ds
xiksM+ksa dh yhyk gS vFkkZr~ tgk¢ vy[kuank vkSj xÄk feyh gS] blfy;s ogk¢ nsork
clrs g]̄ ,sls xiksM+s u ekjsa rks ogk¢ dkSu tk;\ vkSj Vdk dkSu nsos\ xqIrdk'kh rks ugha
gS] og rks izfl¾ dk'kh gSA rhu ;qx dh êkwuh rks ugha nh[krh] ijUrq iksiksa dh n'k&chl
ih<+h dh gksxh] tSlh [kkf[k;ksa dh êkwuh vkSj ikflZ;ksa dh vX;kjh lnSo tyrh jgrh gS]
rIrdq.M Hkh igkM+ksa ds Hkhrj Ç"ek xehZ gksrh gS] mlesa ri dj ty vkrk gSA mlds
ikl nwljs dq.M eas Çij dk ty] ok] tgk¢ xehZ ugha] ogk¢ dk vkrk gS] blls B.Mk gSA
dsnkj dk LFkku og Hkwfe cgqr vPNh gS] ijUrq ogk¢ Hkh ,d tes gq, iRFkj ij iqtkjh
ok muds psyksa us efUnj cuk jD[kk gSA ogk¢ egUr&iqtkjh&iaMs ̂ vk¢[k ds vaêks xkaB ds
iwjksa* ls eky ysdj fo"k;kuUn djrs gSa] oSls gh cnzhukjk;.k esa Bx fo|k okys cgqr ls
cSBs gSaA ̂ ^jkoyth** ogk¢ ds eq[; gSaA ,d L=h NksM+ vusd L=h j[k cSBs gSaA i'kqifr
,d eafnj vkSj i¶peq[kh ewfÛkZ dk uke êkj jD[kk gSA tc dksbZ u iwNs rHkh ,slh yhyk
cyorh gksrh gS] ijUrq tSls rhFkZ ds yksx êkwÛkZ] êkugjs gksrs gSa] oSls igkM+h yksx ugha gksrs]
ogk¢ dh Hkwfe cM+h je.kh; vkSj ifo= gSA ¼iz'u½ foU/;kpy esa foU/;s'ojh dkyh
v"VHkqtk izR;{k lR; gSA foUê;s'ojh rhu le; esa rhu :i cnyrh gS vkSj mlds
ckM+s esa eD[kh ,d Hkh ugha gksrhA iz;kx rhFkZ jkt] ogk¢ f'kj eq.Mk;s lks@ fl¾_
xÄk&;equk ds lÄe esa Luku djus ls bPNkflf¾ gksrh gS_ oSls gh v;ksê;k dbZ ckj
mM+dj lc cLrh lfgr LoxZ esa pyh xbZ] eFkqjk lc rhFkks³ ls vfêkd_ òUnkou yhyk
LFkku] vkSj xksoêkZu czt;k=k cM+s HkkX; ls gksrh gS_ lwº;Zxzg.k esa dq#{ks= esa yk[kksa
euq";ksa dk esyk gksrk gS] D;k ;s lc ckrsa feF;k gSa\ ¼mÙkj½ izR;{k rks vk¢[kksa ls rhuksa
ewfÛkZ;k¢ nh[krha gSa fd ik"kk.k dh ewfÛkZ;k¢ gSa vkSj rhu dky esa rhu izdkj ds :i gksus dk
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dkj.k iwtkjh yksxksa ds oL= vkfn vkHkw"k.k ifgjkus dh prqjkbZ gS vkSj efD[k;k¢a
lglzksa yk[kksa gksrh gSa] eSaus viuh vk¢[kksa ls ns[kk gSA iz;kx esa dksbZ ukfir 'yksd
cukus gkjk vFkok iksi th dks dqN êku nsds eq.Mu djkus dk ekgkRE; cuk;k ok
cuok;k gksxk] iz;kx esa Luku djds LoxZ dks tkrk rks ykSV dj ?kj esa vkrk dksbZ
Hkh ugha nh[krk] fdUrq ?kj dks lc vkrs gq, nh[krs gSa vFkok tks dksbZ ogk¢ Mwc
ejrk vkSj mldk tho Hkh vkdk'k esa ok;q ds lkFk ?kwedj tUe ysrk gksxkA
rhFkZjkt Hkh uke Vdk ysus okyksa us êkjk gSA tM+ esa jktk&iztk Hkko dHkh ugha gks
ldrkA ;g cM+h vlaHko ckr gS fd v;ksê;k uxjh cLrh] dqÛks] xêks] HkÄh] pekj]
tkt:+ lfgr rhu ckj LoxZ esa xbZ]LoxZ esa rks ugha xbZ] ogha dh ogha gS] ijUrq iksi
th ds eq[k xiksM+ksa esa ̂ ^v;ksê;k LoxZ dks mM+ xbZ** ;g xiksM+k 'kCn :i mM+rk
fQjrk gSA ,sls gh uSfe"kkj.; vkfn dh Hkh iksiyhykO tkuuhA ̂ ^eFkqjk rhu yksd
ls fujkyh** rks ugha] ijUrq mlesa rhu tUrq cM+s yhykêkkjh gSa fd ftuds ekjs ty]
LFky vkSj vUrfj{k esa fdlh dks lq[k feyuk dfBu gSA ,d pkScs] tks dksbZ Luku
djus tk;] viuk dj ysus dks [kM+k jg dj cdrk jgrk gS ykvks ;teku! Hkkax]
ephZ vkSj yM~Mw [kkosa&ihosa] ;teku dh tS&tS euko¯] nwljs ty esa dNqos] dkV gh
[kkrs g¯] ftuds ekjs Luku djuk Hkh ?kkV ij dfBu iM+rk gS] rhljs vkdk'k ds
Åij ykyeq[k ds cUnj ixM+h] Vksih] xgus vkSj twrs rd Hkh u NksM+sa] dkV [kkosa]
êkDds ns] fxjk] ekj Mkysa vkSj ;s rhuksa iksi vkSj iksi th ds psyksa ds iwtuh; gĀ euksa
puk vkfn vUu] dNqos vkSj cUnjksa dks puk&xqM+ vkfn vkSj pkScksa dh nf{k.kk vkSj
yM~Mqvksa ls muds lsod lsok fd;k djrs gĀ vkSj oÙnkou tc Fkk] rc Fkk] vc rks
os';kouor~ yYyk&yYyh vkSj xq#&psyh vkfn dh yhyk QSy jgh gSA oSls gh
nhiekfydk dk esyk] xkso¾Zu vkSj czt ;k=k esa Hkh iksiksa dh cu iM+rh gSA
dq#{ks= esa Hkh ogh thfodk dh yhyk le> yksA buesa tks dksbZ êkkfeZd ijksidkjh
iq#"k gS] bl iksiyhyk ls i`Fkd~ gks tkrk gSA ¼iz'u½ ;g ewfÙkZiwtk vkSj rhFkZ
lukru ls pys vkrs gSa] >wBs D;ksadj gks ldrs gSa\ ¼mÙkj½ rqe lukru fdldks
dgrs gks \ tks lnk ls pyk vkrk gSA tks ;g lnk ls gksrk rks osn vkSj czkã.kkfn
_f"k&eqfu Ñr iqLrdksa esa budk uke D;ksa ugha\ ;g ewfÙkZiwtk v<+kbZ rhu
lglz o"kZ ds b/kj&b/kj okeekxhZ vkSj tSfu;ksa ls pyh gSA izFke vk¸;kZoÙkZ esa
ugha Fkh vkSj ;s rhFkZ Hkh ugha FksA tc tSfu;ksa us fxjukj ikfyVkuk] f'k[kj] 'k=q¶t;]
vkSj vkcw vkfn rhFkZ cuk;s] muds vuqdwy bu yksxksa us Hkh cuk fy;sA tks dksbZ
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buds vkjEHk dh ijh{kk djuk pkgsa os iaMksa dh iqjkuh ls iqjkuh cgh vkSj rkacs
ds i= vkfn ys[k ns[ksa rks fu'p; gks tk;xk fd ;s lc rhFkZ ik¢p lkS vFkok
,d lglz o"kZ ls bêkj gh cus gSa] lglz o"kZ ds mêkj dk ys[k fdlh ds ikl ugha
fudyrk] blls vkêkqfud gSaA ¼iz'u½ tks2 rhFkZ ok uke dk ekgkRE; vFkkZr~ tSls
^^vU; {ks=s d`ra ikia dk'kh{ks=s fou';fr** bR;kfn ckrsa gSa] os lPph gSa ok ugha\
¼mÙkj½ ugha] D;ksafd tks iki NwV tkrs gksa rks nfjnzksa dks êku] jktikV] vUêkksa dks
vk¢[k fey tkrh] dksf<+;ksa dk dks<+ vkfn jksx NwV tkrkA ,slk ugha gksrk]
blfy;s iki ok iq.; fdlh dk ugha NwVrkA ¼iz'u½ &

xÄk xÄ sfr ;ks czw;k|kstukuka 'krSjfiA
eqP;rs loZikisH;ks fo".kqyksda l xPNfrAA1AA1

gfjgZjfr ikikfu gfjfjR;{kj};e~AA2AA2

izkr%dkys f'koa n`"V~ok fuf'k ikia fou';frA
vktUed`ra e/;kàs lk;kàs lIrtUeuke~AA3AA3

bR;kfn 'yksd iksiiqjk.k ds gSaA tks lSdM+ksa&lglzksa  zdks'k nwj ls Hkh xÄk&xÄk
dgS rks mlds iki u"V gksdj og fo".kqyksd vFkkZr~ oSdq.B dks tkrk gSAAA1AA
^^gfj** bu nks v{kjksa dk ukeksPpkj.k lc iki dks gj ysrk gS] oSls gh jke]
Ñ".k] f'ko] Hkxorh vkfn ukeksa dk ekgkRE; gSAA2AA vkSj tks euq";
izkr%dky esa f'ko vFkkZr~ fyÄ ok mldh ewfÛkZ dk n'kZu djs rks jkf= esa
fd;k gqvk] eê;k¡ esa n'kZu ls tUe Hkj dk] lk;adky esa n'kZu djus ls lkr
tUeksa dk iki NwV tkrk gSA ;g n'kZu dk ekgkRE; gSAA3AA D;k >wBk gks tk;xk\
¼mÙkj½ feF;k gksus esa D;k 'kÃk\ D;ksafd xÄk&xÄk ok gjs jke] Ñ".k]
ukjk;.k] f'ko vkSj Hkxorh uke Lej.k ls iki dHkh ugha NwVrkA tks NwVs
rks nq%[kh dksbZ u jgS vkSj iki djus ls dksbZ Hkh u MjsA tSls vktdy iksiyhyk
esa iki c<+dj gks  jgs gSaA ew<+ksa dks fo'okl gS fd ge iki dj uke Lej.k ok rhFkZ ;k=k
djsaxs rks ikiksa dh fuo`fÛk gks tk;xhA blh fo'okl ij iki djds bl yksd vkSj
ijyksd dk uk'k djrs gSaA ij fd;k gqvk iki Hkksxuk gh iM+rk gSA ¼iz'u½ rks dksbZ
rhFkZ uke Lej.k lR; gS ok ugha\ ¼mÙkj½ gS & osnkfn lR; 'kkL=ksa dk i<+uk&i<+kuk]
êkkfeZd fo}kuksa dk lÄ] ijksidkj] êkekZuq"Bku] ;ksxkH;kl] fuoSZj] fu"diV] lR;Hkk"k.k]
lR; dk ekuuk] lR; djuk] czåpº;Z] vkpkº;Z] vfrfFk] ekrk]
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firk dh lsok] ijes'oj dh Lrqfr&izkFkZuk&mikluk] 'kkfUr] ftrsfUnz;rk] lq'khyrk]
êkeZ;qæiq#"kkFkZ] Kku] foKku] vkfn 'kqHkxq.k deZ nq%[kksa ls rkjus okys gksus ls rhFkZ
gSaA vkSj tks tyLFky e; gSa] os rhFkZ dHkh ugha gks ldrs] D;ksafd ̂ ^tuk ;SLrjfUr
rkfu rhFkkZfu** euq"; ftu djds nq%[kksa ls rjsa] mudk uke rhFkZ gSA ty LFky rjkus
okys ugha] fdUrq Mqckdj ekjus okys gSaA izR;qr ukSdk vkfn dk uke rhFkZ gks ldrk
gS] D;ksafd muls Hkh leqnz vkfn dks rjrs gSaAA

lekurhFksZ oklhAA1AA &v"Vk0A 4A 4A 107

ueLrhF;kZ; pAA2AA &;tq%0A v0 161

tks czåpkjh ,d vkpkº;Z ls@ vkSj ,d 'kkL= dks lkFk2 i<+rs gksa] os lc
lrhF;Z vFkkZr~ rhFkZ lsoh gksrs gSaA tks osnkfn 'kkL= vkSj lR;Hkk"k.kkfn /keZ
y{k.kksa esa lk/kq gks] mldks vUukfn inkFkZ nsuk vkSj muls fo|k ysuh] bR;kfn rhFkZ
dgkrs gSaA ukeLej.k bldks dgrs gSa fd

;L; uke eg|'k%AA &;tq%2

ijes'oj dk uke cM+s ;'k vFkkZr~ êkeZ ;qæ dkeksa dk djuk gSA tSls czå]
ijes'oj] bZ'oj] U;k;dkjh] n;kyq] loZ'kfæeku~ vkfn uke ijes'oj ds
xq.k&deZ&LoHkko ls gSa] tSls czå lc ls cM+k] ijes'oj bZ'ojksa dk bZ'oj] bZ'oj
lkeF;Z ;qæ] U;k;dkjh dHkh vU;k; ugha djrk] n;kyq lc ij Ñikǹf"V j[krk]
loZ'kfæeku~ vius lkeF;Z gh ls lc txr~ dh mRifÛk] fLFkfr] izy; dÛkkZ] lgk;
fdlh dk ugha ysrkA czãkO] fofoêk txr~ ds inkFkks³ dk cukus gkjk] fo".kq lc
esa O;kid gksdj j{kk djrk] egknso lc nsoksa dk nso] #nz izy; djus gkjk vkfn
ukeksa ds vFkks³ dks vius esa êkkj.k djsA vFkkZr~ cM+s dkeksa ls cM+k gks] leFkks³ esa leFkZ
gks lkeF;ks³ dks c<+krk tk;] vêkeZ dHkh u djs] lc ij n;k jD[ks] lc izdkj ds
lkêkuksa dks leFkZ djs] f'kYifo|k ls ukuk izdkj ds inkFkks³ dks cukos] lc lalkj
esa vius vkRek ds rqY; lq[k&nq%[k le>s] lc dh j{kk djs] fo}kuksa esa fo}ku~
gksosA nq"V deZ djus okyksa dks iz;Ru ls n.M vkSj lTtuksa dh j{kk djs] bl izdkj
ijes'oj ds ukeksa dk vFkZ tkudj ijes'oj ds xq.k&deZ&LoHkko dks djrs tkuk gh
ijes'oj dk uke Lej.k gSA ¼iz'u½%&

xq#cZãk xq#foZ".kqxqZ#nsZoks egs'oj%A
xq#jso ija czã rLeS Jhxqjos ue%AA3
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bR;kfn xq# ekgkRE; rks lPpk gS\ xq# ds ix êkksds ihuk] tSlh vkKk djs
oSlk djuk] xq# yksHkh gks rks okeu ds leku] Úksêkh gks rks ujflag ds ln`'k]
eksgh gks rks jke ds rqY; vkSj dkeh gks rks Ñ".k ds leku xq# dks tkuuk] pkgS
xq#th dSlk gh iki djs rks Hkh vJ¾k u djuh] lUr ok xq# ds n'kZu dks tkus
esa ix2 esa v'oesêk dk Qy gksrk gS] ;g ckr Bhd gS ok ugha\ ¼mÙkj½ Bhd
ughaA czåk] fo".kq] egs'oj vkSj ijczå ijes'oj ds uke gSa] mlds rqY; xq#
dHkh ugha gks ldrkA ;g xq# ekgkRE; xq# xhrk Hkh ,d cM+h iksiyhyk gSA xq#
rks ekrk] firk] vkpk¸;Z vkSj vfrfFk gksrs gSa] mudh lsok djuh] muls fo|k]
f'k{kk ysuh&nsuh f'k"; vkSj xq# dk dke gSA ijUrq tks xq# yksHkh] Øks/kh] eksgh
vkSj dkeh gks rks mldks loZFkk NksM+ nsuk] f'k{kk djuhA lgt f'k{kk ls u ekus
rks v?;Z&ik| vFkkZr~ rkM+uk] naM] izk.kgj.k rd Hkh djus esa dqN nks"k ughaA tks
fo|kfn ln~xq.kksa esa xq#Ro ugha gS] >wB&ewaB daBh] fryd] osnfo#¾] eU=ksins'k
djus okys gSa] os xq# gh ugha fdUrq xM+fj;s tSls gSaA tSls xM+fj;s viuh HksM+
cdfj;ksa ls nwêk vkfn ls iz;kstu fl¾ djrs gSa] oSls gh f'k";ksa ds] psys psfy;ksa
ds] êku gjds viuk iz;kstu fl¾@ djrs gSaA os  &

nks0& xq# yksHkh psyk ykyph] nksuksa [ksysa nkaoA
Hkolkxj esa Mwcrs] cSB iRFkj dh ukoAA

xq# le>sa fd psys&psyh dqN u dqN nsosghaxs vkSj psyk le>s fd pyks xq#
>wBs lkSxan [kkus] iki NqM+kus vkfn ykyp ls nksuksa diV eqfu Hkolkxj ds nq%[k
esa Mwcrs gSa] tSls iRFkj dh ukSdk esa cSBus okys leqnz esa Mwc ejrs gSaA ,sls xq# vkSj
psyksa ds eq[k ij êkwM+&jk[k iM+s] mlds ikl dksbZ Hkh [kM+k u jgS] tks jgS] og nq%[k
lkxj esa iM+sxkA tSlh iksiyhyk*O iqtkjh iqjkf.k;ksa us pykbZ gS] oSlh bu xM+fj;s
xq#vksa us Hkh yhyk epkbZ gSA ;g lc dke LokFkhZ yksxksa dk gSA tks ijekFkhZ yksx
gSa] os vki nq%[k ikosa] rks Hkh txr~ dk midkj djuk ugha NksM+rs vkSj xq# ekgkRE;
rFkk xq#xhrk vkfn Hkh bUgha dqdehZ xq# yksxksa us cukbZ gSA ¼iz'u½ &

v"Vkn'kiqjk.kkuka dÙkkZ lR;orhlqr%AA1AA
bfrgkliqjk.kkH;ka osnkFkZeqic̀ag;sr~AA2AA &egkHkkjrs1

iqjk.kkfu*O f[kykfu pAA3AA &euq02

bfrgkliqjk.k% iapeks osnkuka osn%AA4AA &NkUnksX;03
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n'kes·gfu fdafpRiqjk.kekp{khrAA5AA
iqjk.kfo|k osn%AA6AA &lw=e~1

vBkjg iqjk.kksa ds dÛkkZ O;kl th gSaA O;kl opu dk izek.k vo'; djuk
pkfg;sAA1AA bfrgkl] egkHkkjr] vBkjg iqjk.kksa ls osnksa dk vFkZ i<+sa&i<+kosa]
D;ksafd bfrgkl vkSj iqjk.k osnksa gh ds vFkZ vuqdwy gSaAA2AA fir`deZ esa iqjk.k
vkSj f[ky vFkkZr~* gfjoa'k dh dFkk lqusaAA3AA bfrgkl vkSj iqjk.k i¶pe osn
dgkrs gSaAA4AA v'oesêk dh lekfIr esa n'kesa fnu FkksM+h lh iqjk.k dh dFkk
lqusaAA5AA iqjk.kfo|k osnkFkZ ds tukus gh ls osn gSAA6AA bR;kfn izek.kksa ls
iqjk.kksa dk izek.k vkSj buds izek.kksa ls ewfÛkZiwtk vkSj rhFkks³ dk Hkh izek.k gS]
D;ksafd iqjk.kksa esa ewfÛkZiwtk vkSj rhFkks³ dk foêkku gSA ¼mÙkj½ tks vBkjg iqjk.kksa
ds dÙkkZ O;kl th gksrs rks muesa brus xiksM+s u gksrs] D;ksafd 'kkjhjdlw=] ;ksx'kkL=
ds Hkk"; vkfn O;klksä xzUFkksa ds ns[kus ls fofnr gksrk gS fd O;kl th cM+s fo}ku~]
lR;oknh] /kkfeZd] ;ksxh FksA os ,slh feF;k dFkk dHkh u fy[krs vkSj blls ;g
fl¾ gksrk gS fd ftu laiznk;h ijLij fojksêkh yksxksa us Hkkxorkfn uohu
diksydfYir xzUFk cuk;s gSa] muesa O;klth ds xq.kksa dk ys'k Hkh ugha Fkk vkSj
osn 'kkL=fo#¾ vlR;okn fy[kuk O;kl ln`'k fo}kuksa dk dke ugha] fdUrq
;g dke fojksêkh] LokFkhZ] vfo}ku~ yksxksa dk gSA bfrgkl vkSj iqjk.k f'koiqjk.kkfn
dk uke ugha] fdUrq &

czkã.kkuhfrgklku~ iqjk.kkfu dYiku~ xkFkkukjk'kalhfjfrAA2

;g czkå.k vkSj lw=ksa dk opu gSA ,srjs;] 'kriFk] lke] vkSj xksiFk czkå.k
xzUFkksa gh ds bfrgkl] iqjk.k] dYi] xkFkk] vkSj ukjk'kalh ;s ik¢p uke gSaA
(bfrgkl) tSls tud vkSj ;kKoYD; dk lEokn] (iqjk.k) txnqRifÛk vkfn dk
o.kZu] (dYi) osn 'kCnksa ds lkeF;Z dk o.kZu] vFkZ fu#i.k djuk (xkFkk)
fdlh dk n`"VkUr&nk"VkZUr:i dFkk izlÄ dguk] (ukjk'kalh%) euq";ksa ds
iz'kaluh; ok viz'kaluh; deks³ dk dFku djuk] bUgha ls osnkFkZ dk cksêk gksrk
gSA fir`deZ vFkkZr~ Kkfu;ksa dh iz'kalk esa dqN lquuk] v'oesêk ds vUr esa Hkh
bUgha dk lquuk fy[kk gS] D;ksafd tks O;klÑr xzUFk gSa] mudk lquuk&lqukuk
O;klth ds tUe ds i'pkr~ gks ldrk gS] iwoZ ughaA tc O;klth dk tUe Hkh ugha
Fkk] rc osnkFkZ dks i<+rs&i<+krs] lqurs&lqukrs FksA blhfy;s lcls izkphu czkå.k
xzUFkksa gh esa ;g lc ?kVuk gks ldrh gSaA bu uohu diksydfYir Jhen~Hkkxor
f'koiqjk.kkfn feF;k ok nwf"kr xzUFkksa esa ugha ?kV ldrhA tc O;kl th us osn
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i<+s vkSj i<+kdj osnkFkZ QSyk;k] blhfy;s mudk uke ̂ ^osnO;kl** gqvkA D;ksafd
O;kl dgrs gS okj&ikj dh eê; js[kk dks vFkkZr~ ¿Xosn ds vkjaHk ls ysdj vFkoZ
osn ds ikj iº;ZUr pkjksa osn i<+s Fks] vkSj 'kqdnso rFkk tSfefu vkfn f'k";ks a dks
i<+k;s Hkh Fks] ugha rks mudk tUe dk uke ̂ ^Ñ".k}Sik;u** FkkA tks dksbZ ;g dgrs
gSa fd osnksa dks O;kl th us bdV~Bs fd;s] ;g ckr >wBh gS] D;skafd O;klth ds firk]
firkeg] izfirkeg ijk'kj] 'kfæ] of'k"B vkSj czåk vkfn us Hkh pkjksa osn i<+s Fks]
;g ckr D;ksadj ?kV lds\ ¼iz'u½ iqjk.kksa esa lc ckrsa >wBh gSa] ok dksbZ lPph Hkh
gS\ ¼mÙkj½ cgqr lh ckrsa >wBh gSa vkSj dksbZ ?kq.kk{kjU;k; ls lPph Hkh gSA tks
lPph gS] og osnkfn lR;'kkL=ksa dh] vkSj tks >wBh gSa] os bu iksiksa ds iqjk.k:i ?kj
dh gSaA tSls f'koiqjk.k esa 'kSoksa us f'ko dks ijes'oj ekuds fo".kq] czåk] bUnz] x.ks'k
vkSj lwº;kZfn dks muds nkl Bgjk;sA oS".koksa us fo".kq iqjk.k vkfn esa fo".kq dks
ijekRek ekuk vkSj f'kovkfn dks fo".kq ds nklA nsoh Hkkxor esa nsoh dks ijes'ojh
vkSj f'koA fo".kq vkfn dks mlds fdÃj cuk;sA x.ks'k [k.M esa x.ks'k dks bZ'oj
vkSj 'ks"k lcdks nkl cuk;sA Hkyk ;g ckr bu lEiznk;h yksxksa dh ugha rks fdudh
gS\ ,d euq"; ds cukus esa ,slh ijLij fo#¾ ckr ugha gksrh rks fo}ku~ ds cuk;s esa
dHkh ugha vk ldrhA blesa ,d ckr dks lPph ekusa rks nwljh >wBh vkSj tks nwljh
dks lPph ekusa rks rhljh >wBh] vkSj tks rhljh dks lPph ekusa rks vU; lc >wBh
gksrh gSaA f'koiqjk.k okys f'ko ls] fo".kq iqjk.k okyksa us fo".kq ls] nsoh iqjk.k okys us
nsoh ls] x.ks'k [kaM okys us x.ks'k ls] lwº;Ziqjk.k okys us lwº;Z ls vkSj ok;qiqjk.k
okys us ok;q ls l`f"V dh mRifÛk&izy; fy[k ds iqu% ,d&,d ls ,d&,d tks
txr~ ds dkj.k fy[ks] mudh mRifÛk ,d&,d ls fy[khA dksbZ iwNs fd tks txr~
dh mRifÛk] fLFkfr] izy; djusokyk gS] og mRiUu vkSj tks mRiUu gksrk gS] og
lf̀"V dk dkj.k dHkh gks ldrk gS ok ugha\ rks dsoy pqi jgus dh flok; dqN Hkh
ugha dg ldrs vkSj bu lc ds 'kjhj dh mRifÛk Hkh blh ls gqbZ gksxh] fQj os vki
l`f"VinkFkZ vkSj ifjfPNUu gksdj lalkj dh mRifÛk ds dÛkkZ D;ksa dj gks ldrs gSa\
vkSj mRifÛk Hkh foy{k.k2 izdkj ls ekuh gS] tks fd loZFkk vlaHko gSA tSls%&

f'ko iqjk.k esa f'ko us bPNk dh fd eSa l̀f"V d:¢A rks ,d tyk'k; esa ukjk;.k@

dks mRiUu dj mldh ukfHk ls dey] dey esa ls czåk mRiUu gqvkA mlus ns[kk fd
lc tye; gSA ty dh v¶tfy  mBk] ns[k]  ty esa iVd nh] mlls ,d
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cqn~cqnk mBk vkSj cqn~cqns esa ls ,d iq#"k mRiUu gqvk] mlus czåk ls dgk fd
gs iq=! l`f"V mRiUu djA czåk us mlls dgk fd eSa rsjk iq= ugha] fdUrq rw esjk
iq= gSA muesa fookn gqvk vkSj fnO; lglz o"kZ iº;ZUr nksuksa ty ij yM+rs jgsA
rc egknso us fopkj fd;k fd ftudks eSaus l`f"V djus ds fy;s Hkstk Fkk] os
nksuksa vkil esa yM+&>xM+ jgs gSaA rc mu nksuksa ds chp esa ls ,d rstkse; fyÄ
mRiUu gqvk vkSj og 'kh?kz vkdk'k esa pyk x;k mldks ns[kds nksuksa lk'pº;Z
gks x;s] fopkjk fd bldk vkfn&vUr ysuk pkfg;sA tks vkfn&vUr ysds 'kh?kz
vkos] og firk vkSj tks ihNs] ok] Fkkg ysds u vkos og iq= dgkosA fo".kq dweZ
dk Lo:i êkjds uhps dks pyk] vkSj czåk gal dk 'kjhj êkkj.k djds Çij
dks mM+kA nksuksa euksosx ls pysA fnO;lglz o"kZ iº;ZUr nksuksa pyrs jgs] rks Hkh
mldk vUr u ik;kA rc uhps ls Çij fo".kq vkSj Çij ls uhps czåk pykA*O

czåk us fopkjk fd tks og NsM+k ys vk;k gksxk rks eq>dks iq= cuuk iM+sxkA ,slk
lksp jgk Fkk fd mlh le; ,d xk; vkSj ,d dsrdh dk o`{k Çij ls mrj
vkºkkA muls czåk us iwNk fd rqe dgk¢ ls vk,A mUgksaus dgk ge lglz o"kks³ ls
bl fyÄ ds vk/kkj ls pys vkrs g¯A czåk us iwNk bl fyÄ dk Fkkg gS ok ugha\
mUgksaus dgk fd ughaA czåk us muls dgk fd rqe gekjs lkFk pyks vkSj ,slh
lk{kh nsvks fd eSa bl fyÄ ds f'kj ij nwêk dh êkkjk o"kkZrh Fkh vkSj o`{k dgs
fd eSa Qwy o"kkZrk Fkk] ,slh lk{kh nsvks rks eSa rqe dks fBdkus ij ys pyw¢A
mUgksaus dgk fd ge >wBh lk{kh ugha nsaxsA rc czåk dqfir gksdj cksyk tks lk{kh
ugha nsvksxs rks eSa rqe dks vHkh HkLe djs nsrk gw¢A rc nksuksa us Mj ds dgk fd
ge] tSlh rqe dgrs gks] oSlh lk{kh nsosaxsA rc rhuksa uhps dh vksj pysA fo".kq
izFke gh vk x;s Fks] czåk Hkh igq¢pk] fo".kq ls iwNk fd rw Fkkg ys vk;k ok
ugha\ rc fo".kq cksyk eq>dks bldk Fkkg ugha feykA czåk us dgk] eSa ys
vk;kA fo".kq us dgk] dksbZ lk{kh nsvksA rc xk; vkSj o`{k us lk{kh nh] ge
nksuksa fyÄ ds f'kj ij FksA rc fyÄ esa ls 'kCn fudyk vkSj 'kki fn;k fd
ftlls rw >w¢B cksyk] blfy, rsjk Qwy eq> ok vU; nsork ij txr~ esa dgha
ugha p<+sxkA vkSj tks dksbZ p<+kosxk] mldk lR;kuk'k gksxkA xk; dks 'kki fn;k
fd ftl eq[k ls rw >wB cksyh] mlh ls fo"Bk [kk;k djsxh] rsjs eq[k dh iwtk
dksbZ ugha djsxk] fdUrq iw¢N dh djsaxsA vkSj czåk dks 'kki fn;k fd rw feF;k
cksyk blfy;s rsjh iwtk lalkj esa dgha u gksxhA vkSj fo".kq dks oj fn;k rw lR;
cksyk blls rsjh iwtk loZ= gksxhA iqu% nksuksa us fyÄ dh Lrqfr dhA ml
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ls izlUu gksdj] ml fyÄ esa ls ,d tVktwV ewfÛkZ fudy vkbZ vkSj dgk fd rqedks
eSaus lf̀"V djus ds fy;s Hkstk FkkA >xM+s esa D;ksa yxs jgs\ czåk vkSj fo".kq us dgk
fd ge fcuk lkexzh lf̀"V dgk¢ ls djsa \ rc egknso us viuh tVk esa ls ,d HkLe
dk xksyk fudky dj fn;k fd tkvks blesa ls lc lf̀"V cukvks bR;kfnA Hkyk dksbZ
bu iqjk.kksa ds cukus okyksa ls iwNs fd tc l`f"V rÛo vkSj i¶p egkHkwr Hkh ugha Fks
rks czåk] fo".kq] egknso ds 'kjhj] ty] dey] fyÄ] xk; vkSj dsrdh dk ò{k
vkSj HkLe dk xksyk D;k rqEgkjs ckck ds ?kj esa ls vk fxjs\AA

oSls gh Hkkxor esa fo".kq dh ukfHk ls dey] dey ls czåk vkSj czåk ds
nkfgus ix ds v¢xwBs ls Lok;aHkqo vkSj ck;sa v¢xwBs ls lR;:ik jk.kh] yykV ls
#nz vkSj ejhfp vkfn n'k iq=] mu ls n'k iztkifr mudh rsjg yM+fd;ksa dk
fookg d';i ls] muesa ls fnfr ls nSR;] nuq ls nkuo] vfnfr ls vkfnR;]
fourk ls i{kh] dnzw ls lIiZ] ljek@ ls dqÛks] L;ky vkfn vkSj vU; fL=;ksa ls
gkFkh] ?kksM+s] Ç¢V] xêkk] HkSalk] ?kkl&Qwl vkSj ccwj vkfn o`{k dk¢Vs lfgr mRiUu
gks x;sA okgjs okg! Hkkxor ds cukus okys yky HkqtöM+! D;k dguk rq>dks
,slh2 feF;k ckrsa fy[kus esa rfud Hkh yTtk vkSj 'kEeZ u vkbZ \ fuiV vaêkk
gh cu x;kA L=h iq#"k ds jt&oh¸;Z ds la;ksx ls euq"; rks curs gh gSa] ijUrq
ijes'oj dh l`f"VØe ds fo#) i'kq&i{kh lIiZ vkfn dHkh mRiUu ugha gks ldrsA
vkSj gkFkh] Ç¢V] flag] dqÛkk] xêkk vkSj o`{kkfn dk L=h ds xHkkZ'k; esa fLFkr gksus
dk vodk'k dgk¢ gks ldrk gS\ vkSj flag vkfn mRiUu gksdj vius ek¢&cki
dks D;ksa u [kk x;s\ vkSj euq"; 'kjhj ls i'kq] i{kh] o`{kkfn dk mRiUu gksuk
D;ksa dj laHko gks ldrk gS\ 'kksd gS] bu yksxksa dh jph gqbZ bl egk vlaHko
yhyk ij] ftlus lalkj dks vHkh rd Hkzek jD[kk gSA Hkyk] bu egk >wB ckrksa
dks os vaêks iksi vkSj ckgj&Hkhrj dh QwVh vk¢[kksa okys muds psys lqurs vkSj
ekurs gSa] cM+s gh vk'pº;Z dh ckr gS fd ;s euq"; gSa ok vU; dksbZ!!! bu
Hkkxorkfn iqjk.kksa ds cukus gkjs tUers gh D;ksa ugha xHkZ gh esa u"V gks x;s\ ok
tUers le; ej D;ksa u x;s\ D;ksafd bu ikiksa ls cprs rks vkº;kZoÛkZ ns'k nq%[kksa
ls cp tkrkA ¼iz'u½ bu ckrksa esa fojksêk ugha vk ldrk] D;ksafd ^^ftldk
fookg mlh ds xhr** tc fo".kq dh Lrqfr djus  yxs] rc fo".kq dks ijes'oj
vU; dks nkl] tc f'ko ds xq.k xkus yxs rc f'ko dks ijekRek vU; dks
fdÃj cuk;k vkSj ijes'oj dh ek;k esa lc cu ldrk gSA euq"; ls
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i'kq vkfn vkSj i'kq vkfn ls euq"; vkfn dh*O mRifÛk ijes'oj dj ldrk gSA
ns[kks! fcuk dkj.k viuh ek;k ls lc l`f"V [kM+h dj nh gSA mlesa dkSu lh
ckr v?kfVr gS\ tks djuk pkgS] lks lc dj ldrk gSA ¼mÙkj½ vjs Hkksys yksxks!
fookg esa ftlds xhr xkrs gSa] mldks lcls cM+k vkSj nwljksa dks NksVk ok fuUnk
vFkok mldks lc dk cki rks ugha cukrs\ dgks iksi th! rqe HkkV vkSj
[kq'kkenh pkj.kksa ls Hkh c<+dj xIih gks vFkok ugha\ fd ftlds ihNs yxks
mlhdks lcls cM+k cukvks vkSj ftlls fojksêk djks mldks lcls uhp BgjkvksA
rqedks lR; vkSj êkeZ ls D;k iz;kstu\ fdUrq rqedks rks vius LokFkZ gh ls dke
gSA ek;k euq"; esa gks ldrh gSA tks fd Nyh diVh gSa] mUgha dks ek;koh dgrs
gSaA ijes'oj esa Ny diVkfn nks"k u gksus ls mldks ek;koh ugha dg ldrsA tks
vkfn l`f"V esa d';i vkSj d';i dh fL=;ksa ls i'kq] i{kh] lIiZ] o`{kkfn gq,
gksrs rks vktdy Hkh oSls lUrku D;ksa ugha gksrs\ l`f"VÚe tks ifgys fy[k vk;s]
ogh Bhd gS vkSj vuqeku gS fd iksi th ;gha ls êkks[kk [kkdj cds gksaxs &

rLekr~ dk';I; bek% iztk%AA1

'kriFk esa ;g fy[kk gS fd ;g lc l`f"V d';i dh cukbZ gqbZ gSAA

d';i% dLekr~ i';dks HkorhfrAA &fu#02

lf̀"VdÛkkZ ijes'oj dk uke d';i blfy;s gS fd i';d vFkkZr~ ̂ ^i';rhfr
i';% i'; ,o i';d%** tks fuHkzZe gksdj pjkpj txr~] lc tho vkSj buds
deZ ldy fo|kvksa dks ;Fkkor~ ns[krk gS vkSj ^^vk|Urfoi;Z'p**3 bl
egkHkk"; ds opu ls vkfn dk v{kj vUr vkSj vUr dk o.kZ vkfn esa vkus ls
^^i';d** ls ̂ ^d';i** cu x;k gSA bldk vFkZ u tkuds] HkkÄ ds yksVs p<+k]
viuk tUe l`f"Vfo#¾ dFku djus esa u"V fd;kAA

tSls ekdZ.Ms; iqjk.k ds nqxkZikB esa nsoksa ds 'kjhjksa ls rst fudyds ,d nsoh
cuhA mlus efg"kklqj dks ekjk] jæcht ds 'kjhj ls ,d fcUnq Hkwfe esa iM+us
ls mlds ln`'k jæcht ds mRiUu gksus ls lc txr~ esa jæcht Hkj tkuk] #fêkj
dh unh dk cg pyuk] vkfn xiksM+s cgqr ls fy[k jD[ks gSaA tc jæcht ls
lc txr~ Hkj x;k Fkk rks nsoh vkSj nsoh dk flag vkSj mldh lsuk dgk¢ jgh Fkh\
tks  dgks fd  nsoh ls nwj2 jæcht Fks] rks  lc txr~ jæcht  ls ugha  Hkjk
Fkk\ tks Hkj tkrk rks i'kq] i{kh] euq";kfn izk.kh vkSj tyLFk] exjePN]
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dPNi] eRL;kfn] ouLifr vkfn o`{k dgk¢ jgrs\ ;gk¢ ;gh fuf'pr tkuuk fd
nqxkZikB cukus okys ds ?kj esa Hkkx dj pys x;s gksaxs!!! nsf[k;s D;k gh vlaHko
dFkk dk xiksM+k HkÄ dh ygjh esa mM+k;k] ftudk BkSj u fBdkukAA

vc ftldks ^^Jhen~Hkkxor** dgrs gSa] mldh yhyk lquks&czåk th dks
ukjk;.k us prq'yksdh Hkkxor~ dk mins'k fd;k%&

Kkua ijexqáa es ;f}KkulefUore~A
ljgL;a rnÄ¶p x`gk.k xfnra e;kAA1

gs czåk th! rw esjk ijexqã Kku] tks foKku vkSj jgL;;qæ vkSj êkeZ] vFkZ]
dke] eks{k dk vÄ gS] mlh dk eq> ls xzg.k djA tc foKku;qæ Kku dgk
rks ije vFkkZr~ Kku dk fo'ks"k.k j[kuk O;FkZ gSA vkSj xqã fo'ks"k.k ls jgL; Hkh
iqu#æ gSA tc ewy 'yksd vuFkZd gSa rks xzUFk vuFkZd D;ksa ugha\ czåk th dks
oj fn;k fd &

Hkoku~ dYifodYis"kq u foeqáfr dfgZfpr~AA &Hkkx02

vki dYi l`f"V vkSj fodYi izy; esa Hkh eksg dks dHkh u izkIr gksaxs] ,slk
fy[kds iqu% n'ke LdUêk esa eksfgr gksds oRlgj.k fd;kA bu nksuksa esa ls ,d
ckr lPph] nwljh >wBhA ,slk gksdj] nksuksa ckr >wBhA tc oSdq.B esa jkx] }s"k]
Úksêk] bZ";kZ] nq%[k ugha gSa rks ludkfndksa dks oSdq.B ds }kj esa Úksêk D;ksa gqvk\
tks Úksêk gqvk] rks og LoxZ gh ughaA tc*O t;] fot; }kjiky Fks] Lokeh dh
vkKk ikyuh vo'; Fkh] mUgksaus ludkfndksa dks jksdk rks D;k vijkêk gqvk\
blij fcuk vijkêk 'kki gh ugha yx ldrk] tc 'kki yxk fd ^rqe i`fFkoh
esa fxj iM+ks* bl dgus ls ;g fl¾ gksrk gS fd ogk¢ i`fFkoh u gksxh] vkdk'k]
ok;q] vfXu vkSj ty gksxk] rks ,slk }kj] efUnj vkSj ty fdl ds vkêkkj Fks \
iqu% t;&fot; us ludkfndksa dh Lrqfr dh fd egkjkt! iqu% ge oSdqaB esa
dc vkosaxs\ mUgksaus muls dgk fd tks izse ls ukjk;.k dh Hkfæ djksxs rks lkrosa
tUe vkSj tks fojksêk ls Hkfæ djksxs rks rhljs tUe oSdqaB dks izkIr gksvksxsA bl
esa fopkjuk pkfg;s fd t;&fot; ukjk;.k ds ukSdj Fks] mudh j{kk vkSj lgk;
djuk ukjk;.k dk dÛkZO; dke FkkA tks vius ukSdjksa dks fcuk vijkêk nq%[k
nsosa] mudks mudk Lokeh naM u nsos rks mlds ukSdjksa dh nqnZ'kk lc dksbZ
dj MkysA ukjk;.k dks mfpr Fkk fd t;&fot; dk lRdkj vkSj ludkfndksa
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dks [kwc naM nsrs] D;ksafd mUgksaus Hkhrj vkus ds fy;s gB D;ksa fd;k\ vkSj ukSdjksa
ls yM+s D;ksa\ 'kki fn;k] muds cnys ludkfndksa dks i`fFkoh esa Mky nsuk ukjk;.k
dk U;k; FkkA tc bruk vUêksj ukjk;.k ds ?kj esa gS] rks mlds lsod tks fd oS".ko
dgkrs gSa] mudh ftruh nqnZ'kk gks] mruh FkksM+h gSA iqu% os fgj.;k{k vkSj fgj.;d';i]
mRiUu gq,A muesa ls fgj.;k{k dks ojkg us ekjkA mldh dFkk bl izdkj ls fy[kh
gS fd og i`fFkoh dks pVkbZ ds leku yisV f'kjkus /kj lsk x;k] fo".kq us@ ojkg dk
Lo:i êkkj.k djds] mlds f'kj ds uhps ls if̀Fkoh dks eq[k esa êkj fy;kA og mBkA
nksuksa dh yM+kbZ gqbZ ojkg us fgj.;k{k dks ekj MkykA buls dksbZ iwNs fd i`fFkoh
xksy gS ok pVkbZ ds leku\ rks dqN u dg ldsaxs] D;ksafd ikSjkf.kd yksx Hkwxksy
fo|k ds 'k=q gSaA Hkyk tc yisV dj f'kjkus êkj yh] vki fdl ij lks;k\ vkSj
ojkg th fdl ij ix êkj ds nkSM+ vk;s\ i`fFkoh dks rks ojkg th us eq[k esa jD[kh]
fQj nksuksa fdl ij [kM+s gksds yM+s\ ogk¢ rks vkSj dksbZ Bgjus dh txg ugha Fkh]
fdUrq Hkkxorkfn iqjk.k cukus okys iksi th dh Nkrh ij B<+s gksds yM+s gksaxs\ ijUrq
iksi th fdl ij lks;k gksxk\ ;g ckr ̂ ^tSls xIih ds ?kj xIih vk;s] cksys xIih
th** tc feF;kokfn;ksa ds ?kj esa nwljs xIih yksx vkrs gSa] fQj xIi ekjus esa D;k
derh \ bl izdkj dh ;g ckr*O gS! vc jgk fgj.;d';i mldk yM+dk tks
izÏkn Fkk] og Hkæ gqvk FkkA mldk firk i<+kus dks ikB'kkyk esa Hkstrk Fkk] rc
og vê;kidksa ls dgrk Fkk fd esjh iìh esa jke&jke fy[k nsvksA tc mlds cki us
lquk] mlls dgk rw gekjs 'k=q dk Hktu D;ksa djrk gS\ Nksdjs us u ekuk] rc mlds
cki us mldks ck¢êk ds igkM+ ls fxjk;k] dwi esa Mkyk] ijUrq mldks dqN u gqvk] rc
mlus ,d yksgs dk [kaHkk vkxh esa rikds mlls cksyk] tks rsjk b"Vnso jke lPpk gks
rks rw bldks idM+us ls u tysxkA izÏkn idM+us dks pyk] eu esa 'kÃk gqbZ] tyus
ls cpw¢xk ok ugha\ ukjk;.k us ml [kaHks ij NksVh&NksVh phfV;ksa dh iafæ pykbZ
mldks fu'p; gqvk] >V [kaHks dks tk idM+k] og QV x;k] mlesa ls uf̀lag fudyk
vkSj mlds cki dks idM+ isV QkM+ Mkyk] i'pkr~ izÏkn dks ykM+ ls pkVus yxkA
izÏkn ls dgk oj ek¢xA mlus vius firk dh ln~xfr gksuh ek¢xhA uf̀lag us oj fn;k
fd rsjs bDdhl iq#"ks ln~xfr dks x;sA vc ns[kks! ;g Hkh nwljs xiksM+s dk HkkbZ
xiksM+k gSA fdlh Hkkxor lquus ok ck ¢pus okys dks idM+ igkM+ ds Çij ls
fxjkos rks dksbZ u cpkos] pdukpwj gksdj ej gh tkosA izÏkn dks ml
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dk firk i<+us ds fy;s Hkstrk Fkk] D;k cqjk dke fd;k Fkk\ vkSj og izÏkn ,slk
ew[kZ] i<+uk NksM+] oSjkxh gksuk pkgrk FkkA tks tyrs gq, [kaHks ls dhM+h p<us yxh
vkSj izÏkn Li'kZ djus ls u tyk] bl ckr dks tks lPph ekus] mldks Hkh [kaHks ds
lkFk yxk nsuk pkfg;s] tks ;g u tys rks tkuks og Hkh u tyk gksxk vkSj uf̀lag Hkh
D;ksa u tyk\ izFke rhljs tUe esa oSdq.B esa vkus dk oj ludkfnd dk Fkk] D;k
mldks rqEgkjk ukjk;.k Hkwy x;k\ Hkkxor~ dh jhfr ls czåk] iztkifr] d';i]
fgj.;k{k vkSj fgj;d';i pkSFkh ih<+h esa gksrk gSA bDdhl ih<+h izÏkn dh gqbZ Hkh
ugha] iqu% bDdhl iq#"ks ln~xfr dks x;s] dg nsuk fdruk izekn gS\ vkSj fQj os
gh fgj.;k{k] fgj.;d';i] jko.k] dqaHkdj.k] iqu% f'k'kqiky] nUroD= mRiUu
gq,] rks u`flag dk oj dgk¢ mM+ x;k\ ,slh izekn dh ckrsa izeknh djrs] lqurs vkSj
ekurs gSa] fo}ku~ ughaA iwruk vkSj vÚwj th ds fo"k; esa ns[kks &

jFksu ok;qosxsu1 txke xksdqya izfrAA2

fd vÚwj th dal ds Hkstus ls ok;q ds osx ds leku nkSM+us okys ?kksM+ksa ds jFk
ij cSBdj lwº;ksZn; ls pys vkSj pkj ehy xksdqy esa lwº;kZLr le; igq¢psA lk;r*
?kksM+s Hkkxor cukus okys dh ifjÚek djrs jgs gksaxs\  ok ekxZ Hkwy] Hkkxor cukus
okys ds ?kj esa ?kksM+s gk¢dus okys vkSj vÚwj th vkdj lks x;s gksaxs\AA

iwruk dk 'kjhj N% dks'k pkSM+k vkSj cgqr lk yack fy[kk gSA eFkqjk vkSj
xksdqy ds chp esa mldks ekj dj JhÑ".k th us Mky fn;k] tks ,slk gksrk rks
eFkqjk vkSj xksdqy nksuksa nc dj bl iksi th dk ?kj Hkh nc x;k gksrkAA

vkSj vtkehy dh dFkk ÇViVkax fy[kh gS & mlus ukjn ds dgus ls vius
yM+ds dk uke ^^ukjk;.k** jD[kk FkkA ejrs le; vius iq= dks iqdkjk] chp esa
ukjk;.k dwn iM+s] D;k ukjk;.k mlds vUr%dj.k ds Hkko dks ugha tkurs Fks fd
og vius iq= dks iqdkjrk gS] eq>dks ugha\ tks ,slk gh uke ekgkRE; gS rks vkt
dy Hkh ukjk;.k ds Lej.k djus okyksa ds nq%[k NqM+kus dks D;ksa ugha vkrsA ;fn ;g
ckr lPph gks rks dSnh yksx ukjk;.k&ukjk;.k djds D;ksa ugha NwV tkrs\A ,slk gh
T;ksfr"k 'kkL= ls fo#¾ lqes# ioZr dk ifjek.k fy[kk gS vkSj fiz;ozr jktk ds
jFk ds pÚ dh yhd ls leqnz gq,] m¶pkl dksfV ;kstu i`fFkoh gS] bR;kfn feF;k
ckrksa dk xiksM+k Hkkxor esa fy[kk gS] ftldk dqN ikjkokj ughaAA
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;g Hkkxor ckscnso dk cuk;k gS ftlds HkkbZ t;nso us xhrxksfoan cuk;k
gSA ns[kks! mlus ;s 'yksd vius cuk;s ^^fgekfnz** uked xzUFk esa fy[ks gSa fd
Jhen~Hkkxor iqjk.k eSaus cuk;k gSA ml ys[k ds rhu i= gekjs ikl Fks] muesa ls
,d i= [kks x;k gS] ml i= esa 'yksdksa dk tks vk'k; Fkk ml vk'k; ds geus nks
'yksd cukds uhps fy[ks gSaA ftldks ns[kuk gks og fgekfnz xzUFk esa ns[k ysos &

fgeknzs% lfpoL;kFksZ lwpuk fØ;rs·/kqukA
LdU/kk·/;k;dFkkuka p ;Rizek.ka leklr%AA1AA
Jhen~Hkkxora uke iqjk.ka p e;sfjre~A
fonq"kk ckscnsosu Jhd"̀.kL; ;'kks·fUore~AA2AA

blh izdkj ds u"V i= esa 'yksd Fks vFkkZr~ jktk ds lfpo fgekfnz us ckscnso
iafMr ls dgk fd eq> dks rqEgkjs cuk;s Jhen~Hkkxor ds laiw.kZ lquus dk vodk'k
ugha gS] blfy;s rqe la{ksi ls 'yksdc¾ lwphi= cukvks] ftldks ns[kds eSa
Jhen~Hkkxor dh dFkk dks la{ksi ls tku yw¢A lks uhps fy[kk gqvk lwphi= ml
ckscnso us cuk;kA mlesa ls ml u"V i= esa n'k 10 'yksd [kks x;s gSaA X;kjgosa
'yksd ls fy[krs gSa] ;s uhps fy[ks 'yksd lc ckscnso ds cuk;s gSaA

cks/k;Urhfr fg izkgq% Jhen~Hkkxora iqu%A
i¶p iz'uk% 'kkSudL; lwrL;k=ksÙkja f="kqAA11AA

iz'ukorkj;ks'pSo O;klL; fuo`Zfr% d`rkr~A
ukjnL;k= gsrwfDr% izrhR;Fk± LotUe pAA12AA

lqIr?ua nzks.;fHkHkoLrnL=kRik.Mok oue~A
Hkh"eL; LoinizkfIr% Ñ".kL; }kfjdkxe%AA13AA

Jksrq% ijhf{krks tUe /k`rjk"VªL; fuxZe%A
Ñ".keR;ZR;kxlwpk rr% ikFkZegkiFk%AA14AA

bR;"Vkn'kfHk% iknSj/;k;kFkZ% Øekr~ Ler̀%A
LoijizfrcU/kksua LQhra jkT;a tgkS u`i%AA15AA
bfr oS jkKks nk<îksZDrkS izksDrk nzkSf.kt;kn;%AA &bfr izFke% LdU/k%AA1AA
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bR;kfn ckjg Ldaêkksa dk lwph i= blh izdkj ckscnso if.Mr us cukdj
fgekfnz lfpo dks fn;kA tks foLrkj ns[kuk pkgS] og ckscnso ds cuk;s fgekfnz
xzUFk esa ns[k ysosA blh izdkj vU; iqjk.kksa dh Hkh yhyk le>uh] ijUrq
mUuhl&chl&bDdhl ,d nwljs ls c<+dj gSaAA

ns[kks! JhÑ".k th dk bfrgkl egkHkkjr esa vR;qÙke gSA mudk xq.k] deZ]
LoHkko vkSj pfj= vkIr iq#"kksa ds lÐ'k gS] ftlesa dksbZ v/keZ dk vkpj.k JhÑ".k
th us tUe ls ej.ki¸;ZUr cqjk dke dqN Hkh fd;k gks] ,slk ugha fy[kk vkSj bl
Hkkxor okys us vuqfpr euekus nks"k yxk;s gSaA nw/k] ngh] eD[ku vkfn dh pksjh
yxkbZ vkSj dqCtk nklh ls lekxe] ij fL=;ksa ls jkleaMy ØhM+k vkfn feF;k
nks"k JhÑ".k th esa yxk;s gSaA bldks i<+&i<+k] lqu&lquk ds vU; er okys Jhd̀".k
th dh cgqr lh fuUnk djrs gSaA tks ;g Hkkxor u gksrk rks Jhd`".kth ds lÐ'k
egkRekvksa dh >wBh fuUnk D;ksadj gksrh\ f'koiqjk.k esa ckjg T;ksfrfyZÄ fy[ks
g¯] mldh dFkk loZFkk vlaHko gS] uke /kjk gS T;ksfrfyZÄ* vkSj ftuesa izdk'k
dk ys'k Hkh ughaA jkf= dks fcuk nhi fd;s fyÄ Hkh vUêksjs esa ugha nh[krsA ;s
lc yhyk iksi th dh gSaA ¼iz'u½ tc osn i<+us dk lkeF;Z ugha jgk] rc Le`fr]
tc Le`fr ds i<+us dh cqf¾ ugha jgh] rc 'kkL=] tc 'kkL= i<+us dk lkeF;Z
u jgk] rc iqjk.k cuk;s] dsoy L=h vkSj 'kwnzksa ds fy;s] D;ksafd budks osn
i<+us&lquus dk vfêkdkj ugha gSA ¼mÙkj½ ;g ckr feF;k gS] D;ksafd lkeF;Z
i<+us i<+kus gh ls gksrk gS vkSj osn i<+us&lquus dk vf/kdkj lc dks gSA ns[kks]
xkxhZ vkfn fL=;k¡ vkSj NkUnksX; esa tkuJqfr 'kwnz us Hkh osn ̂ ^jSD;eqfu** ds ikl
i<+k Fkk vkSj ;tqosZn ds 26 osa vê;k; 2 ea=+ esa Li"V fy[kk gS fd osnksa ds i<+us
vkSj lquus dk vfêkdkj euq"; ek= dks gS] iqu% tks ,sls2 feF;k xzUFk cuk] yksxksa
dks lR; xzUFkksa ls foeq[k j[k* tky esa Qlk vius iz;kstu dks lkêkrs gSa] os
egkikih D;ksa ugha\AA

ns[kks xzgksa dk pÚ dSlk pyk;k gS fd ftlus fo|kghu euq";ksa dks xzl
fy;k gSA ^^vkÑ".ksu jtlk0**A1A1 lwº;Z dk ea=A ^^bea nsok vliRu
lqoèoe~0**A2A2 pUnz0 ^^vfXuewZ)kZ fno% ddqRifr%0**A3A3 eÄyA
^^mn~cqè;LokXus0**A4A4 cqêkA ^^c`gLirs vfr ;n;ksZ0**A5A5 c`gLifrA
'kqØeUèkl%0**A6A6 'kqÚA ̂ ^'kUuksnsohjfHk"V;0**A7A7 'kfuA ̂ ^d;k uf'p=
vk Hkqo0**A8A8 jkgqA vkSj ̂ ^dsrqa d.̀oé dsros0**A9A9 bldks dsrq dh df.Mdk
dgrs gSaAA (vkd`".ks0) ;g lw;Z dk vkSj Hkwfe dk vkd"kZ.kA1A nwljk jktxq.k
foêkk;dA2A rhljk vfXuA3A vkSj pkSFkk ;tekuA4A ik¢pok¢ fo}ku~A5A
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N%Bk oh;Z vUuA6A lkrok¢ ty izk.k vkSj ijes'ojA7A vkBok¢ fe=A8A uook¢
Kku xzg.k dk foêkk;d ea= gSA 9A xzgksa ds okpd ughaA vFkZ u tkuus* ls Hkze
tky esa iM+s gSaA ¼iz'u½ xzgksa dk Qy gksrk gS ok ugha\ ¼mÙkj½ tSlk iksiyhyk
dk gS] oSlk ugha] fdUrq tSlk lwº;Z pUnzek dh fdj.k }kjk m".krk] 'khryrk
vFkok ¿rqor~ dkypÚ dk laca/k ek= ls viuh izÑfr ds vuqdwy] izfrdwy
lq[k&nq%[k ds fufeÛk gksrs gSa] ijUrq tks iksiyhyk okys dgrs gSa ^^lquks egkjkt
lsB th! ;tekuks! rqEgkjs vkt vkBok¢ pUnz lw;kZfn Úwj ?kj esa vk, gSa] v<+kbZ
o"kZ dk 'kuS'pj ix esa vk;k gSA rqedks cM+k fo?u gksxk] ?kj }kj NqM+kdj ijns'k
esa ?kqekosxk] ijUrq tks rqe xzgksa dk nku] ti] ikB] iwtk] djkvksxs rks nq%[k ls
cpksxs** buls dguk pkfg;s fd lquks iksith! rqEgkjk vkSj xzgksa dk D;k lEcUêk
gS\ xzg D;k oLrq gS\ (iksith) %&

nSok/khua txRlo± ea=k/khuk'p nsork%A
rs ea=k czkã.kk/khukLrLekn~ czkã.knSore~AA+

ns[kks] dSlk izek.k gSA nsorkvksa ds vkêkhu lc txr~] ea=ksa ds vkêkhu lc
nsork vkSj os ea= czkå.kksa ds vkêkhu g¯A blfy;s czkå.k nsork dgkrs gSaA D;skafd
pkgSa] ml nsork dks ea= ds cy ls cqyk] izlUu dj] dke fl¾ djkus dk gekjk
gh vfêkdkj gSA tks geesa ea='kfæ u gksrh rks rqEgkjs ls ukfLrd ge dks lalkj
esa jgus gh u nsrsA (lR;oknh) tks pksj] Mkdw] dqdEehZ yksx gSa] os Hkh rqEgkjs
nsorkvksa ds vkêkhu gksaxs\ nsork gh muls nq"V dke djkrs gksaxs\ tks oSlk gS rks
rqEgkjs nsork vkSj jk{klksa esa dqN Hksn u jgsxkA tks rqEgkjs vkêkhu ea= gSa] muls rqe
pkgks lks djk ldrs gks rks] mu ea=ksa ls nsorkvksa dks o'k dj] jktkvksa ds dks"k
mBok dj] vius ?kj esa Hkjdj] cSBds vkuUn D;ksa ugha Hkksxrs\ ?kj2 esa 'kuS'pjkfn
ds rSy vkfn dk Nk;knku ysus dks ekjs2 D;ksa fQjrs gks\ vkSj ftldks rqe dqosj
ekurs gks] mldks o'k esa djds pkgks ftruk êku fy;k djks] fcpkjs x+jhcksa dks D;ksa
ywVrs gks\ rqedks nku nsus ls xzg izlUu vkSj u nsus ls vizlUu gksrs gksa rks ge dks
lwº;kZfn xzgksa dh izlUurk] vizlUurk izR;{k fn[kykvksA ftldks 8ok¡ lw¸;Z] pUnz
vkSj nwljs dks rhljk gks] mu nksuksa dks T;s"B eghus esa fcuk twrs ifgus rih gqbZ Hkwfe
ij pykvks] ftl ij izlUu gSa muds ix 'kjhj u tyus vkSj ftl ij Øksf/kr gSa]
muds ty tkus pkfg;s] rFkk ikS"kekl esa nksuksa dks uaxs dj ikS.kZeklh dh jkf= Hkj
eSnku esa jD[ksaA ,d dks 'khr yxs] nwljs dks ugha] rks tkuks fd xzg Øwj vkSj lkSE;
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n`f"V okys gksrs gSaA vkSj D;k rqEgkjs xzg lEcUêkh g¯\ vkSj rqEgkjh Mkd ok rkj
muds ikl vkrk tkrk gS\ vFkok rqe muds ok os rqEgkjs ikl vkrs tkrs gSa\ tks
rqeesa ea='kfæ gks rks rqe Lo;a jktk ok êkuk<ð D;ksa ugha cu tkvks\ ok 'k=qvksa
dks vius o'k esa D;ksa ugha dj ysrs gks\ ukfLrd og gksrk gS tks osn bZ'oj dh
vkKk] osnfo#) iksiyhyk pykosA tc rqedks xzgnku u nsos] ftl ij xzg gS]
og xzgnku dks Hkksxs rks D;k fpUrk gSA tks rqe dgks fd ugha ge gh dks nsus ls
os izlUu gksrs gSa] vU; dks nsus ls ugha] rks D;k rqeus xzgksa dk Bsdk ys fy;k gS\
tks Bsdk fy;k gks rks lw;kZfn dks vius ?kj esa cqykds ty ejks*OA lp rks ;g
gS fd lwº;kZfn yksd tM+ gSa] os u fdlh dks nq%[k vkSj u lq[k nsus dh ps"Vk dj
ldrs gSa] fdUrq ftrus rqe xzgnkuksithoh gks] os lc rqe xzgksa dh ewfÛkZ;k¢ gks]
D;ksafd xzg 'kCn dk vFkZ Hkh rqeesa gh ?kfVr gksrk gS ^^;s x`ùfUr rs xzgk%** tks
xzg.k djrs gSa] mudk uke xzg gSA tc rd rqEgkjs pj.k jktk] jbZl lsB lkgwdkj
vkSj nfjnzksa ds ikl ugha igq¢prs] rc rd fdlh dks uoxzg dk Lej.k Hkh ugha
gksrkA tc rqe lk{kkr~ lwº;Z] 'kuS'pjkfn ewfÛkZeku~] mu ij tk p<+rs gks] rc fcuk
xzg.k fd;s] mudks dHkh ugha NksM+rs vkSj tks dksbZ rqEgkjs ikl esa u vkos] mldh
fuUnk ukfLrdkfn 'kCnksa ls djrs fQjrs gks (iksith) ns[kks! T;ksfr"k dk izR;{k
Qy] vkdk'k esa jgus okys lwº;Z] pUnz vkSj jkgq&dsrq dk la;ksx :i xzg.k dks
ifgys gh dg nsrs gSaA tSlk ;g izR;{k gksrk gS] oSlk xzgksa dk Hkh Qy izR;{k gks
tkrk gSA ns[kks! êkuk<ð] nfjnz] jktk] jÃ] lq[kh] nq%[kh] xzgksa gh ls gksrs gSaA
(lR;oknh) tks ;g xzg.k:i izR;{k Qy gS] lks xf.kr fo|k dk gS] Qfyr dk
ugha] tks xf.kr fo|k gS og lPph vkSj Qfyr fo|k LokHkkfod lEcU/ktU; dks
NksM+ ds >wBh gSA tSls vuqykse] izfrykse ?kweus okys i`fFkoh vkSj pUnz ds xf.kr
ls Li"V fofnr gksrk gS fd veqd le;] veqd ns'k] veqd vo;o esa lwº;Z
ok pUnz dk xzg.k gksxk tSls &

Nkn;R;dZ feUnqfoZ/kqa HkwfeHkk%AA1

;g fl¾kUr f'kjksef.k dk opu vkSj blh izdkj lw;Zfl¾kUrkfn esa Hkh gSaA
vFkkZr~ tc lw;Z Hkwfe ds eê; esa pUnzek vkrk gS] rc lw;Z xzg.k vkSj tc lw;Z
vkSj pUnz ds chp esa Hkwfe vkrh gS] rc panz xzg.k gksrk gSA vFkkZr~ pUnzek dh
Nk;k Hkwfe ij vkSj Hkwfe dh Nk;k pUnzek ij iM+rh gSA lwº;Z izdk'k:i gksus
ls mlds lEeq[k Nk;k fdlh dh ugha iM+rh] fdUrq tSls izdk'keku lwº;Z ok
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nhi ls nsgkfn dh Nk;k mYVh tkrh gS] oSls gh xzg.k esa le>ksA tks /kuk<Ó] nfjnz]
iztk] jktk] jÃ gksrs gSa] os vius deks± ls gksrs gSa] xzgksa ls ughaA cgqr ls T;ksfr"kh
yksx] vius yM+ds&yM+dh dk fookg] xzgksa dh xf.kr fo|k ds vuqlkj djrs gSa] iqu%
muesa fojksêk ok foêkok vFkok e`rL=hd iq#"k gks tkrk gSA tks Qy lPpk gksrk rks
,slk D;ksa gksrk\ blfy;s dEeZ dh xfr lPph vkSj xzgksa dh xfr lq[k&nq%[k Hkksx
esa dkj.k ughaA Hkyk] xzg vkdk'k esa vkSj i`fFkoh Hkh vkdk'k esa cgqr nwj ij gSaA
budk lEcUêk] dÛkkZ vkSj deks³ ds lkFk lk{kkr~ ughaA dEeZ vkSj dEeZ ds Qy dk
dÛkkZ] Hkksæk tho vkSj deks³ ds Qy Hkksxkus gkjk ijekRek gSA tks rqe xzgksa dk Qy
ekuks rks bldk mÛkj nsvks] fd ftl {k.k esa ,d euq"; dk tUe gksrk gS] ftldks rqe
êkzqok=qfV eku dj tUei= cukrs gks] mlh le; esa Hkwxksy ij nwljs dk tUe gksrk gS
ok ugha\ tks dgks ugha] rks >wB] vkSj tks dgks gksrk gS rks ,d pÚoÛkhZ ds ln`'k
Hkwxksy esa nwljk pÚoÛkhZ jktk D;ksa ugha gksrk\ gk¢] bruk rqe dg ldrs gks fd ;g
yhyk gekjs mnj Hkjus dh gS] rks dksbZ eku Hkh ysosA ¼iz'u½ D;k x#M+iqjk.k Hkh
>wBk gS\ ¼mÙkj½ gk¡ vlR; gSA ¼iz'u½ fQj ejs gq, tho dh D;k xfr gksrh gS\
¼mÙkj½ tSls mlds deZ gSaA ¼iz'u½ tks ;ejkt jktk] fp=xqIr ea=h] mlds cM+s
Hk;Ãj x.k] dTty ds ioZr ds rqY; 'kjhj okys] tho dks idM+dj ys tkrs gSa]
iki&iq.; ds vuqlkj ujd] LoxZ esa Mkyrs gSa] mlds fy;s nku] iq.;] Jk¾] rIiZ.k]
xksnkukfn oSrj.kh unh rjus ds fy;s djrs gSa] ;s lc ckr >wB D;ksa dj gks ldrh gSa\
¼mÙkj½ ;s lc ckrsa iksiyhyk ds xiksM+s gSaA tks vU;= ds tho ogk¢ tkrs gSa] mudk
êkeZjkt] fp=xqIr vkfn U;k; djrs gSa rks os ;eyksd ds tho iki djsa rks nwljk
;eyksd ekuuk pkfg;s fd ogk¢ ds U;k;kêkh'k mudk U;k; djsa vkSj ioZr ds leku
;ex.kksa ds 'kjhj gksa] rks nh[krs D;ksa ugha\ vkSj ejus okys tho dks ysus esa NksVs }kj
esa mudh ,d v¢xqyh Hkh ugha tk ldrh vkSj lM+d xyh esa D;ksa ugha #dtkrs\ tks
dgks fd os lw{e nsg Hkh êkkj.k dj ysrs gSa] rks izFke] ioZror~ 'kjhj ds cM+s2 gkM+ iksi
th fouk vius ?kj ds dgk¢ êkjsaxs\ tc tÄy esa vkxh yxrh gS] rc ,d ne
fiihfydkfn thoksa ds 'kjhj NwVrs gSa] mudks idM+us ds fy;s vla[; ;e ds x.k vkosa
rks ogk¢ vaêkdkj gks tkuk pkfg;sA vkSj tc vkil esa thoksa dks idM+us dks nkSM+saxs] rc
dHkh muds 'kjhj Bksdj [kk tk;saxs] rks tSls igkM+ ds cM+s2 f'k[kj VwV dj if̀Fkoh ij
fxjrs gSa] oSls muds cM+s2 vo;o x#M+iqjk.k ds okapus] lquus okyksa ds vkaxu esa fxj
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iM+saxs rks os nc ejsaxs ok ?kj dk }kj vFkok lM+d #d tk;xh] rks os dSls fudy
vkSj py ldsaxs\ Jk)] riZ.k] fi.Miznku mu ejs gq, thoksa dks rks ugha igq¡prk]
fdUrq e`rdksa ds izfrfuf/k iksi th ds ?kj] mnj vkSj gkFk esa igq¡prk* gSA tks
oSrj.kh ds fy;s xksnku ysrs gSa] og rks iksi th ds ?kj esa vFkok dlkbZ vkfn ds
?kj esa igq¢prk gSA oSrj.kh ij xk; ugha tkrh] iqu% fdl dk iw¢N idM+ dj
rjsxk] vkSj gkFk rks ;gha tyk;k ok xkM+ fn;k x;k] fQj iw¢N dks dSls idM+sxk\
;gk¢ ,d n`"VkUr bl ckr esa mi;qæ gS fd &

,d tkV FkkA mlds ?kj esa ,d xk; cgqr vPNh vkSj chl lsj nwêk nsus
okyh FkhA nwêk mldk cM+k Lokfn"V gksrk Fkk] dHkh2 iksi th ds eq[k esa Hkh
iM+rk FkkA mldk iqjksfgr ;gh ê;ku dj jgk Fkk fd tc tkV dk cqñk cki ejus
yxsxk] rc blh xk; dk lÃYi djk yw¢xkA dqN fnuksa esa nSo;ksx ls mlds cki
dk ej.k le; vk;k] thHk cUn gks xbZ vkSj [kkV ls Hkwfe ij ys fy;k vFkkZr~
izk.k NksM+us dk le; vk igq¢pkA ml le; tkV ds b"V] fe= vkSj lacUêkh Hkh
mifLFkr gq, Fks] rc iksi th iqdkjk fd ^;teku! vc rw blds gkFk ls xksnku
djkA* tkV us 10 #iS;k fudky firk ds gkFk esa j[kdj cksyk] i<+ks lÃYi!
iksi th cksyk ^okg&okg D;k cki okjaokj ejrk gS\ bl le; rks lk{kkr~ xk;
dks ykvks] tks nwêk nsrh gks] cqñh u gks] lc izdkj mÛke gks] ,slh xkS dk nku
djuk pkfg;sA* (tkV) gekjs ikl rks ,d gh xk; gS] mlds fcuk gekjs yM+ds]
ckyksa dk fuokZg u gks ldsxk] blfy;s mldks u nw¢xkA yks 20 #i;s dk lÃYi
i<+ nsvks vkSj bu #i;ksa ls nwljh nqêkkj xk; ys ysukA (iksith) ̂ okg th okg!
rqe vius cki ls Hkh xk; dks vfêkd le>rs gks\ D;k vius cki dks oSrj.kh
unh esa Mqckdj nq%[k nsuk pkgrs gks\ rqe vPNs lqiq= gq,\* rc rks iksi th dh
vksj lc dqVqEch gks x;s] D;ksafd mu lcdks ifgys gh iksi th us cgdk jD[kk Fkk
vkSj ml le; Hkh b'kkjk dj fn;kA lcus feydj gB ls mlh xk; dk nku mlh
iksi th dks fnyk fn;kA ml le; tkV dqN Hkh u cksykA mldk firk ej x;k
vkSj iksi th cPNk lfgr xk; vkSj nksgus dh cVyksgh dks ys] vius ?kj esa xkS ck¢êk]
cVyksgh /kj] iqu% tkV ds ?kj vk;k vkSj er̀d ds lkFk 'e'kkuHkwfe esa tkdj
nkgdEeZ djk;kA ogk¢ Hkh dqN2 iksiyhyk pykbZ i'pkr~ n'kxk= lfiaMh djkus
vkfn esa Hkh mldks ew¢MkA egkczkå.kksa us Hkh ywVk vkSj HkqD[kM+ksa us Hkh cgqr lk eky
isV esa Hkjk vFkkZr~ tc lc fÚ;k gks pqdh] rc tkV us ftl fdlh ds ?kj ls nwêk
ek¢x&ew¢x fuokZg fd;kA pkSnosa fnu izkr% dky iksi th ds ?kj igq¢pkA
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ns[kk rks xk; dks nqg] cVyksbZ Hkj] iksi th dh* mBus dh rS;kjh Fkh] brus gh esa
tkV th igq¢psA mldks ns[k iksi th cksyk ̂ vkb;s! ;teku cSfB;sA* (tkVth) rqe
Hkh iqjksfgr th bêkj vkvksA (iksi th) vPNk nwêk /kj vkÇ¢ (tkVth) ugha2 nwêk
dh cVyksbZ bêkj ykvksA iksi th fcpkjs tk cSBs vkSj cVyksbZ lkeus /kj nhA (tkVth)
^rqe cM+s >wBs gksA* (iksi th) ^D;k >wB fd;k\* (tkVth) ^dgks rqeus xk;
fdlfy;s yh Fkh\* (iksi th) ̂ rqEgkjs firk ds oSrj.kh unh rjus ds fy;sA* (tkVth)
vPNk rks rqeus ogk¢ oSrj.kh ds fdukjs ij xk; D;ksa u igq¢pkbZ\ ge rks rqEgkjs Hkjksls
ij jgs vkSj rqe vius ?kj ck¢êk cSBs] u tkus esjs cki us oSrj.kh esa fdrus xksrs [kk;s
gksaxs\ (iksi th) ugha2 ogk¢ bl nku ds iq.; ds izHkko ls nwljh xk; cudj] mldks
mrkj fn;k gksxkA (tkVth) oSrj.kh unh ;gk¢ ls fdruh nwj vkSj fdêkj dh vksj gS\
(iksi th) vuqeku ls dksbZ rhl ÚksM+ dks'k nwj gS] D;ksafd mUpkl dksfV;kstu if̀Fkoh
gS vkSj nf{k.k uS¿ZR; fn'kk esa oSrj.kh unh gSA (tkVth) bruh nwj ls rqEgkjh fpíh
ok rkj dk lekpkj xºkk gks] mldk mÛkj vkºkk gks fd ogk¢ iq.; dh xk; cu xbZ gks]
veqd ds firk dks ikj mrkj fnºkk] fn[kykvks (iksi th) gekjs ikl x#M+ iqjk.k ds
ys[k ds fcuk Mk¢d ok rkjodhZ nwljh dksbZ ughaA (tkV th) bl x#M+ iqjk.k dks ge
lPpk dSls ekusa\ (iksi th) tSls lc ekurs gSaA (tkV th) ;g iqLrd rqEgkjs
iqj"kkvksa us rqEgkjs thfodk ds fy;s cuk;k gS] D;ksafd firk dks fcuk vius iq=ksa ds
dksbZ fiz; ugha] tc esjk firk esjs ikl fpíh i=h ok rkj Hkstsxk] rHkh eSa oSrj.kh ds
fdukjs xk; igq¢pk nw¢xk vkSj mudks ikj mrkj] iqu% xk; dks ?kj esa ys] nwêk dks eSa vkSj
esjs yM+ds ckys fi;k djsaxsA ykvks] nwêk dh Hkjh gqbZ cVyksbZ] xk;] cNM+k ysdj
tkVth vius ?kj dks pykA (iksi th) rqe nku nsdj ysrs gks] rqEgkjk lR;kuk'k gks
tk;xkA (tkV th) pqi jgks] ugha rks rsjg fnu yksa nwêk ds fcuk ftruk nq%[k geus
ik;k gSA lc dlj fudky nw¢xkA rc iksi th pqi jgs vkSj tkV th xk; cNM+k ys
vius ?kj igq¢psA

tc ,sls gh tkV th ds ls iq#"k gksa rks iksiyhyk lalkj esa u pysA tks ;s yksx
dgrs gSa fd n'kxk= ds fiaMksa ls n'k vÄ lfiaMh djus ls 'kjhj ds lkFk tho dk
esy gksds] v¢xq"Bek= 'kjhj cuds] i'pkr~ ;eyksd dks tkrk gS] rks ejrh le;
;enwrksa dk vkuk O;FkZ gksrk gS] =;ksn'kkg ds i'pkr~ vkuk pkfg;s] tks 'kjhj cu
tkrk gks rks viuh L=h] lUrku vkSj b"V fe=ksa ds eksg ls D;ksa ugha ykSV vkrk\
¼iz'u½ LoxZ esa dqN Hkh ugha feyrk tks nku fd;k tkrk gS ogh ogk¢ feyrk gSA
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blfy;s lc nku djus pkfg;sA ¼mÙkj½ ml rqEgkjs LoxZ ls ;gh yksd vPNk
ftlesa êkeZ'kkyk gSa] yksx nku nsrs gSa] b"V fe= vkSj tkfr esa [kwc fuea=.k gksrs
gSa] vPNs2 oL= feyrs gSa] rqEgkjs dgus izek.ks LoxZ esa dqN Hkh ugha feyrkA ,sls
funZ;] d`i.k] dÄys] LoxZ esa iksi th tkds [kjkc gksosa] ogk¢ Hkys2 euq";ksa dk
D;k dke\ ¼iz'u½ tc rqEgkjs dgus ls ;eyksd vkSj ;e ugha gSa rks ej dj tho
dgk¢ tkrk\ vkSj budk U;k; dkSu djrk gS\ ¼mÙkj½ rqEgkjs x#M+ iqjk.k dk
dgk gqvk rks vizek.k gS] ijUrq tks osnksæ gS fd &

;esu1 ok;quk2 lR;jktu~3AA

bR;kfn osnopuksa ls fu'p; gS fd ^^;e** uke ok;q dk gS] 'kjhj NksM+
ok;q ds lkFk vUrfj{k esa tho jgrs gSa vkSj tks lR;dÛkkZ i{kikr jfgr ijekRek
^^êkEeZjkt** gS] ogh lc dk U;k;dÛkkZ gSA ¼iz'u½ rqEgkjs dgus ls xksnkukfn
nku fdlh dks u nsuk vkSj u dqN nku&iq.; djuk] ,slk fl¾ gksrk gSA (mÛkj)
;g rqEgkjk dguk loZFkk O;FkZ gS] D;ksafd lqik=ksa dks] ijksidkfj;ksa dks ijksidkjkFkZ
lksuk] pk¢nh] ghjk] eksrh] ekf.kd] vëk] ty] LFkku] bR;kfn nku vo'; djuk
mfpr gS] fdUrq dqik=ksa dks dHkh u nsuk pkfg;sA ¼iz'u½ dqik= vkSj lqik= dk
y{k.k D;k gS \ ¼mÙkj½ tks Nyh] diVh] LokFkhZ] fo"k;h] dke] Úksêk] yksHk]
eksg ls ;qæ ijgkfu djus okys] yaiVh] feF;koknh] vfo}ku~] dqlÄh] vkylh]
tks dksbZ nkrk gks] mlds ikl ckjEckj ek¢xuk] êkjuk nsuk] uk fd;s i'pkr~ Hkh
gBrk ls ek¢xrs gh tkuk] lUrks"k u gksuk] tks u ns mldh fuUnk djuk] 'kki vkSj
xkyh iznkukfn nsuk] vusd okj tks lsok djs vkSj ,d okj u djs rks mldk
'k=q cu tkuk] Çij ls lkêkq dk os'k cuk yksxksa dks cgdkdj Bxuk vkSj vius
ikl inkFkZ gks rks Hkh esjs ikl dqN Hkh ugha gS] dguk] lcdks Qqlyk&Qqlyw
dj LokFkZ fl¾ djuk] jkr&fnu Hkh[k ek¢xus gh esa izo`Ûk jguk] fuea=.k fn;s
ij ;Fks"V HkÄkfn eknd nzO; [kk&ih dj cgqr lk ijk;k inkFkZ [kkuk] iqu%
mUeÛk gksdj izeknh gksuk] lR; ekxZ dk fojksêk vkSj >wB ekxZ esa vius
iz;kstukFkZ pyuk] oSls gh vius psyksa dks dsoy viuh gh lsok djus dk
mins'k djuk] vU; ;ksX; iq#"kks a dh lsok djus dk ugha] lf}|kfn izo`fÛk ds
fojksêkh] txr~ ds O;ogkj vFkkZr~ L=h] iq#"k] ekrk] firk] lUrku] jktk] iztk]
b"V] fe=ksa esa vizhfr djkuk fd ;s lc vlR; gSa vkSj txr~ Hkh feF;k gS]
bR;kfn nq"V mins'k djuk*O vkfn dqik=ksa ds y{k.k gSaA vkSj tks czåpkjh]
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ftrsfUnz;] osnkfnfo|k ds i<+us i<+kus gkjs] lq'khy] lR;oknh] ijksidkjfiz;]
iq#"kkFkhZ] mnkj] fo|k&êkEeZ dh fujUrj mUufr djus gkjs] êkekZRek] 'kkUr]
fuUnk&Lrqfr esa g"kZ&'kksd jfgr] fuHkZ;] mRlkgh] ;ksxh] Kkuh] l`f"VÚe] osnkKk]
bZ'oj ds xq.k&deZ&LoHkkokuqdwy oÛkZeku djus gkjs] U;k; dh jhfr;qæ i{kikr
jfgr lR;ksins'k vkSj lR;'kkL=ksa ds i<+us&i<+kus gkjs]*O ijh{kd] fdlh dh
yYyks&iÛkks u djsa] iz'uksa ds ;FkkFkZ lekêkku dÛkkZ] vius vkRek ds rqY; vU;
dk Hkh lq[k&nq%[k] gkfu&ykHk le>us okys] vfo|kfn Dys'k] gB]
nqjkxzgk¹fHkekujfgr] ve`r ds leku vieku vkSj fo"k ds leku eku dks
le>us okys] lUrks"kh] tks dksbZ izhfr ls ftruk nsos] mrus gh ls izlëk] ,d ckj
vkiRdky esa ek¢xs Hkh] u nsus ok otZus ij Hkh nq%[k ok cqjh ps"Vk u djuk] ogk¢
ls >V ykSV tkuk] mldh fuUnk u djuk] lq[kh iq#"kksa ds lkFk fe=rk] nq%f[k;ksa
ij d#.kk] iq.;kRekvksa ls vkuUn vkSj ikfi;ksa ls mis{kk vFkkZr~ jkx}s"kjfgr
jguk] lR;ekuh] lR;oknh] lR;dkjh] fu"diV bZ";kZ&}s"kjfgr] xaHkhjk'k;]
lRiq#"k] êkeZ ls ;qæ vkSj loZFkk nq"Vkpkj ls jfgr] vius ru&eu&êku dks
ijksidkj djus esa yxkus okys] ijk;s lq[k ds fy;s vius izk.kksa dks Hkh lefiZr
dÛkkZ bR;kfn 'kqHk y{k.k ;qæ lqik= gksrs gSaA ijUrq nqfHkZ{kkfn vkir~dky esa vëk]
ty] oL= vkSj vks"kfêk&iF;&LFkku ds vfêkdkjh lc izk.khek= gks ldrs gSaA
¼iz'u½ nkrk fdrus izdkj ds gksrs gSa\ ¼mÙkj½ rhu izdkj ds &

mÛke] eê;e vkSj fud"̀V & mÙke nkrk mldks dgrs gSa tks ns'k] dky] ik=
dks tkudj lR;fo|k êkeZ dh mUufr:i ijksidkjkFkZ nsosA e/;e og gS tks
dhfÛkZ ok LokFkZ ds fy;s nku djsA uhp og gS fd viuk ok ijk;k dqN midkj
u dj lds] fdUrq os';kxeukfn ok HkkaM] HkkVksa vkfn dks nsos] nsrs le;
frjLdkj viekukfn dqps"Vk Hkh djs] ik=&dqik= dk dqN Hkh Hksn u tkus]
fdUrq ^^lc vëk ckjg ilsjh** csapus okyksa ds leku fookn yM+kbZ] nwljs
êkekZRek dks nq%[k nsdj lq[kh gksus ds fy;s fn;k djs] og vêke nkrk gS vFkkZr~
tks ijh{kk iwoZd fo}ku~ êkekZRekvksa dk lRdkj djs] og mÛke vkSj tks dqN
ijh{kk djs ok u djs ijUrq ftlesa viuh iz'kalk gks] mldks eê;e vkSj tks
vUêkkêkq¢êk ijh{kkjfgr fu"Qy nku fn;k djs] og uhp nkrk dgkrk gSA ¼iz'u½
nku ds Qy ;gk¢ gksrs gSa ok ijyksd esa\ ¼mÙkj½ loZ= gksrs gSaA ¼iz'u½ Lo;a gksrs
gSa ok dksbZ Qy nsus okyk gS\ ¼mÙkj½ Qy nsus okyk bZ'oj gSA tSls dksbZ pksj]
Mkdw Lo;a cUnh?kj es a tkuk ugha pkgrk] jktk mldks vo'; Hkstrk gS
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êkekZRekvksa ds lq[k dh j{kk djrk] Hkqxkrk] Mkdw vkfn ls cpkdj mudks lq[k
esa j[krk gS] oSls gh ijekRek lcdks iki iq.; ds nq%[k vkSj lq[k:i Qyksa dks
;Fkkor~ Hkqxkrk gSA ¼iz'u½ tks ;s x#M+iqjk.kkfn xzUFk gSa] osnkFkZ ok osn dh iqf"V
djus okys gSa ok ugha\ ¼mÙkj½ ugha] fdUrq osn ds fojksêkh vkSj myVs pyrs gSa
rFkk rU= Hkh oSls gh gSa] tSls dksbZ euq"; ,d dk fe= lc lalkj dk 'k=q gks]
oSlk gh iqjk.k vkSj ra= dk ekuus okyk iq#"k gksrk gS] D;ksafd ,d nwljs ls fojksêk
djkus okys ;s xzUFk gSa budk ekuuk fdlh fo}ku~ dk dke ugha] fdUrq budks
ekuuk vfo}Ûkk gSA ns[kks! f'koiqjk.k esa =;ksn'kh] lkseokj] vkfnR; iqjk.k esa
jfo] panz[k.M esa lksexzg okys eÄy] cqêk] c`gLifr] 'kqÚ] 'kuS'pj] jkgq] dsrq
ds oS".ko ,dkn'kh okeu dh }kn'kh] u`flag ok vuUr dh prqnZ'kh] panzek dh
ikS.kZeklh] fnx~ikyksa dh n'keh] nqxkZ dh ukSeh] olqvksa dh v"Veh] eqfu;ksa dh
lIreh] dkfÛkZd Lokeh dh "k"Bh] ukx dh i¶peh] x.ks'k dh prqFkhZ] xkSjh dh
r`rh;k] vf'ouh dqekj dh f}rh;k] vk|k nsoh dh izfrink] vkSj firjksa dh
vekokL;k] iqjk.k jhfr ls ;s fnu miokl djus ds gSa] vkSj loZ= ;gh fy[kk gS
fd tks euq"; bu okj vkSj frfFk;ksa esa vUu&iku xzg.k djsxk og ujdxkeh
gksxkA vc iksi vkSj iksi th ds psyksa dks pkfg;s fd fdlh okj vFkok fdlh frfFk
esa Hkkstu u djsa D;ksafd tks Hkkstu ok iku fd;k rks ujdxkeh gksaxsA vc ̂ ^fu.kZ;
flaêkq** ^^êkeZflaêkq** ^^czrkdZ** vkfn xzUFk tks fd izeknh yksxksa ds cuk;s gSa
mUgksaesa ,d2 ozr dh ,slh nqnZ'kk dh gS fd tSls ,dkn'kh dks 'kSo n'keh fo¾k]
dksbZ }kn'kh esa ,dkn'kh ozr djrs g¯] vFkkZr~ D;k cM+h fofp= iksi yhyk gS fd
Hkw[ks ejus esa Hkh okn&fookn gh djrs g¯A tks ,dkn'kh dk ozr pyk;k gS mlesa
viuk LokFkZiu gh gS vkSj n;k dqN Hkh ughaA os dgrs gSa&

,dkn';keUus ikikfu olfUr1

ftrus iki gSa os lc ,dkn'kh ds fnu vëk esa olrs gSaA bl iksith ls iwNuk
pkfg;s fd fdl ds iki mlesa clrs gSa\ rsjs] ok rsjs firk vkfn ds\ tks lc
ds lc iki ,dkn'kh esa tk olsa rks ,dkn'kh ds fnu fdlh dks nq%[k u jguk
pkfg;s] ,slk rks ugha gksrk fdUrq mYVk {kqêkk vkfn ls nq%[k gksrk gSA nq%[k iki
dk Qy gSA blls Hkw[ks ejuk iki gSA bldk cM+k ekgkRE; cuk;k gS] ftldh
dFkk ck¢p ds cgqr Bxs tkrs gSaA mlesa ,d xkFkk gS fd &

czåyksd esa ,d os';k FkhA mlus dqN vijkêk fd;k] mldks 'kki gqvk&
og i`fFkoh ij fxjs] mlus Lrqfr dh fd eSa iqu% LoxZ esa D;ksadj vk ldw¢xh\
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mlus dgk tc dHkh ,dkn'kh ds ozr dk Qy rq>s dksbZ nsxk] rHkh rw LoxZ esa vk
tk;xhA og foekulfgr fdlh uxj esa fxj iM+hA ogk¢ ds jktk us mlls iwNk fd rw
dkSu gS\ rc mlus lc òÛkkUr dg lquk;k vkSj dgk fd tks dksbZ eq>dks ,dkn'kh dk
Qy viZ.k djs rks fQj Hkh LoxZ dks tk ldrh gw¢A jktk us uxj esa [kkst djk;k] dksbZ
Hkh ,dkn'kh dk ozr djus okyk u feyk] fdUr q,d fnu fdlh 'kwnz L=h&iq#"k esa
yM+kbZ gqbZ Fkh] Úksêk ls L=h] fnu&jkr Hkw[kh jgh FkhA nSo;ksx ls ml fnu ,dkn'kh gh
Fkh] mlus dgk fd eSaus ,dkn'kh tkudj rks ugha dh] vdLekr~ ml fnu Hkw[kh jg xbZ
Fkh] ,sls jktk ds Hk̀R;ksa ls dgkA rc rks os mldks jktk ds lkeus ys vk;s] mlls jktk
us dgk fd rw bl foeku dks Nw] mlus Nqvk rks mlh le; foeku Çij dks mM+ x;kA
;g rks fcuk tkus ,dkn'kh ds ozr dk Qy gSA tks tku ds djs rks mlds Qy dk D;k
ikjkokj gS!! okg js vk¢[k ds vU/ks yksxksa! tks ;g ckr lPph gks rks ge ,d iku dh
chM+h tks fd LoxZ esa ugha gksrh] Hkstuk pkgrs gSaA lc ,dkn'kh okys viuk2 Qy ns
nks] tks ,d iku chM+k Çij dks pyk tk;xk] rks iqu% yk[kksa ÚksM+ksa iku ogk¢ Hkstsaxs]
vkSj ge Hkh ,dkn'kh fd;k djsaxsA vkSj tks ,slk u gksxk rks rqe yksxksa dks bl Hkw[k
ejus :i vkiRdky ls cpkosaxsA bu pkSchl ,dknf'k;ksa ds uke iF̀kd~&iF̀kd~ jD[ks
gSa] fdlh dk ̂ ^êkunk** fdlh dk ̂ ^dkenk** fdlh dk^^iq=nk** vkSj fdlh dk
^ f̂utZyk**A cgqr ls nfjnz] cgqr ls dkeh vkSj cgqr ls fuo³'kh yksx ,dkn'kh djds
cw<+s gks x;s vkSj ej Hkh x;s] ijUrq êku] dkeuk vkSj iq= izkIr u gqvk vkSj T;s"B eghus
ds 'kqDyi{k esa fd ftl le; ,d ?kM+h Hkj ty u ikos rks euq"; O;kdqy gks tkrk gS]
ozr djus okyksa dks egknq%[k izkIr gksrk gSA fo'ks"k dj cÄkys esa lc foêkok fL=;ksa dh
,dkn'kh ds fnu cM+h nqnZ'kk gksrh gSA bl funZ;h dlkbZ dks fy[krs le; dqN Hkh eu
esa n;k u vkbZ] ugha rks futZyk dk uke ltyk vkSj ikS"k eghus dh 'kqDyi{k dh
,dkn'kh dk uke futZyk j[k nsrk rks Hkh dqN vPNk gksrk] ijUrq bl iksi dks n;k ls
D;k dke\ ̂ ^dksbZ thoks ok ejks] iksi th dk isV iwjk HkjksA** xHkZorh] ok l|ks&fookfgrk
L=h] yM+ds ok ;qok iq#"kksa dks rks dHkh miokl u djuk pkfg;s] ijUrq fdlh dks djuk
Hkh gks rks ftl fnu vth.kZ gks] {kqêkk u yxs] ml fnu 'kdZjkor~ ('kcZr~) ok nwêk ihdj
jguk pkfg;sA tks Hkw[k esa ugha [kkrs vkSj fcuk Hkw[k ds Hkkstu djrs gSa] os nksuksa jksxlkxj
esa xksrs [kk nq%[k ikrs gSaA bu izekfn;ksa ds dgus&fy[kus dk izek.k dksbZ Hkh u djsAA
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vc xq#&f'k";&ea=ksins'k vkSj ererkUrj ds pfj=ksa dk oÛkZeku dgrs gSaA
ewfÛkZiwtd laiznk;h yksx iz'u djrs gSa fd osn vuUr gSa A ¿Xosn dh 21] ;tqosZn dh
101] lkeosn dh 1000 vkSj vFkoZosn dh 9 'kk[kk gSaA buesa ls FkksM+h lh 'kk[kk
feyrh gSa] 'ks"k yksi gks xbZ gSa] mUgha esa ewfÛkZ iwtk@ vkSj rhFkks³ dk izek.k gksxkA tks u
gksrk rks iqjk.kksa esa dgk¢ ls vkrk\ tc dk;Z ns[kdj dkj.k dk vuqeku gksrk gS] rc
iqjk.kksa dks ns[kdj ewfÛkZiwtk esa Dºkk 'kÃk gS\ ¼mÙkj½ tSls 'kk[kk ftl o{̀k dh gksrh
gSA mlds ln`'k gqvk djrh gS] fo#¾ ugha] pkgS 'kk[kk NksVh cM+h gks] ijUrq muesa
fojksêk ugha gks ldrkA oSls gh ftruh 'kk[kk feyrh gSa] tc buesa ik"kk.kkfn ewfÙkZ
vkSj ty&LFky fo'ks"k rhFkks± dk izek.k ugha feyrk rks mu yqIr 'kk[kkvksa esa Hkh
ugha Fkk vkSj pkj osn iw.kZ feyrs gSa] muls fo#) 'kk[kk dHkh ugha gks ldrha] vkSj
tks fo#) gSa] mudks 'kk[kk dksbZ Hkh fl) ugha dj ldrkA tc ;g ckr gS] rks iqjk.k
osnksa dh 'kk[kk ugha] fdUrq laiznkbZ yksxksa us ijLij fo#¾:i xzUFk cuk jD[ks gSaA osnksa
dks rqe ijes'oj Ñr ekurs gks ok euq"Ñr\ ijes'ojÑrA tc ijes'ojÑr ekurs
gks rks ávk'oyk;ukfnà ¿f"k&eqfu;ksa ds uke ls izfl¾ xzUFkksa dks osn D;ksa ekurs gks\
tSls Mkyh vkSj iÛkksa ds ns[kus ls ihiy] cM+ vkSj vkez vkfn o{̀kksa dh ifgpku gksrh
gS] oSls gh ¿f"keqfu;ksa ds fd;s osnkÄ] pkjksa czkå.k] vÄ] mikÄ vkSj miosn vkfn ls
osnkFkZ ifgpkuk tkrk gSA blhfy;s bu xzUFkksa dks 'kk[kk ekuk gSA tks osnksa ls fo#¾ gS]
mldk izek.k vkSj vuqdwy dk vizek.k ugha gks ldrkA tks rqe vn"̀V 'kk[kkvksa esa
ewfÛkZ vkfn ds izek.k dh dYiuk djksxs rks tc dksbZ ,slk i{k djsxk fd yqIr
'kk[kkvksa es ao.kkZJe O;oLFkk myVh vFkkZr~ vaR;t vkSj 'kwnz dk uke czkå.kkfn vkSj
czkå.kkfn dk uke 'kwnz vaR;tkfn] vxeuh;kxeu] vdÛkZO; dÛkZO;] feF;kHkk"k.kkfn
êkEeZ] lR;Hkk"k.kkfn vêkEeZ] vkfn fy[kk gksxk] rks rqe mldks ogh mÛkj nksxs tks fd
geus fn;k] vFkkZr~ osn vkSj izfl¾ 'kk[kkvksa esa tSlk czkå.kkfn dk uke czkå.kkfn
vkSj 'kwnzkfn dk uke 'kwnzkfn fy[kk gS] oSlk gh vn"̀V 'kk[kkvksa esa Hkh ekuuk pkfg;s]
ugha rks o.kkZJe O;oLFkk vkfn lc vU;Fkk gks tk;saxsA Hkyk tSfefu] O;kl vkSj
ir¶tfy ds le; i;ZUr rks lc 'kk[kk fo|eku Fkha ok ugha\ ;fn@ Fkha rks rqe dHkh
fu"ksêk u dj ldksxs vkSj tks dgks fd ugha Fkha@ rks fQj 'kk[kkvksa ds gksus dk D;k
izek.k gS\ ns[kks tSfefu us ehekalk esa lc deZdk.M] ir¶tfy eqfu us ;ksx'kkL= esa
lc mikluk dk.M vkSj O;kleqfu us 'kkjhjd lw=ksa esa lc Kkudk.M osnkuqdwy fy[kk
gSA muesa ik"kk.kkfn ewfÛkZiwtk ok iz;kxkfn rhFkks³ dk uke rd Hkh ugha fy[kkA fy[ksa
dgk¢ ls\ tks dgha osnksa esa gksrk rks fy[ks fcuk dHkh u NksM+rsA blfy;s yqIr
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'kk[kkvksa esa Hkh bl ewfÛkZiwtkfn dk izek.k ugha FkkA ;s lc 'kk[kk osn ugha gS] D;ksafd
buesa bZ'ojdr̀ osnksa dh izrhd /kj ds O;k[;k vkSj lalkjh tuksa ds bfrgklkfn fy[ks
gSaA blfy;s osn esa dHkh ugha gks ldrsA osnksa esa rks dsoy euq";ksa dks fo|k dk
mins'k fd;k gS] fdlh euq"; dk ukeek= Hkh ughaA blfy;s ewfÙkZiwtk dk loZFkk
[kaMu gSA ns[kks! ewfÛkZiwtk ls JhjkepUnz] JhÑ".k] ukjk;.k vkSj f'kokfn dh cM+h
fuUnk vkSj migkl gksrk gS] lc dksbZ tkurs gSa fd os cM+s egkjktkfêkjkt vkSj mudh
L=h lhrk rFkk #fDe.kh] y{eh vkSj ikoZrh vkfn egkjkf.k;k¢ Fkha] ijUrq tc mudh
ewfÛkZ;k¢ eafnj vkfn esa j[kds iqtkjh yksx muds uke ls Hkh[k ek¢xrs gSa vFkkZr~ mudks
fHk[kkjh cukrs gSa fd vkvks egkjkt egkjktk th] lsB lkgwdkjks] n'kZu dhft;s]
cSfB;s] pj.kker̀ yhft;s] dqN HksaV p<+kb;s egkjkt_ lhrkjke_ Ñ".k] #fDe.kh] ok
jkêkk] Ñ".k] y{eh] ukjk;.k vkSj egknso] ikoZrh th dks rhu fnu ls ckyHkksx ok
jktHkksx vFkkZr~ ty iku ok [kku&iku Hkh ugha feyk gS] vkt buds ikl dqN Hkh
ugha gS] lhrk vkfn dh uFkquh vkfn jk.kh th ok lsBkuh th cuok nhft;s] vUu vkfn
Hkstks rks jke] Ñ".kkfn dks Hkksx yxkosa] oL= lc QV x;s gSa] eafnj ds dksus lc fxj
iM+s gSa] Çij ls pwrk gS vkSj nq"V pksj tks dqN Fkk] mls mBk ys x;s] dqN Ç¢njks a
(pwgksa) us dkV&dwV MkysA nsf[k;s! ,d fnu Ç¢njksa us ,slk vuFkZ fd;k fd budh
vk¢[k Hkh fudky ds Hkkx x;sA vc ge pk¢nh dh vk¢[k u cuk lds] blfy;s dkSM+h
dh yxk nh gSA jkeyhyk vkSj jkle.My Hkh djokrs gSaA lhrkjke] jkêkkd"̀.k ukp
jgs gSaA jktk vkSj egUr vkfn muds lsod vkuUn esa cSBs gSaA eafnj esa lhrk&jkekfn
[kM+s vkSj iwtkjh ok egUr th vklu vFkok xïh ij rfd;k yxk;s cSBrs gSa] m".k
dky esa Hkh rkyk yxk Hkhrj c¢êk dj nsrs gSa vkSj vki lqUnj ok;q esa iyÄ fcNk dj
lksrs gSaA cgqr ls iwtkjh vius ukjk;.k dks MCch esa c¢êk dj Çij ls diM+s vkfn ck¢êk
xys esa yVdk ysrs gSaA tSls fd okujh vius cPps dks xys esa yVdk ysrh gS] oSls
iwtkfj;ksa ds xys esa Hkh yVdrs gSaA tc dksbZ ewfÛkZ dks rksM+rk gS] rc gk;!2 dj Nkrh
ihV cdrs gSa fd lhrk&jketh jkêkk&Ñ".kth vkSj f'ko&ikoZrh dks nq"Vksa us rksM+
Mkyk! vc nwljh ewfÛkZ e¢xok dj tks fd vPNs f'kYih us*O laxejej dh cukbZ gks]
LFkkiu dj iwtuk pkfg;sA ukjk;.k dks ?kh ds fcuk Hkksx ugha yxrk] cgqr ugha rks
FkksM+k vo'; Hkst nsukA bR;kfn ckrsa bu ij Bgjkrs gSaA vkSj jkle.My ok jkeyhyk
ds vUr esa lhrk&jke ok jkêkk&Ñ".k ls Hkh[k e¢xokrs gSa] tgk¢ esyk&Bsyk gksrk gS]
ogk¢ Nksdjs ij eqdqV êkj] dUgS;k cuk] ekxZ esa cSBk dj Hkh[k e¢xokrs gSa] bR;kfn
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ckrksa dks vki yksx fopkj yhft;s fd fdrus cM+s 'kksd dh ckr gSA Hkyk] dgks rks
lhrk&jkekfn ,sls nfjnz vkSj fHk{kqd Fks \ ;g mu dk migkl vkSj fuUnk ugha rks
D;k gS \ blls cM+h vius ekuuh; iq:"kksa dh fuUnk gksrh gS\ Hkyk] ftl le;
;s fo|eku Fks] ml le; lhrk] :fDe.kh] y{eh vkSj ikoZrh dks lM+d ij ok
fdlh edku esa [kM+h dj iwtkjh dgrs fd vkvks budk n'kZu djks vkSj dqN HksaV
iwtk êkjks rks lhrkjkekfn bu ew[kks³ ds dgus ls ,slk dke dHkh u djrs vkSj u djus
nsrs] tks dksbZ ,slk migkl mudk djrk mldks fcuk n.M fn;s dHkh NksM+rs \ gk¢]
tc mUgksals naM u ik;k rks buds deks³ us iwtkfj;ksa dks cgqr lh ewfrZ fojksf/k;ksa ls
izlknh fnyk nh vkSj vc Hkh feyrh gS vkSj tc rd bl dqdeZ dks u NksM+sxs] rc
rd feysxh] bl esa D;k lansg gS fd tks vkº;kZoÛkZ dh izfrfnu egkgkfu ik"kk.kkfn
ewfÛkZiwtdksa dk ijkt; bUgha deks³ ls gksrk gS] D;ksafd iki dk Qy nq%[k gSA bUgha
ik"kk.kkfn ewfÛkZ;ksa ds fo'okl ls cgqr lh gkfu gks xbZ tks u NksM+saxs rks izfrfnu
vfêkd2 gksrh tk;xhA buesa ls okeekxhZ cM+s Hkkjh vijk/kh gSaA tc os psyk djrs
gSa] rc lk/kkj.k dks &

na nqxkZ;S ue%A Hka HkSjok;ue%A ,sa Ðha Dyha pkeqaMk;S foPpsA

bR;kfn ea=ksa dk mins'k dj nsrs gSa vkSj cÄkys esa fo'ks"k djds ,dk{kjh
ea=ksins'k djrs gSa tSlk &

Ðha] Jha] Dyha AA1bR;kfn

vkSj /kuk<ðksa dk iw.kkZfHk"ksd djrs gSaA ,sls gh n'k egk fo|kvksa ds eU= &

Ðka Ðha Ð aw oxykeq[;S QV~ LokgkAA2

dgha2

gwa QV~ LokgkAA3

vkSj ekj.k] eksgu] mPpkVu] fo}s"k.k] o'khdj.k vkfn iz;ksx djrs gSaA lks
ea= ls rks dqN Hkh ugha gksrk] fdUrq fÚ;k ls lc dqN djrs gSaA tc fdlh dks
ekjus dk iz;ksx djrs gSa] rc b/kj djkus okys ls /ku ysds vkVs ok eìh dk iqryk
ftldks ekjuk pkgrs g¯] ml dk cuk ysrs gSa] ml dh Nkrh] ukfHk] daB esa Nqjs
izos'k dj nsrs gSaA vk¢[k] gkFk] ix esa dhysa Bksdrs gSaA mlds Çij HkSjo ok nqxkZ
dh ewfÛkZ cuk gkFk esa f='kwy ns] ml ds än; ij yxkrs gSaA ,d osnh cukdj
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ekal vkfn dk gkse djus yxrs gSa vkSj m/kj nwr vkfn Hkst ds mldks fo"k vkfn
ls ekjus dk mik; djrs gSaA tks vius iqj'pj.kds chp esa mldks ekj Mkyk rks
vius dks HkSjo nsoh dh flf¾ okys@ crykrs g¯ áHkSjoks HkwrukFk'pà bR;kfn dk
ikB djrs g¯AA

ekj; 2] mPpkV; 2] fo}s"k; 2] fNfU/k 2] fHkfU/k 2] o'khdq: 2] [kkn;
2] Hk{k; 2] =ksV; 2] uk'k; 2] ee'k=wu~ o'khdq# 2] gqa QV~ LokgkAA1

bR;kfn ea= tirs] e|&ekalkfn ;Fks"V [kkrs] ihrs] Hkd̀qVh ds chp esa flUnwj
js[kk nsrs] dHkh2 dkyh vkfn ds fy;s fdlh vkneh dks idM+ ekj] gksedj
dqN2 mldk ekal [kkrs Hkh gĀ tks dksbZ HkSjoh pÚ esa tkos] e| ekal u ihos]
u [kkos rks mldks ekj gkse dj nsrs g¯A mu esa ls tks v?kksjh gksrk gS] og e`r euq";
dk Hkh ekal [kkrk gSA vtjh&otjh djus okys fo"Bk] ew= Hkh [kkrs ihrs g¯AA

,d pksyhekxZ vkSj chtekxhZ Hkh gksrs ḡA pksyh ekxZ okys ,d xqIr LFkku
ok Hkwfe esa ,d LFkku cukrs g¯] ogk¢ lc dh fL=;k¢ ] iq#"k] yM+dk] yM+dh]
cfgu] ekrk] iq=o/kw vkfn lc bdV~Bs gks] lc yksx fey feyk dj ekal [kkrs]
e| ihrs] ,d L=h dks uÄh dj mlds xqIr bfUnz; dh iwtk lc iq#"k djrs g¯
vkSj ml dk uke nqxkZ nsoh /kjrs g¯A ,d iq#"k dks uÄk dj mlds xqIr bfUnz;
dh iwtk lc fL=;k¢ djrh g¯A tc e| ih&ih ds lc mUeÛk gks tkrs g¯] rc lc
fL=;ksa ds Nkrh ds oL= ftldks pksyh dgrs g¯] ,d cM+h eìh dh uk¢n esa lc
oL= feykdj j[kds ,d 2 iq#"k ml esa gkFk Mky ds ftlds gkFk esa ftldk
oL= vkos] og ekrk] cfgu] dU;k vkSj iq=o/kw D;ksa u gks] ml le; ds fy;s
og mldh L=h gks tkrh gS! vkil esa dqdeZ djus vkSj cgqr u'kk p<+us ls twrs
vkfn ls yM+rs&fHkM+rs gĀ tc izkr%dky dqN vaêksjs vius2 ?kj dks pys tkrs
g¯] rc ekrk2] dU;k2] cfgu2 vkSj iq=o/kw2 gks tkrh g¯A vkSj chtekxhZ L=h
iq#"k ds lekxe dj ty esa ohº;Z Mky feyk dj ihrs g¯A ;s ikej ,sls deks³
dks eqfæ ds lkêku ekurs g¯A fo|k] fopkj] lTturkfnjfgr gksrs g¯A

(iz'u)'kSo erokys rks vPNs gksrs gSa \ (mÙkj)vPNs dgk¢ ls gksrs g¯! átSlk
izsrukFk oSlk HkwrukFkà tSls okeekxhZ ea=ksins'kkfn ls mu dk /ku gjrs g¯] oSls
'kSo Hkh ávksa ue% f'kok;à bR;kfn i¶pk{kjkfn ea=ksa dk mins'k djrs] #nzk{k
HkLeêkkj.k djrs] eìh ds vkSj ik"kk.kkfn ds fyÄ cuk dj iwtrs g¯ vkSj gj 2
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ca ca vkSj cdjs ds 'kCn ds leku cM+] cM+] cM+ eq[k ls 'kCn djrs gSa mldk dkj.k
;g dgrs gSa fd rkyh ctkus vkSj ca ca 'kCn cksyus ls ikoZrh izlUu vkSj egknso
vizlUu gksrk gS] D;ksafd tc HkLeklqj ds vkxs ls egknso Hkkxs Fks] rc ca ca vkSj
BV~Bs dh rkfy;ka cth Fkha vkSj xky ctkus ls ikoZrh vizlUu vkSj egknso izlUu
gksrs gSa] D;ksafd ikoZrh ds firk n{kiztkifr dk f'kj dkV vkxh esa Mky mlds êkM+
ij cdjs dk f'kj yxk fn;k Fkk] mlh dh udy*O cdjs ds 'kCn ds rqY; xky
ctkuk ekurs gSaA f'kojk=h iznks"k dk ozr djrs gSa] bR;kfn ls eqfæ ekurs gSaA
blfy;s tSls okeekxhZ HkzkUr gSa] oSls 'kSo HkhA buesa fo'ks"k dj duQVs] ukFk] fxjh]
iqjh] cu] vkj.;] ioZr vkSj lkxj rFkk xg̀LFk Hkh 'kSo gksrs gSaA dksbZ2 ̂ ^nksuksa ?kksM+ksa
ij p<+rs g ̄** vFkkZr~ oke vkSj 'kSo nksuksa erksa dks ekurs gSa vkSj fdrus gh oS".ko
Hkh jgrs gSa mudk &

vUr%'kkäk cfg ''kSok lHkke/;s p oS".kok%A
ukuk:i/kjk% dkSyk fopjUrhg eghrysAA1A &;g ra= dk 'yksd gS1

Hkhrj 'kkæ vFkkZr~ okeekxhZ] ckgj 'kSo vFkkZr~ #nzk{k HkLeêkkj.k djrs gSa
vkSj lHkk esa oS".ko dgkrs gSa fd ge fo".kq ds mikld gSaA ,sls ukuk izdkj ds
:iêkkj.k djds okeekxhZ yksx i`fFkoh esa fopjrs gSa ¼iz'u½ oS".ko rks vPNs gSa\
¼mÙkj½ D;k\ êkwM+ vPNs gSa\ tSls os] oSls ;s gSaA ns[kyks oS".koksa dh yhyk] vius
dks fo".kq dk nkl ekurs gSaA muesa ls JhoS".ko tks fd pÚkafdr gksrs gSa] os vius
dks loksZifj ekurs gSa] lks dqN Hkh ugha gSaA ¼iz-½ D;ksa lc dqN ugha\ lc dqN gSa]
ns[kks yykV esa ukjk;.k ds pj.kkjfoUn ds ln`'k fryd vkSj chp esa ihyh js[kk
Jh gksrh gS] blfy;s ge JhoS".ko dgkrs gSaA ,d ukjk;.k dks NksM+ nwljs fdlh
dks ugha ekursA egknso ds fyÄ dk n'kZu Hkh ugha djrsA D;ksafd gekjs yykV
esa Jh fojkteku gS] og yfTtr gksrh gSA vky eankjkfn Lrks=ksa + ds ikB djrs
gSaA ukjk;.k dh ea=iwoZd iwtk djrs gSaA ekal ugha [kkrs] u e| ihrs gSa fQj vPNs
D;ksa ugha\ ¼mÙkj½ bl rqEgkjs fryd dks gfjinkÑfr] bl ihyh js[kk dks Jh
ekuuk O;FkZ gS] D;ksafd ;g rks gkFk dh dkjhxjh vkSj yykV dk fp= gSA tSlk
gkFkh dk yykV fp= fofp= djrs gSaA rqEgkjs yykV esa fo".kq ds in dk fp¡ dgk¢
ls vk;k\ D;k dksbZ oSdq.B esa tkdj fo".kq ds ix dk fp¡ yykV esa djk vk;k
gS\ (foosdh) vkSj Jh tM+ gS ok psru\ (oS".ko) psru gSA (foosdh)
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rks ;g js[kk tM+ gksus ls Jh ugha gSA ge iwNrs gSa fd Jh cukbZ gqbZ gS] ok fcuk cukbZ\
tks fcuk cukbZ gS rks ;g Jh ugha] D;ksafd bldks rks rqe fuR; vius gkFk ls cukrs gks]
fQj Jh ugha gks ldrhA tks rqEgkjs yykV esa Jh gks rks fdrus gh oS".koksa dk cqjk eq[k
vFkkZr~ 'kksHkk jfgr D;ksa nh[krk gS\ yykV esa Jh vkSj ?kj2 Hkh[k ek¢xrs vkSj lnkorZ
ysdj isV Hkjrs D;ksa fQjrs gks\ ;g ckr lzhM+h vkSj fuyZ×kksa  dh gS fd diky esa Jh
vkSj egknfjèksa ds dke djrs gSaAA

buesa ,d ̂ ^ifjdky** uked oS".ko Hkæ FkkA og pksjh&Mkdk ekj] Ny&diV
dj] ijk;k êku gj] oS".koksa ds ikl /kj] izlUu gksrk FkkA ,d le; mldks pksjh esa
inkFkZ dksbZ ugha feyk fd ftldks ywVsA O;kdqy gksdj fQjrk FkkA ukjk;.k us le>k
fd gekjk Hkæ nq%[k ikrk gSA lsBth dk Lo:i /kj] v¢xwBh vkfn vkHkw"k.k ifgu jFk
esa cSB ds lkeus vk;s] rc rks ifjdky jFk ds ikl x;k] lsB ls dgk lc oLrq 'kh?kz
mrkj nks] ugha rks ekj Mkyw¢xkA mrkjrs2 v¢xwBh mrkjus esa nsj yxh] ifjdky us ukjk;.k
dh v¢xqyh dkV v¢xwBh ys yhA ukjk;.k us cM+s izlUu gks prqHkqZt 'kjhj cuk n'kZu
fn;k] dgk fd ̂ rw esjk cM+k fiz; Hkæ gS] D;ksafd lc êku ekj] ywV] pksjh dj] oS".koksa
dh lsok djrk gSA blfy;s rw êkU; gSA fQj mlus tkdj oS".koksa ds ikl lc xgus êkj
fn;sA ,d le; ifjdky dks dksbZ lkgwdkj ukSdj dj] tgkt esa fcBkds ns'kkUrj esa ys
x;k] ogk¢ ls tgkt esa lqikjh HkjhA ifjdky us ,d lqikjh rksM+ vkêkk VqdM+k dj
cfu;s ls dgk ;g esjh vkêkh lqikjh tgkt esa êkj nks vkSj fy[k nks fd tgkt esa vkêkh
lqikjh ifjdky dh gSA cfu;s us dgk fd pkgs rqe gtkj lqikjh ys ysukA ifjdky us
dgk ugha] ge vêkehZ ugha gSaA tks ge >wB ewB ysaA ge dks rks vkêkh pkfg;sA cfu;k
fcpkjk Hkksyk Hkkyk Fkk] mlus fy[k fn;kA tc vius ns'k esa cUnj ij tgkt vk;k
vkSj lqikjh mrkjus dh rS;kjh gqbZ] rc ifjdky us dgk gekjh vkêkh lqikjh ns nksA
cfu;k ogh vkêkh lqikjh nsus yxkA rc ifjdky >xM+us yxkA esjh rks tgkt esa vkêkh
lqikjh gS] vkêkk ck¢V yw¢xkA jktiq#"kksa rd >xM+k x;kA ifjdky us cfu;s dk ys[k
fn[kyk;k fd blus vkêkh lqikjh nsuh fy[kh gSA cfu;k cgqr lk dgrk jgk] ijUrq
mlus u ekukA vkêkh  lqikjh ysdj oS".koksa dks vIiZ.k dj nhA rc rks oS".ko cM+s
izlUu gq,A vc rd ml Mkdq pksj ifjdky dh ewfÛkZ eafnjksa esa j[krs gSaA ;g dFkk
Hkæeky esa fy[kh gSA cqf¾eku~ ns[k ysa fd oS".ko] muds lsod vkSj ukjk;.k rhuksa pksj
eaMyh gSa ok ughaA ;|fi er&erkarjksa esa dksbZ FkksM+k vPNk Hkh gksrk gS] rFkkfi ml er esa
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jgdj loZFkk vPNk ugha gks ldrkA vc tSlk oS".koksa esa QwV&VwV] fHkUu2
fryd] daBh êkkj.k djrs gSa] jkekuUnh cxy esa xksihpUnu] chp esa yky]
uhekor] nksuksa vksj@ iryh js[kk chp esa dkyk fcUnq] ekêko dkyh js[kk vkSj
xkSM+ cÄkyh dVkjh ds rqY; vkSj jkeizlkn okys nksuksa pk¢nyk js[kk ds chp esa
,d lQsn xksy Vhdk bR;kfnA budk dFku foy{k.k2 gSA jkekuUnh yky js[kk
dks y{eh dk fp¡ vkSj ukjk;.k ds än; esa] Jh d`".kpUnz th ds än; esa jkêkk
fojkteku gS] bR;kfn dFku djrs gSaAA

,d dFkk Hkæeky esa fy[kh gSA dksbZ ,d euq"; o`{k ds uhps lksrk FkkA
lksrk2 gh ej x;kA Çij ls dkd us fo"Bk dj nh og yykV ij frydkdkj
gks xbZ FkhA ogk¢ ;e ds nwr mldks ysus vk;sA brus esa fo".kq ds nwr Hkh igq¢p x;sA
nksuksa fookn djrs Fks fd ;g gekjs Lokeh dh vkKk gS] ge ;eyksd esa ys tk;saxs]
fo".kq ds nwrksa us dgk fd gekjs Lokeh dh vkKk gS] oSdq.B esa ys tkus dhA ns[kks]
blds yykV esa oS".koh fryd gS] rqe dSls ys tkvksxs\ rc rks ;e ds nwr pqi
gksdj pys x;sA fo".kq ds nwr lq[k ls mldks oSdq.B esa ys x;sA ukjk;.k us mldks
oSdq.B esa jD[kkA ns[kks! tc vdLekr~ fryd cu tkus dk ,slk ekgkRE; gS rks
tks viuh izhfr vkSj gkFk ls fryd djrs gSa] os ujd ls NwV oSdq.B esa tkosa rks
blesa D;k vk'p;Z gS!! ge iwNrs gSa fd tc NksVs ls fryd ds djus ls oSdq.B
esa tkosa rks lc eq[k ds Çij ysiu djus ok dkykeq[k djus ok 'kjhj ij ysiu
djus ls oSdq.B ls Hkh vkxs flêkkj tkrs gSa ok ugha\ blls ;s ckrsa lc O;FkZ gSaA
vc buesa cgqr ls [kk[kh ydM+s dh yÄksyh* yxk êkwuh rkirs] tVk c<+krs fl¾
dk os'k dj ysrs gSaA cxqys ds leku ê;kukofLFkr gksrs gSaA xk¢tk] HkkÄ] plZ ds
ne yxkrs] yky us= dj j[krs] lc ls pqVdh2 vUu] filku] dkSM+h] iSls
ek¢xrs] x`gLFkksa ds yM+dksa dks cgdk dj psys cuk ysrs gSaA cgqr djds etwj yksx
muesa gksrs gSa] dksbZ fo|k dks i<+rk gks rks mldks i<+us ugha nsrs] fdUrq dgrs gSa
fd&

ifBrO;a rnfi eÙkZO;a nUrdVkdVsfr fda dÙkZO;e~AA

lUrks a dks fo|k i<+us ls D;k dke] D;ksafd fo|k i<+us okys Hkh ej tkrs
gSa] fQj nUr dVkdV D;ksa djuk\ lkêkqvksa dks pkj êkke fQj vkuk] lUrksa dh
lsok djuh] jke th dk Hktu djukA tks fdlh us ew[kZ] vfo|k dh ewfÛkZ u
ns[kh gks rks [kk[kh th dk n'kZu dj vkosA muds ikl tks dksbZ tkrk gS] mudks
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cPpk] cPph dgrs gSaA pkgs os [kk[kh th ds cki&ek¢ ds leku D;ksa u gksaA tSls
[kk[kh th gSa] oSls gh :¢[kM+] lw¢[kM+] xksnfM+;s vkSj tekr okys lqrjslkbZ vkSj vdkyh]
dkuQVs] tksxh] vkS?kM+ vkfn lc ,dls gSaA ,d [kk[kh dk psyk ̂ ^Jhx.ks'kk;ue%**
?kks[krk&?kks[krk dqos ij ty Hkjus dks x;kA ogk¢ iafMr cSBk Fkk og mldks ̂ ^lzhxus
lktu esa** ?kks[krs ns[kdj cksyk&vjs lkêkw! v'kq¾ ?kks[krk gS ̂ ^Jhx.ks'kk; ue%**
,slk ?kks[kA mlus >V yksVk Hkj xq#th ds ikl tk dgk fd&, cEeu esjs ?kks[kus dks
vlq¾ dgrk gSA ,slk lqudj >V [kk[kh th mBk] dwi ij x;k vkSj iafMr ls dgk&rw
esjs psys dks cgdkrk gS\ rwa xq: dh yaMh D;k i<+k gS\ ns[k rwa ,d izdkj dk ikB
tkurk gS ge rhu izdkj dk tkurs gSa ^^lzhxuslktUu esa** ^^lzhxuslk;Uu esa**
^^Jhxuslk; uesa**A ¼iafMr½ lquks lkêkq th! fo|k dh ckr cgqr dfBu gS] fcuk i<+s
ugha vkrhA ¼[kk[kh½ py cs] lc fo|k dks geus jxM+] xk¢ts Hkkax esa ?kksV] ,d ne
lc mM+k nhA* lUrksa dk ?kj cM+k gS] rw ckcwM+k D;k tkusA ¼iafMr½ ns[kks! tks rqeus
fo|k i<+h gksrh] rks ,sls vi'kCn D;ksa cksyrs\ lc izdkj dk rqedks Kku gksrkA
¼[kk[kh½ vcs rw gekjk xq: curk gS\ rsjk mins'k ge ugha lqursA ¼iafMr½ lquks dgk¢
ls] cqf¾ gh ugha gS] mins'k lquus&le>us ds fy;s fo|k pkfg;sA ¼[kk[kh½ tks lc osn]
'kkL= i<+s] lUrksa dks u ekus rks tkuks fd og dqN Hkh ugha i<+kA ¼iafMr½ gk¢] ge lUrksa
dh lsok djrs gSa] ijUrq rqEgkjs ls gqnZÄksa dh ugha djrsA D;ksafd lUr] lTtu]
fo}ku~] /kkfeZd] ijksidkjh] iq#"kksa dks dgrs gSaA ¼[kk[kh½ ns[k ge jkr&fnu uÄs
jgrs] êkwuh rkirs] xk¢tk pjl ds lSdM+ksa ne yxkrs] rhu2 yksVk Hkkax ihrs] xk¢ts] HkkÄ]
êkrwjk dh iÛkh dh Hkkth ('kkd) cuk [kkrs] laf[k;k vkSj vQhe Hkh pV fuxy tkrs]
u'kk esa xdZ jkr&fnu csx+e jgrs] nqfu;k¢ dks dqN ugha le>rs] Hkh[k ekax dj fVDdM+
cuk [kkrs] jkr Hkj ,slh [kk¢lh mBrh tks ikl esa lksos] mldks Hkh uhan dHkh u vkos]
bR;kfn flf¾;k¢ vkSj lkêkwiu geesa gSA fQj rw gekjh fuUnk D;ksa djrk\ psr~ ckcwM+s
tks ge dks fnDd djsxk] ge rqedks Hkle dj MkysaxsA ¼if.Mr½ ;s lc y{k.k
vlkêkq] ew[kZ vkSj xcxZ.Mksa ds gSa] lkêkqvksa ds ughaA lquks ̂ ^lk/uksfr ijkf.k /keZ
dk;kZf.k l lk/kq%** tks êkeZ;qæ mÛke dke djs] lnk ijksidkj esa izo`Ûk gks]
dksbZ nqxqZ.k ftlesa u gks] fo}ku~] lR;ksins'k ls lcdk midkj djs] mldks lkêkq
dgrs gSaA ¼[kk[kh½ py cs rw lkêkw ds deZ D;k tkus] lUrksa dk ?kj cM+k gSA fdlh
lUr ls vVduk ugh a ] ugh a rk s n s[k ,d pheVk mBkdj ekj sxk]
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diky QqM+ok ysxkA ¼if.Mr½ vPNk [kk[kh] tkvks] vius vklu ij gels cgqr
xqLls er gksA tkurs gks jkT; dSlk gS] fdlh dks ekjksxs rks idM+s tkvksxs] dkjkokl
Hkksxksxs] csar [kkvksxs ok dksbZ rqedks Hkh ekj cSBsxk] fQj D;k djksxs\ ;g lkêkq dk
y{k.k ughaA ¼[kk[kh½ py cs psys] fdl jk{kl dk eq[k fn[kyk;kA ¼iafMr½ rqeus
dHkh fdlh egkRek dk lÄ ugha fd;k gS] ugha rks ,sls tM+ ew[kZ u jgrsA ¼[kk[kh½ ge
vki gh egkRek g]̄ gedks fdlh nwljs dh xtZ ughaA ¼iafMr½ ftuds HkkX; u"V gksrs
gSa] mudh rqEgkjh lh cqf¾ vkSj vfHkeku gksrk gSA [kk[kh pyk x;k vklu ij vkSj
iafMr ?kj dks x;sA tc laê;k vkÛkhZ gks xbZ] rc ml [kk[kh dks cqñk le>] cgqr ls
[kk[kh ̂ ^M.Mksr 2** dgrs lk"VkÄ djds cSBsA ml [kk[kh us iwNk&vcs jke nkfl;k!
rw D;k i<+k gS\ ¼jkenkl½ egkjkt eSaus ̂ ^csLuqlglj uke** i<+k gSA vcs xksfoUnkfl;s!
rw D;k i<+k gS\ ¼xksfoUnkl½ eSa jkelrojkt i<+k gw¢ ]veqd [kk[kh th ds ikl lsA
rc jkenkl cksyk fd egkjkt vki D;k i<+s gSa\ ¼[kk[kh th½ ge xhrk i<+s gSaA
¼jkenkl½ fdl ds ikl\ ¼[kk[kh th½ pycs Nksdjs] ge fdlh dks xq# ugha djrsA
ns[k ge ̂ ^ijkxjkt** esa jgrs Fks] ge dks vD[kj ugha vkrk FkkA tc fdlh yEch
êkksrh okys iafMr dks ns[krk Fkk] rc xhrk ds xksVds esa iwNrk Fkk fd bl dyÄh okys
vD[kj dk D;k uke gS\ ,sls iwNrk2 vBkjk vê;k; xhrk jxM+ ekjh] xq# ,d Hkh
ugha fd;kA Hkyk ,sls fo|k ds 'k=qvksa dks vfo|k ?kj djds Bgjs ugha] rks dgk¢
tk;\AA

;s yksx fcuk u'kk] izekn] yM+uk] [kkuk] lksuk] >k¢> ihVuk] ?kaVk ?kfM+;ky 'kÎ
ctkuk] êkwuh&fprk j[kuh] ugkuk êkksuk] lc fn'kkvksa esa O;FkZ ?kwers fQjus ds vU; dqN
Hkh vPNk dke ugha djrsA pkgsa dksbZ iRFkj dks Hkh fi?kyk ysos] ijUrq bu [kkf[k;ksa ds
vkRekvksa dks cksêk djkuk dfBu gS] D;ksafd cgqêkk os 'kwnzo.kZ] etwj] fdlku] dgkj vkfn
viuh etwjh NksM+ dsoy [kk[k jekads oSjkxh [kk[kh vkfn gks tkrs gSaA mudks fo|k ok
lRlÄ vkfn dk ekgkRE; ugha tku iM+ ldrkA buesa ls ukFkksa dk ea= ̂ ^ue% f'kok;**A
[kkf[k;ksa dk ̂ ^uf̀lagk; ue%**A jkekorksa dk ̂ ^Jh jkepUnzk; ue%** ávFkok lhrk
jkekH;ka ue%Aà Ñ".kksikldksa dk áJh jk/kkÑ".kkH;ka ue%à  ̂ ^ueksHkxorsoklqnsok;**
vkSj caxkfy;ksa dk ̂ ^xksfoUnk; ue%**A bu ea=ksa dks dku esa i<+us ek= ls f'k"; dj ysrs gSa
vkSj ,slh2 f'k{kk djrs gSa fd&cPps rwaos dk ea= i<+ysAA

ty iforj lFky iforj vkSj iforj dqvkA
f'ko dgs lqu ikoZrh rwack iforj gqvkAA1
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Hkyk ,sls dh ;ksX;rk lkêkq ok fo}ku~ gksus vFkok txr~ ds midkj djus dh dHkh gks
ldrh gS\ [kk[kh jkr&fnu yDdM+] Nkus (tÄyh daMs) tyk;k djrs gSaA ,d
eghus esa dbZ #i;s dh ydM+h Qwad nsrs gSaA tks ,d eghus dh ydM+h ds ewY; ls
dacykfn oL= ys ysa] rks 'krka'k êku ls vkuUn esa jgSaA mudks bruh cqf¾ dgk¢ ls
vkos\ vkSj viuk uke mlh êkwuh esa rius gh ls riLoh /kj jD[kk gSA tks bl izdkj
riLoh gks ldsa rks tÄyh euq"; buls Hkh vfêkd riLoh gks tkosaA tks tVk c<+kus]
jk[k yxkus] fryd djus ls riLoh gks tk; rks lc dksbZ dj ldsA ;s Çij ds
R;kxLo:i vkSj Hkhrj ds egklaxzgh gksrs gSaAA

¼iz'u½ dchjiaFkh rks vPNs gSa\ ¼mÙkj½ ughaA ¼iz'u½ D;ksa vPNs ugha\
ik"kk.kkfn ewfÛkZiwtk dk [kaMu djrs gSa] dchj lkgc Qwyksa ls mRiUu gq, vkSj vUr
esa Hkh Qwy gks x;sA czåk] fo".kq] egknso dk tUe tc ugha Fkk] rc Hkh dchj lkgc
FksA cM+s fl¾ ,sls fd ftl ckr dks osn] iqjk.k Hkh ugha tku ldrk] mldks dchj
tkurs gSaA lPpk jLrk gS] lks dchj gh us fn[kyk;k gSA budk ea= ^^lR;uke
dchj** vkfn gSA ¼mÙkj½ ik"kk.kkfn dks NksM+ iyÄ] xïh] rfd;s] [kM+kÇ¢] T;ksfr
vFkkZr~ nhi vkfn dk iwtuk ik"kk.kewfÛkZ ls U;wu ugha] D;k dchj lkgc Hkquqxk Fkk ok
dfy;ka Fkk tks Qwyksa ls mRiUu gqvk\ vkSj vUr esa Qwy gks x;k\ ;gk¢ tks ;g ckr
lquh tkrh gS] ogh lPph gksxh fd dksbZ tqykgk dk'kh esa jgrk FkkA mlds yM+ds
ckyd ugha FksA ,d le; FkksM+h lh jk=h Fkh] ,d xyh esa pyk tkrk Fkk rks ns[kk
lM+d ds fdukjs esa ,d Vksduh esa Qwyksa ds chp esa mlh jkr dk tUek ckyd FkkA
og mldks mBk ys x;kA viuh L=h dks fn;k] mlus ikyu fd;k] tc og cM+k gqvk
rc tqykgs dk dke djrk FkkA fdlh iafMr ds ikl laLÑr i<+us ds fy;s x;k]
mlus ml dk vieku fd;k] dgk fd ge tqykgs dks ugha i<+krsA blh izdkj dbZ
iafMrksa ds ikl fQjk] ijUrq fdlh us u i<+k;k] rc ÇV&iVkax Hkk"kk cukdj tqykgs
vkfn uhp yksxksa dks le>kus yxkA racwjs ysdj xkrk Fkk] Hktu cukrk FkkA fo'ks"k
iafMr] 'kkL=] osnksa dh fuUnk fd;k djrk FkkA dqN ew[kZ yksx mlds tky esa Q¢l
x;sA tc ej x;k] rc yksxksa us mldks fl¾ cuk fy;kA tks2 mlus thrs th cuk;k
Fkk] mldks mlds psys i<+rs jgsA dku dks ew¢n ds tks 'kCn lquk  tkrk gS] mldks
vugr 'kCn fl¾kUr Bgjk;kA eu dh of̀Ûk dks ̂ ^lqjfr** dgrs gSaA mldks ml 'kCn
lquus esa yxkuk] mlhdks lUr vkSj ijes'oj dk ê;ku crykrs gSaA ogk¢ dky ugha
igq¢prk] cNhZ ds leku fryd vkSj pUnukfn ydM+s dh d.Bh ck¢êkrs gSaA Hkyk
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fopkj ns[kks fd blesa vkRek dh mUufr vkSj Kku D;k c<+ ldrk gS\ ;g dsoy
yM+dksa ds [ksy ds leku yhyk gSA ¼iz'u½ iatkc ns'k esa ukud th us ,d ekxZ
pyk;k gS] D;ksafd os Hkh ewfÛkZ dk [kaMu djrs FksA eqlyeku gksus ls cpk;sA os
lkêkq Hkh ugha gq,] fdUrq x`gLFk cus jgsA ns[kks] mUgksaus ;g ea= mins'k fd;k gSA
blh ls fofnr gksrk gS fd mudk vk'k; vPNk Fkk &

vksa lR;ukedÙkkZ iq#"k fuHkksZfuoSZj vdkyewÙkZ vtksfu lgHka
xq#izlkn ti] vkfn lp] tqxkfn lp] gS Hkh lp] ukud gkslh Hkh lpAA1

(vks3e~) ftl dk lR; uke gS] og dÛkkZ iq#"k Hk; vkSj oSj jfgr] vdky
ewfÛkZ tks dky esa vkSj tksfu esa ugha vkrk] izdk'keku gS] mlh dk ti xq# dh
d`ik ls djA og ijekRek vkfn esa lp Fkk] tqxksa dh vkfn esa lp] oÛkZeku esa
lp vkSj gksxk Hkh lp\ ¼mÙkj½ ukud th dk vk'k; rks vPNk Fkk] ij fo|k
dqN Hkh ugha Fkh] gk¢]Hkk"kk ml ns'k dh tks fd xzkeksa dh gS] mls tkurs FksA osnkfn
'kkL= vkSj laLÑr dqN Hkh ugha tkurs FksA tks tkurs gksrs rks ̂ ^fuHkZ;** 'kCn dks
^^fuHkksZ** D;ksa fy[krs\ vkSj bl dk n`"VkUr mudk cuk;k laLÑrh Lrks= gSA
pkgrs Fks fd eSa laLÑr esa Hkh ^^ix vM+kÇ¢** ijUrq fcuk i<+s laLÑr dSls vk
ldrk gS\ gk¢]mu xzkeh.kksa ds lkeus fd ftUgksaus laLÑr dHkh lquk Hkh ugha Fkk]
laLÑrh cukdj laLÑr ds Hkh if.Mr cu x;s gksaxsA ;g ckr vius eku&izfr"Bk
vkSj viuh iz[;kfr dh bPNk ds fcuk dHkh u djrsA mudks viuh izfr"Bk dh
bPNk vo'; Fkh] ugha rks tSlh Hkk"kk tkurs Fks] dgrs jgrs vkSj ;g Hkh dg nsrs
fd eSa laLÑr ugha i<+kA tc dqN vfHkeku Fkk rks eku izfr"Bk ds fy;s dqN naHk
Hkh fd;k gksxkA blhfy;s muds xzUFk esa tgk¢&rgk¢ osnksa dh fuUnk vkSj Lrqfr Hkh
gS] D;ksafd tks ,slk u djrs rks muls Hkh dksbZ osn dk vFkZ iwNrk] tc u vkrk
rc izfr"Bk u"V gksrhA blfy;s ifgys gh vius f'k";ksa ds lkeus dgha2 osnksa ds
fo#¾ cksyrs Fks vkSj dgha2 osn ds fy;s vPNk Hkh dgk gS] D;ksafd tks dgha
vPNk u dgrs] rks yksx mudks ukfLrd cukrs tSls &

osn i<+r czãk ejs pkjksa osn dgkfuA
lUr dh efgek osn u tkuh2 czãKkuh vki ijes'ojAA3
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D;k osn i<+us okys ej x;s vkSj ukud th vkfn vius dks vej le>rs Fks\ D;k
os ugha ej x;s\ osn rks lc fo|kvksa dk Hk.Mkj gS] ijUrq tks pkjksa osnksa dks dgkuh dgs]
mldh lc ckrsa dgkuh gSaA tks ew[kks³ dk uke lUr gksrk gS] os fopkjs osnksa dh efgek
dHkh ugha tku ldrsA tks ukud th osnksa gh dk eku djrs rks mudk laiznk; u
pyrkA u os xq# cu ldrs Fks] D;ksafd laLÑr fo|k rks i<+s gh ugha Fks rks nwljs dks
i<+kdj f'k"; dSls cuk ldrs Fks\ ;g lp gS fd ftl le; ukudth iatkc esa gq, Fks]
ml le; iatkc laLÑr fo|k ls loZFkk jfgr] eqlyekuksa ls ihfM+r FkkA ml le;
mUgksaus dqN yksxksa dks cpk;kA ukud th ds lkeus dqN mudk lEiznk; ok cgqr ls
f'k"; ugha gq, Fks] D;ksafd vfo}kuksa esa ;g pky gS fd ejs ihNs mudks fl¾ cuk ysrs gSa]
i'pkr~ cgqr lk ekgkRE; djds bZ'oj ds leku eku ysrs gSaA gk¢]ukud th cM+s êkuk<ð
vkSj jbZl Hkh ugha Fks] ijUrq muds psyksa us ̂ ^ukud pUnzksn;** vkSj ̂ ^tUe'kk[kh** vkfn
esa cM+s fl¾ vkSj cM+s2 ,s'oº;Z okys Fks] fy[kk gSA ukud th czåk vkfn ls feys] cM+h
ckrphr dh] lcus budk ekU; fd;kA ukud th ds fookg esa cgqr ls ?kksM+s] jFk] gkFkh]
lksus] pk¢nh] eksrh] iUuk] vkfn jRuksa ls tM+s gq, vkSj vewY; jRuksa dk ikjkokj u Fkk]
fy[kk gSA Hkyk ;s xiksM+s ugha rks D;k gSa\ blesa buds psyksa dk nks"k gS] ukud th dk
ughaA nwljk] tks muds ihNs muds yM+ds ls mnklh pys vkSj jkenkl vkfn ls fueZysA
fdrus gh xïh okyksa us Hkk"kk cukdj xzUFk esa jD[kh gSA vFkkZr~ budk xq#xksfoan flag
th n'kek gqvk] muds ihNs ml xzUFk esa fdlh dh Hkk"kk ugha feykbZ xbZ] fdUrq ogk¢
rd ds ftrus NksVs2 iqLrd Fks] mu lc dks bdís djds ftYn c¢êkok nhA bu yksxkas us
Hkh ukud th ds ihNs cgqr lh Hkk"kk cukbZ fdrus gh us ukuk izdkj dh iqjk.kksa dh
feF;k dFkk ds rqY; cuk fn;s] ijUrq czåKkuh vki ijes'oj cuds ml ij deZ]
mikluk NksM+dj buds f'k"; >qdrs vk;sA blus cgqr fcxkM+ dj fn;kA ugha rks@ tks
ukud th us dqN Hkfæfo'ks"k bZ'oj dh fy[kh Fkh] mls djrs vkrs rks vPNk FkkA vc
mnklh dgrs*O gSa ge cM+s] fueZys dgrs gSa ge cM+s] vdkyh rFkk lwrjglkbZ+ dgrs gSa
fd loksZifj ge gSaA buesa xksfoan flag th 'kwjohj gq, tks eqlyekuksa us muds iq#"kkvksa dks
cgqr lk nq%[k fn;k Fkk] muls oSj ysuk pkgrs Fks] ijUrq buds ikl dqN lkexzh u Fkh vkSj
mêkj eqlyekuksa dh ckn'kkgh izTofyr gks jgh FkhA bUgksaus ,d iqj'pj.k djok;k]
izflf¾ dh fd eq>dks nsoh us oj vkSj [kM~x fn;k gS fd rqe eqlyekuksa ls yM+ks] rqEgkjk
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fot; gksxkA cgqr ls yksx muds lkFkh gks x;s vkSj mUgksaus] tSls okeekfxZ;ksa us
^^i¶p edkj**] pÚkafdrksa us ̂ ^i¶p laLdkj**] pyk;s Fks] oSls ̂ ^i¶pddkj**
vFkkZr~ buds i¶p ddkj ;q¾ ds mi;ksxh FksA ,d ^^ds'k** vFkkZr~ ftl ds
j[kus ls yM+kbZ esa ydM+h vkSj ryokj ls dqN cpkoV gksA nwljk ̂ ^dax.k** tks
f'kj ds Çij ixM+h esa vdkyh yksx j[krs gSa] vkSj gkFk esa ̂ ^dM+k** ftlls gkFk
vkSj f'kj cp ldsA rhljk ^^dkN** vFkkZr~ tkuw ds Çij ,d tkaf?k;k fd tks
nkSM+us vkSj dwnus esa vPNk gksrk gS] cgqr djds v[kkM+ eYy vkSj uV Hkh bldks
blhfy;s êkkj.k djrs gSa fd ftlls 'kjhj dk eeZLFkku cpk jgS vkSj vVdko
u gksA pkSFkk ^^dÄk** fd ftlls ds'k lqêkjrs gSaA ik¢pok¢ ^^dkpw** fd ftlls
'k=q ls HksaV&HkMDdk gksus ls yMkbZ esa dke vkosA blhfy;s ;g jhfr xksfoUn
flag th us viuh cqf¾eÛkk ls ml le; ds fy;s dh FkhA vc bl le; esa
mudk j[kuk dqN mi;ksxh ugha gS] ijUrq vc tks ;q¾ ds iz;kstu ds fy;s ckrsa
dÛkZO; Fkha] mudks êkeZ ds lkFk ekuyh gSaA ewfÛkZiwtk rks ugha djrs] fdUrq mlls
fo'ks"k xzUFk dh iwtk djrs gSaA D;k ;g ewfÛkZiwtk ugha gS\ fdlh tM+ inkFkZ ds
lkeus f'kj >qdkuk ok mldh iwtk djuh] lc ewfÛkZiwtk gSA tSls ewfÛkZ okyksa us
viuh nqdku tekdj thfodk BkM+h dh gS] oSls bu yksxksa us Hkh djyh gSA tSls
iqtkjh yksx ewfÛkZ dk n'kZu djkrs] HksaV p<+okrs gSa] oSls ukudiUFkh yksx xzUFk dh
iwtk djrs] djkrs] HksaV Hkh p<+okrs gSa vFkkZr~ ewfÛkZiwtk okys ftruk osn dk ekU;
djrs gSa] mruk ;s yksx xzUFk lkgsc okys ugha djrsA gk¢] ;g dgk tk ldrk gS
fd bUgksaus osnksa dks u lquk] u ns[kkA D;k djsa tks lquus vkSj ns[kus esa vkosa rks
cqf¾eku~ yksx tks fd gBh nqjkxzgh ugha gSa] os lc laiznk; okys osner esa vk tkrs
gSaA ijUrq bu lcus Hkkstu dk c[ksM+k cgqr lk gBk fn;k gSA tSls bldks gBk;k]
oSls fo"k;klfæ]  nqjfHkeku dks Hkh gBkdj osner dh mUufr djsa rks cgqr
vPNh ckr gSA

¼iz'u½ nknwiaFkh dk ekxZ rks vPNk gS\ ¼mÙkj½ vPNk rks osnekxZ gS] tks idM+k
tk; rks idM+ks] ugha rks lnk xksrs [kkrs jgksxsA buds er esa nknw th dk tUe xqtjkr
esa gqvk Fkk] iqu% t;iqj ds ikl ̂ ^vkesj** esa jgrs FksA rsyh dk dke djrs FksA bZ'oj
dh l̀f"V dh fofp= yhyk gS fd nknw th Hkh iqtkus yx x;sA vc osnkfn 'kkL=ksa
dh gh lc ckrsa NksM+dj ̂ ^nknwjke&nknwjke** esa gh eqfæ eku yh gSA tc lR;ksins'kd
ugha gksrk] rc ,sls2 gh c[ksM+s pyk djrs gSaA FkksM+s fnu gq, fd ,d ̂ ^jkeLusgh**
er 'kkgiqjk ls pyk gS] mUgksaus lc osnksæ êkeZ NksM+ ds ^^jke&jke** iqdkjuk
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vPNk ekuk gS] mlh esa Kku] ê;ku] eqfæ ekurs gSa] ijUrq tc Hkw[k yxrh gS] rc
^^jkeuke** esa ls jksVh&'kkd ugha fudyrk] D;ksafd [kku&iku vkfn rks x`gLFkksa
ds ?kj gh esa feyrs gSaA os Hkh ewfÛkZiwtk dks fêkDdkjrs gSa] ijUrq vki Lo;a ewfÛkZ
cu jgs gSaA fL=;ksa ds lÄ esa cgqr jgrs gSa] D;ksafd jke th dks ^^jke dh** ds
fcuk vkuUn gh ugha fey ldrkA

,d jkepj.k uked lkêkq gqvk gS] ftldk er eq[; dj ^^'kkgiqjk**
LFkku esokM+ ls pyk gSA os ^^jke&jke** dgus gh dks ije eU= vkSj blh dks
fl¾kUr ekurs gSaA mudk ,d xzUFk fd ftlesa lUrnkl th vkfn dh ok.kh
gS] ,slk fy[krs gSaAA

mudk opu&

Hkje jksx rc gh feVîk] jVîk fuj¶tu jkbA
rc te dk dkxt QVîk] dVîk deZ rc tkbAA1AA &lk[kh 61

vc cqf¾eku~ yksx fopkj ysosa fd ^^jke&jke** djus ls Hkze] tks fd
vKku gS] ok ;ejkt dk ikikuqdwy 'kklu vFkok fd;s gq, deZ dHkh NwV ldrs
gSa ok ugha\ ;g dsoy euq";ksa dks ikiksa esa Qlkuk vkSj euq"; tUe dks u"V dj
nsuk gSA  vc budk tks eq[; xq# gqvk gS ^^jkepj.k**A mlds opu &

egek ukao izrki dh] lq.kkS ljo.k fpr ykbA
jkepj.k jluk jVkS] Øe ldy >M+ tkbAA

ftu ftu lqfejîk ukae dwa] lks lc mrjîk ikjA
jkaeapj.k th ohljîk] lks gh te ds }kjAA

jkaea fouk lc >wB crk;ksAA

jkae Hktr NwVîk lc ØEekA pan v#lwj nsb ijdEekAA
jkae dgs fru dwa HkS ukghaA rhu yksd esa dhjfr xkghaAA

jkae jVr te tksj u ykxSAA

jkae uke fy"k iFkj rjkb± Hkxfr gsfr vkSrkj gh /kjghAA
Åap uhp dqy Hksn fcpkjSA lks rks tue vki.kks gkjSAA
lark dS dqy nhlS ukaghaA jkae jkae dg jke lEgkaghaAA
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,slks dq.k tks dhjfr xkoSA gfj gfjtu dh ikj u ikoSAA
jkae larka dk vUr u vkoSA vki vkidh cqf) le xkoSAA

budk [k.Mu

izFke rks jkepj.k vkfn ds xzUFk ns[kus ls fofnr gksrk gS fd ;g xzkeh.k ,d
lknk&lhêkk euq"; Fkk] u og dqN i<+k Fkk] ugha rks ,slh xiM+ pkSFk D;ksa fy[krk]
;g dsoy budks Hkze gS fd jke&jke dgus ls deZ NwV tk;¢ dsoy ;s viuk vkSj
nwljksa dk tUe [kksrs gSaA tUe dk Hk; rks cM+k Hkkjh gS] ijUrq jkt flikgh] pksj]
Mkadw] O;k?kz] liZ] chNw vkSj ePNj vkfn dk Hk; dHkh ugha NwVrkA pkgs jkr fnu
jke&jke fd;k djs] dqN Hkh ugha gksxkA tSls ̂ ^löj&löj** dgus ls eq[k ehBk
ugha gksrk] oSls lR; Hkk"k.kkfn deZ fd;s fcuk jke&jke djus ls dqN Hkh ugha gksxk
vkSj ;fn jke&jke djuk budk jke ugha lqurk rks tUe Hkj dgus ls Hkh ugha lqusxk
vkSj tks lqurk gS rks nwljh ckj Hkh jke&jke dguk O;FkZ gSA bu yksxksa us viuk isV
Hkjus vkSj nwljksa dk Hkh tUe u"V djus ds fy;s ,d ik[k.M [kM+k fd;k gS] lks
;g cM+k vk'p;Z ge lqurs vkSj ns[krs gSa fd uke rks êkjk jkeLusgh vkSj dke djrs
gSa jkaMlusgh dk] tgka ns[kks ogk¢ jkaM gh jkaM lUrksa dks ?ksj jgh gSaA ;fn ,sls&,sls
ik[k.M u pyrs rks vk;kZorZ ns'k dh nqnZ'kk D;ksa gksrh\ ;s yksx vius psyksa dks
>wBu f[kykrs gSa vkSj fL=;k¢ Hkh yach iM+ds naMor~ iz.kke djrh gSaA ,dkUr esa Hkh
fL=;k¢ vkSj lkêkqvksa dh cSBd gksrh jgrh gSA vc nwljh budh 'kk[kk ̂ ^[ksM+kik**
xzke ekjokM+ ns'k ls pyh gSA mldk bfrgkl&,d jkenkl uked tkrh dk <s<+
cM+k pkykd FkkA mlds nks fL=;k¢ FkhaA og izFke cgqr fnu rd vkS?kM+ gksdj dqÛkksa
ds lkFk [kkrk jgk] ihNs okeh dw.MkiaFkh ihNs ̂ ^jkenso** dk ̂ ^dkefM+;k#** cukA
viuh nksuksa fL=;ksa ds lkFk xkrk FkkA ,sls ?kwerk&?kwerk ̂ ^lhFky¥** esa <s<ksa dk xq#
^^jkenkl** Fkk] mlls feyk mlus ml dks ̂ jkenso* dk iaFk] crk ds viuk psyk
cuk;kA ml jkenkl us [ksM+kik xzke esa txg cukbZ vkSj bldk bêkj er pyk]
mêkj 'kkgiqjs esa jkepj.k dkA mldk Hkh bfrgkl ,slk lquk gS fd og t;iqjdk
cfu;k¢ FkkA mlus ^^nk¢rM+k**+ xzke es a ,d lkêkq ls os"kfy;k vkSj mldks xq#

#jktiwrkus esa ̂ ^pekj** yksx Hkxosa oL= jax dj ̂ ^jkenso** vkfn ds xhr ftudks os ̂ ^'kCn** dgrs gSa
pekjksa vkSj vU; tkfr;ksa dks lqukrs gSa] os ^^dkefM+;s** dgykrs gSaAA

¥^lhFky* tks/kiqj ds jkT; esa ,d cM+k xzke gSAA
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fd;k vkSj 'kkgiqjs esa vkds fVDdh tekbZA Hkksys euq";ksa esa ik[kaM dh tM+ 'kh?kz
te tkrh gS] te xbZA bu lcesa Çij ds jkepj.k ds opuksa ds izek.k ls psyk
djds Ç¢p&uhp dk dqN Hksn ughaA czkå.k ls vUR;t i;ZUr buesa psys curs gSaA
vc Hkh dw.MkiaFkh ls gh gSa] D;ksafd eìh ds dq.Mksa esa gh [kkrs gSa vkSj lkêkqvksa
dh >wBu [kkrs gSaA osn êkeZ ls ekrk&firk] lalkj ds O;ogkj ls cgdk dj NqM+k
nsrs vkSj psyk cuk ysrs gSa] vkSj jkeuke dks egkea= ekurs gSa vkSj blh dks
^^NqPNe#** osn Hkh dgrs gSaA jke&jke dgus ls vuUr tUeksa ds iki NwV tkrs
gSaA blds fcuk eqfæ fdlh dh ugha gksrhA tks 'okl vkSj iz'okl ds lkFk
jke&jke dguk crkos mldks lR;xq# dgrs gSa] vkSj lR;xq# dks ijes'oj ls Hkh
cM+k ekurs gSa] vkSj mldh ewfÛkZ dk ê;ku djrs gSaA lkêkqvksa ds pj.k êkksds ihrs
gSaA tc xq# ls psyk nwj tkos rks xq# ds u[k vkSj Mk<+h ds cky vius ikl j[k
ysos] ml dk pj.kke`r fuR; ysosA jkenkl vkSj gjjkenkl ds ok.kh ds iqLrd
dks osn ls vfêkd ekurs gSaA mldh ifjÚek vkSj vkB n.Mor~ iz.kke djrs gSa
vkSj tks xq: lehi gks rks xq# dks n.Mor~ iz.kke dj ysrs gSaA L=h ok iq#"k dks
jke2 ,d lk gh ea=ksins'k djrs gSa vkSj ukeLej.k gh ls dY;k.k ekurs gSaA iqu%
i<+us esa iki le>rs gSaA mudh] lk[kh &

iaMrkb ikus iM+hA vksj iwjc yks ikiAA
jke&jke lqejîk foukaA jbX;ks jhrks vkiAA1AA
osn iqjk.k i<+s i<+xhrkA jkaeHktu fcu jb x;sjhrkAA

,sls2 iqLrd cuk;s gSaA L=h dks ifr dh lsok djus esa iki vkSj xq# lkêkq
dh lsok esa /keZ crykrs gSaA o.kkZJe dks ugha ekursA tks czkå.k jkeLusgh u gks]
rks mldks uhp vkSj pkaMky] jkeLusgh gks rks mldks mÛke tkurs gSaA vc bZ'oj
dk vorkj ugha ekurs vkSj jkepj.k dk opu tks Çij fy[k vk;s fd &

Hkxfr gsfr vkSrkj gh /kj ghAA

Hkfæ vkSj lUrksa ds fgr vorkj dks Hkh ekurs gSaA bR;kfn ik[k.M izi¶p
budk ftruk gS] lks lc vk;kZoÛkZ ns'k dk vfgrdkjd gSA brus gh ls cqf¾eku~
cgqr lk le> ysaxsAA

#NqPNe vFkkZr~ lw{eA
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¼iz'u½ xksdqfy;s xqlkb;ksa dk er rks cgqr vPNk gSA ns[kks dSlk ,s'oº;Z Hkksxrs gSaA D;k
;g ,s'oº;Z yhyk ds fcuk ,slk gks ldrk gS\ ¼mÙkj½ ;g ,s'oº;Z x̀gLFk yksxksa dk gS] xqlkb;ksa
dk dqN ugha ¼iz'u½ okg2! xqlkb;ksa ds izrki ls gS] D;ksafd ,slk ,s'oº;Z nwljksa dks D;ksa ugha
feyrk\ ¼mÙkj½ nwljs Hkh blh izdkj dk Ny&izi¶p jpsa rks ,s'oº;Z feyus esa D;k lUnsg gS\
vkSj tks buls vf/kd êkwÛkZrk djrs rks vf/kd Hkh ,s'oº;Z gks ldrk gSA ¼iz'u½ okg th okg!
blesa D;k /kwÛkZrk gS\ ;g rks lc xksyksd dh yhyk gSA ¼mÙkj½ xksyksd dh yhyk ugha] fdUrq
xqlkb;ksa dh yhyk gSA tks xksyksd &yhyk gS rks xksyksd Hkh ,slk gh gksxkA ;g er ̂ ^rSyÄ** ns'k
ls pyk gS] D;ksafd ,d rSyÄh y{e.kHkì uke czkå.k fookg dj] fdlh dkj.k ls ekrk] firk]
vkSj L=h dks NksM+ dk'kh esa tkds] mlus laU;kl ys fy;k Fkk vkSj >wB cksyk Fkk fd esjk fookg
ugha gqvkA nSo;ksx ls mlds ekrk&firk vkSj L=h us lquk fd dk'kh esa laU;klh gks x;k gSA mlds
ekrk firk vkSj L=h dk'kh esa igq¢pdj ftlus mldks laU;kl fn;k Fkk] mlls dgk fd bldks
laU;klh D;ksa fd;kA ns[kks! bldh ;qofr L=h gS vkSj L=h us dgk fd ;fn vki esjs ifr dks esjs
lkFk u djsa rks eq>dks Hkh laU;kl ns nhft;sA rc rks mldks cqykds dgk fd rw cM+k feF;koknh
gS] laU;kl NksM+] x̀gkJe dj] D;ksafd rwus >wB cksydj laU;kl fy;kA mlus iqu% oSlk gh fd;kA
laU;kl NksM+] mlds lkFk gks fy;kA ns[kks! bl er dk ewy gh >wB&diV ls tekA tc rSyÄ
ns'k esa x;s] mldks tkfr esa fdlh us u fy;k] rc ogk¢ ls fudy dj ?kweus yxsA ̂ ^pj.kkxZ<+** tks
dk'kh ds ikl gS] mlds lehi ̂ ^paikj.;** uked tÄy esa pys tkrs FksA ogk¢ dksbZ] ,d yM+ds
dks tÄy esa NksM+] pkjksa vksj nwj2 vkxh tykdj pyk*O x;k Fkk] D;ksafd NksM+us okys us ;g
le>k Fkk] tks vkxh u tykÇ¢xk rks vHkh dksbZ tho ekj MkysxkA y{e.k Hkì vkSj mldh L=h
us yM+ds dks ysdj viuk iq= cuk fy;k] fQj dk'kh esa tk jgsA tc og yM+dk cM+k gqvk] rc
mlds ek¢&cki dk 'kjhj NwV x;kA dk'kh esa ckY;koLFkk ls ;qokoLFkk rd dqN i<+rk Hkh jgk]
fQj vkSj dgha tkds ,d fo".kq Lokeh ds eafnj esa psyk gks x;kA ogk¢ ls dHkh dqN [kV&iV gksus
ls dk'kh dks fQj pyk x;k vkSj laU;kl ys fy;kA fQj dksbZ oSlk gh tkfr cfg"Ñr czkå.k
dk'kh esa jgrk FkkA mldh yM+dh ;qofr FkhA mlus blls dgk fd rw laU;kl NksM+] esjh yM+dh
ls fookg dj ys] oSlk gh gqvkA ftlds cki us tSlh yhyk dh Fkh] oSlh iq= D;ksa u djs\ ml
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L=h dks ysds ogha pyk x;k fd tgk¢ izFke fo".kqLokeh ds eafnj esa psyk
gqvk FkkA fookg djus ls mudks ogk¢ ls fudky fn;kA fQj cztns'k esa fd tgk¢
vfo|k us ?kj dj jD[kk gS] tkdj viuk izi¶p vusd izdkj dh Ny ;qfæ;ksa
ls QSykus yxk vkSj feF;k ckrksa dh izflf¾ djus yxk fd JhÑ".k eq>dks
feys vkSj dgk fd tks xksyksd ls ^^nSohtho** eR;Zyksd esa vk;s gSa] mudks
czålEcU/k vkfn ls ifo= djds xksyksd esa Hkstks] bR;kfn ew[kks³ dks izyksHku dh
ckrsa lqukds FkksM+s ls yksxksa dks vFkkZr~ 84 pkSjklh oS".ko cuk;sA vkSj fuEufyf[kr
ea= cuk fy;s vkSj muesa Hkh Hksn jD[kk] tSls &

Jhd̀".k% 'kj.ka eeAA1AA
Dyha d`".kk; xksihtucYyHkk; LokgkA2AA1

;s nksuksa lk/kkj.k ea= gSa] ijUrq vxyk ea= czålacU/k vkSj leIiZ.k djkus dk gS&

Jhd"̀.k% 'kj.ka ee lglzifjoRljferdkytkrd`".k&
fo;ksxtfurrkiDys'kkuUrfrjksHkkoks·ga Hkxors d`".kk;
nsgsfUnz;izk.kkUr%dj.kr)ek±'pnkjkxkjiq=kIrfoÙksg ijk&
.;kReuk lg leIiZ;kfe nklks·ga Ñ".k rokfLeAA

bl ea= dk mins'k djds f'k";&f'k";kvks a dks leiZ.k djkrs gSaA
^^Dyhad`".kk;sfr**&;g ̂ ^Dyha** ra= xzUFk dk gS] blls fofnr gksrk gS fd ;g
oYyHk er Hkh okeekfxZ;ksa dk Hksn gS] blh ls L=hlÄ xqlkbZ yksx cgq/kk djrs gSaA
^^xksihoYyHksfr**&D;k d`".k xksfi;ksa gh dks fiz; Fks] vU; dks ugha\ fL=;ksa dks
fiz; og gksrk gS] tks L=S.k vFkkZr~ L=hHkksx esa Qlk gksA D;k Jhd̀".k th ,sls Fks\
vc ̂ ^lglzifjoRljsfr**&lglz o"kks³ dh x.kuk O;FkZ gS] D;ksafd cYyHk vkSj mlds
f'k"; dqN loZK ugh gSaA D;k d`".k dk fo;ksx lglzksa o"kks³ ls gqvk vkSj vkt yksa
vFkkZr~ tc yksa cYyHk dk er u Fkk] u cYyHk tUek Fkk] mlds iwoZ vius nSoh
thoksa ds m¾kj djus dks D;ksa u vk;k\ ̂ ^rki** vkSj ̂ Dys'k** ;s nksuksa i;kZ;okph
gSaA buesa ls ,d dk xzg.k djuk mfpr Fkk nks dk ughaA ̂ ^vuUr** 'kCn dk ikB
djuk O;FkZ gS] D;ksafd tks vuUr 'kCn jD[kks rks ̂ ^lglz** 'kCn dk ikB u j[kuk
pkfg;s vkSj tks lglz 'kCn dk ikB jD[kks rks vuUr 'kCn dk ikB j[kuk loZFkk
O;FkZ gS] vkSj tks vuUr dky yks a ̂ ^frjksfgr** vFkkZr~ vkPNkfnr jgS] mldh
eqfæ ds fy;s cYyHk dk gksuk Hkh O;FkZ gS] D;skafd vuUr dk vUr
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ugha gksrkA Hkyk nsgsfUnz;] izk.kkUr%dj.k vkSj mlds /kEeZ L=h] LFkku] iq=]
izkIrêku dk vIiZ.k Ñ".k dks D;ksa djuk\ D;ksafd Ñ".k iw.kZ dke gksus ls fdlh
ds nsgkfn dh bPNk ugha dj ldrs vkSj nsgkfn dk viZ.k djuk Hkh ugha gks
ldrk] D;ksafd nsg ds viZ.k ls u[k] f'k[kkxz iº;ZUr nsg dgkrk gSA mlesa tks
dqN vPNh cqjh oLrq gSa] ey ew=kfn dk Hkh viZ.k dSls dj ldksxs\ vkSj tks
iki iq.;:i dEeZ gksrs gSa] mudks d`".kkiZ.k djus ls muds QyHkkxh Hkh d`".k
gh gksosa vFkkZr~ uke rks Ñ".k dk ysrs gSa vkSj leiZ.k vius fy;s djkrs gSaA tks
dqN nsg esa ey ew=kfn gSa] og Hkh xkslkb³ th ds viZ.k D;ksa ugha gksrk\ ^^D;k
ehBk2 xM+Ii vkSj dMqok2 Fkw**A vkSj ;g Hkh fy[kk gS fd xkslkb³ th ds viZ.k
djuk vU; er okys ds ughaA ;g lc LokFkZfla/kqiu vkSj ijk;s /kukfn inkFkZ
gjus vkSj osnksæ /keZ uk'k djus dh yhyk jph gSA ns[kks ;g cYyHk dk izi¶p&

Jko.kL;keys i{ks ,dkn';ka egkfuf'kA
lk{kkn~Hkxork izksäa rn{kj'k mP;rsAA1AA

czãlEcU/kdj.kkRlosZ"kka nsgtho;ks%A
loZnks"kfuof̀ÙkfgZ nks"kk% i¶pfo/kk% Le`rk%AA2AA

lgtk ns'kdkyksRFkk yksdosnfu:firk%A
la;ksxtk% Li'kZtk'p u eUrO;k% dnkpuAA3AA

vU;Fkk loZnks"kk.kka u fuo`fÙk% dFk¶puA
vlefiZroLrwuka rLek}kTtZuekpjsr~AA4AA

fuosfnfHk% leI;SZo lo± dq;kZfnfr fLFkfr%A
u era nsonsoL; LokfeHkqfDrleIiZ.ke~AA5AA

rLeknknkS loZdk;sZ loZoLrqleIiZ.ke~A
nÙkkigkjopua rFkk p ldya gjs%AA6AA

u xzkáfefr okD;a fg fHkUuekxZija ere~A
lsodkuka ;Fkk yksds O;ogkj% izfl/;frAA7AA

rFkk dk¸;± leI;SZo losZ"kka czãrk rr%A
xÄkRos xq.knks"kk.kka xq.knks"kkfno.kZue~AA8AA
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bR;kfn 'yksd xkslkb;ksa ds fl¾kUrjgL;kfn xzUFkksa esa fy[ks gSaA ;gh xkslkb;ksa ds
er dk ewy rÛo gSA Hkyk buls dksbZ iwNs fd Jhd̀".k ds nsgkUr gq, dqN de ik¢p
lglz o"kZ chrsA og cYyHk ls@ Jko.kekl dh vk/kh jkr dks dSls fey lds\AA1AA
tks xkslkb³ dk psyk gksrk gS vkSj mldks lc inkFkks³ dk leiZ.k djrkgS] mlds 'kjhj
vkSj tho ds lc nks"kksa dh fuof̀Ûk gks tkrh gS] ;gh oYyHk dk izi¶p ew[kks³ dks cgdk
dj vius er esa ykus dk gSA tks xkslkb³ ds psys&psfy;ksa ds lc nks"k fuoÛ̀k gks tkosa
rks jksx] nkfjnzðkfn nq%[kksa ls ihfM+r D;ksa jgSa\ vkSj os nks"k ik¢p izdkj ds gksrs
gSaAA2AA ,d lgt nks"k tks fd LokHkkfod vFkkZr~ dke Úks/kkfn ls mRiUu gksrs gSaA
nwljs fdlh ns'k dky esa ukuk izdj ds iki fd;s tk;saA rhljs yksd esa ftudks
Hk{;kHk{; dgrs vkSj osnksæ tks fd feF;kHkk"k.kkfn gSaA pkSFks la;ksxt tks fd cqjs
lÄ ls vFkkZr~ pksjh] tkjh] ekrk] Hkfxuh] dU;k] iq=o/kw] xq#iRuh vkfn ls la;ksx
djukA ik¡posa Li'kZt vLi'kZuh;ksa dks Li'kZ djukA bu ik¢p nks"kksa dks xkslkb³ yksxksa
ds er okys dHkh u ekusa vFkkZr~ ;Fks"Vkpkj djsaAA3AA vU; dksbZ izdkj nks"kksa dh
fuòfÛk ds fy;s ugha gS] fcuk xkslkb³ th ds er dsA blfy;s fcuk leiZ.k fd;s inkFkZ dks
xkslkb³ th ds psys u Hkksxsa] blhfy;s buds psys viuh L=h] dU;k] iq=o/kw vkSj êkukfn
inkFkks³ dks Hkh lefiZr djrs gSaA ijUrq leiZ.k dk fu;e ;g gS fd tc yksa xkslkb³ th dh
pj.klsok esa lefiZr u gksos rcyksa mldk Lokeh LoL=h dks Li'kZ u djsAA4AA blls
xkslkb;ksa ds psys leIiZ.k djds i'pkr~ vius2 inkFkZ dk Hkksx djsa] D;ksafd Lokeh ds
Hkksx djs i'pkr~ leIiZ.k ugha gks ldrkAA5AA blls izFke lc dkeksa esa lc oLrqvksa
dk leIiZ.k djsaA izFke xkslkb³ th dks Hkk;kZfn leIiZ.k djds i'pkr~ xzg.k djsaA oSls gh
gfj dks@ lEiw.kZ inkFkZ leiZ.k djds xzg.k djsaAA6AA xkslkb³ th ds er ls fHkUu ekxZ
ds okD;ek= dks Hkh xkslkba;ksa ds psyk&psyh dHkh u lqusa] u xzg.k djsaA ;gh muds
f'k";ksa dk O;ogkj izfl¾ gSAA7AA oSls gh lc oLrqvksa dk leiZ.k djds lcds chp esa
czåcqf¾ djs] mlds i'pkr~ tSls xÄk esa vU; ty feydj xÄk:i gks tkrs gSa] oSls gh
vius er esa xq.k vkSj nwljs ds er esa nks"k gSaA blfy;s vius er esa xq.kksa dk o.kZu fd;k
djsaAA8AA vc nsf[k;s xkslkba;ksa dk er lc erksa ls vf/kd viuk iz;kstu fl¾ djus
gkjk gSA Hkyk] bu xkslkb;ksa dks dksbZ iwNs] fd czå dk ,d y{k.k Hkh rqe ugha tkurs] rks
f'k";&f'k";kvksa dks czå lEcUêk dSls djk ldksxs\ tks dgks fd ge gh czå gSa] gekjs
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lkFk laca/k gksus ls laca/k gks tkrk gS] lks rqeesa czå ds xq.k&deZ&LoHkko ,d Hkh
ugha gSA iqu% D;k rqe dsoy Hkksx&foykl ds fy;s czå cu cSBs gks\ Hkyk f'k";
vkSj f'k";kvksa dks rks rqe vius lkFk lefiZr djds 'kq¾ djrs gks] ijUrq rqe vkSj
rqEgkjh L=h] dU;k] rFkk iq=o/kw vkfn vlefiZr jg tkus ls v'kq¾ jg x;s ok ugha\
vkSj rqe vlefiZr oLrq dks v'kq¾ ekurs gksA iqu% muls mRiUu gq, rqe yksx v'kq¾
D;ksa ugha\ blfy;s rqe dks Hkh mfpr gS fd viuh L=h] dU;k rFkk iq=o/kw vkfn dks
vU; erokyksa ds lkFk lefiZr djk;k djksA tks dgks fd ugha2] rks rqe Hkh vU;
L=h iq#"k rFkk /kukfn inkFkks³ dks lefiZr djuk djkuk NksM+ nsvksA Hkyk vcyksa tks
gqvk lks gqvk] ijUrq vc rks viuh feF;k izi¶pkfn cqjkb;ksa dks NksM+ks vkSj lqUnj
bZ'ojksä osnfofgr lqiFk esa vkdj vius euq";:ih tUe dks lQy dj /keZ] vFkZ]
dke] eks{k] bl prq"V; Qy dks izkIr gksdj vkuUn HkksxksA vkSj nsf[k;s! ;s
xkslkb³ yksx vius lEiznk; dks ̂ ^iqf"V ekxZ** dgrs gSa vFkkZr~ [kkus] ihus] iq"V gksus
vkSj lc fL=;ksa ds lÄ ;Fks"V Hkksx&foykl djus dks iqf"VekxZ dgrs gSaA ijUrq buls
iwNuk pkfg;s fd tc cM+s nq%[knk;h Hkxanjkfn jksx xzLr gksdj ,sls >hd&>hd ejrs
gSa fd ftldks ;s gh tkurs gksaxsA lp iwNks rks iqf"VekxZ ugha fdUrq dqf"BekxZ gSA tSls
dq"Bh ds 'kjhj dh lc /kkrq fi?ky2 ds fudy tkrh gSa] vkSj foyki djrk gqvk
'kjhj NksM+rk gS] ,slh gh yhyk budh Hkh ns[kus esa vkrh gSA blfy;s ujdekxZ Hkh
blh dks dguk lÒfVr gks ldrk gS] D;ksafd nq%[k dk uke ujd] vkSj lq[k dk uke
LoxZ gSA blh izdkj feF;k tky jpds fopkjs Hkksys&Hkkys euq";ksa dks tky esa
Qlk;k vkSj vius vki dks JhÑ".k ekudj lc ds Lokeh curs gSaA ;g dgrs gSa fd
ftrus nSoh tho xksyksd ls ;gk¢ vk;s gSa] muds m¾kj djus ds fy;s ge yhykiq#"kksÛke
tUes gSaA tc yksa gekjk mins'k u ys] rc yksa xksyksd dh izkfIr ugha gksrhA ogk¢ ,d
Jhd̀".k iq#"k vkSj lc fL=;k¢  gSaA okg th okg! Hkyk rqEgkjk er gS!! xkslkb;ksa ds
ftrus psys gSa] os lc xksfi;k¢ cu tkosaxhA vc fopkfj;s] Hkyk ftl iq#"k ds nks L=h
gksrh gSa] mldh cM+h nqnZ'kk gks tkrh gS] rks tgk¢ ,d iq#"k vkSj ÚksM+ksa L=h ,d ds
ihNs yxh gSa] mlds nq%[k dk D;k ikjkokj gS\ tks dgks fd JhÑ".k esa cM+k Hkkjh
lkeF;Z gS] lcdks izlUu djrs gSa] rks tks mldh L=h] ftldks Lokfeuh th dgrs gSa]
mlesa Hkh JhÑ".k ds leku lkeF;Z gksxk] D;ksafd og mudh v¾k³xh gSA tSls ;gk¢
L=h&iq#"k dh dkeps"Vk rqY; vFkok iq#"k ls L=h dh vf/kd gksrh gS] rks xksyksd esa
D;ksa ugha\ tks ,slk gS rks vU; fL=;ksa ds lkFk Lokfeuh th dh vR;Ur yM+kbZ
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c[ksM+k eprk gksxkA D;ksafd liRuhHkko cgqr cqjk gksrk gS] iqu% xksyksd LoxZ dh
vis{kk ujdor~ gks x;k gksxk] vFkok tSls cgqr L=hxkeh iq#"k Hkxanjkfn jksxksa ls
ihfM+r jgrs gSa] oSlk gh xksykd esa Hkh gksxkA fN! fN!! fN!!! ,sls xksyksd ls
eR;Zyksd gh fcpkjk Hkyk gSA ns[kks! tSls ;gk¢ xkslkb³ th vius dks JhÑ".k ekurs gSa
vkSj cgqr fL=;ksa ds lkFk yhyk djus ls HkxUnj rFkk izesgkfn jksxksa ls ihfM+r gksdj
egknq%[k Hkksxrs gSaA vc dfg;s] ftudk Lo:i xkslkb³ ihfM+r gksrk gS rks xksyksd dk
Lokeh Jhd`".k bu jksxksa ls ihfM+r D;ksa u gksxk\ vkSj tks ugha gS rks mudk Lo:i
xkslkb³ th ihfM+r D;ksa gksrs gSa\A ¼iz'u½ eR;Zyksd esa yhykorkj êkkj.k djus ls
jksx&nks"k gksrk gS] xksyksd esa ugha] D;ksafd ogk¢ jksx&nks"k gh ugha gSaA ¼mÙkj½ ̂ ^Hkksxs
jksxHk;e~** tgk¢ Hkksx gS] ogk¢ jksx vo'; gksrk gS vkSj Jhd"̀.k ds ÚksM+kuÚksM+ fL=;ksa
ls lUrku gksrs gSa ok ugha\ vkSj tks gksrs gSa rks yM+ds2 gksrs gSa ok yM+dh2\ vFkok
nksuksa\ tks dgks fd yM+fd;k¢ gha yM+fd;k¢ gksrh gSa rks mu dk fookg fduds lkFk
gksrk gksxk\ D;ksafd ogk¢ fouk Jhd`".k ds nwljk dksbZ iq#"k ugha] tks nwljk gS rks
rqEgkjh izfrKk gkfu gqbZ tks dgks yM+ds gh yM+ds gksrs gSa] rks Hkh ;gh nks"k vku iM+sxk
fd mudk fookg dgk¢ vkSj fduds lkFk gksrk gS\ vFkok ?kj ds ?kj gh esa xViV dj
ysrs gSa vFkok vU; fdlh dh yM+fd;k¢ ok yM+ds gSa rks Hkh rqEgkjh izfrKk ̂ ^xksyksd esa
,d gh Jhd`".k iq#"k** u"V gks tk;xhA vkSj tks dgks fd lUrku gksrs gh ugha rks
Jhd`".k esa uiqaldRo vkSj fL=;ksa esa ca/;kiu nks"k vkosxkA Hkyk ;g xksyksd D;k
gqvk\ tkuks fnYyh ds ckn'kkg dh chfc;ksa dh lsuk gqbZ vc tks xkslkb³ yksx f'k";
vkSj f'k";kvksa dk ru&eu rFkk /ku vius viZ.k djk ysrs gS] lks Hkh Bhd ugha_ D;ksafd
ru rks fookg le; esa L=h vkSj ifr ds leiZ.k gks tkrk gS] iqu% eu Hkh nwljs ds
leiZ.k ugha gks ldrk] D;ksafd eu gh ds lkFk ru dk Hkh leiZ.k djuk cu ldrk
vkSj tks djsa rks O;fHkpkjh dgkosaxsA vc jgk /ku] mldh ;gh yhyk le>ks vFkkZr~
eu ds fcuk dqN Hkh viZ.k ugha gks ldrkA bu xkslkb;ksa dk vfHkizk; ;g gS fd
dekosa rks psyk vkSj vkuUn djsa geA ftrus cYyHk laiznk;h xkslkb³ yksx gSa] os vc
yksa rSyÄh tkfr esa ugha gSa vkSj tks dksbZ budks Hkwys&HkVds yM+dh nsrk gS] og Hkh
tkfrckã gksdj Hkz"V gks tkrk gS] D;ksafd ;s tkfr ls ifrr fd;s x;s vkSj fo|kghu
jkr&fnu izekn esa jgrs gSaA vkSj nsf[k;s! tc dksbZ xkslkb³ th dh i/kjkouh djrk gS
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rc mlds ?kj ij tk] pqipki dkB dh iqryh ds leku cSBk jgrk gS] u dqN cksyrk]
u pkyrkAfopkjk cksys rks rc] tks ew[kZ u gksos ̂ ^ew[kkZ.kka cya ekSue~**D;ksafd ew[kks³
dk cy ekSu gSA tks cksys rks mldh iksy fudy tk;A ijUrq fL=;ksa dh vksj  [kwc
ê;ku yxk ds rkdrk jgrk gSA vkSj ftldh vksj xkslkb³ th ns[ksa rks tkuks cM+s gh
HkkX; dh ckr gS] vkSj mldk ifr] HkkbZ] cU/kq] ekrk] firk] cM+s izlUu gksrs gSaA ogk¢
lc fL=;k¢ xkslkb³ th ds ix Nwrh gSaA ftl ij xkslkb³ th dk eu yxs ok d`ik gks]
mldh v¢xqyh iSj ls nck nsrs gSaA og L=h vkSj mlds ifr vkfn viuk /kU; HkkX;
le>rs gSa vkSj ml L=h ls ifr vkfn lc mlls dgrs gSa fd rw xkslkb³ th dh pj.klsok
esa tk vkSj tgk¢ dgha mlds ifr vkfn izlUu ugha gksrs ogk¢ nwrh vkSj dqVuh;ksa ls dke
fl¾ djk ysrs gSaA lp iwNks rks ,sls dke djus okys muds eafnjksa esa vkSj muds lehi
cgqr ls jgk djrs gSaA vc budh nf{k.kk dh yhyk vFkkZr~ bl izdkj ekaxrs gSaA ykvks
HksV xkslkb³ th dh] cgwth dh] yky th dh] csVh th dh] eqf[k;k ckgfj;k th dh*]
xoS;k th dh] vkSj Bkdqj th dh] bu lkr nqdkuksa ls ;Fks"V eky ekjrs gSaA tc dksbZ
xkslkb³ th dk lsod ejus yxrk gS] rc mldh Nkrh esa ix xkslkb³ th /kjrs gSa vkSj tks
dqN feyrk gS mldks xkslkb³ th ̂ ^xM+d~d** dj tkrs gSaA D;k ;g dke egkczkå.k
vkSj dfVZ;k ok eqnkZoyh ds leku ugha gS\ dksbZ2 psyk fookg esa xqlkb³ th dks
cqykdj] mUgha ls yM+ds&yM+dh dk ikf.kxzg.k djkrs gSa vkSj dksbZ2 lsod tc
ds'kfj;k Luku vFkkZr~ xkslkb³ th ds 'kjhj ij L=h yksx ds'kj dk mcVuk djds fQj
,d cM+s ik= esa iìk j[kds xkslkb³ th dks L=h&iq#"k fey ds Luku djkrs gSa] ijUrq
fo'ks"k L=h tu Luku djkrh gSa] iqu% tc xkslkb³ th ihrkEcj ifgj vkSj [kM+kÇ¢ ij
p<+ ckgj fudy vkrs gSa vkSj /kksrh mlh esa iVd nsrs gSa] fQj ml ty dk vkpeu
mlds lsod djrs gSa vkSj vPNs elkyk /kjds iku chM+h xkslkb³ th dks nsrs gSa] og
pkc dj dqN fuxy tkrs gSa] 'ks"k ,d pknh ds dVksjs esa ftldks mudk lsod eq[k ds
vkxs dj nsrk gS] mlesa ihd mxy nsrs gSa] mldh Hkh izlknh cVrh gS] ftldks ̂ ^[kkl**
izlknh dgrs gSaA vc fopkfj;s fd ;s yksx fdl izdkj ds euq"; gSa\ tks ew<+iu vkSj
vukpkj gksxk rks bruk gh gksxk! cgqr ls leiZ.k ysrs gSa] muesa ls fdrus gh oS".koksa ds
gkFk dk [kkrs gSa] vU; dk ughaA fdrus gh oS".koksa ds gkFk dk Hkh ugha [kkrsA ydM+s
yksa /kks ysrs gSa] ijUrq vkVk] xqM+] phuh] ?kh] vkfn /kks;s fcuk mudk vLi'kZ fcxM+ tkrk
gSA D;k djsa] fcpkjs tks budks /kksosa rks inkFkZ gh gkFk ls [kks cSBsaA os dgrs gSa
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fd ge Bkdqj th ds jÄ] jkx] Hkksx esa cgqr lk /ku yxk nsrs gSa] ijUrq os jÄ&jkx]
Hkksx vki gh djrs gSa vkSj lp iwNks rks cM+s2 vuFkZ gksrs gSa vFkkZr~ gksyh ds le;
fipdkfj;k¢ Hkjdj fL=;ksa ds vLi'kZuh; vo;o vFkkZr~ tks xqIrLFkku gSa] mu ij
ekjrs gSa vkSj jlfoÚ; czkå.k ds fy;s fuf"k¾ deZ gS +] mldks Hkh djrs gSaA ¼iz'u½
xqlkb³ th jksVh] nky] d<+h] Hkkr] 'kkd vkSj eBjh rFkk yM~Mw vkfn dks izR;{k gkV esa
cSBds rks ugha csprs] fdUrq vius ukSdj&pkdjksa dks iÛkysa ck¢V nsrs gSaA os yksx csaprs
gSa] xqlkb³ th ughaA ¼mÙkj½ tks xkslkb³ th mudks ekfld #i;s nsosa rks os iÛkysa D;ksa
ysosa\ xqlkb³ th vius ukSdjksa ds gkFk nky&Hkkr vkfn ukSdjh ds cnys esa csp nsrs gSaA
os ys tkdj gkV cktkj esa csprs gSaA tks xqlkb³ th Lo;a ckgj csprs rks ukSdj tks
czkå.kkfn gSa] os rks jlfoÚ; nks"k ls cp tkrs vkSj vdsys xqlkb³ th gh jlfoÚ;:ih
iki ds Hkkxh gksrsA izFke rks bl iki esa vki Mwcs] fQj vkSjksa dks Hkh lesVk vkSj dgha2
ukFk}kjk vkfn esa xqlkb³ th Hkh csprs gSaA jlfoÚ; djuk uhpksa dk dke gS] mÛkeksa dk
ughaA ,sls2 yksxksa us bl vkº;kZoÛkZ dh v/kksxfr dj nhAA

¼iz'u½ Lokeh ukjk;.k dk er dSlk gS\ ¼mÙkj½ ^^;kn`'kh 'khryk nsoh
rkn`'kks okgu% [kj%** tSlh xqlkb³ th dh /kugj.kkfn esa fofp= yhyk gS] oSlh gh
Lokeh ukjk;.k dh Hkh gSA nsf[k;s! ,d lgtkuUn uked] v;ks/;k ds lehi ,d
xzke dk] tUek gqvk FkkA og czåpkjh gksdj xqtjkr] dkfB;kokM+] dN Hkqt]
vkfn ns'kksa esa fQjrk FkkA mlus ns[kk fd ;g ns'k ew[kZ vkSj Hkksyk Hkkyk gSA pkgSa
tSls budks vius er esa >qdkysa] oSls gh ;s yksx >qd ldrs gSaA ogk¢ mlus nks&pkj
f'k"; cuk;sA muus vkil esa lEefr dj izfl¾ fd;k fd lgtkuUn ukjk;.k dk
vorkj vkSj cM+k fl¾ gS vkSj Hkæksa dks prqHkqZt ewfÛkZ/kkj.k dj lk{kkr~ n'kZu Hkh
nsrk gSA ,d ckj dkfB;kokM+ esa fdlh dkBh vFkkZr~ ftldk uke ̂ ^nknk[kkpj**
xBM+s dk Hkwfe;k (ft+ehnkj) FkkA mldks f'k";ksa us dgk fd rqe prqHkqZt ukjk;.k
dk n'kZu djuk pkgks rks ge lgtkuUn th ls izkFkZuk djsa\ mlus dgk] cgqr vPNh
ckr gSA og Hkksyk vkneh FkkA ,d dksBjh esa lgtkuUn f'kj ij eqdqV êkkj.k dj
vkSj 'kÎ pÚ vius gkFk esa Çij dks /kkj.k fd;k vkSj ,d nwljk vkneh mlds
ihNs [kM+k jgdj xnk iû vius gkFk esa ysdj lgtkuUn dh cxy esa ls vkxs dks
gkFk fudky] prqHkqZt ds rqY; cu Bu x;sA nknk[kkpj ls muds psyksa us dgk fd
,d ckj vk¢[k mBk ns[kds fQj vk¢[k ehp ysuk vkSj >V b/kj dks pys vkukA
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tks cgqr ns[kksxs rks ukjk;.k dksi djsaxsA vFkkZr~ psyksa ds eu esa rks ;g Fkk fd gekjs
diV dh ijh{kk u dj ysosA mldks ys x;sA og lgtkuUn dykoÛkq vkSj pydrs
gq, js'keh diM+s /kkj.k dj jgk FkkA v¢/ksjh dksBjh esa [kM+k FkkA mlds psyksa us ,d
lkFk ykyVsu ls dksBjh ds vksj mtkyk fd;kA nknk [kkpj us ns[kk rks prqHkqZt ewfÛkZ
nh[kh] fQj >V nhid dks vkM+ esa dj fn;kA os lc uhps fxj ueLdkj dj nwljh
vkSj pys vk;s vkSj mlh le; chp esa ckrsa dh fd rqEgkjk /kU; HkkX; gS] vc rqe
egkjkt ds psys gks tkvksA mlus dgk cgqr vPNh ckrA tc yksa fQjds nwljs LFkku
esa x;s] rc yksa nwljs oL= /kkj.k djds lgtkuan xïh ij cSBk feykA rc psyksa us
dgk fd ns[kks] vc nwljk Lo:i /kkj.k djds ;gk¢ fojkteku gSaA og nknk[kkpj
buds tky esa Ql x;kA ogha ls muds er dh tM+ teh] D;ksafd og ,d cM+k
Hkwfe;k FkkA ogha viuh tM+ tek yhA iqu% b/kj&m/kj ?kwerk jgk] lc dks mins'k
djrk Fkk] cgqrksa dks lk/kq Hkh cukrk FkkA dHkh2 fdlh lk/kq dh d.B dh ukM+h dks
ey dj ewfNZr Hkh dj nsrk Fkk vkSj lcls dgrk Fkk fd geus budks lekf/k p<+k nh
gSA ,slh2 /kwÛkZrk esa dkfB;kokM+ ds Hkksys&Hkkys yksx mlds isp esa Ql x;sA tc
og ej x;k] rc mlds psyksa us cgqr lk ik[kaM QSyk;kA blesa ;g n`"VkUr mfpr
gksxk fd tSls dksbZ ,d pksjh djrk idM+k x;k FkkA U;k;k/kh'k us mldks ukd dkV
Mkyus dk naM fd;kA tc mldh ukd dkVh xbZ] rc og /kwÛkZ ukpus] xkus vkSj
g¢lus yxkA yksxksa us iwNk fd rw D;ksa g¢lrk gS\ mlus dgk dqN dgus dh ckr ugha
gS\ yksxksa us iwNk ,slh dkSu lh ckr gS\ mlus dgk] cM+h Hkkjh vk'p;Z dh ckr gS]
geus ,slh dHkh ugha ns[khA yksxksa us dgk dgks] D;k ckr gS\ mlus dgk fd esjs
lkeus lk{kkr~ prqHkqZt ukjk;.k [kM+s gSaA eSa ns[k dj cM+k izlUu gksdj ukprk&xkrk
vius HkkX; dks /kU;okn nsrk gw¢ fd eSa ukjk;.k dk lk{kkr~ n'kZu dj jgk gw¢A yksxksa
us dgk gedks n'kZu D;ksa ugha gksrk\ og cksyk ukd dh vkM+ gks jgh gS] tks ukd
dVok Mkyks rks ukjk;.k nh[ks] ugha rks ughaA muesa ls fdlh ew[kZ us pkgk fd ukd
tk; rks tk;] ijUrq ukjk;.k dk n'kZu vo'; djuk pkfg;s] mlus dgk fd esjh Hkh
ukd dkVks] ukjk;.k dks fn[kykvksA mlus mldh ukd dkV dj dku esa dgk fd rw
Hkh ,slk gh dj] ugha rks esjk vkSj rsjk migkl gksxkA mlus Hkh le>k fd vc ukd
rks vkrh ugha] blfy;s ,slk gh dguk Bhd gSA rc rks og Hkh ogk¢ mlh ds leku
ukpus] dwnus] xkus] ctkus] g¢lus vkSj dgus yxk fd eq>dks Hkh ukjk;.k nh[krk gSA
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oSls gksrs&gksrs ,d lglz euq";ksa dk >q.M gks x;k vkSj cM+k dksykgy epk vkSj vius
lEiznk; dk uke ̂ ^ukjk;.kn'khZ** jD[kkA fdlh ew[kZ jktk us lquk] mudks cqyk;kA
tc jktk muds ikl x;k] rc rks os cgqr dqN ukpus] dwnus] g¢lus yxsA rc jktk
us iwNk fd ;g D;k ckr gS\ mUgksaus dgk fd lk{kkr~ ukjk;.k gedks nh[krk gSA
(jktk) ge dks D;ksa ugha nh[krk\ (ukjk;.kn'khZ) tc rd ukd gS] rc rd ugha
nh[ksxk vkSj tc ukd dVok yksxs] rc ukjk;.k izR;{k nh[ksaxsA ml jktk us fopkjk
fd ;g ckr Bhd gSA jktk us dgk T;ksfr"kh th eqgwÛkZ nsf[k;sA T;ksfr"khth us mÛkj
fn;k&tks gqde vUunkrkA n'keh ds fnu izkr%dky vkB cts ukd dVokus vkSj
ukjk;.k ds n'kZu djus dk cM+k vPNk eqgwÛkZ gSA okgjs iksi th! viuh iksFkh esa ukd
dkVus&dVokus dk Hkh eqgwÛkZ fy[k fn;kA tc jktk dh bPNk gqbZ vkSj mu lglz
udVksa ds lh/ks ck¢/k fn;s] rc rks os cM+s gh izlUu gksdj ukpus] dwnus vkSj xkus yxsA
;g ckr jktk ds nhoku vkfn dqN2 cqf¾ okyksa dks vPNh u yxhA jktk ds ,d
pkj ih<+h dk cw<k 90 o"kZ dk nhoku Fkk] mldks tkdj mlds ijiksrs us tks fd ml
le; nhoku Fkk] og ckr lqukbZ rc ml o¾̀ us dgk fd os /kwÛkZ gSa] rw eq>dks jktk
ds ikl ys pyA og ys x;kA cSBrs le; jktk us cM+s gf"kZr gksds mu ukddVksa dh
ckrsa lqukbZA nhoku us dgk fd lqfu;s egkjkt! ,slh 'kh?kzrk u djuh pkfg;sA fcuk
ijh{kk fd;s i'pkrki gksrk gSA (jktk) D;k ;s lglz iq#"k >wB cksyrs gksaxs\
(nhoku) >wB cksyks ok lp] fcuk ijh{kk ds lp&>wB dSls dg ldrs gSa\ (jktk)
ijh{kk fdl izdkj djuh pkfg;s\ (nhoku) fo|k] l̀f"VÚe] izR;{kkfn izek.kksa lsA
(jktk) tks i<+k u gks og ijh{kk dSls djs\ (nhoku) fo}kuksa ds lÄ ls Kku dh
of̀¾ djdsA (jktk) tks fo}ku~ u feys rks\ (nhoku) iq#"kkFkhZ dks dksbZ ckr nqyZHk
ugha gSA (jktk) rks vki gh dfg;s dSlk fd;k tk;\ (nhoku) eSa cqñk vkSj ?kj esa
cSBk jgrk gw¢ vkSj vc FkksM+s fnu thÇ¢xk Hkh] blfy;s izFke ijh{kk eSa dj ysÇ¢]
rRi'pkr~ tSlk mfpr le>sa oSlk] dhft;sxkA (jktk) cgqr vPNh ckr gSA
T;ksfr"kh th! nhoku ds fy;s eqgwÛkZ ns[kksA (T;ksfr"kh) tks egkjkt dh vkKkA ;gh
'kqDy i¶peh 10 cts dk eqgwÛkZ vPNk gSA tc i¶peh vkbZ] rc jktk th ds ikl
vkB cts cqñs nhoku th us jktk th ls dgk fd lglz nks lglz lsuk ys ds pyuk
pkfg;sA (jktk) ogk¢ lsuk dk D;k dke gS\ (nhoku) vki dks jktO;oLFkk dh
tkudkjh ugha gS] tSlk eSa dgrk gw¢ oSlk dhft;sA (jktk) vPNk tkvks HkkbZ] lsuk
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dks rS;kj djksA lk<+s ukS cts lokjh djds jktk lcdks ysdj x;kA mudks ns[kdj os
ukpus vkSj xkus yxsA tkdj cSBsA muds egUr] ftlus ;g laiznk; pyk;k Fkk]
ftldh izFke ukd dVh Fkh] mldks cqykdj dgk fd vkt gekjs nhoku th dks
ukjk;.k dk n'kZu djkvks] mlus dgk vPNkA n'k cts dk le; tc vk;k] rc ,d
Fkkyh euq"; us ukd ds uhps idM+ jD[kh] mlus iSuk pDdw ys ukd dkV] Fkkyh esa
Mky nh vkSj nhoku th dh ukd ls #f/kj dh /kkj NwVus yxhA nhoku th dk eq[k
efyu iM+ x;kA fQj ml /kwÛkZ us nhoku th ds dku esa ea=ksins'k fd;k fd vki Hkh
g¢ldj lcls dfg;s fd eq>dks ukjk;.k nh[krk gS] vc ukd dVh gqbZ ugha vkosxhA
tks ,slk u dgksxs rks rqEgkjk cM+k Bík gksxk] lc yksx g¢lh djsaxsA og bruk dg
vyx gqvk vkSj nhoku th us vÄksNk gkFk esa ys] ukd dh vkM+ esa yxk fn;kA tc
nhoku th ls jktk us iwNk dfg;s ukjk;.k nh[krk gS ok ugha\ nhoku th us jktk ds
dku esa dgk fd dqN Hkh ugha nh[krkA o`Fkk bl /kwÛkZ us lglzksa euq";ksa dks Hkz"V
fd;kA jktk us nhoku ls dgk vc D;k djuk pkfg;s\ nhoku us dgk budks idM+
ds dfBu n.M nsuk pkfg;sA tc yksa thosa] rc yksa cUnh ?kj esa j[kuk pkfg;s vkSj bl
nq"V dks] fd ftlus bu lcdks fcxkM+k gS x/ks ij p<+k cM+h nqnZ'kk ds lkFk ekjuk
pkfg;sA tc jktk vkSj nhoku dku esa ckrsa djus yxs rc mUgksaus Mjds Hkkxus dh
rS;kjh dh] ijUrq pkjksa vksj QkSt us ?ksjk ns jD[kk Fkk] u Hkkx ldsA jktk us vkKk nh
fd lcdks idM+ csfM+;k¢ Mky nks vkSj bl nq"V dk dkyk eq[k dj] x/ks ij p<+k]
blds daB esa QVs twrksa dk gkj ifguk] loZ= ?kqek] Nksdjksa ls /kwM+ jk[k bl ij Myok]
pkSd&pkSd esa twrksa ls fiVok] dqÛkksa ls yqpok] ejok Mkyk tkosA tks ,slk u gksos rks
iqu% nwljs Hkh ,slk dke djrs u MjsaxsA tc ,slk gqvk rc ukddVs dk laiznk; can
gqvkA blh izdkj lc osn fojks/kh nwljksa dk /ku gjus esa cM+s prqj gSaA ;g laiznk;ksa dh
yhyk gSA ;s Lokfeukjk;.ker okys /kugjs Ny&diV ;qæ dke djrs gSaA fdrus gh
ew[kks³ ds cgdkus ds fy;s ejrs le; dgrs gSa fd lQsn ?kksM+s ij cSB lgtkuUn th
eqfæ dks ys tkus ds fy;s vk;s gSa vkSj fuR; bl eafnj esa ,d ckj vk;k djrs gSaA tc
esyk gksrk gS] rc eafnj ds Hkhrj iwtkjh jgrs gSa vkSj uhps nqdku yxk jD[kh gSA eafnj
esa ls nqdku esa tkus dk fNnz j[krs gSa] tks fdlh us ukfj;y p<+k;k ogh nqdku esa Qsad
fn;k vFkkZr~ blh izdkj ,d ukfj;y fnu esa lglz okj fcdrk gSA ,sls gh lc inkFkks³
dks csaprs gSaA ftl tkfr dk lk/kq gks] muls oSlk gh dke djkrs gSaA tSls ukfir gks
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mlls ukfir dk] dqEgkj ls dqEgkj dk] f'kYih ls f'kYih dk] cfu;s ls cfu;s
dk vkSj 'kwnz ls 'kwnzkfn dk dke ysrs gSaA vius psyksa ij ,d dj (fVöl) ck¢êk
jD[kk gSA yk[kksa ÚksM+ksa #i;s Bx ds ,d dj fy;s gSa] vkSj djrs tkrs gSaA tks xïh
ij cSBrk gS] og x`gLFk fookg djrk gS] vkHkw"k.kkfn ifgurk gSA tgk¢ dgha
iêkjkouh gksrh gS] ogk¢ xksdqfy;s ds leku xqlkb³ th cgw th vkfn ds uke ls
HksV iwtk ysrs gSaA vius dks ^^lRlÄh** vkSj nwljs er okyksa dks ^^dqlÄh**
dgrs gSaA vius flok; nwljk dSlk gh mÛke /kkfeZd] fo}ku~ iq#"k D;ksa u gks]
ijUrq mldk ekU; vkSj lsok dHkh ugha djrs] D;ksafd vU; erLFk dh lsok
djus esa iki fxurs gSaA izflf¾ esa muds lk/kq L=h tuksa dk eq[k ugha ns[krs] ijUrq
xqIr u tkus D;k yhyk gksrh gksxh\ bldh izflf¾ loZ= U;wu gqbZ gSA dgha2
lkêkqvksa dh ijL=hxeukfn yhyk izfl¾ gks xbZ gS vkSj muesa tks2 cM+s2 gSa] os
tc ejrs gSa] rc mudks xqIr dqos esa Qsad nsdj izfl¾ djrs gSa fd veqd egkjkt
lnsg oSdq.B esa x;sA lgtkuUn th vkds ys x;sA geus cgqr izkFkZuk djh fd
egkjkt budks u ys tkb;s] D;ksafd bl egkRek ds ;gk¢ jgus ls vPNk gSA
lgtkuUn th us dgk fd ugha] vc budh oSdq.B esa cgqr vko';drk gS]
blfy;s ys tkrs gSaA geus viuh vk¢[k ls lgtkuUn th dks vkSj foeku dks ns[kk
rFkk tks ejus okys Fks] mudks foeku esa cSBk fn;k] Çij dks ys x;s vkSj iq"iksa
dh o"kkZ djrs x;sA vkSj tc dksbZ lk/kq chekj iM+rk gS vkSj mlds cpus dh
vk'kk u gksrh] rc dgrk gS fd eSa dy jkr dks oSdq.B esa tkÇ¢xkA lquk gS fd
ml jkr esa tks mlds izk.k u NwVs vkSj ewfNZr gks x;k gks rks Hkh dqosa esa Qsad nsrs
gSa] D;ksafd tks ml jkr dks u Qsad nsa rks >wBs iM+saA blfy;s ,slk dke djrs gksaxsA
,sls gh tc xksdqfy;k xkslkb³ ejrk gS] rc muds psys dgrs gSa fd ^^xqlkb³ th
yhyk foLrkj dj x;s** tks bu xkslkb³ Lokehukjk;.k okyksa dk mins'k djus dk
ea= gS og ,d gh gS ^^Jhd`".k% 'kj.ka ee** bldk vFkZ ,slk djrs gSa fd
JhÑ".k esjk 'kj.k gS vFkkZr~ eSa Jhd`".k ds 'kj.kkxr gw¢] ijUrq bldk vFkZ
Jhd`".k esjs 'kj.k dks izkIr vFkkZr~ esjs 'kj.kkxr gksa] ,slk Hkh gks ldrk gSA ;s
lc ftrus er gSa] os fo|kghu gksus ls ÇViVkax 'kkL=fo#¾ okD;jpuk djrs
gSa] D;ksafd mudks fo|k ds fu;e dh tkudkjh ughaAA

¼iz'u½ ek/oer rks vPNk gS\ ¼mÙkj½ tSls vU; erkoyach gSa] oSlk gh
ekêo Hkh gS] D;ksafd ;s Hkh pÚkafdr gksrs gSaA buesa pÚkafdrksa ls bruk fo'ks"k
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gS fd jkekuqth; ,d ckj pÚkfÃr  gksrs gSa vkSj ek/o o"kZ2 esa fQj2 pÚkfÃr
gksrs tkrs gSaA pÚkfÃr diky esa ihyh js[kk vkSj ek/o dkyh js[kk yxkrs gSaA ,d
ek/o iafMr ls fdlh ,d egkRek dk 'kkL=kFkZ gqvk FkkA (egkRek) rqeus ;g dkyh
js[kk vkSj pk¢nyk (fryd) D;ksa yxk;k\ ('kkL=h) blds yxkus ls ge oSdq.B dks
tk;saxs vkSj Jhd"̀.k dk Hkh 'kjhj ';ke jÄ Fkk] blfy;s ge dkyk fryd djrs gSaA
(egkRek) tks dkyh js[kk vkSj pk¢nyk yxkus ls oSdq.B esa tkrs gksa rks lc eq[k
dkyk dj ysvks rks dgk¢ tkvksxs\ D;k oSdq.B ds Hkh ikj mrj tkvksxs\ vkSj tSlk
Jhd"̀.k dk lc 'kjhj dkyk Fkk oSlk rqe Hkh lc 'kjhj dkyk dj fy;k djks] rc
Jhd̀".k ds lǹ'k gks ldrk gS] blfy;s ;g Hkh iwoks³ ds lǹ'k gSAA

¼iz'u½ fyÄkfdr dk er dSlk gS\ ¼mÙkj½ tSlk pÚkfÃr dkA os Hkh
fyÄkfdr gksrs gSaA*+ fcuk egknso ds vkSj fdlh dks ugha ekurs] tSls pÚkfÃr
ukjk;.k ds fcuk nwljs dks ugha ekursA buesa fo'ks"k ;g gS fd fyÄkfdr ik"kk.k dk
,d fyÄ lksus vFkok pk¢nh esa e<+ok ds xys esa Mky j[krs gSaA tc ikuh Hkh ihrs gSa]
rc mldks fn[kk ds ihrs gSaA mudk Hkh ea= 'kSo ds rqY; jgrk gSA

AAczkãlekt vkSj izkFkZuklektAA

¼iz'u½ czkålekt vkSj izkFkZuklekt rks vPNk gS ok ugha\ ¼mÙkj½ dqN2 ckrsa
vPNh vkSj cgqr lh cqjh gSaA ¼iz'u½ czkålekt vkSj izkFkZuklekt lc ls vPNk gS]
D;ksafd blds fu;e cgqr vPNs gSaA ¼mÙkj½ fu;e lok³'k esa vPNs ugha] D;ksafd
osnfo|kghu yksxksa dh dYiuk loZFkk lR; D;ksadj gks ldrh gS\ tks dqN czkå
lekt vkSj izkFkZuk lekft;ksa us bZlkbZ er esa feyus ls FkksM+s euq";ksa dks cpk;s vkSj
dqN2 ik"kk.kkfn ewfÛkZiwtk dks gBk;k] vU; tky xzUFkksa ds Qan ls Hkh dqN cpk;s]
bR;kfn vPNh ckrsa gSaA ijUrq]1& bu yksxksa esa Lons'kHkfä cgqr U;wu gSA bZlkb;ksa ds
vkpj.k cgqr ls ys fy;s gSa] [kku&iku fookgkfn ds fu;e Hkh cny fn;s gSaA2& vius
ns'k dh iz'kalk ok iwoZtksa dh cM+kbZ djuh rks nwj jgh] mlds LFkku esa isV Hkj fuUnk
djrs gSaA O;k[;kuksa esa bZlkbZ vkfn vaxjstksa dh iz'kalk Hkj isV djrs gSaA czåkfn
egf"kZ;ksa dk uke Hkh ugha ysrs] izR;qr ,slk dgrs gSa fd fcuk vaxjstksa ds l̀f"V esa vkt
i;ZUr dksbZ Hkh fo}ku~ ugha gqvkA vk;kZoÛkhZ yksx lnk ls ew[kZ pys vk;s gSaA budh
mUufr dHkh ugha gqbZA3& osnkfndksa dh izfr"Bk rks nwj jgh] ijUrq fuUnk djus ls Hkh
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i`Fkd~ ugha jgrsA czkålekt ds mïs'; ds iqLrd esa lk/kqvksa dh la[;k esa ̂ ^bZlk**
^^ewlk**] ̂ ^eqgEen**] ̂ ^ukud**] vkSj ̂ ^pSrU;** fy[ks gSa] fdlh ¿f"k&egf"kZ dk uke
Hkh ugha fy[kkA blls tkuk tkrk gS fd bu yksxksa us ftudk uke fy[kk gS] mUgha ds
erkuqlkjh er okys gSaA Hkyk tc vkº;kZoÛkZ esa mRiUu gq, gSa vkSj blh ns'k dk vUu
ty [kk;k fi;k] vc Hkh [kkrs ihrs gSa] vius ekrk] firk] firkegkfn ds ekxZ dks NksM+
nwljs fons'kh erksa ij vf/kd >qd tkuk] czkålekth vkSj izkFkZuk lekft;ksa dk
,rïs'kLFk laLÑrfo|k ls jfgr vius dks fo}ku~ izdkf'kr djuk] bÄfy'k Hkk"kk
i<+ds iafMrkfHkekuh gksdj >fVfr ,der pykus esa izòÛk gksuk] euq";ksa dk fLFkj vkSj
òf¾dkjd dke D;ksadj gks ldrk gS\4& vaxjst] ;ou] vaR;tkfn ls Hkh [kkus&ihus
dk Hksn ugha jD[kkA bUgksaus ;gh le>k gksxk fd [kkus&ihus vkSj tkfr Hksn rksM+us ls
ge vkSj gekjk ns'k lq/kj tk;xkA ijUrq ,slh ckrksa ls lq/kkj rks dgk¢ gS] myVk fcxkM+
gksrk gS5& ¼iz'u½ tkfr Hksn bZ'ojÑr gS ok euq";Ñr\ ¼mÙkj½ bZ'ojÑr vkSj
euq";Ñr Hkh tkfrHksn gSA ¼iz'u½ dkSu ls bZ'ojÑr vkSj dkSu ls euq";Ñr\
¼mÙkj½ euq";] i'kq] i{kh] o`{k] ty] tUrq vkfn tkfr;k¢ ijes'ojÑr gSaA tSls
i'kqvksa esa xks] v'o] gfLr vkfn tkfr;k¢] o{̀kksa esa ihiy] oV] vkez vkfn] if{k;ksa esa
gal] dkd] odkfn] tytUrqvksa esa eRL;] edjkfn tkfr Hksn gSa] oSls euq";ksa esa
czkå.k] {kf=;] oS';] 'kwnz] vUR;t] tkfrHksn*O bZ'ojÑr gSa] ijUrq euq";ksa esa czkå.kkfn
dks lkekU; tkfr esa ugha] fdUrq lkekU; fo'ks"kkRed tkfr esa fxurs gSaA tSls iwoZ
o.kkZJe O;oLFkk esa fy[k vk;s] oSls gh xq.k&dEeZ&LoHkko ls o.kZ O;oLFkk ekuuh
vo'; gSA blesa*O euq"; ÑrRo muds xq.k dEeZ LoHkko ls iwoksZækuqlkj czkå.k
{kf=;] oS';] 'kwnzkfn o.kks³ dh ijh{kkiwoZd O;oLFkk djuh jktk vkSj fo}kuksa dk dke
gS*OA Hkkstu Hksn Hkh bZ'ojd`r vkSj euq";d`r Hkh gSA tSls flag ekalkgkjh vkSj
v.kkZHkSalk ?kklkfn dk vkgkj djrs gSa] ;g bZ'ojÑr vkSj ns'k dky oLrq Hksn ls
HkkstuHksn euq"; Ñr gSA ¼iz'u½ ns[kks] ;wjksfi;u~ yksx eqaMs twrs] dksV] irywu] igjrs]
gksVy esa lcds gkFk dk [kkrs gSa] blhfy;s viuh c<+rh djrs tkrs gSaA ¼mÙkj½ ;g
rqEgkjh Hkwy gS] D;ksafd eqlyeku] vaR;t yksx lcds gkFk dk [kkrs gSa] iqu% mudh
mUufr D;ksa ugha gksrh\ tks ;wjksfi;uksa esa ckY;koLFkk esa fookg u djuk] yM+dk&yM+dh
dks fo|k lqf'k{kk djuk&djkuk] Lo;aoj fookg gksuk] cqjs2 vknfe;ksa dk mins'k ugha
gksrk] os fo}ku~ gksdj ftl fdlh ds ik[kaM esa ugha Qlrs] tks dqN djrs gSa] og lc



376,dkn'k leqYykl%

ijLij fopkj vkSj lHkk ls fuf'pr djds djrs gSaA viuh Lotkfr dh mUufr
ds fy;s ru&eu&/ku O;; djrs gSaA vkyL; dks NksM+ m|ksx fd;k djrs gSaA
ns[kks! vius ns'k ds cus gq, twrs dks dk;kZy; (vkWfQl) vkSj dpgjh esa tkus
nsrs gSa] bl ns'kh twrs dks ughaA brus gh esa le> ysvks fd vius ns'k ds cus twrksa
dk Hkh fdruk eku izfr"Bk djrs gSa] mruk Hkh vU; ns'kLFk euq";ksa dk ugha
djrsA  ns[kks] dqN lkS o"kZ ls Çij bl ns'k esa vk;s ;wjksfi;uksa dks gq, vkSj vkt
rd os yksx eksVs diM+s vkfn igjrs gSa] tSlk fd Lons'k esa ifgjrs Fks] ijUrq mUgksaus
vius ns'k dk pky&pyu ugha NksM+k vkSj rqeesa ls cgqr ls yksxksa us mudk
vuqdj.k dj fy;k] blh ls rqe fucqZf¾ vkSj os cqf¾eku~ Bgjrs gSaA vuqdj.k dk
djuk fdlh cqf¾eku~ dk dke ughaA vkSj tks ftl dke ij jgrk gS] mldks
;Fkksfpr djrk gS] vkKkuqoÛkhZ cjkcj jgrs gSa] vius ns'kokyksa dks O;kikj vkfn
esa lgk; nsrs gSa] bR;kfn xq.kksa vkSj vPNs2 deks³ ls mudh mUufr gSA eqaMs twrs] dksV]
irywu] gksVy esa [kkus ihus vkfn lk/kkj.k vkSj cqjs dkeksa ls ugha c<+s gSaA vkSj
buesa tkfr Hksn Hkh gSA ns[kks] tc dksbZ ;wjksfi;u] pkgS fdrus cM+s vf/kdkj ij
vkSj izfrf"Br gks] fdlh vU;ns'k] vU; er okyksa dh yM+dh ok ;wjksfi;u dh
yM+dh vU;ns'k okys ls fookg dj ysrh gS] rks mlh le; mldk fuea=.k lkFk
cSBdj [kkus vkSj fookg vkfn dks vU; yksx cU/k dj nsrs gSaA ;g tkfr Hksn ugha
rks D;k\ vkSj rqe Hkksys&Hkkyksa dks cgdkrs gSa fd ge esa tkfrHksn ughaA rqe viuh
ew[kZrk ls eku Hkh ysrs gksA blfy;s tks dqN djuk] og lksp fopkj ds djuk
pkfg;s] ftlesa iqu% i'pkrki djuk u iM+sA ns[kks! oS| vkSj vks"kêk dh
vko';drk jksxh ds fy;s gS] fujksx ds fy;s ughaA fo|koku~ fujksx vkSj
fo|k&jfgr vfo|k&jksx ls xzflr jgrk gS] ml jksx ds NqM+kus ds fy;s lR;fo|k
vkSj lR;ksins'k gSaA mudks vfo|k ls ;g jksx gS fd [kkus&ihus gh esa /kEeZ jgrk
vkSj tkrk gSA tc fdlh dks [kkus&ihus esa vukpkj djrsns[krs gSa] rc dgrs vkSj
tkurs gSa fd og /kEeZ Hkz"V gks x;k] mldh ckr u lquuh vkSj u mlds ikl cSBrs]
u mldks vius ikl cSBus nsrsA vc dfg;s fd rqEgkjh fo|k LokFkZ ds fy;s gS
vFkok ijekFkZ ds fy;sA ijekFkZ rks rHkh gksrk fd tc rqEgkjh fo|k ls mu
vKkfu;ksa dks ykHk igq¢prkA tks dgks fd os ugha ysrs] ge D;k djsa] ;g rqEgkjk
nks"k gS] mudk ugha] D;ksafd rqe tks viuk vkpj.k vPNk  j[krs rks rqels izse dj
os miÑr gksrsA lks rqeus lglzksa dk midkj uk'k djds viuk gh lq[k fd;k lks



377,dkn'k leqYykl%

;g rqe dks cM+k vijk/k yxk] D;ksafd ijksidkj djuk /kEeZ vkSj ijgkfu djuk
v/keZ dgkrk gSA blfy;s fo}ku~ dks ;Fkk;ksX; O;ogkj djds] vKkfu;ksa dks nq%[k
lkxj ls rkjus ds fy;s ukSdk:i gksuk pkfg;sA loZFkk ew[kks³ ds lǹ'k deZ u djus
pkfg;s fdUrq ftlesa mldh vkSj viuh fnu&izfrfnu mUufr gks] oSls dEeZ djus
mfpr gSaA ¼iz'u½ ge dksbZ iqLrd bZ'oj iz.khr ok lok³'klR; ugha ekurs] D;ksafd
euq";ksa dh cqf¾ fuHkzkZUr ugha gksrhA blls muds cuk;s xzUFk lc HkzkUr gksrs gSaA
blfy;s ge lcls lR; xzg.k djrs vkSj vlR; dks NksM+ nsrs gSa] pkgs lR; osn esa]
ck;fcy esa ok dqÝjku esa vkSj vU; fdlh xzUFk esa gks] gedks xzkã gS] vlR; fdlh
dk ughaA ¼mÙkj½ ftl ckr ls rqe lR;xzkgh gksuk pkgrs gks] mlh ckr ls
vlR;xzkgh Hkh Bgjrs gks] D;ksafd tc lc euq"; HkzkfUrjfgr ugha gks ldrs rks rqe
Hkh euq"; gksus ls Hkzkafrlfgr gksA tc HkzkfUrlfgr ds opu lok³'k esa izkekf.kd ugha
gksrs rks rqEgkjs opu dk Hkh fo'okl ugha gksxk] fQj rqEgkjs opu ij Hkh loZFkk
fo'okl u djuk pkfg;sA tc ,slk gS rks fo"k;qä vUu ds leku R;kx ds ;ksX; gSa]
fQj rqEgkjs O;k[;ku] iqLrd cuk;s dk izek.k fdlh dks Hkh u djuk pkfg;s
^^pys rks pkScs th NCcs th cuus dks] xkaB ds nks [kksdj nqcs th cu x;sA** dqN
rqe loZK ugha] tSls fd vU; euq"; loZK ugha gSaA dnkfpr~ Hkze ls vlR; dks
xzg.k dj lR; dks NksM+ Hkh nsrs gksxsA blfy;s loZK ijekRek ds opu dk lgk; ge
vYiKksa dks vo'; gksuk pkfg;sA tSlk fd osn ds O;k[;ku esa fy[k vk;s gSa] oSlk
rqedks vo'; gh ekuuk pkfg;sA ugha rks ̂ ^;rks Hkz"VLrrks Hkz"V%** gks tkuk gSA tc
loZ lR; osnksa ls izkIr gksrk gS] ftuesa vlR; dqN Hkh ugha] rks mudk xzg.k djus
esa 'kÃk djuh] viuh vkSj ijkbZ gkfu ek= dj ysuh gSA blh ckr ls rqedks
vkº;kZoÛkhZ; yksx vius ugha le>rs vkSj rqe vkº;kZoÛkZ dh mUufr ds dkj.k Hkh
ugha gks lds] D;ksafd rqe lc ?kj ds fHk{kqd Bgjs gksA rqeus le>k gS fd bl ckr
ls ge yksx viuk vkSj ijk;k midkj dj ldsaxs] lks u dj ldksxsA tSls fdlh
ds nks gh ekrk&firk lc lalkj ds yM+dksa dk ikyu djus yxsaA lcdk ikyu
djuk rks vlaHko gS] fdUrq ml ckr ls vius yM+dks dks Hkh u"V dj cSBsaA oSls
gh vki yksxksa dh xfr gSA Hkyk osnkfn lR;'kkL=ksa dks ekus fcuk rqe vius opuksa
dh lR;rk vkSj vlR;rk dh ijh{kk vkSj vkº;kZoÛkZ dh mUufr Hkh dHkh dj
ldrs gks\ ftl ns'k dks jksx gqvk gS] mldh vks"kf/k rqEgkjs ikl ugha vkSj ;wjksfi;u
yksx rqEgkjh vis{kk ugha djrs] vkSj vk¸;kZoÙkhZ; yksx rqe dks vU;
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efr;ksa ds ln`'k le>rs gSa] vc Hkh le>dj osnkfn ds ekU; ls ns'kksUufr djus
yxks rks Hkh vPNk gSA tks rqe ;g dgrs gks fd lc lR; ijes'oj ls izdkf'kr
gksrk gS] iqu% ¿f"k;ksa ds vkRekvksa esa bZ'oj ls izdkf'kr gq, lR;kFkZ osnksa dks D;ksa
ugha ekurs\ gk¢] ;gh dkj.k gS] fd rqe yksx osn ugha i<+s vkSj u i<+us dh bPNk
djrs gksA D;ksadj rqe dks osnksæ Kku gks ldsxk\6& nwljk] txr~ ds miknku
dkj.k ds fcuk txr~ dh mRifÛk vkSj tho dks Hkh mRiUu ekurs gks] tSlk bZlkbZ
vkSj eqlyeku vkfn ekurs gSaA bldk mÛkj l`"VðqRifr vkSj thos'oj dh
O;k[;k esa ns[k yhft;sA dkj.k ds fcuk dk¸;Z dk gksuk loZFkk vlaHko vkSj
mRiUu oLrq dk uk'k u gksuk Hkh oSlk gh vlaHko gSA7& ,d ;g Hkh rqEgkjk nsk"k
gS tks i'pkrki vkSj izkFkZuk ls ikiksa dh fuo`fÛk ekurs gksA blh ckr ls txr~ esa
cgqr ls iki c<+ x;s gSa] D;ksafd iqjk.kh yksx rhFkkZfn ;k=k ls] tSuh yksx Hkh
uodkj ea= ti vkSj rhFkkZfn ls] bZlkbZ yksx bZlk ds fo'okl ls] eqlyeku yksx
^^rksck%** djus ls iki dk NwV tkuk fcuk Hkksx ds ekurs gSaA blls ikiksa ls Hk;
u gksdj iki esa izo`fÙk cgqr gks xbZ gSA bl ckr esa czkå vkSj izkFkZuk lekth Hkh
iqjk.kh vkfn ds leku gSaA tks osnksa dks lqurs rks fcuk Hkksx ds iki&iq.; dh
fuo`fÛk u gksus ls ikiksa ls Mjrs vkSj /kEeZ esa lnk izo`Ûk jgrsA tks Hkksx ds fcuk
fuo`fÛk ekusa rks bZ'oj vU;k;dkjh gksrk gSA

8& tks rqe tho dh vuUr mUufr ekurs gks] lks dHkh ugha gks ldrh
D;ksafd llhe tho ds xq.k&dEeZ&LoHkko dk Qy Hkh llhe gksuk vo'; gSA
¼iz'u½ ijes'oj n;kyq gS] llhe dEeks³ dk Qy vuUr ns nsxkA ¼mÙkj½ ,slk
djs rks ijes'oj dk U;k; u"V gks tk;] vkSj lRdeks³ dh mUufr Hkh dksbZ u
djsxk] D;ksafd FkksM+s ls Hkh lRdeZ dk vuUr Qy ijes'oj ns nsxk vkSj i'pkrki
ok izkFkZuk ls iki pkgsa ftrus gksa] NwV tk;saxs] ,slh ckrksa ls /kEeZ dh gkfu vkSj iki
deks³ dh o`f¾ gksrh gSA ¼iz'u½ ge LokHkkfod Kku dks osn ls Hkh cM+k ekurs gSa]
uSfefÛkd dks ugha] D;ksafd tks LokHkkfod Kku ijes'ojnÛk geesa u gksrk rks osnksa
dks Hkh dSls i<+&i<+k le>&le>k ldrsA blfy;s ge yksxksa dk er cgqr vPNk
gSA ¼mÙkj½ ;g rqEgkjh ckr fujFkZd gS] D;ksafd tks fdlh dk fn;k gqvk Kku gksrk
gS] og LokHkkfod ugha gksrkA tks LokHkkfod gS] og lgt Kku gksrk gS vkSj u
og c<+&?kV ldrkA mlls mUufr dksbZ Hkh ugha dj ldrk] D;ksafd tÄyh
euq";ksa esa Hkh LokHkkfod Kku gS] rks Hkh os viuh mUufr ugha dj ldrs vkSj
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tks uSfefÛkd Kku gS] ogh mUufr dk dkj.k gSA ns[kks! rqe ge ckY;koLFkk esa
dÛkO;kZdÛkZO; vkSj /kekZ/keZ dqN Hkh Bhd2 ugha tkurs FksA tc ge fo}kuksa ls i<+s
rHkh dÛkZO;kdÛkZO; vkSj /kEekZ/keZ dks le>us yxsA blfy;s LokHkkfod Kku dks
loksZifj ekuuk Bhd ughaA9& tks vki yksxksa us iwoZ vkSj iqutZUe ugha ekuk gS] og
bZlkbZ&eqlyekuksa ls fy;k gksxkA bldk Hkh mÛkj iqutZUe dh O;k[;k ls le> ysuk
ijUrq bruk le>ks fd tho 'kk'or vFkkZr~ fuR; gS] vkSj blds deZ Hkh izokg:i
ls fuR; gSaA deZ vkSj deZoku~ dk fuR; laca/k gksrk gS] D;k og tho dgha fudEek
cSBk jgk Fkk\ ok jgsxk\ vkSj ijes'oj Hkh fudEek rqEgkjs dgus ls gksrk gSA iwokZij
tUe u ekuus ls dr̀gkfu vkSj vdr̀kH;kxe] uS?k`Z.; vkSj oS"kE; nks"k Hkh bZ'oj esa
vkrs gSa] D;ksafd tUe u gks rks iki&iq.; ds QyHkksx dh gkfu gks tk;] D;ksafd
ftl izdkj nwljs dks lq[k&nq%[k] gkfu&ykHk igq¢pk;k gksrk gS] oSlk mldk Qy
fcuk 'kjhj /kkj.k fd;s ugha gksrk] nwljk iwoZtUe ds iki&iq.;ksa ds fcuk lq[k nq%[k
dh izkfIr bl tUe esa D;ksadj gksos\ tks iwoZ tUe ds iki iq.;kuqlkj u gksos rks
ijes'oj vU;k;dkjh vkSj fcuk Hkksx fd;s uk'k ds leku deZ dk Qy gks tkos]
blfy;s ;g Hkh ckr vki yksxksa dh vPNh ughaA10& vkSj ,d ;g fd bZ'oj ds
fcuk fnO; xq.k okys inkFkks³ vkSj fo}kuksa dks Hkh nso u ekuuk Bhd ugha] D;ksafd
ijes'oj egknso vkSj tks nso u gksrk rks lc nsoksa dk Lokeh gksus ls egknso D;ksa
dgkrk\11& ,d vfXugks=kfn ijksidkjd deks³ dks dÛkZO; u le>uk vPNk
ughaA12& ¿f"k&egf"kZ;ksa ds fd;s midkjksa dks u eku dj bZlk vkfn ds ihNs >qd
iM+uk vPNk ughaA13& vkSj fcuk dkj.kfo|k osnksa ds vU; dk;Zfo|kvksa dh
izo`fÛk ekuuk loZFkk vlaHko gSA14& vkSj tks fo|k dk fp¡ ;Kksiohr vkSj f'k[kk
dks NksM+ eqlyeku bZlkb;ksa ds lǹ'k cu cSBuk] ;g Hkh O;FkZ gSA tc irywu vkfn
oL= ifgjrs gks vkSj ̂ ^rex+ksa** dh bPNk djrs gks rks D;k ;Kksiohr vkfn dk dqN
cM+k Hkkj gks x;k\A15& vkSj czåk ls ysdj ihNs2 vkº;kZoÛkZ esa cgqr ls fo}ku~
gks x;s gSa] mudh iz'kalk u djds ;wjksfi;u gh dh Lrqfr esa mrj iM+uk i{kikr vkSj
[kq'kken ds fcuk D;k dgk tk;\16& vkSj chtkadqj ds leku tM+&psru ds ;ksx
ls thoksRifÛk ekuuk] mRifÛk ds iwoZ tho rÛo dk u ekuuk vkSj mRiUu dk uk'k
u ekuuk@ iwokZij fo#¾ gSA tks mRifÛk ds iwoZ psru vkSj tM+ oLrq u Fkk] rks tho
dgk¢ ls vk;k vkSj la;ksx fdudk gqvk\ tks bu nksuksa dks lukru ekurs gks rks Bhd
gS] ijUrq l`f"V ds iwoZ bZ'oj ds fcuk nwljs fdlh rÛo dks u ekuuk
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;g vki dk i{k O;FkZ gks tk;xkA blfy;s tks mUufr djuk pkgks rks ̂ ^vķ ;Zlekt**
ds lkFk feydj mlds mís';kuqlkj vkpj.k djuk Lohdkj dhft;s] ugha rks dqN
gkFk u yxsxkA D;ksafd ge vkSj vki dks vfr mfpr gS fd ftl ns'k ds inkFkks± ls
viuk 'kjhj cuk] vc Hkh ikyu gksrk gS] vkxs gksxk] mldh mUufr ru&eu&/ku
ls lc tus feydj izhfr ls djsaA blfy;s tSlk vk;Zlekt vk¸;kZoÙkZ ns'k dh mUufr
dk dkj.k gS oSlk nwljk ugha gks ldrkA ;fn bl lekt dks ;Fkkor~ lgk;rk nsosa rks
cgqr vPNh ckr gS] D;ksafd lekt dk lkSHkkX; c<+kuk leqnk; dk dke gS ,d dk
ughaA ¼iz'u½ vki lc dk [kaMu djrs gh vkrs gks] ijUrq vius2 /keZ esa lc vPNs
gSaA [kaMu fdlh dk u djuk pkfg;sA tks djrs gks rks vki buls fo'ks"k D;k
crykrs gks\ tks crykrs gks rks D;k vki ls vf/kd ok rqY; dksbZ iq#"k u Fkk\
vkSj u gS\ ,slk vfHkeku djuk vkidks mfpr ugha D;ksafd ijekRek dh lf̀"V esa
,d2 ls vf/kd] rqY; vkSj U;wu cgqr gSaA fdlh dks ?keaM djuk mfpr ugha\
¼mÙkj½ /keZ lc dk ,d gksrk gS ok vusd\ tks dgks vusd gksrs gSa rks ,d nwljs
ls fo#¾ gksrs gSa ok vfo#¾\ tks dgks fd fo#¾ gksrs gSa rks ,d ds fcuk nwljk
/keZ ugha gks ldrk vkSj tks dgks fd vfo#¾ gSa rks i`Fkd~2 gksuk O;FkZ gSA blfy;s
/keZ vkSj v/keZ ,d gh gSa] vusd ughaA ;gh ge fo'ks"k dgrs gSa fd tSls lc
laiznk;ksa ds mins'kksa dks dksbZ jktk bdík djs rks ,d lgL= ls de ugha gksaxs] ijUrq
budk eq[; Hkkx ns[kks rks iqjkuh] fdjkuh] tSuh vkSj dqÝjkuh pkj gh gSa_ D;ksafd bu
pkjksa esa lc laiznk; vk tkrs gSaA dksbZ jktk mudh lHkk djds ok@ dksbZ ftKklq
gksdj izFke okeekxhZ ls iwNs&gs egkjkt! eSaus vkt rd dksbZ xq# vkSj u fdlh êkeZ
dk xzg.k fd;k gSA dfg;s lc /keks³ esa ls mÛke /keZ fdldk gS\ ftldks eSa xzg.k
d:¢A (okeekxhZ) gekjk gSA (ftKklq) ;s ukS lkS fuU;kuos dSls gSa\ (okeekxhZ)
lc >wBs vkSj ujdxkeh gSa] D;ksafd ^^dkSykRijrjUukfg**1 bl opu ds izek.k ls
gekjs /keZ ls ijs dksbZ /keZ ugha gSA (ftKklq) vki dk D;k /keZ gS\ (okeekxhZ)
Hkxorh dk ekuuk] e| ekalkfn i¶p edkjksa dk lsou vkSj #nz;key vkfn pkSlB
rU=ksa dk ekuuk bR;kfnA tks rw eqfæ dh bPNk djrk gS] rks gekjk psyk gks tkA
(ftKklq) vPNk] ijUrq vkSj egkRekvksa dk Hkh n'kZu dj iwN&ikN vkÇ¢xkA
i'pkr~ ftlesa esjh J¾k vkSj izhfr gksxh] mldk psyk gks tkÇ¢xkA (okeekxhZ)
vjs D;ksa HkzkfUr esa iM+k gS\ ;s yksx rq>dks cgdkdj vius tky esa Qlk nsasxsA fdlh
ds ikl er tkosA gekjs gh 'kj.kkxr gks tk] ugha rks iNrkosxkA ns[k!
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gekjs er esa Hkksx vkSj eks{k nksuksa gSA (ftKklq) vPNk ns[k rks vkÇ¢A vkxs pydj
'kSo*O ds ikl tkds iwNk rks ,slk gh mÛkj mlus fn;k] bruk fo'ks"k dgk fd fcuk
f'ko] #nzk{k] HkLe /kkj.k vkSj fyÄkpZu ds eqfæ dHkh ugha gksrhA og mldks NksM+
uohu osnkUrh th ds ikl x;kA (ftKklq) dgks egkjkt! vki dk /kEeZ D;k gS\A
(osnkUrh) ge /kekZ¹/keZ dqN Hkh ugha ekursA ge lk{kkr~ czå gSaA geesa /kekZ¹/keZ
dgk¢ gS\ ;g txr~ lc feF;k gS vkSj tks Kkuh 'kq¾ psru gqvk pkgS rks vius dks czå
eku] thoHkko dks NksM+] fuR;eqæ gks tk;xkA (ftKklq) tks rqe czå] fuR;eqæ gks
rks czå ds xq.k&deZ&LoHkko rqe esa D;ksa ugha\ vkSj 'kjhj esa D;ksa c¢/ks gks\ (osnkUrh)
rq>dks 'kjhj nh[krs gSa] blhls rw HkzkUr gSA gedks dqN ugha nh[krk] fcuk czå dsA
(ftKklq) rqe ns[kus okys dkSu vkSj fdl dks ns[krs gks\ (osnkUrh) ns[kus okyk
czå vkSj czå dks czå ns[krk gSA (ftKklq) D;k nks czå gSa\ (osnkUrh) ugha] vius
vki dks ns[krk gSA (ftKklq) D;k dksbZ vius da/ks ij vki p<+ ldrk gS\ rqEgkjh
ckr dqN ugha] dsoy ikxyius dh gSA mlus@ vkxs pydj tSfu;ksa ds ikl tk ds
iwNk&mUgksaus Hkh oSlk gh dgkA ijUrq bruk fo'ks"k dgk fd ̂ ^ft.k /kEeZ** ds fcuk
lc /keZ [kksVk] txr~ dk dÛkkZ vukfn bZ'oj dksbZ ughaA txr~ vukfn dky ls tSlk
dk oSlk cuk gS vkSj cuk jgsxkA vk] rw gekjk psyk gks tk] D;ksafd ge lE;DRoh@

vFkkZr~ lc izdkj ls vPNs gSaA mÛke ckrksa dks ekurs gSaA tSu ekxZ ls fHkUu lc
feF;kRoh gSaA vkxs py ds bZlkbZ ls iwNkA mlus okeekxhZ ds rqY; lc tokc&loky
fd;sA bruk fo'ks"k cryk;k ̂ ^lc euq"; ikih gSa] vius lkeF;Z ls iki ugha NwVrk]
fcuk bZlk ij fo'okl ds ifo= gksdj eqfDr dks ugha ik ldrkA bZlk us lc ds
izk;f'pr ds fy;s vius izk.k nsdj n;k izdkf'kr dh gSA rw gekjk gh psyk gks tk**A
ftKklq lqudj ekSyoh lkgc ds ikl x;kA muls Hkh ,sls gh tokc&loky gq,A
bruk fo'ks"k dgk& ̂ ^yk 'kjhd [kqnk** mlds iSxEcj vkSj dqÝjku'kjhQ+ ds fcuk ekus
dksbZ futkr ugha ik ldrkA tks bl etgc dks ugha ekurk] og nkst+[+kh vkSj dk+fQ+j
gS ok ftcqYdRy gS**A ftKklq lqudj oS".ko ds ikl x;kA oSlk gh laokn gqvkA
bruk fo'ks"k dgk fd ̂ ^gekjs fryd Nkis ns[kdj ;ejkt Mjrk gS** ftKklq us eu esa
le>k fd tc ePNj] eD[kh] iqfyl ds flikgh] pksj] Mkdw vkSj 'k=q ugha Mjrs rks
;ejkt ds x.k D;ksa Mjsaxs\ fQj vkxs pyk rks lc erokyksa us vius2 dks lPpk
dgkA dksbZ gekjk dchj lPpk] dksbZ ukud] dksbZ nknw] dksbZ cYyHk] dksbZ lgtkuUn]
dksbZ ek/ko vkfn dks cM+k vkSj vorkj crykrs lqukA lglzksa ls iwN] muds ijLij
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,d nwljs dk fojks/k ns[k] fo'ks"k fu'p; fd;k&buesa dksbZ xq# djus ;ksX; ugha]
D;ksafd ,d2 dh >wB esa ukS lkS fuë;kuos xokg gks x;sA tSls >wBs nqdkunkj ok
os';k vkSj HkMqvk vkfn viuh2 oLrq dh cM+kbZ] nwljs dh cqjkbZ djrs gSa] oSls
gh ;s gSa] ,slk tku &

rf}KkukFk± l xq#esokfHkxPNsr~A lfeRikf.k% Jksf=;a czãfu"Be~AA1AA rLeS l
fo}kuqilék; lE;d~iz'kkUrfpÙkk; 'kekfUork; ;suk{kja iq#"ka osn lR;a izksokp
rkUrÙorks czãfo|ke~AA2AA     &eq.Md*1

ml lR; ds foKkukFkZ og lfeRikf.k vFkkZr~ gkFk tksM+ vfjægLr
gksdj osnfor~] czåfu"B] ijekRek dks tkuus gkjs xq# ds ikl tkos] bu ik[kf.M;ksa
ds tky esa u fxjsAA1AA tc ,slk ftKklq] fo}ku~ ds ikl tk;] ml 'kkUrfpÛk]
ftrsfUnz;] lehi izkIr ftKklq dks ;FkkFkZ czåfo|k ijekRek ds xq.k&deZ&LoHkko
dk mins'k djs vkSj ftl2 lk/ku ls og Jksrk /kekZFkZ&dke&eks{k vkSj ijekRek
dks tku lds] oSlh f'k{kk fd;k djsA tc og ,sls iq#"k ds ikl tk dj cksyk
fd egkjkt vc bu laiznk;ksa ds c[ksM+ksa ls esjk fpÛk HkzkUr gks x;k] D;ksafd tks
eSa buesa ls fdlh ,d dk psyk gksÇ¢xk rks ukS lkS fuë;kuos ls fojks/kh gksuk
iM+sxkA ftlds ukS lkS fuë;kuos 'k=q vkSj ,d fe= gS] mldks lq[k dHkh ugha
gks ldrk] blfy;s vki eq>dks mins'k dhft;s ftldks eSa xzg.k d#¢A
(vkIrfo}ku~) ;s lc er vfo|ktU;] fo|kfojks/kh gSaA ew[kZ] ikej vkSj
tÄyh euq"; dks cgdkdj vius tky esa Qlkds viuk iz;kstu fl¾ djrs
gSaA os fcpkjs vius euq"; tUe ds Qy ls jfgr gksdj vius euq"; tUe dks
O;FkZ xekrs gSaA ns[k! ftl ckr esa ;s lglz ,der gksa] og osner xzkã gS] vkSj
ftlesa ijLij fojks/k gks og dfYir] >wBk] v/keZ] vxzkã gSA (ftKklq) bldh
ijh{kk dSls gks\ (vkIr0) rw tkdj bu2 ckrksa dks iwNA lc dh ,d lEefr
gks tk;xhA rc og mu lglzksa dh e.Myh ds chp esa [kM+k gksdj cksyk fd lquks
lc yksxksa! lR;Hkk"k.k esa /keZ gS ok feF;k esa\ lc ,d Loj gksdj cksys fd
lR;Hkk"k.k eas /keZ vkSj vlR; Hkk"k.k esa v/keZ gSA oSls gh fo|k i<+us] czåpº;Z
djus] iw.kZ ;qokoLFkk esa fookg] lRlÄ] iq#"kkFkZ] lR;O;ogkj vkfn esa /keZ_
vkSj vfo|k xzg.k] czåpº;Z u djus] O;fHkpkj djus] dqlÄ] vlR; O;ogkj]
Ny] diV] fgalk] ijgkfu djus vkfn deks³ esa v/keZA@ lc us ,d er gksds
dgk fd fo|kfn ds xzg.k esa /keZ vkSj vfo|kfn ds xzg.k esa v/kEeZA rc
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ftKklq us lcls dgk fd rqe blh izdkj lc tus ,d er gks] lR;/keZ dh mëkfr
vkSj feF;k ekxZ dh gkfu D;ksa ugha djrs gks\ os lc cksys] tks ge ,slk djsa rks
gedks dkSu iwNs\ gekjs psys gekjh vkKk esa u jgSa] thfodk u"V gks tk;] fQj
tks ge vkuUn dj jgs gSa] lks lc gkFk ls tk;] blfy;s ge tkurs gSa] rks Hkh
vius2 er dk mins'k vkSj vkxzg djrs gh tkrs gSa ^^D;ksafd jksVh [kkb;s 'köj
ls vkSj nqfu;k Bfx;s eDdj ls** ,slh ckr gSA ns[kks lalkj esa lw/ks&lPps euq";
dks dksbZ ugha nsrk vkSj u iwNrk] tks dqN <ksaxckth vkSj /kwÛkZrk djrk gS] ogh
inkFkZ ikrk gSA (ftKklq) tks rqe ,slk ik[k.M pykdj vU; euq";ksa dks Bxrs
gks] rqedks jktk n.M D;ksa ugha nsrk\ (er okys) geus jktk dks Hkh viuk psyk
cuk fy;k gSA geus iök izcU/k fd;k gS] NwVsxk ughaA (ftKklq) tc rqe Ny
ls vU;erLFk euq";ksa dks Bx mudh gkfu djrs gks] ijes'oj ds lkeus D;k mÛkj
nksxs\ vkSj ?kksj ujd esa iM+ksxsA FkksM+s thou ds fy;s bruk cM+k vijk/k djuk
D;ksa ugha NksM+rs\ (er okys) tc tSlk gksxk] rc ns[kk tk;xkA ujd vkSj
ijes'oj dk n.M tc gksxk] rc gksxk] vc rks vkuUn djrs gSaA ge dks izlëkrk
ls /kukfn inkFkZ nsrs gSa] dqN cykRdkj ls ugha ysrs] fQj jktk n.M D;ksa nsos\
(ftKklq) tSls dksbZ NksVs ckyd dks Qqlyk ds /kukfn inkFkZ gj ysrk gS] tSls
mldks n.M feyrk gS] oSls rqedks D;ksa ugha feyrk\ D;ksafd &

vKks Hkofr oS cky% firk Hkofr ea=n%AA &euq01

tks Kkujfgr gksrk gS] og ckyd vkSj tks Kku dk nsus gkjk gS] og firk
vkSj o`¾ dgkrk gSA tks cqf¾eku~ fo}ku~ gS] og rks rqEgkjh ckrksa esa ugha Qlrk]
fdUrq vKkuh yksx tks ckyd ds ln`'k gSa] mudks Bxus esa rqedks jktn.M
vo'; gksuk pkfg;sA (er okys) tc jktk&iztk lc gekjs er esa gSa rks gedks
n.M dkSu nsus okyk gS\ tc ,slh O;oLFkk gksxh rc bu ckrksa dks NksM+dj
nwljh O;oLFkk djsaxsA (ftKklq) tks rqe cSBs2 O;FkZ eky ekjrs gks lks
fo|kH;kldj x`gLFkksa ds yM+ds&yM+fd;ksa dks i<+kvks rks rqEgkjk vkSj x`gLFkksa
dk dY;k.k gks tk;A (er okys) tc ge ckY;koLFkk ls ysdj ej.k rd ds
lq[kksa dks NksM+saA ckY;koLFkk ls ;qokoLFkk iº;ZUr fo|k i<+us esa jgSa] i'pkr~
i<+kus esa vkSj mins'k djus esa tUe Hkj ifjJe djsa] gedks D;k iz;kstu\ gedks
,sls gh yk[kksa #i;s fey tkrs gSa] pSu djrs gSa] mldks D;ksa NksM+sa\ (ftKklq)
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bl dk ifj.kke rks cqjk gSA ns[kks rqe dks cM+s jksx gksrs gSaA 'kh?kz ej tkrs gksA
cqf¾ekuksa esa fufUnr gksrs gks] fQj Hkh D;ksa ugh le>rs\ (er okys) vjs HkkbZ!

Vdk /keZ"Vdk deZ Vdk fg ijea iùA
;L; x`gs Vdk ukfLr gk! Vdk VdVdk;rsAA1AA
vkuk va'kdyk% izksäk #i;ks·lkS Hkxoku~ Lo;e~A
vrLra loZ bPNfUr #I;a fg xq.koÙkee~AA2AA

rw yM+dk gS] lalkj dh ckrsa ugha tkurkA ns[k Vds ds fcuk /keZ] Vdk ds fcuk
deZ] Vdk ds fcuk ije in ugha gksrkA ftl ds ?kj esa Vdk ugha gS] og gk;! Vdk
Vdk djrk2 mÛke inkFkks³ dks Vd&Vd ns[krk jgrk gS fd gk;! esjs ikl Vdk gksrk
rks bl mÛke inkFkZ dks eSa HkksxrkAA1AA D;ksafd lc dksbZ lksyg dyk ;qæ vn'̀;
Hkxoku dk dFku Jo.k djrs gSa] lks rks ugha nh[krk] ijUrq lksyg vkus vkSj iSls
dkSM+h:i va'k dyk;qæ tks #iS;k gS] ogh lk{kkr~ Hkxoku~ gSA blhfy;s lc dksbZ
#i;ksa dh [kkst esa yxs jgrs gSa] D;ksafd lc dke #i;ksa ls fl¾ gksrs gSaAA2AA
(ftKklq) Bhd gS] rqEgkjh Hkhrj dh yhyk ckgj vk xbZ rqeus ftruk ;g ik[k.M
[kM+k fd;k gS] og lc vius lq[k ds fy;s fd;k gS] ijUrq blesa txr~ dk uk'k gksrk gS]
D;ksafd tSlk lR;ksins'k esa lalkj dks ykHk igq¡prk gS oSlh gh vlR;ksins'k ls gkfu
gksrh gSA tc rqedks /ku dk gh iz;kstu Fkk rks ukSdjh vkSj O;kikjkfn deZ djds /ku
dks bdík D;ksa ugha dj ysrs gks\ (er okys) mlesa ifjJe vf/kd vkSj gkfu Hkh gks
tkrh gS] ijUrq bl gekjh yhyk esa gkfu dHkh ugha gksrh] fdUrq loZnk ykHk gh ykHk
gksrk gSA ns[kks! rqylhny Mky ds pj.kkèr nsa] daBh ck¢/k nsrs] psyk ewM+us ls tUe Hkj
dks i'kqor~ gks tkrk gSA fQj pkgSa tSls pykosa] py ldrk gSA (ftKklq) ;s yksx rqe
dks cgqr lk /ku fdl fy;s nsrs gSaA (er okys) /keZ] LoxZ vkSj eqfæ ds vFkZZ
(ftKklq) tc rqe gh eqæ ugha vkSj u eqfæ dk Lo:i ok lk/ku tkurs gks rks
rqEgkjh lsok djus okyksa dks D;k feysxk\A (er okys) D;k bl yksd esa feyrk gS\
ugha] fdUrq ejdj] i'pkr~ ijyksd esa feyrk gSA ftruk ;s yksx ge dks nsrs gSa vkSj lsok
djrs gSa] og lc bu yksxksa dks ijyksd esa fey tkrk gSA (ftKklq) budks rks fn;k gqvk
fey tkrk gS ok ugha] rqe ysus okyksa dks D;k feysxk\ ujd ok vU; dqN\ (er okys)
ge Hktu djk djrs gSa] bldk lq[k gedks feysxkA (ftKklq) rqEgkjk Hktu rks
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Vdk gh ds fy;s gSA os lc Vds ;gha iM+s jgsaxs vkSj ftl ekalfi.M dks ;gk¢ ikyrs
gks] og Hkh HkLe gksdj ;gha jg tk;xkA tks rqe ijes'oj dk Hktu djrs gksrs
rks rqEgkjk vkRek Hkh ifo= gksrkA (er okys) D;k ge v'kq¾ gSa\ (ftKklq)
Hkhrj ds cM+s eSys gksA (er okys) rqeus dSls tkuk\ (ftKklq) rqEgkjs pky&pyu
O;ogkj lsA (er okys) egkRekvksa dk O;ogkj gkFkh ds nk¢r ds leku gksrk gSA
tSls gkFkh ds nk¢r [kkus ds fHkUu vkSj fn[kykus ds fHkUu gksrs gSa] oSls gh Hkhrj
ls ge ifo= gSa vkSj ckgj ls yhykek= djrs gSaA (ftKklq) tks rqe Hkhrj ls 'kq¾
gksrs rks rqEgkjs ckgj ds dke Hkh 'kq¾ gksrsA blfy;s Hkhrj Hkh eSys gksA (er
okys) ge pkgSa tSls gksa] ijUrq gekjs psys rks vPNs gSaA (ftKklq) tSls rqe xq#
gks] oSls rqEgkjs psys Hkh gksaxsA (er okys) ,der dHkh ugha gks ldrk] D;ksafd
euq";ksa ds xq.k&deZ&LoHkko fHkUu2 gSaA (ftKklq) tks ckY;koLFkk esa ,d lh
f'k{kk gks] lR;Hkk"k.kkfn /keZ dk xzg.k vkSj feF;kHkk"k.kkfn v/keZ dk R;kx djsa
rks ,d er vo'; gks tk; vkSj nks er vFkkZr~ /kekZRek vkSj v/kekZRek lnk jgrs
gSa] os rks jgSa] ijUrq /kekZRek vf/kd gksus vkSj v/kehZ U;wu gksus ls lalkj esa lq[k
c<+rk gS vkSj tc v/kehZ vf/kd gksrs gSa] rc nq%[kA tc lc fo}ku~ ,dlk mins'k
djsa rks ,der gksus esa dqN Hkh foyac u gksA (er okys) vktdy dfy;qx gS]
lr;qx dh ckr er pkgksA (ftKklq) dfy;qx uke dky dk gSA dky fuf"Ú;
gksus ls dqN /kekZ/keZ ds djus esa lk/kd&ck/kd ugha] fdUrq rqe gh dfy;qx dh
ewfÛkZ;k¢ cu jgs gksA tks euq"; gh lR;;qx] dfy;qx u gks rks dksbZ Hkh lalkj esa
êkekZRek ugha gksrkA ;s lc lÄ ds xq.k nks"k gSa] LokHkkfod ughaA bruk dg dj
vkIr ds ikl x;kA muls dgk fd egkjkt rqeus esjk m¾kj fd;k] ugha rks eSa
Hkh fdlh ds tky esa Ql dj u"V&Hkz"V gks tkrkA vc eSa Hkh bu ik[k.fM;ksa
dk [k.Mu vkSj osnksæ lR;er dk e.Mu fd;k d#¢xkA (vkIr) ;gh lc
euq";ksa dk] fo'ks"kdj@ fo}ku~ vkSj laU;kfl;ksa dk dke gS fd lc euq";ksa dks
lR; dk e.Mu vkSj vlR; dk [k.Mu i<+k&lquk ds lR;ksins'k ls midkj
igq¢pkuk pkfg;sA

¼iz'u½ tks czåpkjh] laU;klh gSa] os rks Bhd gSa\ ¼mÙkj½ ;s vkJe rks
Bhd gSa] ijUrq vktdy buesa Hkh cgqr lh xM+cM+ gSA fdrus gh uke czåpkjh
j[krs gSa vkSj >wB&ewB tVk c<+kdj] fl¾kbZ djrs vkSj ti] iqj'pj.kkfn esa
Qls jgrs gSa] fo|k i<+us dk uke ugha ysrs fd ftl gsrq ls czåpkjh uke gksrk
gS ml czå vFkkZr~ osn i<+us esa ifjJe dqN Hkh ugha djrsA os czåpkjh
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cdjh ds xys ds Lru ds ln`'k fujFkZd gSa vkSj tks oSls laU;klh fo|kghu] n.M
de.Myq ys] fHk{kkek= djrs fQjrs gSa] tks dqN Hkh osnekxZ dh mUufr ugha
djrs] NksVh voLFkk esa laU;kl ysdj ?kwek djrs gSa vkSj fo|kH;kl dks NksM+ nsrs
gSa] ,sls czåpkjh vkSj laU;klh b/kj&m/kj ty] LFky] ik"kk.kkfn ewfÛkZ;ksa dk
n'kZu] iwtu djrs fQjrs] fo|k tkudj Hkh ekSu gks jgrs] ,dkUr ns'k esa ;Fks"V
[kk&ihdj lksrs iM+s jgrs gSa vkSj bZ";kZ&}s"k esa Ql dj fuUnk] dqps"Vk djds
fuokZg djrs] dk"kk; oL= vkSj n.M xzg.kek= ls vius dks ÑrÑR; le>rs
vkSj loksZRÑ"V tkudj mÛke dke ugha djrs] oSls laU;klh Hkh txr~ esa O;FkZ okl
djrs gSa vkSj tks lc txr~ dk fgr lk/krs gSa os Bhd gSaA ¼iz'u½ fxjh] iqjh] Hkkjrh]
vkfn xqlkb³ yksx rks vPNs gSa\ D;ksafd e.Myh ck¢/k dj b/kj&m/kj ?kwers gSa]
lSadM+ksa lk/kqvksa dks vkuUn djkrs gSa vkSj loZ= v}Sr er dk mins'k djrs gSa vkSj
dqN2 i<+rs&i<+krs Hkh gSaA blfy;s os vPNs gksaxsA ¼mÙkj½ ;s lc n'k uke ihNs
ls dfYir fd;s gSa] lukru ughaA mudh e.Mfy;k¢ dsoy HkkstukFkZ gSaA cgqr ls
lkêkq Hkkstu gh ds fy;s e.Mfy;ksa esa jgrs gSaA nEHkh Hkh gSa] D;ksafd ,d dks egUr
cuk] lk;adky esa ,d egUr] tks fd muesa iz/kku gksrk gS] og xïh ij cSB tkrk
gSA lc czkå.k vkSj lk/kq [kM+s gksdj gkFk esa iq"i ys &

ukjk;.ka iùHkoa ofl"Ba 'kfäa p rRiq=ijk'kja pA
O;kla 'kqda xkSM+ina egkUre~AA1

bR;kfn 'yksd i<+ds gj&gj cksy muds Çij iq"io"kkZ dj] lk"VkÄ ueLdkj
djrs gSaA tks dksbZ ,slk u djs mldks ogk¢ jguk Hkh dfBu gSA ;g nEHk lalkj dks
fn[kykus ds fy;s djrs gSa] ftlls txr~ esa izfr"Bk gksdj eky feysA fdrus gh
eBêkkjh xg̀LFk gksdj Hkh laU;kl dk vfHkeku ek= djrs gSa] deZ dqN ughaA laU;kl
dk ogh deZ gS] tks ik¢posa leqYykl esa fy[k vk;s gSaA mldks u djds O;FkZ le;
[kksrs gSaA tks dksbZ vPNk mins'k djs] mlds Hkh fojks/kh gksrs gSaA cgq/kk ;s yksx HkLe]
#nzk{k /kkj.k djrs vkSj dksbZ2 'kSo laiznk; dk vfHkeku j[krs gSa vkSj tc dHkh
'kkL=kFkZ djrs gSa] rks vius er vFkkZr~ 'kÃjkpk;ksZæ dk LFkkiu vkSj pÚkafdr vkfn
ds [k.Mu esa izoÛ̀k jgrs gSaA osnekxZ dh mUufr vkSj ;kor~ ik[k.MekxZ gSa] rkor~ ds
[k.Mu esa izoÛ̀k ugha gksrsA ;s laU;klh yksx ,slk le>rs gSa fd gedks [k.Mu&e.Mu
ls D;k iz;kstu\ ge rks egkRek gSaA ,sls yksx Hkh lalkj esa Hkkj:i gSaA tc ,sls gSa
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rHkh rks osnekxZfojks/kh okeekxkZfn laiznk;h] bZlkbZ] eqlyeku] tSuh] vkfn c<+
x;s] vc Hkh c<+rs tkrs gSa vkSj budk uk'k gksrk tkrk gS] rks Hkh budh vk¢[k
ugha [kqyrhA [kqys dgk¢ ls\ tks dqN muds eu esa ijksidkj cqf¾ vkSj dÛkZO;
deZ djus esa mRlkg gksos] fdUrq ;s yksx viuh izfr"Bk] [kkus&ihus ds lkeus
vU; vf/kd dqN Hkh ugha le>rs vkSj lalkj dh fuUnk ls cgqr Mjrs gSa] iqu%
¼yksdS"k.kk½ yksd esa izfr"Bk ¼foÙkS"k.kk½ /ku c<+kus esa rRij gksdj fo"k;Hkksx
¼iq=S"k.kk½ iq=or~ f'k";ksa ij eksfgr gksuk] bu rhu ,"k.kkvksa dk R;kx djuk
mfpr gSA tc ,"k.kk gh ugha NwVh] iqu% laU;kl D;ksadj gks ldrk gS\ vFkkZr~
i{kikrjfgr osnekxksZins'k ls txr~ ds dY;k.k djus esa vgfuZ'k izo`Ùk jguk
laU;kfl;ksa dk eq[; dke gSA tc vius2 vfêkdkj deks³ dks ugha djrs] iqu%
laU;kl vkfn uke /kjkuk O;FkZ gSA ugha rks tSls x`gLFk O;ogkj vkSj LokFkZ esa
ifjJe djrs gSa] muls vf/kd ifjJe ijksidkj djus esa laU;klh Hkh rRij jgSaA
rHkh lc vkJe mUufr ij jgSaA ns[kks! rqEgkjs lkeus ik[k.M er c<+rs tkrs gSa]
bZlkbZ eqlyeku rd gksrs tkrs gSa] rfud Hkh rqels vius ?kj dh j{kk vkSj nwljksa
dks feykuk ugha cu ldrk\ cus rks rc] tc rqe djuk pkgks! tc yksa oÛkZeku
vkSj Hkfo";r~ esa mUufr'khy ugha gksrs] rc yksa vkº;kZoÛkZ vkSj vU;ns'kLFk
euq";ksa dh o`f¾ ugha gksrhA tc o`f¾ ds dkj.k] osnkfn lR;'kkL=ksa dk
iBu&ikBu] czåpº;kZfn vkJeksa ds ;Fkkor~ vuq"Bku] lR;ksins'k gksrs gSa] rHkh
ns'kksUufr gksrh gSA psr jD[kks! cgqr lh ik[k.M dh ckrsa rqedks lpeqp nh[k
iM+rh gSa] tSls dksbZ lk/kq nqdkunkj iq=kfn nsus dh flf¾;k¢ crykrk gS] rc
mlds ikl cgqr L=h tkrh gSa vkSj gkFk tksM+dj iq= ek¢xrh gSa vkSj ckckth
lcdks iq= gksus dk vk'khokZn nsrk gSA muesa ls ftl2 dks iq= gksrk gS] og2
le>rh gSa fd ckckth ds opu ls gqvkA tc mlls dksbZ iwNs fd lqvjh] dqÛkh]
x/kh vkSj döqVh vkfn ds cPps&dPps fdl ckokth ds opu ls gksrs gSa\ rc
dqN Hkh mÛkj u ns ldsxhA tks dksbZ dgs fd eSa yM+ds dks thrk j[k ldrk gw¢]
rks vki gh D;ksa ej tkrk gS\ fdrus gh êkwÛkZ yksx ,slh ek;k jprs gSa fd cM+s2
cqf¾eku~ Hkh /kks[kk [kk tkrs gSaA tSls /kulkjh ds BxA+ ;s yksx ik¢p&lkr feyds
nwj2 ns'k esa tkrs gSa] tks 'kjhj esa MkSyMky esa vPNk gksrk gS] mldks fl¾ cuk
ysrs gSaA ftl uxj ok xzke esa /kuk<ð gksrs gSa] mlds lehi tÄy esa ml fl¾
dks cSBkrs gSaA mlds lk/kd uxj esa tkds vtku cuds ftl fdlh dks iwNrs gSa]
rqeus ,sls egkRek dks ;gk¢ dgha ns[kk ok ugha\ os ,slk lqudj iwNrs gSa fd
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og egkRek dkSu vkSj dSlk gS\ lk/kd dgrk gS cM+k fl¾ iq#"k gS] eu dh
ckrsa cryk nsrk gSA tks eq[k ls dgrk gS] og gks tkrk gSA cM+k ;ksxhjkt gSA
mlds n'kZu ds fy;s ge vius ?kj }kj NksM+dj ns[krs fQjrs gSaA eSaus fdlh ls
lquk Fkk fd os egkRek b/kj dh vksj vk;s gSaA x`gLFk dgrk gS] tc og egkRek
rqedks feys rks gedks Hkh dgukA n'kZu djsaxs vkSj eu dh ckrsa iwNsaxsA blh
izdkj fnuHkj uxj esa fQjrs vkSj izR;sd dks ml fl¾ dh ckr dgdj] jkf=
dks bdís fl¾&lk/kd gksdj [kkrs&ihrs vkSj lks jgrs gSaA fQj Hkh izkr%dky
uxj ok xzke esa tkds] mlh izdkj nks&rhu fnu dgdj] fQj pkjksa lk/kd
fdlh ,d2 /kuk<ð ls cksyrs gSa fd og egkRek fey x;s_ rqe dks n'kZu djuk
gks rks pyksA os tc rS;kj gksrs gSa] rc lk/kd muls iwNrs gSa fd rqe D;k ckr
iwNuk pkgrs gks\ gels dgksA dksbZ iq= dh bPNk djrk] dksbZ /ku dh] dksbZ
jksxfuokj.k dh vkSj dksbZ 'k=q ds thrus dhA mudks os lk/kd ys tkrs gSaA
fl¾&lk/kdksa us] tSlk lÃsr fd;k gksrk gS] vFkkZr~ ftldks /ku dh bPNk gks
mldks nkfguh vksj] ftldks iq= dh bPNk gks] mldks lEeq[k] ftldks jksx
fuokj.k dh bPNk gks mldks ck;ha vksj vkSj ftldks 'k=q thrus dh bPNk gks
mldks ihNs ls ys tkds] lkeus okyksa ds chp esa cSBk ysrs gSaA tc ueLdkj
djrs gSa] mlh le; og fl¾ viuh fl¾kbZ dh >iV ls mPp Loj ls cksyrk
gS ̂ D;k ;gk¢ gekjs ikl iq= jD[ks gSa] tks rw iq= dh bPNk djds vk;k gS\* blh
izdkj /ku dh bPNk okys ls ^D;k ;gk¢ FkSfy;k¢ jD[kh gSa] tks /ku dh bPNk
djds vk;k\* ^^Qdhjksa** ds ikl /ku dgk¢ /kjk gS\ jksx okys ls ^D;k ge
oS| gSa] tks rw jksx NqM+kus dh bPNk ls vk;k\] ge oS| ugha] tks rsjk jksx NqM+kosaA
tk fdlh oS| ds iklA* ijUrq tc mldk firk jksxh gks] rks mldk lk/kd
v¢xwBk] tks ekrk jksxh gks rks rtZuh] tks HkkbZ jksxh gks rks e/;ek] tks L=h jksxh
gks rks vukfedk] tks dU;k jksxh gks rks dfuf"Bdk v¢xqyh pyk nsrk gSA mldks
ns[k og fl¾ dgrk gS fd rsjk firk jksxh gSA rsjh ekrk] rsjk HkkbZ] rsjh L=h
vkSj rsjh dU;k jksxh gSA rc rks os pkjks a ds pkjks a cM+s eksfgr gks tkrs gSaA lkêkd
yksx muls dgrs gSa] ns[kks! tSlk geus dgk Fkk] oSls gh gSa ok ugha\ ^^x`gLFk**
dgrs gSa gk¢] tSlk rqeus dgk Fkk oSls gh gSaA rqeus gekjk cM+k midkj fd;k]
vkSj gekjk Hkh cM+k HkkX;ksn; Fkk tks ,sls egkRek feys] ftuds n'kZu djds ge
d`rkFkZ gq,A lk/kd dgrk gS] lquks HkkbZ! ;s egkRek euksxkeh gSa] ;gk¢ cgqr fnu
jgus okys ughaA tks dqN budk vk'khokZn ysuk gks rks viuh2 lkeF;Z ds
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vuqdwy budh ru] eu] /ku ls lsok djks] D;ksafd lsok ls esok feyrh gSA** tks fdlh
ij izlUu gks x;s rks tkus D;k oj ns nsaA lUrksa dh xfr vikj gSA ̂ ^xg̀LFk** ,sls yYyks
iÛkksa dh ckrsa lqudj cM+s g"kZ ls mudh iz'kalk djrs gq, ?kj dh vksj tkrs gSaA lk/kd
Hkh muds lkFk gh pys tkrs gSa] D;ksafd dksbZ mudk ik[kaM [kksy u nsosA mu /kuk<ðksa
dk tks dksbZ fe= feyk] mlls iz'kalk djrs gSaA blh izdkj tks2 lk/kdksa ds lkFk tkrs
gSa] mu2 dk oÛ̀kkUr lc dg nsrs gSaA tc uxj esa gYyk eprk gS fd veqd BkSj ,d
cM+s Hkkjh fl¾ vk;s gSa] pyks muds iklA tc esyk dk esyk tkdj cgqr ls yksx iwNus
yxrs gSa fd egkjkt esjs eu dk o`Ûkkar dfg;s] rc rks O;oLFkk ds fcxM+ tkus ls
pqipki gksdj ekSu lk/k tkrk gS vkSj dgrk gS fd gedks cgqr er lrkvksA rc rks
>V mlds lk/kd Hkh dgus yx tkrs gSa tks rqe budks cgqr lrkvksxs rks pys tk;saxs
vkSj tks dksbZ cM+k /kuk<ð gksrk gS] og lk/kd dks vyx cqyk ds iwNrk gS fd gekjs
eu dh ckr dgyk nks rks ge lp ekusaA lk/kd us iwNk fd D;k ckr gS\ /kuk<ð us
mlls dg nhA rc mldks mlh izdkj ds lÃsr ls ys tk ds cSBky nsrk gSA mls fl¾
us le> ds >V dg fn;k] rc rks lc esykHkj us lquyh fd vgks! cM+s gh fl¾ iq#"k
gSaA dksbZ feBkbZ] dksbZ iSlk] dksbZ #i;k] dksbZ v'kQhZ] dksbZ diM+k vkSj dksbZ lh/kk
lkexzh HksaV djrkA fQj tc rd ekUrk cgqr lh jgh] rc rd ;Fks"V ywV djrs gSa vkSj
fdUgha2 nks ,d vk¢[k ds va/ks xkaB ds iwjksa dks iq= gksus dk vk'khokZn ok jk[k mBkds
ns nsrk gS vkSj mlls lgLkz #i;s ysdj dg nsrk gS fd tks rsjh lPphHkfæ gksxh rks iq=
gks tk;xkA bl izdkj ds cgqr ls Bx gksrs gSa] ftudh fo}ku~ gh ijh{kk dj ldrs gSa
vkSj dksbZ ughaA blhfy;s osnkfnfo|k dk i<+uk lRlÄ djuk gksrk gS] ftlls dksbZ
mldks BxkbZ esa u Qlk lds] vkSjksa dks Hkh cpk ldsA D;ksafd euq"; dk us= fo|k gh
gSA fcuk fo|k] f'k{kk ds Kku ugha gksrkA tks ckY;koLFkk ls mÛkef'k{kk ikrs gSa] os gh
euq"; vkSj fo}ku~ gksrs gSaA ftudks dqlÄ gS] os nq"V] ikih] egkew[kZ gksdj cM+s nq%[k
ikrs gSaA blhfy;s Kku dks fo'ks"k dgk gS fd tks tkurk gS] ogh ekurk gSA

u osfÙk ;ks ;L; xq.kizd"k± l rL; fuUnka lrra djksfrA
;Fkk fdjkrhdfjdqaHktkrk eqäk% ifjR;T; fcHkfÙkZ xqatk%AA1

;g fdlh dfo dk 'yksd gSA tks ftldk xq.k ugha tkurk] og mldh
fuUnk fujUrj djrk gSA tSls tÄyh Hkhy xteqækvksa dks NksM+] xqatk dk gkj
ifgu ysrk gS] oSls gh tks iq#"k fo}ku~] Kkuh] /kkfeZd] lRiq#"kksa dk lÄh] ;ksxh]
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iq#"kkFkhZ] ftrsfUnz;] lq'khy gksrk gS] ogh /kekZFkZ&dke&eks{k dks izkIr gksdj bl tUe
vkSj ijtUe esa lnk vkuUn esa jgrk gSA ;g vkº;kZoÛkZfuoklh yksxksa ds erfo"k; esa
la{ksi ls fy[kkA blds vkxs tks FkksM+k lk vkº;Zjktkvksa dk bfrgkl feyk gS] bldks
lc lTtuksa dks tukus ds fy;s izdkf'kr fd;k tkrk gS

vc vk;kZoÛkZns'kh; jktoa'k fd ftlesa Jheku~ egkjkt ^^;qf/kf"Bj** ls ysds
egkjkt ̂ ^;'kiky** i;ZUr] gq, gSa] ml bfrgkl dks fy[krs gSaA vkSj Jheku~ egkjkt
^^Lok;aHkqoeuq** th ls ysds egkjktk ^^;qf/kf"Bj** i;ZUr dk bfrgkl egkHkkjrkfn
esa fy[kk gh gSA vkSj blls lTtu yksxksa dks b/kj ds dqN bfrgkl dk orZeku fofnr
gksxk] ;|fi ;g fo"k;] fo|kFkh Z lfEefyr ^^gfj'pUnz&pfUnzdk** vkSj
^^eksgupfUnzdk** tks fd ikf{kd i= JhukFk}kjs ls fudyrk FkkA tks jktiwrkuk ns'k
esokM+ jkt mn;iqj] fpÛkkSM+x<+] lc dks fofnr gS] ;g mlls geus vuqokn fd;k gSA
;fn ,sls gh gekjs vk;ZlTtu yksx bfrgkl vkSj fo|k iqLrdksa dk [kkst dj izdk'k
djsaxs rks ns'k dks cM+k gh ykHk igq¢psxkA ml i= laiknd us vius fe= ls ,d izkphu
iqLrd tks fd laor~ foÚe ds 1782 (l=g lkS c;klh) dk fy[kk gqvk Fkk] mlls
mæ i= ds lEiknd egk'k; us xzg.k dj vius laor~ 1939 ekxZ'kh"kZ 'kqYd i{k
19&20 fdj.k vFkkZr~ nks ikf{kd i=ksa esa Nkik gSA lks fuEu fy[ks izek.ks tkfu;sA

vk;kZoÙkZns'kh;jktoa'kkoyh

bUnzizLFk esa vk;Zyksxksa us JheUegkjkt ;'kiky i;ZUr jkT; fd;k ftuesa
JheUegkjkts ̂ ^;qf/kf"Bj** ls egkjkts ;'kiky rd oa'k vFkkZr~ ih<+h vuqeku 124
(,d lkS pkSchl jktk) o"kZ 4157 ekl 9 fnu 14 le; esa gq, gSa] budk C;kSjk%&

     jktk] 'kdo"kZ] ekl] fnuAA
vk;Zjktk 124  4157    9   14

JheUegkjkts ;qf/kf"Bjkfn oa'k
vuqeku ih<h 30] o"kZ 1770] ekl
11 fnu 10A budk foLrkj%&

vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
1 jktk ;qf/kf"Bj 36 8 25
2 jktk ijhf{kr 60 0 0
3 jktk tuest; 84 7 23

vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
4 jktk v'oes/k 82 8 22
5 f}rh;jke 88 2 8
6 N=ey 81 11 27
7 fp=jFk 75 3 18
8 nq"V'kSY; 75 10 24
9 jktk mxzlsu 78 7 21
10 jkt 'kwjlsu 78 7 21
11 Hkqouifr 69 5 5
12 j.kthr 65 10 4
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vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
13 _{kd 64 7 4
14 lq[knso 62 0 24
15 ujgfjnso 51 10 2
16 lqfpjFk 42 11 2
17 'kwjlsu ¼nwljk½ 58 10 8
18 ioZrlsu 55 8 10
19 es/kkoh 52 10 10
20 lksuphj 50 8 21
21 Hkhenso 47 9 20
22 u‘gfjnso 45 11 23
23 iw.kZey 44 8 7
24 djnoh 44 10 8
25 vyafed 50 11 8
26 mn;iky 38 9 0
27 nqouey 40 10 26
28 nekr 32 0 0
29 Hkheiky 58 5 8
30 {ksed 48 11 21
  jktk {ksed ds iz/kku foJok us
{ksed jktk dks ekj dj jkT; fd;k
ih<+h 14 o"kZ 500 ekl 3 fnu 17A
budk foLrkj%&

vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
1 foJok 17 3 29
2 iqjlsuh 42 8 21
3 ohjlsuh 52 10 7
4 vuÄ'kk;h 47 8 23
5 gfjftr 35 9 17
6 ijelsuh 44 2 23
7 lq[kikrky 30 2 21

vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
8 dnzqr 42 9 24
9 lTt 32 2 14
10 vejpwM+ 27 3 16
11 vehiky 22 11 25
12 n'kjFk 25 4 12
13 ohjlky 31 8 11
14 ohjlkylsu 47 0 14
   jktk ohjlky lsu dks ohj egkizêkku
us ekjdj jkT; fd;kA oa'k 16 o"kZ
445 ekl 5 fnu 3A budk foLrkj%&

vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
1 jktkohjegk 35 10 8
2 vftrflag 27 7 19
3 loZnÙ 28 3 10
4 Hkqouifr 15 4 10
5 ohjlsu 21 2 13
6 eghiky 40 8 7
7 'k=q'kky 26 4 3
8 la?kjkt 17 2 10
9 rstiky 28 11 10
10 ekf.kdpUn 37 7 21
11 dkelsuh 42 5 10
12 'k=qenZu 8 11 13
13 thouyksd 28 9 17
14 gfjjko 26 10 29
15 ohjlsu ¼nwljk½ 35 2 20
16 vkfnR;dsrq 23 11 13
   jktk vkfnR;dsrq ex/k ns'k ds jktk
dks ^^/kU/kj** uked jktk iz;kx ds us
ekjdj jkT; fd;kA oa'k ih<+h 9 o"kZ 374
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ekl 11 fnu 26A budk foLrkj%&
vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu

1 jktk/ka/kj 42 7 24
2 eg"khZ 41 2 29
3 lujPph 50 10 19
4 egk;q) 30 3 8
5 nqjukFk 28 5 25
6 thoujkt 45 2 5
7 #nzlsu 47 4 28
8 vkjhyd 52 10 8
9 jktiky 36 0 0

    jktk jktiky dks lkear egku iky
us ekjdj jkT; fd;kA ih<+h 1 o"kZ 14
ekl 0 fnu 0A budk foLrkj ugha gS%&

   jktk egkuiky ds jkT; ij jktk
foÚekfnR; us ̂ ^voafrdk** (mTtSu)
ls p<+kbZ djds jktk egkuiky dks ekj
ds jkT; fd;kA ih<+h 1 o"kZ 93 ekl 0
fnu 0A budk foLrkj ugha gSA

   jktk foÚekfnR; dks 'kkfyokgu dk
mejko leqnziky ;ksxh iSB.k ds us ekj
dj jkT; fd;kA ih<+h 16 o"kZ 372
ekl 4 fnu 27A budk foLrkj

vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
1 leqnziky 54 2 20
2 pUnziky 36 5 4
3 lkgk;iky 11 4 11
4 nsoiky 27 1 28

vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
5 ujflagiky 18 0 20
6 lkeiky 27 1 17
7 j?kqiky 22 3 25
8 xksfoUniky 27 1 17
9 ve‘riky 36 10 13
10 cyhiky 12 5 27
11 eghiky 13 8 4
12 gjhiky 14 8 4
13 lhliky# 11 10 13
14 enuiky 17 10 19
15 deZiky 16 2 2
16 foØeiky 24 11 13

    jktk foÚeiky us if'pe fn'kk dk
jkT; (eyq[kpUn cksgjk Fkk) buij p<+kbZ
djds eSnku esa yM+kbZ dh] bl yM+kbZ esa
eyq[kpUn us foÚe iky dks ekjdj
bUnzizLFk dk jkT; fd;kA ih<+h 10 o"kZ
191 ekl 1 fnu 16A bu dk foLrkj%&

vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
1 eyq[kpUn 54 2 10
2 foØepUn 12 7 12
3 vehupUn¥ 10 0 5
4 jkepUn 13 11 8
5 gjhpan 14 9 24
6 dY;k.kpUn 10 5 4
7 HkhepUn 16 2 9
# fdlh bfrgkl esa Hkheiky Hkh fy[kk gSA
¥ budk uke dgha ekudpUn Hkh fy[kk gSA
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vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
8 yksopUn 26 3 22
9 xksfoUnpUn 31 7 12
10 jkuh in~ekorh# 1 0 0

   jkuh iûkorh ej xbZ blds iq= Hkh
dksbZ ugha FkkA blfy;s lc eqRlfï;ksa us
lykg djds gfjizse oSjkxh dks xïh ij
cSBk ds] eqRlïh jkT; djus yxsA ih<+h
4 o"kZ 50 ekl 0 fnu 21A gfjizse dk
foLrkj %&

vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
1 gfjizse 7 5 16
2 xksfoUnizse 20 2 8
3 xksikyizse 15 7 28
4 egkckgq 6 8 29

    jktk egkckgq jkT; NksM+ ds ou esa
ri'p;kZ djus x;sA ;g caxky ds jktk
vk/khlsu us lquds bUnzizLFk esa vkds
vki jkT; djus yxsA ih<+h 12 o"kZ
151 ekl 11 fnu 2A budk foLrkj%&

vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
1 jktk vk/khlsu 18 5 21
2 foykoylsu 12 4 2
3 ds'kolsu 15 7 12
4 ek/klsu 12 4 2
5 e;wjlsu 20 11 27
# ;g iûkorh xksfoUnpUn dh jkuh FkhA

vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
6 Hkhelsu 5 10 9
7 dY;k.klsu 4 8 21
8 gjhlsu 12 0 25
9 {kselsu 8 11 15
10 ukjk;.klsu 2 2 29
11 y{ehlsu 26 10 0
12 nkeksnjlsu 11 5 19

jktk nkeksnj lsu us vius mejko
dks cgqr nq%[k fn;k] blfy;s jktk ds
mejko nhiflag us lsuk feykds jktk
ds lkFk yM+kbZ dhA ml yM+kbZ esa jktk
dks ekj dj nhiflag vki jkT; djus
yxsA ih<+h 6 o"kZ 107 ekl 6 fnu
22A budk foLrkj%&

vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
1 nhiflag 17 1 26
2 jktflag 14 5 0
3 j.kflag 9 8 11
4 ujflag 45 0 15
5 gfjflag 13 2 29
6 thouflag 8 0 1

    jktk thouflag us dqN dkj.k ds
fy;s viuh lc lsuk mÛkj fn'kk dks
Hkst nhA ;g [kcj i`Fohjkt pâk.k
oSjkV ds jktk lqudj thouflag ds
Çij p<+kbZ djds vk;s vkSj yM+kbZ esa
thouflag dks ekjdj bUnzizLFk dk
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bfr Jheí;kuUnljLorhLokfefufeZrslR;kFkZizdk'ks
lqHkk"kkfoHkwf"krvk¸;kZorhZ;er[k.Mue.Mu fo"k;

,dkn'k% leqYykl
lEiw.kZ%AA11AA

jkT; fd;kA ih<+h 5 o"kZ 86 ekl 0
fnu 20A bu dk foLrkj%&

vk¸;Zjktk o"kZ ekl fnu
1 i‘Fohjkt 12 2 19
2 vHk;iky 14 5 17
3 nqtZuiky 11 4 14
4 mn;iky 11 7 3
5 ;'kiky 36 4 27
   jktk ;'kiky ds Çij lqyrku
'kgkcqïhu x+kSjh] x<+ x+tuh ls p<+kbZ

djds vk;k vkSj jktk ;'kiky dks
(iz;kx) ds fdys esa laor~ 1249 lky
esa idM+dj dS+n fd;kA i'pkr~ (bUnzizLFk)
vFkkZr~ fnYyh dk jkT; vki (lqyrku
'kgkcqïhu) djus yxkA ih<+h 53 o"kZ 745
ekl 1 fnu 17A budk foLrkj cgqr
bfrgkl iqLrdksa esa fy[kk gSA blfy;s ;gk¢
ugha fy[kkAA blds vkxs ckS)&tSu er
fo"k; esa fy[kk tk;xkAA
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AAvuqHkwfedk ¼2½ AA

tc vk;kZoÛkZLFk euq";ksa esa lR;k¹lR; dh ;Fkkor~ fu.kZ;dkjdO osnfo|k
NwVdj] vfo|k QSy ds] er erkUrj [kM+s gq;s] ;gh tSu vkfn ds fo|kfo#¾
erizpkj dk fufeÛk gqvk] D;ksafd okYehdh; vkSj egkHkkjrkfn esa tSfu;ksa dk
uke ek= Hkh ugha fy[kk vkSj tSfu;ksa ds xzUFkksa esa ^okYehdh;* vkSj ^Hkkjr* esa
dfFkr ^^jke] Ñ".kkfn** dh xkFkk cM+s foLrkjiwoZd fy[kh gSaA blls ;g fl)
gksrk gS fd ;g er buds ihNs pyk] D;ksafd tSlk vius er dks cgqr izkphu tSuh
yksx fy[krs gSa] oSlk gksrk rks okYehdh; vkfn xzUFkksa esa mudh dFkk vo';
gksrh] blfy;s tSu er bu xzUFkksa ds ihNs pyk gSA dksbZ dgs fd tSfu;ksa ds xzUFkksa
esa ls dFkkvksa dks ysdj okYehdh; vkfn xzUFk cus gksaxs rks muls iwNuk pkfg;s
fd okYehdh; vkfn esa rqEgkjs xzUFkksa dk uke ys[k Hkh D;ks a ugha\ vkSj rqEgkjs
xzUFkks a esa D;kas gS\ D;k firk ds tUe dk n'kZu iq= dj ldrk gS\ dHkh ughaA
blls ;gh fl¾ gksrk gS fd tSu&ckS¾er_ 'kSo] 'kkækfn erksa ds ihNs pyk gSA
vc bl ckjgosa leqYykl esa tks2 tSfu;ksa ds erfo"k;d fy[kk x;k gS] lks2
muds xzUFkksa ds irs iwoZd fy[kk gSA blesa tSuh yksxksa dks cqjk u ekuuk pkfg;s]
D;ksafd tks2 geus buds erfo"k; esa fy[kk gS og dsoy lR;k¹lR; ds
fu.kZ;kFkZ gS] u fd fojksêk ok gkfu djus ds vFkZA bl ys[k dks tc tSuh&ckS¾
ok vU; yksx ns[ksaxs] rc lcdks lR;k¹lR; ds fu.kZ; esa fopkj vkSj ys[k
djus dk le; feysxk vkSj cksêk Hkh gksxkA tc rd oknh&izfroknh gksdj
izhfr ls okn ok ys[k u fd;k tk;] rc rd lR;k¹lR; dk fu.kZ; ugha gks
ldrkA tc fo}ku~ yksxksa esa lR;k·lR; dk fu'p; ugha gksrk] rHkh vfo}kuksa
dks egkvU/kdkj esa iM+dj cgqr nq%[k mBkuk iM+rk gSA blfy;s lR; ds t;
vkSj vlR; ds {k; ds vFkZ fe=rk ls okn ok ys[k djuk gekjh euq"; tkfr dk
eq[; dke gSA ;fn ,slk u gks rks euq";ksa dh mUufr dHkh u gksA vkSj ;g
ckS¾&tSuer dk fo"k; fouk buds vU; er okyksa dks viwoZ ykHk vkSj cks/k
djkus okyk gksxk] D;ksafd ;s yksx vius iqLrdksa dks fdlh vU; er okys dks
ns[kus] i<+us ok fy[kus dks Hkh ugha nsrsA cM+s ifjJe ls esjs vkSj
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fo'ks"k vkº;Zlekt eqEcbZ ds ^ea=h* ^^lsB lsodyky Ñ".knkl ds** iq#"kkFkZ
ls xzUFk izkIr gq;s gSa rFkk dk'khLFk ^^tSuizHkkdj** ;a=ky; esa Nius vkSj eqEcbZ
esa ^^izdj.kjRukdj** xzUFk ds Nius ls Hkh lc yksxksa dks tSfu;ksa dk er ns[kuk
lgt gqvk gSA Hkyk ;g fdu fo}kuksa dh ckr gS fd vius er ds iqLrd vki
gh ns[kuk vkSj nwljksa dks u fn[kykuk! blh ls fofnr gksrk gS fd bu xzUFkksa ds
cukus okyksa dks izFke gh 'kÃk Fkh fd bu xzUFkksa esa vlaHko ckrsa gSa] tks nwljs
erokys ns[ksaxs] rks [k.Mu djsaxs vkSj gekjs er okys nwljksa ds xzUFk ns[kasxs rks bl
er esa J¾k u jgsxhA vLrq] tks gks] ijUrq cgqr euq"; ,sls gSa fd ftudks vius
nks"k rks ugha nh[krs fdUrq nwljksa ds nks"k ns[kus esa vfr m|qä jgrs gSaA ;g U;k; dh
ckr ugha] D;ksafd izFke vius nks"k ns[k] fudky ds] i'pkr~ nwljs ds nks"kksa esa n`f"V
nsds fudkysaA vc bu ckS¾ tSfu;ksa ds er dk fo"k; lc lTtuksa ds lEeq[k
êkjrk gw¢A tSlk gS] oSlk fopkjsaAA

AAfdef/kdys[ksu cqf)e}¸;sZ"kqAA
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AA vFk }kn'kleqYyklkjEHk% AA

vFk ukfLrderkUrxZrpkjokdckS)tSuer[kaMueaMufo"k;ku~ O;k[;kL;ke%

dksbZ ,d c`gLifr ukek iq#"k gqvk Fkk] tks osn] bZ'oj vkSj ;Kkfn mÛke
deks³ dks Hkh ugha ekurk FkkA nsf[k;s! mudk er &

;koTthoa lq[ka thosUukfLr e`R;ksjxkspj%A
HkLehHkwrL; nsgL; iqujkxeua dqr%AA1AA1

dksbZ euq";kfn izk.kh e`R;q ds vxkspj ugha gS vFkkZr~ lc dks ejuk gS
blfy;s tc rd 'kjhj esa tho jgS rc rd lq[k ls jgSA tks dksbZ dgs fd
êkEekZpj.k ls d"V gksrk gS] tks /kEeZ dks NksM+sa rks iqutZUe esa cM+k nq%[k ikosaA ml
dks ̂ ^pkjokd** mÛkj nsrk gS fd& vjs Hkksys HkkbZ! tks ejs ds i'pkr~ 'kjhj HkLe
gks tkrk gS fd ftlus [kk;k&fi;k gS] og iqu% lalkj esa u vkosxkA blfy;s tSls
gks lds oSls vkuUn esa jgks] yksd esa uhfr ls pyks] ,s'oº;Z dks c<+kvks vkSj mlls
bfPNr Hkksx djksA ;gh yksd le>ks] ijyksd dqN ughaA ns[kks! i`fFkoh] ty]
vfXu] ok;q bu pkj Hkwrksa ds ifj.kke ls ;g 'kjhj cuk gSA blesa buds ;ksx ls
pSrU; mRiUu gksrk gSA tSls eknd nzO; [kkus ihus ls en (u'kk) mRiUu gksrk
gS blh izdkj tho 'kjhj ds lkFk mRiUu gksdj 'kjhj ds uk'k ds lkFk vki Hkh
u"V gks tkrk gS] fQj fdldks iki iq.; dk Qy gksxk\AA

rPpSrU;fof'k"Vnsg ,o vkRek nsgkfrfjä vkRefu izek.kkHkkokr~AA2

bl 'kjhj esa pkjksa Hkwrksa ds la;ksx ls thokRek mRiUu gksdj mUgha ds fo;ksx
ds lkFk gh u"V gks tkrk gS] D;ksafd ejs ihNs dksbZ Hkh tho izR;{k ugha gksrkA ge
,d izR;{k gh dks ekurs gSa D;ks afd izR;{k ds fcuk vuqekukfn gksrs gh
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ughaA blfy;s eq[; izR;{k ds lkeus vuqekukfn xkS.k gksus ls mudk xzg.k ugha
djrsA lqUnj L=h ds vkfyaxu ls vkuUn dk djuk iq#"kkFkZ dk Qy gSA ¼mÙkj½
;s i`fFkO;kfn Hkwr tM+ gSa] muls psru dh mRifÛk dHkh ugha gks ldrhA tSls vc
ekrk firk ds la;ksx ls nsg dh mRifÛk gksrh gS] oSls gh vkfn l`f"V esa euq";kfn
'kjhjksa dh vkÑfr ijes'oj dÙkkZ fcuk dHkh ugha gks ldrhA en ds leku psru
dh mRifÛk vkSj fouk'k ugha gksrk D;ksafd en psru dks gksrk gS] tM+ dks ughaA
inkFkZ u"V vFkkZr~ vn`"V gksrs gSa] ijUrq vHkko fdlh dk ugha gksrkA blh izdkj
vn`'; gksus ls tho dk Hkh vHkko u ekuuk pkfg;sA tc thokRek lnsg gksrk gS
rHkh mldh izdVrk gksrh gSA tc 'kjhj dks NksM+ nsrk gS] rc ;g 'kjhj tks e`R;q
dks izkIr gqvk gS] og tSlk psru;qæ iwoZ Fkk] oSlk ugha gks ldrkA ;gh ckr
c`gnkj.;d esa dgh gS &

ukga eksga czohfe vuqfPNfÙk/kekZ·;ekResfrAA1]+

;kKoYD; dgrs gSa fd gs eS=sf;! eSa eksg ls ckr ugha djrk] fdUrq vkRek vfouk'kh
gS] ftlds ;ksx ls 'kjhj ps"Vk djrk gSA tc tho 'kjhj ls ìFkd~ gks tkrk gS] rc 'kjhj esa
Kku dqN Hkh ugha jgrkA tks nsg ls ìFkd~ vkRek u gks rks ftlds la;ksx ls psrurk vkSj
fo;ksx ls tM+rk gksrh gS] og nsg ls ìFkd~ gSA tSls vk¢[k lcdks ns[krh gS] ijUrq vius dks
ughaA blh izdkj izR;{k dk djus okyk viuk ,sfUnz; izR;{k ugha dj ldrkA tSls
viuh vk¢[k ls lc ?kV iVkfn inkFkZ ns[krk gS] oSls vk¢[k dks vius Kku ls ns[krk gSA
tks nz"Vk gS] og nz"Vk gh jgrk gS] ǹ'; dHkh ugha gksrk] tSls fcuk vk/kkj vk/ks;] dkj.k
ds fcuk dkº;Z] vo;oh ds fcuk vo;o vkSj dÛkkZ ds fcuk deZ ugha jg ldrs] oSls
dÛkkZ ds fcuk izR;{k dSls gks ldrk gS\A tks lqUnj L=h ds lkFk lekxe djus gh dks
iq#"kkFkZ dk Qy ekuks rks {kf.kd lq[k vkSj mlls nq%[k Hkh gksrk gS] og Hkh iq#"kkFkZ gh
dk Qy gksxkA tc ,slk gS rks LoxZ dh gkfu gksus ls nq%[k Hkksxuk iM+sxkA tks dgks nq%[k
ds NqM+kus vkSj lq[k ds c<+kus esa ;Ru djuk pkfg;s rks eqfæ lq[k dh gkfu gks tkrh gSA
blfy;s og iq#"kkFkZ dk Qy ughaA (pkjokd) tks nq%[k la;qæ lq[k dk R;kx djrs gSa
os ew[kZ gSaA tSls /kkU;kFkhZ /kkU; dk xzg.k vkSj cql dk R;kx djrk gS] oSls bl lalkj esa
cqf¾eku~ lq[k dk xzg.k vkSj nq%[k dk R;kx djsa] D;ksafd bl yksd ds mifLFkr lq[k dks
Nk sM + ds vuqifLFkr LoxZ ds lq[k dh bPNk dj /k wÛkZ dfFkr osnksæ
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vfXugks=kfn deZ mikluk vkSj Kkudk.M dk vuq"Bku ijyksd ds fy;s djrs
gSa] os vKkuh gSaA tks ijyksd gS gh ugha rks mldh vk'kk djuk ew[kZrk dk dke
gS] D;ksafd &

vfXugks=a =;ks osnkfL=n.Ma HkLexq.Bue~A
cqf)ikS#"kghukuka thfodsfr c`gLifr%AA1

pkjokd er izpkjd ^^c`gLifr** dgrk gS fd vfXugks=] rhu osn] rhu
naM] vkSj HkLe dk yxkuk] cqf¾ vkSj iq#"kkFkZjfgr iq#"kksa us thfodk cuk yh
gS] fdUrq dkaVs yxus vkfn ls mRiUu gq, nq%[k dk uke ujd] yksdfl¾ jktk
ijes'oj vkSj nsg dk uk'k gksuk eks{k] vU; dqN Hkh ugha gSA ¼mÙkj½ fo"k;:ih
lq[k ek= dks iq#"kkFkZ dk Qy ekudj fo"k; nq%[kfuokj.kek= esa d̀rd`R;rk
vkSj LoxZ ekuuk ew[kZrk gSA vfXugks=kfn ;Kksa ls ok;q] o`f"V] ty dh 'kqf¾ }kjk
vkjksX;rk dk gksuk] mlls /kEeZ] vFkZ] dke] vkSj eks{k dh flf¾ gksrh gSA
mldks u tku dj osn] bZ'oj vkSj osnksæ /keZ dh fuUnk djuk /kwÛkk³s dk dke
gSA tks f=n.M vkSj HkLe /kkj.k dk [kaMu gS] lks Bhd gSA ;fn daVdkfn ls
mRiUu gh nq%[k dk uke ujd gks rks mlls vf/kd egkjksxkfn ujd D;ksa ugha\
;|fi jktk dks ,s'oº;Zoku~ vkSj iztkikyu esa leFkZ gksus ls Js"B ekusa rks Bhd
gS ijUrq tks vU;k;dkjh ikih jktk gks mldks Hkh ijes'ojor~ ekurs gks rks rqEgkjs
tSlk dksbZ Hkh ew[kZ ughaA 'kjhj dk foPNsn gksuk ek= eks{k gS] rks xngs dqÛks vkfn
vkSj rqe esa D;k Hksn jgk\ fdUrq vkÑfr gh ek= fHkUu jghA (pkjokd)%&

vfXu#".kks tya 'khra 'khrLi'kZLrFkk·fuy%A
dsusna fpf=ra rLekRLoHkkokÙkn~O;ofLFkfr%AA1AA

u LoxksZ uk·ioxksZ ok uSokRek ikjykSfdd%A
uSo o.kkZJeknhuka fØ;kÜp Qynkf;dk%AA2AA

i'kq'psfUugr% Lox± T;ksfr"Vkses xfe";frA
Lofirk ;tekusu r= dLekUufgaL;rsAA3AA

e`rkukefi tUrwuka Jk)a psÙkf̀Irdkj.ke~A
xPNrkfeg tUrwuka O;Fk± ikFks;dYiue~AA4AA
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LoxZfLFkrk ;nk r`fIra xPNs;qLr= nkur%A
izklknL;ksifjLFkkuke= dLekUu nh;rsAA5AA

;koTthosRlq[ka thosn`.ka d`Rok ?k`ra ficsr~A
HkLehHkwrL; nsgL; iqujkxeua dqr%AA6AA

;fn xPNsRija yksda nsgkns"k fofuxZr%A
dLekÜw;ks u pk;kfr cU/kqLusglekdqy%AA7AA

rr'p thouksik;ks czkã.kSfoZfgrfLRogA
e`rkuka izsrdk;kZf.k u RoU;f}|rs Dofpr~AA8AA

=;ks osnL; dÙkkZjks Hk.M/kwÙkZfu'kkpjk%A
tQZjhrqQZjhR;kfnif.Mrkuka op% Ler̀e~AA9AA

vÜoL;k= fg f'k'uUrq iRuhxzkáa izdhfÙkZre~A
Hk.MSLr}Rija pSo xzkátkra izdhfÙkZre~AA10AA

ekalkuka [kknua r}fUu'kkpjlehfjre~AA11AA1

pkjokd] vkHkk.kd] ckS¾] vkSj tSu Hkh txr~ dh mRifÛk LoHkko ls ekurs gSaA
tks2 LokHkkfod xq.k gSa ml2 ls nzO;la;qæ gksdj lc inkFkZ curs gSa] dksbZ txr~ dk
dÛkkZ ughaAA1AA ijUrq bu esa ls pkjokd ,slk ekurk gS] fdUrq ijyksd vkSj thokRek
ckS¾ tSu ekurs gSa] pkjokd ughaA 'ks"k bu rhuksa dk er dksbZ2 ckr NksM+ ds ,d lk gSA

u dksbZ LoxZ] u dksbZ ujd vkSj u dksbZ ijyksd esa tkus okyk vkRek gS vkSj u
o.kkZJe dh fÚ;k Qynk;d gSAA2AA tks ;K esa i'kq dks ekj gkse djus ls og LoxZ
dks tkrk gks] rks ;teku vius firkfn dks ekj] gkse djds LoxZ dks D;ksa ugha
Hkstrk\AA3AA tks ejs gq, thoksa dk Jk¾ vkSj riZ.k r̀fIrdkjd gksrk gS rks ijns'k
esa tkus okys ekxZ esa fuokZgkFkZ vUu] oL= vkSj /kukfn dks D;ksa ys tkrs gSa\ D;ksafd tSls
er̀d ds uke ls vIiZ.k fd;k gqvk inkFkZ LoxZ esa igqaprk gS rks ijns'k esa tkusokyksa
ds fy;s muds lEcU/kh Hkh ?kj esa muds uke ls vIiZ.k djds ns'kkUrj esa igqapk nsosaA
tks ;g ugha igqaprk rks LoxZ esa og D;ksadj igqap ldrk gS\AA4AA tks eR;Zyksd esa
nku djus ls LoxZoklh r̀Ir gksrs gSa rks uhps nsus ls ?kj ds Çij fLFkr iq#"k r̀Ir D;ksa
ugha gksrk\AA5AA blfy;s tc rd thos] rc rd lq[k ls thos]
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tks ?kj esa inkFkZ u gksa rks ¿.k ysds vkuUn djs] ¿.k nsuk ugha iM+sxk] D;ksafd ftl
'kjhj esa tho us [kk;k&fi;k gS] mu nksuksa dk iqujkxeu u gksxkA fQj fdlls dkSu
ekaxsxk\ vkSj dkSu nsosxk\AA6AA tks yksx dgrs gSa fd eR̀;q le; tho fudy ds
ijyksd dks tkrk gS] ;g ckr feF;k gS] D;ksafd] tks ,slk gksrk rks dqVqEc ds eksg ls
c¾ gksdj iqu% ?kj esa D;ksa ugha vk tkrk\AA7AA blfy;s ;g lc czkå.kksa us viuh
thfodk dk mik; fd;k gSA tks n'kxk=kfn er̀d fÚ;k djrs gSa] ;g lc mudh
thfodk dh yhyk gSAA8AA osn ds cukus gkjs HkkaM+] /kwÛkZ vkSj fu'kkpj vFkkZr~ jk{kl
;s rhu gSaA ̂ ^tQZjh** ̂ ^rqQZjh** bR;kfn iafMrksa ds /kwÛkZrk ;qæ opu gSaAA9AA ns[kks!
/kwÛkks³ dh jpukA ?kksM+s ds fyÄ dks L=h xzg.k djs] mlds lkFk lekxe ;teku dh
L=h ls djkuk] dU;k ls Bík vkfn fy[kuk] /kwÛkks³ ds fouk ugha gks ldrkAA10AA
vkSj tks ekal dk [kkuk fy[kk gS og osnHkkx jk{kl dk cuk;k gSAA11AA

¼mÙkj½ fcuk psru ijes'oj ds fuekZ.k fd;s tM+ inkFkZ Lo;a vkil eas
LoHkko ls fu;eiwoZd feydj mRiUu ugha gks ldrsA bl okLrs l`f"V dk dÛkkZ
vo'; gksuk pkfg;sA* tks LoHkko ls gh gksrs gksa rks f}rh; lwº;Z] pUnz] i`fFkoh
vkSj u{k=kfn yksd vki ls vki D;ksa ugha cu tkrs gSa\AA1AA LoxZ lq[kHkksx
vkSj ujd nq%[kHkksx dk uke gSA tks thokRek u gksrk rks lq[k&nq%[k dk Hkksæk
dkSu gks lds\ tSls bl le; lq[k&nq%[k dk Hkksæk tho gS] oSls ijtUe esa Hkh gksrk
gSA D;k lR;Hkk"k.k vkSj ijksidkjkfn fÚ;k Hkh o.kkZJfe;ksa dh fu"Qy gksaxh\
dHkh ughaAA2AA i'kq ekjds gkse djuk osnkfn lR;'kkL=ksa esa dgha ugha fy[kk vkSj
er̀dksa dk Jk) rIiZ.k djuk diksydfYir gSA D;ksafd ;g osnkfn lR; 'kkL=ksa ds
fo#¾ gksus ls Hkkxorkfn iqjk.ker okyksa dk er gS] blfy;s bl ckr dk [kaMu
v[kaMuh; gSAA3&5AA tks oLrq gS] mldk vHkko dHkh ugha gksrkA fo|eku tho
dk vHkko ugha gks ldrkA nsg HkLe gks tkrk gS] tho ughaA tho rks nwljs 'kjhj
esa tkrk gSA blfy;s tks dksbZ ¿.kkfn dj fojkus inkFkks³ ls bl yksd esa Hkksx dj]
ugha nsrs gSa] os fu'p; ikih gksdj nwljs tUe esa nq%[k:ih ujd Hkksxrs gSa] blesa dqN
Hkh lansg ughaAA6AAnsg ls fudy dj tho LFkkukUrj vkSj 'kjhjkUrj dks izkIr
gksrk gS vkSj mldks iwoZtUe rFkk dqVqEckfn dk Kku dqN Hkh ugha jgrkA blfy;s
iqu% dqVqEc esa ugha vk ldrkAA7AAgka] czkå.kksa us izsrdeZ viuh thfodkFkZ cuk
fy;k gS] ijUrq osnksæ u gksus ls [kaMuh; gSAA8AAvc dfg;s tks pkjokd vkfn
us osnkfn lR;'kkL= ns[ks] lqus ok i<+s gksrs rks osnksa dh fuUnk dHkh u djrs fd osn
Hkk aM+] êkwÛkZ vkSj fu'kkpjor~ iq#"kk s a us cuk;s gS a] ,slk opu dHkh u



402}kn'k leqYykl%

fudkyrsA gka] HkkaM+ /kwÛkZ fu'kkpjor~ egh/kjkfn Vhdkdkj gq, gSa] mudh /kwÛkZrk
gS] osnksa dh ughaA ijUrq 'kksd gS( pkjokd] vkHkk.kd] ckS)] vkSj tSfu;ksa ij]
fd bUgksaus ewy pkj osnksa dh lafgrkvksa dks Hkh u lquk] u ns[kk vkSj u fdlh fo}ku~
ls i<+kA blhfy;s u"V Hkz"V cqf) gksdj ÅViVkax osnksa dh fuUnk djus yxsA nq"V
okeekfxZ;ksa dh izek.k 'kwU; diksydfYir Hkz"V Vhdkvksa dks ns[kdj osnksa ls fojksèkh
gksdj vfo|k:ih vxk/k leqnz esa tk fxjsAA9AAHkyk] fopkjuk pkfg;s fd L=h
ls v'o ds fyax dk xzg.k djkds mlls lekxe djkuk@ vkSj ;teku dh dU;k
ls gkalh Bík vkfn djuk] flok; okeekxhZ yksxksa ls vU; euq";ksa dk dke ugha
gSA fouk bu egkikih okeekfxZ;ksa ds( Hkz"V] osnkFkZ ls foijhr] v'kq) O;k[;ku
dkSu djrk\ vR;ar 'kksd rks bu pkjokd vkfn ij gS tks fd fouk fopkjs osnksa
dh fuUnk djus ij rRij gq,A rfud rks viuh cqf¾ ls dke ysrsA D;k djsa
fopkjs muesa bruh fo|k gh ugha Fkh] tks lR;klR; dk fopkj dj lR; dk eaMu
vkSj vlR; dk [kaMu djrsAA10AAvkSj tks ekal [kkuk gS ;g Hkh mUgha
okeekxhZ Vhdkdkjksa dh yhyk gSA blfy;s mudks jk{kl dguk mfpr gS] ijUrq
osnksa esa dgha ekal dk [kkuk ugha fy[kkA blfy;s bR;kfn feF;k ckrksa dk iki mu
Vhdkdkjksa dks vkSj ftUgksaus osnksa ds tkus&lqus fouk euekuh fuUnk dh gS] fu%lansg
mudks yxsxkA lp rks ;g gS fd ftUgksaus osnksa ls fojks/k fd;k vkSj djrs gSa vkSj
djsaxs os vo'; vfo|k:ih vU/kdkj esa iM+ds lq[k ds cnys nk#.k nq%[k
ftruk ikosa mruk gh U;wu gSA blfy;s euq"; ek= dks osnkuqdwy pyuk leqfpr
gSAA11AAtks okeekfxZ;ksa us feF;k diksydYiuk djds osnksa ds uke ls viuk
iz;kstu fl¾ djuk vFkkZr~ ;Fks"V e|iku] ekal [kkus vkSj ijL=hxeu djus
vkfn nq"Vdkeksa dh izo`fÛk gksus ds vFkZ osnksa dks dyad yxk;k bUgha ckrksa dks
ns[kdj pkjokd] ckS) rFkk tSu yksx osnksa dh fuUnk djus yxs vkSj i`Fkd~ ,d
osnfo#¾ vuh'ojoknh vFkkZr~ ukfLrd er pyk fy;kA tks pkjokdkfn osnksa
dk ewykFkZ fopkjrs rks >wBh Vhdkvksa dks ns[kdj lR; osnksæ er ls D;ksa gkFk
/kks cSBrs\ D;k djsa fopkjs ̂ ^fouk'kdkys foijhr cqf)%**1 tc u"V&Hkz"V gksus
dk le; vkrk gS] rc euq"; dh myVh cqf¾ gks tkrh gSA

vc tks pkjokdkfndksa esa Hksn gS] lks fy[krs gSaA ;s pkjokdkfn cgqr lh
ckrksa esa ,d gSa] ijUrq pkjokd nsg dh mRifÛk ds lkFk thoksRifÛk vkSj mlds
uk'k ds lkFk gh tho dk Hkh uk'k ekurk gSA iqutZUe vkSj ijyksd dks ugha
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ekurkA ,d izR;{k izek.k ds fcuk vuqekukfn izek.kksa dks Hkh ugha ekurkA
pkjokd 'kCn dk vFkZ ̂ ^tks cksyus esa izxYHk vkSj fo'ks"kkFkZ oSrafMd] gksrk gS**A
vkSj ckS¾ tSu izR;{kkfn pkjksa izek.k] vukfn tho] iqutZUe] ijyksd vkSj eqfæ
dks Hkh ekurs gSaA bruk gh pkjokd ls ckS¾ vkSj tSfu;ksa dk Hksn gS] ijUrq
ukfLrdrk] osn bZ'oj dh fuUnk] ijer}s"k vkSj N% ;ruk] txr~ dk dÛkkZ dksbZ
ugha] bR;kfn ckrksa esa lc ,d gh gSaA ;g pkjokd dk er la{ksi ls n'kkZ fn;kA

vcO ckS) er ds fo"k; esa la{ksi ls fy[krs gSa &
dk¸;Zdkj.kHkkok}k LoHkkok}k fu;kedkr~A
vfoukHkkofu;eks n'kZukUrjn'kZukr~AA1AA1

dkº;Zdkj.kHkko vFkkZr~ dkº;Z ds n'kZu ls dkj.k vkSj dkj.k ds n'kZu ls
dk;kZfn dk lk{kkRdkj izR;{k ls 'ks"k esa vuqeku gksrk gSA blds fcuk izkf.k;ksa ds
laiw.kZ O;ogkj iw.kZ ugha gks ldrs] bR;kfn y{k.kksa ls vuqeku dks vf/kd ekudj
pkjokd ls fHkUu 'kk[kk ckS¾ksa dh gqbZ gSA ckS) pkj izdkj ds gSa &

,d ^^ek/;fed** nwljk ^^;ksxkpkj** rhljk ^^lkS=kafrd** vkSj pkSFkk
^^oSHkkf"kd**A ^^cq)îk fuoZÙkZrs l ckS)%** tks cqf¾ ls fl¾ gks] vFkkZr~ tks2
ckr viuh cqf¾ esa vkos] ml2 dks ekus vkSj tks2 cqf+¾ esa u vkos] ml2 dks
ugha ekusA buesa ls igyk ^^ek/;fed** loZ'kwU; ekurk gS] vFkkZr~ ftrus*O

inkFkZ gSa os] lc 'kwU; vFkkZr~ vkfn esa ugha gksrs] vUr esa ugha jgrs] e/; esa tks
izrhr gksrk gS] og Hkh izrhfr le; esa gS] i'pkr~ 'kwU; gks tkrk gSA tSls mRifÛk
ds iwoZ ?kV ugha Fkk] izêoal ds i'pkr~ ugha jgrk vkSj ?kVKkule; esa Hkklrk
vkSj inkFkkZUrj esa Kku tkus ls ?kVKku ugha jgrkA blfy;s 'kwU; gh ,d rÛo
gSA nwljk ̂ ^;ksxkpkj** tks cká'kwU; ekurk gS vFkkZr~ inkFkZ Hkhrj Kku esa Hkklrs
gSa] ckgj ughaA tSls ?kVKku vkRek esa gS] rHkh euq"; dgrk gS fd ;g ?kV gSA tks
Hkhrj Kku u gks rks ugha dg ldrk] ,slk ekurk gSA rhljk ^^lkS=kafrd** tks
ckgj vFkZ dk vuqeku ekurk gS] D;ksafd ckgj dksbZ inkFkZ lkÄksikÄ izR;{k ugh
gksrk] fdUrq ,dns'k izR;{k gksus ls 'ks"k esa vuqeku fd;k tkrk gS] bldk ,slk er
gSA pkSFkk ̂ ^oSHkkf"kd** gSA mldk er ckgj inkFkZ izR;{k gksrk gS] Hkhrj ughaA tSls
^^v;a uhyks ?kV%** bl izrhfr esa uhy;qæ ?kVkÑfr ckgj izrhr gksrh gS] ;g ,slk
ekurk gSA ;|fi budk vkpkº;Z cq¾ ,d gS] rFkkfi f'k";ksa ds cqf¾ Hksn ls pkj
izdkj dh 'kk[kk gks xbZ gSaA tSls lwº;kZLr gkssus esa tkj iq#"k ijL=hxeu vkSj fo}ku~
lR;Hkk"k.kkfn Js"B dEeZ djrs gSaA le; ,d] ijUrq viuh2 cqf¾ ds vuqlkj
fHkUu2 ps"Vk djrs gS aA vc bu iwoks Zæ pkjks a es a ^^ek/;fed** lc
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dks {kf.kd ekurk gS] vFkkZr~ {k.k2 esa cqf¾ ds ifj.kke gksus ls tks iwoZ{k.k esa Kkr
oLrq Fkk] oSlk gh nwljs {k.k esa ugha jgrkA blfy;s lc dks {kf.kd ekuuk
pkfg;s] ,sls ekurk gSA nwljk ;ksxkpkj& tks izo`fÛk gS] lks lc nq%[k :i gS]
D;ksafd izkfIr esa lUrq"V dksbZ Hkh ugha jgrkA ,d dh izkfIr esa nwljs dh bPNk cuh
gh jgrh gS] bl izdkj ekurk gSA rhljk lkS=kfUrd& lc inkFkZ vius2 y{k.kksa
ls yf{kr gksrs gSaA tSls xk; ds fp¡ksa ls xk; vkSj ?kksM+s ds fp¡ksa ls ?kksM+k Kkr gksrk
gS_ oSls] y{k.k] y{; esa lnk jgrs gSa] ,slk dgrk gSA pkSFkk oSHkkf"kd&'kwU; gh
dks ,d inkFkZ ekurk gSA izFke ek/;fed&lc dks 'kwU; ekurk FkkA mlh dk
i{k oSHkkf"kd dk Hkh gS] bR;kfn ckS¾ksa esa cgqr ls fookni{k gSaA bl izdkj pkj
izdkj dh Hkkouk ekurs gSaA ¼mÙkj½ tks lc 'kwU; gks rks 'kwU; dk tkuus okyk 'kwU;
ugha gks ldrk] vkSj tks lc 'kwU; gksos rks 'kwU; dks 'kwU; ugha tku ldsA blfy;s
'kwU; dk Kkrk vkSj Ks; nks inkFkZ fl) gksrs gSa vkSj tks ;ksxkpkj ckã 'kwU;Ro
ekurk gS] rks ioZr blds Hkhrj gksuk pkfg;sA tks dgs fd ioZr Hkhrj gS rks mlds
än; esa ioZr ds leku vodk'k dgk¢ gS\ blfy;s ckgj ioZr gS vkSj ioZr Kku
vkRek esa jgrk gSA lkS=kfUrd fdlh inkFkZ dks izR;{k ugha ekurk rks og vki
Lo;a vkSj ml dk opu Hkh vuqes; gksuk pkfg;s] izR;{k ughaA tks izR;{k u gks
rks ̂ ^v;a ?kV%** ;g iz;ksx Hkh u gksuk pkfg;s fdUrq ̂ ^v;a ?kVSd ns'k%** ;g ?kV
dk ,d ns'k gS] vkSj ,d ns'k dk uke ?kV ugha] fdUrq leqnk; dk uke ?kV gSA
^^;g ?kV gS** ;g izR;{k gS] vuqes; ugha] D;ksafd lc vo;oksa esa vo;oh ,d
gSA mlds izR;{k gksus ls lc ?kV ds vo;o Hkh izR;{k gksrs gSa] vFkkZr~ lko;o
?kV* izR;{k gksrk gSA pkSFkk oSHkkf"kd& ckã inkFkks³ dks izR;{k ekurk gS] og Hkh
Bhd ugha] D;ksafd tgk¢ Kkrk vkSj Kku gksrk gS] ogha izR;{k gksrk gSA vFkkZr~ ;|fi
izR;{k dk fo"k; ckgj gksrk gS rFkkfi* rnkdkj Kku vkRek dks gksrk gSA oSls tks
{kf.kd inkFkZ vkSj mldk Kku {kf.kd gks rks ^^izR;fHkKk* vFkkZr~ eSaus og ckr
dh Fkh] ,slk Lej.k u gksuk pkfg;sA ijUrq iwoZ n`"V] Jqr dk Lej.k gksrk gSA
blfy;s {kf.kdokn Hkh Bhd ughaA tks lc nq%[k gh gks vkSj lq[k dqN Hkh u gks
rks lq[k dh vis{kk ds fcuk nq%[k fl¾ ugha gks ldrkA tSls jkf= dh vis{kk ls
fnu vkSj fnu dh vis{kk ls jkf= gksrh gSA blfy;s lc nq%[k ekuuk Bhd ughaA
tks Loy{k.k gh ekusa rks us= :i dk y{k.k gS vkSj :i y{; gSA tSls ?kV dk
:iA ?kV ds :i dk y{k.k p{kq] y{; ls fHkUu gS vkSj xU/k i`fFkoh ls vfHkUu
gSA blh izdkj fHkUuk¹fHkUu y{;y{k.k ekuuk pkfg;sA 'kwU; dk tks mÛkj iwoZ
fn;k gS] ogh vFkkZr~ 'kwU; dk tkuus okyk 'kwU; ls*O fHkUu gksrk gSA
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ftudks ckS¾ rhFk³dj ekurs gSa mUgh dks tSu Hkh ekurs gSaA blhfy;s ;s nksuksa
,d gSaA vkSj iwoksZæ Hkkouk prq"V; vFkkZr~ pkj Hkkoukvksa ls ldy oklukvksa
dh fuo`fÛk ls 'kwU;:i fuokZ.k vFkkZr~ eqfæ ekurs gSaA vius f'k";ksa dks ;ksx
vkSj* vkpkj dk mins'k djrs gSaA xq# ds opu dk izek.k djuk] vukfn cqf¾
esa okluk gksus ls cqf¾ gh vusdkdkj Hkklrh gS vkSj fpÛk pSÛkkRed LdU/k ikap
izdkj dk ekurs gSaA* &

:i foKku osnuklaKklaLdkjlaKd%AA1

muesa ls izFke LdU/k2 tks bfUnz;ksa ls :ikfn fo"k; xzg.k fd;k tkrk gS] og
^^:iLda/k** ¼nwljk½ vky; foKku] izo`fÛk vFkkZr~ ftlesa :ikfn fo"k; jgrs
gSa mudk foKku* izo`fÛk dk tkuuk:i O;ogkj dks ^^foKkuLda/k** ¼rhljk½
:iLdU/k vkSj foKkuLdU/k ls mRiUu gqvk lq[k nq%[k vkfn izrhfr :i
O;ogkj dks ^^osnukLdU/k** ¼pkSFkk½ xkS vkfn laKk dk lEcU/k ukeh ds lkFk
ekuus :i dks ̂ ^laKkLdU/k**A ¼ikapok½ osnukLdU/k ls jkx }s"kkfn Dys'k vkSj
{kq/kk r`"kkfn miDys'k] en] izekn] vfHkeku] /keZ vkSj v/keZ:i O;ogkj dks
^^laLdkj LdU/k** ekurs gSaA

loZL; lalkjL; nq%[kkRedRoa loZrhFk±djlaere~AA2

lc lalkj esa nq%[k :i] nq%[k dk ?kj] nq%[k dk lkêku :i Hkkouk djds
lalkj ls NwVuk] pkjokdksa ls* vf/kd eqfæ vkSj vuqeku rFkk tho dks u ekuuk
ckS¾ ekurs gSaAA

ns'kuk yksdukFkkuka lÙok'k;o'kkuqxk%A
fHk|Urs cgq/kk yksds mik;ScZgqfHk% fdyAA1AA
xEHkhjksÙkkuHksnsu DofpPpksHk;y{k.kkA
fHkUuk fg ns'kuk·fHkUuk 'kwU;rk};y{k.kkAA2AA
}kn'kk;ruiwtk Js;Ldjhfr ckS¾k eU;Urs A
vFkkZuqikT;Z cgq'kks }kn'kk;rukfu oSA
ifjr% iwtuh;kfu fdeU;Sfjg iwftrS%AA3AA
KkusfUnz;kf.k iapSo rFkk desZfUnz;kf.k pA
euks cqf)fjfr izksäa }kn'kk;rua cq/kS%AA4AA3

vFkkZr~] tks Kkuh fojæ] thoueqæ] yksdksa ds ukFk] cq¾ vkfn rhFk³djksa
ds inkFkks³ ds Lo:i dks tukus okyk] tks fd fHkUu2 inkFkks³  dk mins'kd gS]
ftl dks cgqr ls Hksn vkSj cgqr ls mik;ksa ls dgk gS mldks ekuukAA1AA
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cM+s xaHkhj vkSj izfl¾ Hksn ls dgha2 xqIr vkSj izdVrk ls fHkUu2 xq#vksa ds
mins'k] tks fd 'kwU;* y{k.k;qæ iwoZ dg vk;s] mudks ekuukAA2AA tks
}kn'kk;ru iwtk gS] ogh eks{k djus okyh gS] ml iwtk ds fy;s cgqr ls nzO;kfn
inkFkks³ dks izkIr gksds }kn'kk;ru vFkkZr~ ckjg izdkj ds LFkku fo'ks"k cukds lc
izdkj ls iwtk djuh pkfg;s] vU; dh iwtk djus ls D;k iz;kstu\AA3AA
budh  }kn'kk;ru iwtk ;g gS%& ikap Kku bfUnz; vFkkZr~ Jks=] Rod~] p{kq]
ftâk] vkSj ukfldk] ikap desZfUnz; vFkkZr~ okd~] gLr] ikn] xqã vkSj miLFk
;s 10 bfUnz;ka vkSj eu] cqf¾ bu gh dk lRdkj vFkkZr~ budks vkuUn esa izòÛk
j[kuk] bR;kfn ckS¾ dk er gSAA4AA ¼mÙkj½ tks lc lalkj nq%[k :i gksrk] rks
fdlh tho dh izo`fÛk u gksuh pkfg;sA lalkj esa thoksa dh izo`fÙk izR;{k nh[krh
gSA blfy;s lc lalkj nq%[k :i ugha gks ldrkA fdUrq] blesa lq[k nq%[k nksuksa gSaA
vkSj tks ckS¾ yksx ,slk gh fl¾kUr ekurs gSa rks [kku&ikukfn djuk vkSj iF;
rFkk vkS"k/;kfn lsou djds 'kjhjj{k.k djus esa izo`Ûk gksdj lq[k D;ksa ekurs\
tks dgsa fd ge izo`Ûk rks gksrs gSa] ijUrq bldks nq%[k gh ekurs gSa] rks ;g dFku
gh lEHko ugha] D;ksafd tho lq[k tkudj izo`Ûk vkSj nq%[k tku ds fuo`Ûk gksrk
gSA lalkj esa /keZfÚ;k] fo|k] lRlaxkfn Js"B O;ogkj lc lq[kdkjd gSaA budks
dksbZ Hkh fo}ku~ nq%[k dk fyax ugha eku ldrk fcuk ckS¾ksa dsA tks ikap Lda/k
gSa] os Hkh iw.kZ viw.kZ gSa] D;ksafd tks ,sls2 LdU/k fopkjus yxsa] rks ,d2 ds vusd
Hksn gks ldrs gSaA ftu rhFk³djksa dks mins'kd vkSj yksdukFk ekurs gSa vkSj vukfn
tks ukFkksa dk Hkh ukFk ijekRek gS] mldks ugha ekurs rks mu rhFk³djksa us mins'k
fdlls ik;k\ tks dgSa fd Lo;a izkIr gqvk] rks ,slk dFku lEHko ugha] D;ksafd
dkj.k ds fcuk dkº;Z ugha gks ldrkA vFkok muds dFkukuq¹lkj ,slk gh gksrk
rks] vc Hkh muesa fcuk i<+s&i<+k;s] lqus&lquk;s vkSj Kkfu;ksa ds lRlÄ fd;s
fcuk Kkuh D;ksa ugha gks tkrs\ tc ugha gksrs rks] ,slk dFku loZFkk fuewZy vkSj
;qfæ 'kwU;] lfUuikr jksxxzLr euq"; ds cM+kZus ds leku gSA tks 'kwU;:i gh
v}Sr mins'k ckS¾ksa dk gS rks] fo|eku oLrq 'kwU;:i dHkh ugha gks ldrhAgk¢]lw{e
dkj.k :i rks gks tkrh gSA blfy;s ;g Hkh dFku Hkze:ih gSA tks nzO;ksa ds
miktZu ls gh iwoksZæ }kn'kk;ru iwtk eks{k dk lk/ku ekurs gSa] rks n'kizk.k vkSj
X;kjosa thokRek dh iwtk D;ksa ugha djrs\ tc bfUnz; vkSj vUr%dj.k dh iwtk
Hkh eks{kizn gS rks] bu ckS)ks a vkSj fo"k;htuksa esa D;k Hksn jgk\ tks mu
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ls ;s ckS¾ ugha cp lds rks ogk¢ eqfæ Hkh dgk¢ jgh\ tgk¢ ,slh ckrsa gSa] ogk¢ eqfæ
dk D;k dke\ D;k gh bUgksaus viuh vfo|k dh mUufr dh gS] ftldk lkn`';
buds fcuk nwljksa ls ugha ?kV ldrkA fu'p; rks ;gh gksrk gS fd budks osn]
bZ'oj ls fojks/k djus dk ;gh Qy feykA iwoZ rks lc lalkj dh nq%[k:ih
Hkkouk dh] fQj chp esa }kn'kk;ru iwtk yxk nhA D;k budh }kn'kk;ru iwtk
lalkj ds inkFkks³ ls ckgj dh gS] tks eqfæ dh nsus gkjh gks lds] rks Hkyk dHkh
vk¢[k ehp ds dksbZ jRu <wa<k pkgSa ok <wa<sa] dHkh izkIr gks ldrk gS\ ,slh gh
budh yhyk osn] bZ'oj dks u ekuus ls gqbZA vc Hkh lq[k pkgSa rks] osn bZ'oj
dk vkJ; ysdj viuk tUe lQy djsaA foosd foyklxzUFk1 esa ckS¾ksa dk bl
izdkj dk er fy[kk gS &

ckS)kuka lqxrks nsoks fo'oa p {k.kHkaxqje~A
vk¸;ZlÙok[;;krÙoprq"V;fena Øekr~AA1AA

nq%[kek;rua pSo rr% leqn;ks er%A
ekxZ'psR;L; p O;k[;k Øes.k Jw;rker%AA2AA

nq%[ka lalkfj.k%LdU/kkLrs p i¶p izdhfÙkZrk%A
foKkua osnuklaKk laLdkjks :ieso pAA3AA

iapsfUnz;kf.k 'kCnk|k fo"k;k% i¶p ekule~A
/kekZ;ruesrkfu }kn'kk;rukfu rqAA4AA

jkxknhuka x.kks ;Lekr~ leqnsfr u`.kka âfnA
vkRekReh;LoHkkok[;% l L;kRleqn;% iqu%AA5AA

{kf.kdk% loZlaLdkjk bfr ;k okluk fLFkjkA
l ekxZ bfr foKs;% l p eks{kks·fHk/kh;rsAA6AA

izR;{keuqekua p izek.kf}r;a rFkkA
prq% izLFkkfudk ckS)k% [;krk oSHkkf"kdkn;%AA7AA

vFkksZ KkukfUorks oSHkkf"kds.k cgq eU;rsA
lkS=kfUrdsu izR;{kxzkáks·FkksZ u cfgeZr%AA8AA
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vkdkjlfgrk cqf);ksZxkpkjL; laerkA
dsoyka lafona LoLFkka eU;Urs e/;ek% iqu%AA9AA

jkxkfnKkulUrkuoklukPNsnlaHkokA
prq.kkZefi ckS)kuka eqfäjs"kk izdhfrZrkAA10AA

Ñfr% de.MyqekS.MÓa phja iwokZùHkkstue~A
lÒks jäkacjRoa p f'kfJ;s ckS)fHk{kqfHk%AA11AA1

ckS¾ksa dk lqxr nso cq¾ Hkxoku~ iwtuh; nso vkSj txr~ {k.kHkaxqj] vkº;Z
iq#"k vkSj vkº;kZ L=h rFkk rÛoksa dh vk[;k laKkfn izflf¾ ps pkj rÛo ckS¾ksa
esa eUrO; inkFkZ gSaAA1AA bl fo'o dks nq%[k dk ?kj tkus] rnuUrj leqn;
vFkkZr~ mUufr gksrh gS vkSj budh O;k[;k Úe ls lquksAA2AA lalkj esa nq%[k
gh gSA tks iap Lda/k iwoZ dg vk;s gSa] mudks tkuukAA3AA iap KkusfUnz;]
muds 'kCnkfn fo"k; ikap vkSj eu cqf¾ vUr%dj.k /keZ dk LFkku ;s }kn'k
gSaAA4AA tks euq";ksa ds än; esa jkx}s"kkfn lewg dh mRifÛk gksrh gS] og leqn;
vkSj tks vkRek] vkRek ds laca/kh vkSj LoHkko gS] og vk[;kA bUgha ls fQj
leqn; gksrk gSAA5AA lc laLdkj {kf.kd gSa] tks ;g okluk fLFkj gksuk] og
ckS¾ksa dk ekxZ gS vkSj ogh 'kwU; rÛo 'kwU;:i gks tkuk eks{k gSAA6AA ckS¾
yksx izR;{k vkSj vuqeku nks gh izek.k ekurs gSaA pkj izdkj ds buesa Hksn
gSa&oSHkkf"kd] lkS=kafrd] ;ksxkpkj vkSj ek/;fedAA7AA buesa oSHkkf"kd Kku
esa tks vFkZ gS] mldks fo|eku ekurk gSA D;ks afd] tks Kku esa ugha gS] mldk
gksuk fl¾ iq#"k ugha eku ldrkA vkSj lkS=kafrd& Hkhrj dks izR;{k inkFkZ
ekurk gS] ckgj ughaAA8AA ;ksxkpkj&vkdkjlfgr foKku;qæ cqf¾ dks ekurk
gSA vkSj ek/;fed dsoy vius esa inkFkks³ dk Kkuek= ekurk gS] inkFkks³ dks
ugha ekurkAA9AA vkSj jkxkfn Kku ds izokg dh okluk ds uk'k ls mRiUu gqbZ
eqfæ pkjksa ckS¾ks a dh gSAA10AA  e`xkfn dk peM+k] de.Myq] ewaM+ eqaMk;s]
oYdy oL=] iwokZ¡ vFkkZr~ 9 cts ls iwoZ Hkkstu] vdsyk u jgs] jæ oL= dk
/kkj.k] ;g ckS¾ks a ds lk/kqvksa dk os'k gSAA11AA ¼mÙkj½ tks ckS¾ksa dk lqxr
cq¾ gh nso gS rks mldk xq# dkSu Fkk\ vkSj tks fo'o {k.kHkÄ gks  rks fpjn`"V
inkFkZ dk] ;g ogh gS] ,slk Lej.k u gksuk pkfg;sA tks {k.kHkÄ gksrk rks] og
inkFkZ gh ugha jgrk] iqu% Lej.k fdldk gksos\AA1AA tks {kf.kdokn
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gh ckS¾ksa dk ekxZ gS rks budk eks{k Hkh {k.kHkÄ gksxkA tks Kku ls ;qæ vFkZ nzO;
gks rks] tM+ nzO; esa Hkh Kku gksuk pkfg;sA blfy;s Kku esa vFkZ dk izfrfcEc lk
jgrk gSA tks Hkhrj Kku esa nzO; gksos rks ckgj u gksuk pkfg;sA* vkSj og pkyukfn
fÚ;k fdl ij djrk gS\ Hkyk tks ckgj nh[krk gS] og feF;k dSls gks ldrk
gS\ tks vkdkj* ls lfgr cqf¾ gksos rks n`'; gksuk pkfg;sA tks dsoy Kku gh
än; esa vkReLFk gksos] ckã inkFkks³ dks@ dsoy Kku gh ekuk tk; rks Ks; inkFkZ
ds fcuk Kku gh ugha gks ldrkA tks oklukPNsn gh eqfæ gS rks lq"kqfIr esa Hkh eqfæ
ekuuh pkfg;sA ,slk ekuuk fo|k ls fo#¾ gksus ds dkj.k frjLdj.kh; gSA
bR;kfn ckrsa la{ksir% ckS¾erLFkksa dh iznf'kZr dj nh gSaA vc cqf¾eku~ fopkj'khy
iq#"k voyksdu djds tku tk;saxs fd budh dSlh fo|k vkSj dSlk er gSA
bldks tSu yksx Hkh ekurs gSaA ;gk¢ ls vkxs tSu er dk o.kZu gSA izdj.k
jRukdj1 Hkkx] u;pÚlkj1 esa fuEufyf[kr ckrsa fy[kh gSa &

ckS¾ yksx le;2 esa uohuiu ls (1) vkdk'k] (2) dky] (3) tho] (4)
iqn~xy] ;s pkj nzO; ekurs gSa vkSj tSuh yksx /kekZfLrdk;] v/kekZfLrdk;]
vkdk'kkfLrdk;] iqn~xykfLrdk;] thokfLrdk;] vkSj dky bu N% nzO;ksa dks ekurs
gSaA buesa dky dks vkfLrdk; ugha ekurs] fdUrq ,slk dgrs gSa fd dky mipkj ls nzO;
gS] oLrqr% ughaA muesa ls ^^/kekZfLrdk;** tks xfrifj.kkehiu] ls ifj.kke dks izkIr
gqvk tho vkSj iqn~xy bldh xfr ds lehi ls LFkEHku djus dk gsrq gS] og
ËkekZfLrdk; vkSj og vla[;izns'k ifj.kke vkSj yksd esa O;kid gSA nwljk
^^vËkekZfLrdk;** ;g gS fd tks fLFkjrk ls ifj.kkeh gq, tho rFkk iqn~xy dh fLFkfr
ds vkJ; dk gsrq gSA rhljk ̂ ^vkdk'kkfLrdk;** mldks dgrs gSa fd tks lc nzO;ksa
dk vk/kkjA ftlesa voxkgu] izos'k] fuxZe vkfn fÚ;k djus okys tho rFkk iqn~xyksa
dks voxkgu dk gsrq vkSj loZO;kih gSA pkSFkk ^^iqn~xykfLrdk;**  ;g gS fd tks
dkj.k :i lw{e] fuR;] ,djl] o.kZ] xaêk] Li'kZ] dk;Z dk fyax iwjus vkSj xyus ds
LoHkko okyk gksrk gSA ikapoka ̂ ^thokfLrdk;** tks psruk y{k.k Kku n'kZu esa mi;qæ
vuUr i;kZ;ksa ls ifj.kkeh gksus okyk dÛkkZ] Hkksæk gSA vkSj N%Bk ^^dky** ;g gS fd
tks iwoksZæ iapkfLrdk;ksa dk ijRo] vijRo] uohu] izkphurk dk fp¡:i izfl¾
oÛkZeku :i iº;kZ;ksa ls ;qæ gS] og dky dgkrk gSA ¼leh{kd½ tks ckS¾ksa us pkj nzO;
izfr le; esa uohu2 ekus gSa] os >wBs gSaA D;ksafd_ vkdk'k] dky] tho vkSj ijek.kq ;s
u;s ok iqjkus dHkh ugha gks ldrsA D;ksafd] ;s vukfn vkSj dkj.k:i ls vfouk'kh gSa iqu%
u;k vkSj iqjkukiu dSls ?kV ldrk gSA vkSj tSfu;ksa dk ekuuk Hkh Bhd ugha] D;ksafd
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/kEekZ¹/kEeZ nzO; ugha] fdUrq xq.k gSaA ;s nksuksa thokfLrdk; esa vk tkrs gSaA
blfy;s_ vkdk'k] ijek.kq] tho vkSj dky ekurs rks Bhd FkkA vkSj tks uo nzO;
oS'ksf"kd esa ekus gSa] os gh Bhd gSaA D;ksafd( i`fFkO;kfn ikap rÙo] dky] fn'kk]
vkRek vkSj eu ;s uo i`Fkd~2 inkFkZ fuf'pr gSaA ,d tho dk psru ekudj
bZ'oj dks u ekuuk] ;g tSu ckS¾ksa dh feF;k i{kikr dh ckr gSA

vc tks ckS¾ vkSj tSuh yksx lIrHkÄh vkSj L;k}kn ekurs gSa] lks ;g gS fd
^^lu~ ?kV%** bldks izFke HkÄ dgrs gSa] D;ksafd ?kV vius oÛkZekurk ls ;qæ
vFkkZr~ ?kM+k gSA blus vHkko dk fojks/k fd;k gSA nwljk HkÄ ^^vlu~ ?kV%**
?kM+k ugha gS] izFke ?kV ds Hkko ls ;g ?kM+s ds vln~Hkko ls nwljk HkÄ gSA rhljk
HkÄ ;g gS fd ^^lUulu~ ?kV%** vFkkZr~ ;g ?kM+k rks gS] ijUrq iV ugha] D;ksafd
mu nksuksa ls i`Fkd~ gks x;kA pkSFkk HkÄ ^^?kVks·?kV%** tSls ̂ ^v?kV% iV%** nwljs
iV ds vHkko dh vis{kk vius esa gksus ls ?kV] v?kV dgkrk gSA ;qxir~ mldh
nks laKk vFkkZr~ ?kV vkSj v?kV Hkh gSA ikapoka HkÄ ;g gS fd ?kV dks iV dguk
v;ksX; vFkkZr~ mlesa ?kViu oæO; gS vkSj iViu voæO; gSA N%Bk HkÄ ;g
gS fd tks ?kV ugha gS] og dgus ;ksX; Hkh ugha_ vkSj tks gS] og gS] vkSj dgus ;ksX;
Hkh gSA vkSj lkroka HkÄ ;g gS fd tks dgus dks b"V gS] ijUrq og ugha gS vkSj
dgus ds ;ksX; Hkh ?kV ugha] ;g lIreHkÄ dgkrk gSA blh izdkj &

L;knfLr thoks·;a izFkeks HkÄ%AA1AA L;kUukfLr thoks f}rh;ks HkÄ%AA2AA
L;knoäO;ks thoLr`rh;ks HkÄ%AA3AA L;knfLr ukfLr:iks tho'prqFkk sZ
HkÄ%AA4AA L;kr~ vfLr voäO;ks tho%iapeks HkÄ%AA5AA L;kUukfLr voäO;ks
tho% "k"Bks HkÄ%AA6AA L;kr~ vfLr ukfLr voäO;ks tho bfr lIreks
HkÄ%AA7AA1

vFkkZr~&gS tho] ,slk dFku gksos rks tho ds fojks/kh tM+ inkFkk s³ dk
tho esa vHkko:i HkÄ izFke dgkrk gSA nwljk HkÄ ;g gS fd ugha gS tho
tM+ esa] ,slk dFku Hkh gksrk gSA blls ;g nwljk HkÄ dgkrk gSA tho gS]
ijUrq dgus ;ksX; ugha] ;g rhljk HkÄA tc tho 'kjhj/kkj.k djrk gS] rc
izfl¾ vkSj tc 'kjhj ls i`Fkd~ gksrk gS] rc vizfl¾ jgrk gS] ,slk dFku
gksos] mldks prqFkZ HkÄ dgrs gSaA tho gS] ijUrq dgus ;ksX; ugha] tks ,slk
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dFku gS] mldks iape HkÄ dgrs gSaA tho izR;{k izek.k ls dgus esa ugha vkrk]
blfy;s p{kq izR;{k ugha gS] ,slk O;ogkj gS] mldks N%Bk HkÄ dgrs gSaA ,d
dky esa tho dk vuqeku ls gksuk vkSj vn`';iu esa u gksuk vkSj ,dlk u jguk]
fdUrq] {k.k2 esa ifj.kke dks izkIr gksukA vfLr&ukfLr u gksos vkSj ukfLr&vfLr
O;ogkj Hkh u gksos] ;g lkroka HkÄ dgkrk gSAA

blh izdkj fuR;Ro lIrHkÄh vkSj vfuR;Ro lIrHkÄh rFkk lkekU;/kEeZ
fo'ks"k /kEeZ xq.k vkSj i;kZ;ksa dh izR;sd oLrq esa lIrHkÄh gksrh gSA oSls_ nzO;]
xq.k] LoHkko vkSj iº;kZ;ksa ds vuUr gksus ls lIrHkÄh Hkh vuUr gksrh gS] ,slk
ckS¾ rFkk tSfu;ksa dk L;k}kn vkSj lIrHkaxh U;k; dgkrk gSA (leh{kd) ;g
dFku ,d vU;ksU;kHkko esa lk/kE;Z vkSj oS/kE;Z esa pfjrkFkZ gks ldrk gSA bl
ljy izdj.k dks NksM+ dj dfBu tky jpuk dsoy vKkfu;ksa ds Qlkus ds
fy;s gksrk gSA ns[kks] tho dk vtho esa vkSj vtho dk tho esa vHkko jgrk
gh gSA tSls tho vkSj tM+ ds orZeku gksus ls lk/kE;Z vkSj psru rFkk tM+ gksus
ls oS/kE;Z vFkkZr~ tho esa psruRo (vfLr) gS vkSj tM+Ro (ukfLr) ugha gSA blh
izdkj tM+ esa tM+Ro gS vkSj psruRo ugha gSA blls xq.k] deZ] LoHkko ds leku
/keZ vkSj fo#¾ /kEeZ ds fopkj ls lc budk lIrHkÄh vkSj L;k}kn lgtrk
ls le> esa vkrk gS] fQj bruk izi¶p c<+kuk fdl dke dk gS\A blesa ckS¾
vkSj tSuksa dk ,d er gSA FkksM+k lk gh i`Fkd~2 gksus ls fHkUuHkko Hkh gks tkrk gSAA

vc blds vkxs dsoy tSu er fo"k; esa fy[kk tkrk gS%&

fpnfpn~ }s ijs rÙos foosdLrf}ospue~A
mikns;eqikns;a gs;a gs;a p dqoZr%AA1AA
gs;afg dr`Zjkxkfn rRdk¸;Zefoosfdu%A
mikns;a ija T;ksfr#i;ksxSdy{k.ke~AA2AA1

tSu yksx ^^fpr~** vkSj ^^vfpr~** vFkkZr~ psru vkSj tM+ nks gh ijrÛo
ekurs gSaA mu nksuksa ds foospu dk uke foosdA tks2 xzg.k ds ;ksX; gS] ml2
dk xzg.k vkSj tks2 R;kx djus ;ksX; gS] ml2 dk R;kx djus okys dks foosdh
dgrs gSaAA1AA txr~ dk dÛkkZ vkSj jkxkfn rFkk bZ'oj us txr~ fd;k gS] bl
vfoosdh er dk R;kx vkSj ;ksx ls yf{kr ijeT;ksfrLo:i tks tho gS] ml
dk xzg.k djuk mÛke gSAA2AA vFkkZr~ tho ds fcuk nwljk psru rÛo bZ'oj
dks ugha ekursA dksbZ Hkh vukfn fl¾ bZ'oj ugha] ,slk ckS¾&tSu yksx



412}kn'k leqYykl%

ekurs gSaA bl esa jktk f'koizlkn th bfrgkl frfejuk'kd1 xzUFk esa fy[krs gSa
fd buds nks uke gSa ,d tSu vkSj nwljk ckS¾A ;s i;kZ;okph 'kCn gSaA ijUrq]
ckS¾ksa esa okeekxhZ e|&ekalkgkjh ckS¾ gSa] muds lkFk tSfu;ksa dk fojks/kA ijUrq
tks egkohj vkSj xkSre x.k/kj gSa] mudk uke ckS¾ksa us cq¾ jD[kk gS vkSj tSfu;ksa
us x.k/kj vkSj ftuojA blesa ftudh ijaijk tSuer gS] mu jktk f'koizlkn th
us vius ^^bfrgklfrfejuk'kd** xzUFk ds rhljs [k.M esa fy[kk gS fd ^^Lokeh
'kadjkpkº;Z** ls ifgys ftudks gq, dqy gt+kj o"kZ ds yxHkx xqt+js gSa] lkjs
Hkkjro"kZ esa ckS¾ vFkok tSu/keZ QSyk gqvk FkkA bl ij uksV& ^^ckS¾ dgus ls
gekjk vk'k; ml er ls gS tks egkohj ds x.k/kj xkSre Lokeh ds le; ls
'kadjLokeh ds le; rd osnfo#¾ lkjs Hkkjr o"kZ esa QSyk jgk vkSj ftldks
v'kksd vkSj laizfr egkjkt us ekuk] mlls tSu ckgj fdlh rjg ugha fudy
ldrsA ftu] ftlls tSu fudyk vkSj cq¾ ftlls ckS¾ fudyk] nksuksa iº;kZ;
'kCn gSaA dks'k esa nksuksa dk vFkZ ,d gh fy[kk gSA vkSj xkSre dks nksuksa ekurs gSaA
oju~] nhioa'k bR;kfn iqjkus ckS¾ xzUFkksa esa 'kkD; eqfu xkSre cq¾ dks vDlj
egkohj gh ds uke ls fy[kk gSA il mlds le; esa ,d gh mudk er jgk gksxkA
geus tks tSu u fy[kdj xkSre ds er okyksa dks ckS¾ fy[kk] mldk iz;kstu
dsoy bruk gh gS fd mudks nwljs ns'kokyksa us ckS¾ gh ds uke ls fy[kk gS**A
,slk gh vej dks'k esa Hkh fy[kk gS&

loZK% lqxrks cq)ks /keZjktLrFkkxr%A
leUrHknzks HkxokUekjftYyksdftfTtu%AA1AA

"kMfHkKks n'koyks·};oknh fouk;d%A
equhUnz% Jh/ku% 'kkLrk eqfu% 'kkDîeqfuLrq ;%AA2AA

l'kkDîflag% lokZFkZ% fl)''kkS)ksnfu'p l%A
xkSre'pkdZcU/kqÜp ek;knsohlqrÜp l%AA3AA

&vejdks'k dka- 1&oxZ 1&'yksd 8&ls 10 rd2

vc ns[kks! cq¾] ftu vkSj ckS¾ rFkk tSu ,d ds uke gSa ok ugha\ D;k
^^vejflag** Hkh cq¾ ftu ds] ,d fy[kus esa Hkwy x;k gS\ tks vfo}ku~ tSu gSa] os
rks u viuk tkurs vkSj u nwljs dkA dsoy gBek= ls cM+kZ;k djrs gSaA ijUrq tks tSuksa
esa fo}ku~ gSa] os lc tkurs gSa fd ^^cq¾** vkSj ^^ftu** rFkk ^^ckS¾** vkSj ^^tSu**
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iº;kZ;okph gSa] blesa dqN lUnsg ughaA tSu yksx dgrs gSa fd tho gh ijes'oj
gks tkrk gSA os tks vius rhFk³djksa gh dks dsoyh eqfæ izkIr vkSj ijes'oj ekurs
gSa_ vukfn ijes'oj dksbZ ughaA loZK] ohrjkx] vgZu~] dsoyh] rhFkZÑr] ftu]
;s N% ukfLrdksa ds nsorkvksa ds uke gSaA vkfnnso dk Lo:i pUnzlwfj us
^^vkIrfuÞp;kyadkj** xzUFk esa fy[kk gS &

loZKks ohrjkxkfnnks"kL=SyksDîiwftr%A
;FkkfLFkrkFkZoknh p nsoksgZu~ ijes'oj%AA1AA1

oSls gh ^^rkSrkfrrksa** us Hkh fy[kk gS fd%&
loZKks n`';rs rkoUusnkuheLenkfnfHk%A
n`"Vks u pSdns'kks·fLr fyÄa ok ;ks·uqeki;sr~AA2AA
u pkxefof/k% df'pfUuR;loZKcks/kd%A
u p r=kFkZoknkuka rkRi;Zefi dYI;rsAA3AA
u pkU;kFkZiz/kkuSLrSLrnfLrRoa fo/kh;rsA
u pkuqokfnrqa 'kDî% iwoZeU;Sjcksf/kr%AA4AA2

tks jkxkfn nks"kksa ls jfgr] =SyksDð esa iwtuh;] ;Fkkor~ inkFkks³ dk oæk]
loZK] vgZu~ nso gS] ogh ijes'oj gSAA1AA ftlfy;s ge bl le; ijes'oj
dks ugha ns[krs] blfy;s dksbZ loZK vukfn ijes'oj izR;{k ughaA tc bZ'oj esa
izR;{k izek.k ugha] rks vuqeku Hkh ugha ?kV ldrk] D;ksafd ,dns'k izR;{k ds
fcuk vuqeku ugha gks ldrkAA2AA tc izR;{k vuqeku ugha]rks vkxe vFkkZr~
fuR; vukfn loZK ijekRek dk cks/kd 'kCn izek.k Hkh ugha] gks ldrkA tc
rhuksa izek.k ugha] rks vFkZokn vFkkZr~ Lrqfr] fuUnk] ijÑfr vFkkZr~ ijk;s pfj=
dk o.kZu vkSj iqjkdYi vFkkZr~ bfrgkl dk rkRi;Z Hkh ugha ?kV ldrkAA3AA
vkSj vU;kFkZ iz/kku vFkkZr~ cgqczhfg lekl ds rqY; ijks{k ijekRek dh flf¾
dk foêkku Hkh ugha gks ldrkA iqu% bZ'oj ds mins"Vkvksa ls lqus fouk vuqokn
Hkh dSls gks ldrk gS\AA4AA

(bl dk izR;k[;ku vFkkZr~ [k.Mu)
tks vukfn bZ'oj u gksrk rks ^^vgZu~** nso ds ekrk&firk vkfn ds

'kjhj dk lkapk dkSu cukrk\ fouk la;ksxdÛkkZ ds ;Fkk;ksX;] lokZ¹o;olEiUu] ;Fkksfpr
dk;Z djus esa mi;qæ 'kjhj cu gh ugha ldrk vkSj ftu inkFkks³ ls 'kjhj cuk gS] muds tM+
gksus ls Lo;a bl izdkj dh mÛke jpuk ls ;qæ 'kjhj:i ugha cu ldrsA D;ksafd] muesa
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;Fkk;ksX; cuus dk Kku gh ughaA vkSj tks jkxkfn nks"kksa ls lfgr gksdj i'pkr~
nks"kjfgr gksrk gS] og bZ'oj dHkh ugha gks ldrk] D;ksafd ftl fufeÛk ls og
jkxkfn ls eqæ gksrk gS] og eqfæ] ml fufeÛk ds NwVus ls mldk dkº;Z eqfæ Hkh
vfuR; gksxhA tks vYi vkSj vYiK gS] og loZO;kid vkSj loZK dHkh ugha gks
ldrkA D;ksafd] tho dk Lo:i ,dns'kh vkSj ifjfer xq.k] dEeZ] LoHkko okyk
gksrk gSA og lc fo|kvksa esa lc izdkj ;FkkFkZ oæk ugha gks ldrkA blfy;s rqEgkjs
rhFk³dj ijes'oj dHkh ugha gks ldrsAA1AA D;k rqe tks izR;{k inkFkZ gSa] mUgha dks
ekurs gks] vizR;{k dks ugha\ tSls dku ls :i vkSj p{kq ls 'kCn dk  xzg.k ugha
gks ldrk] oSls vukfn ijekRek dks ns[kus dk lk/ku 'kq)kUr% dj.k] fo|k vkSj
;ksxkH;kl ls ifo=kRek] ijekRek dks izR;{k ns[krk gSA tSls fcuk i<+s fo|k ds
iz;kstuksa dh izkfIr ugha gksrh] oSls gh ;ksxkH;kl vkSj foKku ds fouk ijekRek Hkh
ugha nh[k iM+rkA tSls Hkwfe ds :ikfnxq.k gh dks ns[k&tku ds xq.kksa ls vO;ofgr
lEcU/k ls if̀Fkoh izR;{k gksrh gSA oSls] bl lf̀"V esa ijekRek ds jpukfo'ks"k fyax
ns[kds ijekRek izR;{k gksrk gS vkSj tks ikikpj.ksPNk le; esa Hk;] 'kadk] yTtk]
mRiUu gksrh gS] og vUr;kZeh ijekRek dh vksj ls gS blls Hkh ijekRek izR;{k gksrk
gS] vuqeku ds gksus esa D;k lUnsg gks ldrk gS\AA2AA vkSj izR;{k rFkk vuqeku
ds gksus ls vkxe izek.k Hkh fuR;] vukfn] loZK] bZ'oj dk cks/kd gksrk gSA
blfy;s 'kCn izek.k Hkh bZ'oj esa gSA tc rhuksa izek.kksa ls bZ'oj dks tho tku
ldrk gS] rc vFkZokn vFkkZr~ ijes'oj ds xq.kksa dh iz'kalk djuk Hkh ;FkkFkZ ?kVrk
gS] D;ksafd tks fuR; inkFkZ gSa_ muds xq.k] deZ] LoHkko Hkh fuR; gksrs gSaA mudh
iz'kalk djus esa dksbZ Hkh izfrca/kd ughaAA3AA tSls] euq";ksa esa dÛkkZ ds fcuk dksbZ
Hkh dkº;Z ugha gksrk] oSls gh] bl egRdkº;Z dk dÛkkZ ds fcuk gksuk loZFkk vlaHko
gSA tc ,slk gS rks bZ'oj ds gksus esa ew<+ dks Hkh lansg ugha gks ldrkA tc ijekRek
ds mins'k djus okyksa ls lqusaxs] i'pkr~ mldk vuqokn djuk Hkh ljy gSA blls
tSuksa ds izR;{kkfn izek.kksa ls bZ'oj dk [kaMu djuk vkfn O;ogkj vuqfpr gSAA

vuknsjkxeL;kFkksZ u p loZK vkfneku~A
d`f=es.k RolR;su l dFka izfrik|rsAA1AA

vFk r}pusuSo loZKks·U;S% izrh;rsA
izdYI;sr dFka flf)jU;ks·U;kJ;;ksLr;ks%AA2AA
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loZKksär;k okDîa lR;a rsu rnfLrrkA
dFka rnqHk;a fl/;sr~ fl)ewykUrjknr̀sAA3AA1

chp esa loZK gqvk] vukfn 'kkL= dk vFkZ ugha gks ldrkA D;ksafd] fd;s
gq, vlR; opu ls mldk izfriknu fdl izdkj ls gks lds\AA1AA vkSj tks
ijes'oj gh ds opu ls ijes'oj fl¾ gksrk gS rks vukfn bZ'oj ls vukfn 'kkL=
dh flf¾] vukfn 'kkL= ls vukfn bZ'oj dh flf¾] vU;ks¹U;kJ; nks"k vkrk
gSAA2AA D;ksafd] loZK ds dFku ls og osnokDð lR; vkSj mlh osnopu ls
bZ'oj dh flf¾ djrs gks] ;g dSls fl¾ gks ldrk gS\ ml 'kkL= vkSj ijes'oj
dh flf¾ ds fy;s rhljk dksbZ izek.k pkfg;s] tks ,slk ekuksxs rks vuoLFkk nks"k
vkosxkAA3AA ¼mÙkj½ ge yksx ijes'oj vkSj ijes'oj ds xq.k] deZ] LoHkko
dks vukfn ekurs gSaA vukfn fuR; inkFkks± esa vU;ks·U;kJ; nks"k ugha vk ldrkA
tSls dk¸;Z ls dkj.k dk Kku vkSj dkj.k ls dk¸;Z dk cks/k gksrk gSA dk¸;Z esa dkj.k
dk LoHkko vkSj dkj.k esa dk¸;Z dk LoHkko fuR; gSA oSls ijes'oj vkSj ijes'oj ds
vuUr fo|kfn xq.k fuR; gksus ls bZ'ojiz.khr osn esa vuoLFkk nks"k ugha
vkrkAA1A2A3AA vkSj rqe rhFk³djksa dks ijes'oj ekurs gks] ;g dHkh ugha ?kV
ldrkA D;ksafd] fouk ekrk&firk ds mudk 'kjhj gh ugha gksrk rks os ri'pº;kZKku
vkSj eqfæ dks dSls ik ldrs gSa\ oSls gh la;ksx dk vkfn vo'; gksrk gSA
D;ksafd] fcuk fo;ksx ds la;ksx gks gh ugha ldrkA blfy;s vukfn l`f"VdÛkkZ
ijekRek dks ekuksA ns[kks! pkgs fdruk gh dksbZ fl¾ gks] rks Hkh 'kjhj vkfn dh
jpuk dks iw.kZrk ls ugha tku ldrkA tc fl¾ lq"kqfIr n'kk esa tkrk gS] rc
mldks dqN Hkh Hkku ugha jgrkA tc tho nq%[k dks izkIr gksrk gS] rc mldk Kku
Hkh U;wu gks tkrk gSA ,sls@ ifjfPNUu lkeF;Z okys ,dns'k esa jgus okys dks
bZ'oj ekuuk fouk HkzkfUrcqf¾;qæ tSfu;ksa ls vU; dksbZ Hkh ugha eku ldrkA tks
rqe dgks fd os rhFk³dj vius ekrk&firkvksa ls gq,] rks os fdu ls\ vkSj muds
ekrk&firk fdu ls\ fQj muds Hkh ekrk&firk fduls mRiUu gq,\ bR;kfn
vuoLFkk vkosxhA

¼vkfLrd vkSj ukfLrd dk laokn½

blds vkxs izdj.kjUukdj ds nwljs Hkkx vkfLrd&ukfLrd ds lEokn ds
iz'uksÛkj2 ;gk¢ fy[krs gSa] ftldks cM+s2 tSfu;ksa us viuh lEefr ds lkFk ekuk vkSj
eqEcbZ esa Niok;k gSA ¼ukfLrd½ bZ'oj dh bPNk ls dqN ugha gksrkA tks dqN gksrk
gS] og deZ lsA ¼vkfLrd½ tks lc deZ ls gksrk gS] rks deZ fdlls gksrk gS\
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tks dgks fd tho vkfn ls gksrk gS rks ftu Jks=kfn lk/kuksa ls deZ tho djrk
gS] os fduls gq,\ tks dgks fd vukfn dky vkSj LoHkko ls gksrs gSa] rks vukfn
dk NwVuk vlaHko gksdj rqEgkjs er esa eqfä dk vHkko gksxkA tks dgks fd
izkxHkkoor~ vukfn lkUr gS] rks fcuk ;Ru ds lcds deZ fuo`Ûk gks tk;saxsA ;fn
bZ'oj Qy iznkrk u gks rks iki dk Qy nq%[k dks tho viuh bPNk ls dHkh
ugha HkksxsxkA tSls pksj vkfn pksjh dk Qy naM viuh bPNk ls ugha HkksxrsA
fdUrq] jkT;O;oLFkk ls Hkksxrs gSaA oSls gh ijes'oj ds Hkqxkus ls tho iki vkSj
iq.; ds Qyksa dks Hkksxrs gSa] vU;Fkk deZladj gks tk;saxsA vU; ds deZ vU;
dks Hkksxus iM+saxsA ¼ukfLrd½ bZ'oj vfÚ; gSA D;ksafd tks deZdÛkkZ gksrk rks
deZ dk Qy Hkh Hkksxuk iM+rkA blfy;s tSls ge dsoyh izkIr eqæksa dks vfÚ;
ekurs gSa] oSls rqe Hkh ekuksA ¼vkfLrd½ bZ'oj vfØ; ugha] fdUrq lfØ; gSA
tc psru gS rks dÛkkZ D;ksa ugha\ vkSj tks dÛkkZ gS rks og fÚ;k ls i`Fkd~ dHkh
ugha gks ldrkA tSlk rqEgkjk d`f=e] cukoV dk bZ'oj rhFk³dj dks tho ls cus
gq, ekurs gks] bl izdkj ds bZ'oj dks dksbZ Hkh fo}ku~ ugha eku ldrkA D;ksafd]
tks fufeÛk ls bZ'oj cus rks vfuR; vkSj ijk/khu gks tk;A D;ksafd] bZ'oj cus
ds izFke tho Fkk] i'pkr~ fdlh fufeÛk ls bZ'oj cuk] rks fQj Hkh tho gks
tk;xkA vius thoRo LoHkko dks dHkh ugha NksM+ ldrkA D;ksafd] vuUr
dky ls tho gS vkSj vuUr dky rd jgsxkA blfy;s bl vukfn Lor% fl¾
bZ'oj dks ekuuk ;ksX; gSA ns[kks! tSls oÛkZeku le; esa tho iki&iq.; djrk]
lq[k nq%[k Hkksxrk gS] oSls bZ'oj dHkh ugha gksrkA tks bZ'oj fÚ;koku~ u gksrk
rks bl txr~ dks dSls cuk ldrk\ tSlk deks³ dks izkxHkkoor~ vukfn lkUr
ekurs gks rks deZ leok; lEcU/k ls ugha jgsxkA tks leok; lEcU/k ls ugha]
og la;ksxt gks ds vfuR; gksrk gSA tks eqfæ esa fÚ;k gh u ekurs gks rks os eqæ
tho Kku okys gksrs gSa ok ugha\ tks dgks gksrs gSa] rks vUr%fÚ;k okys gq,] D;k
eqfä esa ik"kk.kor~ tM+ gks tkrs] ,d fBdkus iM+s jgrs vkSj dqN Hkh ps"Vk ugha
djrs\ rks eqfä D;k gqbZ\ fdUrq] vU/kdkj vkSj caèku esa iM+ x;sA ¼ukfLrd½
bZ'oj O;kid ugha gS] tks O;kid gksrk rks lc oLrq psru D;ksa ugha gksrh\ vkSj
czkå.k] {kf=;] oS';] 'kwnz] vkfn dh mÛke] e/;e] fuÑ"V] voLFkk D;ksa
gqbZ\ D;ksafd] lcesa bZ'oj ,d lk O;kIr gS rks NqVkbZ&cM+kbZ u gksuh pkfg;sA
¼vkfLrd½ O;kI; vkSj O;kid ,d ugha gksrs] fdUrq O;kI; ,d ns'kh vkSj
O;kid loZns'kh gksrk gSA tSls vkdk'k lc esa O;kid gS vkSj Hkwxksy
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vkSj ?kViVkfn lc O;kI; ,dns'kh gSaA tSls i`fFkoh] vkdk'k ,d ugha] oSls bZ'oj
vkSj txr~ ,d ughaA tSls lc ?kViVkfn esa vkdk'k O;kid gS vkSj ?kV&iVkfn
vkdk'k ugha] oSls ijes'oj psru lc esa gS vkSj lc psru ugha gksrkA tSls vkdk'k
lcesa cjkcj gS] i`fFkoh ewy vkfn ds vo;o cjkcj ugha] oSls ijes'oj ds cjkcj
dksbZ ughaA* tSls fo}ku~] vfo}ku~ vkSj /kekZRek] v/kekZRek cjkcj ugha gksrsA
fo|kfn ln~xq.k vkSj lR;Hkk"k.kkfn deZ lq'khyrkfn LoHkko ds U;wuk¹f/kd gksus
esa czkå.k] {kf=;] oS';] 'kwnz vkSj vR;ar cM+s&NksVs ekus tkrs gSaA o.kks³ dh O;k[;k
tSlh ̂ ^prqFkZ leqYykl esa** fy[k vk;s gSa] ogk¢ ns[k yksA# ¼ukfLrd½ tks bZ'oj dh
jpuk ls lf̀"V gksrh] rks ekrk&firkfn dk D;k dke\ ¼vkfLrd½ ,s'ojh lf̀"V dk
bZ'oj dÛkkZ gS] tSoh lf̀"V dk ughaA tks thoksa ds dÛkZO; deZ gSa] mudks bZ'oj ugha
djrk] fdUrq tho gh djrk gSA tSls o{̀k] Qy] vkS"kfêk] vUukfn bZ'oj us mRiUu
fd;k gS] mldks ysdj euq"; u ihlsa] u dwVsa] u jksVh vkfn inkFkZ cukosa vkSj
u [kkosa rks D;k bZ'oj mlds cnys bu dkeksa dks dHkh djsxk\ vkSj tks u djsa
rks tho dk thou Hkh u gks ldsA blfy;s vkfn l̀f"V esa tho ds 'kjhjksa vkSj
lkapksa dks cukuk bZ'ojk/khu] i'pkr~ muls iq=kfn dh mRifÛk djuk tho dk
dÛkZO; dke gSA ¼ukfLrd½ tc ijekRek 'kk'or] vukfn] fpnkuUn KkuLo:i
gS rks txr~ ds iziap vkSj nq%[k esa D;ksa iM+k\ vkuUn NksM+ nq%[k dk xzg.k ,slk
dke dksbZ lkêkkj.k euq"; Hkh ugha djrk] bZ'oj us D;ksa fd;k\ ¼vkfLrd½
ijekRek fdlh iziap vkSj nq%[k esa ugha fxjrk]u vius vkuUn dks NksM+rk gS]
D;ksafd iziap vkSj nq%[k esa fxjuk] tks ,d ns'kh gks] mldk gks ldrk gS] loZns'kh
dk ughaA tks vukfn] fpnkuUn] KkuLo:i ijekRek txr~ dks u cukos rks vU;
dkSu cuk lds\ txr~ cukus dk tho esa lkeF;Z ugha] vkSj tM+ esa Lo;a cuus
dk Hkh lkeF;Z ughaA blls ;g fl¾ gqvk fd ijekRek gh txr~ dks cukrk vkSj
lnk vkuUn esa jgrk gSA tSls ijekRek ijek.kqvksa ls l`f"V djrk gS] oSls
ekrk&firk :i fufeÛk dkj.k ls Hkh mRifÛk dk izca/k dk fu;e mlh us fd;k
gSA ¼ukfLrd½ bZ'oj eqfæ :i lq[k dks NksM+] txr~ dh l`f"V dj.k /kkj.k vkSj
izy; djus ds c[ksM+s esa D;ksa iM+k\ ¼vkfLrd½ bZ'oj lnk eqæ gksus ls rqEgkjs
lk/kuksa ls fl¾ gq, rhFk³djksa ds leku ,d ns'k esa jgus gkjs ca/kiwoZd eqfæ
ls ;qæ lukru ijekRek ugha gSA tks vuUrLo:i xq.k deZ LoHkko;qæ
ijekRek gS] og bl fdafpr~ ek= txr~ dks cukrk] /kÛkkZ vkSj izy;dÛkkZ gqvk
Hkh] cU/k esa ugha iM+rk] D;ksafd ca/k vkSj eks{k lkis{krk ls gSA tSls eqfæ dh
vis{kk ls ca/k vkSj caêk dh vis{kk ls eqfæ gksrh gSAtks dHkh c¾
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ugha Fkk] og eqæ D;ksa dj dgk tk ldrk gS\ vkSj tks ,d ns'kh tho gSa] os gh
c¾ vkSj eqæ lnk gqvk djrs gSaA vuUr] loZns'kh] loZO;kid] bZ'oj ca/ku ok
uSfefÛkd eqfæ ds pÚ esa tSls fd rqEgkjs rhFk³dj gSa] dHkh ugha iM+rkA blfy;s
og ijekRek lnSo eqæ dgkrk gSA ¼ukfLrd½ tho deks³ ds Qy ,sls gh Hkksx
ldrs gSa] tSls Hkkax ihus ds en dks Lo;eso Hkksxrk gSA blesa bZ'oj dk dke ughaA
¼vkfLrd½ tSls fouk jktk ds Mkdw] yEiV] pksj vkfn nq"V euq"; Lo;a Qkalh ok
dkjkx`g esa ugha tkrs] u os tkuk pkgrs gSa] fdUrq jkt dh U;k; O;oLFkkuqlkj
cykRdkj ls idM+kdj ;Fkksfpr jktk n.M nsrk gS] blh izdkj tho Hkh bZ'oj dh
U;k; O;oLFkk ls Lo2dekZuqlkj ;Fkk;ksX; n.M ikrk@ gSA D;ksafd] dksbZ Hkh tho
vius nq"V deks± ds Qy Hkksxuk ugha pkgrk] blfy;s vo'; ijekRek U;k;k/kh'k
gksuk pkfg;sA ¼ukfLrd½ txr~ esa ,d bZ'oj ugha] fdUrq ftrus eqæ tho gSa] os
lc bZ'oj gSaA ¼vkfLrd½ ;g dFku loZFkk O;FkZ gSA D;ksafd] tks izFke c¾
gksdj eqæ gks rks] iqu% ca/k esa vo'; iM+s] D;ksafd os LokHkkfod lnSo eqæ ughaA
tSls rqEgkjs pkSchl rhFk³dj ifgys c¾ Fks] iqu% eqæ gq,] fQj Hkh ca/k esa vo';
fxjsaxs vkSj tc cgqr ls bZ'oj gSa] rks tSls tho vusd gksus ls yM+rs&fHkM+rs fQjrs
gSa] oSls bZ'oj Hkh yM+k&fHkM+k djsaxsA ¼ukfLrd½ gs ew<+! txr~ dk dÛkkZ dksbZ ugha]
fdUrq txr~ Lo;a fl¾ gSA ¼vkfLrd½ ;g tSfu;ksa dh fdruh cM+h Hkwy gSA Hkyk
fcuk dÛkkZ ds dksbZ deZ] deZ ds fcuk dksbZ dkº;Z] txr~ esa gksrk nh[krk gS\ ;g
,slh ckr gS fd tSls xsgwa ds [ksr esa Lo;a fl¾ filku jksVh cuds tSfu;ksa ds isV
esa pyh tkrh gksA dikl] lwr] diM+k] vÄ[kkZ] nqiìk] /kksrh] ixM+h] vkfn
cuds dHkh ugha vkrsA tc ,slk ugha] rks bZ'oj dÛkkZ ds fcuk ;g fofoêk txr~
vkSj ukuk izdkj dh jpuk fo'ks"k dSls cu ldrh\ tks gB /kEeZ ls Lo;a fl¾
txr~ dks ekuks rks Lo;afl¾ mijksæ oL=kfndksa dks dÛkkZ ds fcuk izR;{k dj
fn[kykvksA tc ,slk fl¾ ugha dj ldrs] iqu% rqEgkjs izek.k'kwU; dFku dks
dkSu cqf¾eku~ eku ldrk gS\ ¼ukfLrd½ bZ'oj fojæ gS ok eksfgr\ tks fojæ
gS rks txr~ ds iziap esa D;ksa iM+k\ tks eksfgr gS rks txr~ ds cukus dks leFkZ ugha
gks ldsxkA ¼vkfLrd½ ijes'oj esa oSjkX; ok eksg dHkh ugha ?kV ldrk] D;ksafd
tks loZ O;kid gS] og fdldks NksM+s vkSj fdldks xzg.k djs\ bZ'oj ls mÛke ok
mldks vizkIr dksbZ inkFkZ ugha gS] blfy;s fdlh esa eksg Hkh ugha gksrkA oSjkX;
vkSj eksg dk gksuk tho esa ?kVrk gS] bZ'oj esa ughaA ¼ukfLrd½ tks bZ'oj dks txr~
dk dÛkkZ vkSj thoksa ds deks³ ds Qyksa dk nkrk ekuksxs rks bZ'oj iziaph
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gksdj nq%[kh gks tk;xkA ¼vkfLrd½ Hkyk] vusdfo/k deks³ dk dÛkkZ vkSj izkf.k;ksa
dks Qyksa dk nkrk] /kkfeZd U;k;k/kh'k fo}ku~ deks³ esa ugha Qlrk] u iziaph gksrk
gS rks ijes'oj vuUr lkeF;Z okyk iziaph vkSj nq%[kh D;ksadj gksxk\ gka] rqe vius
vkSj vius rhFk³djksa ds leku ijes'oj dks Hkh vius vKku ls le>rs gks] lks
rqEgkjh vfo|k dh yhyk gSA tks vfo|kfn nks"kksa ls NwVuk pkgks rks osnkfn lR;
'kkL=ksa dk vkJ; ysvksA D;ksa Hkze esa iM+s2 Bksdjsa [kkrs gksAA

vc tSu yksx txr~ dks tSlk ekurs gSa] oSlk buds lw=ksa ds vuqlkj fn[kykrs
vkSj la{ksir% ewykFkZ ds fd;s i'pkr~ lR; >wB dh leh{kk djds fn[kykrs gSa&

ewy&lkfe v.kkbZ v.kUrs p mxb lalkj ?kksjdkUrkjsA
eksgkb dEexq#fBb fookx olmHkeb thoksA

izdj.k&jRukdj Hkkx nwljk-2 "k"Bh'krd 60 lw= 2AA1

;g izdj.k jRukdj@ Hkkx nks uked xzUFk ds lE;DRoizdk'k izdj.k esa
xkSre vkSj egkohj dk lEokn gSAA

bl dk la{ksi ls mi;ksxh ;g vFkZ gS fd ;g lalkj vukfn] vuUr gSA u dHkh
bldh mRifÛk gqbZ] u dHkh fouk'k gksrk gSA vFkkZr~ fdlh dk cuk;k txr~ ugha] lks
gh vkfLrd&ukfLrd ds laokn esa ̂ gs ew<+! txr~ dk dÛkkZ dksbZ ugha] u dHkh cuk
vkSj u dHkh uk'k gksrkA* ¼leh{kd½ tks la;ksx ls mRiUu gksrk gS] og vukfn vkSj
vuUr dHkh ugha gks ldrkA vkSj mRifÛk rFkk fouk'k gq, fouk deZ ugha jgrkA
txr~ esa ftrus inkFkZ mRiUu gksrs gSa] os lc la;ksxt mRifÛk fouk'k okys ns[ks tkrs gSa]
iqu% txr~ mRiUu vkSj fouk'k okyk D;ksa ugha\ blfy;s rqEgkjs rhFk³djksa dks lE;x~
cks/k ugha FkkA tks mudks lE;XKku gksrk rks ,slh vlaHko ckrsa D;ksa fy[krs\ tSls rqEgkjs
xq# gSa] oSls rqe f'k"; Hkh gksA rqEgkjh ckrsa lquus okys dks inkFkZ KkudHkh ugha gks
ldrkA Hkyk tks izR;{k la;qæ inkFkZ nh[krk gS] mldh mRifÛk vkSj fouk'k D;ksadj
ugha ekurs\ vFkkZr~ buds vkpk;Z ok tSfu;ksa dks Hkwxksy&[kxksy fo|k Hkh ugha vkrh
Fkh] vkSj u vc ;g fo|k buesa gS] ugha rks fuEufyf[kr ,slh vlaHko ckrsa D;ksadj
ekurs vkSj dgrs\ ns[kks! bl lf̀"V esa if̀Fkohdk; vFkkZr~ if̀Fkoh Hkh tho dk 'kjhj
gS vkSj tydk;kfn tho Hkh ekurs gSaA bldks dksbZ Hkh ugha eku ldrkA vkSj Hkh ns[kks!
budh feF;k ckrsaA ftu rhFk³djksa dks tSu yksx lE;XKkuh vkSj ijes'oj ekurs gSa]
mudh feF;kckrksa ds ;s uewus gSaA ¼jRulkjHkkx½2 ds i`"B 145 bl xzUFk dks
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tSu yksx ekurs gSa vkSj ;g ¼bZloh lu~ 1879 vizSy rk- 28 esa½ cukjl tSu  izHkkdj
izsl esa ukudpan trh us Niok dj izfl¾ fd;k gSA mlds iwoksZæ i"̀B1 esa dky dh
bl izdkj O;k[;k dh gSA vFkkZr~ le; dk uke lw{e dky gSA vkSj vla[;kr le;ksa
dks ̂ ^vkofy** dgrs gSaA ,d ÚksM+] llZB yk[k] lÛkj lglz] nks lkS lksyg vkofy;ksa
dk ,d eqgwÛkZ gksrk gSA oSls rhl eqgwÛkks³ dk ,d fnol] oSls iUnzg fnolksa dk ,d i{k]
oSls nks i{kksa dk ,d ekl] oSls ckjg eghuksa dk ,d o"kZ gksrk gSA oSls lÛkj yk[k
ÚksM+] NIiu lglz ÚksM+ o"kks³ dk ,d iwoZ gksrk gSA ,sls vla[;kr iwoks³ dk ,d
^^iY;ksie** dky dgrs gSaA vla[;kr bldks dgrs gSa fd ,d pkjdks'k dk pkSjl
vkSj mruk gh xfgjk dqvka [kksndj] mlesa tqxqfy;s euq"; ds 'kjhj ds fuEufyf[kr
ckyksa ds VqdM+ksa ls Hkjuk vFkkZr~ orZeku euq"; ds cky ls tqxqfy;s euq"; dk cky
pkj gtkj Nkuos Hkkx lw{e gksrk gSA tc tqxqfy;s euq";ksa ds pkj lglz Nkuos ckyksa
dks bdík djsa rks bl le; ds euq";ksa dk ,d cky gksrk gSA ,sls tqxqfy;s euq";ksa ds
,d cky dk ,d vaxqy cky dk lkr ckj vkB2 VqdM+s djus ls 2097152 vFkkZr~
chl yk[k lÛkkuos lglz ,dlkS ckou VqdM+s gksrs gSa] ,sls VqdM+ksa ls iwoksZæ dqvk dks
Hkjuk] mlesa ls lkS o"kZ ds vUrjs ,d2 VqdM+k fudkyukA tc lc VqdM+s fudy tkosa
vkSj dqavk [kkyh gks tk; rks Hkh og la[;kr dky gSA vkSj tc muesa ls ,d2 VqdM+s
ds vla[;kr VqdM+s djds mu VqdM+ksa ls mlh dq, dks ,slk Bl Hkjuk fd mlds Çij
ls pÚoÛkhZ jktk dh lsuk pyh tk; rks Hkh u ncs] mu VqdM+ksa esa ls lkS o"kZ ds vUrjs
,d VqdM+k fudkys] tc og dqvk jhrk gks tk; rc mlesa vla[;kr iwoZ iM+sa rc
,d2 iY;ksie dky gksrk gSA og iY;ksie dky dqvk ds ǹ"Vkar ls tkuukA tc
n'kÚksM+ku~ ÚksM+ iY;ksiedky chrsa] rc ,d lkxjksie dky gksrk gSA tc n'k
ÚksM+ku~ ÚksM+ lkxjksie dky chr tk;] rc ,d mRliZ.kh dky gksrk gSA vkSj tc
,d mRlIiZ.kh vkSj ,d voliZ.kh dky chr tk;] rc ,d dky pÚ gksrk gS] tc
vuUr dky pÚ chr tkos] rc ,d iqn~xy ijkoÛkZ gksrk gSA vc vuUr dky
fdldks dgrs gSa tks fl¾kUr iqLrdksa esa uo ǹ"VkUrksa ls dky dh la[;k dh gS] mlls
mijkUr vuUr dky dgkrk gSA oSls vuUr iqn~xy ijkoÛkZ dky tho dks Hkzers gq,
chrs gSa] bR;kfnA

lquks HkkbZ! xf.krfo|k okys yksxks! tSfu;ksa ds xzUFkksa dh dky la[;k
dj ldksxs ok ugha\ vkSj rqe bldks lp Hkh eku ldksxs ok ugha\ ns[kks
budsO rhFk³djksa us ,slh xf.krfo|k i<+h FkhA ,sls2 rks buds er esa xq#



421}kn'k leqYykl%

vkSj f'k"; gSa ftudh vfo|k dk dqN ikjkokj ughaA vkSj Hkh budk vU/ksj lquks
(jRulkjHkkx1] i`- 1341ls ys ds tks dqN cwVkoksy vFkkZr~ tSfu;ksa ds fl¾kUr
xzUFk tks fd muds rhFk³dj vFkkZr~ ¿"kHknso ls ys ds egkohj iº;ZUr pkSchl gq,
gSa] muds opuksa dk lkj laxzg gSA ,slk jRulkjHkkx12i`-148 esa fy[kk gS fd
i`fFkohdk; ds tho eìh ik"kk.kkfn i`fFkoh ds Hksn tkuuk] muesa jgus okys thoksa
ds 'kjhj dk ifjek.k ,d vaxqy dk vla[;kroka le>uk vFkkZr~ vrho lw{e
gksrs gSaA mudk vk;qeku vFkkZr~ os vf/kd ls vf/kd 22 lglz o"kZ i;ZUr thrs
gSaA jRu- i`- 149A ouLifr ds ,d 'kjhj esa vuUr tho gksrs gSa]os lk/kkj.k
ouLifr dgkrh gSa] tks fd dUnewy izeq[k vkSj tho vuUrdk; izeq[k gksrs gSa]
mudks lk/kkj.k ouLifr ds tho dgus pkfg;s] mudk vk;qeku vuUreqgwÛkZ  gksrk
gS] ijUrq ;gk¢ iwoksZæ budk eqgwÛkZ le>uk pkfg;sA vkSj ,d 'kjhj esa tks
,dsfUnz; vFkkZr~ Li'kZbfUnz; buesa gS vkSj mlesa ,d tho jgrk gS] mldks izR;sd
ouLifr dgrs gSaA ml dk nsg eku ,d lglz ;kstu vFkkZr~ iqjkf.k;ksa dk ;kstu
4 dks'k dk] ijUrq tSfu;ksa dk ;kstu 10000 n'klglz dks'kksa dk gksrk gSA ,sls
pkj lglz dks'k dk 'kjhj gksrk gSA mldk vk;qeku~ vfêkd ls vf/kd n'klglz
o"kZ dk gksrk gSA vc nks bfUnz; okys tho vFkkZr~ ,d mudk 'kjhj vkSj ,d
eq[k] tks 'ka[k] dkSM+h vkSj twa vkfn gksrs gSa mudk nsgeku~ vf/kd ls vf/kd]
vM+rkyhl dks'k dk LFkwy 'kjhj gksrk gS vkSj mudk vk;qeku~ vf/kd ls vfêkd
ckjg o"kZ dk gksrk gSA ;gk¢ cgqr gh Hkwy x;k] D;ksafd  brus cM+s 'kjhj dk vk;q
vf/kd fy[krk vkSj vM+rkyhl dks'k dh LFkwy twa tSfu;ksa ds 'kjhj esa iM+rh
gksxh vkSj mUghaus ns[kh Hkh gksxhA vkSj dk HkkX; ,slk dgk¢\ tks bruh cM+h twa
dks ns[ks!!! jRuklkj Hkk13 i`- 150A vkSj ns[kks! budk va/kk/kqa/k chNw] cxkbZ]
dlkjh vkSj eD[kh ,d ;kstu ds 'kjhj okys gk sr s gS aA budk vk;qeku
vf/kd ls vf/kd N% eghus dk gSA ns[kks HkkbZ! pkj2 dks'k dk chNw vU;
fdlh us ns[kk u gksxkA tks vkB ehy rd dk 'kjhj okyk chNw vkSj eD[kh
Hkh tSfu;ks a ds er esa gksrh gS] ,sls chNw vkSj eD[kh mUgha ds ?kj es a jgrs gksaxs
vkSj mUgksaus ns[ks gks ax sA vU; fdlh us lalkj esa ugha ns[ks gks ax sA dHkh ,sls
chNw fdlh tSuh dks dkVs rks mldk D;k gksrk gksxk\ typj] ePNh vkfn
ds 'kjhj dk eku ,d lglz ;kstu vFkkZr ~ 10000 dks'k ds ;kstu ds
fglkc ls 10000000 ,d djksM+ dks'k dk 'kjhj gksrk gS vkSj ,d
djk sM +  i wo Z  o"kk s ³  d k  budk vk; q  g k s r k  g S A o Sl k  LF k wy
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typj flok; tSfu;ksa ds vU; fdlh us u ns[kk gksxkA vkSj prq"ikr~ gkFkh
vkfn dk nsgeku nks dks'k ls uo dks'k i;ZUr vkSj vk;qeku pkSjklh lglz o"kks³
dk_ bR;kfn ,sls cM+s2 'kjhj okys tho Hkh tSuh yksxksa us ns[ks gksaxs vkSj ekurs
gSa vkSj dksbZ cqf¾eku~ ugha eku ldrkA ¼jRulkj Hkk-1] i`- 151½1Atypj]
xHkZt thoksa dk nsgeku mRd`"V ,d lglz ;kstu vFkkZr~ 10000000 ,d
djksM+ dks'kksa dk vkSj vk;qeku ,d ÚksM+ iwoZ o"kks± dk gksrk gSA brus cM+s 'kjhj
vkSj vk;q okys thoksa dks Hkh bUgha ds vkpk;ks³ us LoIu esa ns[ks gksaxsA D;k ;g egk
>wB ckr ugha fd ftldk dnkfi lEHko u gks lds\AA

vc lqfu;s Hkwfe ds  ifjek.k dksA ¼jRulkj Hkk1]i`- 152½A2bl frjNs
yksd esa vla[;kr }hi vkSj vla[;kr leqnz gSaA bu vla[;kr dk izek.k
vFkkZr~ tks v<+kbZ lkxjksie dky esa ftruk le; gks] mrus }hi rFkk leqnz
tkuukA vc bl i`fFkoh esa ,d ^^tacw}hi** izFke lc }hiksa ds chp esa gSA
bl dk izek.k ,d yk[k ;kstu vFkkZr~ pkj yk[k dks'k3 dk gS vkSj blds pkjks a
vkSj yo.k leqnz gSA ml dk izek.k nks yk[k ;kstu dks'k dk gS vFkkZr~ vkB
yk[k dks'k3 dkA bl tacw}hi ds pkjkas vksj tks ^^/kkr dh [k.M** uke }hi gS
mldk pkj yk[k ;kstu vFkkZr~ lksyg yk[k3 dks'k dk izek.k gS vkSj mlds
ihNs  ^^dkyksnf/k** leqnz gS] mldk vkB yk[k vFkkZr~ 32 yk[k dks'k3 dk
izek.k gSA mlds ihNs ̂ ^iq"djkoÙkZ** }hi gS] mldk izek.k lksyg dks'k dk gSA
ml }hi ds Hkhrj dh dksjsa gSaA ml }hi ds vk/ks esa euq"; clrs gSa vkSj mlds
mijkUr vla[;kr }hi leqnz gSa] muesa fr;Zx~ ;ksuh ds tho jgrs gSaA ¼jRuklkj
Hkk-1]i`-153½A4 tEcw}hi esa ,d fgeoUr] ,d ,sj.;oUr] ,d gfjo"kZ]
,d jE;d] ,d nsodq#] ,d mÛkjdq#] ;s N% {ks= gSaAA ¼leh{kd½ lquks HkkbZ!
Hkwxksyfo|k ds tkuus okys yksxks! Hkwxksy ds ifjek.k djus esa rqe Hkwys ok
tSu\ tks tSu Hkwy x;s gksa rks rqe mudks le>kvks vkSj tks rqe Hkwys gks rks muls
le> ysvksA FkksM+k lk fopkj dj ns[kks rks ;gh fu'p; gksrk gS fd tSfu;ksa
ds vkpkº;Z vkSj f'k";ksa us Hkwxksy&[kxksy vkSj xf.krfo|k dqN Hkh ugha i<+h
FkhA tks i<+s gksrs rks egkvlaHko xiksM+k D;ksa ekjrs\ Hkyk ,sls vfo}ku~ iq#"k
txr~ dks vdr`Zd vkSj bZ'oj dks u ekusa blesa D;k vkÞp;Z gS\ blfy;s tSuh
yksx vius iqLrdksa dks fdUgha fo}ku~ vU; erLFkksa dks ugha nsrs! D;ks afd
ftudks ;s yksx izkekf.kd rhFk³djksa ds cuk;s gq, fl¾kUr xzUFk ekurs gSa] muesa
blh izdkj dh vfo|k ;qæ ckrsa Hkjh iM+h gSa] blfy;s ugha ns[kus nsrs] tks nsosa
rk s iksy [kqy tk;A buds fcuk tks dksbZ euq"; dqN Hkh cqf¾ j[krk
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gksxk] og dnkfi bl xiksM+k/;k; dks lR; ugha eku ldsxkA ;g lc izi¶p
tSfu;ksa us txr~ dks vukfn ekuus ds fy;s [kM+k fd;k gS] ijUrq ;g fujk >wB
gSA gka] txr~ dk dkj.k vukfn gS] D;ksafd og ijek.kq vkfn rÛoLo:i
vdr`Zd gSa] ijUrq muesa fu;e iwoZd cuus ok fcxM+us dk lkeF;Z dqN Hkh ughaA
D;ksafd] tc ,d ijek.kq nzO; fdlh dk uke gS vkSj LoHkko ls i`Fkd~2 :i
vkSj tM+ gSa] os vius vki ;Fkk;ksX; ugha cu ldrsA blfy;s budk cukus okyk
psru vo'; gS vkSj og cukus okyk KkuLo:i gSA ns[kks! i`fFkoh lwº;kZfn lc
yksdksa dks fu;e esa j[kuk] vuUr vukfn psru ijekRek dk dke gSA ftlesa
la;ksx jpuk fo'ks"k nh[krk gS] og LFkwy txr~ vukfn dHkh ugha gks ldrkA tks
dk;Z txr~ dks fuR; ekuksxs rks mldk dkj.k dksbZ u gksxk] fdarq ogh dkº;Zdkj.k:i
gks tk;xkA tks ,slk dgksxs rks viuk dk;Z vkSj dkj.k vki gh gksus ls vU;ksU;kJ;
vkSj vkRekJ; nks"k vkosxk] tSls vius dU/ks ij vki p<+uk vkSj viuk firk
iq= vki ugha gks ldrkA blfy;s txr~ dk dÛkkZ vo'; gh ekuuk gSA ¼iz'u½
tks bZ'oj dks txr~ dk dÛkkZ ekurs gks rks bZ'oj dk dÛkkZ dkSu gS\ ¼mÙkj½ dÛkkZ
dk dÛkkZ vkSj dkj.k dk dkj.k dksbZ Hkh ugha gks ldrk] D;ksafd izFke dÛkkZ vkSj
dkj.k ds gksus ls gh dkº;Z gksrk gSA ftlesa la;ksx&fo;ksx ugha gksrk] tks izFke
la;ksx&fo;ksx dk dkj.k gS] ml dk dÛkkZ ok dkj.k] fdlh izdkj ugha gks ldrkA
bldh fo'ks"k O;k[;k vkBosa leqYykl lf̀"V dh O;k[;k esa fy[kh gS] ns[k ysukA
bu tSu yksxksa dks LFkwy ckr dk Hkh ;Fkkor~ Kku ugha rks ijelw{e] lf̀"Vfo|k dk
cks/k dSls gks ldrk gS\ blfy;s tks tSuh yksx l`f"V dks vukfn] vuUr ekurs vkSj
nzO;i;kZ;ksa dks Hkh vukfn vuUr ekurs gSa vkSj izfrxq.k izfrns'k esa i;kZ;ksa vkSj
izfroLrq esa Hkh vuUr i;kZ; dks ekurs gSa] ;g izdj.kjRukdj ds izFke Hkkx1 esa
fy[kk gSA ;g Hkh ckr dHkh ugha ?kV ldrh] D;skafd ftu dk vUr vFkkZr~ e;kZnk
gksrh gS] muds lc laca/kh vUrokys gh gksrs gSaA ;fn vuUr dks vla[; dgrs rks
Hkh ugha ?kV ldrk] fdUrq thokis{kk esa ;g ckr ?kV ldrh gS] ijes'oj ds lkeus
ughaA D;ksafd] ,d2 nzO; esa vius2 ,d2 dkº;Z dkj.k lkeF;Z dks vfoHkkx
iº;kZ;ksa ls vuUr lkeF;Z ekuuk dsoy vfo|k dh ckr gSA tc ,d ijek.kq nzO;
dh lhek gS rks mlesa vuUr foHkkx :i iº;kZ; dSls jg ldrs gSa\ ,sls gh ,d2
nzO; esa vuUr xq.k vkSj ,d xq.k izns'k esa vfoHkkx:iA vuUr i;kZ;ksa dks Hkh
vuUr ekuuk dsoy ckydiu dh ckr gSA D;ksafd] ftlds vfêkdj.k dk
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vUr gS rks mlesa jgus okyksa dk vUr D;ksa ugha\ ,slh gh yach&pkSM+h feF;k ckrsa
fy[kh gSaA vc tho vkSj vtho bu nks inkFkks³ ds fo"k; esa tSfu;kas dk fu'p;
,slk gS &

psruky{k.kks tho% L;kn thoLrnU;d%A
lRdeZiqÄyk% iq.;a ikia rL; foi;Z;%AA1

;g ftunÛklwfj dk opu gS&vkSj ;gh izdj.kjRukdj Hkkx ifgys esa
u;pÚlkj2 esa Hkh fy[kk gS fd psruky{k.k tho vkSj psrukjfgr vtho]
vFkkZr~ tM+ gSA lRdeZ :i iqn~xy iq.; vkSj ikideZ:i iqn~xy iki djkrs gSaA
¼leh{kd½ tho vkSj tM+ dk y{k.k rks Bhd gS] ijUrq tks tM+:i iqn~xy gSa]
os ikiiq.;;qæ dHkh ugha gks ldrs] D;ksafd iki iq.; djus dk LoHkko psru esa
gksrk gSA ns[kks];s ftrus tM+ inkFkZ gSa] os lc iki iq.; ls jfgr gSaA tks thoksa dks
vukfn ekurs gSa] ;g rks Bhd gS] ijUrq mlh vYi vkSj vYiK tho dks eqfæn'kk
esa loZK ekuuk >wB gSA D;ksafd]tks vYi vkSj vYiK gS] mldk lkeF;Z  Hkh
loZnk llhe jgsxkA tSuh yksx txr~] tho] tho ds deZ] vkSj cUêk vukfn
ekurs gSaA ;gk¢ Hkh tSfu;ksa ds rhFk³dj Hkwy x;s gSa] D;ksafd la;qDr txr~ dk dk;Z
dkj.k] izokg ls dkº;Z] vkSj tho ds deZ] ca/k Hkh vukfn ugha gks ldrkA tc
,slk ekurs gks rks deZ vkSj ca/k dk NwVuk D;ksa ekurs gks\ D;ksafd tks vukfn
inkFkZ gS] og dHkh ugha NwV ldrkA tks vukfn dk Hkh uk'k ekuksxs rks rqEgkjs lc
vukfn inkFkks³ ds uk'k dk izlax gksxkA vkSj tc vukfn dks fuR; ekuksxs rks deZ
vkSj ca/k Hkh fuR; gksxkA vkSj tc lc deks³ ds NwVus ls eqfæ ekurs gks rks lc
deks³ dk NwVuk :i eqfæ dk fufeÛk gqvkA rc uSfefÛkdh eqfæ gksxh rks lnk ugha
jg ldsxh vkSj deZdÛkkZ dk fuR; laca/k gksus ls deZ Hkh dHkh u NwVsaxsA iqu% tc
rqeus viuh eqfæ vkSj rhFk³djksa dh eqfæ fuR; ekuh gS] lks ugha cu ldsxhA
¼iz'u½ tSls /kkU; dk fNdyk mrkjus ok vfXu ds la;ksx gksus ls og cht iqu%
ugha mxrk] blh izdkj eqfæ esa x;k gqvk tho iqu% tUe ej.k :i lalkj esa fQj
ugha vkrkA ¼mÙkj½ tho vkSj deZ dk laca/k fNdys vkSj cht ds leku ugha
gS] fdUrq budk leok; lEcU/k gSA blls vukfn dky ls tho vkSj mlesa deZ
vkSj dÛk`ZRo 'kfæ dk lEcU/k gSA tks mlesa deZ djus dh 'kfæ dk Hkh vHkko
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ekuksxs rks lc tho ik"kk.kor~ gks tk;saxs vkSj eqfæ dks Hkksxus dk Hkh lkeF;Z ugha
jgsxkA tSls vukfn dky dk deZca/ku NwV dj tho eqæO gksrk gS rks rqEgkjh
fuR;eqfæ ls Hkh NwV dj ca/ku esa iM+sxk] D;ksafd tSls deZ:i eqfæ ds lk/kuksa ls
Hkh NwVdj tho dk eqæ gksuk ekurs gks] oSls gh fuR;eqfæ ls Hkh NwV ds ca/ku esa
iM+sxkA lk/kuksa ls fl¾ gqvk inkFkZ fuR; dHkh ugha gks ldrk vkSj tks lk/ku&fl¾
ds fcuk eqfæ ekuksxs rks deks³ ds fcuk gh cU/k izkIr gks ldsxkA tSls oL=ksa esa eSy
yxrk vkSj /kksus ls NwV tkrk gS] iqu% eSy yx tkrk gS] oSls feF;kRokfn gsrqvksa ls
jkx&}s"kkfn ds vkJ; ls tho dks deZ:i Qy yxrk gS vkSj tks lE;XKku n'kZu
pkfj= ls fueZy gksrk gS vkSj ey yxus ds dkj.kksa ls  eyksa dk yxuk ekurs gks
rks eqætho lalkjh vkSj lalkjh tho dk eqæ gksuk vo'; ekuuk iM+sxkA D;ksafd]
tSls fufeÛkksa ls efyurk NwVrh gS] oSls fufeÛkksa ls efyurk yx Hkh tk;xhA
blfy;s tho dks ca/k vkSj eqfæ izokg:i ls vukfn ekuks] vukfn vuUrrk ls
ughaA (iz'u) tho fueZy dHkh ugha Fkk] fdUrq eylfgr gSA (mÙkj) tks dHkh
fueZy ugha Fkk rks fueZy dHkh Hkh ugha gks ldsxkA tSls 'kq¾ oL= esa ihNs ls yxs
gq, eSy dks /kksus ls NqM+k nsrs gSa] mlds LokHkkfod 'osr o.kZ dks ugha NqM+k ldrs]
eSy fQj Hkh oL= esa yx tkrk gSA blh izdkj eqfDr esa Hkh yxsxkA (iz'u) tho
iwoksZikftZr deZ gh ls 'kjhj /kkj.k dj ysrk gS] bZ'oj dk ekuuk O;FkZ gSA (mÙkj)
tks dsoy deZ gh 'kjhj /kkj.k esa fufeÛk gks] bZ'oj dkj.k u gks rks] og tho cqjk
tUe fd tgk¢ cgqr nq%[k gks] mldks /kkj.k dHkh u djs] fdUrq lnk vPNs2 tUe
/kkj.k fd;k djsA tks dgks fd deZizfrcU/kd gS] rks Hkh tSls pksj vkils vkds
ca/khx`g esa ugha tkrk] vkSj Lo;a Qkalh Hkh ugha [kkrk] fdUrq jktk nsrk gSA blh
izdkj tho dks 'kjhj /kkj.k djkus@ vkSj mlds dekZuqlkj Qy nsus okys ijes'oj
dks rqe Hkh ekuksA (iz'u) en (u'kk) ds leku deZ Lo;a izkIr gksrk gS] Qy nsus
esa nwljs dh vko';drk ughaA (mÙkj) tks ,slk gks rks tSls eniku djus okyksa dks
en de p<+rk] vuH;klh dks cgqr p<+rk gS] oSls fuR; cgqr iki&iq.; djus okyksa
dksO U;wu vkSj dHkh2 FkksM+k2 iki iq.; djus okyksa dks vf/kd Qy gksuk pkfg;s vkSj
NksVs deZ okyksa dks vf/kd Qy gksosA (iz'u) ftldk tSlk LoHkko gksrk gS] mldks
oSlk gh Qy gqvk djrk gSA (mÙkj) tks LoHkko ls gS rks mldk NwVuk ok feyuk ugha
gks ldrkA gk¢] tSls 'kq¾ oL= esa fufeÛkksa ls ey yxrk gS] mlds NqM+kus ds fufeÛkksa
ls NwV Hkh tkrk gS] ,slk ekuuk Bhd gSA (iz'u) la;ksx ds fcuk
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deZ ifj.kke dks izkIr ugha gksrk] tSls nw/k vkSj [kVkbZ ds la;ksx ds fcuk ngh
ugha gksrk] blh izdkj tho vkSj deZ ds ;ksx ls deZ dk ifj.kke gksrk gSA
(mÙkj) tSls nw/k@ vkSj [kVkbZ dk feykus okyk rhljk gksrk gS] oSls gh thoksa ds
deks³ ds Qy ds lkFk feykus okyk rhljk& ^bZ'oj* gksuk pkfg;ss] D;ksafd tM+
inkFkZ Lo;a fu;e ls la;qDr ugha gksrs vkSj tho Hkh vYiK gksus ls Lo;a vius
deZ Qy dks izkIr ugha gks ldrsA blls ;g fl¾ gqvk fd fcuk bZ'oj LFkkfir
l`f"VÚe ds deZQyO;oLFkk ugha gks ldrhA (iz'u) tks deZ ls eqæ gksrk gS]
ogh bZ'oj dgkrk gSA (mÙkj) tc vukfndky ls tho ds lkFk deZ yxs gSa]
muls tho eqDr dHkh ugha gks ldsaxsA (iz'u) deZ dk cU/k lkfn gSA (mÙkj)tks
lkfn gS rks deZ dk ;ksx vukfn ugha vkSj la;ksx dh vkfn esa tho fu"deZ gksxk
vkSj tks fu"deZ dks deZ yx x;k rks eqæksa dks Hkh yx tk;xk vkSj deZdÛkkZ dk
leok; vFkkZr~ fuR; laca/k gksrk gS] ;g dHkh ugha NwVrkA blfy;s tSlk 9
leqYykl esa fy[k vk;s gS] oSlk gh ekuuk Bhd gSA tho pkgSa tSlk viuk Kku
vkSj lkeF;Z c<+kos] rks Hkh mlesa ifjfer Kku vkSj llhe lkeFF;Z jgsxk] bZ'oj
ds leku dHkh ugha gks ldrkA gka] ftruk lkeFF;Z c<+uk mfpr gS] mruk ;ksx
ls c<+k ldrk gS vkSj tks tSfu;ksa esa vkgZr yksx nsg ds ifjek.k ls tho dk Hkh
ifjek.k ekurs gSa] muls iwNuk pkfg;s fd tks ,slk gks rks gkFkh dk tho dhM+h
esa] vkSj dhM+h dk tho gkFkh esa dSls lek ldsxk\ ;g Hkh ,d ew[kZrk dh ckr
gSA D;ksafd] tho ,d lw{e inkFkZ gS tks fd ,d ijek.kq esa Hkh jg ldrk gS]
ijUrq mldh 'kfæ;ka 'kjhj esa izk.k] fctqyh vkSj ukM+h vkfn ds lkFk la;qæ gks
jgrh gSa] muls lc 'kjhj dk oÛkZeku tkurk gSA vPNs lax ls vPNk vkSj cqjs lax
ls cqjk gks tkrk gSA vc tSu yksx /keZ bl izdkj dk ekurs gSaA

ewy& js tho Hkonqgkba bDda fp; gjb ft.ke;a /kEeaA
b;jk.ka i.keUrks lqg d¸;s ew< eqflvksflAA
izdj.kjRukdj&Hkkx 2&"k"Bh'krd 60 lw=kad 3AA1

la{ksi ls vFkZ& js tho! ,d gh ftu er JhohrjkxHkkf"kr /keZ lalkj
lacaêkh tUe] tjk] ej.kkfn nq%[kksa dk gj.kdÛkkZ gSA blh izdkj lqnso vkSj lqxq#
Hkh tSu erokys dks tkuukA brj tks ohrjkx ¿"kHknso ls ysds egkohj i;ZUr
ohrjkx nsoksa ls fHkUu vU; gfjgj] czåkfn dqnso gSa] mudh vius dY;k.kkFkZ
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tks tho iwtk djrs gSa] os lc euq"; Bxk;s x;s gSaA bldk ;g HkkokFkZ gS fd
tSu er ds lqnso lqxq# rFkk lq/keZ dks NksM+ ds vU; dqnso dqxq# rFkk dq/keZ dks
lsous ls dqN Hkh dY;k.k ugha gksrkAA3AA (leh{kd) vc fo}kuksa dks fopkjuk
pkfg;s fd dSls fuUnk;qæ buds /keZ ds iqLrd gSa\AA

ewy& vfjga nsoks lqxq# lq)a /kEea p iap uodkjksA
/kUuk.ka d;PNk.ka fujUrja olb fg;;fEeAA

izd- Hkk- 2A "k"Vh 60 lw0 1AA1

tks vfjgu~ nsosUnzÑr iwtkfndu ds ;ksX; nwljk inkFkZ mÛke dksbZ ugha ,slk
tks nsoksa dk nso 'kksHkk;eku vfjgar nso KkufÚ;koku~ 'kkL=ksa dk mins"Vk 'kq¾
d"kk; ey jfgr lE;DRo fou; n;kewy JhftuHkkf"kr tks /keZ gS] ogh nqxZfr
esa iM+us okys izkf.k;ksa dk m¾kj djus okyk gS vkSj vU; gfjgjkfn dk /keZ lalkj
ls m¾kj djus okyk ugha vkSj iap vfjgUrkfnd ijes"Bh rRlaca/kh mudks
ueLdkjA ;s pkj inkFkZ /kU; gSa vFkkZr~ Js"B gSa vFkkZr~ n;k] {kek] lE;DRo]
Kku] n'kZu] vkSj pkfj= ;g tSuksa dk /keZ gSAA1AA (leh{kd) tc euq";ek=
ij n;k ugha] og u@ n;k u {kek] Kku ds cnys vKku] n'kZu va/ksj vkSj
pkfj=@ ds cnys Hkw[ks ejuk] dkSu lh vPNh ckr gS\A tSu er ds /keZ dh
iz'kalk %&

ewy& tb u dq.kfl ro pj.ka u i<fl u xq.ksfl nsfl uks nk.ke~A
rk bfÙk;a u lfDdfl] ta nsoks bô vfjgUrksAA

izdj.k0 Hkk0 2A "k"Vh0 lw0 2AA2

gs euq";! tks rw ri pkfj= ugha dj ldrk] u lw= i<+ ldrk] u
izdj.kkfn dk fopkj dj ldrk vkSj lqik=kfn dks nku ugha ns ldrk] rks Hkh
tks rw nsork ,d vfjgUr gh gekjs vkjk/kuk ds ;ksX; lqxq#] lq/keZ tSu er esa
J¾k j[kuk loksZÛke ckr vkSj m¾kj dk dkj.k gSAA2AA (leh{kd) ;|fi
n;k vkSj {kek vPNh oLrq gSa] rFkkfi i{kikr esa Qlus ls n;k vn;k vkSj {kek
v{kek gks tkrh gSA bldk iz;kstu ;g gS fd fdlh tho dks nq%[k u nsukA ;g
ckr loZFkk laHko ugha gks ldrh] D;ksafd nq"Vks a dks naM nsuk Hkh n;k esa x.kuh;
gSA tks ,d nq"V dks naM u fn;k tk; rks lglzkas euq";ksa dks nq%[k izkIr gksA
blfy;s og n;k vn;k vkSj {kek v{kek gks tk;A ;g rks Bhd gS fd lc
izkf.k;ksa ds nq%[kuk'k vkSj lq[k dh izkfIr dk mik; djuk n;k dgkrh gSA
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dsoy ty Nku ds ihuk] {kqnz tUrqvksa dks cpkuk gh n;k ugha dgkrh] fdUrq bl
izdkj dh n;k tSfu;ksa ds dFkuek= gh gS] D;ksafd oSlk oÛkZrs ughaA D;k
euq";kfn ij] pkgsa fdlh er esa D;ksa u gks] n;k djds mldks vUuikukfn ls
lRdkj djuk vkSj nwljs er ds fo}kuksa dk ekU; vkSj lsok djuk n;k ugh gS\
tks budh lPph n;k gksrh rks ^^foosdlkj** ds i`"B 2211 esa ns[kks D;k fy[kk
gS ^^,d ijerh dh Lrqfr** vFkkZr~ mudk xq.kdhÛkZu dHkh u djukA nwljk
^^mudks ueLdkj** vFkkZr~ oanuk Hkh u djuhA rhljk ^^vkykiu** vFkkZr~
vU; erokyksa ds lkFk FkksM+k cksyukA pkSFkk ^^layiu** vFkkZr~ muls ckj2 u
cksyukA ikapok ̂ ^mudks vUu oL=kfn nku** vFkkZr~ mudks [kkus] ihus dh oLrq
Hkh u nsuhA N%Bk ^^xU/k iq"ikfn nku** vU; er dh izfrek iwtu ds fy;s xaêk
iq"ikfn Hkh u nsukA ;s N% ;ruk vFkkZr~ bu N% izdkj ds deks± dks tSu yksx dHkh
u djsaA (leh{kd) vc cqf¾ekuksa dks fopkjuk pkfg;s fd bu tSuh yksxksa dh
vU; er okys euq";ksa ij fdruh vn;k] dqn`f"V vkSj }s"k gSA tc vU; erLFk
euq";ksa ij bruh vn;k gS rks fQj tSfu;ksa dks n;kghu dguk laHko gS] D;ksafd
vius ?kjokyksa gh dh lsok djuk fo'ks"k /keZ ugha dgkrkA muds er ds euq";
muds ?kj ds leku gSaA blfy;s mudh lsok djrs] vU; erLFkksa dh ugha] fQj
mudks n;koku~ dkSu cqf¾eku~ dg ldrk gS\A foosd02 i`"B0 108 esa fy[kk
gS fd eFkqjk ds jktk ds ueqph uked fnoku dks tSu ;fr;ksa us viuk fojks/kh
le> dj ekj Mkyk vkSj vkyks;.kk djds 'kq¾ gks x;kA D;k ;g Hkh n;k vkSj
{kek dk uk'kd dEeZ ugha gS\ tc vU; er okyksa ij izk.k ysus iº;ZUr cSjcqf¾
j[krs gSa rks budks n;kyq ds LFkku ij fgald dguk gh lkFkZd gSA vc lE;DRo
n'kZukfn ds y{k.k ^vkjgr izopu laxzg*] ^ijekxeu lkj* esa dfFkr gSaA
lE;d~ J}ku~] lE;d~ n'kZu] Kku] vkSj pkfj=] ;s pkj eks{k ekxZ ds lk/ku gSaA
budh O;k[;k ;ksxnso us dh gSA ftl :i ls thokfnnzO; vofLFkr gSa] mlh
:i ls ftu izfrikfnr xzUFkkuqlkj foijhr vfHkfuos'kkfnjfgr tks J¾k vFkkZr~
ftu er esa izhfr gS] lks lE;d~ J}ku~] vkSj lE;d~ n'kZu gSA

#fpftZuksärÙos"kq lE;d~ J)kueqP;rsA3

ftuksærRoksa esa lE;d~ J¾k djuh pkfg;s vFkkZr~ vU;= dgha ughaA

;FkkofLFkrrÙokuka la{ksikf}Lrjs.k okA
;ks·ocks/kLre=kgq% lE;x~Kkua euhf"k.k%AA4
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ftl izdkj ds thokfnrÛo gSa mudk la{ksi ok foLrkj ls tks cks/k gksrk gS]
mlh dks lE;x~ Kku cqf¾eku~ dgrs gSaA

loZFkk·uo|;ksxkuka R;kx'pkfjpeqP;rsA
dhfÙkZra rnfgalkfn ozrHksnsu iap/kkAA
vfgalklwur̀kLrs;czãp;kZifjxzgk%A1

lc izdkj ls fuUnuh; vU; er lEcU/k dk R;kx pkfj= dgkrk gS vkSj
vfgalkfnHksn ls ikap izdkj dk ozr gSA ,d (vfgalk) fdlh izkf.kek= dks u
ekjukA nwljk (lwu`rk) fiz; ok.kh cksyukA rhljk (vLrs;) pksjh u djukA
pkSFkk (czãp;Z) miLFk bfUnz; dk la;euA vkSj ikapoka (vifjxzg) lc
oLrqvksa dk R;kx djukA buesa cgqr lh ckrsa vPNh gSa] vFkkZr~ vfgalk vkSj pksjh
vkfn fuUnuh; deks± dk R;kx vPNh ckr gS] ijUrq ;s lc vU;er dh fuUnk
djuh vkfn nks"kksa ls lc vPNh ckrsa Hkh nks"k;qä gks xbZ gSaA tSls izFke lw= esa
fy[kh gSaA vU; gfjgjkfn dk /kEeZ lalkj esa m¾kj djus okyk ugha] D;k ;g
NksVh fuUnk gS fd ftuds xzUFk ns[kus ls gh iw.kZfo|k vkSj /kkfeZdrk ikbZ tkrh
gS] mudks cqjk dguk\ vkSj vius egk vlaHko tSlk fd iwoZ fy[k vk;s] oSlh
ckrksa ds dgus okys vius rhFk³djksa dh Lrqfr djuk\ dsoy gB dh ckrsa gSaA
Hkyk tks tSuh dqN pkfj= u dj lds] u i<+ lds] u nku nsus dk lkeF;Z gks]
rks Hkh tSu er lPpk gS] D;k bruk dgus gh ls og mÛke gks tk;\ vkSj vU;
erokys Js"B Hkh vJs"B gks tk;sa\ ,sls dFku djus okys euq";ksa dks HkzkUr vkSj
ckycqf¾ u dgk tk; rks D;k dgsa\ blesa ;gh fofnr gksrk gS fd buds vkpk;Z
LokFkhZ Fks] iw.kZ fo}ku~ ughaA D;ksafd] tks lc dh fuUnk djrs rks ,slh >wBh ckrksa
esa dksbZ u Qlrk] u mudk iz;kstu fl¾ gksrkA ns[kks] ;g rks fl¾ gksrk gS fd
tSfu;ksa dk er Mqckus okyk vkSj osner lcdk m¾kj djus gkjk gfjgjkfnnso
lqnso vkSj buds ¿"kHknsokfn lc dqnso nwljs yksx dgsa rks D;k oSlk gh mudks
cqjk u yxsxkA vkSj Hkh buds vkpkº;Z vkSj ekuus okyksa dh Hkwy ns[k yks &

ewy& ft.koj vk.kk Hkaxa meXx mLlqÙkysl nsl.kmA
vk.kk Hkaxs ikoark ft.ke; nqDoja /kEeaA

izdj0 Hkkx0 2A "k"Bh'k0 60A  lw0 11AA2
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mUekxZ mRlw= ds ys'k fn[kkus ls tks ftuoj vFkkZr~ ohrjkx rhFk³djksa dh
vkKk dk Hkax gksrk gS] og nq%[k dk gsrq iki gSA ftus'oj ds dgs lE;DRokfn
êkeZ xzg.k djuk cM+k dfBu gSA blfy;s ftl izdkj ftu vkKk dk Hkax u gks]
oSlk djuk pkfg;sAA11AA (leh{kd) tks vius gh eq[k ls viuh iz'kalk vkSj
vius gh /keZ dks cM+k dguk vkSj nwljs dh fuUnk djuh gS] og ew[kZrk dh ckr
gSA D;ksafd] iz'kalk mlh dh Bhd gS ftldh nwljs fo}ku~ djsaA vius eq[k ls
viuh iz'kalk rks pksj Hkh djrs gSa] rks D;k os iz'kaluh; gks ldrs gSa\ blh izdkj
dh budh ckrsa gSaAA

ewy& cgqxq.kfoT>k fuyvks mLlqÙk Hkklh rgk foeqÙkOoksA
tg oj ef.k tqÙkks fogq foX?kdjks folgjks yks,AA

izdj0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 18AA1

tSls fo"k/kj lIiZ esa ef.k R;kxus ;ksX; gS] oSls tks tSu er esa ugha] og
pkgS fdruk cM+k /kkfeZd] iafMr gks mldks R;kx nsuk gh tSfu;ksa dks mfpr
gSAA18AA (leh{kd) nsf[k;s! fdruh Hkwy  dh ckr gS tks buds psys vkSj
vkpkº;Z fo}ku~ gksrs rks fo}kuksa ls izse djrsA tc buds rhFk³dj lfgr
vfo}ku~ gSa] rks fo}kuksa dk ekU; D;ksa djsa\ D;k lqo.kZ dks ey ok /kwM+ esa iM+s
dks dksbZ R;kxrk gS\ blls ;g fl¾ gqvk fd fcuk tSfu;ksa ds oSls nwljs dkSu
i{kikrh] gBh] nqjkxzgh] fo|kghu gks axsAA

ewy& vb l; ikfo; ikok /kfEev iOoslq rksfo iko j;kA
u pyfUr lq)/kEek /kUuk fdfoiko iOoslqAA

izdj0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 29AA2

vU;n'kZuh dqfyaxh vFkkZr~ tSuer fojks/kh] mudk n'kZu Hkh tSuh yksx u
djsaAA29AA (leh{kd) cqf¾eku~ yksx fopkj ysaxs fd ;g fdruh ikejiu
dh ckr gSA lp rks ;g gS fd ftldk er lR; gS mldks fdlh ls Mj ugha gksrkA
buds vkpkº;Z tkurs Fks fd gekjk er iksy iky gS] tks nwljs dks lqukosaxs rks
[k.Mu gks tk;xk] blfy;s lc dh fuUnk djks vkSj ew[kZtuksa dks QlkvksAA

ewy& ukeafi rLl vlqga ts.k fufnëkb fePN iOokbA
tsfla v.kqlaxkm /kEeh.kfo gksbZ iko ebZA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 27AA3
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tks tSu /keZ ls fo#¾ /keZ gSa] os lc euq";ksa dks ikih djus okys gSa] blfy;s
fdlh ds vU;/keZ dks u ekudj tSu/keZ gh dks ekuuk Js"B gSAA27AA
(leh{kd) blls ;g fl¾ gksrk gS fd lcls oSj] fojks/k] fuUnk] bZ";kZ vkfn
nq"VdeZ:i lkxj esa Mqckus okyk tSu ekxZ gSA tSls] tSuh yksx lcds fuUnd gSa]
oSlk dksbZ Hkh nwljk erokyk egkfuUnd vkSj v/kehZ u gksxkA D;k ,d vksj ls
lc dh fuUnk vkSj viuh vfriz'kalk djuk 'kB euq";ksa dh ckrsa ugh gSa\
foosdh yksx rks pkgsa fdlh ds er ds gksa] muesa vPNs dks vPNk vkSj cqjs dks cqjk
dgrs gSaaaaA

ewy& gk gk xq# v vdT>a lkeh u gq vfPN dLl iqôfjeksA
dg ft.k o;.ka dg lqxq# lko;k dg b; vdT>aAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 35AA1

loZKHkkf"kr ftu opu] tSu ds lqxq#] vkSj tSu /keZ dgk¢ vkSj muls fo#¾
dqxq# vU; ekxks³ ds mins'kd dgk¢\ vFkkZr~ gekjs lqxq# lqnso lq/keZ vkSj vU;
ds dqnso] dqxq#] dq/keZ gSaAA35AA (leh{kd) ;g ckr csj csapus gkjh dwatM+h
ds leku gSA tSls og vius [kìs csjksa dks ehBk vkSj nwljh ds ehBksa dks [kìk vkSj
fudEes crykrh gSA blh izdkj dh tSfu;ksa dh ckrsa gSaA ;s yksx vius er ls
fHkUuer okyksa dh lsok esa cM+k vdkº;Z vFkkZr~ iki fxurs gSaAA

ewy& lIiks bôa ej.ka dqxq# v.karkb nsb ej.kkbA
rks ofjlIia xfg;qa ek dqxq#lso.ka Hkíe~AA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 37AA2

tSls izFke fy[k vk;s fd liZ esa ef.k dk Hkh R;kx djuk mfpr gS] oSls
vU; ekfxZ;ksa esa Js"B/kkfeZd iq#"kksa dk Hkh R;kx dj nsukA vc mlls Hkh fo'ks"k
fuUnk vU; erokyksa dh djrs gSaA tSu er ls fHkUu lc dqxq# vFkkZr~ os lIiZ
ls Hkh cqjs gSaA mudk n'kZu] lsok] lax dHkh u djuk pkfg;s] D;ksafd lIiZ ds lax
ls ,d okj ej.k gksrk gS vkSj vU; ekxhZ dqxq#vksa ds lax ls vusd ckj tUe
ej.k esa fxjuk iM+rk gSA blfy;s] gs Hknz! vU; ekfxZ;ksa ds xq#vksa ds ikl Hkh er
[kM+k jgA D;ksafd] tks rw vU; ekfxZ;ksa dh dqN Hkh lsok djsxk rks nq%[k esa
iM+sxkAA37AA (leh{kd) nsf[k;s! tSfu;ksa ds leku dBksj] HkzkUr] }s"kh] fuUnd]
Hkwyk gqvk nwljs er okys dksbZ Hkh u gksaxsA bUgksaus eu ls ;g fopkjk gS fd tks ge
vU; dh fuUnk vkSj viuh iz'kalk u djsaxs rks gekjh lsok vkSj izfr"Bk u gksxhA



432}kn'k leqYykl%

ijUrq ;g ckr muds nkSHkkZX; dh gS] D;skafd tc rd mÛke fo}kuksa dk lax] lsok
u djsaxs] rc rd budks ;FkkFkZ Kku vkSj lR; /keZ dh izkfIr dHkh u gksxhA
blfy;s tSfu;ksa dks mfpr gS fd viuh fo|k fo#¾ feF;k ckrsa NksM+] osnksæ
lR; ckrksa dk xzg.k djsa rks muds fy;s cM+s dY;k.k dh ckr gSAA

ewy& fda Hkf.keks fda dfjeks rk.k g;klk.k f/kënqëk.kaA
ts naflÅ.k fyaxa f[koafr u j;fEe eq) t.kaAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 40AA1

ftldh dY;k.k dh vk'kk u"V gks xbZ] /khB] cqjs dke djus esa vfrprqj
nq"V nks"k okys ls D;k dguk\ vkSj D;k djuk\ D;ksafd tks mldk midkj djks
rks myVk mldk uk'k djsA tSls dksbZ n;k djds vU/ks flag dh vk¢[k [kksyus dks
tk;] rks og mlh dks [kk ysosA oSls gh dqxq# vFkkZr~ vU; ekfxZ;ksa dk midkj
djuk] viuk uk'k dj ysuk gSA vFkkZr~ muls lnk vyx gh jgukAA40AA
(leh{kd) tSls tSu yksx fopkjrs gSa] oSls nwljs er okys Hkh fopkjsa] rks tSfu;ksa
dh fdruh nqnZ'kk gks\ vkSj mudk dksbZ fdlh izdkj dk midkj u djs rks muds
cgqr ls dke u"V gksdj fdruk nq%[k izkIr gks\ oSlk vU; ds fy;s tSuh D;ksa
ugha fopkjrs\AA

ewy& tg tg rqêb /kEeks tg tg nqëk.k gksb vb mnmA
lefífëft;k.ka rg rg mYylb leÙkaAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 42AA2

tSls2 n'kZuHkz"V fu¡o] ikPNÛkk] mlUuk rFkk dqlhfy;kfnd vkSj vU;
n'kZuh] f=n.Mh] ifjozktd] rFkk foizkfnd nq"V yksxksa dk vfr'k; cy lRdkj
iwtkfnd gksos] oSls 2 lE;x~n`f"V] thoksa dk lE;DRo fo'ks"k izdkf'kr gksos ;g
cM+k vk'p;Z gSAA42AA (leh{kd) vc ns[kks D;k bu tSuksa ls vf/kd bZ";kZ]
}s"k]oSjcqf¾;qæ nwljk dksbZ gksxk\ gka! nwljs er esa Hkh bZ";kZ&}s"k gSa] ijUrq
ftruh bu tSfu;ksa esa gS] mruh fdlh esa ughaA vkSj }s"k gh iki dk ewy gS]
blfy;s tSfu;ksa esa ikikpkj] D;ksa u gks\AA

ewy& laxksfo tk.k vfgm rsfla /kEekb ts idqOoafr
eqÙkw.k pksj laxa djfUr rs pksfj;a ikokAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 75AA3
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bldk eq[; iz;kstu bruk gh gS fd tSls ew<+ tu pksj ds lax ls ukfldkNsnkfn
naM ls Hk; ugha djrs] oSls tSuer ls fHkUu pksj&/keks³ esa fLFkr tu] vius
vdY;k.k ls Hk; ugha djrsAA75AA (leh{kd) tks tSlk euq"; gksrk gS] og
izk;% vius gh ln`'k nwljksa dks le>rk gSA D;k ;g ckr lR; gks ldrh gS fd
vU; lc pksj er vkSj tSu dk lkgwdkj er gS\ tc rd euq"; esa vfr vKku
vkSj dqlax ls Hkz"V cqf¾ gksrh gS] rc rd nwljksa ds lkFk vfr bZ";kZ&}s"kkfn]
nq"Vrk ugha NksM+rkA tSlk tSuer ijk;k }s"kh gS] ,slk vU; dksbZ ughaAA

ewy& tPN ilqefgl yjdk iOoa gksefUr iko uo eh,A
iwvfUr rafi l<~<k gk ghyk oh ;jk;LlAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 76AA1

iwoZ lw= esa tks feF;kRoh vFkkZr~ tSuekxZ fHkëk lc feF;kRoh vkSj vki
lE;d~Roh vFkkZr~ vU; lc ikih] tSu yksx lc iq.;kRek] blfy;s tks dksbZ
feF;kRoh ds /keZ dk LFkkiu djs] og ikih gSAA76AA (leh{kd) tSls vU;
ds LFkkuksa esa pkeqa.Mk] dkfydk] Tokyk] izeq[k ds vkxs ikiukSeh vFkkZr~ nqxkZ
ukSeh frfFk vkfn lc cqjs gSa] oSls D;k rqEgkjs itwl.k vkfn ozr cqjs ugha gSa]
ftuls egkd"V gksrk gS\ ;gk¢ okeekfxZ;ksa dh yhyk dk [kaMu rks Bhd gS] ijUrq
tks 'kklu nsoh vkSj e#r nsoh vkfn dks ekurs gSa] mudk Hkh [kaMu djrs rks
vPNk FkkA tks dgSa fd gekjh nsoh fgald ugha] rks budk dguk feF;k gS]
D;ksafd 'kklu nsoh us ,d iq#"k vkSj nwljk cdjs dh vk¢[ksa fudky yh Fkh] iqu%
og jk{klh vkSj nqxkZ] dkfydk dh lxh cfgu ugha\@ vkSj vius iPp[kk.k*O

vkfn ozrksa dks vfrJs"B vkSj uoeh vkfn dks nq"V dguk ew<+rk dh ckr gSA
D;ksafd] nwljs ds mioklksa dh rks fuank vkSj vius mioklksa dh Lrqfr djuk
ew[kZrk dh ckr gSA gka] tks lR;Hkk"k.kkfn ozr /kkj.k djus gSa] os rks lc ds fy;s
mÛke gSaA tSfu;ksa vkSj vU; fdlh dk miokl lR; ugha gSAA

ewy& pslk.k cafn;k.k; ekg.k Mqaok.k tjdfljdk.ke~A
HkÙkk Hkjdëk.ka foj;k.ka tfUr nwjs.kaAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 82AA2

bl dk eq[; iz;kstu ;g gS fd tks os';k] pkj.k] HkkVkfn yksxksa] czkå.k] ;{k]
x.ks'kkfn ds feF;kǹf"V nsoh vkfn nsorkvksa dk Hkæ gS] tks buds ekuus okys gSa
os lc Mwcus vkSj Mqckus okys gSaA D;ksafd] mUgha ds ikl os lc oLrq,as ekurs
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gSa] vkSj ohrjkx iq#"kksa ls nwj jgrs gSaA (leh{kd) vU; ekfxZ;ksa ds nsorkvksa dks
>wB dguk vkSj vius nsorkvksa dks lp dguk dsoy i{kikr dh ckr gS] vkSj
vU; okeekfxZ;ksa dh nsoh vkfn dk fu"ks/k djrs gSa] ijUrq tks Jk) fnu ÑR; ds
i`"B 461 esa fy[kk gS fd 'kklu nsoh us jkf= esa Hkkstu djus ds dkj.k ,d iq#"k
ds FkisM+k ekjk] mldh vk¢[k fudky MkyhA mlds cnys cdjs dh vk¢[k
fudky dj ml euq"; ds fy;s yxk nh] bl nsoh dks fgald D;ksa ugha ekurs\
jRulkj Hkkx 1 i`- 67 esa ns[kks D;k fy[kk gSA e#r nsoh ifFkdksa dks iRFkj dh
ewfÛkZ gksdj lgk; djrh Fkh] bldks Hkh oSlh D;ksa ugha ekurs\AA

ewy& fda lksfi t.kf.k tkvks tk.kks t.k.kh bfda xvksfof)aA
tb fePNjvks tkvks xq.kslq rg ePNja ogbAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 81AA1

tks tSu er fojks/kh feF;kRoh vFkkZr~ feF;k /keZ okys gSa] os D;ksa tUes\ tks
tUes rks c<+s D;ksa\ vFkkZr~ 'kh?kz gh u"V gks tkrs rks vPNk gksrkAA81AA
(leh{kd)&ns[kks! buds ohrjkx Hkkf"kr n;k /keZ nwljs er okyksa dk thou Hkh
ugha pkgrsA dsoy budh n;k /keZ dFku ek= gS] vkSj tks gS] lks {kqnz thoksa vkSj
i'kqvksa ds fy;s gS] tSu&fHkUu euq";ksa ds fy;s ughaAA

ewy& lq)s eXxs tk;k lqgs.k xPNfÙk lq) eXxafeA
ts iq.k veXxtk;k eXxs xPNafr ra pq¸;aAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 83AA2

la- vFkZ& bl dk eq[; iz;kstu ;g gS fd tks tSudqy esas tUe ysdj eqfæ
dh tk; rks dqN vkÞp;Z ugha] ijUrq tSu&fHkUu dqy esa tUes gq, feF;kRoh]
vU; ekxhZ eqfæ dks izkIr gksa] blesa cM+k vk'p;Z gSA bldk QfyrkFkZ ;g gS fd
tSuer okys gh eqfæ dks tkrs gSa] vU; dksbZ ughaA tks tSuer dk xzg.k ugha
djrs] os ujdxkeh gSaAA (leh{kd) D;k tSuer esa dksbZ nq"V ok ujdxkeh ugha
gksrk\ lc gh eqfæ esa tkrs gSa\ vkSj vU; dksbZ ugha\ D;k ;g mUeÛkiu dh ckr
ugha gS\ fcuk Hkksys euq";ksa ds ,slh ckr dkSu eku ldrk gS\AA

ewy& frPN;jk.ka iwvk laeÙk xq.kk.k dkfj.kh Hkf.k;kA
lkfo; fePNÙk;jh ft.k le;s nsfl;k iwvkAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 90AA3
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la- vFkZ & ,d ftuewfÛkZ;ksa dh iwtk lkj vkSj blls fHkUuekfxZ;ksa dh ewfÛkZ
iwtk vlkj gSA tks ftu&ekxZ dh vkKk ikyrk gS] og rÛoKkuh] tks ugha ikyrk
gS] og rÛoKkuh ughaA (leh{kd) okg th! D;k dguk!! D;k rqEgkjh ewfÛkZ
ik"kk.kkfn tM+inkFkks³s dh ugha\ tSlh fd oS".kokfndksa dh gSaA tSlh rqEgkjh ewfÛkZ
iwtk feF;k gS] oSlh gh ewfrZiwtk oS".kokfndksa dh Hkh feF;k gSA tks rqe
rÛoKkuh curs gks vkSj vU;ksa dks vrÛoKkuh cukrs gks] blls fofnr gksrk gS fd
rqEgkjs er esa rÛoKku ugha gSAA

ewy& ft.k vk.kk , /kEeks] vk.kk jfgvk.k QqMa vgeqfÙkA
b;eqf.k Å.k; rÙka ft.k vk.kk, dq.kgq /kEeaAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 92AA1

la- vFkZ &tks ftu nso dh vkKk] n;k] {kekfn :i /keZ gS mlls vU; lc
vkKk v/keZ gSaA5 (leh{kd) ;g fdrus cM+s vU;k; dh ckr gSA D;k tSu er
ls fHkUu dksbZ Hkh iq#"k lR;oknh /kekZRek ugh gS\ D;k ml /kkfeZd tu dks u
ekuuk pkfg;s\ gka] tks tSuerLFk euq";ksa ds eq[k] ftâk] peM+s dh u gksrh vkSj
vU; dh peM+s dh gksrh] rks ;g ckr ?kV ldrh FkhA blls vius gh er ds
xzUFk] opu] lk/kq vkfn dh ,slh cM+kbZ dh gS] fd tkuks HkkVksa ds cM+s HkkbZ gh
tSu yksx cu jgs gSaAA

ewy& oUusfe ukj;kmfo tsfla nqjdkb laHkja rk.ke~A
HkOok.k t.kb gfjgj fjf) lfe)hfo m)kslaAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 95AA2

3la- vFkZ &bl dk eq[; rkRi;Z ;g gS fd tks gfjgjkfn nsoksa dh foHkwfr gS]
og ujd dk gsrq gSA mldks ns[kds tSfu;ksa ds jksekap [kM+s gks tkrs gSaA tSls
jktkKkHkax djus ls euq"; ej.k rd nq%[k ikrk gS] oSls ftusUnz vkKkHkax ls D;ksa
u tUeej.k nq%[k ikosxk\A (leh{kd) nsf[k;s! tSfu;ksa ds vkpkº;Z vkfn dh
ekulh o`fÛk vFkkZr~ Çij ds diV vkSj <ksax dh yhykA vc rks bu ds Hkhrj
dh Hkh [kqy xbZA gfjgjkfn vkSj muds mikldksa ds ,s'oº;Z vkSj c<+rh dks ns[k
Hkh ugha ldrsA muds jksekap blfy;s [kM+s gksrs gSa fd nwljs dh c<+rh D;ksa gqbZ\
cgqêkk oSls pkgrs gksaxs fd budk lc ,s'oº;Z gedks fey tk; vkSj ;s nfjnz gks
tk;sa rks vPNk vkSj jktkKk dk n`"VkUr blfy;s nsrs gSa fd ;s tSu
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yksx jkT; ds cM+s [kq'kkenh >wBs vkSj Mjiqdus gSaA D;k >wBh ckr Hkh jktk dh
eku ysuh pkfg;s\ tks bZ";kZ}s"kh gks rks tSfu;ksa ls c<+ds nwljk dksbZ Hkh u gksxkAA

ewy& tks nsb lq) /kEea lks ijeIik t;fEe ugq vUuksA
fda dIin~nqe lfjlks b;j r: gksb db;kfoAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 101AA1

la- vFkZ & os ew[kZ yksx gSa tks tSu /keZ ls fo#¾ gSaA vkSj tks ftusUnz Hkkf"kr
/keksZins"Vk lk/kq ok x`gLFk vFkok xzUFkdÛkkZ gSa] os rhFk³djksa ds rqY; gSa] mudsO
rqY; dksbZ Hkh ughaA (leh{kd) D;ksa u gksA tks tSuh yksx Nksdjcqf¾ u gksrs rks
,slh ckrsa D;ksa eku cSBrs\ tSls os';k fcuk vius ds nwljh dh Lrqfr ugha djrh]
oSls gh ;g ckr Hkh nh[krh gSAA

ewy& ts veqf.kvxq.knks"kk rs dg voqgk.k gqfUr e >PNkA
vgrs fogqe >PNk rk fol vfevk.k rqYyÙkaA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 102AA2

2la- vFkZ & ftusUnz nso] rnqæ fl¾kUr vkSj ftu er ds mi ns"Vkvksa dk
R;kx djuk tSfu;ksa dks mfpr ugha gSAA102AA (leh{kd) ;g tSfu;ksa dk gB
i{kikr vkSj vfo|k dk Qy ugha rks D;k gS\ fdUrq tSfu;ksa dh FkksM+h lh ckr
NksM+ ds vU; lc R;æO; gSaA ftldh dqN FkksM+h lh Hkh cqf¾ gksxh] og tSfu;ksa
ds nsofl¾kUr xzUFk vkSj mins"Vkvksa dks ns[ks] lqus] fopkjs rks mlh le;
fu%lansg NksM+ nsxkA

ewy& o;.ks fo lqxq# ft.koYygLl dsfla u mYylb lEeaA
vg dg fn.kef.k rs;a myqvk.ka gjb va/kÙkaAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 108AA3

3la- vFkZ & tks ftu opu ds vuqdwy pyrs gSa os iwtuh; vkSj tks fo#¾
pyrs gS os viwT; gSaA tSu xq#vksa dks ekuuk vFkkZr~ vU; ekfxZ;ksa dks u
ekuukAA108AA (leh{kd) Hkyk tks tSu yksx vU; vKkfu;ksa dks i'kqor~
psys djds u cka/krs rks muds tky esa ls NwV dj viuh eqfæ ds lk/ku dj tUe
lQy dj ysrsA Hkyk tks dksbZ rqedks dqekxhZ] dqxq#] feF;kRoh vkSj dwins"Vk
dgSa rks rqedks fdruk nq%[k yxs\ oSls gh tks rqe nwljs dks nq%[knk;d gksA
blhfy;s rqEgkjs er esa vlkj ckrsa cgqr lh Hkjh gSaAA
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ewy& frgqv.k t.ka ejara nëw.k fuvfUr ts u vIik.kaA
fojeafr u ikokm fon~/kh f/këÙk.ka rk.kaAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 109AA1

1la- vFkZ& tks e`R;qiº;ZUr nq%[k gks rks Hkh Ñf"k&O;kikjkfn deZ tSuh yksx
u djsa] D;ksafd ;s deZ ujd esa ys tkus okys gSaAA109AA (leh{kd) vc dksbZ
tSfu;ksa ls iwNs fd rqe O;kikjkfn deZ D;ksa djrs gks\ bu deks³ dks D;ksa ugha NksM+
nsrs\ vkSj tks NksM+ nsvks rks rqEgkjs 'kjhj dk ikyu&iks"k.k Hkh u gks lds vkSj
tks rqEgkjs dgus ls lc yksx NksM+ nsa rks rqe D;k oLrq [kkds thvksxs\ ,slk
vR;kpkj dk mins'k djuk loZFkk O;FkZ gSA D;k djsa fopkjs] fo|k&lRlax ds
fcuk tks eu esa vk;k lks cd fn;kAA

ewy& rb;k gek.k vgek dkj.k jfg;k vuk.k xOos.kA
ts tiafUr mlqÙka rsfla f/kf)PN iafMPpaAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 121AA2

la- vFkZ&tks tSukxe ls fo#¾ 'kkL=ksa ds ekuus okys gSa] os v/kek¹/ke gSaA
pkgsa dksbZ iz;kstu Hkh fl¾ gksrk gks] rks Hkh tSu er ls fo#¾ u cksys] u ekusA
pkgS dksbZ iz;kstu fl¾ gksrk gS] rks Hkh vU; er dk R;kx dj nsAA121AA
(leh{kd) rqEgkjs ewy iq#"kk ls ysdsvkt rd ftrus gks x;s vkSj gksaxs] os fcuk
nwljs er dks xkfyiznku ds vU; dqN Hkh nwljh ckr u fd;s Fks vkSj u djsaxsA
Hkyk] tgk¢&tgk¢ tSuh yksx viuk iz;kstu fl¾ gksuk ns[krs gSa] ogk¢ psyksa ds Hkh
psys cu tkrs gSa rks ,slh feF;k yEch pkSM+h ckrksa ds gkadus es rfud Hkh yTtk
ugha vkrhA ;g cM+s 'kksd dh ckr gSAA

ewy& ta ohj ft.kLl ftvks fejbZ mLlqÙk ysl nsl.kvksA
lkxj dksMkdksfMa fgaMb vb Hkh eHkoj..ksAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 122AA3

la- vFkZ &tks dksbZ ,slk dgs fd tSu lk/kqvksa esa /keZ gSA gekjs vkSj vU;
esa Hkh /keZ gS] rks og euq"; ÚksM+kuÚksM+ o"kZ rd ujd esa jgdj fQj Hkh uhp
tUe ikrk gSAA122AA (leh{kd) okg js! okg!! fo|k ds 'k=qvks] rqeus
;gh fopkjk gksxk fd gekjs feF;kopuksa dk dksbZ [k.Mu u djsA blhfy;s ;g
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Hk;adj opu fy[kk gS lks vlaHko gSA vc dgk¢ rd rqedks le>kosaA rqeus rks
>wB] fuUnk vkSj vU; erksa ls oSj fojks/k djus ij gh dfV&o¾ gksdj viuk
iz;kstu fl¾ djuk eksguHkksx ds leku le> fy;k gSAA

ewy& nwjs dj.ka nwj fEe lkg.ka rg iHkko.kk nwjsA
ft.k /kEe lígk.ka fi frjdnqjdkbZ fuëobAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 127AA1

la- vFkZ &ftl euq"; ls tSu /keZ dk dqN Hkh vuq"Bku u gks lds] rks Hkh
tks tSu /keZ lPpk gS] vU; dksbZ ugha] bruh J¾k ek= gh ls nq%[kksa ls rj tkrk
gSAA127AA(leh{kd) Hkyk blls vf/kd ew[kks³ dks vius ertky esa Qlkus
dh nwljh dkSu lh ckr gksxh\ D;ksafd dqN deZ djuk u iM+s vkSj eqfæ gks gh
tk;] ,slk Hkwanwer dkSulk gksxk\AA

ewy& db;k gksgh fnolks tb;k lqxq# .k ik;ewyfEeA
mLlqÙk ysl folyo jfgvksfulq.kslq ft.k/kEeaA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 128AA2

la- vFkZ &tks euq"; ftukxe vFkkZr~ ^tSuksa ds 'kkL=ksa dks lquwaxk] mRlw=
vFkkZr~ vU;er ds xzUFkksa dks dHkh u lquwaxk* bruh bPNk djs] og bruh bPNkek=
gh ls nq%[klkxj ls rj tkrk gSAA128AA (leh{kd) ;g Hkh ckr Hkksys euq";ksa
dks Qlkus ds fy;s gSA D;ksafd] bl iwoksZæ bPNk ls ;gk¢ ds nq%[klkxj ls Hkh ugha
rjrk vkSj iwoZ tUe ds Hkh lafpr ikiksa ds nq%[k:ih Qy Hkksxs fcuk ugha NwV
ldrkA tks ,slh2 >wB vFkkZr~ fo|kfo#¾ ckr u fy[krs rks buds vfo|k :i
xzUFkksa dks osnkfn 'kkL= ns[k lqu lR;k¹lR; tkudj buds iksdy xzUFkksa dks NksM+
nsrsA ijUrq] ,slk tdM+dj bu vfo}kuksa dks cka/kk gS fd bl tky ls dksbZ ,d
cqf¾eku~] lRlaxh pkagsa NwV ldsa rks lEHko gS] ijUrq vU; tM+cqf¾;ksa dk NwVuk
rks vfr dfBu gSAA

ewy& tEgk ts.kfg Hkf.k;a lq; oogkja folksfg;a rLlA
tk;b folqn~/k cksgh ft.k vk.kk jkg xÙkkvksAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 138AA3

la- vFkZ &tks ftukpk;ks³ dsdgs lw=] fu#fæ] o`fÛk] Hkk";pw.khZ ekurs gSa] os
gh 'kqHk O;ogkj vkSj nq%lg O;ogkj ds djus ls pkfj=;qæ gksdj lq[kksa dks izkIr
gksrs gSa] vU;er ds xzUFk ns[kus ls ughaA (leh{kd) D;k] vR;Ur Hkw[ks ejus
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vkfn d"V lgus dks pkfj= dgrs gSa\ tks Hkw[kk] I;klk] ejuk vkfn gh pkfj=
gS rks] cgqr ls euq"; vdky ok ftudks vUukfn ugha feyrs Hkw[ks ejrs gSa] os
'kq¾ gksdj 'kqHk Qyksa dks izkIr gksus pkfg;sA lks u ;s 'kq¾ gksosa vkSj u rqeA
fdUrq] fiÛkkfn ds izdksi ls jksxh gksdj lq[k ds cnys nq%[k dks izkIr gksrs gSaA
/keZ rks U;k;kpj.k] czåpº;Z lR;Hkk"k.kkfn gS vkSj vlR;Hkk"k.k vU;k;kpj.kkfn
iki gSA vkSj lc ls izhfriwoZd ijksidkjkFkZ oÛkZuk 'kqHkpfj= dgkrk gSA tSu
erLFkksa dk Hkw[kk I;klk jguk vkfn /keZ ughaA bu lw=kfn dks ekuus ls FkksM+k lk
lR; vkSj vf/kd >wB dks izkIr gksdj nq%[k lkxj esa Mwcrs gSaAA

ewy& tb tkf.kfl ft.k ukgks yks;k;kjk foijd, HkwvksA
rk ra ra eUuarks dg eUufl yksv vk;kjaAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 148AA

1la- vFkZ &tks mÛke izkjC/koku~ euq"; gksrs gSa os gh ftu /kEeZ dk xzg.k djrs
gSa] vFkkZr~ tks ftu /kEeZ dk xzg.k ugha djrs] mudk izkjC/k u"V gSAA148AA
(leh{kd) D;k ;g ckr ew[kZrkO dh vkSj >wB ugha gS\ D;k vU;er esa Js"B
izkjCêkh vkSj tSu er esa u"V izkjC/kh dksbZ Hkh ugha gS\ vkSj tks ;g dgk fd
lkêkehZ vFkkZr~ tSu /kEeZ okys vkil esa Dys'k u djsa] fdUrq izhfriwoZd oÛks³]
blls ;g ckr fl¾ gksrh gS fd nwljs ds lkFk dyg djus esa cqjkbZ tSu yksx ugha
ekurs gksaxsA ;g Hkh budh ckr v;qæ gS] D;ksafd lTtu iq#"k lTtuksa ds lkFk
izse vkSj nq"Vksa dks f'k{kk nsdj lqf'kf{kr djrs gSaA vkSj tks ;g fy[kk fd czkå.k
f=n.Mh ifjozktdkpk;Z vFkkZr~ laU;klh vkSj rkilkfn vFkkZr~ oSjkxh vkfn lc
tSu er ds 'k=q gSaA vc nsf[k;s fd lc dks 'k=qHkko ls ns[krs vkSj fuUnk djrs
gSa rks] tSfu;ksa dh n;k vkSj {kek:i /keZ dgk¢ jgk\ D;ksafd]tc nwljs ij }s"k
j[kuk] n;k {kek dk uk'k vkSj blds leku dksbZ nwljk fgalk:i nks"k ughaA tSls
}s"kewfÛkZ;ka tSuh yksx gSa] oSls nwljs FkksMs+ gh gksaxsA ¿"kHknso ls ysds egkohj i;ZUr
24 rhFk³djksa dks jkxh] }s"kh] feF;kRoh dgsa vkSj tSu er ekuus okyksa dks
lfUuikrToj ls Qls gq, ekusa vkSj mudk /kEeZ ujd vkSj fo"k ds leku le>sa
rks tSfu;ksa dks fdruk cqjk yxsxk\ blfy;s tSuh yksx fuUnk vkSj ijer}s"k:i
ujd esa Mwcdj egkDys'k Hkksx jgs gSaA bl ckr dks NksM+ nsa rks cgqr vPNk gksosAA
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ewy& ,xks v xq# ,xks fo lkoxks psbvkf.k foogkf.kA
rPN;ta ft.knOoa i#IijaUra ufoPpfUrAA

izd0 Hkkx0 2A "k"Bh0 lw0 150AA1

la- vFkZ & lc Jkodksa dk nsoxq#/keZ ,d gS pSR;oUnu] vFkkZr~ ftu
izfrfcEc ewfÛkZ nsoy vkSj ftu&nzO; dh j{kk vkSj ewfÛkZ dh iwtk djuk /kEeZ
gSAA150AA (leh{kd)  vc ns[kks ftruk ewfrZiwtk dk >xM+k pyk gS] og
lc tSfu;ksa ds ?kj ls vkSj ik[k.Mksa dk ewy Hkh tSuer gSA Jk)fnuÑR; i`"B
1 esa ewfÙkZiwtk ds izek.kAA2

uo dkjs.k fooksgksAA1AA vuqlj.ka lkomAA2AA o;kbabesAA3AA tksxksAA4AA
fp; oUn.kxksAA5AA iPpj[kk.ka rq fofg iqCcaAA6AA

bR;kfn Jkodksa dks ifgys }kj esa uodkj dk ti dj tkukAA1AA nwljk
uodkj tis ihNs] ̂ eSa Jkod gwa* Lej.k djukAA2AA rhljs v.kqozrkfnd gekjs
fdrus gSaAA3AA pkSFks }kjs pkj oxZ esa vxzxkeh eks{k gS] ml dkj.k Kkukfnd
gS lks ;ksx mldk lc vrhpkj fueZy djus ls N% vko';d dkj.k] lks Hkh
mipkj ls ;ksx dgkrk gS] lks ;ksx dgsaxsAA4AA ikaposa pSR;oUnu vFkkZr~ ewfÛkZ
dks ueLdkj nzO;Hkko iwtk dgsaxsAA5AA NBk izR;k[;ku }kj uodkjlh izeq[k
fofêkiwoZd dgwaxk bR;kfnAA6AA vkSj blh xzUFk esa vkxs2 cgqrlh fof/k fy[kh
gSa] vFkkZr~ la/;k ds Hkkstu le; eas ftu&fcac vFkkZr~ rhFk³djksa dh ewfÛkZ iwtuk
vkSj }kjiwtuk vkSj }kjiwtk esa cM+s2 c[ksM+s gSaA efUnj cukus ds fu;e iqjkus
efUnjksa dks cuokus vkSj lq/kkjus ls eqfæ gks tkrh gSA efUnj esa bl izdkj tkdj
cSBs] cM+s Hkko izhfr ls iwtk djs ^^ueks ftusUnzsH;%** bR;kfn ea=ksa ls Lukukfn
djkukA vkSj ̂ ^ty pUnu iq"i nhouS%** ls xUêkkfn p<+kosaA jRulkj Hkkx 1 ds
12osa i`"B esa ewfÛkZiwtk dk Qy ;g fy[kk gS fd iqtkjh dks jktk ok iztk dksbZ
Hkh u jksd ldsA (leh{kd) ;s ckrsa lc diksydfYir gSa] D;ksafd cgqr ls tSu
iqtkfj;kas dks jktkfn jksdrs gSaA jRulkj Hkkx1 i`"B 3 esa fy[kk gS ewfÛkZiwtk ls
jksx] ihM+k vkSj egknks"k NwV tkrs gSaA ,d fdlh us 5 dkSM+h dk Qwy p<+k;k]
mlus 18 ns'k dk jkt ik;k] ml dk uke dqekjiky gqvk FkkA bR;kfn lc ckrsa
>wBh vkSj ew[kks ³ dks yqHkkus dh gS aA D;ks afd] vusd tSuh yksx iwtk
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djrs2 jksxh jgrs gSa vkSj ,d ch?ks dk Hkh jkT; ik"kk.kkfn ewfÛkZiwtk ls ugha
feyrkA vkSj tks ikap dkSM+h dk Qwy p<+kus ls jkt feys rks ikap2 dkSM+h ds
Qwy p<+kds lc Hkwxksy dk jkt D;ksa ugha dj ysrs\ vkSj jktnaM D;ksa Hkksxrs gSa\
vkSj tks ewfÛkZiwtk djds Hkolkxj ls rj tkrs gks rks Kku lE;Xn'kZu vkSj pkfj=
D;ksa djrs gks\ jRulkj Hkkx1 i`"B  13 esa fy[kk gS fd xksre ds vaxwBs esa ve`r
vkSj mlds Lej.k ls eu okafNr Qy ikrk gSA (leh{kd) tks ,slk gks rks lc
tSuh yksx vej gks tkus pkfg;s] lks ugha gksrsA blls ;g budh dsoy ew[kks³ ds
cgdkus dh ckr gS] nwljk blesa dqN Hkh rÛo ughaA budh iwtk djus dk 'yksd
foosdlkj  i`"B 52 esa1  &

typUnu/kwiuSjFk nhik{krdSfuZos|oL=S%A
mipkjojSftusUnzku~ #fpjSj| ;tkegsAA

ge ty] pUnu] pkoy] iq"i] /kwi] nhi] uSos|] oL= vkSj vfr Js"B
mipkjksa ls ftusUnz vFkkZr~ rhFk³djksa dh iwtk djsaA blhls ge dgrs gSa fd ewfÛkZ
iwtk tSfu;ksa ls pyh gSA foosdlkj i`"B 21&ftu efUnj esa eksg ugh vkrk
vkSj Hkolkxj ds ikj mrkjus okyk gSA foosdlkj i`"B 51 ls 52&ewfÛkZiwtk
ls eqfæ gksrh gS vkSj ftu efUnj esa tkus ls ln~xq.k vkrs gSaA tks ty pUnukfn
ls rhFk³djksa dh iwtk djs] og ujd ls NwV LoxZ dks tk;A foosdlkj i`"B
55&ftu efUnj esa ¿"kHknsokfn dh ewfÛkZ;ks a ds iwtus ls /keZ] vFkZ] dke
vkSj eks{k dks flf¾ gksrh gSA foosdlkj i`"B 61&ftu ewfÛkZ;ksa dh iwtk djs
rks lc txr~ ds Dys'k NwV tk;saA (leh{kd) vc ns[kks! budh vfo|k;qæ
vlaHko ckrsaA tks bl izdkj ls ikikfn cqjs deZ NwV tk;sa] eksg u vkos]
Hkolkxj ls ikj mrj tk;sa] ln~xq.k vk tk;sa] ujd dks NksM+ LoxZ esa tk;sa]
/keZ] vFkZ] dke eks{k dks izkIr gksosa vkSj lc Dys'k NwV tk;sa rks lc tSuh
yksx lq[kh vkSj lc inkFkks³ dh flf¾ dks izkIr D;ks a ugha gksrs\A blh
foosdlkj ds 3 i`"B esa fy[kk gS fd ftUgksaus us ftuewfÛkZ dk LFkkiu fd;k gS]
mUgksaus viuh vkSj vius dqVqac dh thfodk [kM+h dh gSA foosdlkj i`"B 225
f'ko]fo".kq vkfn dh ewfÛkZ;ksa dh iwtk djuh cgqr cqjh gS] vFkkZr~ ujd dk
lk/ku gSA (leh{kd) Hkyk tc f'kokfn dh ewfÛkZ;ka ujd ds lkêku gSa rks
tSfu;ksa dh ewfÛkZ;ka D;k oSlh ugha\ tks dgsa fd gekjh ewfÛkZ;ka R;kxh] 'kkUr vkSj
'kqHkeqnzk;qæ gSa] blfy;s vPNh vkSj f'kokfn dh ewfÛkZ oSlh ugha] blfy;s
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cqjh gSa] buls dguk pkfg;s fd rqEgkjh ewfÛkZ;ka rks yk[kksa #i;ksa ds efUnj esa jgrh
gSa vkSj pUnu ds'kjkfn p<+rk gS] iqu% R;kxh dSlh\ vkSj f'kokfn dh ewfÛkZ;ka
rks fcuk Nk;k ds Hkh jgrh gSa os R;kxh D;ksa ugha\ vkSj tks 'kkUr dgks rks tM+
inkFkZ lc fu'py gksus ls 'kkUr gSaA lc erksa dh ewfÙkZiwtk O;FkZ gSA (iz'u)
gekjh ewfÛkZ;ka oL= vkHkw"k.kkfn /kkj.k ugha djrha] blfy;s vPNh gSaA (mÙkj)
lcds lkeus uaxh ewfÛkZ;ksa dk jguk vkSj j[kuk i'kqor~ yhyk gSA (iz'u) tSls
L=h dk fp= ;k ewfÛkZ ns[kus ls dkeksRifÛk gksrh gS] oSls lk/kq vkSj ;ksfx;ksa dh
ewfÛkZ;ksa dks ns[kus ls 'kqHk xq.k izkIr gksrs gSaA (mÙkj) tks ik"kk.kewfÛkZ;ksa ds ns[kus
ls 'kqHk ifj.kke ekurs gks] rks mlds tM+Rokfn xq.k Hkh rqEgkjs esa vk tk;saxsA tc
tM+ cqf¾ gksaxs rks loZFkk u"V gks tkvksxsA nwljs tks mÛke fo}ku~ gSa] muds
lax&lsok ls NwVus ls ew<+rk Hkh vf/kd gksxh vkSj tks2 nsk"k X;kjgosa leqYykl
esa fy[ks gSa] os lc ik"kk.kkfn ewfÛkZiwtk djus okyksa dks yxrs gSaA blfy;s tSlk
tSfu;ksa us ewfÛkZiwtk esa >wBk dksykgy pyk;k gS] oSls buds ea=ksa esa Hkh cgqr lh
vlaHko ckrsa fy[kh gSaA ;g budk ea= gSA jRulkj Hkkx1 i`"B0 1 esa &

ueks vfjgUrk.ka ueksfl)k.ka ueks vk;fj;k.ka ueks moT>k;k.ka ueks yks,
lcClkgw.ka ,lks iap ueqDdkjks lOoikoIi.kkl.kks eaxykpj.ka p lCcs fli<ea
gob eaxye~AA1AA

bl ea= dk cM+k ekgkRE; fy[kk gS vkSj lc tSfu;ksa dk ;g xq#ea= gSA
bldk ,slk ekgkRE; /kjk gS fd ra= iqjk.k HkkVksa dh dFkk dks Hkh ijkt; dj
fn;k gSA Jk)fnuÑR; i`"B 3  &

ueqDdkja rmi<sAA9AA

tmdCcaA eUrk.keUrks ijeks beqfÙkA /ks;k.k/ks;a ijea beqfÙkA
rÙkk.krÙka ijea ifoÙkaA lalkjlÙkk.knqgkg;k.kaAA10AA

rk.ka vUua rq uks vfRFkA thok.ka Hko lk;jsA
cqM~Ma rk.ka bea eqÙkqaA u eqDdkja lqiks;;e~AA11AA

dCcav.ksxtEearjlafpvk.kanqgk.ka lkjh fjvek.kq lk.kaA
dÙkks; HkCck.k HkfoTtuklksA u tkoiÙkks uodkjeUrksAA12AA
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tks ;g ea= gS ifo= vkSj ije ea= gS og /;ku ds ;ksX; esa ije /;s; gS]
rÛoksa esa ije rRo gS] nq%[kkasa ls ihfM+r lalkjh thoksa dks uodkj ea= ,slk gS fd
tSlhleqnz ds ikj mrkjuss dh ukSdk gksrh gSAA10AA tks ;g uodkj ea= gS] og
ukSdk ds leku gSA tks bldks NksM+ nsrs gSa] os Hkolkxj esa Mwcrs gSa vkSj tks bldk
xzg.k djrs gSa] os nq%[kksa ls rj tkrs  gSaA thoksa dks nq%[kksa ls i`Fkd~ j[kus okyk]
lc ikiksa dk uk'kd] eqfædkjd] bl ea= ds fcuk nwljk dksbZ ughaAA11AA
vusd HkokUrj esa mRiUu gqvk 'kjhj lEcU/kh nq%[k HkO; thoksa dks Hkolkxj ls
rkjus okyk ;gh gS] tc rd uodkj ea= ugha ik;k] rc rd Hkolkxj ls tho
ugha rj ldrk] ;g vFkZ lw= esa dgk gSA vkSj tks vfXuizeq[k v"V egkHk;ksa esa
lgk; ,d uodkj ea= dks NksM+ dj nwljk dksbZ ughaA tSls egkjRu oSMwº;Z uked
ef.k xzg.k djus esa vkos vFkok 'k=qHk; esa veks?k 'kL= xzg.k djus esa vkos oSls
Jqr dsoyh dk xzg.k djs vkSj lc }kn'kkaxh dk uodkj ea= jgL; gS] bl ea=
dk vFkZ ;g gSA (ueks vfjgUrk.ka) lc rhFk³djksa dks ueLdkj (ueksfl)k.ka)
tSuer ds lc fl¾ksa dks ueLdkjA (ueks vk;fj;k.ka) tSuer ds lc vkpkº;ks³
dks ueLdkjA (ueks moT>k;.ka) tSuer ds lc mik/;k;ksa dks ueLdkjA (ueks
yks, lCclkgw.ka) ftrus tSu ds er ds lk/kq bl yksd esa gSa] mu lcdks ueLdkj
gSA ;|fi ea= esa tSu in ugha gS] rFkkfi tSfu;ksa ds vusd xzUFkksa esa fcuk tSuer
ds vU; fdlh dks ueLdkj Hkh u djuk fy[kk gS] blfy;s ;gh vFkZ Bhd gSA
rÙo foosd i`"B 169& tks euq"; ydM+h iRFkj dks nsocqf¾ dj iwtrk gS] og
vPNs Qyksa dks izkIr gksrk gSA (leh{kd) tks ,slk gks rks lc dksbZ n'kZu djds
lq[k :i Qyksa dks izkIr D;ksa ugha gksrs\ (jRulkjHkkx 1]i"̀B 10)1& ik'oZukFk
dh ewfÛkZ ds n'kZu ls iki u"V gks tkrs gSaA dYiHkk"; i`"B 512 esa fy[kk gS fd
lokyk[k efUnjksa dk th.kksZ}kj fd;k] bR;kfn ewfÛkZiwtk fo"k; esa budk cgqr lk
ys[k gSA blh ls le>k tkrk gS fd ewfÛkZiwtk dk ewydkj.k tSuer gSA vc bu
tSfu;ska ds lkêkqvksa dks yhyk nsf[k;s (foosdlkj i`"B 228)& ,d tSu er dk
lk/kq dks'kk os';k ls Hkksx djds] i'pkr~ R;kxh gksdj LoxZyksd dks x;kA
(foosd lkj i`"B 101)3 & v.kZdeqfu pkfj= ls pwd dj] dbZ o"kZ iº;ZUr nÛk
lsB ds ?kj esa fo"k;Hkksx djds] i'pkr~ nsoyksd dks x;kA Jhd`".k ds iq= <a<.k
eqfu dks L;kfy;k mBk ys x;k] i'pkr~ nsork gqvkA (foosdlkj i`"B 156)&
tSuer dk lk/kq fyax/kkjh vFkkZr~ os'k/kkjh ek= gks] rks Hkh mldk lRdkj
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Jkod yksx djsa] pkgSa lk/kq 'kq¾ pfj= gksa pkgSa v'kq¾ pfj=] lc iwtuh; gSaA
(foosd lkj i`"B 168)& tSuer dk lk/kq] pfj=ghu gks] rks Hkh vU; er ds
lkêkqvksa ls Js"B gSA (foosdlkj i`"B 171)& Jkod yksx tSuer ds lk/kqvksa dks
pfj= jfgr Hkz"Vkpkjh ns[ksa] rks Hkh mudh lsok djuh pkfg;sA (foosdlkj i`"B
216) & ,d pksj us ikap ewBh yksap dj pkfj= xzg.k fd;k cM+k d"V vkSj
i'pkrki fd;kA N%Bs eghus esa dsoy Kku ikds fl¾ gks x;kA (leh{kd) vc
nsf[k;s buds lk/kq vkSj x`gLFkksa dh yhykA buds er esa cgqr dqdeZ djus okyk
lk/kq Hkh ln~xfr dks x;k vkSj (foosdlkj i`"B 106) esa fy[kk gS fd JhÑ".k
rhljs ujd esa x;kA (foosdlkj i`"B 145) esa fy[kk gS fd /kUoarfj ujd esa
x;kA foosd lkj i`"B 48 esa tksxh] taxe] dkth] eqYyk fdrus gh vKku ls ri
d"V djds Hkh dqxfr dks ikrs gSaA jRulkj Hkk0 i`"B 1711 esa fy[kk gS fd uo
oklqnso vFkkZr~ f=i`"B oklqnso] f}i`"B oklqnso] Lo;Hakw oklqnso] iq#"kksÛke
oklqnso] flag iq#"k oklqnso] iq#"k iqaMjhd oklqnso] nÛk oklqnso vkSj y{e.k
oklqnso] 9 JhÑ".k oklqnso] ;s lc X;kjgosa] ckjgosa] pkSngosa] iUnzgosa] vBkjgosa]
chlosa vkSj ckbZlosa rhFk³djksa ds le; esa ujd dks x;s vkSj uoizfroklqnso
vFkk Zr ~ v'oxzhoizfroklqnso] rkjdizfroklqnso] ek sndizfroklqnso]
eêkqizfroklqnso] fu'kqaHkizfroklqnso] cyhizfroklqnso] izÏknizfr oklqnso] jko.k
izfroklqnso] vkSj tjkfla/kq izfroklqnso] ;s Hkh lc ujd dks x;sA vkSj dYiHkk";2

esa fy[kk gS fd ¿"kHknso ls ysds egkohj iº;ZUr  24 rhFk³dj lc eks{k dks
izkIr gq,A (leh{kd) Hkyk dksbZ cqf¾eku~ iq#"k fopkjs fd buds lkêkq] x`gLFk
vkSj rhFk³dj] ftuesa cgqr ls os';kxkeh] ijL=hxkeh] pksj vkfn lc tSuerLFk
LoxZ vkSj eqfæ dks x;s vkSj JhÑ".kkfn egk/kkfeZd egkRek lc ujd dks x;s]
;g fdruh cM+h cqjh ckr gS\ izR;qr fopkj ds ns[ksa rks vPNs iq#"k dks tSfu;ksa
dk lax djuk ok mudks ns[kuk Hkh cqjk gS] D;ksafd tks budk lax djsa rks ,slh
gh >wBh2 ckrsa mldks Hkh än; esa fLFkr gks tk;saxhA D;ksafd] bu egkgBh]
nqjkxzgh] euq";ksa ds lax ls flok; cqjkb;ksa ds vU; dqN Hkh iYys u iM+sxkA gka]
tks tSfu;ksa esa mÙke tu gSa ¥ muls lRlaxkfn djus esa dqN Hkh nks"k ughaA foosdlkj
i`"B 55 esa fy[kk gS fd xaxkfn rhFkZ vkSj dk'kh vkfn {ks=ksa ds lsous ls dqN
Hkh ijekFkZ fl¾ ugha gksrk vkSj vius fxjukj] ikyhVk.kk] vkcw vkfn rhFkZ vkSj

¥ tks mÛke tu gksxk og bl vlkj tSu er esa dHkh u jgsxkA
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{ks= eqfæiº;ZUr ds nsus okys fy[ks gSaA (leh{kd) ;gk¢ fopkjuk pkfg;s fd
tSls 'kSo oS".kokfn ds rhFk³ vkSj {ks= ty LFky tM+ Lo:i gSa] oSls tSfu;ksa ds
Hkh gSaA buesa ls ,d dh fuUnk vkSj nwljs dh Lrqfr djuk ew[kZrk dk dke gSA

AtSuksa dh eqfä dk o.kZuA

(jRulkj Hkk01 i`"B 23)1 egkohj rhFk³dj xksre th ls dgrs gSa fd mêoZ
yksd esa ,d fl¾f'kyk LFkku gS] LoxZ iqjh ds Çij] iSarkyhl yk[k ;kstu yach
vkSj mruh gh iksyh gS] rFkk 8 ;kstu eksVh gSA tSls eksrh dk 'osr gkj ok xksnqXêk
gS mlls Hkh mtyh gS lksus ds leku izdk'keku vkSj LQfVd ls Hkh fueZy gSA
og fl¾f'kyk 14 pkSngosa yksd dh f'k[kk ij gS vkSj ml fl¾f'kyk ds Çij
f'koiqj /kkeA mlesa Hkh eqæ iq#"k v/kj jgrs gSaA ogk¢ tUe ej.kkfn dksbZ nks"k
ugha vkSj vkuUn djrs jgrs gSa] iqu% tUe ej.k esa ugha vkrs] lc deks³ ls NwV
tkrs gSaA ;g tSfu;ksa dh eqfæ gSA (leh{kd) fopkjuk pkfg;s fd tSls vU;er
esa oSdq.B] dSyk'k] xksyksd] Jhiqj] vkfn iqjk.kh] pkSFks vkleku esa bZlkbZ] lkrosa
vkleku esa eqlyekuksa ds er esa eqfæ ds LFkku fy[ks gSa] oSls gh tSfu;ksa dh
f'kyk vkSj f'koiqj Hkh gSA D;ksafd ftldks tSuh yksx Çapk ekurs gSa] ogh
uhpsokys dh] tks fd gels Hkwxksy ds uhps jgrs gSa] mudh vis{kk ls uhpk gSA
Çapk uhpk O;ofLFkr inkFkZ ugha gSA ftls vkº;kZoÛkZoklh tSuh yksx Ç¢pk ekurs
gSa] mlh dksO vesfjdk okys uhpk ekurs gSa vkSj vkº;kZoÛkZoklh ftldks uhpk
ekurs gSa mldks vesfjdk okys Çapk ekurs gSaA pkgs og f'kyk iSarkyhl yk[k ls
nwuh uCcs yk[k dks'k dh gksrh] rks Hkh os eqæ] caêku esa gSa] D;ksafd ml f'kyk
ok f'koiqj ds ckgj fudyus ls mudh eqfæ NwV tkrh gksxhA vkSj lnk mlesa
jgus dh izhfr vkSj mlls ckgj tkus esa vizhfr Hkh jgrh gSA tgk¢ vVdko] izhfr
vkSj vizhfr gS] mldks eqfæ D;ksadj dg ldrs gSa\ eqfæ rks tSlh uoesa
leqYykl esa o.kZu dj vk;s gSa] oSlh ekuuh Bhd gSA vkSj ;g tSfu;ksa dh eqfæ
Hkh ,d izdkj dk cU/ku gSA ;s tSuh Hkh eqfæ fo"k; eas Hkze esa Qls gSaA ;g lp
gS fd fcuk osnksa ds ;FkkFkZ vFkZ cks/k ds eqfæ ds Lo:i dks dHkh ugha tku
ldrsA vc vkSj FkksM+h lh vlaHko ckrsa budh lquks &

(foosdlkj ì"B 78) ,d djksM+ lkB yk[k dy'kksa ls egkohj dks tUe le;
esa Luku djk;kA (foosd0 ì"B 136) n'kk.kZ jktk egkohj ds n'kZu dks x;kA ogk¢ dqN
vfHkeku fd;kA mlds fuokj.k ds fy;s 16]77]72]16000 brus bUnz ds
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Lo:i vkSj 13]37057]2800000000 bruh bnzk.kha ogk¢ vkbZ Fkha] ns[kdj
jktk vkÞp;Z gks x;kA (leh{kd) vc fopkjuk pkfg;s fd bUnz vkSj banzkf.k;ksa
ds [kM+s jgus ds fy;s ,sls2 fdrus gh Hkwxksy pkfg;s\ Jk)fnuÑR; vkRefuUnk
Hkkouk i`"B 31 esa fy[kk gS fd ckoM+h] dq¡vk vkSj rkykc u cuokuk pkfg;sA
(leh{kd) Hkyk tks lc euq"; tSu er esa gks tk;sa vkSj dqvk] rykc] ckoM+h
vkfn dksbZ Hkh u cuckosa rks lc yksx ty dgk¢ ls fi;sa\ (iz'u) rkykc vkfn
cuokus ls tho iM+rs gSa mlls cuokus okys dks iki yxrk gS] blfy;s ge tSuh
yksx bl dke dks ugha djrsA (mÙkj) rqEgkjh cqf¾ u"V D;ksa gks xbZ\ D;ksafd]
tSls {kqnz2 thoksa ds ejus ls iki fxurs gks rks cM+s2 xk; vkfn i'kq vkSj euq";kfn
izkf.k;ksa ds ty ihus vkfn ls egkiq.; gksxk] mldks D;ksa ugha fxurs\A (rÙo
foosd i`"B 196) bl uxjh esa ,d uanef.kdkj lsB us ckoM+h cuokbZA mlls
êkeZHkz"V gksdj lksyg egkjksx gq,] ejds mlh ckoM+h esa esMqdk gqvk] egkohj
ds n'kZu ls mldks tkfrLej.k gks x;kA egkohj dgrs gSa fd esjk vkuk lqu dj
og iwoZ tUe ds /kekZpkº;Z tku] oUnuk dsk vkus yxk] ekxZ esa Jsf.kd ds ?kksM+s
dh Vki ls ej dj 'kqHk/;ku ds ;ksx ls nnqZjkad uke egf¾Zd nsork gqvkA
vofêk Kku ls eq>dks ;gk¢ vk;k tku] oUnukiwoZd ¿f¾ fn[kkds x;kA
(leh{kd) bR;kfn fo|kfo#¾ vlaHko feF;k ckr ds dgus okys egkohj dks
loksZÛke ekuuk egkHkzkfUr dh ckr gSA Jk)fnud`R;0 i`"B  36 esa fy[kk gS fd
e`rd oL= lkêkq ys ysosaA (leh{kd) nsf[k;s buds lk/kq Hkh egkczkå.k ds
leku gks x;sA oL= rks lk/kq ysosa] ijUrq e`rd ds vkHkw"k.k dkSu ysos\ cgqewY;
gksus ls ?kj esa j[k ysrs gksaxs] rks vki dkSu gq,\ (jRulkj i`"B 105) Hkwatus]
dwVus] ihlus] vUu idkus vkfn esa iki gksrk gSA (leh{kd) vc nsf[k;s budh
fo|kghurkA Hkyk ;s deZ u fd;s tk;sa rks euq";kfn izk.kh dSls th ldsa\ vkSj
tSuh yksx Hkh ihfM+r gksdj ej tk;saA (jRulkj i`"B 104) ckxhpk yxkus ls
,d y{k iki ekyh dks yxrk gSA (leh{kd) tks ekyh dks y{k iki yxrk gS]
rks vusd tho i=] Qy] Qwy vkSj Nk;k ls vkufUnr gksrs gSa] rks djksM+ksa xq.kk iq.;
Hkh gksrk gh gS] bl ij dqN /;ku Hkh u fn;k] ;g fdruk va/ksj gS\A (rRo foosd
i"̀B 202) ,d fnu yfC/k lkêkq Hkwy ls os';k ds ?kj esa pyk x;k vkSj /keZ ls
fHk{kk ekaxhA os';k cksyh fd ;gk¢ /keZ dk dke ugha] fdUrq vFkZ dk dke gSA rks
ml yfC/k lkêkq us lk<s ckjg yk[k v'kQhZ o"kkZ ml ds ?kj esa djnhaA (leh{kd)
bl ckr dks lR;] fcuk u"Vcqf¾ iq#"k ds dkSu ekusxk\AjRulkj Hkkx1 i"̀B 671
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esa fy[kk gS fd ,d ik"kk.k dh ewfÛkZ ?kksM+s ij p<+h gqbZ] mldk tgk¢ Lej.k djs]
ogk¢ mifLFkr gksdj j{kk djrh gSA (leh{kd) dgks tSuh th! vktdy rqEgkjs
;gk¢ pksjh Mkadk vkfn vkSj 'k=q ls Hk; gksrk gh gS] rks rqe mldk Lej.k djds
viuh j{kk D;ksa ugha djk ysrs gks\ D;ksa tgk¢ rgk¢ iqfyl vkfn jktLFkkuksa esa
ekjs2 fQjrs gks\A vc buds lk/kqvksa ds y{k.k %&

ljtksgj.kk HkS{kHkqtks yqafprew)Ztk%A
'osrkEcjk% {kek'khyk fu%lÄk tSulk/ko%AA1AA

yqf¶prk% fifPNdkgLrk ikf.kik=k fnxacjk%A
Å/okZf'kuks x`gs nkrqf}Zrh;k% L;qftZu"kZ;%AA2AA

Hkqa³~äs u dsoyh u L=h eks{kesfr fnxacj%A
izkgqjs"kke;a Hksnks egku~ 'osrkEcjS% lgAA3AA1

tSu ds lk/kqvksa ds y{k.kkFkZ ftunÛklwjh us ;s Þyksdksa ls dgs gSaA ljtksgj.k
pejh j[kuk] vkSj fHk{kk ekax ds [kkuk] f'kj ds cky yqafpr dj nsuk] 'osroL=
/kkj.k djuk] {kek;qæ jguk] fdlh dk lax u djuk] ,sls y{k.k;qæ tSfu;ksa ds
'osrkacj ftudks trh dgrs gSA nwljs fnxacj vFkkZr~ oL= /kkj.k u djuk] f'kj
ds cky m[kkM+ Mkyuk] fifPNdk ,d Çu ds lwrksa dk >kMw yxkus dk lk/ku
cxy esa j[kuk] tks dksbZ fHk{kk ns rks gkFk esa ysdj [kk ysuk] ;s fnxacj nwljs
izdkj ds lk/kq gksrs gSaA vkSj fHk{kk nsus okyk x`gLFk tc Hkkstu dj pqds mlds
i'pkr~ Hkkstu djsa] os ftuf"kZ vFkkZr~ rhljs izdkj ds lk/kw gksrs gSaA fnxacjks dk
'osrkacjksa ds lkFk bruk gh Hksn gS fd dsoyh@ fnxacj yksx L=h dk vioxZ ugha
dgrs vkSj 'osrkacj dgrs gSa] bR;kfn ckrksa ls eks{k dks izkIr gksrs gSaA ;g buds
lk/kqvksa dk Hksn gSA blls tSu yksxksa dk ds'k yqpau loZ= izfl¾ gSA vkSj ikap
eqf"V yqapu djuk bR;kfn Hkh fy[kk gSA foosdlkj Hkk- i`"B 216 esa fy[kk gS
fd ikap eqf"V yqapu dj pkfj= xzg.k fd;k vFkkZr~ ikap ewBh f'kj ds cky
m[kkM+ ds lkêkq gqvkA (dYi lw= Hkk"; i"̀B 108) ds'k yqapu djs xkS ds ckyksa ds
rqY; jD[ksA (leh{kd) vc dfg;s tSu yksxks! rqEgkjk n;k /kEeZ dgk¢ jgk\ D;k
;g fgalk vFkkZr~ pkgsa vius gkFk ls yqapu djs] pkgsa mldk xq# djs ok vU; dksbZ]
ijUrq fdruk cM+k d"V ml tho dks gksrk gksxk\ tho dks d"V nsuk gh fgalk
dgkrh gSA foosdlkj i`"B laor~ 16332 ds lky esa 'osrkacjks a es a ls
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<waf<;k vkSj <waf<;ksa esa ls rsjg iaFkh vkfn <ksaxh fudys gSaA <waf<;s yksx ik"kk.kkfn
ewfÛkZ dks ugha ekurs vkSj os Hkkstu] Luku dks NksM+ loZnk eq[k ij iìh cka/ks jgrs
gSa vkSj trh vkfn Hkh tc iqLrd okaprs gSa rHkh eq[k ij iìh cka/krs gSa] vU;
le; ughaA (iz'u) eq[k ij iìh vo'; cka/kuk pkfg;sA D;ksafd ̂ ^ok;qdk;**
vFkkZr~ tks ok;q esa lw{e 'kjhj okys tho jgrs gSa] os eq[k ds ckQ dh m".krk ls
ejrs gSa vkSj mldk iki eq[k ij iìh u cka/kus okys ij gksrk gSA blhfy;s ge
yksx eq[k ij iìh cka/kuk vPNk le>rs gSaA (mÙkj) ;g ckr fo|k vkSj
izR;{kkfn izek.kkfn dh jhfr ls v;qæ gS] D;ksafd tho vtj&vej gSa] fQj os
eq[k dh ckQ ls dHkh ugha ej ldrsA budks rqe Hkh vtj&vej ekurs gksA
(iz'u) tho rks ugha ejrk] ijUrq tks eq[k ds m".kok;q ls mudks ihM+k igqaprh
gS] ml ihM+k igqapkus okys dks iki gksrk gS] blhfy;s eq[k ij iìh cka/kuk vPNk
gSA (mÙkj) ;g Hkh rqEgkjh ckr loZFkk vlaHko gSA D;ksafd] ihM+k fn;s fcuk
fdlh tho dk fdafpr~ Hkh fuokZg ugha gks ldrkA tc eq[k ds ok;q ls rqEgkjs
er esa thoksa dks ihM+k igqaprh gS rks pyus] fQjus] cSBus] gkFk mBkus vkSj us=kfn
ds pykus esa Hkh ihM+k vo'; igqaprh gksxhA blfy;s rqe Hkh thoksa dks ihM+k
igqapkus ls i`Fkd~ ugha jg ldrsA (iz'u) gka] tc rd cu lds] ogk¢ rd thoksa
dh j{kk djuh pkfg;s vkSj tgk¢ ge ugha cpk ldrs] ogk¢ v'kæ gSa] D;ksafd
lc ok;q vkfn inkFkks³ esa tho Hkjs gq, gSaA tks ge eq[k ij diM+k u cka/ksa rks
cgqr tho ejsaA diM+k cka/kus ls U;wu ejrs gSaA (mÙkj) ;g Hkh rqEgkjk dFku
;qfæ'kwU; gS] D;ksafd diM+k cka/kus ls thoks a dks vf/kd nq%[k igqaprk gSA tc
dksbZ eq[k ij diM+k cka/ks rks mldk eq[k dk ok;q #d ds uhps ok ik'oZ vkSj
ekSu le; esa ukfldk}kjk bdík gksdj osx ls fudyrk gS] mlls m".krk
vfêkd gksdj thoksa dks fo'ks"k ihM+k rqEgkjs] erk¹uqlkj igqaprh gksxhA ns[kks]
tSls ?kj ok dksBjh ds lc njokts ca/k fd;s ok iM+ns Mkys tk;sa] rks mlesa
m".krk fo'ks"k gksrh gS] [kqyk j[kus ls mruh ugha gksrhA oSls eq[k ij diM+k
ckaêkus ls m".krk vf/kd gksrh gS vkSj [kqyk j[kus ls U;wuA oSls rqe vius
erkuqlkj thoksa dks vf/kd nq%[knk;d gksA vkSj tc eq[k ca/k fd;k tkrk
gS] rc ukfldk ds fNnzks a ls ok;q #d bdík gksdj osx ls fudyrk gqvk thoksa
dks vf/kd /kDdk vkSj ihM+k djrk  gksxkA ns[kks! tSls dksbZ euq"; vfXu dks
eq[k ls Qwadrk vkSj dksbZ uyh ls rks eq[k dk ok;q QSyus ls de cy vkSj uyh
dk ok;q bdík gksus ls vf/kd cy ls vfXu esa yxrk gS] oSls gh
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eq[k ij iìh cka/k dj ok;q dks jksdus ls ukfldk}kjk vfrosx ls fudydj
thoksa dks vf/kd nq%[k nsrk gS] blls eq[k&iìh cka/kus okyksa ls] ugha cka/kus okys
/kEekZRek gSaA vkSj eq[k ij iìh cka/kus ls v{kjksa dk ;Fkk;ksX; LFkku iz;Ru ds
lkFk mPpkj.k Hkh ugha gksrkA fujuqukfld v{kjksa dks lkuqukfld cksyus ls
rqedks nks"k yxrk gS rFkk eq[k iìh cka/kus ls nqxZU/k Hkh vf/kd c<+rk gS] D;ksafd
'kjhj ds Hkhrj nqxZU/k Hkjk gSA 'kjhj ls ftruk ok;q fudyrk gS og nqxZU/k;qæ
izR;{k gSA tks og jksdk tk; rks nqx³/k Hkh vf/kd c<+ tk;A tSlk fd ca/k ̂ ^tk
t:j** vf/kd nqx³/k;qæ vkSj [kqyk gqvk U;wu nqxZU/k;qæ gksrk gS oSls gh
eq[kiìh ckaêkus] nUr/kkou] eq[kiz{kkyu vkSj Luku u djus rFkk oL= u /kksus
ls rqEgkjs 'kjhjksa ls vf/kd nqx³/k mRiUu gksdj lalkj esa cgqr jksx djds thoksa
dks ftruh ihM+k igqapkrs gSa] mruk iki rqedks vf/kd gksrk gSA tSls eSys vkfn
esa vf/kd nqx³/k gksus ls ^^folwfpdk** vFkkZr~ gSt+k vkfn cgqr izdkj ds jksx
mRiUu gksdj thoksa dks nq%[knk;d gksrs gSa] vkSj U;wu nqxZU/k gksus ls jksx Hkh U;wu
gksdj thoksa dks cgqr nq%[k ugha igqaprkA blls rqe vf/kd nqx³/k c<+kus esa
vfêkd vijk/kh vkSj tks eq[k iìh ugha cka/krs] nUr/kkou] eq[k iz{kkyu] Luku
djds] LFkku] oL=ksa dks 'kq¾ j[krs gSa] os rqels cgqr vPNs gSaA tSls vaR;tksa dh
nqx³êk ds lgokl ls i`Fkd~ jgus okys cgqr vPNs gSaA tSls vaR;tksa dh nqx³êk ds
lgokl ls fueZy cqf¾ ugha gksrh] oSls rqe vkSj rqEgkjs lafx;ksa dh Hkh cqf¾ ugha
c<+rhA tSls jksx dh vf/kdrk vkSj cqf¾ ds LoYi gksus ls /kEekZ¹uq"Bku dh
ckêkk gksrh gS] oSls gh nqx³/k;qæ rqEgkjk vkSj rqEgkjs lafx;ksa dk Hkh oÛkZeku gksrk
gksxkA (iz'u) tSls ca/k edku esa tyk;s gq, vfXu dh Tokyk ckgj fudyds
ckgj ds thoksa dks nq%[k ugha igqapk ldrh] oSls ge eq[k&iìh cka/k ds ok;q dks
jksddj ckgj ds thoksa dks U;wu nq%[k igq¢pkus okys gSaA eq[k&iìh cka/kus ls ckgj
ds ok;q ds thoksa dks ihM+k ugha igqaprh] vkSj tSls lkeus vfXu tykrk gS] mldks
vkM+k gkFk nsus ls de yxrh gS vkSj ok;q ds tho 'kjhj okys gksus ls mudks ihM+k
vo'; igqaprh gSA (mÙkj) ;g rqEgkjh ckr yM+diu dh gSA izFke rks ns[kks
tgk¢ fNnz vkSj Hkhrj ds ok;q dk ;ksx ckgj ds ok;q ds lkFk u gks rks ogk¢ vfXu
ty gh ugha ldrk tks bldks izR;{k ns[kuk pkgks rks fdlh Qkuwl esa nhi
tykdj lc fNnz ca/k djds ns[kks] rks nhi mlh le; cq> tk;xkA tSls i`fFkoh
ij jgus okys euq";kfn izk.kh ckfgj ds ok;q ds ;ksx ds fcuk ugha th ldrs] oSls
vfXu Hkh ugha ty ldrkA tc ,d vksj ls vfXu dk osx jksdk tk; rks
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nwljh vksj vf/kd osx ls fudysxk vkSj gkFk dh vkM+ djus ls eq[k ij vkap
U;wu yxrh gS] ijUrq og vkap gkFk ij vf/kd yx jgh gS] blfy;s rqEgkjh ckr
Bhd ughaA (iz'u) bldks lc dksbZ tkurk gS fd tc fdlh cM+s euq"; ls NksVk
euq"; dku esa ok fudV gksdj ckr dgrk gS] rc eq[k ij iYyk ok gkFk yxkrk
gSA blfy;s fd eq[k ls Fkwd mM+dj ok nqx³/k mldks u yxsA vkSj tc iqLrd
okaprk g]S rc vo'; Fkwd mM+ dj ml ij fxjus ls mfPN"V gksdj og fcxM+
tkrk gSA blfy;s eq[k ij iìh dk cka/kuk vPNk gSA (mÙkj) blls ;g fl¾ gqvk
fd tho j{kkFkZ eq[k iìh cka/kuk O;FkZ gS vkSj tc dksbZ cM+s euq"; ls ckr djrk
gS] rc eq[k ij gkFk ok iYyk blfy;s j[krk gS fd ml xqIr ckr dks nwljk dksbZ
u lqu ysosA D;ksafd] tc dksbZ izfl¾ ckr djrk gS rc dksbZ Hkh eq[k ij gkFk
ok iYyk ugha /kjrkA blls D;k fofnr gksrk gS fd xqIr ckr ds fy;s ;g ckr
gSA nUr/kkoukfn u djus ls rqEgkjs eq[kkfn vo;oksa ls vR;Ur nqx³/k fudyrk
gS vkSj tc rqe fdlh ds ikl ok dksbZ rqEgkjs ikl cSBrk gksxk rks fcuk nqxZU/k
ds vU; D;k vkrk gksxk\ bR;kfnA eq[k ds vkM+k gkFk ok iYyk nsus ds iz;kstu
vU; cgqr gSaA tSls cgqr euq";ksa ds lkeus xqIr ckr djus esa tks gkFk ok iYyk
u yxk;k tk; rks nwljksa dh vksj ok;q ds QSyus ls ckr Hkh QSy tk;A tc os
nksuksa ,dkUr esa ckr djrs gSa rc eq[k ij gkFk ok iYyk blfy;s ugha yxkrs fd
;gk¢ rhljk dksbZ lquus okyk ughaA tks cM+ksa gh ds Çij Fkwd u fxjs] blls D;k
NksVksa ds Çij Fkwd fxjkuk pkfg;s\ vkSj ml Fkwd ls cp Hkh ugha ldrk] D;ksafd
ge nwjLFk ckr djsa vksj ok;q gekjh vksj ls nwljs dh vkSj tkrk gks] rks lw{e
gksdj mlds 'kjhj ij ok;q ds lkFk =ljs.kq vo'; fxjsaxs] mldk nks"k fxuuk
vfo|k dh ckr gSA D;ksafd] tks eq[k dh m".krk ls tho ejrs ok mudks ihM+k
igqaprh gks rks oS'kk[k ok T;s"B eghus esa lwº;Z dh egk m".krk ls ok;qdk; ds
thoksa esa ls ejs fcuk ,d Hkh u cp lds] lks ml m".krk ls Hkh os tho ugha ej
ldrsA blfy, ;g rqEgkjk fl¾kUr >wBk gSA D;ksafd] tks rqEgkjs rhFk³dj Hkh iw.kZ
fo}ku~ gksrs rks ,slh O;FkZ ckrsa D;ksa djrs\ ns[kks! ihM+k mlh tho dks igqaWprh gS]
ftldh o`fÛk lc vo;oksa ds lkFk fo|eku gksA blesa izek.k &

i¶pko;o;ksxkRlq[klafofÙk%AA1

;g lka[;'kkL= dk lw= gS&tc ikapksa bfUnz;ksa dk ikap fo"k;ksa ds lkFk lEcUêk
gksrk gS] rHkh lq[k ok nq%[k dh izkfIr tho dks gksrh gSA tSls cf/kj dks xkyh iznku]
va/ks dks :i ok vkxs ls lIiZ O;k?kzkfn Hk;nk;d thokas dk pyk tkuk]
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'kwU; cfgjh okys Li'kZ] fiUul jksx okys dks xa/k] vkSj 'kwU; ftâk okys dks jl
izkIr ugha gks ldrk] blh izdkj mu thoksa dh Hkh O;oLFkk gSA ns[kks! tc euq";
dk tho lq"kqfIr n'kk esa jgrk gS rc mldks lq[k ok nq%[k dh izkfIr dqN Hkh ugha
gksrh] D;ksafd og 'kjhj ds Hkhrj rks gS] ijUrq mldk ckgj ds vo;oksa ds lkFk ml
le; lEcU/k u jgus ls] lq[k&nq%[k dh izkfIr ugha dj ldrkA vkSj tSls oS| ok
vktdky ds MkDrj yksx u'kk dh oLrq f[kyk ok lqa?kk ds jksxh iq#"k ds 'kjhj ds
vo;oksa dks dkVrs ok phjrs gSa] mldks ml le; dqN Hkh nq%[k fofnr ugha gksrkA
oSls ok;qdk; vFkok vU; LFkkoj 'kjhj okys thoksa dks lq[k o nq%[k izkIr dHkh
ugha gks ldrkA tSls ewfNZr izk.kh lq[k&nq%[k dks izkIr ugha gks ldrk oSls os
ok;qdk;kfn ds tho Hkh vR;Ur ewfNZr gksus ls lq[k&nq%[k dks izkIr ugha gks ldrs]
fQj budks ihM+k ls cpkus dh ckr fl¾ dSls gks ldrh gS\ tc mudks lq[k&nq%[k
dh izkfIr gh izR;{k ugha gksrh rks vuqekukfn ;gk¢ dSls ;qæ gks ldrs gSa\ (iz'u)
tc os tho gSa] rks mudks lq[k&nq%[k D;ksa ugha gksxk\ (mÙkj) lquks Hkksys Hkkb;ks!
tc rqe lq"kqfIr esa gksrs gks rc rqedks lq[k&nq%[k izkIr D;ksa ugha gksrs\ lq[k&nq%[k
dh izkfIr ds gsrq izfl¾  laca/k gSA vHkh ge bldk mÛkj ns vk;s gSa fd u'kk lqa?kk
ds MkDrj yksx vaxksa dks phM+rs&QkM+rs vkSj dkVrs gSa] tSls mudks nq%[k fofnr ugha
gksrk] blh izdkj vfr ewfNZr thoksa dks lq[k&nq%[k D;ksa dj izkIr gksosa\ D;ksafd
ogk¢ izkfIr gksus dk lk/ku dksbZ Hkh ughaA (iz'u) ns[kks! fuyksfr vFkkZr~ ftrus gjs
'kkd] ikr vkSj danewy gSa mudks ge yksx ugha [kkrs] D;ksafd fuyksfr esa cgqr vkSj
danewy esa vuUr tho gSa] tks ge mudks [kkosa rks mu thoksa dks ekjus vkSj ihM+k
igqapus ls ge yksx ikih gks tkosaA (mÙkj) ;g rqEgkjh cM+h vfo|k dh ckr gS]
D;ksafd gfjr 'kkd ds [kkus esa tho dk ejuk mudks ihM+k igqapuh D;ksadj ekurs
gks\ Hkyk tc rqedks ihM+k izkIr gksrh izR;{k ugha nh[krh vkSj tks nh[krh gS rks
gedks Hkh fn[kykvks] rqe dHkh u izR;{k ns[k ok gedks fn[kk ldksxsA tc
izR;{k ugha rks vuqeku] mieku vkSj 'kCn izek.k Hkh dHkh ugha ?kV ldrkA fQj
tks ge Çij mÛkj ns vk;s gS] og bl ckr dk Hkh mÛkj gS] D;ksafd tks vR;ar
vaêkdkj] egklq"kqfIr vkSj egk u'kk esa tho gS] budks] lq[k&nq%[k dh izkfIr
ekuuk rqEgkjs rhFk³djksa dh Hkh Hkwy fofnr gksrh gS] ftUgksaus rqedks ,slh ;qfæ
vkSj fo|kfo#¾ mins'k fd;k gSA Hkyk tc ?kj dk vUr gS rks mlesa jgus okys
vuUr D;ksa dj gks ldrs gSa\ tc dUn dk vUr ge ns[krs gSa rks mlesa jgus
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okys thoksa dk vUr D;ksa ugha\ blls ;g rqEgkjh ckr cM+h Hkwy dh gSA (iz'u)
ns[kks! rqe yksx fcuk m".k fd;s dPpk ikuh ihrs gks] og cM+k iki djrs gksA tSls
ge m".k ikuh ihrs gSa] oSls rqe yksx Hkh fi;k djksA (mÙkj) ;g Hkh rqEgkjh ckr
Hkzetky dh gS] D;ksafd tc rqe ikuh dks m".k djrs gks] rc ikuh ds tho lc
ejrs gksaxs vkSj mudk 'kjhj Hkh ty esa ja/k dj og ikuh lksaQ ds vdZ ds rqY;
gksus ls tkuks rqe muds 'kjhjksa dk ^rstkc* ihrs gksA blesa rqe cM+s ikih gks vkSj
tks Ba<k ty ihrs gSa] os ughaA D;ksafd] tc Ba<k ikuh fi;saxs rc mnj esa tkus ls
fdafpr~ m".krk ikdj 'okl ds lkFk os tho ckgj fudy tk;saxsA tydk; thoksa
dks lq[k nq%[k izkIr iwoksZæ jhfr ls ugha gks ldrk] iqu% blesa iki fdlh dks ugha
gksxkA (iz'u) tSls tkBjkfXu ls] oSls m".krk ikds ty ls ckgj tho D;ksa u
fudy tk;saxs\ (mÙkj) gka fudy rks tkrs] ijUrq tc rqe eq[k ds ok;q dh
m".krk ls tho dk ejuk ekurs gks rks ty m".k djus ls rqEgkjs erk¹uqlkj tho
ej tkosaxs ok vf/kd ihM+k ikdj fudysaxs vkSj muds 'kjhj ml ty esa ja/k
tk;saxs] blls rqe vf/kd ikih gksaxs ok ugha\ (iz'u) ge vius gkFk ls m".k ty
ugha djrs vkSj u fdlh x`gLFk dks m".k ty djus dh vkKk nsrs gSa] blfy;s
gedks iki ughaA (mÙkj) tks rqe m".k ty u ysrs] u ihrs] rks x`gLFk m".k D;ksa
djrs\ blfy;s ml iki ds Hkkxh rqe gh gks] izR;qr vf/kd ikih gksA D;ksafd] tks
rqe fdlh ,d x`gLFk dks m".k djus dks dgrs rks ,d gh fBdkus m".k gksrk] tc
os x ̀gLFk bl Hkze esa jgrs gSa fd u tkus lk/kq th fdlds ?kj dks vkosaxs] blfy;s
izR;sd x`gLFk vius2 ?kj esa m".k ty dj j[krs gS] blds iki ds Hkkxh eq[; rqe
gh gksA nwljk vf/kd dk"B vkSj vfXu ds tyus tykus ls Hkh Çij fy[ks ijek.ks
jlksbZ [ksrh vkSj O;kikjkfn esa vf/kd ikih vkSj ujdxkeh gksrs gksA fQj] tc rqe
m".k ty djkus ds eq[; fufeÛk vkSj rqe m".k ty ds ihus vkSj Ba<+s ds u ihus
ds mins'k djus ls rqe gh eq[; iki ds Hkkxh gks vkSj tks rqEgkjk mins'k ekudj
,slh ckrsa djrs gSa] os Hkh ikih gSaA vc ns[kks! fd rqe cM+h vfo|k esa gksrs gks ok
ugha] fd NksVs2 thoksa ij n;k djuh vkSj vU; er okyksa dh fuUnk] vuqidkj
djuk D;k FkksM+k iki gS\ tks rqEgkjs rhFk³djksa dk er lPpk gksrk rks l`f"V esa bruh
o"kkZ] ufn;ksa dk pyuk vkSj bruk ty D;ksa mRiUu bZ'oj us fd;k\ vkSj lwº;Z
dks Hkh mRiUu u djrk] D;ksafd buesa ÚksMku~ ÚksM+ tho rqEgkjs erk¹uqlkj ejrs
gh gksaxsA tc os fo|eku Fks vkSj rqe ftu dks bZ'oj ekurs gks] mUgksaus
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n;k dj lwº;Z dk rki vkSj es?k dks ca/k D;ksa u fd;k\ vkSj iwoksZæ izdkj ls
fcuk fo|eku izkf.k;ksa ds nq%[k&lq[k dh izkfIr] dUn&ewykfn inkFkks³ esa jgus
okys thoksa dks ugha gksrhA loZFkk lc thoksa ij n;k djuk Hkh nq%[k dk dkj.k
gksrk gSA D;ksafd tks rqEgkjs erkuqlkj lc euq"; gks tkosa] pksj Mkdqvksa dks dksbZ
Hkh naM u nsos] rks fdruk cM+k iki [kM+k gks tk;\ blfy;s nq"Vksa dks ;Fkkor~
naM nsus vkSj Js"Bksa ds ikyu djus es n;k vkSj blls foijhr djus esa n;k
{kek:i /keZ dk uk'k gSA fdrusd tSuh yksx nqdku djrs] mu O;ogkjksa esa >wB
cksyrs] ijk;k /ku ekjrs vkSj nksuksa dks Nyus vkfn dqdeZ djrs gSaA muds
fuokj.k esa fo'ks"k mins'k D;ksa ugha djrs\ vkSj eq[k iìh cka/kus vkfn <ksax esa
D;ksa jgrs gks\ tc rqe psyk&psyh djrs gks] rc ds'kyqapu vkSj cgqr fnol
Hkw[ks jgus esa ijk;s ok vius vkRek dks ihM+k ns vkSj ihM+k dks izkIr gksds nwljksa
dks nq%[k nsrs vkSj vkRegR;k vFkkZr~ vkRek dks nq%[k nsus okys gksdj fgald D;ksa
curs gks\ tc gkFkh] ?kksM+s] cSy] ÇaV ij p<+us vkSj euq";ksa dks etwjh djkus esa
iki tSuh yksx D;ksa ugha fxurs\ tc rqEgkjs psys ÇViVkax ckrksa dks lR; ugha
dj ldrs] rks rqEgkjs rhFk³dj Hkh lR; ugha dj ldrsA tc rqe dFkk ckaprs gks
rc ekxZ esa Jksrkvksa ds vkSj rqEgkjs erkuqlkj tho ejrs gh gksaxs] blfy;s rqe bl
iki ds eq[; dkj.k D;ksa gksrs gks\ bl FkksM+s dFku ls cgqr le> ysuk fd mu
ty] LFky] ok;q ds LFkkoj 'kjhj okys vR;Ur ewfNZr thoksa dks nq%[k ok lq[k dHkh
ugha igqapk ldrkA

vc tSfu;ksa dh vkSj Hkh FkksM+h lh vlaHko dFkk fy[krs gSa] lquuk pkfg;s
vkSj ;g Hkh /;ku esa j[kuk fd vius gkFk ls lk<+s rhu gkFk dk /kuq"k gksrk gS vkSj
dky dh la[;k tSlh iwoZ fy[k vk;s gSa oSlh gh le>ukA jRulkj Hkkx 1A i`"B
166&167 rd esa fy[kk gS (1) _"kHknso dk 'kjhj 500 ikap lkS êkuq"k yack
vkSj 8400000 (pkSjklh yk[k) ̂ iwoZ* o"kZ dk vk;qA (2) vftrukFk] dk
450 /kuq"k ifjek.k dk 'kjhj vkSj 7200000 (cgÛkj yk[k) ̂ iwoZ* o"kZ dk
vk;qA (3) laHkoukFk dk 400 pkj lkS /kuq"k ifjek.k 'kjhj vkSj 6000000
(lkB yk[k) ^iwoZ* o"kZ dk vk;qA (4) vfHkuUnu] dk 350 lk<+s rhu lkS
/kuq"k dk 'kjhj vkSj 5000000 (ipkl yk[k) ^iwoZ* o"kZ dk vk;qA (5)
lqefrukFk dk 300 /kuq"k ifjek.k dk 'kjhj vkSj 4000000 (pkyhl
yk[k) ^iwoZ* o"kZ dk vk;qA (6) iùizHk"k.k dk 140 /kuq"k dk 'kjhj vkSj
3000000 (rhl yk[k) ^iwoZ* o"kZ dk vk;qA (7) ik'oZukFk dk 200
êkuq"k dk 'kjhj vkSj 2000000 (chl yk[k) ^iwoZ* o"kZ dk vk;qA
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(8) pUnzizHk dk 150 /kuq"k ifjek.k dk 'kjhj vkSj 1000000 (n'k
yk[k) ^iwoZ* o"kks³ dk vk;qA (9) lqfof/kukFk dk 100 lkS /kuq"k~ dk 'kjhj
vkSj 200000 (nks yk[k) o"kZ ^iwoZ* dk vk;qA (10) 'khryukFk dk 90
uOos êkuq"k dk 'kjhj vkSj 100000 (,d yk[k) o"kZ ̂ iwoZ* dk vk;qA (11)
Js;kalukFk dk 80 /kuq"k~ dk 'kjhj vkSj 8400000 (pkSjklh yk[k) o"kZ dk
vk;qA (12) oklqiwT;] Lokfe dk 70 /kuq"k dk 'kjhj vkSj 7200000
(cgÛkj yk[k) o"kZ dk vk;qA (13) foeyukFk dk 60 /kuq"k dk 'kjhj vkSj
6000000 (lkB yk[k) o"kks³ dk vk;qA (14) vuUrukFk dk 50 /kuq"k dk
'kjhj vkSj 3000000 (rhl yk[k) o"kks³ dk vk;qA (15) /keZukFk dk 45
/kuq"kksa dk 'kjhj vkSj 1000000 (n'k yk[k) o"kks ³ dk vk;qA (16)
'kkfUrukFk dk 40 /kuq"kksa dk 'kjhj vkSj 100000 (,d yk[k) o"kZ dk
vk;qA (17) dqaFkqukFk dk 35 /kuq"k dk 'kjhj vkSj 95000 (iapkuos lglz)
o"kks³ dk vk;qA (18) vejukFk dk 30 /kuq"kksa dk 'kjhj vkSj 84000
(pkSjklh lglz) o"kks³ dk vk;qA (19) eYyhukFk] dk 25 /kuq"kksa dk 'kjhj
vkSj 55000 (ipiu lglz) o"kks³ dk vk;qA (20) eqfu lqo`r] dk 20
êkuq"kksa dk 'kjhj vkSj 30000 (rhl lglz) o"kks³ dk vk;qA (21) ufeukFk
dk 14 /kuq"kksa dk 'kjhj vkSj 10000 (n'k lglz) o"kks³ dk vk;qA (22)
usfeukFk dk 10 n'k /kuq"kksa dk 'kjhj vkSj 1000 (,d lglz) o"kZ dk vk;qA
(23) ik'oZukFk] dk 9 gkFk dk 'kjhj vkSj 100 (lkS) o"kZ dk vk;qA (24)
egkohj Lokeh dk 7 gkFk dk 'kjhj vkSj 72 o"kks³ dh vk;qA ;s pkSchl rhFk³dj
tSfu;ksa ds er pykus okys vkpk;Z vkSj xq# gSa bUgha dks tSuh yksx ijes'oj
ekurs gSa vkSj ;s lc eks{k dks x;s gSaA blesa cqf¾eku~ yksx fopkj ysosa fd brus
cM+s 'kjhj vkSj bruk vk;q euq"; nsg dk gksuk dHkh laHko gS\ bl Hkwxksy esa
cgqr gh FkksM+s euq"; cl ldrs gSaA bUgha tSfu;ksa ds xiksM+s ysdj tks iqjkf.k;ksa
us ,dyk[k] n'klglz vkSj ,d lglz o"kZ dk vk;q fy[kk] lks Hkh laHko ugha
gks ldrk] rks tSfu;ksa dk dFku laHko dSls gks ldrk gS\A vc vkSj Hkh
lquks&dYiHkk"; i`"B 4 ukxdsr us xzke dh cjkcj ,d f'kyk vaxqyh ij
êkjyhA dYiHkk"; i`"B 351& egkohj us vaxwBs ls i`fFkoh dks nckbZ] mlls
'ks"kukx dai x;kA dYiHkk"; i`"B 46 egkohj dks lIiZ us dkVk] #f/kj ds cnys
nwêk fudyk vkSj og lIiZ 8 osa LoxZ dks x;kA dYiHkk"; i`"B 47 egkohj ds
ix ij [khj idkbZ vkSj ix u tys dYiHkk"; i`"B 16 NksVs ls ik= esa ÇaV
cqyk;k jRulkj Hkkx 1 izFke i`"B 145 'kjhj ds eSy dks u mrkjs vkSj u
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[kqtykosaA foosd lkj i`"B 151& tSfu;ksa ds ,d nelkj lk/kq us Úksf/kr gksdj
m}sx tud lw= i<+dj ,d 'kgj esa vkx yxk nh vkSj og@ egkohj rhFk³dj
dk vfr fiz; FkkA foosd0 i`"B 1272& jktk dh vkKk vo'; ekuuh pkfg;sA
foosd0 Hkk0 1 i`"B 2273& ,d dks'kk os';k us Fkkyh esa ljlksa dh <sjh yxk
mlds Çij Qwyksa ls <dh gqbZ lqbZ [kM+h dj ml ij vPNs izdkj ukp fd;k]
ijUrq lqbZ ix esa xM+us u ikbZ vkSj ljlksa dh <sjh fc[kjh ughaArÙofoosd i`"B
228& blh dks'kk os';k ds lkFk ,d LFkwy eqfu us 12 o"kZ rd Hkksx fd;k
vkSj i'pkr~ nh{kk ysdj ln~xfr dks x;k vkSj dks'kk os';k Hkh tSu êkeZ dks
ikyrh gqbZ ln~xfr dks xbZA foosd0 Hkk0 1 i`"B 1854 ,d fl¾ dh daFkk tks
xys esa ifguh tkrh gS] og 500 v'kQhZ ,d oS'; dks fuR; nsrh jghA foosd0
Hkk0 1 i`"B 228& cyoku~ iq#"k dh vkKk] nso dh vkKk] ?kksj ou esa d"V
ls fuokZg] xq# ds jksdus] ekrk&firk] dqykpkº;Z] Kkrh; yksx] vkSj êkeksZins"Vk
ds jksdus ls bu N% ds jksdus ls /keZ esa U;wurk gksus ls /keZ dh gkfu ugha gksrh
(leh{kd) vc nsf[k;s budh feF;k ckrsa! ,d euq"; xzke ds cjkcj ik"kk.k
dh f'kyk dks vaxqyh ij dHkh /kj ldrk gS\AA1AA vkSj i`fFkoh ds Çij
vaxwBs ls nkcus ls i`fFkoh dHkh nc ldrh gS\ vkSj tc 'ks"kukx gh ugha rks
daisxk dkSu\AA2AAHkyk]'kjhj ds dkVus ls nw/k fudyuk fdlh us dgha@

ns[kk\ flok; bUnztky ds nwljh ckr ughaA mldks dkVus okyk liZ rks LoxZ esa
x;k vkSj egkRek Jh Ñ".k vkfn rhljs ujd dks x;s] ;g fdruh feF;k ckr
gS\AA3AA tc egkohj ds ix ij [khj idkbZ rc mlds ix ty D;ska u
x;s\AA4AA Hkyk NksVs ls ik= esa dHkh ÇaV vk ldrk gS\AA5AA tks 'kjhj dk
eSy ugha mrkjrs vkSj u [kqtykrs gksaxs] os nqxZU/k:i egkujd Hkksxrs gksaxsAA6AA
ftl lk/kq us uxj tyk;k] mldh n;k vkSj {kek dgk¢ xbZ\ tc egkohj ds lax
ls Hkh mldk ifo= vkRek u gqvk rks vc egkohj ds ejs ihNs mlds vkJ; ls
tSu yksx dHkh ifo= u gksaxsAA7AA jktk dh vkKk ekuuh pkfg;s] ijUrq tSu
yksx cfu;s gSa] blfy;s jktk ls Mjdj ;g ckr fy[k nh gksxhAA8AA dks'kk
os';k pkgs mldk 'kjhj fdruk gh gYdk gks] rks Hkh ljlksa dh <sjh ij lqbZ
[kM+h dj mlds Çij ukpuk lqbZ dk u fNnuk vkSj ljlksa dk u fc[kjuk
vrho >wB ugha rks D;k gS\AA9AA /kEeZ fdlh dk fdlh voLFkk esa Hkh u
NksM+uk pkfg;s] pkgsa dqN Hkh gks tk;\AA10AA Hkyk daFkk oL= dk gksrk gS
og fuR;izfr 500 v'kQhZ fdl izdkj ns ldrk gS\AA11AA vc ,slh2
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vlaHko dgkuh budh fy[ksa rks tSfu;ska ds FkksFks iksFkksa ds ln`'k cgqr c<+ tk;]
blfy;s vf/kd ugha fy[krs vFkkZr~ FkksM+h lh bu tSfu;ksa dh ckrsa NksM+ ds 'ks"k
lc feF;k tky Hkjk gS nsf[k;s &

nks lfl nks jfo i<esA nqxq.kk yo.kafe /kk;bZ laesA
ckjl lfl ckjl jfoA rIifeb ufnë lfl jfo.kksAA

&izdj.k0 Hkk0 4A laxzg lw= AA771

tks tEcw}hi yk[k ;kstu vFkkZr~ 4 pkj yk[k dks'k dk fy[kk gS] muesa ;g
ifgyk }hi dgkrk gSA blesa nks pUnz vkSj nks lwº;Z gSa] vkSj oSls gh yo.k leqnz
esa mlls nqxq.ks vFkkZr~ 4 pUnzek vkSj 4 lwº;Z gSa] rFkk /kkrdh [k.M esa ckjg
pUnzek vkSj ckjg lwº;Z gSaAA77AA vkSj budks frxq.kk djus ls NÛkhl gksrs gSa
muds lkFk nks tEcw}hi ds vkSj pkj yo.k leqnz ds feydj O;kyhl pUnzek
vkSj C;kyhl lw;Z dkyksnf/k leqnz esa gSaA blh izdkj vxys 2 }hi vkSj leqnzksa
esa iwoksZæ C;kyhl dks frxq.kk djsa rks ,d lkS NCchl gksrs gSa] muesa /kkrdh [k.M
ds ckjg yo.k leqnz ds 4 pkj vkSj tacw}hi ds tks2 nks] blh jhfr ls
fudkydj 144 ,d lkS pokyhl pUnz vkSj 144 lwº;Z iq"dj}hi esa gSaA ;g
Hkh vk/ks euq"; {ks= dh x.kuk gSA ijUrq] tgk¢ rd euq"; ugha jgrs gSa] ogk¢ cgqr
ls lwº;Z vkSj cgqr ls pUnz gSa vkSj tks fiNys v/kZ iq"dj}hi esa cgqr pUnz vkSj
lwº;Z gSa] os fLFkj gSaA iwoksZæ ,d lkS pokyhl dks frxquk djus ls 432vkSj muesa
iwoksZæ tEew}hi ds pUnzek] 2 lwº;Z] pkj2 yo.k leqnz ds vkSj ckjg2 /kkrdh
[k.M ds] vkSj O;kyhl dkyksnfêk ds feykus ls 492 pUnz rFkk 492 lw;Z
iq"dj leqnz esa gSaA ;s lc ckrsa JhftuHknzx.kh{kekJe.k us cM+h ̂ ^la?k;.kh esa**
rFkk ;ksfr"dj.Md i;Uuk e/;s* vkSj ̂ ^pUnziUufr** rFkk ̂ ^lwjiUufr** izeq[k
fl¾kUr xzUFkksa esa blh izdkj dgk gSA (leh{kd) vc lqfu;s! Hkwxksy [kxksy ds
tkuus okyks! bl ,d Hkwxksy esa ,d izdkj 492 pkj lkS ckuos vkSj nwljh
izdkj vla[; pUnz vkSj lwº;Z tSuh yksx ekurs gSaA vki yksxksa dk cM+k HkkX; gS
fd osnerkuq;k;h lwº;Zfl¾kUrkfn T;ksfr"k xzUFkks a ds v/;;u ls Bhd2
Hkwxksy&[kxksy fofnr gq,A tks dgha tSu ds egkvU/ksj esa gksrs rks tUeHkj vUêksj
esa jgrs] tSls fd tSuh yksx vktdy gSaA bu vfo}kuksa dks ;g 'kadk gqbZ fd
tacw}hi esa ,d lwº;Z vkSj ,d panz ls dke ugha pyrk] D;ksafd bruh cM+h
i`fFkfo;ksa dks rhl ?kM+h esa pUnz lwº;Z dSls vk ldsa\ D;ksafd i`fFkohdks ; s@yksx
lwº;kZfn ls Hkh cM+h ekurs gSa] ;gh budh cM+h Hkwy gSAA
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nks lfl nks jfo iarh ,xarfj;k Nlfëla[kk;kA
es#a i;kfg.karkA ek.kql f[kÙks ifjvMafrAA

izdj.k0 Hkk0 4A laxzg lw0 AA79AA

euq";yksd esa panzek vkSj lwº;Z dh iafæ dh la[;k dgrs gSaA nks panzek vkSj
nks lwº;Z dh iafæ (Js.kh) gSaA os ,d2 yk[k ;kstu vFkkZr~ pkj yk[k dks'k ds
vkarjs ls pyrs gSaA tSls lwº;Z dh iafæ ds vkarjs ,d iafæ panz dh gS] blh izdkj
panzek dh iafæ ds vkarjs lwº;Z dh iafæ gSa] blh jhfr ls pkj iafæ gSa os ,d2
pUnziafæ esa 66 panzek vkSj ,d2 lwº;Ziafæ esa 66 lwº;Z gSaA os pkjksa iafæ
tacw}hi ds es# ioZr dh iznf{k.kk djrh gqbZ euq"; {ks= esa ifjHkze.k djrh gS]
vFkkZr~ ftl le; tacw}hi ds es# ls ,d lwº;Z nf{k.k fn'kk esa fogjrk] ml
le; nwljk lwº;Z mÛkj fn'kk esa fQjrk gSA oSls gh yo.k leqnz dh ,d2 fn'kk
esa nks2 pyrs&fQjrs /kkrdh [k.M ds 6] dkyksnf/k ds 21] iq"djk¾Z ds 36]
bl izdkj lc feydj 66 lwº;Z nf{k.k fn'kk vkSj 66 lwº;Z] mÛkj fn'kk esa
vius2 Úe ls fQjrs gSaA vkSj tc bu nksuksa fn'kk ds lc lwº;Z feyk, tk;sa rks
132 lwº;Z vkSj ,sls gh cklB 2 panzek dh nksuksa fn'kkvksa dh iafæ;ka feykbZ
tk;sa rks 132 panzek euq";yksd esa pky pyrs gSaA blh izdkj panzek ds lkFk
u{k=kfn dh Hkh iafæ;ka cgqr lh tkuuhA (leh{kd) vc ns[kks HkkbZ! bl
Hkwxksy esa 132 lw;Z vkSj 132 panzek tSfu;ksa ds ?kj ij rirs gksaxs\ Hkyk tks
rirs gksaxs rks os thrs dSls gSa\ vkSj jkf= esa Hkh 'khr ds ekjs tSuh yksx tdM+
tkrs gksaxs\ ,slh vlaHko ckr esa Hkwxksy&[kxksy ds u tkuus okys Qlrs gSa] vU;
ughaA tc ,d lwº;Z bl Hkwxksy ds ln`'k vU; vusd Hkwxksyksa dks izdk'krk gS]
rc bl NksVs ls Hkwxksy dh D;k dFkk dguh\ vkSj tks i`fFkoh u ?kwes vkSj lwº;Z
i`fFkoh ds pkjksa vksj ?kwesO rks dbZ ,d o"kks³ dk fnu vkSj jkr gksosA vkSj lqes#
fcuk fgeky; ds nwljk dksbZ ughaA ;g lwº;Z ds lkeus ,slk gS fd tSls ?kM+s ds
lkeus jkbZ dk nkuk Hkh ughaA bu ckrksa dks tSuh yksx tc rd mlh er es jgsaxs
rc rd ugha tku ldrs] fdUrq lnk vaêksj esa jgsaxs &

lEeÙkpj.k lfg;k lOoa yksxa Qqls fujols laA
lÙk; pmnlHkk,A iap; lqinslojbZ,A

izdj.k0 Hkk0 4A laxzg lw0 AA135AA
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lE;d~ pkfj= lfgr tks dsoyh] os dsoy leqn~?kkr voLFkk ls loZ pkSng
jkT; yksd vius vkReizns'k djds fQjsaxsAA (leh{kd) tSuh yksx 14 pkSng
jkT; ekurs gSaA muesa ls pkSngosa dh f'k[kk ij lokZFk³flf¾ foeku dh /otk ls
Çij FkksM+s nwj ij fl¾f'kyk rFkk fnO; vkdk'k dks f'koiqj dgrs gSa] mlesa
dsoyh vFkkZr~ ftudks dsoy Kku loZKrk vkSj iw.kZ ifo=rk izkIr gqbZ gS] os ml
yksd esa tkrs gSa vkSj vius vkReizns'k ls loZK jgrs gSaA ftldk izns'k gksrk gS
og foHkw ugha] tks foHkw ugha og loZK dsoyKkuh dHkh ugha gks ldrkA D;ksafd]
ftldk vkRek ,dns'kh gS] ogh tkrk vkrk vkSj c¾] eqæ] Kkuh] vKkuh gksrk
gSA loZO;kih loZK oSlk dHkh ugha gks ldrkA tks tSfu;ksa ds rhFk³dj tho:i
vYi vYiK gksdj fLFkr Fks] os loZO;kid loZK dHkh ugha gks ldrsA fdUrq]
tks ijekRek vuk|uUr] loZO;kid] loZK] ifo=] KkuLo:i] gS mldks tSuh
yksx ekurs ugha fd ftlesa loZKkfn xq.k ;FkkrF; ?kVrs gSaAA

xCHkuj fr ify;kÅA frxkm mDdksl rs tgUus.kaA
eqfPNea nqgkfo vUr eqgqA vaxqy vla[k Hkkxr.kwAA241AA1

vFkZ& ;gk¢ euq"; nks izdkj ds gSa] ,d xHkZt] nwljs tks xHkZ ds fcuk mRiUu
gq,A muesa xHkZt euq"; dk mRÑ"V rhu iY;ksie dk vk;q tkuuk vkSj rhu
dks'k dk 'kjhjA (leh{kd) Hkyk rhu iY;ksie dk vk;q vkSj rhu dks'k ds
'kjhj okys euq"; bl Hkwxksy esa cgqr FkksM+s lek ldsa vkSj fQj rhu iY;ksie
dh vk;q tSlk fd iwoZ fy[k vk;s gSa] mrus le; rd thosa rks oSls gh muds
lUrku Hkh rhu dks'k ds 'kjhj okys gksus pkfg;sA tSls ^^eqEcbZ** ls 'kgj esa nks
vkSj dydÛkk ,sls 'kgj esa rhu ok pkj euq"; fuokl dj ldrs gSaA tks ,slk
gS rks tSfu;ksa us ,d uxj esa yk[kksa euq"; fy[ks gSa] rks muds jgus dk uxj Hkh
yk[kksa dks'kksa dk pkfg;s rks lc Hkwxksy esa oSlk ,d uxj Hkh u cl ldsAA

i.k;ky yjdtks;.kA fojdHkk flf)fly Qfyg foeykA
rnqofj xtks;.kars yksxUrks rPN fl)fBbZA258AA2

tks lokZFkZflf¾ foeku dh /otk ls Çij 12 ;kstu fl¾f'kyk gS] og
okVyk vkSj yacsiu vkSj iksyiu esa 45 iSarkyhl yk[k ;kstu izek.k gS] og
lc /koyk vtqZu lqo.kZe; LQfVd ds leku fueZy fl¾f'kyk dh fl¾Hkwfe
gSA bldks dksbZ ^^bZ"kr~** ^^izkXHkjk** ,slk uke dgrs gSa ;g lokZFkZfl¾f'kyk
foeku ls 12 ;kstu vyksd Hkh gSA ;g ijekFkZ dsoyh cgqJqr* tkurk gSA
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;g fl¾f'kyk lokZ/kZ e/; Hkkx esa 8 ;kstu LFkwy gSA ogk¢ ls 4 fn'kk vkSj 4
mifn'kk esa ?kVrh 2 eD[kh ds ia[k ds ln`'k iryh mÛkkuN= vkSj vkdkj djds
fl¾f'kyk dh LFkkiuk gSA ml f'kyk ls Çij 1 ,d;kstu ds vkUrjs yksdkUr
gS ogk¢ fl¾ksa dh fLFkfr gSAA258AA (leh{kd) vc fopkjuk pkfg;s fd
tSfu;ksa ds eqfæ dk LFkku lokZFkZflf¾ foeku dh /otk ds Çij 45 iSarkyhl
yk[k ;kstu dh f'kyk vFkkZr~ pkgSa ,slh vPNh vkSj fueZy gks] rFkkfi mlesa jgus
okys eqæ tho ,d izdkj ds c¾ gSa] D;ksafd ml f'kyk ls ckgj fudyus esa eqfæ
ds lq[k ls NwV tkrs gksaxs vkSj Hkhrj jgrs gksaxs* rks mudks ok;q Hkh u yxrk gksxkA
;g dsoy dYiuk ek= vfo}kuksa dks Qalkus ds fy, Hkzetky gSAA

fc fr pmfjafn; ljhjaA ckjl tks;.k frdksl pmdkslaA
tks;.k lgl if.kafn;A mgs oqPNa folslUrqA

&izdj.k0 Hkk0 4A laxzg lw0 AA2671

lkekU;iu ls ,dsfUnz; dk 'kjhj 1 lglz ;kstu ds 'kjhj okyk mRÑ"V
tkuuk vkSj nks bfUnz; okys tks 'ka[kkfn dk 'kjhj 12 ;kstu dk tkuukA oSls
gh dhM+h edksM+kfn* rhu bfUnz; okyksa@ dk 'kjhj 3 dks'k dk tkuuk* vkSj
prqfUnz; Hkzejkfn dk 'kjhj 4 dks'k dk vkSj iapsfUnz; ,dlglz ;kstu vFkkZr~
4 lglz dks'k ds 'kjhj okys tkuukAA267AA (leh{kd) pkj2 lglz dks'k
ds izek.k okys 'kjhj okys gksa rks Hkwxksy esa rks cgqr FkksM+s euq"; vFkkZr~ lSdM+ksa
euq";ksa ls Hkwxksy Bl Hkj tk;] fdlh dks pyus dh txg Hkh u jgSA fQj os
tSfu;ksa ls jgus dk fBdkuk vkSj ekxZ iwNs vkSj tks bUgksaus fy[kk gS rks vius ?kj
esa j[kysaA ijUrq pkjlglz dks'k ds 'kjhj okys dks fuoklkFkZ dksbZ ,d ds fy;s
32 cÛkhl lglz dks'k dk ?kj rks pkfg;sA ,sls ,d ?kj ds cukus esa tSfu;ksa dk
lc /ku pqd tk; rks Hkh ?kj u cu lds] brus cM+s vkB lglz dks'k dh Nr
cukus ds fy;s yís dgk¢ ls ykosaxs\ vkSj tks mlesa [kaHkk yxkosa rks og Hkhrj
izos'k Hkh ugha dj ldrk] blfy;s ,slh ckrsa feF;k gqvk djrh gSaA

rs Fkwyk iYys fogq laf[kTtkpsogqafr lOosfoA
rs bd~fdd~d vla[ksA lqgqes [kaMs idIis gAA

&izdj.k0 Hkk0 4A y?kq{ks= leklizdj.k lw= AA4AA

iwoksZæ ,d vaxqy ykse ds [kaMksa ls 4 dks'k dk pkSjl vkSj mruk gh xfgjk
dqavk gks] vaxqy izek.k ykse dk [kaM lc fey ds chl yk[k lÛkkou
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lglz ,dlkS ckou gksrs gSa vkSj vf/kd ls vf/kd (330762104**
2465625** 4219960** 9753600** 0000000 rsÛkhl ÚksM+k ÚksM+h
lkr yk[k cklB gtkj ,d lkS pkj ÚksM+k ÚksM+h** pkSchlyk[k iSalB gtkj N%
lkS iPphl] brus ÚksM+k ÚksM+h** rFkk O;kyhl yk[k mUuhl gtkj ukS lkS lkB]
bruh ÚksM+k ÚksM+h** rFkk lÛkkuos yk[k =siu gtkj vkSj N%lkS ÚksM+k ÚksM+h]
bruh okVyk ?ku tkstu iY;ksie esa loZ LFkwy jkse [kaM dh la[;k gksos] ;g Hkh
la[;kr dky gksrk gSA iwoksZæ ,d ykse [kaM ds vla[;kr [kaM eu ls dYis rc
vla[;kr lw{e jksek.kq gksosA (leh{kd)&vc nsf[k;s! budh fxurh dh jhfrA
,d vaxqy izek.k ykse ds fdrus [kaM fd;s] ;g dHkh fdlh dks fxurh eas vk
ldrs gSa\ vkSj mlds mijkUr eu ls vla[; [kaM dYirs gSaA blls ;g Hkh fl¾
gksrk gS fd iwoksZæ [kaM gkFk ls fd;s gksaxsA tc gkFk ls u gks lds] rc eu ls
fd;sA Hkyk] ;g ckr dHkh laHko gks ldrh gS fd ,d vaxqy jkse ds vla[;
[kaM gks ldsa\AA

tacw}hiiek.ka xqytks;.kyjd oê fojdaHkksA
yo.kkbZ ;klslkA cy;kHkk nqxq.k nqx.kk;AA

izdj.k0 Hkk0 4A y?kq{ks= lHkk0 lw0 AA12AA

izFke tacw}hi dk yk[k ;kstu dk izek.k vkSj iksyk gS vkSj ckdh yo.kkfn
lkr leqnz] lkr }hi] tacw}hi ds izek.k ls nqxq.ks2 gSaA bl ,d i`fFkoh esa
tacw}hikfn lkr }hi vkSj lkr leqnz gSa] tSls fd iwoZ fy[k vk;s gSaAA12AA
(leh{kd) vc tEcw}hi ls nwljk }hi nks yk[k ;kstu] rhljk pkj yk[k
;kstu] pkSFkk vkB yk[k ;kstu] ikapok lksyg yk[k ;kstu] N%Bk cÛkhl yk[k
;kstu vkSj lkroka pkSlB yk[k ;kstu vkSj mrus izek.k ok muls vf/kd leqnz
ds izek.k ls bl iUnzg lglz ifjf/k okys Hkwxksy esa D;ksadj lek ldrs gSa\ bl
ls ;g ckr dsoy feF;k gSAA

dq# ub pqylh lglkA NPpsoUrjubZ m] ibfot;aA
nks nks egkubZmA pm nl lglkm iÙks;aA

izdj.kjRuk0 Hkk0 4A y?kq{ks= lHkk0 lw0 AA63AA1

dq#{ks= esa 84 pkSjklh lglz unh gSaAA63AA (leh{kd) Hkyk dq#{ks=
cgqr NksVk ns'k gS mldks u ns[kdj ,d feF;k ckr fy[kus esa budks yTtk
Hkh u vkbZA
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tkeqÙkjk m rkmA bxsxflagkl.kkm vbiqOoaA
pmlqfo rkl fu;kl.k] fnflHkoft.k eTt.ka gksbZA

izdj.k jRukdj Hkk0 4A y?kq{ks= lHkk0 lw0 AA119AA

ml f'kyk ds fo'ks"k nf{k.k vkSj mÛkj fn'kk esa ,d2 flagklu tkuuk
pkfg;sA mu f'kykvksa ds uke nf{k.k fn'kk esa vfr ik.Mqdaoyk] mÛkj fn'kk esa
vfrjæ dacyk f'kyk gS] mu flagkluksa ij rhFk³dj cSBrs gSaAA119AA

(leh{kd)& nsf[k;s! buds rhFk³djksa ds tUeksRlokfn djus dh f'kyk
dksA ,slh gh eqfæ dh fl¾f'kyk gSA ,slh budh cgqr lh ckrsa xksyeky gSa] dgk¢
rd fy[ksaA fdUrq ty Nku ds ihuk vkSj lw{e thoksa ij uke ek= n;k djuk]
jkf= dks Hkkstu u djuk ;s rhu ckrsa vPNh gSaA ckdh ftruk budk dFku gS] lc
vlaHkoxzLr gSA brus gh ys[k ls cqf¾eku~ yksx cgqr lk tku ysaxsA FkksM+k lk ;g
n`"VkUr ek= fy[kk gSA tks budh vlaHko ckrsa lc fy[ksa rks brus iqLrd gks tk;sa
fd ,d iq#"k vk;q Hkj esa i<+ Hkh u ldsA blfy;s ,d gaMs esa pqM+rs pkoyksa esa
ls ,d pkoy dh ijh{kk djus ls dPps ok iDds gSa] lc pkoy fofnr gks tkrs
gSa] ,sls gh bl FkksM+s ls ys[k ls lTtu yksx cgqr lh ckrsa le>ysaxsA cqf¾ekuksa
ds lkeus cgqr fy[kuk vko';d ugha] D;ksafd fnXn'kZuor~ laiw.kZ vk'k; dks
cqf¾eku~ yksx tku gh ysrs gSaA blds vkxs bZlkb;ksa ds er ds fo"k; esa fy[kk
tk;xkAA

bfr Jheí;kuUnljLorhLokfefufeZrs lR;kFkZizdk'ks
lqHkk"kkfoHkwf"krs ukfLrderkUrxZrpkokZd&

ckS)tSuer[k.Mue.Mufo"k;s }kn'k%
leqYykl% lEiw.kZ%AA12AA
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AAvuqHkwfedk ¼3½AA

tks ;g ckbcy dk er gS] og dsoy bZlkb;ksa dk gS lks ugha] fdUrq blls
;gwnh vkfn Hkh x`ghr gksrs gSaA tks ;gk¢ 13rsjgosa leqYykl esa bZlkbZer ds fo"k;
esa fy[kk gS bldk ;gh vfHkizk; gS fd] vktdy ckbcy ds er esa bZlkbZ eq[;
gks jgs gSa vkSj ;gwnh vkfn xkS.k gSaA eq[; ds xzg.k ls xkS.k dk xzg.k gks tkrk gS]
blls ;gwfn;ksa dk Hkh xzg.k le> yhft;sA budk tks fo"k; ;gk¢ fy[kk gS] lks
dsoy ckbcy esa ls] fd ftldks bZlkbZ vkSj ;gwnh vkfn lc ekurs gSa vkSj blh
iqLrd dks vius /keZ dk ewydkj.k le>rs gSaA bl iqLrd ds Hkk"kkUrj cgqr ls
gq, gSa] tks fd buds er esa cM+s2 iknjh gSa] mUgha us fd;s gSaA muesa ls nsokuxjh
ok laLÑr Hkk"kkUrj ns[kdj eq>dks ckbcy esa cgqr lh 'kÃk gqbZ gSaA muesa ls
dqN FkksM+h lh bl 13osa leqYykl esa lc ds fopkjkFkZ fy[kh gSaA ;g ys[k
dsoy lR; dh o`f¾ vkSj vlR; ds gzkl gksus ds fy;s gS] u fd fdlh dks nq%[k
nsus ok gkfu djus vFkok feF;k nks"k yxkus ds vFkZ gSA bldk vfHkizk; mÛkj
ys[k esa lc dksbZ le> ysaxs fd ;g iqLrd dSlk gS\ vkSj budk er Hkh dSlk
gS\ bl ys[k ls ;gh iz;kstu gS fd lc euq";ek= dks ns[kuk] lquuk] fy[kuk
vkfn djuk lgt gksxk vkSj i{kh] izfri{kh gks ds fopkj dj] bZlkbZ er dk
vkUnksyu lc dksbZ dj ldsaxsA blls ,d ;g iz;kstu fl¾ gksxk fd
euq";k s a dks /kEeZfo"k;d Kku c<+dj ;Fkk;k sX; lR;k¹lR; er vkSj
dÛkZO;kdÛkZO; deZ lacaêkh fo"k; fofnr gksdj] lR; vkSj dÛkZO; deZ dk
Lohdkj] vlR; vkSj vdÛkZO; deZ dk ifjR;kx djuk lgtrk ls gks
ldsxkA lc euq";ksa dks mfpr gS fd lc ds erfo"k;d iqLrdksa dks ns[k
le> dj dqN lEefr ok vlEefr nsosa ok fy[ksa] ugha rks lquk djsaA
D;ksafd] tSls i<+us ls if.Mr gksrk gS] oSls lquus ls cgqJqr gksrk gSA ;fn
Jksrk nwljs dks ugha le>k lds] rFkkfi vki Lo;a rks le> gh tkrk gSA
tks dkssbZ i{kikr:i ;kuk:<+ gksds ns[krs gS a mudks u vius vkSj u ijk;s
xq.k nks"k fofnr gks ldrs gSaA euq"; dk] vkRek ;Fkk;ksX; lR;klR; ds fu.kZ;
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djus dk lkeF;Z j[krk gSA ftruk viuk ifBr ok Jqr gS] mruk fu'p; dj
ldrk gSA ;fn ,d erokys nwljs erokys ds fo"k;ksa dks tkusa vkSj vU; u tkusa
rks ;Fkkor~ laokn ugha gks ldrkA fdUrq vKkuh fdlh Hkze:i ckM+s esa fxj tkrs
gSaA ,slk u gks] blfy;s bl xzUFk esa]izpfjr lc erksa dk fo"k; FkksM+k2 fy[kk
gSA brus gh ls 'ks"k fo"k;ksa esa vuqeku dj ldrk gS fd os lPps gSa ok >wBs\ tks2
loZekU; lR; fo"k; gSa] os rks lc esa ,d ls gSaA >xM+k >wBs fo"k;ksa esa gksrk gSA
vFkok ,d lPpk vkSj nwljk >wBk gks] rks Hkh dqN FkksM+k lk fookn pyrk gSA
;fn oknh&izfroknh lR;k¹lR; fu'p; ds fy;s okn&izfrokn djsa rks vo';
fu'p; gks tk;A vc eSa bl 13osa leqYykl esa bZlkbZer fo"k;d FkksM+k lk
fy[kdj lc ds lEeq[k LFkkfir djrk gw¢] fopkfj;s fd dSlk gSAA

vyefrys[ksu fop{k.kojs"kqAA
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AA vFk =;ksn'kleqYyklkjEHk% AA
vFk ÑÜphuerfo"k;a O;k[;kL;ke%

vc blds vkxs bZlkb;ksa ds er&fo"k; esa fy[krs gSa] ftlls lcdks fofnr
gks tk; fd budk er funksZ"k vkSj budh ckbcy iqLrd bZ'ojd`r gS ok ugha\
izFke ckbcy ds rkSjsr1 dk fo"k; fy[kk tkrk gS&

#1- vkjEHk esa bZ'oj us vkdk'k vkSj i`fFkoh dks l`tkAA vkSj i`fFkoh
csMkSy vkSj lwuh FkhA vkSj xfgjko ij v¢f/k;kjk Fkk vkSj bZ'oj dk vkRek ty
ds Çij Mksyrk FkkA      &ioZ 1Avk;r1] 2

leh{kd& vkjEHk fdldks dgrs gks\
bZlkbZ & l`f"V ds izFkeksRifÛk dksA
leh{kd& D;k ;gh l`f"V izFke gqbZ] blds iwoZ dHkh ugha gqbZ Fkh\
bZlkbZ& ge ugha tkurs] gqbZ Fkh ok ugha] bZ'oj tkusA
leh{kd& tc ugha tkurs rks bl iqLrd ij fo'okl D;ksa fd;k] D;ksafd

ftlls lUnsg dk fuokj.k ugha gks ldrkA vkSj blh ds Hkjksls yksxksa dks mins'k
dj bl lUnsg ds Hkjs gq, er esa D;ksa Qlkrs gks\ vkSj fu%lUnsg] loZ'kÃkfuokjd
osner dk Lohdkj D;ksa ugha djrs\ tc rqe bZ'oj dh l`f"V dk gky ugha tkurs
rks bZ'oj dks dSls tkurs gksxs\

vkdk'k fdldks ekurs gks\
bZlkbZ & iksy vkSj Çij dks
leh{kd & iksy dh mRifÛk fdl izdkj gqbZ\ D;ksafd ;g foHkq inkFkZ vkSj

vfr lw{e gS vkSj Çij&uhps ,d lk gSA tc vkdk'k ugha l̀tk Fkk rc iksy
vkSj vodk'k Fkk ok ugha\ tks ugha Fkk rks bZ'oj] txr~ dk dkj.k vkSj tho dgk¡
jgrs Fks\ fouk vodk'k ds dksbZ inkFkZ ugha gks ldrk] blfy, rqEgkjh ckbcy
dk dFku ;qä ughaA

bZ'oj csMkSy] mldk Kku deZ csMkSy gksrk gS ok lc MkSy okyk\
bZlkbZ&MkSy okyk gksrk gSA
leh{kd& rks ;gk¢ bZ'oj dh cukbZ i`fFkoh csMkSy Fkh] ,slk D;ksa fy[kk\
bZlkbZ & csMkSy dk vFkZ ;g gS fd Ç¢ph&uhph Fkh] cjkcj ugha FkhA
leh{kd& fQj cjkcj fdlus dh\ vkSj D;k vc Hkh Ç¢ph&uhph

ugha gS\ blfy;s bZ'oj dk dke csMkSy ugha gks ldrk] D;ks afd og
loZK g SA mlds dke e s a  u Hk wy] u pwd dHkh gk s ldrh g SA
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vkSj ckbcy esa bZ'oj dh l`f"V csMkSy fy[kh] blfy;s ;g iqLrd bZ'ojd`r
ugha gks ldrkA

izFke bZ'oj dk vkRek D;k inkFkZ gS\
bZlkbZ& psruA
leh{kd& og lkdkj gS ok fujkdkj rFkk O;kid gS ok ,dns'kh\
bZlkbZ& fujkdkj] psru vkSj O;kid gSA ijUrq fdlh ,d ^lukbZ ioZr*

^pkSFkk vkleku* vkfn LFkkuksa esa fo'ks"k djds jgrk gSA
leh{kd& tks fujkdkj gS rks mldks fdlus ns[kk\ vkSj O;kid dk ty

ij Mksyuk dHkh ugha gks ldrkA Hkyk] tc bZ'oj dk vkRek ty ij Mksyrk
Fkk rc bZ'oj dgk¢ Fkk\ blls ;gh fl¾ gksrk gS fd bZ'oj dk 'kjhj dgha vU;=
fLFkr gksxk vFkok vius dqN vkRek ds ,d VqdM+s dks ty ij Mqyk;k gksxkA
tks ,slk gS rks foHkq vkSj loZK dHkh ugha gks ldrkA tks foHkq ugha rks txr~ dh
jpuk] /kkj.k] ikyu vkSj thoksa ds deks³ dh O;oLFkk ok izy; dHkh ugha dj
ldrkA D;ksafd ftl inkFkZ dk Lo:i ,dns'kh gS] mlds xq.k] deZ] LoHkko Hkh
,dns'kh gksrs gSaA tks ,slk gS rks og bZ'oj ugha gks ldrkA D;ksafd bZ'oj
loZO;kid] vuUr xq.k&deZ&LoHkko;qæ] lfPpnkuUnLo:i] fuR;] 'kq¾]
cq¾] eqæLoHkko] vukfn] vuUrkfn y{k.k;qæ osnksa esa dgk gS] mlh dks ekuks
rHkh rqEgkjk dY;k.k gksxk] vU;Fkk ughaAA1AA

2& vkSj bZ'oj us dgk fd maft;kyk gksos vkSj maft;kyk gks x;kA vkSj
bZ'oj us mft;kys dks ns[kk fd vPNk gSA                       &ioZ 1A vk- 3A4

leh{kd& D;k bZ'oj dh ckr tM+:i mft;kys us lqu yhA tks lquh gks rks
bl le; Hkh lwº;Z vkSj nhi vfXu dk izdk'k gekjh rqEgkjh ckr D;ksa ugha
lqurk\ izdk'k tM+ gksrk gS] og dHkh fdlh dh ckr ugha lqu ldrkA D;k tc
bZ'oj us mft;kys dks ns[kk rHkh tkuk fd mft;kyk vPNk gS\ ifgys ugha tkurk
Fkk\ tks tkurk gksrk rks ns[kdj vPNk D;ksa dgrk\ tks ugha tkurk Fkk rks og
bZ'oj gh ughaA blhfy, rqEgkjh ckbcy bZ'ojksDr vkSj mlesa dgk gqvk bZ'oj
loZK ugha gSAA2AA

3& vkSj bZ'oj us dgk fd ikfu;ksa ds e/; esa vkdk'k gksos vkSj ikfu;ksa
dks ikfu;ksa ls foHkkx djsAA rc bZ'oj us vkdk'k dks cuk;k vkSj vkdk'k ds uhps
ds ikfu;ksa dks vkdk'k ds Çij ds ikfu;ksa ls foHkkx fd;k vkSj ,slk gks x;kA vkSj
bZ'oj us vkdk'k dks LoxZ dgk vkSj lka> vkSj fcgku nwljk fnu gqvkA ioZ 1A vk- 6&8

leh{kd& D;k vkdk'k vkSj ty us Hkh bZ'oj dh ckr lqu yh\ vkSj tks
ty ds chp esa vkdk'k u gksrk rks ty jgrk gh dgk¢\ izFke vk;r esa vkdk'k
dks l`tk Fkk] iqu% vkdk'k dk cukuk O;FkZ gqvkA tks vkdk'k dks LoxZ dgk rks



466=;ksn'k leqYykl%

og loZO;kid gS blfy, loZ= LoxZ gqvk] fQj Çij dks LoxZ gS] ;g dguk
O;FkZ gSA tc lwº;Z mRiUu gh ugha gqvk Fkk rks iqu% fnu vkSj jkr dgk¢ ls gks xbZ\
,slh gh vlEHko ckrsa vkxs dh vk;rksa esa Hkjh gSaAA3AA

4& rc bZ'oj us dgk fd ge vkne dks vius Lo:i esa vius leku
cukosaAA rc bZ'oj us vkne dks vius Lo:i esa mRiUu fd;k] mlus mls bZ'oj
ds Lo:i esa mRiUu fd;k] mlus mUgsa uj vkSj ukjh cuk;kA vkSj bZ'oj us mUgsa
vk'kh"k fn;kA &ioZ 1A vk- 26&28

leh{kd& ;fn vkne dks bZ'oj us vius Lo:i esa cuk;k rks bZ'oj dk
Lo:i ifo=] KkuLo:i] vkuUne; vkfn y{k.k;qæ gS] mlds ln`'k vkne
D;ksa ugha gqvk\ tks ugha gqvk rks mlds Lo:i esa ugha cukA vkSj vkne dks
mRiUu fd;k rks bZ'oj us vius Lo:i gh dks mRifÛk okyk fd;k] iqu% og
vfuR; D;ksa ugha\

vkSj vkne dks mRiUu dgk¢ ls fd;k\
bZlkbZ& eìh ls cuk;kA
leh{kd & eìh dgk¢ ls cukbZ\
bZlkbZ& viuh ^dqnjr* vFkkZr~ lkeF;Z lsA
leh{kd & bZ'oj dk lkeF;Z vukfn gS ok uohu\
bZlkbZ& vukfn gSA
leh{kd& tc vukfn gS rks txr~ dk dkj.k lukru gqvk] fQj vHkko ls

Hkko D;ksa ekurs gks\
bZlkbZ& l`f"V ds iwoZ bZ'oj ds fouk dksbZ oLrq ugha FkkA
leh{kd& tks ugha Fkk rks ;g txr~ dgk¢ ls cuk\ vkSj bZ'oj dk lkeF;Z

nzO; gS ok xq.k\ tks nzO; gS rks bZ'oj ls fHkUu nwljk inkFkZ Fkk vkSj tks xq.k gS
rks xq.k ls nzO; dHkh ugha cu ldrk] tSls :i ls vfXu vkSj jl ls ty ugha
cu ldrkA vkSj tks bZ'oj ls txr~ cuk gksrk rks bZ'oj ds ln`'k xq.k] deZ]
LoHkkookyk gksrkA mlds xq.k&deZ&LoHkko ds ln`'k u gksus ls ;gh fu'p; gS
fd bZ'oj ls ugha cuk fdUrq txr~ ds dkj.k vFkkZr~ ijek.kq vkfn ukeokys tM+
ls cuk gSA

tSlh fd txr~ dh mRifÛk osnkfn 'kkL=ksa esa fy[kh gS] oSlh gh eku yks]
ftlls bZ'oj txr~ dks cukrk gSA tks vkne ds Hkhrj dk Lo:i tho vkSj ckgj
dk euq"; ds ln`'k gS rks oSlk bZ'oj dk Lo:i D;ksa ugha\ D;ksafd tc vkne
bZ'oj ds ln`'k cuk rks bZ'oj vkne ds ln`'k vo'; gksuk pkfg;sAA4AA

5& rc ijes'oj bZ'oj us Hkwfe dh /kwy ls vkne dks cuk;k vkSj mlds
uFkquksa esa thou dk 'okl QwaWdk vkSj vkne thork izk.k gqvkAA vkSj ijes'oj
bZ'oj us vnu esa iwoZ dh vksj ,d ckjh yxkbZ vkSj ml vkne dks ftls mlus
cuk;k Fkk] mlesa j[kkAA vkSj ml ckjh ds e/; esa thou dk isM+ vkSj Hkys cqjs
ds Kku dk isM+ Hkwfe ls mxk;kAA  &ioZ 2A vk- 7&9
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leh{kd& tc bZ'oj us vnu esa ckM+h cukdj mleaas vkne dks jD[kk rc
bZ'oj ugha tkurk Fkk fd bldks iqu% ;gk¢ ls fudkyuk iM+sxk\ vkSj tc bZ'oj
us vkne dks /kwyh ls cuk;k rks bZ'oj dk Lo:i ugha gqvk] vkSj tks gS rks bZ'oj
Hkh /kwyh ls cuk gksxk\ tc mlds uFkquksa esa bZ'oj us 'okl QwaWdk rks og 'okl
bZ'oj dk Lo:i Fkk ok fHkUu\ tks fHkUu Fkk rks vkne bZ'oj ds Lo:i esa ugha
cukA tks ,d gS rks vkne vkSj bZ'oj ,d ls gq,A vkSj tks ,d ls gSa rks vkne ds
lǹ'k tUe] ej.k] o`f¾] {k;] {kq/kk] r`"kk vkfn nks"k bZ'oj esa vk;s] fQj og bZ'oj
D;ksadj gks ldrk gS\ blfy;s ;g rkSjsr dh ckr Bhd ugha fofnr gksrh vkSj ;g
iqLrd Hkh bZ'ojdr̀ ugha gSAA5AA

6& vkSj ijes'oj bZ'oj us vkne dks cM+h uhan esa Mkyk vkSj oqg lks x;k
rc mlus mldh ilfy;ksa esa ls ,d ilyh fudkyh vkSj mldh larh ekal Hkj
fn;kAA vkSj ijes'oj bZ'oj us vkne dh ml ilyh ls ,d ukjh cukbZ vkSj
mls vkne ds ikl yk;kA  &ioZ 2A vk-21A 22

leh{kd & tks bZ'oj us vkne dks /kwyh ls cuk;k rks mldh L=h dks /kwyh
ls D;ksa ugha cuk;k\ vkSj tks ukjh dks gîh ls cuk;k rks vkne dks gîh ls D;ksa
ugha cuk;k\ vkSj tSls uj ls fudyus ls ukjh uke gqvk rks ukjh ls uj uke Hkh
gksuk pkfg;sA vkSj muesa ijLij izse Hkh jgS] tSls L=h ds lkFk iq#"k izse djS] oSls
iq#"k ds lkFk L=h Hkh izse djsA

ns[kks fo}ku~ yksxks! bZ'oj dh dSlh inkFkZfo|k vFkkZr~ ̂ fQyklQ+h* pydrh
gS\ tks vkne dh ,d ilyh fudkydj ukjh cukbZ rks lc euq";ksa dh ,d
ilyh de D;ksa ugha gksrh\ vkSj L=h ds 'kjhj esa ,d ilyh gksuh pkfg;s] D;ksafd
og ,d ilyh ls cuh gSA D;k ftl lkexzh ls lc txr~ cuk;k] ml lkexzh ls
L=h dk 'kjhj ugha cu ldrk Fkk\ blfy;s ;g ckbcy dk l`f"VÚe l`f"Vfo|k
ls fo#¾ gSAA6AA

7& vc lIiZ Hkwfe ds gj ,d i'kq ls ftls ijes'oj bZ'oj us cuk;k Fkk]
/kwrZ Fkk vkSj mlus L=h ls dgk] D;k fu'p; bZ'oj us dgk gS fd rqe bl ckjh
ds gj ,d isM+ ls u [kkukAA vkSj L=h us lIiZ ls dgk fd ge rks bl ckjh ds
isM+k sa dk Qy [kkrs gSaAA ijUrq ml isM+ dk Qy tks ckjh ds chp esa gS] bZ'oj
us dgk gS fd rqe mLls u [kkuk vkSj u Nwuk] u gks fd ej tkvksAA rc lIiZ
us L=h ls dgk fd rqe fu'p; u ejksxsAA D;ksafd bZ'oj tkurk gS fd ftl
fnu rqe mLls [kkvksxs rqEgkjh vk¢[ksa [kqy tk;saxh vkSj rqe Hkys vkSj cqjs dh
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ifgpku esa bZ'oj ds leku gks tkvksxsAA vkSj tc L=h us ns[kk oqg isM+ [kkus esa
lqLokn vkSj n`f"V esa lqUnj vkSj cqf¾ nsus ds ;ksX; gS rks mlds Qy esa ls fy;k
vkSj [kk;k vkSj vius ifr dks Hkh fn;k vkSj mlus [kk;kAA rc mu nksuksa dh
vk¢[ksa [kqy xb³ vkSj os tku x;s fd ge uÄs gSa] lks mUgksaus xwyj ds iÛkksa dks feyk
ds lhvk vkSj vius fy, vks<+uk cuk;kAA rc ijes'oj bZ'oj us lIiZ ls dgk
fd tks rw us ;g fd;k gS bl dkj.k rw lkjs <ksj vkSj gj ,d ou ds i'kqu ls
vfêkd lzkfir gksxk] rw vius isV ds cy pysxk vkSj vius thou Hkj /kwy
[kk;k djsxkAA vkSj eSa rq>esa vkSj L=h esa vkSj rsjs oa'k vkSj mlds oa'k esa cSj
Mkyw¢xk] oqg rsjs f'kj dks dqpysxk vkSj rw mldh ,M+h dks dkVsxkAA vkSj mlus
L=h dks dgk fd eSa rsjh ihM+k vkSj xHkZ/kkj.k dks cgqr c<+kÇ¢xk] rw ihM+k ls
ckyd tusxh vkSj rsjh bPNk rsjs ifr ij gksxh vkSj oqg rq> ij izHkqrk djsxkAA
vkSj mlus vkne ls dgk fd rw us tks viuh iRuh dk 'kCn ekuk gS vkSj ftl
isM+ dk Qy@ eSaus rq>s [kkus ls cjtk Fkk rwus [kk;k gS] bl dkj.k Hkwfe rsjs fy;s
lzkfir gS] vius thou Hkj rw mLls ihM+k ds lkFk [kk;xkAA vkSj oqg dk¢Vs vkSj
Ç¢VdVkjs rsjs fy;s mxk;xh vkSj rw [ksr dk lkx ikr [kk;xkAArkSjsr mRifÙk0ioZ3A
vk0 1&7] 14&18

leh{kd & tks bZlkb;ksa dk bZ'oj loZK gksrk rks bl ^/kwrZ lIiZ* vFkkZr~
'kSrku dks D;ksa cukrk\ vkSj tks cuk;k rks ogh bZ'oj vijk/k dk Hkkxh gS]
D;ksafd tks og mldks nq"V u cukrk rks og nq"Vrk D;ksa djrk\ vkSj og iwoZtUe
ugha ekurk rks fouk vijk/k mldks ikih D;ksa cuk;k\ vkSj lp iwNks rks og
lIiZ ugha Fkk fdUrq euq"; FkkA D;ksafd tks euq"; u gksrk rks euq"; dh Hkk"kk
D;ksadj cksy ldrk\

vkSj tks vki >wBk vkSj nwljs dks >wB esa pykos] mldks 'kSrku dguk
pkfg;sA lks ;gk¡ 'kSrku lR;oknh vkSj blls mlus ml L=h dks ugha cgkdk;k
fdUrq lp dgk vkSj bZ'oj us vkne vkSj gOok ls >wB dgk fd blds [kkus ls
rqe ej tkvksxsA tc og isM+ Kkunkrk vkSj vej djus okyk Fkk rks mlds
Qy [kkus ls D;ksa otkZ\ vkSj tks otkZ rks og bZ'oj >wBk vkSj cgdkus
okyk BgjkA  D;ksafd ml o`{k ds Qy euq";ksa dks Kku vkSj lq[kdkjd Fks]
vKku vkSj e`R;qdkjd ughaA

tc bZ'oj us Qy [kkus ls otkZ rks ml o`{k dh mRifÛk fdlfy;s dh
Fkh\ tks vius fy;s dh( rks D;k vki vKkuh vkSj e`R;q/keZokyk Fkk\
vkSj tks nwljks a ds fy;s cuk;k rks Qy [kkus esa vijk/k dqN Hkh u gqvkA
vkSj vktdky dksbZ Hkh o`{k Kkudkjd vkSj e`R;qfuokjd ns[kus esa ugha
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vkrk] D;k bZ'oj us mldk cht Hkh u"V dj fn;k\ ,slh ckrksa ls euq";
Nyh&diVh gksrk gS rks bZ'oj oSlk D;ksa ugha gqvk\ D;ksafd tks dksbZ nwljs ls
Ny&diV djsxk] og Nyh&diVh D;ksa u gksxk\

vkSj tks bu rhuksa dks lzki fn;k] og fouk vijk/k ls gS] iqu% og bZ'oj
vU;k;dkjh Hkh gqvk vkSj ;g lzki bZ'oj dks gksuk pkfg;s] D;ksafd og >wB cksyk
vkSj mudks og cgdk;kA

;g ̂ fQyklQh* ns[kks! D;k fouk ihM+k ds xHkZ/kkj.k vkSj ckyd dk tUe
gks ldrk Fkk\ vkSj fouk Je ds dksbZ viuh thfodk dj ldrk gS\ D;k izFke
dk¢Vs vkfn ds o`{k u Fks\ vkSj tc 'kkd&ikr [kkuk lc euq";ksa dks bZ'oj ds
dgus ls mfpr gqvk rks tks mÛkj esa ekal [kkuk ckbcy esa fy[kk] og >wBk D;ksa
ugha\ vkSj tks og lPpk gks] rks ;g >wBk gSA

tc vkne dk dqN Hkh vijk/k fl¾ ugha gksrk rks bZlkbZ yksx lc euq";ksa
dks vkne ds vijk/k ls larku gksus ij vijk/kh D;ksa dgrs gSa\ Hkyk ,slk
iqLrd vkSj ,slk bZ'oj] dHkh cqf¾ekuksa ds ekuus ;ksX; gks ldrk gS\AA7AA

8& vkSj ijes'oj bZ'oj us dgk fd ns[kks! vkne Hkys cqjs ds tkuus esa
geeaas ls ,d dh ukb³ gqvk vkSj vc ,slk u gksos fd og viuk gkFk Mkys vkSj
thou ds isM+ esa ls Hkh ysdj [kkos vkSj vej gks tk;AA lks mlus vkne dks
fudky fn;k vkSj vnu dh ckjh dh iwoZ vksj djksche Bgjk;s vkSj tks pedrs
gq, [kM~x dks]tks pkjksa vksj ?kwerk Fkk_ ftlrsa thou ds isM+ ds ekxZ dh
j[kokyh djsaAA &ioZ3A vk022A24

leh{kd& Hkyk! bZ'oj dks ,slh bZ";kZ vkSj Hkze D;ksa gqvk fd Kku esa gekjs
rqY; gqvk\ D;k ;g cqjh ckr gqbZ\ ;g 'kÃk gh D;ksa iM+h\ D;ksafd bZ'oj ds
rqY; dHkh dksbZ ugha gks ldrkA ijUrq bl ys[k ls ;g Hkh fl¾ gks ldrk gS fd
og bZ'oj ugha Fkk fdUrq euq"; fo'ks"k FkkA ckbcy esa tgk¢ dgha bZ'oj dh ckr
vkrh gS] ogk¢ euq"; ds rqY; gh fy[kh vkrh gSA

vc ns[kks! vkne ds Kku dh c<+rh esa bZ'oj fdruk nq%[kh gqvk vkSj fQj
vej&o`{k ds Qy [kkus esa fdruh bZ";kZ dh] vkSj izFke tc mldks ckjh esa
jD[kk rc mldks Hkfo";r~ dk Kku ugha Fkk fd bldks iqu% fudkyuk iMs+xk]
blfy;s bZlkb;ksa dk bZ'oj loZK ugha FkkA vkSj pedrs [kM~x dk ifgjk jD[kk
;g Hkh euq"; dk dke gS] bZ'oj dk ughaAA8AA

9& vkSj fdrus fnuksa ds ihNs ;ksa gqvk fd dÝkbu Hkwfe ds Qyksa esa ls ijes'oj
ds fy;s HksaV yk;kA vkSj gkchy Hkh viuh >qaM esa ls ifgykSaBh vkSj eksVh2 HksM+@
yk;k vkSj ijes'oj us gkchy dk vkSj mldh HksaV dk vknj fd;kAAijUrq
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dÝkbu dk]mldh HksaV dk vknj u fd;k] blfy;s dÝkbu vfr dqfir gqvk vkSj
viuk eq¢g Qqyk;kAA rc ijes'oj us dÝkbu ls dgk fd rw D;ksa Úq¾ gS vkSj rsjk
eq¢g D;ksa Qwy x;kAA &rkSjs0 ioZ 4Avk03&6

leh{kd& ;fn bZ'oj ekalkgkjh u gksrk rks HksM+ dh HksaV vkSj gkchy dk
lRdkj vkSj dÝkbu dk rFkk mldh HksaV dk frjLdkj D;ksa djrk\ vkSj ,slk >xM+k
yxkus vkSj gkchy ds e`R;q dk dkj.k Hkh bZ'oj gh gqvkA vkSj tSls vkil esa
euq"; yksx ,d nwljs ls ckrsa djrs gSa] oSlh gh bZlkb;ksa ds bZ'oj dh ckrsa gSaA
cxhps esa vkuk&tkuk] mldk cukuk Hkh euq";ksa dk deZ gSA blls fofnr gksrk
gS fd ;g ckbcy euq";ksa dh cukbZ gS] bZ'oj dh ughaAA9AA

#10& tc ijes'oj us dÝkbu ls dgk& rsjk HkkbZ gkfcy dgk¢ gS vkSj oqg
cksyk eSa ugha tkurk] D;k eSa vius HkkbZ dk j[kokyk gw¢AA rc mlus dgk] rwus
D;k fd;k\ rsjs HkkbZ ds yksgw dk 'kCn Hkwfe ls eq>s iqdkjrk gSAA vkSj vc rw
i`fFkoh ls lzkfir gSAA &rkS0 ioZ4A vk09&11

leh{kd& D;k bZ'oj dÝkbu ls iwNs fouk gkfcy dk gky ugha tkurk Fkk
vkSj yksgw dk 'kCn Hkwfe ls dHkh fdlh dks iqdkj ldrk gS\ ;g lc ckrsa
vfo}kuksa dh gSa] blhfy;s ;g iqLrd u bZ'oj vkSj u fo}ku~ dk cuk;k gks
ldrkAA10AA

11& vkSj guwd erwflyg dh mRifÛk ds ihNs rhu lkS o"kZ yksa bZ'oj ds
lkFk2 pyrk FkkAA &rkS0A ioZ5A vk022

leh{kd& Hkyk! bZlkb;ksa dk bZ'oj euq"; u gksrk rks guwd ds lkFk2 D;ksa
pyrk\ blls tks osnksæ] fujkdkj] O;kid* bZ'oj gS] mlh dks bZlkbZ yksx ekusa
rks mudk dY;k.k gksosAA11AA

12& vkSj ;ksa gqvk fd tc vkneh ìFoh ij c<+us yxs* vkSj muls csfV;k¢
mRiUu gqb³AA rks bZ'oj ds iq=ksa us vkne dh iqf=;ksa dks ns[kk fd os lqUnjh gSa vkSj
muesa ls ftUgsa mUgksaus pkgk mUgsa C;kgkAA vkSj mu fnuksa esa if̀Fkoh ij nkuo  Fks vkSj
mlds ihNs Hkh tc bZ'oj ds iq= vkne dh iqf=;ksa ls feys rks muls ckyd mRiUu
gq, tks cyoku~ gq,] tks vkxs ls ukeh FksAA vkSj bZ'oj us ns[kk fd vkne dh nq"Vrk
if̀Fkoh ij cgqr gqbZ vkSj muds eu dh fpark vkSj Hkkouk izfrfnu dsoy cqjh gksrha
gSa AA rc vkneh dks i`Foh ij mRiUu djus ls ijes'oj iNrk;k vkSj mls vfr
'kksd gqvkAA rc ijes'oj us dgk fd vkneh dks ftls eSaus mRiUu fd;k] vkneh
ls ysds i'kq yksa vkSj jsÄoS;ksa dks vkSj vkdk'k ds if{k;ksa dks i`Foh ij ls u"V
d:¢xk D;ksafd mUgsa cukus ls eSa iNrkrk gw¢AA &rkS0 A ioZ 6A vk0 1A2A4&7
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leh{kd & bZlkb;ksa ls iwNuk pkfg;s fd bZ'oj ds csVs dkSu gSa\ vkSj bZ'oj
dh L=h] lkl] “lqj] lkyk vkSj lEcU/kh dkSu gSa\ D;ksafd vc rks vkne dh
csfV;ksa ds lkFk fookg gksus ls bZ'oj budk lEcU/kh gqvk] vkSj tks muls mRiUu
gksrs gSa] os iq= vkSj izikS= gq,A D;k ,slh ckr bZ'oj vkSj bZ'oj ds iqLrd dh
gks ldrh gS\ fdUrq ;g fl¾ gksrk gS fd mu tÄyh euq";ksa us ;g iqLrd
cuk;k gSA

og bZ'oj gh ugha] tks loZK u gks] u Hkfo";r~ dh ckr tkus_ og tho gSA
D;k tc l`f"V dh Fkh rc vkxs euq"; nq"V gksaxs ,slk ugha tkurk Fkk\ vkSj
iNrkuk] vfr 'kksdkfn gksuk] Hkwy ls dke djds ihNs i'pkÛkki djuk vkfn
bZlkb;ksa ds bZ'oj esa ?kV ldrk gS] osnksæ bZ'oj esa ughaA vkSj blls ;g Hkh fl¾
gks ldrk gS* fd bZlkb;ksa dk bZ'oj iw.kZ fo}ku~ ;ksxh Hkh ugha Fkk] ugha rks 'kkfUr
vkSj foKku ls vfr 'kksdkfn ls i`Fkd~ gks ldrk FkkA

Hkyk] i'kq&i{kh Hkh nq"V gks x;s! ;fn og bZ'oj loZK gksrk rks ,slk fo"kknh D;ksa
gksrk\ blfy;s u ;g bZ'oj vkSj u ;g bZ'ojd̀r iqLrd gks ldrk gSA tSls osnksæ
ijes'oj lc iki] Dys'k] nq%[k] 'kksdkfn ls jfgr ^lfPpnkuUnLo:i* gS] mldks
bZlkbZ yksx ekurs ok vc Hkh ekusa rks vius euq";tUe dks lQy dj ldsaAA12AA

13&ml uko dh yEckbZ rhu lkS gkFk vkSj pkSM+kbZ ipkl gkFk vkSj Ç¢pkbZ
rhl gkFk dh gksosAA rw uko esa tkuk] rw vkSj rsjs csVs vkSj rsjh iRuh vkSj rsjs csVksa
dh ifRu;k¢ rsjs lkFkAA vkSj lkjs 'kjhjksa esa ls thork tUrq nks2 vius lkFk uko
esa ysuk ftlrsa os rsjs lkFk thrs jgsa] os uj vkSj ukjh gksosaAA iaNh esa ls mlds
HkkWafr2 ds vkSj <ksj esa ls mlds HkkWafr2 ds vkSj i`fFkoh ds gj ,d jsÄoS;s esa ls
HkkaWfr2 ds gj ,d esa ls nks2 rq> ikl vkosa ftlrsa thrs jgsaAA vkSj rw vius fy;s
[kkus dks lc lkexzh vius ikl bdík dj] oqg rqEgkjs vkSj muds fy;s Hkkstu
gk sxk] lk s  b Z'oj dh lkjh vkKk ds leku u wg u s fd;kAA
&rkS0ioZ06Avk015A18&21

leh{kd& Hkyk dksbZ Hkh fo}ku~ ,slh fo|k ls fo#ò vlEHko ckr ds
oDrk dks bZ'oj eku ldrk gS\ D;ksafd bruh cM+h] pkSM+h] Ç¢ph uko esa
gkFkh&gFkuh] Ç¢V&Ç¢Vuh vkfn ÚksM+ksa tUrq vkSj muds [kkus&ihus dh pht+sa] os
lc dqVqEc ds Hkh lek ldrs gSa\ ;g blhfy;s euq";d`r iqLrd gSA ftlus ;g
ys[k fd;k gS] og fo}ku~ Hkh ugha FkkA13AA

14& vkSj uwg us ijes'oj ds fy;s ,d osnh cukbZ vkSj lkjs ifo= i'kq
vkSj gj ,d ifo= iafN;ksa esa ls fy;s vkSj gkse dh Hks aV ml osnh ij p<+kbZAA
vkSj ijes'oj us lqxa/k lw¢?kk vkSj ijes'oj us vius eu esa dgk fd vkneh
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ds fy;s eSa i`fFkoh dks fQj dHkh lzki u nw¢xk] bl dkj.k fd vkneh ds eu dh
Hkkouk mldh yM+dkbZ ls cqjh gS] vkSj ftl jhfr ls eSaus lkjs tho/kkfj;ksa dks
ekjk] fQj dHkh u ek:¢xkAA rkS0 ioZ0 8A vk020A 21

leh{kd& osnh ds cukus] gkse djus ds ys[k ls ;gh fl¾ gksrk gS fd ;s
ckrsa osnksa ls ckbcy esa xbZ gSaA D;k ijes'oj ds ukd Hkh gS fd ftlls lqxU/k
lw¢?kk\ D;k ;g bZlkb;ksa dk bZ'oj euq";or~ vYiK ugha gS fd dHkh lzki nsrk
gS vkSj dHkh iNrkrk gS\ dHkh dgrk gS lzki u nw¢xk] ifgys fn;k Fkk vkSj fQj
Hkh nsxkA izFke lcdks ekj Mkyk vkSj vc dgrk gS fd dHkh u ek:¢xkAAA ;s
ckrsa lc yM+dsiu dh gSa] bZ'oj dh ugha] vkSj u fdlh fo}ku~ dhA D;ksafd
fo}ku~ dh Hkh ckr vkSj izfrKk fLFkj gksrh gSAA14AA

15& vkSj bZ'oj us uwg dks vkSj mlds csVksa dks vk'kh"k fn;k vkSj mUgsa dgk
fd gj ,d thrk pyrk tUrq rqEgkjs Hkkstu ds fy;s gksxk] eSaus gjh rjdkjh ds
leku lkjh oLrq rqEgsa fnb³AA dsoy ekal mlds tho vFkkZr~ mlds yksgw lesr
er [kkukAA &rkS0 ioZ0 9A vk0 1 A 3A 4

leh{kd& D;k ,d dks izk.kd"V nsdj nwljksa dks vkuUn djkus ls n;kghu
bZlkb;ksa dk bZ'oj ugha gS\ tks ekrk&firk ,d yM+ds dks ejokdj nwljs dks
f[kykosa rks egkikih ugha gksa\ blh izdkj ;g ckr gS] D;ksafd bZ'oj ds fy;s lc
izk.kh iq=or~ gSaA ,slk u gksus ls budk bZ'oj dlkbZor~ dke djrk gS vkSj lc
euq";ksa dks fgald Hkh blh us cuk;s gSaA blfy;s bZlkb;ksa dk bZ'oj funZ; gksus
ls ikih D;ksa ughaAA15AA

16& vkSj lkjh if̀Fkoh ij ,d gh cksyh vkSj ,d gh Hkk"kk FkhAA fQj mUgksaus
dgk fd vkvks ge ,d uxj vkSj ,d xqEeV ftldh pksVh LoxZ yksa igq¢ps vius
fy;s cukosa vkSj viuk uke djsa] u gks fd ge lkjh i`fFkoh ij fNUu fHkUu gks
tk;saA rc bZ'oj ml uxj vkSj ml xqEeV dks ftls vkne ds larku cukrs Fks] ns[kus
dks mrjkAA rc ijes'oj us dgk fd ns[kks ;s yksx ,d gh gSa vkSj mu lcdh ,d
gh cksyh gS] vc os ,slk2 dqN djus yxs lks os ftl ij eu yxkosaxs mlls vyx
u fd;s tk;saxsA vkvks ge mrjsa vkSj ogk¢ mudh Hkk"kk dks xM+cM+kosa ftlrsa ,d
nwljs dh cksyh u le>saAA rc ijes'oj us mUgsa ogk¢ ls lkjh i`fFkoh ij fNUu
fHkUu fd;k vkSj os ml uxj ds cukus ls vyx jgsAA &rkS0ioZ011Avk01A 4&8
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leh{kd& tc lkjh i`fFkoh ij ,d Hkk"kk vkSj* cksyh gksxh] ml le; lc
euq";ksa dks ijLij vR;Ur vkuUn izkIr gqvk gksxkA ijUrq D;k fd;k tk;\ ;g
bZlkb;ksa ds bZ";Zd bZ'oj us lcdh Hkk"kk xM+cM+k ds lcdk lR;kuk'k fd;kA
mlus ;g cM+k vijk/k fd;kA D;k ;g 'kSrku ds dke ls Hkh cqjk dke ugha gS\
vkSj blls ;g Hkh fofnr gksrk gS fd bZlkb;ksa dk bZ'oj lukbZ igkM+ vkfn ij
jgrk Fkk vkSj thoksa dh mUufr Hkh ugha pkgrk FkkA ;g fouk ,d vfo}ku~ ds
bZ'oj dh ckr vkSj ;g bZ'ojksæ iqLrd D;ksadj gks ldrk gS\ AA16AA

17& rc mlus viuh iRuh ljh ls dgk fd ns[k eSa tkurk gw¢ rw ns[kus esa
lqUnj L=h gSAA blfy;s ;ksa gksxk fd tc felzh rq>s ns[ksa rc os dgsaxs fd ;g
mldh iRuh gS vkSj eq>s ekj Mkysaxs ijUrq rq>s thrh jD[ksaxsAA rw dfg;ks fd eSa
mldh cfgu gw¢] ftlrsa rsjs dkj.k esjk Hkyk gks; vkSj esjk izk.k rsjs gsrq ls thrk
jgsAA &rkS0 ioZ0 12A vk0 11&13

leh{kd& vc nsf[k;s! tks vfcjgke cM+k iSx+Ecj bZlkbZ vkSj eqlyekuksa
dk ctrk gS vkSj mlds deZ feF;kHkk"k.kkfn cqjs gSaA Hkyk! ftuds ,sls iSx+Ecj
gksa] mudks fo|k ok dY;k.k dk ekxZ dSls fey lds\AA17AA

18& vkSj bZ'oj us vfcjgke ls dgk fd rw vkSj rsjs ihNs rsjk oa'k mudh
ihf<+;ksa esa esjs* fu;e dks ekusaAA rqe esjk fu;e tks eqLls vkSj rqe ls vkSj rsjs
ihNs rsjs oa'k ls gS ftls rqe ekuksxs lks ;g gS fd rqe esa ls gj ,d iq#"k dk
[kru% fd;k tk;AA vkSj rqe vius 'kjhj dh [kyM+h dkVks vkSj oqg esjs vkSj
rqEgkjs eê; esa fu;e dk fp¡ gksxkAA vkSj rqEgkjh ihf<+;ksa esa gj ,d vkB fnu
ds iq#"k dk [kru% fd;k tk;] tks ?kj esa mRiUu gks; vFkok tks fdlh ijns'kh
ls tks rsjs oa'k dk u gks] :is ls eksy fy;k tk;AA tks rsjs ?kj esa mRiUu gqvk
gks vkSj tks rsjs :is ls eksy fy;k x;k gks] vo'; mldk [kru% fd;k tk; vkSj
esjk fu;e rqEgkjs ekal esa loZnk fu;e ds fy;s gksxkAA vkSj tks v[kru% ckyd
ftldh [kyM+h dk [kru% u gqvk gks lks izk.kh vius yksx ls dV tk; fd mlus
esjk fu;e rksM+k gSAA &rkS0 ioZ0 17A vk0 9&14

leh{kd& vc nsf[k;s! bZ'oj dh vU;Fkk vkKk] fd tks ;g [kru% djuk
bZ'oj dks b"V gksrk rks ml peM+s dks vkfn&l`f"V esa cukrk gh ugha] vkSj tks ;g
cuk;k x;k gS og j{kkFkZ gS] tSlk vk¢[k ds Çij dk peM+kA D;ksafd og



474=;ksn'k leqYykl%

xqIrLFkku vfr dksey gS] tks ml ij peM+k u gks rks ,d dhM+h ds Hkh dkVus
vkSj FkksM+h lh pksV yxus ls cgqr lk nq%[k gksos vkSj og y?kq'kÃk ds i'pkr~
dqN ew=ka'k diM+ksa esa u yxs] bR;kfn ckrksa ds fy;s] bldk dkVuk cqjk gS vkSj
vc bZlkbZ yksx bl vkKk dks D;ksa ugha djrs\ ;g vkKk lnk ds fy, gS] blds
u djus ls bZlk dh xokgh tks fd ^O;oLFkk ds iqLrd dk ,d fcUnq Hkh >wBk
ugha gS*] feF;k gks xbZA bldk lksp&fopkj bZlkbZ dqN Hkh ugha djrsAA18AA

19& rc mLls ckr djus ls jg x;k vkSj vfcjgke ds ikl ls bZ'oj Çij
tkrk jgkAA rkS0 ioZ0 17A vk0 22

leh{kd & blls ;g fl¾ gksrk gS fd bZ'oj euq"; ok if{kor~ Fkk tks Çij
ls uhps vkSj uhps ls Çij vkrk&tkrk jgrk FkkA ;g dksbZ bUnztkyh iq#"kor~
fofnr gksrk gSAA19AA

20& fQj bZ'oj mls eejs ds cywrksa esa fn[kkbZ fn;k vkSj oqg fnu dks ?kke
ds le; esa vius rEcw ds }kj ij cSBk FkkAA vkSj mlus viuh vk¢[ksa mBkb³ vkSj
ns[kk] fd rhu euq"; mlds ikl [kM+s gSa vkSj mUgsa ns[kds oqg rEcw ds }kj ij
ls mudh HksaV dks nkSM+k vkSj Hkwfe yksa n.Mor~ fdbZAA vkSj dgk gs esjs Lokeh!
;fn eSaus vc vkidh n`f"V esa vuqxzg ik;k gS rks eSa vkidh fourh djrk gw¢ fd
vius nkl ds ikl ls pys u tkb;sAA bPNk gks; rks FkksM+k ty yk;k tk; vkSj
vius pj.k /kksb;s vkSj isM+ rys foJke dhft;sAA vkSj eSa ,d dkSj jksVh ykÇWa
vkSj vki r`Ir gwft;s] mlds ihNs vkxs cf<+;s D;ksafd vki blhfy;s vius nkl
ds ikl vk;s gSa] rc os cksys fd tSlk rw us dgk rSlk djAA vkSj vfcjgke rEcw
esa lj% ikl mrkoyh ls x;k vkSj mls dgk fd Qqjrh dj vkSj rhu uiqvk pks[kk
filku ys ds xw¢/k vkSj mlds Qqyds idkAA vkSj vfcjgke >qaM dh vksj nkSM+k
x;k vkSj ,d vPNk dksey cNM+k ysds nkl dks fn;k] mlus Hkh mls fl¾ djus
esa pVd fd;kAA vkSj mlus eD[ku vkSj nw/k vkSj oqg cNM+k tks idk;k Fkk]
fy;k vkSj muds vkxs /kjk vkSj vki muds ikl isM+ rys [kM+k jgk vkSj mUgksaus
[kk;kAA rkS0 ioZ0 18Avk0 1&8

leh{kd& vc nsf[k;s lTtu yksxks! ftudk bZ'oj cNM+s dk ekal [kkos]
mlds mikld xk;&cNM+s vkfn i'kqvksa dks D;ksa NksM+sa\ ftldks dqN n;k ugha
vkSj ekal ds [kkus esa vkrqj jgS] og fouk fgald euq"; ds bZ'oj dHkh gks ldrk
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gS\ vkSj bZ'oj ds lkFk nks euq"; u tkus dkSu Fks\ blls fofnr gksrk gS fd
tÄyh euq";ksa dh ,d e.Myh Fkh] mudk tks iz/kku euq"; Fkk mldk uke
ckbcy esa bZ'oj jD[kk gksxkA bUgha ckrksa ls cqf¾eku~ yksx buds iqLrd dks
bZ'ojÑr ugha eku ldrs vkSj u ,sls dks bZ'oj le>rs gSaAA20AA

21& vkSj ijes'oj us vfcjgke ls dgk fd lj% D;ksa ;g dgds eqLdqjkbZ
fd tks eSa cqf<+;k gw¢ lpeqp ckyd tuw¢xhAA D;k ijes'oj ds fy;s dksbZ ckr
vlk/; gS\ rkS0 ioZ0 18A vk0 13A14

leh{kd & vc nsf[k;s fd D;k bZlkb;ksa ds bZ'oj dh yhyk! fd tks
yM+ds ok fL=;ksa ds leku fpM+rk vkSj rkuk ekjrk gS!!!AA21AA

22& rc ijes'oj us lnwe] vewj% ij xa/kd vkSj vkx ijes'oj dh vksj
ls cjlk;kAA vkSj mu uxjksa dks vkSj lkjs pkSxku dks vkSj uxjksa ds lkjs fuokfl;ksa
dks vkSj tks dqN Hkwfe ij mxrk Fkk myV fn;kAA rkS0 mRi0ioZ 19 vk0 24A25

leh{kd& vc ;g Hkh yhyk ckbcy ds bZ'oj dh nsf[k;s fd ftldks
ckyd vkfn ij Hkh dqN n;k u vkbZ! D;k os lc gh vijk/kh Fks tks lc dks
Hkwfe myVk ds nck ekjk\ ;g ckr U;k;] n;k vkSj foosd ls fo#¾ gSA ftudk
bZ'oj ,slk dke djs] muds mikld D;ksa u djsa\AA22AA

23& vkvks ge vius firk dks nk[kjl fiykosa vkSj ge mlds lkFk 'k;u
djsa fd ge vius firk ls oa'k tqxkosaAA rc mUgksaus ml jkr vius firk dks
nk[kjl fiyk;k vkSj ifgykSaBh xbZ vkSj vius firk ds lkFk 'k;u fd;kAA ge
mls vkt jkr Hkh nk[kjl fiykosa] rw tkds 'k;u djAA lks ywr dh nksuksa csfV;k¢
vius firk ls xfHkZ.kh gqbZaAA &rkS0 mRi0 ioZ19A vk0 32&34A 36

leh{kd & nsf[k;s! firk&iq=h Hkh ftl e|iku ds u'ks esa dqdeZ djus ls
u cp lds] ,sls nq"V e| dks tks bZlkbZ vkfn ihrs gSa] mudh cqjkbZ dk D;k
ikjkokj gS\ blfy;s lTtu yksxksa dks e| ds ihus dk uke Hkh u ysuk
pkfg;sAAA23AA

24& vkSj vius dgus ds leku ijes'oj us lj% ls HksaV fd;k vkSj vius
opu ds leku ijes'oj us lj% ds fc"k; esa fd;kAA vkSj lj% xfHkZ.kh gqbZAA
&rkS0 mRi0 ioZ 21A vk0 1A2
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leh{kd & vc fopkfj;s fd lj% ls HksaV dj xHkZorh dh] ;g dke dSls
gqvk\ D;k fouk ijes'oj vkSj lj% ds rhljk dksbZ xHkZLFkkiu dk dkj.k
nh[krk gS\ ,slk fofnr gksrk gS fd lj% ijes'oj dh Ñik ls xHkZorh
gqbZAA24AA

25& rc vfcjgke us cM+s rM+ds mBds jksVh vkSj ,d i[kky esa ty fy;k
vkSj gkftj% ds da/ks ij /kj fn;k vkSj yM+ds dks Hkh mls lkSaids mls fonk
fd;kAA mlus ml yM+ds dks ,d >kM+h ds rys Mky fn;kAA vkSj oqg mlds
lUeq[k cSBds fpYyk2 jksbZAA rc bZ'oj us ml ckyd dk 'kCn lqukAA
&rkS0 mRi0 ioZ0 21A vk0 14&17

leh{kd & vc nsf[k;s! bZlkb;ksa ds bZ'oj dh yhyk] fd izFke rks lj%
dk i{kikr djds gkftj% dks ogk¢ ls fudyok nh] vkSj fpYyk2 jksbZ gkftj%]
vkSj 'kCn lquk yM+ds dk] ;g dSlh vn~Hkqr ckr gS\ ;g ,slk gqvk gksxk fd
bZ'oj dks Hkze gqvk gksxk fd ;g ckyd gh jksrk gSA Hkyk] ;g bZ'oj vkSj bZ'oj
dh iqLrd dh ckr dHkh gks ldrh gS\ fouk lk/kkj.k euq"; ds opu ds bl
iqLrd esa FkksM+h lh ckr lR; ds] lc vlkj Hkjk gSAA25AA

26& vkSj bu ckrksa ds ihNs ;ksa gqvk fd bZ'oj us vfcjgke dh ijh{kk fdbZ
vkSj mls dgk gs vfcjgke rw vius csVs dks vius ,dykSBs btÝgkd dks ftls rw
I;kj djrk gS ys] mls gkse dh HksaV ds fy;s p<+kAA vkSj vius csVs btÝgkd dks
ck¢/kds ml csnh esa ydfM+;ksa ij /kjkAA vkSj vfcjgke us Nqjh ysds vius csVs
dks ?kkr djus ds fy;s gkFk c<+k;kAA rc ijes'oj ds nwr us LoxZ ij ls mls
iqdkjk fd vfcjgke2A viuk gkFk yM+ds ij er c<+k] mls dqN er dj
D;ksafd vc eSa tkurk gw¢ fd rw bZ'oj ls Mjrk gSAA &rkS0 mRi0 ioZ22Avk0A1A2A9&12

leh{kd& vc Li"V gks x;k fd ;g ckbcy dk bZ'oj vYiK gS] loZK
ughaA vkSj vfcjgke Hkh ,d Hkksyk euq"; Fkk] ugha rks ,slh ps"Vk D;ksa djrk\
vkSj tks ckbcy dk bZ'oj loZK gksrk rks mldh Hkfo";r~ J¾k dks Hkh loZKrk
ls tku ysrkA blls fuf'pr gksrk gS fd bZlkb;ksa dk bZ'oj loZK ughaAA26AA

27& lks vki gekjh lekf/ku esa ls pquds ,d esa vius e`rd dks xkfM+;sA
ftlrsa vki vius e`rd dks xkM+saAA &rkS0 mRi0 ioZ 23A vk0 6
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leh{kd & eqnks³ ds xkM+us ls lalkj dh cM+h gkfu gksrh gS] D;ksafd og
lM+ds ok;q dks nqxZU/ke; dj jksx QSyk nsrk gSA

iz'u& ns[kks! ftlls izhfr gks mldks tykuk vPNh ckr ughaA vkSj xkM+uk
tSlk fd mldks lqyk nsuk gS] blfy;s xkM+uk vPNk gSA

mÙkj& tks e`rd ls izhfr djrs gks rks vius ?kj esa D;ksa ugha j[krs\ vkSj
xkM+rs Hkh D;ksa gks\ ftl thokRek ls izhfr Fkh og fudy x;k] vc nqxZU/ke;
eìh ls D;k izhfr\ vkSj tks izhfr djrs gks rks mldks i`fFkoh esa D;ksa xkM+rs gks]
D;ksafd fdlh ls dksbZ dgs fd rq>dks Hkwfe esa xkM+ nsosa rks og lqudj izlUu
dHkh ugha gksrkA mlds eq[k] vk¢[k vkSj 'kjhj ij /kwy] iRFkj] b³V] pwuk Mkyuk]
Nkrh ij iRFkj j[kuk dkSu lk izhfr dk dke gS\ vkSj lUnwd eas Mkyds xkM+us
ls cgqr nqxZU/k gksdj i`fFkoh ls fudy ok;q dks fcxkM+dj nk#.k jksxksRifÛk
djrk gSA nwljk ,d eqnsZ ds fy;s de ls de 6 gkFk yEch vkSj 4 gkFk pkSM+h
Hkwfe pkfg;sA blh fglkc ls lkS] gtkj] ok yk[k vFkok ÚksM+ksa euq";ksa ds fy;s
fdruh Hkwfe O;FkZ #d tkrh gSA u og [ksr] u ckx+hpk vkSj u olus ds dke dh
jgrh gS] blfy;s lc ls cqjk xkM+uk gSA mlls dqN FkksM+k cqjk ty esa Mkyuk]
D;ksafd mldks tytUrq mlh le; phj QkM+ ds [kk ysrs gSa ijUrq tks dqN gkM+
ok ey ty esa jgsxk og lM+dj txr~ dks nq%[knk;d gksxkA mlls dqN ,d
FkksM+k cqjk tÄy esa NksM+uk gS] D;ksafd mldks ekalkgkjh i'kq&i{kh ywap [kk;saxs
rFkkfi tks mlds gkM+ dh eTtk vkSj ey lM+dj ftruk nqxZUêk djsxk] mruk
txr~ dk vuqidkj gksxkA vkSj tks tykuk gS og loksZÙke gS] D;ksafd mlds lc
inkFkZ v.kq gksdj ok;q esa mM+ tk;saxsA

iz'u& tykus ls Hkh nqxZU/k gksrk gSA
mÙkj& tks vfof/k ls tykos rks FkksM+k lk gksrk gS] ijUrq xkM+us vkfn ls

cgqr de gksrk gSA vkSj tks fof/kiwoZd tSlk fd osn esa fy[kk gS& osnh eqnsZ ds
rhu gkFk xfgjh] lk<+s rhu gkFk pkSM+h] ik¢p gkFk yEch] rys esa Ms<+ chrk vFkkZr~
p<+k mrkj [kksndj 'kjhj ds cjkcj ?kh] mlesa ,d lsj esa jÛkh Hkj dLrwjh] eklk
Hkj ds'kj Mky] U;wu ls U;wu vk/k eu pUnu] vf/kd pkgsa ftruk ys] vxj]
rxj] diwj] vkfn vkSj iyk'k vkfn dh ydfM+;ksa dks] osnh tek] ml ij eqnkZ
j[kds] iqu% pkjksa vksj Çij osnh ds eq[k ls ,d2 chrk rd Hkjds ml ?kh dh
vkgqfr nsdj tykuk fy[kk gS] ml izdkj ls nkg djsa rks dqN Hkh nqxZU/k u gks fdUrq
blh dk uke vUR;sf"V] ujes/k] iq#"kes/k ;K gSA vkSj tks nfjnz gks rks chl lsj ls
de ?kh fprk esa u Mkys] pkgsa og Hkh[k ek¢xus ok tkfrokys ds nsus vFkok jkt
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ls feyus ls izkIr gks ijUrq mlh izdkj nkg djsA vkSj tks ?k`rkfn fdlh izdkj
u fey lds rFkkfi xkM+us vkfn ls dsoy ydM+h ls Hkh e`rd dk tykuk mÛke
gS] D;ksafd ,d fo'ok Hkj Hkwfe esa vFkok ,d osnh esa yk[kksa&ÚksM+ksa e`rd ty
ldrs gSaA Hkwfe Hkh xkM+us ds leku vfêkd ugha fcxM+rh vkSj dcj ds ns[kus
ls Hk; Hkh gksrk gS] blls xkM+uk vkfn loZFkk fuf"k¾ gSAA27AA

28& ijes'oj esjs Lokeh vfcjgke dk bZ'oj /kU; gS ftlus esjs Lokeh
dks viuh n;k vkSj viuh lPpkbZ fcuk u NksM+k] ekxZ esa ijes'oj us esjs Lokeh
ds Hkkb;ksa ds ?kj dh vksj esjh vxqvkbZ fdbZAA &rkS0 mRi0 ioZ 24A vk0 27

leh{kd & D;k og vfcjgke gh dk bZ'oj Fkk\ vkSj tSls vktdy
fcxkjh ok vxos yksx vxqokbZ vFkkZr~ vkxs2pydj ekxZ fn[kykrs gSa rFkk bZ'oj
us Hkh fd;k rks vktdy ekxZ D;ksa ugha fn[kykrk\ vkSj euq";ksa ls ckrsa D;ksa ugha
djrk\ blfy;s ,slh ckrsa bZ'oj ok bZ'oj ds iqLrd dh dHkh ugha gks ldrha
fdUrq tÄyh euq"; dh gSaAA28AA

29& blevÝ,sy ds csVksa ds uke ;s gSa& blevÝ,sy dk ifgykSaBk uchr vkSj
dÝhnkj vkSj vnfc,y vkSj feclke vkSj felekvÝ vkSj nwe% vkSj eLlk gnj
vkSj rSek] brwj] uQhl vkSj fdÝfneAA &rkS0 mRi0 ioZ 25 A vk0 13 & 15

leh{kd & ;g blevÝ,sy vfcjgke ls mldh gkftj% nklh dk iq= gqvk
FkkAA29AA

30 & eSa rsjs firk dh #fp ds leku Lokfnr Hkkstu cukÇ¢xhAA vkSj rw
vius firk ds ikl ys tkb;ks ftlrsa oqg [kk; vkSj vius ejus ls vkxs rq>s
vk'kh"k nsosAA vkSj fjcd% us vius ?kj esa ls vius tsBs csVs ,lkS dk vPNk
ifgjkok fy;k vkSj vius NksVs csVs ;vÝdwc dks ifguk;k*AA vkSj cdjh ds
esEuksa dk peM+k mlds gkFkksa vkSj xys dh fpdukbZ ij yisVkAA rc ;vÝdwc
vius firk ls cksyk fd eSa vkidk ifgykSaBk ,lkS gw¢] vkids dgus ds leku eSaus
fd;k gS] mB cSfB;s vkSj esjs vgsj ds ekal esa ls [kkb;s] ftlrsa vkidk izk.k eq>s
vk'kh"k nssAA rkS0 mRi0 ioZ 27A vk0 9A 10A 15&16A191

leh{kd& nsf[k;s! ,sls >wB&diV ls vk'khokZn ysds i'pkr~ fl¾ vkSj
iSxEcj curs gSa] D;k ;g vk'p;Z dh ckr ugha gS\ vkSj ,sls bZlkb;ksa ds vxqvk
gq, gSa] iqu% buds er dh xM+cM+ esa D;k U;wurk gks\AA30AA

31& vkSj ;vÝdwc fcgku dks rM+ds mBk vkSj ml iRFkj dks ftls mlus
viuk mlhlk fd;k Fkk [kaHkk [kM+k fd;k vkSj ml ij rsy <kykAA vkSj ml
LFkku dk uke cSr,y jD[kkAA vkSj ;g iRFkj tks eSaus [kaHkk [kM+k fd;k] bZ'oj
dk ?kj gksxkA &rkS0 mRi0 ioZ 28A vk0 18 A 19A 22
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leh{kd& vc nsf[k;s tÄfy;ksa ds dke! bUghaus iRFkj iwts vkSj iqtok;s
vkSj bldks eqlyeku yksx ^csr,yeqdïl* dgrs gSaA D;k ;gh iRFkj bZ'oj dk
?kj vkSj mlh iRFkj ek= esa bZ'oj jgrk Fkk\ okg2 th! D;k dguk gS bZlkbZ yksxks!
egkcqRijLr rks rqEgha gksAA31AA

32& vkSj bZ'oj us jkf[kÝy dks Lej.k fd;k vkSj bZ'oj us mldh lquh vkSj
mldh dks[k dks [kksykAA vkSj oqg xfHkZ.kh gqbZ vkSj csVk tuh vkSj cksyh fd bZ'oj
esjh fuUnk nwj fdbZAA &rkS0 mRi0 ioZ 30A vk0 22A23

leh{kd& okg bZlkb;ksa ds bZ'oj! D;k cM+k MkDrj gS! fL=;ksa dh dks[k
[kksyus dks dkSu ls 'kL= ok vkS"k/k Fks ftuls [kksyh] ;s lc ckrsa vU/kk/kqU/k dh
gSaAA32AA

33& ijUrq bZ'oj vjkeh ykcu dus LoIu esa jkr dks vk;k vkSj mls dgk
fd pkSdl jg rw ;vÝdwc dks Hkyk cqjk er dgukAA D;ksafd rw vius firk ds ?kj
dk fuiV vfHkyk"kh gS] rwus fdlfy;s esjs nsoksa dks pqjk;k gSAA &rkS0 mRi0 ioZ0
31A vk0 24A 30

leh{kd & ;g ge uewuk fy[krs gSa] gtkjksa euq";ksa dks LoIu esa vk;k] ckrsa
fdbZ_ tkx̀r lk{kkr~ feyk_ [kk;k&fi;k] vk;k&x;k vkfn ckbcy esa fy[kk gS
ijUrq vc u tkus og gS ok ugha\ D;ksafd vc fdlh dks LoIu ok tkxr̀ esa Hkh
bZ'oj ugha feyrk vkSj ;g Hkh fofnr gqvk fd ;s tÄyh yksx ik"kk.kkfn ewfÛkZ;ksa
dks nso ekudj iwtrs Fks] ijUrq bZlkb;ksa dk bZ'oj Hkh iRFkj gh dks nso ekurk gS]
ugha rks nsoksa dk pqjkuk dSls ?kVs\AA33AA

34& vkSj ;vÝdÝwc vius ekxZ pyk x;k vkSj bZ'oj ds nwr mls vk feysAA
vkSj ;vÝdÝwc us mUgsa ns[kds dgk fd ;g bZ'oj dh lsuk gSAA&rkS0mRi0ioZ032A
vk01A2

leh{kd & vc bZlkb;ksa dk bZ'oj euq"; gksus esa dqN Hkh lafnX/k ugha jgk]
D;ksafd lsuk Hkh j[krk gSA vc lsuk gqbZ rks 'kL= Hkh gksaxs vkSj tgk¢&rgk¢ p<+kbZ djds
yM+kbZ Hkh djrk gksxk_ ugha rks lsuk j[kus dk D;k iz;kstu gS\AA34AA

35& vkSj ;vÝdÝwc vdsyk jg x;k vkSj ogk¢ ikS QVs yksa ,d tu mlls
eYy;q¾ djrk jgkAA vkSj tc mlus ns[kk fd oqg ml ij izcy u gqvk rks
mldh tkÒ dks Hkhrj ls Nwvk] rc ;vÝdwÝc ds tkÒ dh ul mlds lax
eYy;q¾ djus esa p<+ xbZAA rc oqg cksyk fd eq>s tkus ns D;ksafd ikS QVrh gS
vkSj oqg cksyk eSa rq>s tkus u nsÇ¢xk tcyksa rw eq>s vk'kh"k u nsosAA rc mlus
mls dgk fd rsjk uke D;k\ vkSj oqg cksyk fd ;vÝdwÝcAA rc mlus dgk
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fd rsjk uke vkxs dks ;vÝdwÝc u gksxk ijUrq bljk,y] D;ksafd rwus bZ'oj ds vkxs
vkSj euq";ksa ds vkxs jktk dh ukb³ eYy;q¾ fd;k vkSj thrkAArc ;vÝdwÝc us
;g dfgds mLls iwNk fd viuk uke crkb;s vkSj oqg cksyk fd rw esjk uke D;ksa
iwNrk gS vkSj mlus mls ogk¢ vk'kh"k fn;kAA vkSj ;vÝdwÝc us ml LFkku dk uke
QÝuq,y jD[kk D;ksafd eSaus bZ'oj dks izR;{k ns[kk vkSj esjk izk.k cpk gSA vkSj
tc oqg QÝuq,y ls ikj pyk rks lwº;Z dh T;ksfr ml ij iM+h vkSj oqg viuh
tkÒ ls yÄM+krk FkkAA blfy;s bljk,y ds oa'k ml tkÒ dh ul dks tks p<+
xbZ Fkh vkt yksa ugha [kkrs D;ksafd mlus ;vÝdwÝc ds tkÒ dh ul dks tks@ p<+ xbZ
Fkh] Nwvk FkkA &rkS0 mRi0 ioZ 32 A vk0 24&32

leh{kd & tc bZlkb;ksa dk bZ'oj v[kkM+eYy gS rHkh rks lj% vkSj jk[ky
ij iq= gksus dh dìk dhA Hkyk ;g dHkh bZ'oj gks ldrk gS\ vkSj ns[kks yhyk! fd
,d tuk uke iwNs rks nwljk viuk uke gh u crykos\ vkSj bZ'oj us mldh ukM+h
dks p<+k rks nh vkSj thrk x;k ijUrq tks MkDrj gksrk rks tkÒ dh ukM+h dks vPNh
Hkh djrkA vkSj ,sls bZ'oj dh HkfDr ls tSlk fd ;vÝdwÝc y¢xM+krk jgk rks vU; HkDr
Hkh y¢xM+krs gksaxsA tc bZ'oj dks izR;{k ns[kk vkSj eYy;q¾ fd;k] ;g ckr fouk
'kjhjokys ds dSls gks ldrh gS\ ;g dsoy yM+diu dh yhyk gSAA35AA

# 36& vkSj ;gwnkg dk ifgykSaBk ,+j ijes'oj dh nf̀"V esa nq"V Fkk lks
ijes'oj us mls ekj MkykAA rc ;gwnkg us vksuku dks dgk fd vius HkkbZ dh iRuh
ikl tk vkSj mlls C;kg dj vius HkkbZ ds fy;s oa'k pykAA vkSj vksuku us tkuk
fd ;g oa'k esjk u gksxk vkSj ;ksa gqvk fd tc oqg vius HkkbZ dh iRuh ikl x;k
rks ohº;Z dks Hkwfe ij fxjk fn;kAA vkSj mldk oqg dkº;Z ijes'oj dh n`f"V
esa cqjk Fkk blfy;s mlus mls Hkh ekj MkykAA &rkS0 mRi0 ioZ0 38A vk0 7&10

leh{kd & vc ns[k yhft;s! ;s euq";ksa ds dke gSa fd bZ'oj ds\ tc
mlds lkFk fu;ksx gqvk rks mldks D;ksa ekj Mkyk\ mldh cqf¾ 'kq¾  D;ksa u
dj nh\ vkSj osnksæ fu;ksx Hkh izFke loZ= pyrk FkkA ;g fu'p; gqvk fd
fu;ksx dh ckrsa lc ns'kksa esa pyrh FkhaAA36AA

rkSjsr ;k=k dh iqLrd
37& tc ewlk l;kuk gqvk vkSj vius Hkkb;ksa esa ls ,d bcjkuh dks ns[kk

fd feJh mls ekj jgk gSAA rc mlus b/kj m/kj n`f"V fdbZ ns[kk fd
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dksbZ ugha rc mlus ml feJh dks ekj Mkyk vkSj ckyw esa mls fNik fn;kAA tc
oqg nwljs fnu ckgj x;k rks ns[kk nks bcjkuh vkiql esa >xM+ jgs gSa rc mlus ml
va/ksjh dks dgk fd rw vius ijkslh dks D;ksa ekjrk gSAA rc mlus dgk fd
fdlus rq>s ge ij v/;{k vFkok U;k;h Bgjk;k] D;k rw pkgrk gS fd ftl jhfr
ls rwus feJh dks ekj Mkyk] eq>s Hkh ekj Mkys] rc ewlk Mjk vkSj dgk fd
fu'p; ;g ckr [kqy xbZAA tc fQÝjÇu us ;g ckr lquh rks pkgk fd ewlk dks
ekj MkysA ijUrq ewlk fQÝjÇÝu ds vkxs ls* Hkkx fudykAA rkS0 ;k0 i0 2A
vk0 11&15

leh{kd& vc nsf[k;s! tks ckbcy dk eq[; fl¾dÛkkZ er dk vkpk;Z
ewlk fd ftldk pfj= Úks/kkfn nqxqZ.kksa@ ls ;qæ] euq"; dh gR;k djus okyk
vkSj pksjor~ jktn.M ls cpus gkjk vFkkZr~ tc ckr dks fNikrk Fkk rks >wB
cksyus&okyk Hkh vo'; gksxk_ ,sls dks Hkh tks bZ'oj feyk] og iSxEcj cuk]
mlus ;gwnh vkfn dk er pyk;k] og Hkh ewlk gh ds ln`'k gqvkA blfy;s
bZlkb;ksa ds tks ewy iq#"kk gq, gSa] os lc ewlk vkfn ls ysdj ds tÄyh voLFkk
esa Fks] fo|k¹oLFkk esa ugha] bR;kfnAA37AA

#38& vkSj Qlg esEuk ekjksAA vkSj ,d ewBh twQk ysvks vkSj mls ml
yksgw esa tks cklu esa gS cksj ds] Çij dh pkS[kV ds vkSj }kj dh nksuksa vksj mLls
Nkiks vkSj rqe esa ls dksbZ fcgku yksa vius ?kj ds }kj ls ckgj u tkosAA D;ksafd
ijes'oj feJ ds ekjus ds fy;s vkj&ikj tk;xk vkSj tc oqg Çij dh pkS[kV
ij vkSj }kj dh nksuksa vksj yksgw dks ns[ks rc ijes'oj }kj ls chr tk;xk vkSj
uk'kd rqEgkjs ?kjksa esa u tkus nsxk fd ekjsAA &rkS0 ;k0 i0 12A vk0 21&23

leh{kd& Hkyk] ;g tks Vksaus&Vkeu djus okys ds leku gS] og bZ'oj
loZK dHkh gks ldrk gS\ tc yksgw dk Nkik ns[ks rHkh bljkby dqy dk ?kj
tkus] vU;Fkk ughaA ;g dke {kqnz cqf¾ okys euq"; ds ln`'k gSA blls ;g
fofnr gksrk gS fd ;s ckrsa fdlh tÄyh euq"; dh fy[kh gSaAA38AA

39& vkSj ;ksa gqvk fd ijes'oj us vk/kh jkr dks feJ ds ns'k esa lkjs
ifgykSBs dks fQÝjÇÝu ds ifgykaSBs ls ysds tks vius flagklu ij cSBrk Fkk ml
caW/kqvk ds ifgykaSBs yksa tks canhx`g esa Fkk i'kqu ds ifgykSaBksa lesr uk'k fd;sAA
vkSj jkr dks fQÝjÇÝu mBk] oqg vkSj mlds lc lsod vkSj lkjs feJh mBs vkSj
feJ esa cM+k foyki Fkk D;ksafd dksbZ ?kj u jgk ftlesa ,d u ejkAA &rkS0 ;k0

i0 12A vk0 29A 30
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leh{kd& okg! vPNk vk/kh jkr dks Mkdw ds leku funZ;h gksdj bZlkb;ksa
ds bZ'oj us yM+ds] ckys] o`¾ vkSj i'kq rd Hkh fouk vijk/k ekj fn;s vkSj dqN
Hkh n;k u vkbZ vkSj felz esa cM+k foyki gksrk jgk rks Hkh bZlkb;ksa ds bZ'oj ds
fpÛk ls fu"Bqjrk u"V u gqbZA ,slk dke bZ'oj dk rks D;k fdUrq fdlh lk/kkj.k
euq"; ds Hkh djus dk ugha gSA ;g vk'p;Z ugha] D;ksafd fy[kk gS& ̂ ^ekalkgkfj.k%
dqrks n;k** tc bZlkb;ksa dk bZ'oj ekalkgkjh gS rks mldks n;k djus ls D;k dke
gS\AA39AA

40& ijes'oj rqEgkjs fy;s ;q¾ djsxkA bljk,y@ ds larku ls dg fd os
vkxs c<+saA ijUrq rw viuh NM+h mBk vkSj leqnz ij viuk gkFk c<+k vkSj mlls
nks Hkkx dj vkSj bljk,y ds larku leqnz ds chpksachp ls] lw[kh Hkwfe esa gksdj
pys tk;saxsAA rkS0 ;k0 i0 14A vk0 14&16

leh{kd & D;ksath! vkxs rks bZ'oj HksM+ksa ds ihNs xM+fj;s ds leku blzk;sy
dqy ds ihNs&ihNs Mksyk djrk Fkk] vc u tkus dgk¢ vUr/kkZu gks x;k\ ugha
rks leqnz ds chp esa ls pkjksa vksj dh jsyxkfM+;ksa dh lM+d cuok ysrs] ftlls
lc lalkj dk midkj gksrk vkSj uko vkfn cukus dk Je NwV tkrkA ijUrq D;k
fd;k tk;] bZlkb;ksa dk bZ'oj tkus dgk¢ fNi jgk gS\ bR;kfn cgqr lh ewlk ds
lkFk vlEHko yhyk ckbcy ds bZ'oj us dh gSA ijUrq ;g fofnr gqvk fd tSlk
bZlkb;ksa dk bZ'oj gS] oSls gh mlds lsod vkSj ,slh gh mldh cukbZ iqLrd gSA
,slh iqLrd vkSj ,slk bZ'oj ge yksxksa ls nwj jgS rHkh vPNk gSAA40AA

41& D;ksafd eSa ijes'oj rsjk bZ'oj Tofyr loZ'kfæeku~ gw¢] firjksa ds
vijk/k dk n.M muds iq=ksa dks tks esjk oSj j[krs gSa mudh rhljh vkSj pkSFkh
ih<+h yksa nsoS;k gw¢AA rkS0;k0i020A vk05

leh{kd & Hkyk ;g fdl ?kj dk U;k; gS fd tks firk ds vijk/k ls pkj
ih<+h rd n.M nsuk vPNk le>ukA D;k vPNs firk ds nq"V vkSj nq"V ds vPNs
lUrku ugha gksrs\ tks ,slk gS rks pkSFkh ih<+h rd n.M dSls ns ldsxk\ vkSj tks
ik¢poha ih<+h ls vkxs nq"V gksxk mldks n.M u ns ldsxkA fouk vijk/k fdlh
dks n.M nsuk vU;k;dkjh dh ckr gSAA41AA

42& foJke ds fnu dks mls ifo= j[kus ds fy, Lej.k djAA N% fnu
yksa rw ifjJe djAA ijUrq lkrok¢ fnu ijes'oj rsjs bZ'oj dk foJke gSAA
ijes'oj us foJke fnu dks vk'kh"k nhAA rkS0 ;k0 i0 20A vk0 8&11
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leh{kd& D;k jfookj ,d gh ifo= vkSj N% fnu vifo= gSa\ vkSj D;k
ijes'oj us N% fnu rd cM+k ifjJe fd;k Fkk fd ftlls Fkd ds lkrosa fnu
lks x;k\ vkSj tks jfookj dks vk'khokZn fn;k rks lkseokj vkfn N% fnuksa dks
D;k fn;k\ vFkkZr~ 'kki fn;k gksxkA ,slk dke fo}ku~ dk Hkh ugha rks bZ'oj dk
D;ksadj gks ldrk gS\ Hkyk jfookj esa  D;k xq.k vkSj lkseokj vkfn us D;k nks"k
fd;k Fkk fd ftlls ,d dks ifo= rFkk oj fn;k vkSj vU;kssa dks ,sls gh
vifo= dj fn;s\AA42AA

43& vius ijkslh ij >wBh lk{kh er nsAA vius ijkslh dh L=h vkSj
mlds nkl vkSj mldh nklh vkSj mlds cSy vkSj mlds xngs vkSj fdlh oLrq
dk tks rsjs ijkslh dh gS] ykyp er djAA &rkS0 ;k0 i0 20A vk0 16A17

leh{kd & okg! rHkh rks bZlkbZ yksx ijnsf'k;ksa ds eky ij ,sls >qdrs gSa fd
tkuks I;klk ty ij] Hkw[kk vUu ijA tSlh ;g dsoy erycflU/kq vkSj i{kikr
dh ckr gS] ,slk gh bZlkb;ksa dk bZ'oj vo'; gksxkA ;fn dksbZ dgs fd ge lc
euq";ek= dks ijkslh ekurs gSa rks flok; euq";ksa ds vU; dkSu L=h vkSj nklh
vkfn* okys gSa fd ftudks vijkslh fxusa\ blfy;s ;s ckrsa LokFkhZ euq";ksa dh
gSa] bZ'oj dh ughaAA43AA

#44& lks vc yM+dksa esa ls gj ,d csVs dks vkSj gj ,d L=h dks tks iq#"k
ls la;qDr gqbZ gks izk.k ls ekjksAA ijUrq os csfV;k¢ tks iq#"k ls la;qDr ugha gqbZ gSa
mUgsa vius fy;s thrh jD[kksAA &rkS0 fxurh0 i0 31AA vk0 17A 18

leh{kd& okg th! ewlk iSx+Ecj vkSj rqEgkjk bZ'oj /kU; gS! fd tks L=h
ckyd] o`¾ vkSj i'kq vkfn dh gR;k djus ls Hkh vyx u jgs vkSj blls Li"V
fuf'pr gksrk gS fd ewlk fo"k;h Fkk] D;ksafd tks fo"k;h u gksrk rks v{kr;ksfu
vFkkZr~ iq#"kksa ls lekxe u dh gqb³ dU;kvksa dks vius fy;s D;ksa* eaxokrk ok
mu dks ,slh funZ; ok fo"k;hiu dh vkKk D;ksa nsrk\AA44AA

45& tks dksbZ fdlh euq"; dks ekjs vkSj oqg ej tk;] oqg fu'p; ?kkr fd;k
tk;AA vkSj oqg euq"; ?kkr esa u yxk gks ijUrq bZ'oj us mlds gkFk esa lkSai fn;k
gks rc eSa rq>s Hkkxus dk LFkku crk nwaWxkAA &rkS0 ;k0 i0 21A vk0 12A 13

leh{kd & tks ;g bZ'oj dk U;k; lPpk gS rks ewlk ,d vkneh dks ekj
xkM+dj Hkkx x;k Fkk] mldks ;g n.M D;ksa u gqvk\ tks dgks bZ'oj us ewlk dks
ekjus ds fufeÛk lkSaik Fkk rks bZ'oj i{kikrh gqvk] D;ksafd ml ewlk dk jktk ls
U;k; D;ksa u gksus fn;k\AA45AA
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46& vkSj dq'ky dk cfynku cSyksa ls ijes'oj ds fy;s p<+k;kAA vkSj
ewlk us vk/kk yksgw ysds ik=ksa esa jD[kk vkSj vk/kk yksgw osnh ij fNM+dkAA vkSj
ewlk us ml yksgw dks ysds yksxksaa ij fNM+dk vkSj dgk fd ;g yksgw ml fu;e
dk gS ftls ijes'oj us bu ckrksa ds dkj.k rqEgkjs lkFk fd;k gSAA vkSj ijes'oj
us ewlk ls dgk fd igkM+ ij eq> ikl vk vkSj ogk¢ jg vkSj eSa rq>s iRFkj dh
ifV;k¢ vkSj O;oLFkk vkSj vkKk tks eSaus fy[kh gS] nw¢xkAA rkS0 ;k0 i0 24A vk0 5A

6A 8A12

leh{kd & vc nsf[k;s! ;s lc tÄyh yksxksa dh ckrsa gSa] ok ugha\ vkSj
ijes'oj cSyksa dk cfynku ysrk vkSj osnh ij yksgw fNM+duk ;g dSlh tÄyhiu
vkSj vlH;rk dh ckr gS\ tc bZlkb;ksa dk [kqnk Hkh cSyksa dk cfynku ysos rks
mlds HkDr cSy&xk; ds cfynku dh izlknh ls isV D;ksa u Hkjsa\ vkSj txr~ dh
gkfu D;ksa u djsa\

,slh2 cqjh ckrsa ckbcy esa Hkjh gSaA blh ds dqlaLdkjksa ls osnksa esa Hkh ,slk
>wBk nks"k yxkuk pkgrs gSa ijUrq osnksa esa ,slh ckrksa dk uke Hkh ughaA

vkSj ;g Hkh fu'p; gqvk fd bZlkb;ksa dk bZ'oj ,d igkM+h euq"; Fkk]
igkM+ ij jgrk FkkA tc og [kqnk L;kgh] ys[kuh] dkx+t ugha cukuk tkurk
vkSj u mldks izkIr Fkk] blhfy;s iRFkj dh ifV;ksa ij fy[k2 nsrk Fkk vkSj bUgha
tÄfy;ksa ds lkeus bZ'oj Hkh cu cSBk FkkAA46AA

47& vkSj cksyk fd rw esjk :i ugha ns[k ldrk D;ksafd eq>s ns[kds dksbZ
euq"; u th;sxkAA vkSj ijes'oj us dgk fd ns[k ,d LFkku esjs ikl gS vkSj
rw ml Vhys ij [kM+k jgAA vkSj ;ksa gksxk fd tc esjk foHko pyd fudysxk
rks eSa rq>s igkM+ ds njkj esa jD[kw¢xk vkSj tc yksa tk fudywaW rq>s vius gkFk ls
<kWaiwaxkAA vkSj viuk gkFk mBk ywaWxk vkSj rw esjk ihNk ns[ksxk ijUrq esjk :i
fn[kkbZ u nsxkAA rkS0 ;k0 i0 33A vk0 20&23

leh{kd& vc nsf[k;s! bZlkb;ksa dk bZ'oj dsoy euq";or~ 'kjhj/kkjh vkSj
ewlk ls dSlk izi¶p jpds vki Lo;a bZ'oj cu x;kA tks ihNk ns[ksxk] :i u
ns[ksxk rks gkFk ls mldks <kaWi fn;k Hkh u gksxkA tc [kqÝnk us vius gkFk ls ewlk
dks <kaWik gksxk rc D;k mlds gkFk dk :i mlus u ns[kk gksxk\AA47AA

ySO; O;oLFkk dh iqLrd] rkS0
48& vkSj ijes'oj us ewlk dks cqyk;k vkSj eaMyh ds rEcw esa ls ;g opu

mls dgkAA fd bljk,y ds larkuksa ls* cksy vkSj mUgsa dg ;fn dksbZ rqEesa ls
ijes'oj ds fy;s HksaV ykos rks rqe <ksj esa ls vFkkZr~ xk; cSy vkSj HksM+ cdjh
esa ls viuh HksaV ykvksAA rkS0 ySO; O;oLFkk dh iqLrd] i0 1A vk0 1A 2
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leh{kd& vc fopkfj;s! bZlkb;ksa dk ijes'oj xk;] cSy vkfn dh HksaV
ysus okyk] tks fd vius fy;s cfynku djkus ds fy;s mins'k djrk gS og cSy]
xk; vkfn i'kqvksa ds yksgw ekal dk I;klk&Hkw[kk gS ok ugha\ blh ls og vfgald
vkSj bZ'oj dksfV esa fxuk dHkh ugha tk ldrkAfdUrq ]ekalkgkjh izi¶ph euq"; ds
ln`'k gSAA 48AA

49& vkSj oqg ml cSy dks ijes'oj ds vkxs cfy djs vkSj gk:u ds csVs
;ktd yksgw dks fudV ykosa vkSj yksgw dks ;Kosnh ds pkjksa vksj tks eaMyh ds
rEcw ds }kj ij gS fNM+dsaAA rc oqg ml HksaV ds cfynku dh [kky fudkys vkSj
mls VqdM+k&VqdM+k djsAA vkSj gk:u ds csVs ;ktd ;Kosnh ij vkx jD[ksa vkSj
ml ij ydM+h pqusaAA vkSj gk:u ds csVs ;ktd mlds VqdM+ksa dks vkSj f'kj vkSj
fpdukbZ dks mu ydfM+;ksa ij tks ;Kosnh dh vkx ij gSa fof/k ls /kjsAA ftlrsa
cfynku dh HksaV gksos] tks vkx ls ijes'oj ds lqxa/k ds fy;s HksaV fd;k x;kAA
rkS0 yS0 O;oLFkk iqLrd] i0 1A vk0 5&9

leh{kd& rfud fopkfj;s! fd cSy dks ijes'oj ds vkxs mlds Hkæ ekjsa
vkSj og ejokos vkSj yksgw dks pkjksa vksj fNM+dsa] vfXu esa gkse djsa] bZ'oj lqxUêk
ysos] Hkyk] ;g dlkbZ ds ?kj ls dqN derh yhyk gS\ blh ls u ckbcy bZ'ojd̀r
vkSj u og tÄyh euq"; ds ln'̀k yhyk/kkjh] bZ'oj gks ldrk gSAA49AA

50& fQj ijes'oj ewlk ls ;g dg ds cksykAA ;fn oqg vfHk"ksd fd;k
gqvk ;ktd yksxksa ds iki ds leku iki djs rks og vius iki ds dkj.k tks mlus
fd;k gS vius iki dh HksaV ds fy;s ful[kksV ,d cfN;k ijes'oj ds fy;s
ykosAA vkSj cfN;k ds f'kj ij viuk gkFk jD[ks vkSj cfN;k dks ijes'oj ds
vkxs cfy djsAA rkS0 yS0 O;0 i0 4A vk0 1A 3A 41

leh{kd& vc nsf[k;s ikiksa ds NqM+kus ds izk;f'pÛk! Lo;a iki djsa] xk;
vkfn mÛke i'kqvksa dh gR;k djsa vkSj ijes'oj djokosA /kU; gSa bZlkbZ yksx fd
,slh ckrksa ds djus djkusgkjs dks Hkh bZ'oj ekudj viuh eqfæ vkfn dh vk'kk
djrs gSa!!! AA50AA

51& tc dksbZ v/;{k iki djsAA rc oqg cdjh dk fu"[kksV uj esEuk
viuh HksaV ds fy;s ykosAA vkSj mls ijes'oj ds vkxs cfy djs] ;g iki dh
HksaV gSAA rkS0 yS0 i0 4A vk0 22&24
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leh{kd& okgth! okg! ;fn ,slk gS rks buds v/;{k vFkkZr~ U;k;k/kh'k
rFkk lsukifr vkfn iki djus ls D;ksa Mjrs gksaxs\ vki rks ;Fks"V iki djsa vkSj
izk;f'pÛk ds cnys eas xk;] cfN;k] cdjs vkfn ds izk.k ysosa] rHkh rks bZlkbZ yksx
fdlh i'kq ok i{kh ds izk.k ysus esa 'kfÃr ugha gksrsA lquks bZlkbZ yksxks! vc rks
bl tÄyh er dks NksM+ ds lqlH; /keZe; osner dks Lohdkj djks fd ftlls
rqEgkjk dY;k.k gksAA51AA

52& vkSj ;fn mls HksM+ ykus dh iwaWth u gks rks oqg vius fd;s gq, vijkêk
ds fy;s nks fi.Mqfd;k¢ vkSj diksr ds nks cPps ijes'oj ds fy;s ykosAA vkSj
mldk flj mlds xys ds ikl ls ejksM+ Mkys ijUrq vyx u djsAA mlds fd,
gq, iki dk izk;f'pÛk djs vkSj mlds fy, {kek fd;k tk;xkAA ij ;fn mls
nks fi.Mqfd;k¢ vkSj diksr ds nks cPps ykus dh iwaWth u gks rks lsj Hkj pks[kk
filku dk n'kokaW fgLlk iki dh HksaV ds fy;s ykos# ml ij rsy u MkysAA vkSj
oqg {kek fd;k tk;xkAA rkS0 yS0 i0 5A vk0 7A 8A 10A 11A 13

leh{kd& vc lqfu;s! bZlkb;ksa esa iki djus ls dksbZ /kuk<ð* u Mjrk gksxk
vkSj u x+jhc_ D;ksafd buds bZ'oj us ikiksa dk izk;f'pÛk djuk lgt dj jD[kk
gSA ,d ;g ckr bZlkb;ksa dh ckbcy esa cM+h vn~Hkqr gS fd fouk d"V fd;s iki
ls iki NwV tk;A D;ksafd ,d rks iki fd;k vkSj nwljs thoksa dh fgalk dh vkSj [kwc
vkuUn ls ekal [kk;k vkSj iki Hkh NwV x;kA

Hkyk! diksr ds cPps dk xyk ejksM+us ls og cgqr nsj rd rM+Qrk gksxk
rc Hkh bZlkb;ksa dks n;k ugha vkrhA n;k D;ksadj vkos\ buds bZ'oj dk mins'k
gh fgalk djus dk gSA vkSj tc lc ikiksa dk ,slk izk;f'pÛk gS rks bZlk ds
fo'okl ls iki NwV tkrk gS] ;g cM+k vkMEcj D;ksa djrs gSa\AA52AA

#
bl bZ'oj dks /kU; gS! fd ftlus cNM+k] HksM+h vkSj cdjh dk cPpk] diksr vkSj filku (vkVs)

rd ysus dk fu;e fd;kA vn~Hkqr ckr rks ;g gS fd diksr ds cPps ̂ xjnu ejksM+ok ds* ysrk Fkk vFkkZr~
xnZu rksM+us dk ifjJe u djuk iM+sA bu lc ckrksa ds ns[kus ls fofnr gksrk gS fd taxfy;ksa esa dksbZ prqj
iq#"k Fkk] og igkM+ ij tk cSBk vkSj vius dks bZ'oj izfl¾ fd;kA taxyh vKkuh Fks] mUgksaus mlh dks
bZ'oj Lohdkj dj fy;kA viuh ;qfæ;ksa ls og igkM+ ij gh [kkus ds fy;s i'kq&i{kh vkSj vUukfn eaWxk
fy;k djrk Fkk vkSj ekSt djrk FkkA mlds nwr&Qfj'rs dke fd;k djrs FksA lTtu yksx fopkjsa fd dgk¢
rks ckbcy esa cNM+k] HksM+h] cdjh dk cPpk] diksr vkSj ^vPNs* filku dk [kkus okyk bZ'oj vkSj dgk¢
loZO;kid] loZK] vtUek] fujkdkj] loZ'kfæeku~ vkSj U;k;dkjh bR;kfn mÛke xq.k;qæ osnksæ bZ'oj\
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53& lks mlh cfynku dh [kky mlh ;ktd dh gksxh] ftlus mls
p<+k;kAA vkSj leLr Hkkstu dh HksaV tks rUnwj esa idkbZ tkosa vkSj lc tks
dM+kgh esa vFkok ros ij] lks mlh ;ktd dh gksxhAA &rkS0 yS0 i07 A vk08A 9

leh{kd & ge tkurs Fks fd ;gk¢ nsoh ds Hkksis vkSj eafnjksa ds iqtkfj;ksa  dh
iksiyhyk fofp= gS ijUrq bZlkb;ksa ds bZ'oj vkSj muds iqtkfj;ksa dh iksiyhyk
blls lglzxq.kh c<+dj gS D;ksafd pke ds nke vkSj Hkkstu ds inkFkZ [kkus dks
vkosa fQj bZlkb;ksa ds ;ktdksa us* [kwc ekSt mM+kbZ gksxh\ vkSj vc Hkh mM+krs
gksaxs\  Hkyk] dksbZ euq"; ,d yM+ds dks ejokos vkSj nwljs yM+ds dks mldk
ekal f[kykos] ,slk dHkh gks ldrk gS\ oSls gh bZ'oj ds lc euq"; vkSj i'kq]
i{kh vkfn lc tho iq=or~ gSaA ijes'oj ,slk dke dHkh ugha dj ldrkA blh
ls ;g ckbcy bZ'ojd`r vkSj blesa fy[kk bZ'oj vkSj blds ekuus okys] /keZK
dHkh ugha gks ldrsA ,slh gh lc ckrsa ySO; O;oLFkk vkfn iqLrdkasa esa Hkjh gSa]
dgk¢ rd fxukosaA\AA53AA

fxurh dh iqLrd
54& lks xngh us ijes'oj ds nwr dks vius gkFk esa ryokj [ksaps gq, ekxZ

esa [kM+k ns[kk rc xngh ekxZ ls vyx [ksr esa fQjxbZ mls ekxZ esa fQjus ds fy;s
cyvke us xngh dks ykBh ls ekjkAA rc ijes'oj us xngh dk eq¢g [kksyk vkSj
mlus cyvke ls dgk fd eSaus rsjk D;k fd;k gS fd rwus eq>s vc rhu ckj
ekjkAA &rkS0 fx0 i0 22A vk0 23A 28

leh{kd& izFke rks xngs rd bZ'oj ds nwrksa dks ns[krs Fks vkSj vktdy
fc'ki iknjh vkfn Js"B ok vJs"B euq";ksa dks Hkh [kqnk ok mlds nwr ugha
nh[krs gSaA D;k vktdy ijes'oj vkSj mlds nwr gSa ok ugha\ ;fn gSa rks D;k
cM+h uhan esa lksrs gSa\ ok jksxh vFkok vU; Hkwxksy esa pys x;s\ ok fdlh vU;
/kU/ks esa yx x;s\ ok vc bZlkb;ksa ls #"V gks x;s\ vFkok ej x;s\ fofnr ugha
gksrk fd D;k gqvk\ vuqeku rks ,slk gksrk gS fd tks vc ugha gSa] ugha nh[krs rks
rc Hkh ugha Fks vkSj u nh[krs gksaxs] fdUrq ;s dsoy euekus xiksM+s mM+k;s gSaAA54A

leq,y dh nwljh iqLrd
55& vkSj mlh jkr ,slk gqvk fd ijes'oj dk opu ;g dgds ukru dks

igq¢pkAA fd tk vkSj esjs lsod nkÇn ls dg fd ijes'oj ;ksa dgrk gS fd esjs
fuokl ds fy;s rw ,d ?kj cukosxkAA D;ksafd* tc ls bljk,y ds larku dks
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felz ls fudky yk;k] eSaus rks vkt ds fnu yksa ?kj esa okl u fd;k ijUrq rEcw
esa vkSj Msjs esa fQjk fd;kA &rkS0 leq,y dh nwljh iq0 i0 7A vk0 4&6

leh{kd& vc dqN lansg u jgk fd bZlkb;ksa dk bZ'oj equ";or~ nsg/kkjh@

gSA vkSj myguk nsrk gS fd eSaus cgqr ifjJe fd;k] b/kj&m/kj Mksyrk fQjk]
vc nkÇn ?kj cukns rks mlesa vkjke d:WaA D;ksa bZlkb;ksa dks ,sls bZ'oj vkSj
,sls iqLrd dks ekuus esa yTtk ugha vkrh\ ijUrq D;k djsa fcpkjs Ql gh x;sA
vc fudyus ds fy;s cM+k iq#"kkFkZ djuk mfpr gSAA55AA

jktkvksa dk iqLrd1

56& vkSj ckcqy ds jktk ucw[kqÝnutj ds jkT; ds mUuhlosa cjl ds ik¢posa
ekl lkroha frfFk esa ckcqy ds jktk dk ,d lsod ucwljvïku tks fut lsuk
dk iz/kku v/;{k Fkk] ;:lye esa vk;kAA vkSj mlus ijes'oj dk eafnj vkSj
jktk dk Hkou vkSj ;:lye ds lkjs ?kj vkSj gj ,d cM+s ?kj dks tyk fn;kAA
vkSj dlfn;ksa dh lkjh lsuk us tks ml fut lsuk ds v/;{k ds lkFk Fkh]
;:lye dh Hkhrksa dks pkjksa vksj ls <k fn;kAA rkS0 jk0 i0 25A vk0 8&10

leh{kd& D;k fd;k tk;] bZlkb;ksa ds bZ'oj us rks vius vkjke ds fy;s
nkÇn vkfn ls ?kj cuok;k Fkk] mlesa vkjke djrk gksxk] ijUrq ucwljvïku
us bZ'oj ds ?kj dks u"V&Hkz"V dj fn;k vkSj bZ'oj ok mlds nwrksa dh lsuk dqN
Hkh u dj ldhA

izFke rks budk bZ'oj cMh yM+kb;k¢ ekjrk Fkk vkSj fot;h gksrk Fkk ijUrq
vc viuk ?kj tyk rqM+ok cSBkA u tkus pqipki D;ksa cSBk jgk\ vkSj u tkus
mlds nwr fd/kj Hkkx x;s\ ,sls le; ij dksbZ Hkh dke u vk;k vkSj bZ'oj dk
ijkÚe Hkh u tkus dgk¢ mM+ x;k\ ;fn ;g ckr lPph gks rks tks2 fot; dh
ckrsa izFke fy[kha lks2 lc O;FkZ gks xb³A D;k felz ds yM+dk&yM+fd;ksa ds
ekjus esa gh 'kwjohj cuk Fkk\ vc 'kwjohjksa ds lkeus pqipki gks cSBk\ ;g rks
bZlkb;ksa ds bZ'oj us viuh fuUnk vkSj vizfr"Bk djk yhA ,sls gh gtkjksa bl
iqLrd esa fudEeh dgkfu;k¢ Hkjh gSaAA56AA

t+cwj nwljk Hkkx2

dky ds lekpkj dh igyh iqLrd
57& lks ijes'oj esjs bZ'oj us bljk,y ij ejh Hksth vkSj bljk,y esa ls

lÛkj lglz iq#"k fxj x;sAA dky- nw02A i0 21A vk0 14
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leh{kd&vc nsf[k;s bljk,y ds bZlkb;ksa ds bZ'oj dh yhyk! ftl
bljk,y dqy dks cgqr ls oj fn;s Fks vkSj jkr fnu ftu ds ikyu esa Mksyrk
Fkk] vc >V Øksf/kr gksdj ejh Mkyds lÙkj lglz euq";ksa dks ekj MkykA tks ;g
fdlh dfo us fy[kk gS] lR; gS fd &

{k.ks #"V% {k.ks rq"Vks #"VLrq"V% {k.ks {k.ksA
vO;ofLFkrfpÙkL; izlknks·fi Hk;Ãj%AA1

tSls dksbZ euq"; {k.k esa izlUu] {k.k esa vizlUu gksrk gS vFkkZr~ {k.k2 esa
izlUu&vizlUu gksos] mldh izlUurk Hkh Hk;nk;d gksrh gS] oSlh yhyk bZlkb;ksa
ds bZ'oj dh gSAA57AA

,s;wc dh iqLrd
58& vkSj ,d fnu ,slk gqvk fd ijes'oj ds vkxs bZ'oj ds iq= vk [kM+s

gq, vkSj 'kSrku Hkh muds e/; esa ijes'oj ds vkxs vk [kM+k gqvkAA vkSj
ijes'oj us 'kSrku ls dgk fd rw dgk¢ ls vkrk gS rc 'kSrku us mÛkj nsds ijes'oj
ls dgk fd i`fFkoh ij ?kwers vkSj b/kj&m/kj ls fQjrs pyk vkrk gw¢AA rc
ijes'oj us 'kSrku ls iwNk fd rwus esjs nkl ,s;wc dks tk¢pk gS fd mlds leku
i`fFkoh esa dksbZ ugha gS] oqg fl¾ vkSj [kjk tu bZ'oj ls Mjrk vkSj iki ls vyx
jgrk gS vkSj vc yksa viuh lPpkbZ dks /kj jD[kk gS vkSj rwus eq>s mls vdkj.k
uk'k djus dks mHkkjk gSAA rc 'kSrku us mÛkj nsds ijes'oj ls dgk fd pke ds
fy;s pke] gk¢ tks euq"; dk gS lks vius izk.k ds fy;s nsxkAA ijUrq vc viuk
gkFk c<+k vkSj mlds gkM+ ek¢l dks Nw rc] oqg fu%lUnsg rq>s rsjs lkeus R;kxsxkA
rc ijes'oj us 'kSrku ls dgk fd ns[k] oqg rsjs gkFk esa gS] dsoy mlds izk.k dks
cpkAA rc 'kSrku ijes'oj ds vkxs ls pyk x;k vkSj ,s;wc dks f'kj ls ryos
yksa cqjs QksM+ksa ls ekjkAA &tcwj ,s;w0 i0 2A vk0 1&7

leh{kd& vc nsf[k;s bZlkb;ksa ds bZ'oj dk lkeF;Z! fd 'kSrku mlds
lkeus mlds Hkæksa dks nq%[k nsrk gSA u 'kSrku dks n.M] u vius Hkæksa dks cpk
ldrk gS vkSj u nwrksa esa ls dksbZ mldk lkeuk dj ldrk gSA ,d 'kSrku us
lcdks Hk;Hkhr dj jD[kk gSA vkSj bZlkb;ksa dk bZ'oj Hkh loZK ugha gSA tks loZK
gksrk rks ,s;wc dh ijh{kk 'kSrku ls D;ksa djkrk\AA58AA
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mins'k dh iqLrd
59& gk¢ esjs vUr%dj.k us cqf¾ vkSj Kku cgqr ns[kk gSAA vkSj eSaus cqf¾

vkSj ckSM+kgiu vkSj ew<+rk tkUus dks eu yxk;k] eSaus tku fy;k fd ;g Hkh eu
dk >a>V gSAA D;ksa] vf/kd cqf¾ esa cM+k 'kksd gS vkSj tks Kku esa c<+rk gS lks
nq%[k esa c<+rk gSAA t0m0i0 1A vk0 16&18

leh{kd& vc nsf[k;s! tks cqf¾ vkSj Kku i;kZ;okph gSa] mudks nks ekurs
gSaA vkSj cqf)of̀) esa 'kksd vkSj nq%[k ekuuk fouk vfo}kuksa ds ,slk ys[k dkSu dj
ldrk gS\ blfy;s ;g ckbcy bZ'oj dh cukbZ rks D;k fdlh fo}ku~ dh Hkh
cukbZ ugha gSAA 59AA

;g FkksM+k lk rkSjsr] tcwj ds fo"k; esa fy[kk] blds vkxs dqN eÛkh jfpr
vkfn b¶thy ds fo"k; esa fy[kk tkrk gS fd ftldks bZlkbZ yksx cgqr izek.kHkwr
ekurs gSaA ftldk uke] b¶thy jD[kk gS] mldh ijh{kk FkksM+h lh fy[krs gSa fd
;g dSlh gSA

eÙkh jfpr b¶thy
60& ;h'kq [k«h"V dk tUe bl jhfr ls gqvk] mldh ekrk efj;e dh

;wlQ ls eaWxuh gqbZ Fkh ij muds bdV~Bs gksus ds ifgys gh og ns[k iM+h fd ifo=
vkRek ls xHkZorh gSA ns[kks ijes'oj ds ,d nwr us LoIu esa mls n'kZu ns dgk&
gs nkÇn  ds larku ;wlQ rw viuh L=h efj;e dks ;gk¢ ykus ls er Mj D;ksafd
mldks tks xHkZ jgk gS lks ifo= vkRek ls gSAA &b0 i0 1A vk0 18A 201

leh{kd& bu ckrksa dks dksbZ fo}ku~ ugha eku ldrk fd tks izR;{kkfn
izek.k vkSj l`f"VÚe ls fo#¾ gSaA bu ckrksa dk ekuuk ew[kZ euq";]taxfy;ksa dk
dke gS] lH; fo}kuksa dk ughaA Hkyk! tks ijes'oj dk fu;e gS mldks dksbZ rksM+
ldrk gS\ tks ijes'oj Hkh fu;e dks myVk&iyVk djs rks mldh vkKk dks
dksbZ u ekus vkSj og Hkh loZK vkSj fuHkZze u jgSA* ,sls rks ftl2 dqekfjdk ds
xHkZ jg tk; rc lc dksbZ ,sls dg ldrs gSa fd blesa xHkZ dk jguk bZ'oj dh
vksj ls gS@ vkSj >wB&ewB dg ns fd ijes'oj ds nwr us eq>dks LoIu esa dg fn;k
gS fd ;g xHkZ ijekRek dh vksj ls gSA tSlk ;g vlEHko izi¶p jpk gS] oSlk
gh lwº;Z ls dqUrh dk xHkZorh gksuk Hkh iqjk.kksa esa vlEHko fy[kk gSA ,slh2 ckrksa
dks ̂ vk¢[k ds va/ks xk¢B ds iwjs* yksx eku dj Hkzetky esa fxjrs gSaA ;g ,slh ckr
gqbZ gksxh fd* fdlh iq#"k ds lkFk lekxe gksus ls efj;e xHkZorh gqbZ gksxh]
mlus ok fdlh nwljs us ,slh vlEHko ckr mM+k nh gksxh fd blesa xHkZ bZ'oj dh
vksj ls gSAA60AA
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61& rc vkRek ;h'kq dks taxy esa ys x;k fd 'kSrku ls mldh ijh{kk dh
tk;AA og pkyhl fnu vkSj pkyhl jkr miokl djds ihNs Hkw[kk gqvkAA rc
ijh{kk djus gkjs us dgk fd tks rw bZ'oj dk iq= gS rks dg ns fd ;s iRFkj jksfV;k¢
cu tkosaAA &b0 i0 4A vk0 1&31

leh{kd& blls Li"V fl¾ gksrk gS fd bZlkb;ksa dk bZ'oj loZK ughaA
D;ksafd tks loZK gksrk rks mldh ijh{kk 'kSrku ls D;ksa djkrk\ Lo;a tku ysrkA
Hkyk fdlh bZlkbZ dks vktdy pkyhl jkr pkyhl fnu Hkw[kk jD[ksa rks dHkh
cp ldsxk\ vkSj blls ;g Hkh fl¾ gqvk fd u og bZ'oj dk csVk vkSj u dqN
mlesa djkekr vFkkZr~ flf) Fkh] ugha rks 'kSrku ds lkeus iRFkj dh* jksfV;k¡ D;ksa
u cuk nsrk\ vkSj vki Hkw[kk D;ksa jgrk\

vkSj fl¾kUr ;g gS fd tks ijes'oj us iRFkj cuk;s gSa] mudks jksVh dksbZ Hkh
ugha cuk ldrk vkSj bZ'oj Hkh iwoZd`r fu;e dks myVk ugha dj ldrk D;ksafd
og loZK vkSj mlds lc dke fouk Hkwy&pwd ds gSaAA61AA

62& mlus muls dgk esjs ihNs vkvks] eSa rqedks euq";ksa ds eNqos cukÇ¢xkAA
os rqjUr tkyksa dks NksM+ds mlds ihNs gks fy;sAA bZ i0 4AA vk0 19A 202

leh{kd& fofnr gksrk gS fd blh iki vFkkZr~ tks rkSjsr esa n'k vkKkvksa esa
fy[kk gS fd ^larku yksx vius ekrk&firk dh lsok vkSj ekU; djsa ftlls
mudh mej c<+s]lks bZlk us u vius ekrk&firk dh lsok dh vkSj nwljksa dks Hkh
ekrk firk dh lsok ls NqM+k;s blh vijk/k ls fpjathoh u jgkA vkSj ;g Hkh
fofnr gqvk fd bZlk us euq";ksa ds Qlkus ds fy;s ,d er pyk;k gS fd tky
esa ePNh ds leku euq";ksa dks Loer esa Qlkdj viuk iz;kstu lk/ksaA

tc bZlk gh ,slk Fkk rks vktdky ds iknjh yksx vius tky esa euq";ksa dks
Qlkosa rks D;k vk'p;Z gS\ D;ksafd tSls cM+h2 vkSj cgqr efPN;ksa dks tky esa
Qlkus okys dh izfr"Bk vkSj thfodk vPNh gksrh gS] ,sls gh tks cgqrksa dks vius
er esa Qlk ys mldh vf/kd izfr"Bk vkSj thfodk gksrh gSA blh ls ;s yksx
ftUgksaus osn vkSj 'kkL=ksa dks u i<+k u lquk] mu fcpkjs Hkksys euq";ksa dks vius
tky esa Qlkds mlds ek&cki] dqVqEc vkfn ls i`Fkd~ dj nsrs gSa] blls lc
fo}ku~ vk;kaaasZa dks mfpr gS fd Lo;a buds Hkzetky ls cpdj vU; vius Hkksys
Hkkb;ksa ds cpkus esa rRij jgSaAA62AA

63& rc ;h'kq lkjs xkyhy ns'k esa mudh lHkkvksa esa mins'k djrk gqvk vkSj
jkT; dk lqlekpkj izpkj djrk gqvk vkSj yksxksa esa gj ,d jksx vkSj gj ,d
O;kf/k dks paxk djrk gqvk fQjk fd;kA lc jksfx;ksa dks tks ukuk izdkj ds
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jksxksa vkSj ihM+kvksa ls nq%[kh Fks vkSj HkwrxzLrksa vkSj e`xhokys vkSj v¾kZfÄ;ksa dks
ml ikl yk;s vkSj mlus mUgsa paxk fd;kAA &ba0 eÙkh0 i0 4 vk0 23A 24

leh{kd & tSls vkt dy iksiyhyk fudkyus] ea= iqj'pj.k] vk'khokZn]
rkcht* vkSj HkLe dh pqVqdh nsus ls Hkwrksa dks fudkyuk] jksxksa dks NqM+kuk lPpk
gks rks] og b¶thy dh ckr Hkh lPph gksosA bl dkj.k Hkksys euq";ksa dks Hkze esa
Qalkus ds fy;s ;s ckrsa gSaA tks bZlkbZ yksx bZlk dh ckrksa dks ekurs gSa] rks ;gk¢ ds
nsoh Hkksiksa dh ckrsa D;ksa ugha ekurs\ D;ksafd os ckrsa bUgha ds ln`'k gSaAA63AA

64& /kU; os tks eu esa nhu gSa D;ksafd LoxZ dk jkT; mUgh dk gSAA D;ksafd
eSa rqe ls lp dgrk gw¢ fd tc yksa vkdk'k vkSj i`fFkoh Vy u tk;sa rc yksa
O;oLFkk ls ,d ek=k vFkok ,d fcUnq fcuk iwjk gq, ugha VysxkA blfy;s bu
vfr NksVh vkKkvksa esa ls ,d dks yksi djs vkSj yksxksa dks oSls gh fl[kkos] og
LoxZ ds jkT; esa lcls NksVk dgkosxkAA b0 eÙkh0 i0 5 vk0 3A 18A 19

leh{kd& tks LoxZ ,d gS rks jktk Hkh ,d gksuk pkfg,A blfy;s ftrus
nhu gSa] os lc LoxZ dks tkosaxs rks LoxZ esa jkT; dk vf/kdkj fdldks gksxk\
vFkkZr~ ijLij yM+kbZ&fHkM+kbZ djsaxs vkSj jkT;O;oLFkk [k.M&c.M gks tk;xhA
vkSj nhu ds dgus ls tks daxys yksxs rc rks Bhd ughaA tks fujfHkekuh yksxs rks
Hkh Bhd ugha] D;ksafd nhu vkSj fujfHkeku@ dk ,dkFkZ ughaA fdUrq tks eu esa
nhu gksrk gS] mldks larks"k dHkh ugha gksrk] blfy;s ;g ckr Bhd ughaA tc
vkdk'k i`fFkoh Vy tk;sa rc O;oLFkk Hkh Vy tk;xh] ,slh vfuR; O;oLFkk
euq";ksa dh gksrh gS] loZK bZ'oj dh ughaA vkSj ;g ,d izyksHku vkSj Hk;ek=
fn;k gS fd tks bu vkKkvksa dks u ekusxk og LoxZ esa lcls NksVk fxuk
tk;xkAA64AA

65& gekjh fnuHkj dh jksVh vkt gesa nsAA vius fy;s i`fFkoh ij /ku dk
lap; er djksA &bZ0 e0 i0 6A vk0 11A 19

leh{kd& blls fofnr gksrk gS fd ftl le; bZlk dk tUe gqvk gS] ml
le; yksx tÄyh vkSj nfjnz Fks rFkk bZlk Hkh oSlk gh nfjnz FkkA blh ls rks fnu
Hkj dh jksVh dh izkfIr ds fy;s bZ'oj dh izkFkZuk djrk vkSj fl[kykrk gSA tc
,slk gS rks bZlkbZ yksx /ku lap; D;ksa djrs gSa\ mudks pkfg;s fd bZlk ds opu
ls fo#¾ u pydj lc nku&iq.; djds nhu gks tk;saAA65AA

66& gj ,d tks eq>ls gs izHkq2 dgrk gS LoxZ ds jkT; esa izos'k ugha
djsxkAA &bZ0 e0i0 7A vk0 21
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leh{kd& vc fopkfj;s! cMs+2iknjh fc'ki lkgsc vkSj d`'phu yksx tks
;g bZlk dk opu lR; gS ,slk le>sa rks bZlk dks izHkq vFkkZr~ bZ'oj dHkh u dgsa]
;fn bl ckr dks u ekusaxs rks iki ls dHkh ugha cp ldasxsAA66AA

67& ml fnu esa cgqrsjs eq>ls dgsaxsA rc eSa muls [kksyds dgw¢xk eSaus rqe
dks dHkh ugha tkuk gS]dqdEeZ djusgkjs eq>ls nwj gksvksAA b0e0i07A vk0 22A 23

leh{kd& nsf[k;s! bZlk tÄyh euq";ksa dks fo'okl djkus ds fy;s LoxZ esa
U;k;kêkh'k cuuk pkgrk FkkA ;g dsoy Hkksys euq";ksa dks izyksHku nsus dh ckr gSA67AA

68& vkSj ns[kks ,d dks<+h us vk mldks iz.kke dj dgk gs izHkq tks vki pkgas
rks eq>s 'kq¾ dj ldrs gSaAA ;h'kq us gkFk c<+k mls Nwds dgk eSa rks pkgrk gw¢ 'kq¾
gks tk] vkSj mldk dks<+ rqjUr 'kq¾ gks x;kAA bZ0 e0i0 8A vk0 2A 3

leh{kd& ;s lc ckrsa Hkksys euq";ksa ds Qlkus dh gSaA D;ksafd tc bZlkbZ
yksx bu fo|k l`f"VÚefo#¾ ckrksa dks lR; ekurs gSa rks 'kqÚkpkº;Z] /kUoUrfj]
d';i vkfn dh ckr tks iqjk.k vkSj Hkkjr1 esa vusd nSR;ksa dh ejh gqbZ lsuk dks
ftyk nh_ c`gLifr ds iq= dp dks VqdM+k2 dj tkuoj vkSj efPN;ksa dks f[kyk
fn;k] fQj Hkh 'kqÚkpkº;Z us thrk dj fn;k] i'pkr~ dp dks ekjdj 'kqÚkpkº;Z
dks f[kyk fn;k] fQj mldks isV esa thrk dj ckgj fudkyk] vki ej x;k]
mldks dp us thrk fd;k] d';i ¿f"k us euq";lfgr o`{k dks r{kd ls HkLe
gq, ihNs iqu% o`{k vkSj euq"; dks ftyk fn;k] /kUorfj us yk[kksa eqnsZ ftyk;s]
yk[kksa dks<+h vkfn jksfx;ksa dks paxk fd;k] yk[kksa vU/kkas vkSj cfgjksa dks vk¢[k
vkSj dku fn;s] bR;kfn dFkk dks feF;k D;ksa dgrs gSa\

tks mæ ckrsa feF;k gSa rks bZlk dh ckr feF;k D;ksa ugha\ tks nwljs dh ckr
dks feF;k vkSj viuh >wBh dks lPph dgrs gSa rks gBh D;ksa ugha\ blfy;s
bZlkb;ksa dh ckrsa dsoy gB vkSj yM+dksa ds leku  gSaAA68AA

69& rc nks* HkwrxzLr euq"; dcjLFkku esa ls fudy mlls vk feys tks ;gk¢
yksa vfrizp.M Fks fd ml ekxZ ls dksbZ ugha tk ldrk FkkAA vkSj ns[kks] mUgksaus
fpYyk ds dgk gs ;h'kq bZ'oj ds iq=! vkidks gels D;k dke] D;k vki le;
ds vkxs gesa ihM+k nsus dks ;gk¢ vk;s gSaAA cgqr ls lwvjksa dk ,d >q.M muls dqN
nwj pjrk Fkk*AA lks Hkwrksa us mlls fourh dj dgk tks vki gedks fudkyrs gSa rks
lwvjksa ds >q.M esa iSBus nhft;sAA mlus muls dgk tkvks vkSj os fudy ds lwvjksa
ds >qaM esa iSBs vkSj ns[kks lwvjksa dk lkjk >qaM dM+kM+s ij ls leqnz esa nkSM+ x;k vkSj
ikuh esa Mwc ejkAA &b0 e0 i0 8A vk0 28&321
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leh{kd & Hkyk! ;gk¢ rfud fopkj djsa rks ;s ckrsa loZ >wBh gSa] D;ksafd
ejk gqvk euq"; dcjLFkku ls dHkh ugha fudy ldrkA os fdlh ij u tkrs]
u laokn djrs gSa] ;s lc ckrsa vKkuh yksxksa dh gSaA tks fd egktÄyh gSa] os ,slh
ckrksa ij fo'okl ykrs gSaA vkSj mu lwvjksa dh gR;k djkbZA lwvjokyksa dh gkfu
djus dk iki bZlk dks gqvk gksxkA vkSj bZlkbZ yksx bZlk dks iki {kek vkSj ifo=
djus okyk ekurs gSa rks mu Hkwrksa dks ifo= D;ksa u dj ldk\ vkSj lwvjokyksa
dh gkfu D;ksa u Hkj nh\ D;k vktdy ds lqf'kf{kr bZlkbZ vaxjst yksx bu
xiksM+kas dks Hkh ekurs gksaxs\ ;fn ekurs gSa rks Hkzetky esas iM+s gSaAA69AA

70& ns[kks! yksx ,d v¾k³xh dks tks [kVksys ij iM+k Fkk ml ikl yk;s
vkSj ;h'kq us mudk fo'okl ns[kds ml v¾k³xh ls dgk& gs iq=! <k<l dj] rsjs
iki {kek fd;s x;s gSaA eSa /kfeZ;ksa dks ugha ijUrq ikfi;ksa dks i'pkÛkki ds fy;s
cqykus vk;k gw¢AA bZ0 e0 i0 9A vk0 2A 13

leh{kd& ;g Hkh ckr oSlh gh vlEHko gS] tSlh iwoZ fy[k vk;s gSa vkSj
tks iki {kek djus dh ckr gS] og dsoy Hkksys yksxksa dks izyksHku nsdj Qlkuk
gSA tSls nwljs ds fi;s e|] Hkkax vkSj vQhe [kk;s dk u'kk nwljs dks ugha izkIr gks
ldrk] oSls gh fdlh dk fd;k gqvk iki fdlh ds ikl ughas tkrkAfdUrq]tks
djrk gS]ogh Hkksxrk gS] ;gh bZ'oj dk U;k; gSA ;fn nwljs dk fd;k iki&iq.;
nwljs dks izkIr gksos vFkok U;k;k/kh'k Lo;a ys ysosa ok dÛkkZvksa gh dks ;Fkk;ksX;
Qy bZ'oj u nsos rks og vU;k;dkjh gks tkosA

ns[kks! /keZ gh dY;k.kdkjd gS] bZlk ok vU; dksbZ ughaA vkSj /kekZRekvksa
ds fy;s bZlk vkfn dh dqN vko';drk Hkh ugha vkSj u ikfi;ksa ds fy;s]
D;ksafd iki fdlh dk ugha NwV ldrkAA 70AA

71& ;h'kq us vius ckjg f'k";ksa dks vius ikl cqykds mUgsa v'kq¾ Hkwrksa
ij vf/kdkj fn;k fd mUgsa fudkysa vkSj gj ,d jksx vkSj gj ,d O;kf/k dks
paxk djsaAA cksyus gkjs rks rqe ugha gks ijUrq rqEgkjs firk dk vkRek rqe esa cksyrk
gSAA er le>ks fd eSa i`fFkoh ij feyki djokus dks vk;k gw¢] eSa feyki djokus
dks* ugha] ijUrq [kM~x pyokus dks vk;k gw¢AA eSa euq"; dks mlds firk ls vkSj
csVh dks mldh ek¢ ls vkSj irksgw dks mldh lkl ls vyx djus vk;k  gw¢AA
euq"; ds ?kj gh ds yksx mlds cSjh gksaxsAA bZ0 e0 i0 10Avk 1A20A 34&361

leh{kd& ;s os gh f'k"; gSa] ftuesa ls ,d 30) rhl #i;s ds yksHk ij bZlk
dks idM+kosxk vkSj vU; cnydj vyx2 HkkxsaxsA Hkyk! ;s ckrsa tc fo|k gh ls
fo#¾ gSa fd Hkwrksa dk vkuk ok fudkyuk] fouk vkS"kf/k ok iF; ds O;kf/k;ksa dk NwVuk
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l`f"VÚe ls vlEHko gS] blfy;s ,slh2 ckrksa dk ekuuk vKkfu;ksa dk dke gSA
;fn tho cksyusgkjs ugha] bZ'oj cksyusgkjk gS rks tho D;k dke djrs gSa\ vkSj
lR; ok feF;kHkk"k.k dk Qy lq[k ok nq%[k dks bZ'oj gh Hkksxrk gksxk] ;g Hkh
,d feF;k ckr gSA vkSj tSlk bZlk QwV djkus vkSj yM+kus dks vk;k Fkk]ogh
vktdy dyg yksxksa esa py jgk gSA ;g dSlh cM+h cqjh ckr gS fd QwV djkus
ls loZFkk euq";ksa dks nq%[k gksrk gS vkSj bZlkb;ksa us blh dks xq#eU= le> fy;k
gksxkA D;ksafd ,d nwljs dh QwV bZlk gh vPNh ekurk Fkk rks ;s D;ksa ugha ekurs
gksaxs\ ;g bZlk gh dk dke gksxk fd ?kj ds yksxksa ds 'k=q ?kj ds yksxksa dks cukuk]
;g Js"B iq#"k dk dke ughaAA71AA

72& rc ;h'kq us muls dgk rqEgkjs ikl fdruh jksfV;k¢ gSa] mUgksaus dgk lkr
vkSj NksVh eNfy;k¢AA rc mlus yksxksa dks Hkwfe ij cSBus dh vkKk nhAA rc
mlus mu lkr jksfV;ksa dks vkSj eNfy;ksa dks]/kU; eku ds rksM+k vkSj vius f'k";ksa
dks fn;k vkSj f'k";ksa us yksxksa dks fn;kA lks lc [kkds r̀Ir gq, vkSj tks VqdM+s
cp jgs muds lkr Vksdjs Hkjs mBk;sAA ftUgksaus [kk;k lks fL=;ksa vkSj ckydksa dks
NksM+ pkj lglz iq#"k FksAA ba0 e0 i0 15A vk0 34&381

leh{kd& vc nsf[k;s! D;k ;g vktdy ds >wBs fl¾ksa vkSj bUnztkyh
vkfn ds leku Ny dh ckr ugha gS\ mu jksfV;ksa esa vU; jksfV;k¢ dgk¢ ls vk
xb³\ ;fn bZlk esa ,slh flf¾;k¢ gksrha rks vki Hkw[kk gqvk xwyj ds Qy [kkus
dks D;ksa HkVdk djrk Fkk\ vius fy;s feìh] ikuh vkSj iRFkj vkfn ls
eksguHkksx jksfV;k¢ D;ksa u cuk yha\ ;s lc ckrsa yM+dksa ds [ksyiu dh gSaA tSls
fdrus gh lk/kq] oSjkxh ,slh Ny dh ckrsa djds Hkksys euq";ksa dks Bxrs gSa] oSls
gh ;s Hkh gSaAA72AA

73& vkSj rc og gj ,d euq"; dks mlds dkº;Z ds vuqlkj Qy nsxkAA
&bZ0 e0 i0 16A vk0 27

leh{kd& tc dekZuqlkj Qy fn;k tk;xk rks bZlkb;ksa dk iki {kek gksus
dk mins'k djuk O;FkZ gS] vkSj og lPpk gks rks ;g >wBk gksosA ;fn dksbZ dgs
fd {kek djus ds ;ksX; {kek fd;s tkrs vkSj {kek u djus ds ;ksX; {kek ugha
fd;s tkrs gSa] ;g Hkh Bhd ughaA D;ksafd lc deks³ ds Qy ;Fkk;ksX; nsus gh ls
U;k; vkSj iwjh n;k gksrh gSAA73AA

74& gs vfo'oklh vkSj gBhys yksxksAA eSa rqels lR; dgrk gw¢ ;fn rqedks
jkbZ ds ,d nkus ds rqY; fo'okl gks rks rqe bl igkM+ ls tks dgksxs fd ;gk¢ ls
ogk¢ pyk tk;] og pyk tk;xk vkSj dksbZ dke rqe ls vlk/; ugha gksxkAA
&b0e0i0 17A vk0 17A 20
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leh{kd& vc tks bZlkbZ yksx mins'k djrs&fQjrs gSa fd ̂ vkvks gekjs er
esa iki {kek djkvks] eqfæ ikvks* vkfn] og lc feF;k gS]D;ksafd tks bZlk esa
iki NqM+kus] fo'okl teku@ s vkSj ifo= djus dk lkeF;Z gksrk rks vius f'k";ksa
ds vkRekvksa dks fu"iki] fo'oklh] ifo= D;ksa u dj nsrk\ tks bZlk ds lkFk2
?kwers Fks] tc mUgha dks 'kq¾] fo'oklh vkSj dY;k.ke;@ u dj ldk rks og ejs
ij u tkus dgk¢ gS\ bl le; fdlh dks ifo= ugha dj ldsxkA

tc bZlk ds psys jkbZ Hkj fo'okl ls jfgr Fks vkSj mUgha us ;g b¶thy
iqLrd cukbZ gS rc bldk izek.k ugha gks ldrkA D;ksafd]tks vfo'oklh]
vifo=kRek] v/kehZ euq";ksa dk ys[k gksrk gS] ml ij fo'okl djuk dY;k.k
dh bPNk djus okys euq";ksa dk dke ughaA vkSj blh ls ;g Hkh fl¾ gks ldrk
gS fd tks bZlk dk ;g opu lPpk gS rks fdlh bZlkbZ esa ,d jkbZ ds nkus ds leku
^fo'okl* vFkkZr~ bZeku ugha gSA tks dksbZ dgs fd ge esa iwjk ok FkksM+k fo'okl
gS rks mlls dguk fd vki bl igkM+ dks ekxZ esa ls gBk nsosa] ;fn muds gBkus
ls gB tk;s rks Hkh iwjk fo'okl ugha]fdUrq ,d jkbZ ds nkus ds cjkcj gS vkSj
tks u gBk lds rks le>ks ,d NhaVk Hkh fo'okl ̂ bZeku* vFkkZr~ /keZ dk bZlkb;ksa
esa ugha gSA ;fn dksbZ dgs fd ;gk¢ vfHkeku vkfn nks"kksa dk uke igkM+ gS]rks Hkh
Bhd ugha] D;ksafd tks ,slk gks rks eqnsZ] vU/ks] dks<+h] HkwrxzLrksa dk pÄk djuk
Hkh vkylh] vKkuh] fo"k;h vkSj HkzkUrksa dks cks/k djds lpsr dq'ky fd;k
gksxkA tks ,slk ekusa rks Hkh Bhd ugha] D;ksafd tks ,slk gksrk rks Lof'k";ksa dks ,slk
D;ksa u dj ldrk\ blfy;s vlEHko ckr dguk bZlk dh vKkurk dk izdk'k
djrk gS@A

Hkyk! tks dqN Hkh bZlk esa fo|k gksrh rks ,slh vVkVwV tÄyhiu dh ckr
D;ksa dg nsrk\ rFkkfi ̂ ;= ns'ks nqzeks ukfLr r=Sj.Mks¹fi nzqek;rs** ftl ns'k esa
dksbZ Hkh o`{k u gks rks ml ns'k esa ,j.M dk o`{k gh lcls cM+k vkSj vPNk fxuk
tkrk gS] oSls egktÄyh ns'k esa bZlk dk Hkh gksuk Bhd Fkk] ij vktdy bZlk
dh D;k x.kuk gks ldrh gS\AA74AA

75& eSa rqEgsa lp dgrk gw¢ tks rqe eu u fQjkvks vkSj ckydksa ds leku
u gks tkvks rks LoxZ ds jkT; esa izos'k djus u* ikvksxsAA ba0 e0 i0 18A vk0 3

leh{kd& tc viuh gh bPNk ls eu dk fQjkuk LoxZ dk dkj.k vkSj u
fQjkuk ujd dk dkj.k gS rks dksbZ fdlh dk iki&iq.; dHkh ugha ys ldrk]
,slk fl¾ gksrk gSA vkSj ckyd ds leku gksus ds ys[k ls ;g fofnr gksrk gS fd
bZlk dh ckrsa fo|k vkSj l`f"VÚe ls cgqr lh fo#¾ Fkha vkSj ;g Hkh mlds eu
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esa Fkk fd yksx esjh ckrksa dks ckyd ds leku eku ysa] iwNsa&xkNsa dqN Hkh ugha]
vk¢[k ehp ds eku ysosaA cgqr ls bZlkb;ksa dh ckycqf¾or~ ps"Vk gS] ugha rks ,slh
;qfæ] fo|k ls fo#¾ ckrsa D;ksa ekurs\ vkSj ;g Hkh fl¾ gqvk] tks bZlk vki
fo|kghu ckycqf¾ u gksrk rks vU; dks ckyor~ cuus dk mins'k D;ksa djrk\
D;ksafd tks tSlk gksrk gS og nwljs dks Hkh vius ln`'k cukuk pkgrk gh
gSAA75AA

76& eSa rqels lp dgrk gw¢] /kuokuksa dks LoxZ ds jkT; esa izos'k djuk
dfBu gksxkAA fQj Hkh eSa rqels dgrk gw¢ fd bZ'oj ds jkT; esa /kuoku ds izos'k
djus ls Ç¢V dk lwbZ ds ukds esa ls tkuk lgt gSAA &ba0 e0 i0 19A vk0 23A24

leh{kd& blls ;g fl¾ gksrk gS fd bZlk nfjnz FkkA /kuoku~ yksx mldh
izfr"Bk ugha djrs gksaxs blfy;s ;g fy[kk gksxkA ijUrq ;g ckr lp ugha]
D;ksafd /kuk<ðksa vkSj nfjnzksa esa vPNs&cqjs gksrs gSaA tks dksbZ vPNk dke djs] og
vPNk] vkSj cqjk djs] og cqjk Qy ikrk gSA vkSj blls ;g Hkh fl¾ gksrk gS fd
bZlk bZ'oj dk jkT; fdlh ,d ns'k esa ekurk Fkk] loZ= ughaA tc ,slk gS rks
og bZ'oj gh ughaA tks bZ'oj gS] mldk jkT; loZ= gS_ iqu% mleas izos'k djsxk
ok u djsxk] ;g dguk dsoy vfo|k dh ckr gSA vkSj blls ;g Hkh vk;k fd
ftrus bZlkbZ /kuk<ð gSa] D;k os lc ujd gh esa tk;saxs\ vkSj nfjnz lc LoxZ esa
tk;saxs\ Hkyk rfud lk fopkj rks bZlkelhg djrs fd ftruh lkexzh /kuk<ðksa
ds ikl gksrh gS] mruh nfjnzksa ds ikl ughaA ;fn /kuk<Ó yksx foosd ls /keZ ekxZ
esa O;; djsa rks nfjnz uhp xfr esa iM+s jgSa vkSj /kuk<Ó mÙke  xfr dks izkIr gks ldrs
gSaAA76AA

77& ;h'kq us muls dgk eSa rqels lp dgrk gw¢ fd ubZ l`f"V esa tc euq";
dk iq= vius ,s'o;Z ds flagklu ij cSBsxk rc rqe Hkh tks esjs ihNs gks fy;s gks]
ckjg flagkluksa ij cSB ds blzkby ds ckjg dqyksa dk U;k; djksxsAA ftl fdlh
us esjs uke ds fy;s ?kjksa ok Hkkb;ksa ok cfguksa ok firk ok ekrk ok L=h ok yM+dksa
ok Hkwfe dks R;kxk gS] lks lkS xq.kk ikosxk vkSj vuUr thou dk vfêkdkjh
gksxkAA ba0 e0 i0 19Avk0 28 A 29

leh{kd& vc nsf[k;s bZlk ds Hkhrj dh yhyk! fd esjs tky ls] ejs
ihNs Hkh yksx u fudy tk;¢ vkSj ftlus 30) :i;s ds yksHk ls vius xq# dks
idM+k ejok;k] oSls ikih Hkh blds ikl flagklu ij cSBsaxs vkSj bôkby ds dqy
dk i{kikr ls U;k; gh u fd;k tk;xk fdUrq muds lc xqukg@ ekQ vkSj vU;
dqyksa dk U;k; djsaxsA vuqeku gksrk gS blh ls bZlkbZ yksx bZlkb;ksa dk cgqr
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i{kikr dj fdlh xksjs us dkys dks ekj fn;k gks rks Hkh cgq/kk i{kikr ls fujijkèkh
dj NksM+ nsrs gSaA ,slk gh bZlk ds LoxZ dk Hkh U;k; gksxk vkSj blls cM+k nks"k
vkrk gS D;ksafd ,d l`f"V dh vkfn esa ejk vkSj ,d (d+;ker) dh jkr ds
fudV ejk*A ,d rks vkfn ls vUr rd vk'kk gh esa iM+k jgk fd dc U;k;
gksxk vkSj nwljs dk mlh le; U;k; gks x;k] og fdruk cM+k vU;k; gSA vkSj
tks ujd esa tk;xk] lks vuUrdky rd ujd Hkksxs vkSj tks LoxZ esa tk;xk] og
lnk LoxZ Hkksxsxk] ;g Hkh cM+k vU;k; gS A D;ksafd vUrokys lk/ku vkSj deks³
dk Qy vUrokyk gksuk pkfg;sA vkSj rqY; iki o iq.;  nks thoksa dk Hkh ugha
gks ldrk] blfy;s rkjrE; ls vf/kd&U;wu lq[k&nq%[kokys vusd LoxZ vkSj
ujd gksa rHkh lq[k&nq%[k Hkksx ldrs gSa] lks bZlkb;ksa ds iqLrd esas dgha O;oLFkk
ughaA blfy;s ;g iqLrd bZ'ojd`r ok bZlk bZ'oj dk csVk dHkh ugha gks ldrkA
;g cMs+ vuFkZ dh ckr gS fd dnkfi fdlh ds ek¢ cki lkS&lkS ugha gks ldrs]
fdarq ,d dh ,d ek¢ vkSj ,d gh cki gksrk gSA vuqeku gS fd eqlyekuksa us],d
dks 72 fL=;k¢ cfg'r esa feyrh gaS] ;gha ls ysdj@ fy[kk gS]AA77AA

78&Hkksj dks tc og uxj* dks fQj tkrk Fkk rc mldks Hkw[k yxhAA
vkSj ekxZ esa ,d xwyj dk o`{k ns[kds og ml ikl vk;k ijUrq mlesa vkSj dqN
u ik;k dsoy iÛks] vkSj mldks dgk rq>esa fQj dHkh Qy u yxsaxs bl ij xwyj
dk isM+ rqjUr lw[k x;kAA ba0 e0 i0 21A vk0 18 A 19

leh{kd&lc iknjh yksx bZlkbZ dgrs gSa fd og cM+k 'kkUr] {kekfUor
vkSj Úks/kkfn nks"kjfgr FkkA ijUrq bl ckr dks ns[k Kkr gksrk gS fd@ Úks/kh] ¿rq
dk Kkujfgr] bZlk Fkk vkSj og tÄyh euq";iu ds LoHkko;qæ oÛkZrk FkkA
Hkyk! tks tM+ inkFkZ gS] mldk D;k vijk/k Fkk fd mldks 'kki fn;k vkSj og
lw[k x;k\ blds 'kki ls rks u lw[kk gksxk fdUrq dksbZ ,slh vkS"k/kh Mkyus ls
lw[k x;k gks rks vk'p;Z ugha AA78AA

79&mu fnuksa Dys'k ds ihNs rqjUr lw;Z vfU/k;kjk gks tk;xk vkSj pk¢n
viuh T;ksfr u nsxk] rkjs vkdk'k ls fxj iMs+sxs vkSj vkdk'k dh lsuk fMx
tk;xhA &ba0 ea0 i0 24A vk0 29

leh{kd & okg th bZlk! rkjksa dks fdl fo|k ls fxj iM+uk vkius tkuk
vkSj vdk'k dh lsuk dkSulh gS] tks fMx tk;xh\ tks dHkh bZlk FkksM+h Hkh fo|k
i<+rk rks vo'; tku ysrk fd ;s rkjs lc Hkwxksy gSa] D;ksadj fxjsaxsA blls fofnr
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gksrk gS fd bZlk c<+bZ ds dqy esa mRiUu gqvk FkkA lnk ydM+s phjuk] Nhyuk]
dkVuk vkSj tksM+uk djrk jgk gksxkA tc rjÄ mBk fd eSa Hkh bl tÄyh ns'k
esa iSxEcj gks ldwaWxk] ckrsa djus yxkA fdruh ckrsa mlds eq[k ls vPNh Hkh
fudyha vkSj cgqr lh cqjhA ogk¢ ds yksx tÄyh Fks] eku cSBsA tSlk vktdy
;wjksi ns'k mUufr;qæ gS] oSlk iwoZ gksrk rks bldh flòkbZ dqN Hkh u pyrh A vc
dqN fo|k gq, i'pkr~ Hkh O;ogkj ds isp vkSj gB ls bl iksy&er dks u
NksM+dj loZFkk lR; osnekxZ dh vksj ugha >qdrs] ;gh buesa U;wurk gSAA80AA

80&vkdk'k vkSj i`fFkoh Vy tk;axs] ijUrq esjh ckrsa dHkh u VysaxhAA
&ba0 e0 i0 24 A vk0 35

leh{kd&;g Hkh ckr vfo|k vkSj ew[kZrk dh gSA Hkyk vkdk'k
fgydj dgk¢ tk;xk\ tc vkdk'k vfr lw{e gksus ls us= ls nh[krk ugha rks
bldk fgyuk dkSu ns[k ldrk gS\ vkSj vius eq[k ls viuh cM+kbZ djuk vPNs
euq";ksa dk dke ugha AA80AA

81&rc og muls tks ckb³ vksj gSa dgsxk gs ôkfir yksxks! esjs ikl ls
ml vuUr vkx esa tkvks tks 'kSrku vkSj mlds nwrksa ds fy;s rS;kj dh xbZ gSAA
ba0 e0 i0 25A vk0 41

leh{kd & Hkyk] ;g fdruh cM+h i{kikr dh ckr gSA tks vius f'k";
gSa] mudks LoxZ vkSj tks nwljs gSa] mudks vuUr vkx esa fxjkukA ijUrq tc
vkdk'k gh u jgsxk fy[kk rks vuUr vkx] ujd] cfg'r dgkaW jgsxh\ tks 'kSrku
vkSj mlds nwrksa dks bZ'oj u cukrk rks bruh ujd dh rS;kjh D;ksa djuh iM+rh\
vkSj ,d 'kSrku gh bZ'oj ds Hk; ls u Mjk rks og bZ'oj gh D;k gS\ D;ksafd mlh
dk nwr gksdj ckxh gks x;k vkSj bZ'oj mldks izFke gh idM+ dj cUnhx`g esa
u Mky ldk] u ekj ldk] iqu% mldh bZ'ojrk D;k\ ftlus bZlk dks Hkh
pkyhl fnu nq%[k fn;k] bZlk Hkh mldk dqN u dj ldk rks bZ'oj dk csVk gksuk
O;FkZ gqvkA blfy;s bZlk bZ'oj dk u csVk vkSj u ckbcy dk bZ'oj] bZ'oj gks
ldrk gSAA81AA

82&rc ckjg f'k";ksa esa ls ,d f;gwnk bLdfj;ksrh uke ,d f'k";
izêkku ;ktdksa ds ikl x;kAA vkSj dgk tks eSa ;h'kq dks vki yksxksa ds gkFk
idM+okÇ¢ rks vki yksx eq>s D;k nsaxs\ mUgksaus mls rhl #i;s nsus dks Bgjk;kAA
&ba0 e0 i0 26A vk0 14A 15
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leh{kd&vc nsf[k;s! bZlk dh lc djkekr vkSj bZ'ojrk ;gk¢ [kqy
xbZA D;ksafd tks mldk iz/kku f'k"; Fkk] og Hkh mlds lk{kkr~ lax ls ifo=kRek
u gqvk rks vkSjksa dks og ejs ihNs ifo=kRek D;k dj ldsxk\ vkSj mlds
fo'oklh yksx mlds Hkjksls esa fdrus Bxk;s tkrs gSa] D;ksafd ftlus lk{kkr~
lEcU/k esa f'k"; dk dqN dY;k.k u fd;k] og ejs ihNs fdlh dk dY;k.k D;k
dj ldsxk\ AA82AA

83&tc os [kkrs Fks rc ;h'kq us jksVh ysds /kU;okn fd;k vkSj mls
rksM+ds f'k";ksa dks fn;k vkSj dgk ysvks [kkvks ;g esjk nsg gSAA vkSj mlus dVksjk
ysds /kU;okn ekuk vkSj mudks nsds dgk rqe lc blls fi;ksA D;ksafd ;g esjk
yksgw vFkkZr~ u;s fu;e dk yksgw*O gSAA &ba0 e0 i0 26A vk0 26&281

leh{kd&Hkyk] ;g ,slh ckr dksbZ Hkh lH; djsxk\]fouk vfo}ku~
tÄyh euq"; dsA f'k";ksa ls [kkus dh pht dks vius ekal vkSj ihus dh phtksa
dks yksgw ugha dg ldrk A vkSj blh ckr dks vktdy ds bZlkbZ yksx izHkq Hkkstu
dgrs gSaA vFkkZr~ [kkus&ihus dh phtksa esa bZlk ds ekal vkSj yksgw dh Hkkouk dj
[kkrs&ihrs gSa] ;g fdruh cqjh ckr gS\ ftUgksaus vius xq#  ds ekal & yksgw dks
Hkh [kkus&ihus dh Hkkouk ls u NksM+k rks vkSj dks dSls NksM+ ldrs gSa\AA83AA

84&vkSj og firj dks vkSj tcnh ds nksuksa iq=ksa dks vius lax ys x;k
vkSj 'kksd djus vkSj cgqr mnkl gksus yxkAA rc mlus muls dgk] esjk eu ;gkWa
yksa vfr mnkl gS fd eSa ejus ij gw¢A vkSj FkksM+k vkxs c<+ ds og eqaWg ds cy fxjk
vkSj izkFkZuk dh]gs esjs firk ! tks gks lds rks ;g dVksjk esjs ikl ls Vy tk;A
&ba0 e0 i0 26A vk0 37A 38A 39

leh{kd&ns[kks! tks og dsoy euq"; u gksrk] bZ'oj dk csVk vkSj
f=dky&n'khZ vkSj fo}ku~ gksrk rks ,slh v;ksX; ps"Vk u djrkA blls Li"V
fofnr gksrk gS fd ;g izi¶p bZlk us vFkok mlds psyksa us >wBewB cuk;k gS fd
og bZ'oj dk csVk] Hkwr Hkfo";r~ dk osÛkk vkSj iki{kek dk dÛkkZ gSA blls
le>uk pkfg;s ;g dsoy lkêkkj.k] lw/kk&lPpk] vfo}ku~ FkkA u fo}ku~] u
;ksxh] u fl¾ FkkAA84AA

85&og cksyrk gh Fkk fd ns[kks f;gwnk tks ckjg f'k";ksa esa ls ,d Fkk]
vk igqaWpk vkSj yksxksa ds iz/kku ;ktdksa vkSj izkphuksa dh vksj ls cgqr yksx [kM~x
vkSj ykfB;kaW fy;s mlds laxAA ;h'kq ds idM+okusgkjs us mUgsa ;g irk fn;k Fkk
ftldks eSa pweaw mldks idM+ksAA vkSj og rqjUr ;h'kq ikl vk cksyk] gs xq# iz.kke
vkSj mldks pwekAA --- rc mUgksaus ;h'kq ij gkFk Mkyds mls idM+kAA rc lc
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f'k"; mls NksM+ds HkkxsAA vUr esa nks >wBs lk{kh vkds cksys] blus dgk fd eSa
bZ'oj dk efUnj <k@ ldrk gw¢A mls rhu fnu esa fQj cuk ldrk gw¢AA rc
egk;ktd [kM+k gks  ;h'kq ls dgk D;k rw dqN mÛkj ugha nsrk] ;s yksx rsjs fo#¾
D;k lk{kh nsrs gSaAA ijUrq ;h'kq pqi jgk bl ij egk;ktd us mlls dgk eSa rq>s
thors bZ'oj dh fÚ;k nsrk gw¢] ge ls dg rw bZ'oj dk iq= [ªkh"V gS fd ughaAA
;h'kq mlls cksyk rw rks dg pqdkAA rc egk;ktd us vius oL= QkM+ds dgk
;g bZ'oj dh fuUnk dj pqdk gS] vc gesa lkf{k;ksa dk vkSj D;k iz;kstu\ ns[kks
rqeus vHkh mlds eq[k ls bZ'oj dh fuUnk lquh gSA vc D;k fopkj djrs gks\
rc mUgksaus mÛkj fn;k og o/k ds ;ksX; gSAA rc mUgksaus mlds eqaWg ij FkwaWdk vkSj
mls ?kawls ekjs AA vkSjksa us FkisM+s ekjds dgk] gs [ªkh"V ! gels Hkfo";}k.kh cksy
fdlus rq>s ekjkAA firj ckgj vaxus esa cSBk Fkk vkSj ,d nklh ml ikl vkds
cksyh] rw Hkh ;h'kq xkyhyh ds lax FkkAA mlus* lHkksa ds lkeus eqdj ds dgk
eSa ugha tkurk rw D;k dgrh gS*AA tc og ckgj Mso<+h eas x;k rks nwljh nklh
us mls ns[kds tks yksx ogk¢ Fks muls dgk ;g Hkh ;h'kq ukljh ds lax FkkAA mlus
fÚ;k [kkds fQj eqdjk fd eSa ml euq"; dks ugha tkurk gw¢AA rc og f/kDdkj
nsus* vkSj fÚ;k [kkus yxk fd eSa ml euq"; dks ugha tkurk gw¢ AA ba0 e0 i0 26A
vk0 47&50A 56A61&72A741

leh{kd&vc ns[k yhft;s fd ftldk bruk Hkh lkeF;Z ok izrki ugha
Fkk fd vius psys dks n<̀+ fo'okl djk lds vkSj os psys pkgs izk.k Hkh D;ksa u
tkrs rks Hkh vius xq# dks yksHk ls u idM+krs] u eqdjrs] u feF;kHkk"k.k djrs]
u >wBh fÚ;k [kkrsA vkSj bZlk Hkh dqN djkekrh ugha FkkA tSlk rkSjsr esa fy[kk
gS fd&ywr ds ?kj ij ikgquksa dks cgqr ls ekjus dks p<+ vk;s FksA ogk¢ bZ'oj ds
nks nwr Fks] mUgksaus mUgha dks vU/kk dj fn;kA;|fi]og Hkh ckr vlEHko g]S
rFkkfi bZlk esa rks bruk Hkh lkeF;Z u FkkA vkSj vktdy fdruk HkMack mlds
uke ij bZlkb;ksa us c<+k jD[kk gSA Hkyk! ,slh nqnZ'kk ls ejus ls vki Lo;a tw>
ok lekfêk p<+k vFkok fdlh izdkj ls izk.k NksM+rk rks vPNk Fkk]ijUrq og cqf¾
fouk fo|k ds dgk¢ ls mifLFkr gks\ AA85AA og bZlk ;g Hkh dgrk gS fd&

86&eSa vHkh vius firk ls fourh ugha djrk gw¢ vkSj og esjs ikl
LoxZnwrksa dh ckjg lsukvksa ls vf/kd igqaWpk u nsxk\AA ba0 e0 i0 26A vk0 53
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leh{kd&/kedkrk Hkh tkrk] viuh vkSj vius firk dh cM+kbZ Hkh
djrk tkrk] ij dqN Hkh ugha dj ldrkA ns[kks vk'p;Z dh ckr! tc
egk;ktd us iwNk Fkk fd ^;s yksx rsjs fo#¾ lk{kh nsrs gSa] bldk mÛkj ns* rks
bZlk pqi jgkA ;g Hkh bZlk us vPNk u fd;k_  D;ksafd tks lp Fkk] og ogk¢
vo'; dg nsrk rks Hkh vPNk gksrkA ,slh cgqr lh vius ?ke.M dh ckrsa djuh
mfpr u FkhaA vkSj ftUgksaus bZlk ij >wB nks"k yxkdj ekjk] mudks Hkh mfpr u
Fkk] D;ksafd bZlk dk ml izdkj dk vijk/k ugha Fkk] tSlk mlds fo"k; esa mUgksaus
fd;kA ijUrq os Hkh rks tÄyh Fks] U;k; dh ckrkas dks D;k le>sa\ ;fn bZlk
>wB&ewB bZ'oj dk csVk u curk vkSj os mlds lkFk ,slh  cqjkbZ u oÛkZrs rks nksuksa
ds fy;s mÛke dke FkkA ijUrq bruh fo|k] /kEekZRerk vkSj U;k;'khyrk dgk¢
ls ykosa\AA86AA

87& ;h'kq v/;{k vkxs [kM+k gqvk vkSj v/;{k us mlls iwNk D;k rw
;gwfn;ksa dk jktk gS] ;h'kq us mlls dgk vki gh rks dgrs gSaAA tc iz/kku ;ktd
vkSj izkphu yksx ml ij nks"k yxkrs Fks rc mlus dqN mÛkj ugha fn;kAA rc
fiykr us mlls dgk D;k rw ugha lqurk fd ;s yksx rsjs fo#¾ fdruh lk{kh nsrs
gSaAA ijUrq mlus ,d ckr dk Hkh mldks mÛkj u fn;k] ;gk¢ yksa fd v/;{k us
cgqr vpaHkk fd;kAA fiykr us muls dgk rks eSa ;h'kq ls tks [k«h"V dgkork gS
D;k d:aW] lHkksa us mlls dgk og Úw'k ij p<+k;k tkosAA

vkSj ;h'kq dks dksM+s ekjds Úw'k ij p<+k;s tkus dks lkSai fn;kAA rc
vê;{k ds ;ks¾kvksa us ;h'kq dks v/;{k Hkou esa ys tkds lkjh iyVu ml ikl
bdíh dhAA vkSj mUgksaus mldk oL= mrkjds mls yky ckxk ifgjk;kA vkSj
dkWaVksa dk eqdqV xwaWFkds mlds f'kj ij jD[kk vkSj mlds nfgus gkFk esa*O udZV
fn;k vkSj mlds vkxs ?kqVus Vsdds ;g dgds mlls  Bík fd;k gs ;gwfn;ksa ds
jktk iz.kkeAA vkSj mUgksaus ml ij FkWwadk vkSj ml udZV dks ys mlds flj ij
ekjkAA tc os mlls Bík dj pqds rc mlls og ckxk mrkjds elh dk oL=
ifgjk ds mls Úw'k ij p<+kus dks ys x;sAA tc os ,d LFkku ij tks xyxFkk*
vFkkZr~ [kksiM+h dk LFkku dgkrk gS igq¢psAA rc mUgksaus fljds esa fiÛk feykds
mls ihus dks fn;k ijUrq mlus ph[k ds ihuk u pkgkA rc mUgksaus mls Úw'k ij
p<+k;kAA vkSj mUgksaus mldk nks"ki= mlds f'kj ds Çij yxk;kA rc nks Mkdw
,d nfguh vksj vkSj nwljk ckb³ vksj mlds lax Úw'kksa ij p<+k, x;sAA tks yksx
m/kj ls vkrs tkrs Fks mUgksaus vius f'kj fgykds vkSj ;g dgds mldh fuUnk
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dhAA gs eafnj ds <gkus gkjs vius dks cpk] tks rw bZ'oj dk iq= gS rks Úw'k ij
ls mrj vkAA blh jhfr ls iz/kku ;ktdksa us Hkh v/;kidksa vkSj izkphuksa ds
lafx;ksa us Bík dj dgkAA mlus vkSjksa dks cpk;k vius dks* cpk ugha ldrk
gS] tks og bôk,y dk jktk gS rks Úw'k ij ls vc mrj vkos vkSj ge mldk
fo'okl djsaxsAA og bZ'oj ij Hkjkslk j[krk gS] ;fn bZ'oj mldks pkgrk gS rks
mldks vc cpkos D;ksafd mlus dgk eSa bZ'oj dk iq= gw¢AA tks Mkdw mlds lax
p<+k;s x;s mUgksaus Hkh blh jhfr ls mudh fuUnk dhAA

nks izgj ls rhljs izgj yksa lkjs ns'k esa va/kdkj gks x;kAA rhljs izgj ds
fudV ;h'kq us cM+s 'kCn ls iqdkj ds dgk ,yh ,yh ykek lcæuh* vFkkZr~ gs
esjs bZ'oj! gs esjs bZ'oj! rwus D;ksa eq>s R;kxk gSAA tks yksx ogk¢ [kM+s Fks muesa ls
fdruksa us ;g lquds dgk] og ,fy;kg dks cqykrk gSAA muesa ls ,d us rqjUr
nkSM+ds bLiat ysds fljds esa fHkxk;k vkSj uy ij j[kds mls ihus dks fn;kAA
rc ;h'kq us fQj cM+s 'kCn ls iqdkj ds izk.k R;kxkAA ba0 e0 i0 27A vk0

11&14A22A26&31A33A34A37&48A501

leh{kd& loZFkk ;h'kq ds lkFk mu nq"Vksa us cqjk dke fd;kA ijUrq];h'kq
dk Hkh nks"k gS] D;ksafd bZ'oj dk u dksbZ iq= u og fdlh dk cki gSA D;ksafd]
tks og fdlh dk cki gksos rks fdlh dk 'olqj] lkyk] lEcU/kh vkfn Hkh gksosA
vkSj tc v/;{k us iwNk Fkk]rc tSlk lp Fkk]mÛkj nsuk FkkA vkSj ;g Bhd gS
fd tks2vk'p;ZdEeZ izFke fd;s gq, lp gksrs rks vc Hkh Úw'k ij ls mrj dj
lcdks vius f'k"; cuk ysrkA vkSj og bZ'oj dk iq= gksrk rks bZ'oj Hkh mldks
cpk ysrkA tks og f=dkyn'khZ gksrk rks fldZs esa fiÛk feys gq, dks ph[k ds D;ksa
NksM+rk\ og ifgys gh ls tkurk gksrkA vkSj tks og djkekrh gksrk]iqdkj2 ds
izk.k D;ksa R;kxrk\ blls tkuuk pkfg;s fd pkgs fdruh gh prqjkbZ djs]ijUrq vUr
esa lp&lp vkSj >wB&>wB gks tkrk gSA blls ;g Hkh fl¾ gqvk fd ;h'kq ,d ml
le; ds tÄyh euq";ksa esa ls dqN vPNk FkkA u og djkekrh] u bZ'oj dk iq=
vkSj u fo}ku~ Fkk] D;ksafd tks ,slk gksrk rks ,slk og nq%[k D;ksa Hkksxrk\AA87AA

88& vkSj ns[kks] cM+k Hkqb³Mksy gqvk fd ijes'oj dk ,d nwr mrjk vkSj
vkds dcj ds }kj ij ls iRFkj yq<+dkds ml ij cSBkAA og ;gk¢ ugha gS] tSls  mlus
dgk oSls th mBk gSAA tc os mlds f'k";ksa dks lans'k nsus@ tkrh Fkha] ns[kks ;h'kq
muls vk feyk] dgk dY;k.k gks vkSj mUgksaus fudV vk mlds ik¢o idM+ds mldks
iz.kke fd;kAA rc ;h'kq us dgk er Mjks] tkds esjs Hkkb;ksa ls dg nks os xkyhy
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dks tkosa vkSj ogk¢ os eq>s ns[ksaxsAA X;kjg f'k"; xkyhy esa*O ml ioZr ij@ x;s
tks ;h'kq us mUgsa crk;k FkkAA vkSj mUgksaus mls ns[kds mldks iz.kke fd;k ij
fdruksa dks lansg gqvkAA ;h'kq us mu ikl vk muls dgk] LoxZ esa vkSj i`fFkoh
ij leLr vf/kdkj eq>dks fn;k x;k gSA vkSj ns[kks eSa txr~ ds vUr yksa lc
fnu rqEgkjs lax gw¢AA &ba0 e0 i0 28 vk0 2A 6A 9A 10A 16&18A 20

leh{kd& ;g ckr Hkh ekuus ;ksX; ugha] D;ksafd l`f"VÚe vkSj
fo|kfo#¾ gSA izFke bZ'oj ds ikl nwrksa dk gksuk] mudks tgk¢&rgk¢ Hkstuk] Çij
ls mrjuk] D;k rglhynkjh] DysDVjh ds leku bZ'oj dks cuk fn;k\ D;k mlh
'kjhj ls LoxZ dks x;k vkSj th mBk\ D;ksafd mu fL=;ksa us muds ix idM+ds
iz.kke fd;k rks D;k ogh 'kjhj Fkk\ vkSj og rhu fnu yksa lM+ D;ksa u x;k\
vkSj vius eq[k ls lcdk vf/kdkjh cuuk dsoy nEHk dh ckr gSA f'k";ksa ls
feyuk vkSj muls lc ckrsa djuh vlEHko gSaA D;ksafd]tks ;s ckrsa lp gksa rks
vktdy Hkh dksbZ D;ksa ugha th mBrs\ vkSj mlh 'kjhj ls LoxZ dks D;ksa ugha
tkrs\AA89AA

;g eÛkhjfpr b¶thy dk fo"k; gks pqdkA vc* ekdZjfpr b¶thy ds
fo"k; esa fy[kk tkrk gSA

ekdZ jfpr b¶thy
90& ;g D;k c<+bZ ugha gS*AA &ba0 ekdZ0 i0 6 A vk0 3

leh{kd & vly esa ;wlQ c<+bZ Fkk] blfy;s bZlk Hkh c<+bZ FkkA fdrus
gh o"kZ rd c<+bZ dk dke djrk FkkA i'pkr~ iSxEcj curk2 bZ'oj dk csVk gh
cu x;k vkSj tÄyh yksxksa us cuk fy;k] rHkh cM+h dkjhxjh pykbZA dkV&dwV
QwV&QkV djuk mldk dke gSAA90AA

ywd jfpr b¶thy
91& ;h'kq us mlls dgk rw eq>s mÛke D;ksa dgrk gS] dksbZ mÛke ugha ,d

vFkkZr~ bZ'ojAA &yw0 i0 18A vk0 19

leh{kd& tc bZlk gh ,d vf}rh; bZ'oj dgrk gS rks bZlkb;ksa us
ifo=kRek] firk vkSj iq= rhu dgk¡ ls cuk fy;s\AA91AA

92& rc mls gsjksn ds ikl HkstkAA gsjksn ;h'kq dks ns[kds vfr
vkufUnr gqvk D;ksafd og mldks cgqr fnu ls ns[kuk pkgrk Fkk blfy;s fd
mlds fo"k; esa cgqr lh ckrsa lquh Fkha vkSj mldk dqN vk'p;Z dEeZ ns[kus dh
mldks vk'kk gqbZAA mlus mlls cgqr ckrsa iwNha ijUrq mlus mls dqN mÛkj u
fn;kAA ywd0 i0 23A vk0 7&91
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leh{kd& ;g ckr eÛkhjfpr esa ugha gS] blfy;s ;s lk{kh fcxM+ x;sA
D;ksafd lk{kh ,d ls gksus pkfg;s vkSj tks bZlk prqj vkSj djkekrh gksrk rks
(gsjksn dks) mÛkj nsrk vkSj djkekr Hkh fn[kykrk] blls fofnr gksrk gS fd bZlk
esa fo|k vkSj djkekr dqN Hkh u FkhAA91AA

;ksgu jfpr lqlekpkj
92& vkfn esa opu Fkk vkSj opu bZ'oj ds lax Fkk vkSj opu bZ'oj

FkkAA og vkfn esa bZ'oj ds lax FkkAA lc dqN mlds }kjk l`tk x;k vkSj tks
l`tk x;k gS] dqN Hkh ml fcuk ugha l`tk x;kAA mlesa thou Fkk vkSj og thou
euq";ksa dk mft;kyk FkkAA &;ks0i0 1 vk0 1&41

leh{kd& vkfn esa opu fouk oDrk ds ugha gks ldrk vkSj tks opu
bZ'oj ds lax Fkk rks ;g dguk O;FkZ gqvk vkSj opu bZ'oj dHkh ugha gks ldrk
D;ksafd tc og vkfn esa bZ'oj ds lax Fkk rks iwoZ opu ok bZ'oj Fkk ;g ugha
?kV ldrkA opu ds }kjk l`f"V dHkh ugha gks ldrh] tc rd mldk dkj.k
u gksA vkSj opu ds fouk Hkh pqipki jgdj dÛkkZ l`f"V dj ldrk gSA thou
fdlesa ok D;k Fkk] bl opu ls tho vukfn ekuksxs] tks vukfn gSa rks vkne
ds uFkquksa esa 'okl Qwaduk >wBk gqvk vkSj D;k thou euq";ksa gh dk mft;kyk
gS] i'okfn dk ugha\AA92AA

93& vkSj fc;kjh ds le; eas tc 'kSrku f'keksu ds iq= f;gwnk
bLdfj;ksrh ds eu esa mls idM+okus dk er Mky pqdk FkkAA &;ks0 i0 13A vk02

leh{kd& ;g ckr lp ugha] D;ksafd tc dksbZ bZlkb;ksa ls iwNsxk fd
'kSrku lcdks cgdkrk gS rks 'kSrku dks dkSu cgdkrk gS\ tks dgks 'kSrku vki
ls vki cgdrk gS] rks euq"; Hkh vki ls vki cgd ldrs gSa] iqu% 'kSrku dk
D;k dke\ vkSj ;fn 'kSrku dk cukus vkSj cgdkus okyk ijes'oj gS rks ogh
'kSrku dk 'kSrku bZlkb;ksa dk bZ'oj BgjkA ijes'oj gh us lcdks mlds }kjk
cgdk;kA Hkyk] ,sls dke bZ'oj ds gks ldrs gSa\ lp rks ;gh gS fd ;g iqLrd
bZlkb;ksa dk vkSj bZlk bZ'oj dk csVk ftUgksaus cuk;s os 'kSrku gksa rks gksa fdUrq u
;g bZ'ojd`r iqLrd] u blesa dgk bZ'oj vkSj u bZlk bZ'oj dk csVk gks ldrk
gSAA93AA

94& rqEgkjk eu O;kdqy u gksos] bZ'oj ij fo'okl djks vkSj eq> ij
fo'okl djksAA esjs firk ds ?kj esa cgqr ls jgus ds LFkku gSa] ugha rks eSa rqels
dgrk] eSa rqEgkjs fy;s LFkku rS;kj djus tkrk gw¢AA vkSj tks eSa tkds rqEgkjs
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fy;s LFkku rS;kj d:aW rks fQj vkds rqEgsa vius ;gk¢ ys tkÇaxk fd tgk¢ eSa jgwa]
rgk¢ rqe Hkh jgksAA ;h'kq us mlls dgk] eSa gh ekxZ vkS lR; vkS thou gw¢] fcuk
esjs }kjk ls dksbZ firk ds ikl ugha igq¢prk gSAA tks rqe eq>s tkurs rks esjs firk
dks Hkh tkurs----AA &;ks0 i0 14A vk0 1&3A 6A 71

leh{kd& vc nsf[k;s! ;s bZlk ds opu D;k iksiyhyk ls derh gSa\
tks ,slk izi¶p u jprk rks mlds er esa dkSu Qlrk\ D;k bZlk us vius firk
dks Bsds esa ys fy;k gS\ vkSj tks og bZlk ds o'; gS rks ijk/khu gksus ls og bZ'oj
gh ugha] D;ksafd bZ'oj fdlh dh flQkfj'k ugha lqurkA D;k bZlk ds ifgys dksbZ
Hkh bZ'oj dks ugha izkIr gqvk gksxk\ ,slk LFkku vkfn dk izyksHku nsrk vkSj tks
vius eq[k ls vki ekxZ] lR; vkSj thou curk gS] og lc izdkj ls naHkh dgkrk
gS] blls ;g ckr lR; dHkh ugha gks ldrhAA94AA

95& eSa rqels lp2 dgrk gw¢ tks eq> ij fo'okl djs] tks dke eSa
djrk gw¢ mUgsa og Hkh djsxk vkSj buls cMs++ dke djsxkAA &;ks0 i0 14A vk0 12

leh{kd& vc nsf[k;s! tks bZlkbZ yksx bZlk ij iwjk fo'okl j[krs gSa]
oSls gh eqnZs ftykus vkfn dke D;ksa ugha dj ldrs\ vkSj tks fo'okl ls Hkh
vk'p;Z dke ugha dj ldrs rks bZlk us Hkh vk'p;Z deZ ugha fd;s Fks] ,slk
fuf'pr tkuuk pkfg;sA D;ksafd Lo;a bZlk gh dgrk gS fd rqe Hkh vk'p;Z dke
djksxs rks Hkh bl le; bZlkbZ dksbZ ,d Hkh ugha dj ldrk rks fdldh fg;s dh
vk¢[k QwV xbZ gS] og bZlk dks eqnsZ ftykus vkfn dk dÛkkZ* eku ysosAA95AA

96& tks v}Sr lR; bZ'oj gSAA &;ks0 i0 17A vk03

leh{kd& tc v}Sr ,d bZ'oj gS rks bZlkb;ksa dk rhu dguk loZFkk
feF;k gSAA96AA

blh izdkj cgqr fBdkus b¶thy esa vU;Fkk ckrsa Hkjh gSaAA
;ksgu ds izdkf'kr okD;

vc ;ksgu dh vn~Hkqr ckrsa lquks &
97&vkSj vius2 f'kj ij lksus ds eqdqV fn;s gq, FksAA vkSj lkr

vfXunhid flagklu ds vkxs tyrs Fks] tks bZ'oj ds lkrksa vkRek gSaA vkSj
flagklu ds vkxs dkap dk leqnz gSA vkSj flagklu ds vklikl pkj izk.kh gSa tks
vkxs vkSj ihNs us=ksa ls Hkjs gSaAA ;ks0 iz0 ioZ 4 A vk0 4&6
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leh{kd& vc nsf[k;s! ,d uxj ds rqY; bZlkb;ksa dk LoxZ gSA vkSj
budk bZ'oj Hkh nhid ds leku vfXu gSA vkSj lksus dk eqdqVkfn vkHkw"k.k
êkkj.k djuk vkSj vkxs ihNs us=ksa dk gksuk vlEHkkfor gSA bu ckrksa dks dkSu eku
ldrk gS\ vkSj ogk¢ flagkfn pkj i'kq fy[ks gSaAA97AA

98& vkSj eSaus flagklu ij cSBus gkjs ds nfgus gkFk esa ,d iqLrd ns[kk
tks Hkhrj vkSj ihB ij fy[kk gqvk Fkk vkSj lkr Nkiksa ls ml ij Nki nh gqbZ
FkhAA ;g iqLrd [kksyus vkSj mldh Nkisa rksM+us ds ;ksX; dkSu gSAA vkSj u LoxZ
esa u i`fFkoh ij u i`fFkoh ds uhps dksbZ og iqLrd [kksyus vFkok mls ns[kus
ldrk FkkAA vkSj eSa cgqr jksus yxk blfy;s fd iqLrd [kksyus vkSj i<+us vFkok
mls ns[kus ds ;ksX; dksbZ ugha feykAA &;ks0 iz0 ioZ 5A vk0 1&4

leh{kd& vc nsf[k;s! bZlkb;ksa ds LoxZ esa flagkluksa vkSj euq";ksa dk
BkB_ vkSj iqLrd dbZ Nkiksa ls ca/k fd;k gqvk ftldks [kksyus vkfn deZ djus
okyk LoxZ vkSj i`fFkoh ij dksbZ ugha feykA ;ksgu dk jksuk vkSj i'pkr~ ,d
izkphu us dgk fd ogh bZlk [kksyus okyk gSA iz;kstu ;g fd ^ftldk fookg
mldk xhr*A ns[kks! bZlk gh ds Çij lc ekgkRE; >qdk;s tkrs gSa] ijUrq ;s ckrsa
dsoy dFku ek= gSaAA98AA

99& vkSj eSaus n`f"V dh vkSj ns[kks flagklu ds vkSj pkjksa izkf.k;ksa ds
chp esa vkSj izkphuksa ds chp esa ,d esEuk tSlk ca/k fd;k gqvk [kM+k gS] ftlds
lkr lhax vkSj lkr us= gSa] tks lkjh i`fFkoh esa Hksts gq, bZ'oj ds lkrksa vkRek
gSaAA &;ks0 iz0 i0 5A vk0 6

leh{kd & vc nsf[k;s! bl ;ksgu ds LoIu dk euksO;kikj! ml LoxZ
ds chp esa lc bZlkbZ vkSj pkj i'kq rFkk bZlk Hkh gS vkSj dksbZ ugha! ;g cM+h
vn~Hkqr ckr gqbZ fd ;gk¢ rks bZlk ds nks us= Fks] vkSj lhax dk uke Hkh u Fkk vkSj
LoxZ esa tkds lkr lhax vkSj lkr us=okyk gqvk! vkSj os lkrksa bZ'oj ds vkRek
bZlk ds lhax vkSj us= cu x;s Fks! gk;! ,slh ckrksa dks bZlkb;ksa us D;ksa eku
fy;k\ Hkyk dqN rks cqf¾ dke esa ykrs*AA99AA

100& vkSj tc mlus iqLrd fy;k rc pkjksa izk.kh vkSj pkSchlksa
izkphu esEus ds vkxs fxj iMs+ vkSj gj ,d ds ikl ch.k Fkh vkSj /kwi ls Hkjs gq,
lksus ds fi;kys tks ifo= yksxksa dh izkFkZuk,aW gSaAA &;ks0 iz0 i0 5A vk0 8
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leh{kd& Hkyk tc bZlk LoxZ esa u gksxk rc ;s fcpkjs /kwi] nhi] uSos|]
vkfrZ vkfn iwtk fdldh djrs gksaxs\ vkSj ;gk¢ izksVLVsaV bZlkbZ yksx cqRijLrh
(ewfrZiwtk) dk rks [k.Mu djrs gSa vkSj budk LoxZ cqRijLrh dk ?kj cu jgk
gSAA100AA

101& vkSj tc esEus us*O Nkiksa esa ls ,d dks [kksyk rc eSaus n`f"V dh
pkjksa izkf.k;ksa esa ls ,d dks tSls es?k xtZus ds 'kCn dks ;g dgrs lquk fd vk
vkSj ns[kAA vkSj eSaus n`f"V dh vkSj ns[kks ,d 'osr ?kksM+k gS vkSj tks ml ij cSBk
gS ml ikl /kuq"k gS vkSj mls eqdqV fn;k x;k vkSj og t; djrk gqvk vkSj t;
djus dks fudykAA

vkSj tc mlus nwljh Nki [kksyhAA nwljk ?kksM+k tks yky Fkk fudyk
mldks ;g fn;k x;k fd i`fFkoh ij ls esy mBk nssosAA

vkSj tc mlus rhljh Nki [kksyh ns[kks ,d dkyk ?kksM+k gSAA
vkSj tc mlus pkSFkh Nki [kksyhAA vkSj ns[kks ,d ihyk lk ?kksM+k gS vkSj tks ml
ij cSBk gS mldk uke e`R;q gS] bR;kfnAA ;ks0 iz0 i06A vk0 1&5A7A8

leh{kd& vc nsf[k;s ;g iqjk.kksa ls Hkh vf/kd feF;k yhyk gS] ok
ugha\ Hkyk! iqLrdksa ds ca/kuksa ds Nkis ds Hkhrj ?kksM+k lokj D;ksadj jg lds
gksaxs\ ;g LoIus dk cjM+kuk] ftUgksaus bldks Hkh lR; ekuk gS] muesa vfo|k
ftruh dgsa] mruh gh FkksM+h gSAA101AA

102& vkSj os cM+s 'kCn ls iqdkjrs Fks fd gs Lokeh ifo= vkSj lR;!
dc yksa rw U;k; ugha djrk gS] vkSj i`fFkoh ds fuokfl;ksa ls gekjs yksgw dk iyVk
ugha ysrk gSAA vkSj gj ,d dks mtyk oL= fn;k x;k vkSj muls dgk x;k fd
tc yksa rqEgkjs lÄh nkl Hkh vkSj rqEgkjs HkkbZ tks rqEgkjh ukb³ c/k fd;s tkus ij
gSa] iwjs u gksa rc yksa vkSj FkksM+h csj foJke djksAA &;ks0 iz0 i0 6A vk 10A 11

leh{kd & tks dksbZ bZlkbZ gksaxs] os nkSM+s lqiqnZ gksdj ,sls U;k; djkus ds
fy;s jks;k djssaxsA tks osnekxZ dk Lohdkj djsxk] mlds U;k; gksus esa dqN Hkh nsj
u gksxhA bZlkb;ksa ls iwNuk pkfg;s& ̂ ^D;k bZ'oj dh dpgjh vktdy cUn gS\
vkSj U;k; dk dke ugha gksrk\ U;k;k/kh'k fudEes cSBs gSa\** rks dqN Hkh Bhd2
mÛkj u ns ldsaxsA

vkSj bZ'oj dks Hkh cgdkdj] vkSj budk bZ'oj cgd Hkh tkrk gS
D;ksafd buds dgus ls >V buds 'k=q ls iyVk ysus yxrk gSA vkSj naf'kys
LoHkkookys gSa fd ejs ihNs LooSj fy;k djrs gSa] 'kkfUr dqN Hkh ughaA vkSj tgk¢
'kkfUr ugha] ogk¢ nq%[k dk D;k ikjkokj gksxkAA102AA
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103& vkSj tSls cM+h c;kj ls fgyk;s tkus ij xwyj ds o`{k ls mlds
dPps xwyj >M+rs gSa] rSls vkdk'k ds rkjs i`fFkoh ij fxj iM+sAA vkSj vkdk'k
i= dh ukb³ tks yisVk tkrk gS] vyx gks x;k--AA ;ks0 iz0 i0 6A vk0 13A 14

leh{kd& vc nsf[k;s! ;ksgu Hkfo";}æk us tc fo|k ugha gS rHkh rks
,slh v.M&c.M dFkk xkbZA Hkyk rkjs lc Hkwxksy gSa] ,d i`fFkoh ij dSls fxj
ldrs gSa\ vkSj lw;kZfn dk vkd"kZ.k mudks b/kj&m/kj D;ksa vkus tkus nsxk\ vkSj
D;k vkdk'k dks pVkbZ ds leku le>rk gS\ ;g vkdk'k lkdkj inkFkZ ugha
gS] ftldks dksbZ yisVs ok bdík dj ldsA blfy, ;ksgu vkfn lc tÄyh
euq"; Fks] mudks bu ckrksa dh D;k [kÝcj\AA103AA

104& eSaus mudh la[;k lquh] blzk,sy ds lUrkuksa ds leLr dqy eas
ls ,d yk[k pokyhl lglz ij Nki nh xbZAA f;gwnk ds dqy esa ls ckjg lglz
ij Nki nh xbZAA ;ks0 iz0 i0 7A vk0 4A 5

leh{kd& D;k tks ckbcy esa bZ'oj fy[kk gS] og bôk,y vkfn dqyksa
dk Lokeh gS] ok lc lalkj dk\ ,slk u gksrk rks mUgha tÄfy;ksa dk lkFk D;ksa
nsrk\ vkSj mUgha dk lgk; djrk Fkk] nwljs dk uke&fu'kku Hkh ugha ysrk] blls
og bZ'oj ughaA vkSj blzk,y dqykfn ds euq";ksa ij Nki yxkuk vYiKrk
vFkok ;ksgu dh feF;k dYiuk gSAA104AA

105& bl dkj.k os bZ'oj ds flagklu ds vkxs gSa vkSj mlds eafnj esa
jkr vkSj fnu mldh lsok djrs gSaAA ;ks0 iz0 i0 7A vk0 15

leh{kd& D;k ;g egkcqRijLrh ugha gSa\ vFkok mudk bZ'oj nsg/kkjh
euq"; rqY; ,dns'kh ugha gS\ vkSj bZlkb;ksa dk bZ'oj jkr esa lksrk Hkh ugha gS]
;fn lksrk gS rks jkr esa iwtk D;ksadj djrs gksaxs\ rFkk mldh uhan Hkh mM+ tkrh
gksxh vkSj tks jkr fnu tkxrk gksxk rks fof{kIr ok vfr jksxh gksxkAA105AA

106& vkSj nwljk nwr vkds osnh ds fudV [kM+k gqvk ftl ikl lksus
dh /kwinkuh Fkh vkSj mldks cgqr /kwi fn;k x;kAA vkSj /kwi dk /kWwavk ifo=
yksxksa dh izkFkZukvksa ds lax nwr ds gkFk esa ls bZ'oj ds vkxs p<+ x;kAA vkSj nwr
us og /kwinkuh ysds mles osnh dh vkx Hkjds mls i`fFkoh ij Mkyk vkSj 'kCn
vkSj xtZu vkSj fctfy;k¢ vkSj HkqbZaMksy gq,AA ;ks0 iz0 i0 8 A vk0 3&5
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leh{kd& vc nsf[k;s! LoxZ rd osnh /kwi nhi uSos| rqjgh ds 'kCn
gksrs gSa] D;k oSjkfx;ksa ds eafnj ls bZlkb;ksa dk LoxZ de gS\ dqN /kwe&/kke
vfêkd gh gSAA106AA

107& ifgys nwr us rqjgh QwaWdh vkSj yksgw ls feys gq, vksys vkSj vkx
gq, vkSj os i`fFkoh ij Mkys x;s vkSj i`fFkoh dh ,d frgkbZ ty xbZA ;ks0 iz0
i08A vk0 7

leh{kd & okg js bZlkb;ksa ds Hkfo";}æk! bZ'oj] bZ'oj ds nwr] rqjgh
dk 'kCn vkSj izy; dh yhyk dsoy yM+dksa gh dk [ksy nh[krk gSAA107AA

108& vkSj ikaWpos nwr us rqjgh QwaWdh vkSj eSaus ,d rkjs dks ns[kk tks
LoxZ esa ls i`fFkoh ij fxjk gqvk Fkk vkSj vFkkg dq.M ds dwi dh dqath mldks
nh xbZAA vkSj mlus vFkkg dq.M dk dwi [kksyk vkSj dwi esa ls cM+h Hkíh ds
/kq¢, dh ukbZ /kq¢vk mBkAA vkSj ml /kq¢, esa ls fVfM~M;k¢ i`fFkoh ij fudy xb³ vkSj
tSlk i`fFkoh ds chNqvksa dks vf/kdkj gksrk gS rSlk mUgsa vf/kdkj fn;k x;kAA
vkSj muls dgk x;k fd mu euq";ksa dh ftuds ekFks ij bZ'oj dh Nki ugha gSAA
ik¢p ekl mUgsa ihM+k nh tk;AA ;ks0 iz0 i0 9A vk0 1&5

leh{kd & D;k rqjgh dk 'kCn lqudj rkjs mUgha nwrksa ij vkSj mlh LoxZ
esa fxjs gksaxs\ ;gk¢ rks ugha fxjsA Hkyk! og dwi ok fVfM~M;k¢ Hkh izy; ds fy,
bZ'oj us ikyh gksaxh vkSj Nki dks ns[k ckWap Hkh ysrh gkasxh fd Nkiokyksa dks er
dkVks\ ;g dsoy Hkksys euq";ksa dks Mjikds bZlkbZ cuk ysus dk /kks[kk nsuk gS fd
tks rqe bZlkbZ u gksxs rks rqedks fVfM~M;kaW dkVsaxhA ,slh ckrsa fo|kghu ns'k esa py
ldrh gS] vkº;kZoÛkZ esa ughaA D;k og izy; dh ckr gks ldrh gS\AA108AA

109& vkSj ?kqM+p<+ksa dh lsukvksa dh la[;k chl djksM+ FkhAA ;ks0 iz0
i0 9A vk0 16

leh{kd& Hkyk! brus ?kksM+s LoxZ esa dgk¢ Bgjrs] dgk¢ pjrs vkSj dgk¢
jgrs vkSj fdruh yhn djrs Fks\ vkSj mldk nqxZU/k Hkh LoxZ esa fdruk gqvk
gksxk\ AA

cl] ,sls LoxZ] ,sls bZ'oj vkSj ,sls er ds fy;s ge lc vkº;k³s us
fryk¶tfy ns nh gSA ,slk c[ksM+k bZlkb;ksa ds f'kj ij ls Hkh loZ'kfDreku~ dh
d`ik ls nwj gks tk; rks cgqr vPNk gksAA109AA

110& vkSj eSaus nwljs ijkÚeh nwr dks LoxZ ls mrjrs ns[kk] tks es?k
dks vks<+s Fkk vkSj mlds f'kj ij es?k/kuq"k Fkk vkSj mldk eq¢g lwº;Z dh ukb³
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vkSj mlds ik¢o vkx ds [kaEHkksa ds ,sls FksA vkSj mlus viuk nfguk ik¢o leqnz
ij vkSj ck;kWa i`fFkoh ij jD[kkA &;ks0 iz0 i0 10A vk0 1A 2A3

leh{kd& vc nsf[k;s bu nwrksa dh dFkk! tks iqjk.kksa ok HkkVksa dh
dFkkvksa ls Hkh c<+dj gSAA110AA

111& vkSj yXxh ds leku ,d udZV eq>s fn;k x;k vkSj dgk x;k
fd mB! bZ'oj ds eafnj dks vkSj osnh vkSj mlesa ds Hktu djus gkjksa dks ukiAA
;ks0 iz0 i0 11A vk01

leh{kd& ;gk¢ rks D;k ijUrq bZlkb;ksa ds rks LoxZ esa Hkh eafnj cuk;s vkSj
ukis tkrs gSaA vPNk gS] mudk tSlk LoxZ gS] oSlh gh ckrsa gSaA blhfy;s ;gk¢
izHkqHkkstu esa bZlk ds 'kjhjko;o ekal yksgw dh Hkkouk djds [kkrs&ihrs gSa] vkSj
fxtkZ esa Hkh Úw'k vkfn dk vkdkj cukuk vkfn Hkh cqRijLrh gSAA111AA

112& vkSj LoxZ esa bZ'oj dk eafnj [kksyk x;k vkSj mlds fu;e dk
lanwd mlds eafnj esa fn[kkbZ fn;kAA ;ks0 iz0 i0 11A vk0 19

leh{kd& LoxZ esa tks eafnj gS] lks gj le; cUn jgrk gksxk] dHkh2
[kksyk tkrk gksxkA D;k ijes'oj dk Hkh dksbZ eafnj gks ldrk gS\ tks osnksæ
ijekRek loZO;kid gS] mldk dksbZ Hkh eafnj ugha gks ldrkA gk¢] bZlkb;ksa dk
tks ijes'oj vkdkjokyk gS] mldk pkgsa LoxZ esa gks pkgsa Hkwfe esaA vkSj tSlh
yhyk VaVu~iwaiwa dh ;gk¢ gksrh gS] oSlh gh bZlkb;ksa ds LoxZ esa HkhA vkSj fu;e dk
lanwd*O Hkh dHkh2 bZlkbZ yksx ns[krs gksaxs] mlls u tkus D;k iz;kstu fl¾ djrs
gksaxs\ lp rks ;g gS fd ;s lc ckrsa euq";ksa dks Hkqykus dh gSaAA112AA

113& vkSj ,d cM+k vk'p;Z LoxZ esa fn[kkbZ fn;k vFkkZr~ ,d L=h
tks lw;Z ifgus gS vkSj pkWan mlds ikaWoksa rys gS vkSj mlds f'kj ij ckjg rkjksa dk
eqdqV gSAA vkSj og xHkZorh gksds fpYykrh gS D;ksafd izlo dh ihM+k mls yxh
gS] vkSj og tuus dks ihfM+r gSAA vkSj nwljk vk'p;Z LoxZ esa fn[kkbZ fn;k vkSj
ns[kks ,d cM+k yky vtxj gS] ftlds lkr f'kj vkSj nl lhax gSa] vkSj mlds
f'kjksa ij lkr jkteqdqV gSaA vkSj mldh iw¢N us vkdk'k ds rkjksa dh ,d frgkbZ
dks [khap ds mUgsa i`fFkohij MkykAA &;ks0 iz0 i0 12A vk0 1&4
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leh{kd& vc nsf[k;s yEcs&pkSM+s xiksM+s! buds LoxZ esa Hkh fopkjh L=h
fpYykrh gS] mldk nq%[k dksbZ ugha lqurk] u feVk ldrk gSA vkSj ml vtxj
dh iw¢N fdruh cM+h Fkh] ftlus rkjksa ds ,d frgkbZ i`fFkoh ij Mkys*O\ Hkyk!
i`fFkoh rks NksVh gS vkSj rkjs Hkh cMs+2 yksd gSa] bl i`fFkoh ij ,d Hkh ugha lek
ldrkA fdUrq ;gk¢ ;gh vuqeku djuk pkfg;s fd ;s rkjksa dh frgkbZ bl ckr
ds fy[kus okys ds ?kj ij fxjs gksaxs vkSj ftl vtxj dh iw¢N bruh cM+h Fkh
ftlls lc rkjksa dh frgkbZ yisVdj Hkwfe ij fxjk nh] og vtxj Hkh mlh ds
?kj esa jgrk gksxkAA113AA

114& vkSj LoxZ esa ;q¾ gqvk] eh[kk;sy vkSj mlds nwr vtxj ls yM+s
vkSj vtxj vkSj mlds nwr yM+sAA &;ks0 iz0 i0 12A vk0 7

leh{kd& tks dksbZ bZlkb;ksa ds LoxZ esa tkrk gksxk] og Hkh yM+kbZ esa nq%[k
ikrk gksxkA ,sls LoxZ dh ;gha ls vk'k NksM+] gkFk&tksM+ cSB jgksA tgk¢ 'kkfUrHkÄ
vkSj minzo epk jgs] og bZlkb;ksa ds ;ksX; gSAA114AA

115& vkSj og cM+k vtxj fxjk;k x;kA gk¢] og izkphu lkaWi tks
fn;kcy vkSj 'kSrku dgkork gS] tks lkjs lalkj dk Hkjekus gkjk gSAA &;ks0 iz0

i0 12AA vk0 9

leh{kd& D;k tc og 'kSrku LoxZ esa Fkk rc yksxksa dks ugha Hkjekrk
Fkk\ vkSj mldks tUeHkj canhx`g* esa f?kjk vFkok ekj D;ksa u Mkyk\ mldks
i`fFkoh ij D;ksa Mky fn;k\ tks lc lalkj dk Hkjekus okyk 'kSrku gS] rks 'kSrku
dks Hkjekus okyk dkSu gS\ ;fn 'kSrku Lo;a HkekZ gS rks 'kSrku ds fouk Hkjeus
gkjs Hkes³xs vkSj tks mldks Hkjekus gkjk ijes'oj gS rks og bZ'oj gh ugha BgjkA

fofnr rks ;g gksrk gS fd bZlkb;ksa dk bZ'oj Hkh 'kSrku ls Mjrk gksxkA
D;ksafd tks 'kSrku ls izcy gS rks bZ'oj us mldks vijk/k djrs le; gh n.M
D;ksa u fn;k\ txr~ esa 'kSrku dk ftruk jkt gS mlds lkeus lglzka'k Hkh bZlkb;ksa
ds bZ'oj dk jkt ughaA blhfy;s bZlkb;ksa dk bZ'oj mls gBk ugha ldrk gksxkA
blls ;g fl¾ gqvk fd tSlk bl le; ds jkT;kf/kdkjh bZlkbZ] Mkdw pksj vkfn
dks 'kh?kz n.M nsrs gSa] oSlk Hkh bZlkb;ksa dk bZ'oj ughaA iqu% dkSu ,slk fucqZf¾
euq"; gS] tks oSfnder dks NksM+ iksdy bZlkbZer Lohdkj djs\AA115AA

116& gk; i`fFkoh vkSj leqnz ds fuokfl;ks! D;ksafd 'kSrku rqe ikl
mrjk gSAA ;ks0 iz0 i0 12A vk0 12
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leh{kd & D;k og bZ'oj ogha dk j{kd vkSj Lokeh gS\ i`fFkoh]
euq";kfn izkf.k;ksa dk j{kd vkSj Lokeh ugha gS\ ;fn Hkwfe dk Hkh jktk gS rks
'kSrku dks D;ksa u ekj ldk\ bZ'oj ns[krk jgrk gS vkSj 'kSrku cgdkrk fQjrk
gS] rks Hkh mldks ctZrk ughaA fofnr rks ;g gksrk gS fd ,d vPNk bZ'oj vkSj
,d leFkZ nq"V nwljk bZ'oj gks jgk gSAA116AA

117& vkSj c;kyhl ekl yksa ;q¾ djus dk vf/kdkj mls fn;k x;kAA
vkSj mlus bZ'oj ds fo#¾ fuUnk djus dks viuk eq¢g [kksyk fd mlds uke dh
vkSj mlds rEcw dh vkSj LoxZ esa okl djus gkjksa dh fuUnk djsA vkSj mldks ;g
fn;k x;k fd ifo= yksxksa ls ;q¾ djs vkSj mu ij t; djs vkSj gj ,d dqy
vkSj Hkk"kk vkSj ns'k ij mldks vf/kdkj fn;k x;kA &;ks0 iz0 i0 13A vk0A 5&7

leh{kd& Hkyk! tks i`fFkoh ds yksxksa dks cgdkus ds fy;s 'kSrku vkSj
i'kq vkfn dks Hksts vkSj ifo= euq";ksa ls ;q¾ djkos] og dke Mkdqvksa ds lnkZj
ds leku gS ok ugha\ ,slk dke bZ'oj ok bZ'oj ds Hkæksa dk ugha gks
ldrkAA117AA

118& vkSj eSaus n`f"V dh vkSj ns[kks esEuk fl;ksu ioZr ij [kM+k gS vkSj
mlds lax ,d yk[k pokyhl lglz tu* Fks ftuds ekFks ij mldk uke vkSj
mlds firk dk uke fy[kk gSAA ;ks0 iz0 i0 14A vk01

leh{kd& vc nsf[k;s! tgk¢ bZlk dk cki jgrk Fkk] ogha] mlh fl;ksu
igkM+ ij mldk yM+dk Hkh jgrk FkkA ijUrq ,d yk[k pokyhl lglz euq";ksa
dh x.kuk D;ksadj dh\ ,d yk[k pokyhl lglz gh LoxZ ds oklh gq,] 'ks"k
djksM+ksa bZlkb;ksa ds f'kj ij u eksgj yxh\ D;k ;s lc ujd esa x;s\ bZlkb;ksa
dks pkfg;s fd fl;ksu ioZr tkds ns[ksa fd bZlk dk cki vkSj mudh lsuk ogk¢
gS] ok ugha\ tks gksa rks ;g ys[k Bhd gS] ugha rks feF;kA ;fn dgha ls ogkWa vk;k]
rks dgkaW ls vk;k\ tks dgks LoxZ ls] rks D;k os i{kh gSa fd bruh cM+h lsuk vkSj
vki Çij uhps mM+dj vk;k tk;k djsaA ;fn og vk;k tk;k djrk gS] rks ,d
ftys ds U;k;k/kh'k ds leku gqvkA vkSj og ,d nks ok rhu gks rks ugha cu
ldsxk] fdUrq U;wu ls U;wu ,d ,d Hkwxksy esa ,d ,d bZ'oj pkfg;s] D;ksafd
,d nks] rhu] vusd czåk.Mksa dk U;k; djus vkSj loZ= ;qxir~ ?kweus esa leFkZ
dHkh ugha gks ldrsAA118AA

119& vkRek dgrk gS fd] gk¢ os vius ifjJe ls foJke djsaxs] ijUrq
muds dk;Z muds lax gks ysrs gSAA &;ks0 iz0 i0 14A vk0 13
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leh{kd& nsf[k;s!  bZlkb;ksa dk bZ'oj rks dgrk gS muds deZ muds lax
jgsaxs] vFkkZr~ dekZuqlkj Qy lcdks fn;s tk;saxs vkSj ;s yksx dgrs gSa fd bZlk
ikiksa dks ys ysxk vkSj {kek Hkh fd;s tk;¢xsA ;gk¢ cqf¾eku~ fopkjsa fd bZ'oj dk
opu lPpk ok bZlkb;ksa dk\ ,d ckr esa nksuksa rks lPps gks gh ugha ldrsA buesa
ls ,d >wBk vo'; gksxkA gedks D;k\ pkgs bZlkb;ksa dk bZ'oj >wBk gks] ok bZlkbZ
yksxAA119AA

120& vkSj mls bZ'oj ds dksi ds cM+s jl ds dq.M esa MkykA vkSj jl
ds dq.M dk jkSanu uxj ds ckgj fd;k x;k vkSj jl ds dq.M esa ls ?kksM+ksa dh
yxke rd yksgw ,d lkS dks'k rd cg fudykAA &;ks0 iz0 i- 14A vk0 19A 20

leh{kd& vc nsf[k;s! buds xiksM+s iqjk.kksa ls Hkh c<+dj gSa] ok ugha\
bZlkb;ksa dk bZ'oj dksi djrs le; cgqr nq%f[kr gks tkrk gksxk vkSj tks mlds
dksi ds dq.M Hkjs gSa] D;k mldk dksi ty gS\ ok vU; nzfor inkFkZ gS\ fd
ftlls dq.M Hkjs gSa\ vkSj lkS dks'k rd #f/kj dk cguk vlEHko gS] D;ksafd
#fèkj ok;q yxus ls >V te tkrk gS] iqu% D;ksadj cg ldrk gS\ blfy;s ,slh
ckrsa feF;k gksrh gSaAA120AA

121& vkSj ns[kks LoxZ esa lk{kh ds rEcw dk eafnj [kksyk x;kAA ;ks0 iz0
i0 15A vk0 5

leh{kd& tks bZlkb;ksa dk bZ'oj loZK gksrk] rks lkf{k;ksa dk D;k dke\
D;ksafd og Lo;a lc dqN tkurk gksrkA blls loZFkk ;gh fu'p; gksrk gS fd
budk bZ'oj loZK ugha] D;ksafd euq";or~ vYiK gS] og bZ'ojrk dk D;k dke
dj ldrk gS\ ufga ufga ufgaA vkSj blh izdj.k esa nwrksa dh cM+h cM+h vlEHko
ckrsa fy[kh gSa] mudks lR; dksbZ ugha eku ldrkA dgkaW rd fy[ksa bl izdj.k
esas loZFkk ,slh gh ckrsa Hkjh gSaAA121AA

122& vkSj bZ'oj us mlds dqdeks³ dks Lej.k fd;k gSAA tSlk rqEgsa
mlus fn;k gS rSlk mldks Hkj nsvks vkSj mlds deks³ ds vuqlkj nwuk mls ns nsvksAA
&;ks0 iz0 i0 18A vk0 5A 6

leh{kd& ns[kks! izR;{k bZlkb;ksa dk bZ'oj vU;k;dkjh gSA D;ksafd
U;k; mlh dks dgrs gSa fd ftlus tSlk ok ftruk deZ fd;k] mldks oSlk vkSj
mruk gh Qy nsukA mlls vf/kd&U;wu nsuk vU;k; gSA tks vU;k;dkjh dh
mikluk djrs gSa] os vU;k;dkjh D;ksa u gkas\AA122AA
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123& D;ksafd esEus dk fookg vk igq¢pk gS vkSj mldh L=h us vius
dks rS;kj fd;k gSAA &;ks0 iz0 i0 19A vk0 7

leh{kd& vc lqfu;sA bZlkb;ksa ds LoxZ esa fookg Hkh gksrs gSaA D;ksafd
bZlk dk fookg bZ'oj us ogha fd;kA iwNuk pkfg;s fd mlds 'olqj] lklw]
'kkykfn dkSu Fks\ vkSj yM+ds ckys fdrus gq,\ vkSj oh;Z ds uk'k gksus ls cy]
cqf¾] ijkÚe] vk;q vkfn ds Hkh U;wu gksus ls vc rd bZlk us ogk¢ 'kjhj R;kx
fd;k gksxk] D;ksafd la;ksxtU; inkFkZ dk fo;ksx vo'; gksrk gSA vc rd
bZlkb;ksa us mlds fo'okl esa /kks[kk [kk;k vkSj u tkus dc rd /kks[ks esa
jgsaxsAA123AA

124& vkSj mlus vtxj dks vFkkZr~ izkphu lkaWi dks tks fn;kcy vkSj
'kSrku gS] idM+ ds mls lglz o"kZ yksa cka/k jD[kkAA vkSj mldks vFkkg dq.M
esa Mkyk vkSj can djds mls Nki nh ftlrsa* og tc yksa lglz o"kZ iwjs u gksa rc
yksa fQj ns'kksa ds yksxksa dks u HkjekosAA ;ks0 iz0 20A vk0 2A 3

leh{kd& ns[kks! e:aW2 djds 'kSrku dks idM+k vkSj lglz o"kZ rd
caêk fd;k_ fQj Hkh NwVsxkA D;k fQj u Hkjekosxk\ ,sls nq"V dks rks cUnhx`g
esa gh j[kuk ok ekjs fouk NksM+uk gh ughaA ijUrq ;g 'kSrku dk gksuk bZlkb;ksa dk
Hkzeek= gS] okLro esa dqN Hkh ughaA

dsoy yksxksa dks Mjkds vius tky esa ykus dk mik; jpk gSA tSls fdlh
/kwrZ us fdUgha Hkksys euq";ksa ls dgk fd pyks! rqedks nsork dk n'kZu djkÇ¢_
fdlh ,dkUr ns'k esa ys tkds ,d euq"; dks prqHkqZt cukdj jD[kkA >kM+h esa
[kM+k djds dgk fd vk¢[k ehp yksA tc eSa dgWwa rc [kksyuk vkSj fQj tc dgw¢
rHkh ehap yksAA tks u ehapsxk og va/kk gks tk;sxkA oSlh bu erokyksa dh ckrsa
gSa fd tks gekjk etgc u ekusxk og 'kSrku dk cgdk;k gqvk gSA

tc og lkeus vk;k rc dgk& ns[kks! vkSj iqu% 'kh?kz dgk fd ehap
yksA tc fQj >kM+h esa fNi x;k rc dgk [kksyks! ns[kk ukjk;.k dks\ lcus
n'kZu fd;kA oSlh yhyk et+gfc;ksa dh gS] blfy;s budh ek;k esa fdlh dks
u Qluk pkfg;sAA124AA

125& ftlds lUeq[k ls i`fFkoh vkSj vkdk'k Hkkx x;s vkSj muds
fy;s txg u feyhAA vkSj eSaus D;k NksVs D;k cM+s lc e`rdksa dks bZ'oj ds vkxs
[kM+s ns[kk vkSj iqLrd [kksys x;s vkSj nwljk iqLrd vFkkZr~ thou dk iqLrd
[kksyk x;k vkSj iqLrdksa esa fy[kh gqbZ ckrksa ls e`rdksa dk fopkj muds dEeksZa ds
vuqlkj fd;k x;kAA &;ks0 iz0 i0 20A vk0 11A 12



516=;ksn'k leqYykl%

leh{kd& ;g ns[kks yM+diu dh ckr! Hkyk_ i`fFkoh vkSj vkdk'k
dSls Hkkx ldsaxs\ vkSj os fdl ij Bgjsaxs\ ftuds lkeus ls HkxsA vkSj mldk
flagklu vkSj og dgk¢ Bgjk\ vkSj eqnsZ ijes'oj ds lkeus [kM+s fd;s x;s rks
ijes'oj Hkh cSBk ok [kM+k gksxk\ D;k ;gk¢ dh dpgjh vkSj nwdku ds leku
bZ'oj dk O;ogkj gS tks fd iqLrd ys[kkuqlkj gksrk gS\ vkSj lc thoksa dk gky
bZ'oj us fy[kk ok mlds xqek'rksa us\ ,slh2 ckrksa ls vuh'oj dks bZ'oj vkSj
bZ'oj dks vuh'oj bZlkbZ vkfn erokyksa us cuk fn;kAA125AA

126& muesa ls ,d esjs ikl vk;k vkSj esjs lax cksyk] fd vk eSa nqfYgu
dks vFkkZr~ esEus dh L=h dks rq>s fn[kkÇ¢xk& &;ks0Aiz0Ai021A vk0 9

leh{kd& Hkyk! bZlk us LoxZ esa nqfYgu vFkkZr~ L=h vPNh ikbZ] ekSt
djrk gksxkA tks2 bZlkbZ ogk¢ tkrs gksaxs] mudks Hkh fL=;k¢ feyrh gksaxh vkSj
yM+ds ckys gksrs gksaxs vkSj cgqr HkhM+ ds gks tkus ls jksxksRifÛk gksdj ejrs Hkh
gksaxsA ,sls LoxZ dks nwj ls gkFk gh tksM+uk vPNk gSAA126AA

127& vkSj mlus ml uy ls uxj dks ukik fd lk<+s lkr lkS dks'k dk
gS] mldh yEckbZ vkSj pkSM+kbZ vkSj Ç¢pkbZ ,d leku gSAA vkSj mlus mldh Hkhr
dks euq"; ds vFkkZr~ nwr ds uki ls ukik fd ,d lkS pokyhl gkFk dh gSAA vkSj
mldh Hkhr dh tqM+kbZ lwº;ZdkUr dh Fkh vkSj uxj fueZy lksus dk Fkk tks fueZy
dkaWp ds leku FkkA vkSj uxj dh Hkhr dh usosa gj ,d cgqewY; iRFkj ls laWokjh
gqbZ Fkha_ ifgyh uso lwº;ZdkUr dh Fkh] nwljh uhyef.k dh] rhljh ykyM+h dh]
pkSFkh ejdr dhAA ik¢poha xksesnd dh] NBoha ekf.kD; dh] lkroha ihref.k
dh] vkBoha isjkst dh] uoha iq[kjkt dh] nloha yglfu;s dh] ,X;kjgoha
êkwezdkUr dh] ckjgoha eVhZ"k dhAA vkSj ckjg QkVd ckjg eksrh Fks] ,d2
eksrh ls ,d2 QkVd cuk Fkk vkSj uxj dh lM+d LoPN dkaWp ds ,sls fueZy
lksus dh FkhAA ;ks0 iz0 i0 21A vk0A 16&21

leh{kd& lquks bZlkb;ksa ds LoxZ dk o.kZu! ;fn bZlkbZ ejrs tkrs vkSj
ogk¢ @ tUers tkrs gSa rks brus cMs+ 'kgj esa Hkh@ dSSls lek ldsaxs\ D;ksafd mlesa
euq";ksa dk vkxe gksrk gS vkSj mlls fudyrs ughaA vkSj tks ;g cgqewY; jRuksa
dh cuh gqbZ uxjh ekuh gS] vkSj loZ lksus dh gS] bR;kfn ys[k dsoy Hkksys
Hkkys euq";ksa dks cgdkdj Qlkus dh yhyk gSA Hkyk yEckbZ pkSM+kbZ rks ml
uxj dh fy[kh lks rks gks ldrh gS*] ijUrq Ç¢pkbZ lk<+s lkr lkS dks'k D;ksadj
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gks ldrh gS\ ;g loZFkk feF;k diksydYiuk dh ckr gSA vkSj brus cM+s eksrh dgk¢
ls vk;s gksaxs\ bl ys[k ds fy[kus okys ds ?kj ds ?kM+s esa lsA ;g xiksM+k iqjk.k dk
Hkh cki gSAA127AA

128& vkSj dksbZ vifo= oLrq vFkok f?kfur dEeZ djus gkjk vFkok >wB
ij pyus gkjk mlesa fdlh jhfr ls izos'k u djsxkAA ;ks0iz0 i0 20A vk0 27

leh{kd& tks ,slh ckr gS rks bZlkbZ yksx D;ksa dgrs gSa fd ikih yksx Hkh
LoxZ esa] bZlkbZ gksus ls tk ldrs gSa\ ;g Bhd ckr ugha gSA ;fn ,slk gS rks ;ksgUuk]
LoIus dh feF;k ckrksa dk dgus gkjk] LoxZ esa izos'k dHkh u dj ldk gksxk] vkSj
bZlk Hkh LoxZ esa u x;k gksxkA D;ksafd tc vdsyk ikih LoxZ dks izkIr ugha gks
ldrk] rks tks vusd ikfi;ksa ds iki ds Hkkj ls ;qæ gS] og D;ksadj LoxZoklh gks
ldrk gS\AA128AA

129& vkSj vc dksbZ Jki u gksxk vkSj bZ'oj dk vkSj esEus dk flagklu
mlesa gksxk vkSj mlds nkl mldh lsok djsaxsAA vkSj mldk eq¢g ns[ksaxs vkSj mldk
uke muds ekFks ij gksxkAA vkSj ogk¢ jkr u gksxh vkSj mUgsa nhid dk vFkok lwº;Z
dh T;ksfr dk iz;kstu ugha] D;ksafd ijes'oj bZ'oj mUgsa T;ksfr nsxkA os lnk loZnk
jkT; djsaxsAA &;ks0 iz0 i0 22A vk0 3A 4A 5

leh{kd & nsf[k;s] ;gh bZlkb;ksa dk LoxZokl! D;k bZ'oj vkSj bZlk flagklu
ij fujUrj cSBs jgsaxs\ vkSj muds nkl muds lkeus lnk eq¢g ns[kk djsaxs\ vc ;g rks
dfg;s rqEgkjs bZ'oj dk eqaWg ;wjksfi;u ds ln`'k xksjk ok vßhdkokyksa ds ln`'k
dkyk vFkok vU; ns'kokyksa ds leku gS\ ;g rqEgkjk LoxZ Hkh ca/ku gS] D;ksafd tgk¢
NksVkbZ] cM+kbZ gS vkSj mlh ,d uxj esa jguk vo'; gS] rks ogk¢ nq%[k D;ksa u gksrk
gksxk\ tks eq[kokyk gS] og bZ'oj loZK] losZ'oj dHkh ugha gks ldrkAA129AA

130& ns[k] eSa 'kh?kz vkrk gw¢ vkSj esjk izfrQy esjs lkFk gS] ftlrsa gj ,d
dks tSlk mldk dk;Z Bgjsxk] oSlk Qy nsmaWxkAA ;ks0 iz0 i0 22A vk0 12

leh{kd& tc ;gh ckr gS fd dekZuqlkj Qy ikrs gSa rks ikiksa dh {kek
dHkh ugha gksrhA vkSj tks {kek gksrh gS rks b¶thy dh ckrsa >wBhA ;fn dksbZ dgs fd
{kek djuk Hkh b¶thy es a fy[kk gS rks iwokZij fo#¾ vFkkZr~ gYQÝnjksxh**
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gqbZ] rks >wB gS] bldk ekuuk NksM+ nsvksA
vc dgk¢ rd fy[ksa] budh ckbcy esa yk[kksa ckrsa [k.Muh; gSaA ;g rks

FkksM+k lk fp¡ ek= bZlkb;ksa dh ckbcy iqLrd dk fn[kyk;k gSA brus gh ls
cqf¾eku yksx cgqr le> ysaxsA FkksM+h lh ckrksa dks NksM+] 'ks"k lc >wB Hkjk gSA
tSls >wB ds lax ls lR; Hkh 'kq¾ ugha jgrk] oSlk gh ckbcy iqLrd Hkh ekuuh;
ugha gks ldrk] fdUrq og lR; rks osnksa ds Lohdkj esa x`ghr gksrk gh gSAA130AA

bfr Jheí;kuUnljLorhLokfefufeZrs lR;kFkZizdk'ks
lqHkk"kkfoHkwf"krs d`'phuerfo"k;s

 =;ksn'k%leqYykl%
lEiwZ.k% AA13AA
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AAvuqHkwfedk ¼4½AA
tks ;g pkSngok¢ leqYykl eqlyekuksa ds erfo"k; esa fy[kk gS] lks dsoy

dqÝjku ds vfHkizk; lsA vU; xzUFk ds er ls ughaA D;ksafd] eqlyeku dqÝjku ij
gh iwjk2 fo'okl j[krs gSaA ;|fi fQ+jds gksus ds dkj.k fdlh 'kCn vFkZ vkfn
fo"k; esa fo#¾ ckr gS] rFkk¹fi dqÝjku ij lc ,sdeR; gSaA tks dqÝjku vchZ
Hkk"kk esa gS] ml ij ekSyfo;ksa us mnwZ esa vFkZ fy[kk gS] ml vFkZ dk nsoukxjh
v{kj vkSj vkº;ZHkk"kkUrj djkds] i'pkr~ vchZ ds cM+s2 fo}kuksa ls 'kq¾
djokds fy[kk x;k gSA ;fn dksbZ dgs fd ;g vFkZ Bhd ugha gS rks mldks mfpr
gS fd ekSyoh lkgcksa ds rtqZekvksa dk ifgys [k.Mu djs] i'pkr~ bl fo"k; ij
fy[ksA D;ksafd] ;g ys[k dsoy euq";ksa dh mUufr vkSj lR;k¹lR; ds fu.kZ;
ds fy;s gSA@ lc erksa ds fo"k;ksa dk FkksM+k2 Kku gksos] blls euq";ksa dks ijLij
fopkj djus dk le; feys vkSj ,d nwljs ds nks"kksa dk [k.Mu dj xq.kksa dk
xzg.k djsaA u fdlh vU; er ij u bl er ij >wB&ewB cqjkbZ ok HkykbZ yxkus
dk iz;kstu gS] fdUrq tks2 HkykbZ gS]ogh HkykbZ vkSj tks cqjkbZ gS] ogh cqjkbZ lc
dks fofnr gksosA u dksbZ fdlh ij >wB pyk lds vkSj u lR; dks jksd lds vkSj
lR;k·lR; fo"k; izdkf'kr fd;s ij Hkh ftldh bPNk gks]og u ekus ok ekus]
fdlh ij cykRdkj ugha fd;k tkrkA vkSj ;gh lTtuksa dh jhfr gS fd vius ok
ijk;s nks"kksa dks nks"k vkSj xq.kksa dks xq.k tku dj xq.kksa dk xzg.k vkSj nks"kksa dk R;kx
djsa vkSj gfB;ksa dk gB] nqjkxzg U;wu djsa&djkosaA D;ksafd i{kikr ls D;k2 vuFkZ
txr~ esa u gq, vkSj u gksrs gSa\ lp rks ;g gS fd bl vfuf'pr {k.kHkÄ thou
esa ijkbZ gkfu djds ykHk ls Lo;a fjæ jguk vkSj vU; dks j[kuk euq";iu ls
cfg% gSA blesa tks dqN fo#¾ fy[kk x;k gks] mldks lTtu yksx fofnr dj
nsaxs] rRi'pkr~ tks mfpr gksxk rks ekuk tk;xk] D;ksafd ;g ys[k gB] nqjkxzg]
bZ";kZ] }s"k] okn&fookn vkSj fojks/k ?kVkus ds fy;s fd;k x;k gS] u fd budks
c<+kus ds vFkZ_ D;ksafd] ,d nwljs dh gkfu djus ls i`Fkd~ jg] ijLij dks ykHk
igq¡pkuk gekjk eq[; deZ gSA vc ;g pkSngosa leqYykl esa eqlyekuksa dk er
fo"k; lc lTtuksa ds lkeus fuosnu djrk gw¢A fopkj dj b"V dk xzg.k]
vfu"V dk ifjR;kx dhft;sAA

vyefrfoLrjs.k cqf)e}¸;sZ"kqAA
bR;uqHkwfedk
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AA vFk prqnZ'kleqYyklkjEHk% AA
vFk ;ouerfo"k;a O;k[;kL;ke%

blds vkxs eqlyekuksa ds er&fo"k; esa fy[ksaxs&

1&vkjaHk lkFk uke vYykg ds {kek djus okyk n;kyqAA eafty 1A flikjk 1A

lwjr 11

leh{kd&eqlyeku yksx ,slk dgrs gSa fd ;g dqÝjku [kÝqnk dk dgk gS]
ijUrq bl opu ls fofnr gksrk gS fd bldk cukus okyk dksbZ nwljk gS] D;ksafd
tks ijes'oj dk cuk;k gksrk rks ̂ ^vkjEHk lkFk uke vYykg ds** ,slk u dgrk]
fdUrq ^^vkjEHk okLrs mins'k euq";ksa ds** ,slk dgrkA ;fn euq";ksa dks f'k{kk
djrk gS fd rqe ,slk dgks rks Hkh Bhd ugha] D;ksafd blls iki dk vkjEHk Hkh
[kÝqnk ds uke ls gksdj mldk uke Hkh nwf"kr gks tk;xkA

tks og {kek vkSj n;k djus gkjk gS rks mlus viuh l`f"V esa euq";ksa ds
lq[kkFkZ vU; izkf.k;ksa dks ekj] nk#.k ihM+k fnykdj ejokds ekal [kkus dh
vkKk D;ksa nh\ D;k os izk.kh vuijk/kh vkSj ijes'oj ds cuk;s gq, ugha gSa\

vkSj ;g Hkh dguk Fkk fd ^^ijes'oj ds uke ij vPNh ckrksa dk vkjEHk]
cqjh ckrksa dk ugha**A bl dFku esa xksyeky gSA D;k pksjh] tkjh] feF;k
Hkk"k.kkfn v/keZ dk Hkh vkjEHk ijes'oj ds uke ij fd;k tk;\ blh ls ns[k
yks] dlkbZ vkfn eqlyeku] xk; vkfn ds xys dkVus esa Hkh ^fcfLeYykg* bl
opu dks i<+rs gSaA tks ;gh bldk iwoksZæ vFkZ gS rks cqjkb;ksa dk vkjEHk Hkh
ijes'oj ds uke ij eqlyeku djrs* gSa vkSj eqlyekuksa dk ^[+kqnk* n;kyq Hkh
u jgsxk] D;ksafd mldh n;k mu i'kqvksa ij u jghA vkSj tks eqlyeku yksx
bldk vFkZ ugha tkurs rks bl opu dk izzxV gksuk O;FkZ gSA ;fn eqlyeku yksx
bldk vFkZ vkSj djrs gSa rks lw/kk vFkZ D;k gS\ bR;kfnAA1AA

2&lc Lrqfr ijes'oj ds okLrs gS tks ijojfnxkj vFkkZr~ ikyu djusgkjk
gS lc lalkj dkAA {kek djus okyk n;kyq gSAA

&ea0 1A fl0 1A lwjrqYQkfrgkA vk;r 1A2
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leh0 & tks dqÝjku dk [+kqnk lalkj dk ikyu djusgkjk gksrk vkSj lc ij
{kek vkSj n;k djrk gksrk rks vU; erokys vkSj i'kq vkfn dks Hkh eqlyekuksa
ds gkFk ls ejokus dk gqDe u nsrkA

tks {kek djusgkjk gS rks D;k ikfi;ksa ij Hkh {kek djsxk\ vkSj tks oSlk gS rks
vkxs fy[ksaxs fd ̂ ^dkfQ+jksa dks dÝry djks** vFkkZr~ tks dqÝjku vkSj iSx+Ecj dks u
ekusa] os dkfQ+j gSa] ,slk D;ksa dgrk\ blfy;s dqÝjku bZ'ojÑr ugha nh[krkAA2AA

3&ekfyd fnu U;k; dkAA rq> gh dh ge Hkfæ djrs gSa vkSj rq> gh ls
lgk; pkgrs gSaAA fn[kk gedks lh/kk jkLrk&AA     &ea-1A fl01A lw01A vk03&5

leh0&D;k [kÝqnk fuR; U;k; ugha djrk\ fdlh ,d fnu U;k; djrk
gS\ blls rks vU/ksj fofnr gksrk gSA mlh dh Hkfæ djuk vkSj mlh ls lgk;
pkguk rks Bhd] ijUrq D;k cqjh ckr dk Hkh lgk; pkguk\ vkSj lw/kk ekxZ ,d
eqlyekuksa gh dk gS ok nwljs dk Hkh\ lw/ks ekxZ dks eqlyeku D;ksa ugha xzg.k
djrs\ D;k lw/kk jkLrk cqjkbZ dh vksj dk rks ugha pkgrs\ ;fn HkykbZ lcdh
,d gS rks fQj eqlyekuksa gh esa fo'ks"k dqN u jgk vkSj tks nwljksa dh HkykbZ ugha
ekurs rks i{kikrh gSaAA3AA

4&mu yksxksa dk jkLrk fd ftu ij rwus fuv+ker dhAA vkSj mudk ekxZ er
fn[kk fd ftuds Çij rwus x+t+c vFkkZr~ vR;Ur Úks/k dh n`f"V dh vkSj u
xqejkgksa dk ekxZ gedks fn[kkAA ea0 1A fl0 1A lw0 1A vk0 6A7

leh0& tc eqlyeku yksx iwoZtUe vkSj iwoZÑr iki&iq.; ugha ekurs rks
fdUgha ij ^^fuv+ker** vFkkZr~ Q+ty ok n;k djus vkSj fdUgha ij u djus ls
[kÝqnk i{kikrh gks tk;xk] D;ksafd fcuk iki&iq.;] lq[k&nq%[k nsuk dsoy vU;k;
dh ckr gSA vkSj fcuk dkj.k fdlh ij n;k vkSj fdlh ij Úks/kn`f"V djuk Hkh
LoHkko ls cfg% gSA D;ksafd fcuk HkykbZ&cqjkbZ ds* og n;k vFkok Úksêk ugha
dj ldrk vkSj tc muds iwoZ lf¶pr iq.;&iki gh ugha] rks fdlh ij n;k
vkSj fdlh ij Úks/k djuk ugha gks ldrkAA

vkSj bl lwjr dh fVIiu ij&^^;g lwj% vYykg lkgsc us euq";ksa ds eq[k
ls dgykbZ fd lnk bl izdkj ls dgk djsa**] tks ;g ckr gS rks ^^vfyQÝ~] cs*
vkfn v{kj Hkh [kÝqnk gh us i<+k;s gksaxsA tks dgks fd ugha] rks@ fcuk v{kjKku
ds bl lwj% dks dSls i<+ lds\ D;k d.B gh ls cqyk, vkSj cksyrs x;s\ tks ,slk
gS rks lc dÝqjku gh d.B ls i<+k;k gksxkA

blls ,slk le>uk pkfg;s fd ftl iqLrd esa i{kikr dh ckrsa ikbZ tk;sa] og iqLrd
bZ'ojÑr ugha gks ldrkA tSlk fd vjch Hkk"kk esa mrkjus ls vjcokyksa dks bldk i<+uk
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lqxe] vU; Hkk"kk cksyus okyksa dks dfBu gksrk gS] blhls [kÝqnk esa i{kikr vkrk
gSA vkSj tSls ijes'oj us l`f"VLFk lc ns'kLFk euq";ksa ij U;k;n`f"V ls lc
ns'kHkk"kkvksa ls foy{k.k laLÑr&Hkk"kk fd tks lc ns'kokyksa ds fy;s ,d ls
ifjJe ls fofnr gksrh gS] mlh esa osnksa dk izdk'k fd;k gS] djrk rks dqN Hkh
nks"k ugha gksrkAA4AA

5&;g iqLrd fd ftlesa lUnsg ugha] ijgst+xkjksa dks ekxZ fn[kykrh gSAA
tks fd bZeku ykrs gSa lkFk x+Sc (ijks{k) ds] uekt i<+rs] vkSj ml oLrq ls tks
geus nh] [kpZ djrs gSaAA vkSj os yksx tks ml fdrkc ij bZeku ykrs gSa] tks rsjh
vksj*O ok rq>ls ifgys mrkjh xbZ] vkSj fo'okl d;ker ij j[krs gSaAA ;s yksx
vius ekfyd dh f'k{kk ij gSa vkSj ;s gh NqVdkjk ikusokys gSaAA fu'p; tks
dkfQ+j gq,] vkSj mu ij rsjk Mjkuk u Mjkuk leku gS] os bZeku u ykosaxsAA
vYykg us muds fnyksa] dkuksa ij eksgj dj nh vkSj mudh vk¢[kksa ij inkZ gS vkSj
muds okLrs cM+k vtkc gSAA ea 1A fl0 1A lwj% 2A vk0 2&71

leh0&D;k vius gh eq[k ls viuh fdrkc dh iz'kalk djuk [kÝqnk dh
nEHk dh ckr ugh\ tc ^ijgst+xkj* vFkkZr~ /kkfeZd yksx gSa] os rks Lor% lPps
ekxZ esa gSa] vkSj tks >wBs ekxZ ij gSa] mudks ;g dqÝjku ekxZ gh ugha fn[kyk ldrk
fQj fdl dke dk jgk\

D;k iki&iq.; vkSj iq#"kkFkZ ds fouk [kÝqnk vius gh [ktkus ls [kpZ djus
dks nsrk gS\ tks nsrk gS rks lcdks D;ksa ugha nsrk\ vkSj eqlyeku yksx ifjJe
D;ksa djrs gSa\

vkSj tks ckbfcy b¶thy vkfn ij fo'okl djuk ;ksX; gS rks eqlyeku
b¶thy vkfn ij bZeku tSlk dqÝjku ij gS] oSlk D;ksa ugha ykrs\ vkSj tks ykrs
gSa rks dqÝjku# dk gksuk fdlfy;s\ tks dgsa fd dqÝjku esa vf/kd ckrsa gSa rks ifgyh
fdrkc esa fy[kuk [kÝqnk Hkwy x;k gksxkA vkSj tks ugha Hkwyk rks dqÝjku dk cukuk
fu"iz;kstu gSA vkSj ge ns[krs gSa rks ckbcy vkSj dqÝjku dh ckrsa dksbZ2 u feyrh
gksaxh] ugha rks lc feyrh gSaA ,d gh iqLrd tSlk fd osn gS D;ksa u cuk;k\
d+;ker ij gh fo'okl j[kuk pkfg;s vU; ij ugha\

D;k bZlkbZ vkSj eqlyeku gh [kÝqnk dh f'k{kk ij gSa] muesa dksbZ Hkh ikih ugha
gS\ D;k tks bZlkbZ vkSj eqlyeku v/kehZ gSa] os Hkh NqVdkjk ikosa vkSj
#   okLro esa ;g 'kCn ^^dÝqjvku** gS ijUrq Hkk"kk esa yksxksa ds cksyus esa dqÝjku vkrk gS blfy;s ,slk gh fy[kk gSA
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nwljs /kekZRek Hkh u ikosa rks cM+s vU;k; vkSj vU/ksj dh ckr ugha gS\AA

vkSj D;k tks yksx eqlyekuh er dks u ekusa] mUgha dks dkfQ+j dguk og
,drQ+hZ fMxjh ugha gS\AA

tks ijes'oj gh us muds vUr%dj.k vkSj dkuksa ij eksgj yxkbZ vkSj mlh
ls os iki djrs gSa rks mudk dqN Hkh nks"k ughaA ;g nks"k [kÝqnk gh dk gSA fQj
mu ij lq[k&nq%[k ok iki&iq.; ugha gks ldrk] iqu% mudks lt+k tt+k D;ksa
djrk gS\ D;ksafd mUgksaus iki ok iq.; Lora=rk ls ugha fd;kAA5AA

6&muds fnyksa esa jksx gS] vYykg us mudks jksx c<+k fn;kAAea0 1A fl0 1A
lw0 2A vk0 101

leh0& Hkyk] fouk vijk/k [kÝqnk us mudks jksx c<+k;k] n;k u vkbZ] mu
fcpkjksa dks cM+k nq%[k gqvk gksxkA D;k ;g 'kSrku ls c<+dj 'kSrkuiu dk dke
ugha gS\ fdlh ds eu ij eksgj yxkuk] fdlh dks jksx c<+kuk] ;g [kÝqnk dk
dke ugha gks ldrkA D;ksafd jksx dk c<+uk vius ikiksa ls gSAA6AA

7&ftlus rqEgkjs okLrs i`fFkoh fcNkSuk vkSj vkleku dh Nr dks cuk;kAA
ea0 1A fl0 1A lw0 2A vk0 222

leh0& Hkyk] vkleku Nr fdlh dh gks ldrh gS\ ;g vfo|k dh ckr
gSA vkdk'k dks Nr ds leku  ekuuk gk¢lh dh ckr gSA ;fn fdlh izdkj dh
i`fFkoh dks vkleku ekurs gksa rks mudh ?kj dh ckr gSAA7AA

8&tks rqe ml oLrq ls lUnsg esa gks tks geus vius iSx+Ecj ds Çij mrkjh
rks ml dSlh ,d lwjr ys vkvks vkSj lkf{k;ksa vius dks iqdkjks vYykg ds fouk
tks rqe lPps gksAA tks rqe vkSj dHkh u djksxs rks ml vkx ls Mjks fd ftldk
bU/ku euq"; gS] vkSj dkfQ+jksa ds okLrs iRFkj rS;kj fd, x;s gSaAA ea0 1A fl0 1A
lw0 2A vk0 23&243

leh0& Hkyk] ;g dksbZ ckr gS fd mlds lǹ'k dksbZ lwjr u cus\ D;k vdcj
ckn'kkg ds le; esa ekSyoh Q+Sth us fouk uqd+rs dk dqÝjku ugha cuk fy;k Fkk\

og dkSu lh nkst+[k+ dh vkx gS\ D;k bl vkx ls u Mjuk pkfg;s\ bldk
Hkh bU/ku tks dqN iM+s lc gSA tSls dqÝjku esa fy[kk gS fd dkfQ+jksa ds okLrs iRFkj
rS;kj fd, x;s gSaA rks oSls iqjk.kksa esa fy[kk gS fd EysPNksa ds fy;s ?kksj ujd cuk
gS! vc dfg;s fdldh ckr lPph ekuh tk;\

vius2 opu ls nksuksa LoxZxkeh vkSj nwljs ds er ls nksuksa ujdxkeh gksrs
gSa] blfy;s bu lcdk >xM+k >wBk gS] fdUrq tks /kkfeZd gSa] os lq[k vkSj tks ikih
gSa] os lc erksa esa nq%[k ikosaxsAA8AA
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9&vkSj vkuUn dk lUns'kk ns fd mu yksxksa dks fd bZeku yk, vkSj dke
fd, vPNs] ;g fd muds okLrs cfg'rsa gSa ftuds uhps ls pyrh gSa ugjsa] tc
mleas ls esoksa ds Hkkstu fn;s tkosaxs rc dgsaxs fd ;g* oks oLrq gSa tks ge ifgys
blls fn;s x;s Fks] --- vkSj muds fy;s ifo= chfc;k¢ lnSo ogk¢ jgus okyh gSaA
ea- 1A fl0 1A lw0 2A vk0 251

leh0 &Hkyk! ;g dqÝjku dk cfg'r lalkj ls dkSu lh mÛke ckrokyk gS\
D;ksafd tks inkFkZ lalkj esa gSa] os gh eqlyekuksa ds LoxZ esa gSaA vkSj bruk fo'ks"k gS
fd ;gk¢ tSls iq#"k tUers&ejrs vkSj vkrs&tkrs gSa] mlh izdkj LoxZ esa ughaA
fdUrq ;gk¢ dh fL=;k¢ lnk ugha jgrh vkSj ogk¢ ^chfc;k¢* vFkkZr~ mÛke fL=;k¢
lnk dky jgrh gSa rks tc rd d+;ker dh jkr u vkosxh rc rd mu fcpkfj;ksa
ds fnu dSls dVrs gksaxs\

gkaW] tks [kÝqnk dh mu ij Ñik gksrh gksxh vkSj [kÝqnk gh ds vkJ; le;
dkVrh gksaxh rks Bhd gS D;ksafd ;g eqlyekuksa dk LoxZ xksdqfy;s xqlkb;ksa ds
xksyksd vkSj efUnj ds ln`'k nh[krk gSA D;ksafd ogk¢ fL=;ksa dk ekU; cgqr]
iq#"kksa dk ugha] oSls gh [kÝqnk ds ?kj esa fL=;ksa dk ekU; vf/kd vkSj mu ij [kÝqnk
dk izse Hkh cgqr gS] mu iq#"kksa ij ughaA D;ksafd chfc;ksa dks [kÝqnk us cfg'r esa
lnk jD[kk vkSj iq#"kksa dks ugha] os chfc;k¢ fouk [kÝqnk dh et+hZ LoxZ esa dSls Bgj
ldrha\ tks ;g ckr ,slh gh gks rks [kÝqnk fL=;ksa esa Ql tk;!AA9AA

10&vkne dks lkjs uke fl[kk;s] fQj Q+fj'rksa ds lkeus djds dgk&tks
rqe lPps gks eq>s muds uke crkvksAA dgk gs vkne! mudks muds uke crk ns]
rc mlus crk fn;s (rks [kÝqnk us Q+fj'rksa ls) dgk fd D;k eSaus rqels ugha dgk
Fkk fd fu'p; eSa i`fFkoh vkSj vkleku dh fNih oLrqvksa dks vkSj izxV&fNis
deks³ dks tkurk gwaAA ea- 1Afl0 1A lw0 2Avk0 31A33AA2

leh0 &Hkyk] ,sls Q+fj'rksa dks /kks[kk nsdj viuh cM+kbZ djuk [kÝqnk dk
dke gks ldrk gS\ ;g rks ,d nEHk dh ckr gS] bldks dksbZ fo}ku~ ugha eku
ldrk vkSj u ,slk vfHkeku djrkA D;k ,slh ckrksa ls gh [kÝqnk viuh fl¾kbZ
tekuk pkgrk gS\ gkaW tÄyh yksxksa esa dksbZ dSlk gh ik[k.M pyk ysos] py
ldrk gSA lH;tuksa esa ughaAA10AA

11&tc geus Q+fj'rksa ls dgk fd ckck vkne dks n.Mor~ djks] ns[kk
lHkksa us n.Mor~ fd;k ijUrq 'kSrku us u ekuk vkSj vfHkeku fd;k D;ksafd oks
Hkh ,d dkfQ+j FkkA ea- 1Afl0 1Alw0 2Avk0 34AA3
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leh0 &blls [kÝqnk loZK ughaA vFkkZr~ Hkwr] Hkfo";r~ vkSj oÛkZeku dh iwjh
ckrsa ugha tkurkA tks tkurk gks rks 'kSrku dks iSnk gh D;ksa fd;k\ vkSj [kÝqnk esa
dqN rst Hkh ugha gS] D;ksafd 'kSrku us [kÝqnk dk gqDe gh u ekuk vkSj [kÝqnk mldk
dqN Hkh u dj ldkA vkSj nsf[k;s! ,d 'kSrku dkfQ+j us [kÝqnk dk Hkh NDdk
NqM+k fn;k rks eqlyekuksa ds dFkukuqlkj fHkUu tgk¢ ÚksM+ksa dkfQ+j gSa] ogk¢
eqlyekuksa ds [kÝqnk vkSj eqlyekuksa dh D;k py ldrh gS\ dHkh2 [kÝqnk Hkh
fdlh dk jksx c<+k nsrk] fdlh dks xqejkg dj nsrk gSA [kÝqnk us ;s ckrsa 'kSrku
ls lh[kh gksaxh vkSj 'kSrku us [kÝqnk ls_ D;ksafd fcuk [kÝqnk ds 'kSrku dk mLrkn
vkSj dksbZ ugha gks ldrkAA11AA

12&geus dgk fd vks vkne! rw vkSj rsjh tks: cfg'r esa jgdj vkuUn
esa tgk¢ pkgks [kkvks ijUrq er lehi tkvks ml o`{k ds fd ikih gks tkvksxsAA
'kSrku us mudks fMxk;kvkSj mudks cfg'r ds vkuUn ls [kks fn;k rc geus dgk
fd mrjks rqEgkjs esa dksbZ ijLij 'k=q gS] rqEgkjk fBdkuk i`fFkoh gS vkSj ,d le;
rd ykHk gSAA vkne vius ekfyd dh dqN ckrsa lh[k dj i`fFkoh ij vk
x;kAA ea0 1A fl0 1A lw0 2A vk 35&371

leh0 & vc nsf[k;s [kÝqnk dh vYiKrk! vHkh rks LoxZ esa jgus dk
vk'khokZn fn;k vkSj iqu% FkksM+h nsj esa dgk fd fudyksA tks Hkfo";r~ ckrksa dks
tkurk gksrk rks oj gh D;ksa nsrk\ vkSj cgdkus okys 'kSrku dks n.M u* nsus ls]
vleFkZ Hkh nh[k iM+rk gSA vkSj og o`{k fdl ds fy;s mRiUu fd;k Fkk\ D;k
vius fy;s ok nwljs ds \tks vius fy;s fd;k rks mldks D;k t:jr Fkh*\ tks nwljs
ds fy;s rks D;ksa jksdk\ blfy;s ,slh ckrsa u [kÝqnk dh vkSj u mlds cuk;s iqLrd
esa gks ldrh gSaA vkne lkgsc [kÝqnk ls fdruh ckrsa lh[k vk;s\ vkSj tc
i`fFkoh ij vkne lkgsc vk;s rc fdl izdkj vk;s\ D;k og cfg'r igkM+ ij
gS ok vkdk'k ij\ mlls dSls mrj vk;s\ vFkok i{kh ds rqY; vk;s vFkok tSls
Çij ls iRFkj fxj iM+s\ blesa ;g fofnr gksrk gS fd tc vkne lkgsc eìh ls
cuk;s x;s rks buds LoxZ esa Hkh eìh gksxhA vkSj ftrus ogk¢ vkSj gSa os Hkh oSls gh
Q+fj'rs vkfn gksaxs] D;ksafd eìh ds 'kjhj fcuk bfUnz; Hkksx ugha gks ldrkA tc
ikfFkZo 'kjhj gS rks eR̀;q Hkh vo'; gksuk pkfg;sA ;fn èR;q gksrk gS rks os ogk¢ ls
dgk¢ tkrs gSa\ vkSj eR̀;q ugha gksrk rks mudk tUe Hkh ugha gqvkA tc tUe gS rks
eR̀;q vo'; gh gSA ;fn ,slk gS rks dqÝjku esa fy[kk gS fd chfc;k¢ lnSo  cfg'r
esa jgrh gSa lks >wBk gks tk;xk D;ksafd mudk Hkh eR̀;q vo'; gksxk] tc ,slk gS rks
cfg'r esa tkus okyksa dk Hkh eR̀;q vo'; gksxkAA12AA
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13&ml fnu ls Mjks fd tc dksbZ tho fdlh tho ls Hkjkslk u jD[ksxk]
u mldh flQ+kfj'k Lohdkj dh tkosxh u mlls cnyk fy;k tkosxk vkSj u os
lgk; ikosaxsAA ea0 1A fl0 1A lw0 2A vk0 481

leh0 &D;k oÛkZeku fnuksa esa u Mjsa\ cqjkbZ djus esa lc fnu Mjuk pkfg;sA
tc flQ+kfj'k u ekuh tkosxh rks fQj iSx+Ecj dh xokgh ok flQ+kfj'k ls [kÝqnk
LoxZ nsxk ;g ckr D;ksadj lp gks ldsxh\ D;k [kÝqnk cfg'r okyksa gh dk
lgk;d gS] nkst+[kokyksa dk ugha\ ;fn ,slk gS rks [kÝqnk i{kikrh gSAA13AA

#14&geus ewlk dks fdrkc vkSj ekSft+ts fn;sAA geus mudks dgk fd rqe
fufUnr cUnj gks tkvksA ;g ,d Hk; fn;k tks muds lkeus vkSj ihNs Fks mudks]
vkSj f'k{kk bZekunkjksa dksAA ea0 1A fl01A lw02A vk0 53A 65A 662

leh0 &tks ewlk dks fdrkc nh rks dqÝjku dk gksuk fujFkZd gSA vkSj mldks
vk'p;Z'kfæ nh ;g ckbcy vkSj dÝqjku esa Hkh fy[kk gS ijUrq ;g ckr ekuus
;ksX; ugha] D;ksafd tks ,slk gksrk rks vc Hkh gksrk] tks vc ugha rks ifgys Hkh u
FkkA tSls LokFkhZ yksx vktdy Hkh vfo}kuksa ds lkeus fo}ku~ cu tkrs gSa oSls
ml le; Hkh diV fd;k gksxk] D;ksafd [kÝqnk vkSj mlds lsod vc Hkh fo|eku
gSa iqu% bl le; [kÝqnk vk'p;Z'kfæ D;ksa ugha nsrk vkSj ugha dj ldrs\ tks
ewlk dks fdrkc nh Fkh rks iqu% dqÝjku dk nsuk D;k vko';d Fkk\ D;ksafd tks
HkykbZ cqjkbZ djus u djus dk mins'k loZ= ,d lk gks rks iqu% fHkUu 2 iqLrd
djus ls iqu#æ nks"k gksrk gSA D;k ewlkth vkfn dks nh gqbZ iqLrd esa [kÝqnk Hkwy
x;k Fkk\ tks [kÝqnk us fufUnr cUnj gks tkuk dsoy Hk; nsus ds fy;s dgk Fkk rks
mldk dguk feF;k gqvk ok Ny fd;kA tks ,slh ckrsa  djrk vkSj ftlesa ,slh
ckrsa gSa og u [kÝqnk vkSj u ;g iqLrd [kÝqnk dk cuk;k gks ldrk gSAA14AA

15&bl rjg [kÝqnk eqnks³ dks ftykrk gS vkSj rqe dks viuh fu'kkfu;kWa
fn[kykrk gS fd rqe le>ksAA ea0 1A fl0 1A lw02A vk0 733

leh0& D;k eqnks³ dks [kÝqnk ftykrk Fkk rks vc D;ksa ugha ftykrk\ D;k
d+;ker dh jkr rd d+cjksa esa iM+s jgsaxs\ vktdy nkSjklqiqnZ gSa\ D;k bruh gh
bZ'oj dh fu'kkfu;kaW gSa\ i`fFkoh] lw;Z] pUnzkfn fu'kkfu;kaW ugha gSa\ D;k lalkj
esa tks fofo/k jpuk fo'ks"k izR;{k nh[krh gSa];s fu'kkfu;kWa de gSa\AA15AA

16&os  lnSo dky cfg'r vFkkZr~ oSdq.B  esa okl djus okys gSaAA ea0 1A
fl0 1A lw0 2A vk0 824
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leh0 & dksbZ Hkh tho vuUr iki iq.; djus dk lkeF;Z ugha j[krk bl
fy;s lnSo LoxZ ujd esa ugha jg ldrsA vkSj tks [kÝqnk ,slk djs rks og
vU;k;dkjh vkSj vfo}ku~ gks tkosA d+;ker dh jkr U;k; gksxk rks euq";ksa ds
iki iq.; cjkcj gksuk mfpr gSaA tks vuUr ugha gS] mldk Qy vuUr dSls gks
ldrk gS\ vkSj l`f"V gq, lkr vkB gt+kj o"kks³ ls b/kj gh crykrs gSaA D;k blds
iwoZ [kÝqnk fudEek cSBk Fkk\ vkSj d+;ker ds ihNs Hkh fudEek jgsxk\ ;s ckrsa
lc yM+dksa ds leku gSa\ D;ksafd ijes'oj ds dke lnSo oÛkZeku jgrs gSa vkSj
ftrus ftlds iki iq.; gSa] mruk gh mldks Qy nsrk gS blfy;s dqÝjku dh ;g
ckr lPph ughaAA16AA

17&tc geus rqels izfrKk djkbZ u cgkuk yksgw vius vkil ds vkSj
fdlh vius vkil dks ?kjksa ls u fudkyuk] fQj izfrKk dh rqeus] blds rqe
gh lk{kh gksAA fQj rqe os yksx gks fd vius vkil dks ekj Mkyrs gks] ,d
fQjds dks vki esa ls ?kjksa muds ls fudky nsrs gksAA ea0 1A fl0 1A lw0 2A vk0 84A

851

leh0 & Hkyk! izfrKk djkuh vkSj djuh vYiKksa dh ckr gS ok ijekRek
dh\ tc ijes'oj loZK gS rks ,slk dM+kdwV lalkjh euq"; ds leku D;ksa
djsxk\ Hkyk ;g dkSulh Hkyh ckr gS fd vkil dk yksgw u cgkuk] vius er
okyksa dks ?kj ls u fudkyuk] vFkkZr~ nwljs er okyksa dk yksgw cgkuk vkSj ?kj
ls fudky nsuk\ ;g feF;k ew[kZrk vkSj i{kikr dh ckr gSA D;k ijes'oj
izFke gh ls ugha tkurk Fkk fd ;s izfrKk ls fo#¾ djsaxs\ blls fofnr gksrk
gS fd eqlyekuksa dk [kÝqnk Hkh bZlkb;ksa dh cgqr lh miek j[krk gS vkSj ;g
dÝqjku Lora= ugha cu ldrk D;ksafd blesa ls FkksM+h lh ckrksa dks NksM+dj ckd+h
lc ckrsa ckbcy dh gSaAA17AA

18&;s os yksx gSa fd ftUgksaus vk[k+jr ds cnys ftUnxh ;gk¢ dh eksy ys
yh] muls iki dHkh gydk u fd;k tkosxk vkSj u mudks lgk;rk nh tkosxhAA
ea01A fl01A lw02Avk0862

leh0 &Hkyk ,slh bZ";kZ }s"k dh ckrsa dHkh bZ'oj dh vksj ls gks ldrh
gSa\ ftu yksxksa ds iki gyds fd;s tk;saxs ok ftudks lgk;rk nh tkosxh os
dkSu gSa\ ;fn os ikih gSa vkSj ikiska dk n.M fn;s fouk gyds fd;s tkosaxs rks
vU;k; gksxkA tks lt+k nsdj gyds fd;s tkosaxs rks ftudk c;ku bl
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vk;r esa gS ;s Hkh lt+k ikds gyds gks ldrs gSaA vkSj n.M nsdj Hkh gyds u
fd;s tk;saxs rks Hkh vU;k; gksxkA tks ikiksa ls gyds fd;s tkus okyksa ls iz;kstu
êkekZRekvksa dk gS rks muds iki rks vki gh gyds gSa [kÝqnk D;k djsxk\ blls ;g
ys[k fo}ku~ dk ughaA vkSj okLro esa /kekZRekvksa dks lq[k vkSj v/kfEeZ;ksa dks nq%[k
muds dEeks³ ds vuqlkj lnSo nsuk pkfg;sAA21AA

19&fu'p; geus ewlk dks fdrkc nh vkSj mlds ihNs ge iSx+Ecj dks yk;s
vkSj efj;e ds iq= bZlk dks izdV ekSftt+s vFkkZr~ nSoh'kfæ vkSj lkeF;Z fn;s
mlds lkFk :gYdqn~l#  ds] tc rqEgkjs ikl ml oLrq lfgr iSx+Ecj vk;k fd
ftldks rqEgkjk th pkgrk ugha] fQj rqeus vfHkeku fd;k] ,d er dks
>qByk;k vkSj ,d dks ekj Mkyrs gksAA ea0 1A fl0 1A lw0 2A vk0 871

leh0 &tc dqÝjku esa lk{kh gS fd ewlk dks fdrkc nh rks mldk ekuuk
eqlyekuksa dks vko';d gqvk vkSj tks2 ml iqLrd esa nks"k gSa os Hkh eqlyekuksa
ds er esa vk fxjs vkSj ̂ ekSftt+s* vFkkZr~ nSoh'kfæ dh ckrsa lc vU;Fkk gSa] Hkksys
Hkkys euq";ksa dks cgdkus ds fy;s >wB&ewB pyk yh gSa] D;ksafd l`f"VØe vkSj
fo|k ls fo#) lc ckrsa >wBh gh gksrh gSaA tks ml le; ̂ ekSftts+* Fks rks bl le;
D;ksa ugha\ tks bl le; Hkh ugha rks ml le; Hkh u Fks] blesa dqN Hkh lUnsg
ughaAA19AA

20&vkSj blls ifgys dkfQ+jksa ij fot; pkgrs Fks] tks dqN ifgpkuk Fkk
tc muds ikl og vk;k >V dkfQ+j gks x;s] dkfQ+jksa ij ykur gS vYykg
dhAA ea0 1A fl0 1A lw0 2A vk092

leh0 & D;k tSls rqe vU; er okyksa dks dkfQ+j dgrs gks oSls os rqe dks
dkfQ+j ugha dgrs gSa\ vkSj muds er ds bZ'oj dh vksj ls f/kDdkj nsrs gSa fQj
dgks dkSu lPpk vkSj dkSu >wBk\ tks fopkj dj ns[krs gSa rks lc er okyksa esa
>wB ik;k tkrk gS vkSj tks lp gS lks lc esa ,d lk gS] ;s lc yM+kb;k¢ ew[kZrk
dh gSaAA20AA

21&vkuUn dk lUns'kk bZekunkjksa dksAA vYykg Q+fj'rksa] iSx+Ecjksa] ftcjbZy
vkSj ehdkbZy dk tks 'k=q gS vYykg Hkh ,sls dkfQ+jksa dk 'k=q gSAA ea0 1 fl01A
lw0 2A vk0 97 &983

# :gYdqn~l dgrs gSa tcjbZy dks tks fd gjne elhg ds lkFk jgrk FkkAA
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leh0 &tc eqlyeku dgrs gSa fd ^[+kqnk yk'kjhd* gS fQj ;g QkSt dh
QkSt ̂ 'kjhd* dgk¢ ls dj nh\ D;k tks vkSjksa dk 'k=q og [kÝqnk dk Hkh 'k=q gS\
;fn ,slk gS rks Bhd ugha D;ksafd bZ'oj fdlh dk 'k=q ugha gks ldrkAA21AA

22&vkSj dgks fd {kek ekaWxrs gSa ge {kek djsaxs rqEgkjs iki vkSj vf/kd
HkykbZ djus okyksa dsAA ea0 1A fl0 1A lw0 2A vk0 581

leh0 &Hkyk ;g [kÝqnk dk mins'k lc dks ikih cukus okyk gS ok ugha\
D;ksafd tc iki {kek gksus dk vkJ; euq";ksa dks feyrk gS rc ikiksa ls dksbZ Hkh
ugha Mjrk] blfy;s ,slk dgus okyk [kÝqnk vkSj ;g [kÝqnk dk cuk;k gqvk iqLrd
ugha gks ldrk D;ksafd og U;k;dkjh gS] vU;k; dHkh ugha djrk vkSj iki {kek
djus esa vU;k;dkjh gks tkrk gS_ fdUrq ;Fkkijk/k n.M gh nsus esa U;k;dkjh gks
ldrk gSAA12AA

23&tc ewlk us viuh d+kSe ds fy;s ikuh ekaWxk geus dgk fd viuk
vlk (naM) iRFkj ij ekj] mlesa ls ckjg p'es cg fudysAA ea0 1A fl0 1A lw0
2A vk0 602

leh0& vc nsf[k;s! bu vlEHko ckrksa ds rqY; nwljk dksbZ dgsxk\ ,d
iRFkj dh f'kyk esa MaMk ekjus ls ckjg >juksa dk fudyuk loZFkk vlEHko gSA
gkaW] ml iRFkj dks Hkhrj ls iksyk dj mlesa ikuh Hkj ckjg fNnz djus ls lEHko
gS vU;Fkk ughaAA23AA

24&vkSj vYykg [+kkl djrk gS ftldks pkgrk gS lkFk n;k viuh dsA
ea0 1A fl0 1A lw0 2A vk0 1053

leh0 &D;k tks eq[; vkSj n;k djus ds ;ksX; u gks mldks Hkh iz/kku cukrk
vkSj ml ij n;k djrk gS\ tks ,slk gS rks [kÝqnk cM+k xM+cfM+;k gS D;ksafd fQj
vPNk dke dkSu djsxk\ vkSj cqjs deZ dks dkSu NksM+sxk\ D;ksafd [kÝqnk dh
izlUurk ij fuHkZj djrs gSa] deZ Qy ij ugha] blls lcdks vukLFkk gksdj
deksZPNsnizlÄ gksxkAA24AA

25&,slk u gks fd dkfQ+j yksx bZ";kZ djds rqedks bZeku ls Qsj nsosa
D;ksafd muesa ls bZeku okyksa ds cgqr ls nksLr gSaAA ea0 1A fl0 1a lw0 2a vk0 101
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leh0 &vc nsf[k;s! [kÝqnk gh mudks fprkrk gS fd rqEgkjs bZeku dks dkfQ+j yksx
u fMxk nsosaA D;k og loZK ugha gS\ ,slh ckrsa [kÝqnk dh ugha gks ldrh gSaAA25AA

26&rqe ft/kj eqaWg djks m/kj gh eqaWg vYykg dk gSAA ea0 1A fl0 1A lw0 2A vk0 1151

leh0 &tks ;g ckr lPph gS rks eqlyeku ̂ fdÝcys* dh vksj eWqag D;ksa djrs gSa\
tks dgsa gedks fdÝcys dh vksj eqaWg djus dk gqDe gS rks ;g Hkh gqDe gS fd pkgsa ftêkj
dh vksj eq[k djks] D;k ,d ckr lPph vkSj nwljh >wBh gksxh\ vkSj tks vYykg dk
eq[k gS rks og lc vksj gks gh ugha ldrk] D;ksafd ,d eq[k ,d vksj jgsxk] lc vksj
D;ksadj jg ldsxk\ blfy;s ;g laxr ughaAA26AA

27&tks vkleku vkSj Hkwfe dk mRiUu djus okyk gS] tc oks dqN djuk pkgrk
gS ;g ugha fd mldks djuk iM+rk gS fdUrq mls dgrk gS fd gks tk! cl gks tkrk gSAA
ea0 1A fl0 1A lw0 2A vk0 1172

leh0 &Hkyk [kÝqnk us gqDe fn;k fd gks tk rks gqDe fdlus lquk\ vkSj fdldks
lquk;k\ vkSj dkSu cu x;k\ fdl dkj.k ls cuk;k\  tc ;g fy[krs gSa fd l̀f"V
ds iwoZ flok; [kÝqnk ds dksbZ Hkh nwljk oLrq u Fkk rks ;g lalkj dgk¢ ls vk;k\ fouk
dkj.k ds dksbZ Hkh dk¸;Z ugha gksrk rks bruk cM+k txr~ dkj.k ds fouk dgk¡ ls gqvk\
;g ckr dsoy yM+diu dh gSA

iwoZi{kh&ugha&ugha] [kÝqnk dh bPNk lsA
mÙkji{kh&D;k rqEgkjh bPNk ls ,d eD[kh dh Vkax Hkh cu tk ldrh gS\ tks

dgrs gks fd [kÝqnk dh bPNk ls ;g lc dqN txr~ cu x;kA
iwoZi{kh &[kÝqnk loZ'kfæeku~ gS blfy;s tks pkgs lks dj ysrk gSA
mÙkji{kh&loZ'kfæeku~ dk D;k vFkZ gS\
iwoZi{kh& tks pkgs lks dj ldsA
mÙkji{kh& D;k [kÝqnk nwljk [kÝqnk Hkh cuk ldrk gS\ vius vki ej ldrk gS\

ew[kZ] jksxh vkSj vKkuh Hkh cu ldrk gS\
iwoZi{kh &,slk dHkh ugha cu ldrkA
mÙkji{kh&blfy;s ijes'oj vius vkSj nwljksa ds xq.k] deZ] LoHkko ds

fo#¾ dqN Hkh ugha dj ldrkA tSls lalkj esa fdlh oLrq ds cuus cukus esa
rhu inkFkZ izFke vo'; gksrs gSa %& ,d cukus okyk tSls dqEgkj] nwljh ?kM+k
cuus okyh feêh vkSj rhljk mldk lk/ku ftlls ?kM+k cuk;k tkrk gSA tSls
dqEgkj] feìh vkSj lk/ku ls ?kM+k curk gS vkSj cuus okys ?kM+s ds iwoZ dqEgkj]
feìh vkSj lkêku gksrs gSa oSls gh txr~ ds cuus ls iwoZ ijes'oj txr~ dk dkj.k
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izÑfr vkSj muds xq.k] deZ] LoHkko vukfn gSa blfy;s ;g dqÝjku dh ckr
loZFkk vlEHko gSAA27AA

28&tc geus yksxksa ds fy;s dkcs dks ifo= LFkku lq[k nsus okyk cuk;k
rqe uekt+ ds fy;s bcjkghe ds LFkku dks idM+ksAA ea0 1A fl0 1A lw0 2A  vk0 1251

leh0 &D;k dkcs ds ifgys ifo= LFkku [kÝqnk us dksbZ Hkh u cuk;k Fkk\
tks cuk;k Fkk rks dkcs ds cukus dh dqN vko';drk u Fkh] tks ugha cuk;k Fkk
rks fopkjs iwoksZRiUuksa dks ifo= LFkku ds fcuk gh jD[kk Fkk\ ifgys bZ'oj dks
ifo= LFkku cukus dk Lej.k u gqvk gksxkAA28AA

29&oks dkSu euq"; gS tks bcjkghe ds nhu ls fQj tkos ijUrq ftlus
viuh tku dks ew[kZ cuk;k vkSj fu'p; geus nqfu;kaW esa mlh dks ilUn fd;k
vkSj fu'p; vk[k+jr esa oks gh usd gSAA ea0 1A fl0 1A lw0 2A vk0 1302

leh0 &;g dSls lEHko gS fd bcjkghe ds nhu dks ugha ekurs os lc ew[kZ
gSa\ bcjkghe dks gh [kÝqnk us ilUn fd;k]bldk D;k dkj.k gS\ ;fn /kekZRek
gksus ds dkj.k ls fd;k rks /kekZRek vkSj Hkh cgqr gks ldrs gSa\ ;fn fcuk
êkekZRek gksus ds gh ilUn fd;k rks vU;k; gqvkA gkaW] ;g rks Bhd gS fd tks
èkekZRek gS]ogh bZ'oj dks fiz; gksrk gS] v/kehZ ughaAA29AA

30&fu'p; ge rsjs eq[k dks vkleku esa fQjrk ns[krs gSa vo'; ge rq>s
ml fd+cys dks Qsjsaxs fd ilUn djs mldks] cl viuk eq[k efLtnqYgjke dh
vksj Qsj] tgk¢ dgha rqe gks viuk eq[k mldh vksj Qsj yksAA ea0 1A fl0 2A lw0
2A vk0 1443

leh0 &D;k ;g NksVh cqRijLrh gS\ ugha] cM+hA

iwoZi{kh&ge eqlyeku yksx cqRijLr ugha gSaAfdUrq]cqfR'kdu vFkkZr~ ewÛkks³
dks rksM+usgkjs gS] D;ksafd ge fd+cys dks [kÝqnk ugha le>rsA

mÙkji{kh&ftudks rqe cqRijLr le>rs gks]os Hkh mu mu ewÛkks³ dks bZ'oj
ugha le>rs fdUrq muds lkeus ijes'oj dh Hkfæ djrs gSaA ;fn cqrksa ds
rksM+usgkjs gks rks ml efLtn fd+cys cM+s cqr dks D;ksa u rksM+k\

iwoZi{kh&okg th! gekjs rks fd+cys dh vksj eq[k Qsjus dk dqÝjku esa gqDe
gS vkSj budks osn esa ugha gS fQj os cqRijLr D;ksa ugha\ vkSj ge D;ksa\ D;ksafd
gedks [kÝqnk dk gqDe ctkuk vo'; gSA

mÙkji{kh& tSls rqEgkjs fy;s d+qjku esa gqDe gS]oSls buds fy;s iqjk.k esa vkKk
gSA tSls rqe dÝqjku dks [kÝqnk dk dyke le>rs gks]oSls iqjk.kh Hkh iqjk.kksa dks
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[kÝqnk ds vorkj O;klth dk opu le>rs gSaA rqeesa vkSj buesa cqRijLrh dk
dqN fHkUuHkko ugha gSAizR;qr]rqe cM+s cqRijLr vkSj ;s NksVs gSaA D;ksafd]tc rd
dksbZ euq"; vius ?kj esa ls izfo"V gqbZ fcYyh dks fudkyus yxs rc rd mlds
?kj esa Ç¢V izfo"V gks tk;]oSls gh eqgEen lkgsc us NksVs cqr~ dks eqlyekuksa ds
er ls fudkyk]ijUrq cM+k cqr~ tks fd igkM+ ds ln`'k eDds dh efLtn gS]og
lc eqlyekuksa ds er esa izfo"V djk nh] D;k ;g NksVh cqRijLrh gS\ gk¡] tks
ge yksx oSfnd gSa]oSls gh rqe yksx Hkh oSfnd gks tkvks rks cqRijLrh vkfn cqjkb;ksa
ls cp ldks] vU;Fkk ughaA rqedks] tc rd viuh cM+h cqRijLrh dks u fudky
nks] rc rd nwljs NksVs cqRijLrksa ds [k.Mu ls yfTtr gksds fuo`Ûk jguk pkfg;s
vkSj vius dks cqRijLrh ls i`Fkd~ djds ifo= djuk pkfg;sAA30AA

31&tks yksx vYykg ds ekxZ esa ekjs tkrs gSa muds fy, ;g er dgks fd
;s e`rd gSa fdUrq os thfor gSaAA ea0 1a fl0 2A lw0 2A vk0 1541

leh0&Hkyk bZ'oj ds ekxZ esa ejus &ekjus dh D;k vko';drk gS\ ;g D;ksa
ugha dgrs gks fd ;g ckr vius eryc fl¾ djus ds fy;s gS fd ;g yksHk nsaxs
rks yksx [kwc yM+saxs] viuk fot; gksxk] ekjus ls u Mjsaxs] ywVekj djus ls ,s'o;Z
izkIr gksxk] i'pkr~ fo"k;kuUn djsaxs]bR;kfn Loiz;kstu ds fy;s ;g foijhr
O;ogkj fd;k gSAA31AA

32&vkSj ;g fd vYykg dBksj nq%[k nsus okyk gSAA 'kSrku ds ihNs er
pyksAfu'p;]oks rqEgkjk izR;{k 'k=q gSAA mlds fouk vkSj dqN ugha fd cqjkbZ
vkSj fuyZTtrk dh vkKk ns vkSj ;g fd rqe dgks vYykg ij tks ugha tkursAA
ea0 1A fl0 2A lw0 2A vk0 165A 168A 1692

leh0&D;k dBksj nq%[k nsus okyk]n;kyq [kÝqnk ikfi;ks a &iq.;kRekvks a
ij gS vFkok eqlyekuks a ij n;kyq vkSj vU; ij n;kghu gS\ tks ,slk gS rks
og bZ'oj gh ugha gk s ldrkA vkSj i{kikrh ugha gS rks tks euq"; dgha /keZ
djsxk ml ij bZ'oj n;kyq vkSj tks v/keZ djsxk ml ij n.Mnkrk gksxk rks
fQj chp es a eqgEen lkgsc vkSj dqÝjku dks ekuuk vko';d u jgkA vkSj
tks lc dks cqjkbZ djkus okyk euq";ek= dk 'k=q 'kSrku gS]mldks [kÝqnk us
mRiUu gh D;ksa fd;k\ D;k og Hkfo";r~ dh ckr ugha tkurk Fkk\ tks dgks
fd tkurk Fkk]ijUrq ijh{kk ds fy;s cuk;k]rk s Hkh ugha cu ldrk] D;ks afd
ijh{kk djuk vYiK dk dke gS] loZK rks lc thoks a ds vPNs& cqjs deks± dks
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lnk ls Bhd&Bhd tkurk gSA vkSj 'kSrku lcdks cgdkrk gS rks 'kSrku dks fdlus
cgdk;k\ tks dgks fd 'kSrku vki ls vki cgdrk gS rks vU; Hkh vki ls vki
cgd ldrs gSa] chp esa 'kSrku dk D;k dke\ vkSj tks [kÝqnk gh us 'kSrku dks
cgdk;k rks [kÝqnk 'kSrku dk Hkh 'kSrku BgjsxkA ,slh ckr bZ'oj dh ugha gks
ldrhA vkSj tks dksbZ cgdrk* gS]og dqlax rFkk vfo|k ls HkzkUr gksrk gSAA32AA

33&rqe ij eqnkZj] yksgw vkSj xks'r lwvj dk gjke gS vkSj vYykg ds fcuk
ftl ij dqN iqdkjk tkosAA ea0 1A fl0 2A lw0 2A vk01731

leh0 &;gk¢ fopkjuk pkfg;s fd eqnkZ pkgs vki ls vki ejs ok fdlh ds
ekjus ls] nksuksa cjkcj gSa] gkaW buesa dqN Hksn Hkh gS rFkkfi e`rdiu esa dqN Hksn
ughaA vkSj tc ,d lwvj dk fu"ks/k fd;k rks D;k euq"; dk ekal [kkuk mfpr
gS\ D;k ;g ckr vPNh gks ldrh gS fd ijes'oj ds uke ij 'k=q vkfn dks
vR;Ur nq%[k nsds izk.kgR;k djuh\ blls bZ'oj dk uke dyafdr gks tkrk gSA
gkaW]bZ'oj us fcuk iwoZtUe ds vijk/k ds eqlyekuksa ds gkFk ls nk#.k nq%[k D;ksa
fnyk;k\ D;k mu ij n;kyq ugha gS\ mudks iq=or~ ugha ekurk\ ftl oLrq ls
vf/kd midkj gksos]mu xk; vkfn ds ekjus dk fu"ks/k u djuk tkuks gR;k djkdj
[k Ýqnk txr~ dk gkfudkjd gS] fgalk:i iki ls dyafdr Hkh gks tkrk gSA ,slh
ckrsa [kÝqnk vkSj [kÝqnk ds iqLrd dh dHkh ugha gks ldrhaAA33AA

34&jkst+s dh jkr rqEgkjs fy;s gyky dh xbZ fd enuksRlo djuk viuh
chfc;ksa ls] os rqEgkjs okLrs inkZ gSa vkSj rqe muds fy;s inkZ gks] vYykg us tkuk
fd rqe pksjh djrs gks vFkkZr~ O;fHkpkj cl fQj vYykg us {kek fd;k rqedks
cl muls feyks vkSj <wa<ks tks vYykg us rqEgkjs fy;s fy[k fn;k gS vFkkZr~
lUrku] [kkvks ih;ks ;gk¢ rd fd izdV gks rqEgkjs fy;s dkys rkxs ls lqQsn rkxk
ok jkr ls tc fnu fudysAA ea0 1A fl0 2A lw0 2A vk0 1872

leh0&;gk¢ ;g fuf'pr gksrk gS fd tc eqlyekuks a dk er pyk ok
mlds ifgys fdlh us fdlh ikSjkf.kd dks iwNk gksxk fd pkUnzk;.k ozr tks
,d eghus Hkj dk gksrk gS]mldh fof/k D;k\ og 'kkL=fof/k tks fd
eê;k¡ esa pUnz dh dyk ?kVus&c<+us ds vuqlkj xzklksa dks ?kVkuk&c<+kuk
vkSj eê;k¡ fnu esa [kkuk fy[kk gS]mldks u tkudj dgk gksxk fd pUnzek
dk n'kZu djds [kkuk] mldks bu eqlyeku yksxksa us bl izdkj dk dj fy;kA
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ijUrq ozr esa L=h lekxe dk R;kx gSAog ,d ckr [kÝqnk us c<+dj dg nh fd rqe
fL=;ksa dk Hkh lekxe Hkys gh fd;k djks vkSj jkr esa pkgsa vusd okj [kkvksA Hkyk
;g ozr D;k gqvk\ fnu dks u [kk;k jkr dks [kkrs jgsA;g lf̀"VØe ls foijhr gS
fd fnu esa u [kkuk]jkr esa [kkukAA34AA

35&vYykg ds ekxZ esa yM+ks muls tks rqe ls yM+rs gSaA ekj Mkyks rqe mudks
tgk¡ ikvks] d+ry ls dqÝ cqjk gSA ;gk¢ rd muls yM+ks fd dqß u jgs vkSj gksos nhu
vYykg dkAA mUgksaus ftruh ft+;knrh djh rqe ij mruh gh rqe muds lkFk
djksAA ea0 1A fl0 2A lw0 2A vk0 190] 191A 193A 1941

leh0&tks dqÝjku esa ,slh ckrsa u gksrha rks eqlyeku yksx bruk cM+k vijkêk
tks fd vU; erokyksa ij fd;k gS]u djrs] vkSj fcuk vijkf/k;ksa dks ekjuk mu
ij cM+k iki gSA tks eqlyeku ds er dk xzg.k u djuk gS]mldks dqÝ dgrs gSa
vFkkZr~ dqÝ ls d+ry dks eqlyeku yksx vPNk ekurs gSaA vFkkZr~ tks gekjs nhu
dks u ekusxk]mldks ge d+ry djsaxs] lks djrs gh vk;sA et+gc ij yM+rs&yM+rs
vki gh jkT; vkfn ls u"V gks x;s vkSj mudk eu vU; erokyksa ij vfr dBksj
jgrk gSA D;k pksjh dk cnyk pksjh gS\ fd ftruk vijk/k gekjk pksj vkfn
pksjh ls@ djsa D;k ge Hkh pksjh djsa\ ;g loZFkk vU;k; dh ckr gSA D;k dksbZ
vKkuh gedks xkfy;k¢ ns]D;k ge Hkh mldks xkyh nsosa\ ;g ckr u bZ'oj dh]
u bZ'oj ds Hkæ fo}ku~ dh]vkSj u bZ'ojksæ iqLrd dh gks ldrh gSA ;g rks
dsoy LokFkhZ Kku jfgr euq"; dh gSAA35AA

36&vYykg >xM+k djus okys dks fe= ugha djrk*OAA ,s yksxks! tks bZeku
yk;s gks blyke esa izos'k djksAA ea0 1A fl0 2A lw0 2A vk0 204A2062

leh0& tks >xM+k djus okys*O dks [kÝqnk fe= ugha le>rk rks D;ksa vki
gh eqlyekuksa dks >xM+k djus esa izsj.kk djrk\ vkSj >xM+kyw eqlyekuksa ls
fe=rk D;ksa djrk gS\D;k eqlyekuksa ds er esa feyus gh ls [kqÝnk jkt+h gS rks og
eqlyekuksa gh dk i{kikrh gS] lc lalkj dk bZ'oj ughaA blls ;gk¢ ;g fofnr
gksrk gS fd u dqÝjku bZ'ojÑr vkSj u blesa dgk gqvk] bZ'oj gks ldrk
gSAA36AA

37&[kÝqnk ftldks pkgs vuUr fjt+dÝ nsosAA ea01A fl02A lw02A vk02123
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leh0&D;k fcuk iki&iq.; ds [+kqnk ,sls gh fjt+dÝ nsrk gS\ fQj HkykbZ
cqjkbZ dk djuk ,d lk gh gqvk] D;ksafd lq[k &nq%[k izkIr gksuk mldh bPNk ij
gSA blls /keZ ls foeq[k gksdj eqlyeku yksx ;Fks"Vkpkj djrs gSa]vkSj dksbZ2 bl
dÝqjkuksæ ij fo'okl u djds /kekZRek Hkh gksrs gSaAA37AA

38&iz'u djrs gSa rq>ls jtLoyk dks dg oks vifo= gSa i`Fkd~ jgks ¿rq
le; esa muds lehi er tkvks tc rd fd os ifo= u gksa] tc ugk ysosa muds
ikl ml LFkku ls tkvks [kÝqnk us vkKk nhAA rqEgkjh chfc;k¡ rqEgkjs fy;s [ksfr;k¡
gSa cl tkvks ftl rjg pkgks vius [ksr esaAA rqedks vYykg yx+c (csdkj]
O;FkZ) 'kiFk esa ugha idM+rkAA ea0 1A fl0 2A lw0 2A vk0 222& 2241

leh0&tks ;g jtLoyk dk Li'kZ lax u djuk fy[kk gS]og vPNh ckr gSA
ijUrq tks ;g fL=;ksa dks [ksrh ds rqY; fy[kk vkSj tSlk ftl rjg ls pkgks]tkvks
;g euq";ksa dks fo"k;h djus dk dkj.k gSA tks [kÝqnk csdkj 'kiFk ij ugha
idM+rk rks lc >wB cksysaxs]'kiFk rksM+saxsA blls [kÝqnk >wB dk izorZd gksxkAA38AA

39&oks dkSu euq"; gS tks vYykg dks m/kkj nsos] vPNk cl vYykg f}xq.k
djs mldks mlds okLrsAA ea0 1A fl0 2A lw0 2A vk0 245AA2

leh0&Hkyk [kÝqnk dks dt+Z (m/kkj)# ysus ls D;k iz;kstu\ ftlus lkjs
lalkj dks cuk;k og euq"; ls dt+Z ysrk gS\ dnkfi ughaA ,slk rks fcuk le>s
dgk tk ldrk gSA D;k mldk [ktkuk [kkyh gks x;k Fkk\ D;k og gqaMh iqfM+;k
O;kikjkfn esa eXu gksus ls VksVs esa Ql x;k Fkk tks m/kkj ysus yxk\ vkSj ,d dk
nks&nks nsuk Lohdkj djrk gS] D;k ;g lkgwdkjksa dk dke gS\ fdUrq ,slk dke
rks fnokfy;ksa ok [kpZ vf/kd djus okys vkSj vk; U;wu gksus okyksa dks djuk
iM+rk gS] bZ'oj dks ughaAA39AA

40&muesa ls dksbZ bZeku u yk;k vkSj dksbZ dkfQ+j gqvk] tks vYykg pkgrk
u yM+rs] tks pkgrk gS vYykg djrk gSAA ea0 1A fl0 3A lw0 2Avk0 253AA3

# blh vk;r ds Hkk"; esa rQ+lhj gqlSuh esa fy[kk gS fd ,d euq"; eqgEen lkgc ds ikl
vk;kA mlus dgk fd gs jlwyYykg [+kqnk dt+Z D;ksa ekaWxrk gS\ mUgksaus mÛkj fn;k fd rqe
dks cfg'r esa ys tkus ds fy;sA mlus dgk tks vki t+ekur ysa rks eSa nw¢A eqgEen lkgc us
mldh t+ekur ys yhA [+kqnk dk Hkjkslk u gqvk] mlds nwr dk gqvkAA
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leh0&D;k ftruh yM+kbZ gksrh gS] og bZ'oj gh dh bPNk ls\ D;k og
vêkeZ djuk pkgs rks dj ldrk gS\ tks ,slh ckr gS rks og [kÝqnk gh ugha] D;ksafd
Hkys euq";ksa dk ;g deZ ugha fd 'kkfUrHkax djds yM+kbZ djkosaA blls fofnr
gksrk gS fd ;g dqÝjku u bZ'oj dk cuk;k vkSj u fdlh /kkfeZd fo}ku~ dk jfpr
gSAA40AA

41&tks dqN vkleku vkSj i`fFkoh ij gS lc mlh ds fy;s gS] pkgs mldh
dqjlh us vkleku vkSj i`fFkoh dks lek fy;k gSAAea01A fl03A lw02A vk02551

leh0&tks vkdk'k Hkwfe esa inkFkZ gSa os lc thoksa ds fy;s ijekRek us
mRiUu fd;s gSa] vius fy;s ugha D;ksafd og iw.kZdke gS] mldks fdlh inkFkZ dh
vis{kk ughaA tc mldh dqlhZ gS rks og ,dns'kh gSAtks ,dns'kh gksrk gS]og
bZ'oj ugha dgkrk] D;ksafd bZ'oj rks O;kid gSAA41AA

42&vYykg lwº;Z dks iwoZ ls ykrk gS cl rw if'pe ls ys vk] cl tks
d+kfQj Fkk gSjku gqvk] fu'p; vYykg ikfi;ksa dks ekxZ ugha fn[kykrkAA

        &ea0 1A fl0 3A lw0 2A vk0 2582

leh0&nsf[k;s ;g vfo|k dh ckr! lwº;Z u iwoZ ls if'pe vkSj u if'pe
ls iwoZ dHkh vkrk tkrk gS] og rks viuh ifjf/k esa ?kwerk jgrk gSAblls fuf'pr
tkuk tkrk gS fd dqÝjku ds dÙkkZ dks u [kxksy vkSj u Hkwxksy fo|k vkrh FkhA tks
ikfi;ksa dks ekxZ ugha crykrk rks iq.;kRekvksa ds fy;s Hkh eqlyekuksa ds [kÝqnk
dh vko';drk ugha] D;ksafd /kekZRek rks /keZ ekxZ esa gh gksrs gSaAekxZ rks /keZ ls
Hkwys gq, euq";ksa dks crykuk gksrk gS] lks dÛkZO; ds u djus ls dqÝjku ds dÛkkZ
dh cM+h Hkwy gSAA42AA

43&dgk pkj tkuojksa ls ys mudh lwjr ifgpku j[k] fQj gj igkM+ ij
muesa ls ,d2VqdM+k j[k ns] fQj mudks cqyk] nkSM+rs rsjs ikl pys vkosaxsAA

 &ea0 1A fl0 3A lw0 2A vk0 2603

leh0&okg2ns[kks th! eqlyekuksa dk [kÝqnk Hkkuerh ds leku [ksy dj
jgk gS! D;k ,slh gh ckrksa ls [kÝqnk dh [kÝqnkbZ gS\ cqf¾eku~ yksx ,sls [kÝqnk dks
fryk¶tfy nsdj nwj jgsaxs vkSj ew[kZ yksx Qlsaxs] blls [kÝqnk dh cM+kbZ ds cnys
cqjkbZ mlds iYys iM+sxhAA43AA
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44&ftldks pkgS uhfr nsrk gSAA ea0 1A fl0 3A lw0 2A vk0 2691

leh0&tc ftldks pkgrk gS]uhfr nsrk gS rks ftldks ugha pkgrk]mldks
vuhfr nsrk gksxkA;g ckr bZ'ojrk dh ughaA fdUrq]tks i{kikr NksM+ lcdks uhfr
dk mins'k djrk gS]ogh bZ'oj vkSj vkIr gks ldrk gS] vU; ughaAA44AA

#45&og fd ftldks pkgsxk {kek djsxk ftldks pkgs n.M nsxk D;ksafd og
lc oLrq ij cyoku~ gSAA ea0 1A fl0 3A lw0 2A vk0 2842

leh0&D;k {kek ds ;ksX; ij {kek u djuk] v;ksX; ij {kek djuk xojxaM
jktk ds rqY; ;g deZ ugha gS\ ;fn bZ'oj ftldks pkgrk ikih ok iq.;kRek cukrk
gS rks*O tho dks iki &iq.; u yxuk pkfg;sA tc bZ'oj us mldks oSlk gh fd;k
rks tho dks nq%[k &lq[k Hkh gksuk u pkfg;sA tSls lsukifr dh vkKk ls fdlh Hk`R;
us fdlh dks ekjk ok j{kk dh mldk QyHkkxh og ugha gksrk] oSls os Hkh ughaAA45AA

46&dg blls vPNh vkSj D;k ijgst+xkjksa dks [kcj nwa W fd vYykg dh vksj
ls cfg'rsa gSa ftuesa ugjsa pyrh gSa mUgha esa lnSo jgus okyh 'kq¾ chfc;k¢ gSa vYykg
dh izlUurk ls] vYykg mudks ns[kus okyk gS lkFk cUnksa dsAAea01A fl03A lw03Avk0143

leh0&Hkyk ;g LoxZ gS fda ok os';kou\ bldks bZ'oj dguk ok L=S.k\
dksbZ Hkh cqf¾eku~ ,slh ckrsa ftlesa gksa]mldks ijes'oj dk fd;k iqLrd eku ldrk
gS\ ;g i{kikr D;ksa djrk gS\ tks chfc;k¢ cfg'r esa lnk jgrh gSa os ;gk¢ tUe
ikds ogk¢ xbZ gSa ok ogha mRiUu gqbZ gSa\ ;fn ;gk¢ tUe ikdj ogk¢ xbZ gSa vkSj tks
d+;ker dh jkr ls ifgys gh ogk¢ chfc;ksa dks cqyk fy;k rks muds [kkfoUnksa dks
D;ksa u cqyk fy;k\ vkSj d+;ker dh jkr esa lcdk U;k; gksxk bl fu;e dks D;ksa
rksM+k\ ;fn ogha tUeh gSa rks d+;ker rd os D;ksadj fuokZg djrh gSa\ tks muds
fy;s iq#"k Hkh gSa rks ;gk¢ ls cfg'r esa tkus okys eqlyekuksa dks [kÝqnk chfc;k¢ dgk¢
ls nsxk\ vkSj tSls chfc;k¢ cfg'r esa lnk jgus okyh cukb³]oSls iq#"kksa dks ogk¢ lnk
jgus okys D;ks a ugha cuk;k\ blfy;s eqlyekuksa dk [kÝqnk vU;k;dkjh] csle>
gSAA46AA

47&fu'p; vYykg dh vksj ls nhu blyke gSAA ea01A fl03A lw03A vk0184
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leh0&D;k vYykg eqlyekuksa gh dk gS vkSjksa dk ugha\ D;k rsjg lkS o"kks±
ds iwoZ bZ'ojh; er Fkk gh ugha\ blh ls ;g dÝqjku bZ'oj dk cuk;k rks ugha]fdUrq
fdlh i{kikrh dk cuk;k gSAA47AA

48&izR;sd tho dks iwjk fn;k tkosxk tks dqN mlus dek;k vkSj os u
vU;k; fd;s tkosaxsAA dg ;k vYykg rw gh eqYd dk ekfyd gS ftldks pkgs
nsrk gS ftlls* pkgs Nhurk gS ftldks pkgs izfr"Bk nsrk gS ftldks pkgs vizfr"Bk
nsrk gS lc dqN rsjs gh gkFk esa gS] izR;sd oLrq ij rw gh cyoku~ gSAA jkr dks
fnu esa vkSj fnu dks jkr esa iSBkrk gS vkSj e`rd dks thfor ls thfor dks e`rd
ls fudkyrk gS vkSj ftldks pkgs vuUr vUu nsrk gSAA eqlyekuksa dks mfpr
gS fd dkfQ+jksa dks fe= u cukosa flok; eqlyekuksa ds] tks dksbZ ;g djs cl og
vYykg dh vksj ls ughaAA dg tks rqe pkgrs gks vYykg dks] rks i{k djks esjk]
vYykg pkgsxk rqedks vkSj rqEgkjs iki {kek djsxk] fu'p; d#.kke; gSAA ea0
1A fl0 3A lw0 3Avk0 24&27A 301

leh0&tc izR;sd tho dks deks³ dk iwjk2 Qy fn;k tkosxk rks {kek ugha
fd;k tk;xk] vkSj tks {kek fd;k tk;xk rks iwjk Qy ugha fn;k tk;xk vkSj
vU;k; gksxkA tc fouk mÛke deks³ ds jkT; izfr"Bk* nsxk rks Hkh vU;k;h gks
tk;xk vkSj fcuk iki ds jkT; vkSj izfr"Bk Nhu ysxk* rks Hkh vU;k;dkjh gks
tk;xkA Hkyk! thfor ls e`rd vkSj e`rd ls thfor dHkh gks ldrk gS\
D;ksafd bZ'oj dh O;oLFkk vNs|]vHks| gS] dHkh vny cny ugha gks ldrhA
vc nsf[k;s i{kikr dh ckrsa fd tks eqlyeku ds et+gc esa ugha gSa]mudks
dkfQj Bgjkuk] muesa Js"Bksa ls Hkh fe=rk u j[kus vkSj eqlyekuksa esa nq"Vksa ls Hkh
fe=rk j[kus ds fy;s mins'k djuk bZ'oj dks bZ'ojrk ls cfg% dj nsrk gSA blls
;g dqÝjku] dqÝjku dk [kÝqnk vkSj eqlyeku yksx dsoy i{kikr vfo|k ds Hkjs
gq, gSaA blhfy;s eqlyeku yksx va/ksjs esa gSaA vkSj nsf[k;s eqgEen lkgsc dh
yhyk fd tks rqe esjk i{k djskxs rks [kÝqnk rqEgkjk i{k djsxk vkSj tks rqe
i{kikr:i iki djksxs mldks {kek Hkh djsxkA blls fl¾ gksrk gS fd eqgEen
lkgsc dk vUr%dj.k 'kq¾ ugha FkkA blhfy;s vius eryc fl) djus ds fy;s
eqgEen lkgsc us dqÝjku cuk;k ok cuok;k ,slk fofnr gksrk gSAA48AA

49&ftl le; dgk Qfj'rksa us fd ,s eº;Ze rq>dks vYykg us ilUn
fd;k vkSj ifo= fd;k Çij txr~ dh fL=;ksa dsAA ea0 1A fl0 3A lw0 3A vk0 412
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leh0&Hkyk! tc vktdy [kÝqnk ds Q+fj'rs vkSj [kÝqnk fdlh ls ckrsa djus
dks ugha vkrs rks izFke dSls vk;s gksaxs\ tks dgks fd ifgys ds euq"; iq.;kRek
Fks]vc ds ugha] rks ;g ckr feF;k gS] fdUrq ftl le; bZlkbZ vkSj eqlyekuksa
dk er pyk Fkk]ml le; mu ns'kksa esa tÄyh vkSj fo|kghu euq"; vf/kd Fks
blhfy;s ,sls fo|kfo#¾ er py x;sA vc fo}ku~ vf/kd gSa]blhfy;s ugha
py ldrkA fdUrq tks2 ,sls iksdy et+gc gSa]os Hkh vLr gksrs tkrs gSa] o`f¾ dh
rks dFkk gh D;k gSAA49AA

50&mldks dgrk gS fd gks cl gks tkrk gSAA dkfQ+jksa us /kks[kk fn;k] bZ'oj
us /kks[kk fn;k] bZ'oj cgqr edj djus okyk gSAA ea01A fl03A lw03A vk046A531

leh0&tc eqlyeku yksx [kÝqnk ds flok; nwljh pht+ ugha ekurs rks [kÝqnk
us fdlls dgk\ vkSj mlds dgus ls dkSu gks x;k\ bldk mÛkj eqlyeku lkr
tUe esa Hkh ugha ns ldsaxs] D;ksafd fcuk miknku dkj.k ds dk;Z dHkh ugha gks
ldrkA fcuk dkj.k ds dk¸;Z dguk]tkuks vius eka&cki ds fcuk esjk 'kjhj gks
x;k],slh ckr gSA tks /kks[kk [kkrk vkSj edj* vFkkZr~ Ny  vkSj naHk djrk gS
og bZ'oj rks dHkh ugha gks ldrkAfdUrq]mÛke euq"; Hkh ,slk dke ugha
djrkAA50AA

51&D;k rqedks ;g cgqr u gksxk fd vYykg rqe dks rhu gt+kj Qfj'rksa
ds lkFk lgk; nsosAA ea0 1A fl0 4A lw0 3A vk0 1232

leh0&tks eqlyekuksa dks rhu gt+kj Qfj'rksa ds lkFk lgk; nsrk Fkk rks
vc eqlyekuksa dh ckn'kkgh cgqr lh u"V gks xbZ vkSj gksrh tkrh gS] D;ksa lgk;
ugha nsrk\ blfy;s ;g ckr dsoy yksHk nsds ew[kks³ dks Qlkus ds fy;s egk
vU;k; dh gSAA51AA

52&vkSj dkfQ+jksa ij ge dks lgk; djAA vYykg rqEgkjk mÛke lgk;d
vkSj dkjlkt gSAA tks rqe vYykg ds ekxZ esa ekjs tkvks ok ej tkvks] vYykg
dh n;k cgqr vPNh gSAA ea0 1A fl0 4A lw0 3A vk0 146A 149A 1563

leh0&vc nsf[k;s eqlyekuksa dh Hkwy fd tks vius er ls fHkUu gSa muds
ekjus ds fy;s [kÝqnk dh izkFkZuk djrs gSaA D;k ijes'oj Hkksyk gS tks budh ckr
eku ysos\ ;fn eqlyekuksa dk dkjlkt+ vYykg gh gS rks fQj eqlyekuksa ds
dk;Z u"V D;ksa gksrs gSa\ vkSj [kÝqnk Hkh eqlyekuksa ds lkFk eksg ls Qlk gqvk nh[k
iM+rk gSA tks ,slk i{kikrh [kÝqnk gS rks /kekZRek iq#"kksa dk mikluh; dHkh ugha gks
ldrkAA52AA
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53&vkSj vYykg rqedks ijks{kK ugha djrk]ijUrq vius iSx+Ecjksa ls ftldks
pkgs ilUn djs] cl vYykg vkSj mlds jlwy ds lkFk bZeku ykvksAA ea01A   fl0
4A lw0 3A vk0 1791

leh0&tc eqlyeku yksx flok; [kÝqnk ds fdlh ds lkFk bZeku ugha ykrs
vkSj u fdlh dks [kÝqnk dk lk>h ekurs gaS rks iSx+Ecj lkgsc dks D;ksa bZeku esa [kÝqnk
ds lkFk 'kjhd fd;k\ vYykg us iSx+Ecj ds lkFk bZeku ykuk fy[kk]blh ls
iSx+Ecj Hkh 'kjhd gks x;k] iqu% yk'kjhd dguk Bhd u gqvkA ;fn bldk vFkZ
;g le>k tk; fd eqgEen lkgc ds iSx+Ecj gksus ij fo'okl ykuk pkfg;s rks
;g iz'u gksrk gS fd eqgEen lkgc ds gksus dh D;k vko';drk gS\ ;fn [kÝqnk
mudks iSx+Ecj fd;s fouk viuk vHkh"V dk;Z ugha dj ldrk rks vo';
vleFkZ gqvkAA53AA

54&,s bZekuokyks! larks"k djks ijLij Fkkes jD[kks vkSj yM+kbZ esa yxs jgks]
vYykg ls Mjks fd rqe NqVdkjk ikvksAA ea0 1A fl0 4A lw0 3A vk0 2002

leh0&;g dqÝjku dk [kÝqnk vkSj iSx+Ecj nksuksa yM+kbZckt+ FksA tks yM+kbZ dh
vkKk nsrk gS og 'kkfUrHkax djus okyk gksrk gSA D;k uke ek= [kÝqnk ls Mjus ls
NqVdkjk ik;k tkrk gS\ ok v/keZ;qæ yM+kbZ vkfn ls Mjus ls\ tks izFke i{k
gS rks Mjuk u Mjuk cjkcj] vkSj tks f}rh; i{k gS rks Bhd gSAA54AA

55&;s vYykg dh gïas gSa] tks vYykg vkSj mlds jlwy dk dgk ekusxk
og cfg'r esa igq¢psxk ftuesa ugjsa pyrh gSa vkSj ;gh cM+k iz;kstu gSAA tks
vYykg dh vkSj mlds jlwy dh vkKk Hkax djsxk vkSj mldh gïksa ls ckgj gks
tk;xk oks lnSo jgus okyh] vkx esa tyk;k tkosxk vkSj mlds fy;s [kjkc djus
okyk nq%[k gSAA ea0 1A fl0 4A lw0 4A vk0 13A 14

leh0&[kÝqnk gh us eqgEen lkgsc iSx+Ecj dks viuk 'kjhd dj fy;k gS
vkSj [kÝqn dqÝjku gh esa fy[kk gSA vkSj ns[kks! [kÝqnk iSx+Ecj lkgsc ds lkFk dSlk
Qlk gS fd ftlus cfg'r esa jlwy dk lk>k dj fn;k gSA fdlh ,d ckr esa Hkh
eqlyekuksa dk [kÝqnk Lora= ugha rks yk'kjhd dguk O;FkZ gSA ,slh2 ckrsa bZ'ojksæ
iqLrd esa ugha gks ldrhaAA55AA

56&vkSj ,d =ljs.kq ds cjkcj Hkh vYykg vU;k; ugha djrk] vkSj tks
HkykbZ gksos mldk nqxq.k djsxk mldksAA ea0 1A fl0 5A lw0 4A vk0 403
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leh0&tks ,d =ljs.kq Hkh [kÝqnk vU;k; ugh djrk rks iq.; dks f}xq.k D;ksa
nsrk\ vkSj eqlyekuksa dk i{kikr D;ksa djrk gS\ okLro esa f}xq.k ok U;wu Qy
deks± dk nsos rks [kqÝnk vU;k;h gks tkosAA56AA

57&tc rsjs ikl ls ckgj fudyrs gSa rks rsjs dgus ds flok; (foijhr)
lksprs gSa] vYykg mudh lykg dks fy[krk gSA vYykg us mudh dekbZ oLrq
ds dkj.k ls mudks myVk fd;k] D;k rqe pkgrs gks fd vYykg ds xqejkg fd;s
gq, dks ekxZ ij ykoks] cl ftldks vYykg xqejkg djs mldks dnkfi ekxZ u
ikosxkAA ea0 1A fl0 5A lw0 4A vk0 81A 881

leh0&tks vYykg ckrksa dks fy[k cgh[kkrk cukrk tkrk gS rks loZK ughaA
tks loZK gS rks fy[kus dk D;k dke\ vkSj tks eqlyeku dgrs gSa fd 'kSrku gh
lcdks cgdkus ls nq"V gqvk gS rks tc [kÝqnk gh thoksa dks xqejkg djrk gS rks [kÝqnk
vkSj 'kSrku esa D;k Hksn jgk\ gkaW] bruk Hksn dg ldrs gSa fd [kÝqnk cM+k 'kSrku]
og NksVk 'kSrku] D;ksafd eqlyekuksa gh dk dkSy gS fd tks cgdkrk gS]ogh 'kSrku
gS] rks bl izfrKk ls [kÝqnk dks Hkh 'kSrku cuk fn;kAA57AA

58&vkSj vius gkFkksa dks u jksdsa rks mudks idM+ yks vkSj tgk¢ ikvks]ekj
MkyksAA eqlyeku dks eqlyeku dk ekjuk ;ksX; ugha] tks dksbZ vutkus ls ekj
Mkys cl ,d xnZu eqlyeku dk NksM+uk gS vkSj [kwu cgk mu yksxksa dh vksj
lkSaih gqbZ tks ml d+kSe ls gksosa] rqEgkjs fy;s nku dj nsaxs] tks nq'eu dh d+kSe ls
gSaA vkSj tks dksbZ eqlyeku dks tkudj ekj Mkys]og lnSo dky nkst[k+ esa jgsxk
ml ij vYykg dk Úks/k vkSj ykur gSAA ea01A fl05A lw04A vk0 91&932

leh0&vc nsf[k;s egk i{kikr dh ckrA fd tks eqlyeku u gks mldks
tgk¢ ikvks ekj Mkyks vkSj eqlyekuksa dks u ekjukA Hkwy ls eqlyekuksa ds
ekjus esa izk;f'pÛk vkSj vU; dks ekjus ls cfg'r feysxk] ,sls mins'k dks dq¢,
esa Mkyuk pkfg,A ,sls2 iqLrd] ,sls2 iSx+Ecj] ,sls2 [kÝqnk vkSj ,sls2 er ls
flok; gkfu ds ykHk dqN Hkh ughaA ,slksa dk u gksuk vPNk vkSj ,sls izkekfnd
erksa ls cqf)ekuksa dks vyx jgdj osnksä lc ckrksa dks ekuuk pkfg;s]D;ksafd
mlesa vlR; fdf¶pRek= Hkh ugha gSA vkSj tks eqlyeku dks ekjs]mldks
nkst+[k feys vkSj nwljs er okys dgrs gSa fd eqlyeku dks ekjs rks LoxZ feys]
vc dgks bu nksuksa erksa esa ls fdldks ekusa fdldks NksM+sa\ fdUrq],sls
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ew<+ izdfYir erksa dks NksM+dj osnksæ er Lohdkj djus ;ksX; lc euq";ksa ds
fy;s gS fd ftlesa vkº;Z ekxZ vFkkZr~ Js"B iq#"kksa ds ekxZ esa pyuk vkSj nL;q
vFkkZr~ nq"Vksa ds ekxZ ls vyx jguk fy[kk gS] loksZÛke gSAA58AA

59&vkSj f'k{kk izdV gksus ds ihNs ftlus jlwy ls fojks/k fd;k vkSj
eqlyekuksa ls fo#¾ i{k fd;k] vo'; ge mldks nkst+[k esa HkstsaxsAA ea0 1A fl0
5A lw0 4A vk0 1151

leh0&vc nsf[k;s [kÝqnk vkSj jlwy dh i{kikr dh ckrsa! eqgEen lkgsc
vkfn le>s Fks fd tks [kÝqnk ds uke ls ,slh ge u fy[ksaxs rks viuk et+gc u
c<+sxk vkSj inkFkZ u feysaxs] vkuUn Hkksx u gksxkA blh ls fofnr gksrk gS fd os
vius eryc fl¾@ djus esa iwjs Fks vkSj vU; ds iz;kstu fcxkM+us esaA blls ;s
vukIr FksA budh ckr dk izek.k vkIr fo}kuksa ds lkeus dHkh ugha gks
ldrkAA59AA

60&tks vYykg Qfj'rksa fdrkcksa jlwy vkSj d+;ker ds lkFk dqß djs
fu'p; og xqejkg gSAA fu'p; tks yksx bZeku yk;s fQj dkfQ+j gq, fQj2
bZeku yk;s iqu% fQj x;s vkSj dqß esa vf/kd c<+s] vYykg mudsk dHkh {kek
u djsxk vkSj u ekxZ fn[kykosxkAA ea0  1A fl0 5A lw0 4A vk0 136A1372

leh0&D;k vc Hkh [kÝqnk yk'kjhd jg ldrk gS\ D;k yk'kjhd dgrs
tkuk vkSj mlds lkFk cgqr ls 'kjhd Hkh ekurs tkuk ;g ijLij fo#¾ ckr ugha
gS\ D;k rhu ckj {kek ds i'pkr~ [kÝqnk {kek ugha djrk\ vkSj rhu ckj dqß
djus ij jkLrk fn[kykrk gS\ ok pkSFkh ckj ls vkxs ugha fn[kykrk\ ;fn pkj2
ckj Hkh dqß lc yksx djsa rks dqß cgqr gh c<+ tk;sAA60AA

61&fu'p; vYykg cqjs yksxksa vkSj dkfQ+jksa dks tek djsxk nkst+[k esaAA
fu'p; cqjs yksx /kks[kk nsrs gSa vYykg dks vkSj mudks og /kks[kk nsrk gSAA ,s
bZeku okyks! eqlyekuksa dks NksM+ dkfQ+jksa dks fe= er cukvksAA ea0 1A fl0 5A lw0
4A vk0 140A 142A1443

leh0&eqlyekuksa ds cfg'r vkSj vU; yksxksa ds nkst+[k esa tkus dk D;k
izek.k\ okg th okg! tks cqjs yksxksa ds /kks[ks esa vkrk vkSj vU; dks /kks[kk nsrk
gS],slk [kÝqnk gels vyx jgs] fdUrq tks /kks[ksckt+ gSa]muls tkdj esy djs vkSj
os mlls esy djsaA D;ksafd&

^^;kn`'kh 'khryk nsoh rkn`'k% [kjokgu%*
tSls dks rSlk feys rHkh fuokZg gksrk gSA ftldk [kÝqnk /kks[ksckt+ gS]mlds

mikld yksx /kks[ksckt+ D;ksa u gksa\ D;k nq"V eqlyeku gks mlls fe=rk vkSj
vU; Js"B eqlyeku fHkUu ls 'k=qrk djuk fdlh dks mfpr gks ldrh gS\AA61AA



543prqnZ'k leqYykl%

62&,s yksxks! fu'p; rqEgkjs ikl lR; ds lkFk [kÝqnk dh vksj ls iSx+Ecj vk;k] cl
rqe mu ij bZeku ykvksAA vYykg ekcwn vdsyk gSAA ea0 1A fl0 6A lw0 4A vk0 170A 1711

leh0&D;k tc iSx+Ecjksa ij bZeku ykuk fy[kk rks bZeku esa iSx+Ecj [kÝqnk dk
'kjhd vFkkZr~ lk>h gqvk ok ugha\ tc vYykg ,dns'kh gS] O;kid ugha] rHkh rks ml
ds ikl ls iSx+Ecj vkrs tkrs gSa] rks og bZ'oj Hkh ugha gks ldrkA dgha loZns'kh fy[krs
gSa] dgha ,dns'khA blls fofnr gksrk gS fd dÝqjku ,d dk cuk;k ugha fdUrq cgqrksa
us cuk;k gSAA62AA

63&rqe ij gjke fd;k x;k eqnkZj] yksgw] lwvj dk ekal ftl ij vYykg ds
fouk dqN vkSj i<+k tkos] xyk ?kksVs] ykBh ekjs] Çij ls fxj iM+s] lhax ekjs vkSj njans
dk [kk;k gqvkAA ea0 2A fl0 6A lw0 5A vk0 32

leh0&D;k brus gh inkFkZ gjke gSa\ vU; cgqr ls i'kq rFkk frº;Zd~ tho dhM+h
vkfn eqlyekuksa dks gyky gksaxs\ bl okLrs ;g euq";ksa dh dYiuk gS] bZ'oj dh
ughaA blls bldk izek.k Hkh ughaAA63AA

64&vkSj vYykg dks vPNk m/kkj nks vo'; eSa rqEgkjh cqjkbZ nwj d:aWxk vkSj
rqEgsa cfg'rksa esa HkstwaxkAA ea0 2A fl0 6A lw0 5A vk0 123

leh0&okg th! eqlyekuksa ds [kÝqnk ds ?kj esa dqN Hkh /ku fo'ks"k ugha jgk
gksxk] tks fo'ks"k gksrk rks m/kkj D;ksa ekaWxrk\ vkSj mudks D;ksa cgdkrk fd rqEgkjh
cqjkbZ NqM+k ds rqedks LoxZ esa Hkstwaxk\ ;gk¡ fofnr gksrk gS fd [kÝqnk ds uke ls
eqgEen lkgsc us viuk eryc lkèkk gSAA64AA

65&ftldks pkgrk gS {kek djrk gS ftldks pkgs nq%[k nsrk gSAA tks dqN
fdlh dks Hkh u fn;k og rqEgsa fn;kAA ea0 2A fl0 6A lw0 5A vk0 18A 204

leh0&tSls 'kSrku ftldks pkgrk ikih cukrk oSls gh eqlyekuksa dk [kÝqnk Hkh 'kSRkku
dk dke djrk gS\tks ,slk gS rks fQj cfg'r vkSj nkst+[k esa [kÝqnk tkos]D;ksafd og
iki&iq.; djus okyk gqvk_ tho ijk/khu gSaA tSls lsuk lsukifr ds vk/khu j{kk djrh vkSj
fdlh dks ekjrh gS] mldh HkykbZ &cqjkbZ lsukifr dks gksrh gS] lsuk ij ughaAA65AA

66&vkKk ekuks vYykg dh vkSj vkKk ekuks jlwy dhAA ea02A fl07A ew05A
vk0925

leh0& nsf[k;s! ;g ckr [kÝqnk ds 'kjhd gksus dh gS] fQj [kÝqnk dks ̂ ^yk'kjhd*
ekuuk O;FkZ gSAAA66AA
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67&vYykg us ekQ fd;k tks gks pqdk] vkSj tks dksbZ fQj djsxk vYykg
mlls cnyk ysxkAA ea0 2A fl0 7A lw0 5A vk0 951

leh0&fd;s gq, ikiksa dk {kek djuk tkuks ikiksa dks djus dh vkKk nsds c<+kuk
gSA iki {kek djus dh ckr ftl iqLrd esa gks og u bZ'oj vkSj u fdlh fo}ku~ dk
cuk;k gS]fdUrq ikio)Zd gSA gkaW] vkxkeh iki NqM+kus ds fy;s fdlh ls izkFkZuk vkSj
Lo;a NksM+us ds fy;s iq#"kkFkZ] i'pkÛkki djuk mfpr gS]ijUrq dsoy i'pkÛkki
djrk jgs] NksM+s ugha] rks Hkh dqN ugha gks ldrkAA67AA

68&vkSj ml euq"; ls vf/kd ikih dkSu gS tks vYykg ij >wB cka/k ysrk gS
vkSj dgrk gS fd esjh vksj ogh dh xbZ ijUrq ogh mldh vksj ugha dh xbZ vkSj tks
dgrk gS fd eSa Hkh mrk:aWxk fd tSls vYykg mrkjrk gSAA ea0 2A fl0 7A lw0 6A vk0 932

leh0&bl ckr ls fl¾ gksrk gS fd tc eqgEen lkgsc dgrs Fks fd esjs ikl
[kÝqnk dh vksj ls vk;rsa vkrh gSa rc fdlh nwljs us Hkh eqgEen lkgsc ds rqY; yhyk
jph gksxh fd esjs ikl Hkh vk;rsa mrjrh gSa] eq>dks Hkh iSx+Ecj ekuksA bldks gBkus
vkSj viuh izfr"Bk c<+kus ds fy;s eqgEen lkgsc us ;g mik; fd;k gksxkAA68AA

69&vo'; geus rqedks mRiUu fd;k] fQj rqEgkjh lwjrsa cukbZ] Q+fj'rksa
ls*O dgk fd vkne dks fltnk djks] cl mUgksaus fltnk fd;k]ijUrq 'kSrku
fltnk djus okyksa esa ls u gqvkAA dgk tc eSaus rq>s vkKk nh fQj fdlus jksdk
fd rwus fltnk u fd;k] dgk eSa mlls vPNk g¢w] rwus eq>dks vkx ls vkSj mldks
feìh ls mRiUu fd;kAA dgk cl mlesa ls mrj] ;g rsjs ;ksX; ugha gS fd rw mlesa
vfHkeku djsAA dgk ml fnu rd <hy ns fd d+cjksa esa ls mBk;s tkosaAA dgk
fu'p; rw <hy fn;s x;ksa ls gSAA dgk cl bldh dle gS fd rwus eq>dks xqejkg
fd;k] vo'; eSa muds fy;s rsjs lh/ks ekxZ ij cSBwaxkAA vkSj izk;% rw mudks
êkU;okn djus okyk u ikosxkAA dgk mlls nqnZ'kk ds lkFk fudy] vo'; tks
dksbZ muesa ls rsjk i{k djsxk rqe lcls nkst+[k dks Hk:axkAA ea0 2A fl0 8A lw0 7A vk0

11& 183

leh0&vc /;ku nsdj lquks [kÝqnk vkSj 'kSrku ds >xM+s dksA ,d Q+fj'rk
tSlk fd pijklh gks] FkkA og Hkh [kÝqnk ls u nck vkSj [kÝqnk mlds vkRek dks ifo=
Hkh u dj ldk] fQj ,sls ckx+h dks tks ikih cukdj x+nj djus okyk Fkk
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mldks [kÝqnk us NksM+ fn;kA [kÝqnk dh ;g cM+h Hkwy gSA 'kSrku rks lcdks cgdkus okyk
vkSj [kÝqnk 'kSrku dks cgdkus okyk gksus ls ;g fl¾ gksrk gS fd 'kSrku dk Hkh 'kSrku
[kqÝnk gSA D;ksafd 'kSrku izR;{k dgrk gS fd rwus eq>s xqejkg fd;kA blls [kÝqnk esa
ifo=rk Hkh ugha ikbZ tkrh vkSj lc cqjkb;ksa dk pykus okyk ewy dkj.k [kÝqnk gqvkA
,slk [kÝqnk eqlyekuksa gh dk gks ldrk gS] vU; Js"B fo}kuksa dk ughaA vkSj Q+fj'rksa
ls euq";or~ okÛkkZyki djus ls nsg/kkjh] vYiK] U;k; jfgr eqlyekuksa dk [kÝqnk gS]
blh ls fo}ku~ yksx blyke ds et+gc dks izlUu ugha djrsAA69AA

70&fu'p; rqEgkjk ekfyd vYykg gS ftlus vklekuksa vkSj i`fFkoh dks
N% fnu esa mRiUu fd;k] fQj djkj idM+k v'kZ ijAA nhurk ls vius ekfyd
dks iqdkjksAA ea0 2A fl0 8A lw0 7A vk0 54A 551

leh0 &Hkyk! tks N% fnu esa txr~ dks cukos] (v'kZ) vFkkZr~ Çij ds
vkdk'k esa flagklu ij vkjke djs] og bZ'oj loZ'kfæeku~ vkSj O;kid dHkh
gks ldrk gS\ blds u gksus ls og [kÝqnk Hkh ugha dgk ldrkA D;k rqEgkjk [kÝqnk
cf/kj gS tks iqdkjus ls lqurk gS\ ;s lc ckrsa vuh'ojÑr gSa] blls dqÝjku
bZ'ojÑr ugha gks ldrkA ;fn N% fnuksa esa txr~ cuk;k] lkrosa fnu v'kZ ij
vkjke fd;k rks Fkd Hkh x;k gksxk vkSj vc rd lksrk gS ok tkxk gS\ ;fn
tkxrk gS rks vc dqN dke djrk gS ok fudEek lSy liìk vkSj ,s'k djrk
fQjrk gSAA70AA

71&er fQjks i`fFkoh ij >xM+k djrsAA ea02A fl08A lw07A vk0742

leh0 &;g ckr rks vPNh gS ijUrq blls foijhr nwljs LFkkuksa esa ftgkn
djuk vkSj dkfQ+jksa dks ekjuk Hkh fy[kk gS] vc dgks ;g*O iwokZij fo#¾ ugha
gS\ blls ;g fofnr gksrk gS fd tc eqgEen lkgsc fucZy gq, gksaxs rc mUgksaus
;g mik; jpk gksxk vkSj tc lcy gq, gksaxs rc >xM+k epk;k gksxkA blh ls ;s
ckrsa ijLij fo#¾ gksus ls nksuksa lR; ugha gSaAA71AA

72&cl ,d gh ckj viuk vlk Mky fn;k vkSj og vtxj Fkk izR;{kAA
ea0 2A fl0 9A lw0 7A vk0 1073

leh0&vc blds fy[kus ls fofnr gksrk gS fd ,slh >wBh ckrksa dks [kÝqnk
vkSj eqgEen lkgsc Hkh ekurs FksA tks ,slk gS rks ;s nksuksa fo}ku~ ugha Fks] D;skafd
tSls vk¢[k ls ns[kus vkSj dku ls lquus dks vU;Fkk dksbZ ugha dj ldrkA blh
ls ;s bUnztky dh ckrsa gSaAA72AA
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73&cl geus mu ij esg dk rwQ+ku Hkstk] Vh<+h] fppM+h vkSj esa<d vkSj
yksgwAA cl muls geus cnyk fy;k vkSj mudks Mqcks fn;k nfj;ko esaAA vkSj
geus cuh bljkbZy dks nfj;ko ls ikj mrkj fn;kAA fu'p; og nhu >wBk gS
fd ftlesa os@ gSa vkSj mudk dkº;Z Hkh >wBk gSAA ea0 2A fl0 9A lw0 7A vk0 133A

136A 138A 1391

leh0&vc nsf[k;s! tSlk dksbZ ik[kaMh fdlh dks Mjkos fd ge rq> ij
liks³ dks dkVus* ds fy;s Hkstsaxs ,slh ;g Hkh ckr gSA Hkyk! tks ,slk i{kikrh
fd ,d tkfr dks Mqck ns vkSj nwljh dks ikj mrkjs] og] v/kehZ [kÝqnk D;ksa ugha\
tks nwljs erksa dks fd ftlesa gtkjksa ÚksM+ksa euq"; gksa] >wBk crykos vkSj vius
dks lPpk] mlls ijs >wBk nwljk er dkSu gks ldrk gS\ D;ksafd fdlh er esa
lc euq"; cqjs vkSj Hkys ugha gks ldrsA ;g bdrQhZ fMxjh djuk egkew[kks³ dk
er gSA D;k rksjsr t+cwj dk nhu] tks fd mudk Fkk] >wBk gks x;k\ ok mudk dksbZ
vU; et+gc Fkk fd ftldks >wBk dgk vkSj tks og vU; et+gc Fkk rks dkSu lk
Fkk dgks fd ftldk uke dqÝjku esa gksAA73AA

74&cl rw eq>dks*O vycÛkk ns[k ldsxk] tc izdk'k fd;k mlds
ekfyd us igkM+ dh vksj mldks ijek.kq2 fd;k] fxj iM+k ewlk csgks'kAA ea 2A
fl0 9AA lw0 7A vk0 1432

leh0&tks ns[kus esa vkrk gS og O;kid ugha gks ldrkA vkSj ,sls peRdkj
djrk fQjrk Fkk rks [kÝqnk bl le; ,slk peRdkj fdlh dks D;ksa ugha  fn[kykrk\
loZFkk fo|k*O fo#¾ gksus ls ;g ckr ekuus ;ksX; ughaAA74AA

75&vkSj vius ekfyd dks nhurk] Mj ls eu esa ;kn dj] /kheh vkokt+
ls] lqcg dks vkSj 'kke dksAA ea0 2A fl0 9A lw0 7A vk0 2053

leh0&dgha2 dÝqjku esa fy[kk gS fd cM+h vkokt+ ls vius ekfyd dks
iqdkj vkSj dgha2 /khjs2  bZ'oj dk Lej.k djA vc dfg;s! dkSulh ckr
lPph\ vkSj dkSulh >wBh\ tks ,d nwljh ckr ls fojks/k djrh gS]og ckr
izeÛk xhr ds leku gksrh gSA ;fn dksbZ ckr Hkze ls fo#¾ fudy tk;]mldks
eku ys rks dqN fpUrk ughaAA75AA

76&iz'u djrs gSa rq>dks ywVksa ls dg ywVsa okLrs vYykg ds vkSj jlwy ds
vkSj Mjks vYykg lsAA ea0 2A fl0 9A lw0 8A vk0 1
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leh0&tks ywV epkosa] Mkdw ds deZ djsa] djkosa vkSj [kÝqnk rFkk iSx+Ecj
vkSj bZekunkj Hkh cusa] ;g cM+s vk'p;Z dh ckr gS vkSj vYykg dk Mj crykrs
vkSj Mkdkfn cqjs dke Hkh djrs tk;sa vkSj ^mÛke er gekjk gS* dgrs yTtk Hkh
ughaA gB NksM+ds lR; osner dk xzg.k u djsa]blls vf/kd dksbZ cqjkbZ nwljh
gksxh\AA76AA

77& vkSj dkVsa tM+ dkfQ+jksa dhAA eSa rqedks lgk; nwaxk lkFk lglz Qfj'rksa
ds ihNs2 vkus okysAA vo'; eSa dkfQ+jksa ds fnyksa esa Hk; Mkywaxk] cl ekjks Åij
xnZuksa ds ekjks muesa ls izR;sd iksjh ¼laf/k½ ijAA ea0 2A fl0 9A lw0 8A vk0 7A 9A 12

leh0&okg th okg! dSlk [kÝqnk vkSj dSls iSx+Ecj n;kghuA tks eqlyekuh
er ls fHkUu dkfQ+jksa dh tM+ dVokosA vkSj [kÝqnk vkKk nsos mudks xnZu ekjks
vkSj gkFk ix ds tksM+ksa dks dkVus dk lgk; vkSj lEefr nsos ,slk [kÝqnk yads'k ls
D;k dqN de gS\ ;g lc izi¶p dqÝjku ds dÛkkZ dk gS] [kÝqnk dk ughaA ;fn [kÝqnk
dk gks rks ,slk [kÝqnk gels nwj vkSj ge mlls nwj jgsaAA77AA

78&vYykg eqlyekuksa ds lkFk gSA ,s yksxks tks bZeku yk;s gks iqdkjuk
Lohdkj djks okLrs vYykg ds vkSj okLrs jlwy dsAA ,s yksxks tks bZeku yk;s
gks]er pksjh djks vYykg dh jlwy dh vkSj er pksjh djks vekur viuh
dksAA vkSj edj djrk Fkk vYykg vkSj vYykg Hkyk edj djus okyksa dk gSAA
ea0 2A fl0 9A lw0 8A vk0 19A 24A 27A 30

leh0&D;k vYykg eqlyekuksa dk i{kikrh gS\ tks ,slk gS rks v/keZ
djrk gSA ugha rks bZ'oj lc l`f"V Hkj dk gSA D;k [+kqnk fouk iqdkjs ugha lqu
ldrk\ cf/kj gS\ vkSj mlds lkFk jlwy dks 'kjhd djuk cgqr cqjh ckr ugha
gS\ vYykg dk dkSu lk [kt+kuk Hkjk gS tks pksjh djsxk\ D;k jlwy vkSj vius
vekur dh pksjh NksM+dj vU; lc dh pksjh fd;k djs\ ,slk mins'k vfo}ku~
vkSj v/kfeZ;ksa dk gks ldrk gSA Hkyk! tks edj djrk vkSj tks edj djus okyksa
dk laxh gS og [kÝqnk diVh Nyh vkSj v/kehZ D;ksa ugha\ blfy;s ;g dÝqjku [kÝqnk
dk cuk;k gqvk ugha gSAfdlh diVh Nyh dk cuk;k gksxk] ugha rks ,slh vU;Fkk
ckrsa fyf[kr D;ksa gksrha\AA78AA

79&vkSj yM+ks muls ;gk¢ rd fd u jgs fQÝruk vFkkZr~ cy dkfQ+jksa dk
vkSj gksos nhu reke okLrs vYykg dsAA vkSj tkuks rqe ;g fd tks dqN rqe ywVks
fdlh oLrq ls fu'p; okLrs vYykg ds gS] ik¢pok fgLlk mldk vkSj okLrs
jlwy dsAA ea0 2A fl0 9A lw0 8A vk0 39A41
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leh0&,sls vU;k; ls yM+us yM+kus okyk eqlyekuksa ds [kÝqnk ls fHkUu
'kkfUrHkÄdÛkkZ nwljk dkSu gksxk\ vc nsf[k;s ;g et+gc fd vYykg vkSj
jlwy ds okLrs lc txr~ dks ywVuk yqVokuk yqVsjksa dk dke ugha gS\ vkSj ywV
ds eky esa [k Ýqnk dk fgLlsnkj cuuk tkuks Mkdw cuuk gS vkSj ,sls yqVsjksa dk
i{kikrh cuuk [kÝqnk viuh [kÝqnkbZ esa cìk yxkrk gSA cM+s vk'p;Z dh ckr gS
fd ,slk iqLrd] ,slk [kÝqnk vkSj ,slk iSx+Ecj lalkj esa ,slh mikf/k vkSj
'kkfUrHkÄ djds euq";ksa dks nq%[k nsus ds fy;s dgk¢ ls vk;k\ tks ,sls2 er
txr~ esa izpfyr u gksrs rks lc txr~ vkuUn esa cuk jgrkAA81AA

80&vkSj dHkh ns[ks tc dkfQ+jksa dks Q+fj'rs dCt djrs gSa ekjrs gSa eq[k
muds vkSj ihBsa mudh vkSj dgrs p[kks v+t+kc tyus dkAA geus muds iki ls
mudks ekjk vkSj geus fQ+jkvksu dh d+kSe dks Mqck fn;kAA vkSj rS;kjh djks
okLrs muds tks dqN rqe dj ldksAA ea0 2A fl0 9A lw0 8A vk0 50A54A601

leh0&D;ksa th! vktdy :l us :e vkfn vkSj bÄys.M us feJ dh
nqnZ'kk dj Mkyh] Q+fj'rs dgk¢ lks x;s\ vkSj vius lsodksa ds 'k=qvksa dks [kÝqnk
iwoZ ekjrk Mqckrk Fkk];g ckr lPph gks rks vktdy Hkh ,slk djsA ftlls ,slk
ugha gksrk]blfy;s ;g ckr ekuus ;ksX; ugha gSAA vc nsf[k;s! ;g dSlh cqjh
vkKk gS fd tks dqN rqe dj ldks og fHkUu erokyksa ds fy;s nq%[knk;d deZ
djks] ,slh vkKk fo}ku~ vkSj /kkfeZd n;kyq dh ugha gks ldrhA fQj fy[krs gSa
fd [kÝqnk n;kyq vkSj U;k;dkjh gSA ,slh ckrksa ls eqlyekuksa ds [kÝqnk ls U;k; vkSj
n;kfn ln~xq.k nwj clrs gSaAA80AA

81&,s uch fdQ+k;r gS rq>dks vYykg vkSj mudks ftUgksaus eqlyekuksa ls
rsjk i{k fd;kAA ,s uch jx+cr vFkkZr~ pkg pLdk ns eqlyekuksa dks Åij yM+kbZ
ds] tks gksa rqeesa ls 20 vkneh lUrks"k djus okys rks ijkt; djsa nks lkS dkAA cl
[kkvks ml oLrq ls fd ywVk gS rqeus gyky ifo= vkSj Mjks vYykg ls og {kek
djus okyk n;kyq gSAA ea0 2A fl0 10A lw0 8A vk0 64A 65A 692

leh0&Hkyk! ;g dkSulh U;k;] fo}Ûkk vkSj /keZ dh ckr gS fd tks
viuk i{k djs vkSj pkgs vU;k; Hkh djs]mlh dk i{k vkSj ykHk igqaWpkos\
vkSj tks iztk esa 'kkfUrHkÄ djds yM+kbZ djs djkos vkSj ywVekj ds inkFkks³
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dks gyky crykos vkSj fQj mlh dk uke {kekoku~ n;kyq fy[ks ;g ckr [kÝqnk
dh rks D;k\fdUrq]fdlh Hkys vkneh dh Hkh ugha gks ldrhA ,slh2 ckrksa ls
dqÝjku bZ'oj okD; dHkh ugha gks ldrkAA81AA

82&lnk jgsaxs chp mlds vYykg lehi gS mlds iq.; cM+kAA,s yksxks!
tks bZeku yk;s gks er idM+ks ckiksa vius dks vkSj Hkkb;ksa vius dks fe= tks nksLr
jD[ksa dqß dks Çij bZeku dsAA fQj mrkjh vYykg us rlYyh viuh Çij
jlwy vius ds vkSj Çij eqlyekuksa ds vkSj mrkjs y'dj ugha ns[kk rqeus mudks
vkSj vt+kc fd;k mu yksxksa dks vkSj ;gh lt+k gS dkfQ+jksa dksAA fQj2 vkosxk
vYykg ihNs mlds Çij vkSj yM+kbZ djks mu yksxksa ls tks bZeku ugha ykrsAA
ea0 2A fl0 10A lw0 9A vk0 22A 23A 26A 27A 291

leh0&Hkyk! tks cfg'rokyksa ds lehi vYykg jgrk gS rks loZO;kid
D;ksadj gks ldrk gS\ tks loZO;kid ugha rks l`f"VdÛkkZ vkSj U;k;k/kh'k ugha gks
ldrkA vkSj vius ekaW] cki] HkkbZ vkSj fe= dks NqM+okuk dsoy vU;k; dh ckr
gS] gkaW tks os cqjk mins'k djsa] u ekuuk]ijUrq mudh lsok lnk djuh pkfg;sA tks
ifgys [kÝqnk eqlyekuksa ij lUrks"kh Fkk vkSj muds lgk; ds fy;s y'dj mrkjrk
Fkk]lp gks] rks vc ,slk D;ksa ugha djrk\ vkSj tks izFke dkfQ+jksa dks n.M nsrk
vkSj iqu% mlds Çij vkrk Fkk rks vc dgk¢ x;k\ D;k fouk yM+kbZ ds bZeku
[kÝqnk ugha cuk ldrk\ ,sls [kÝqnk dks gekjh vksj ls lnk frykatfy gS] [kÝqnk D;k
gS ,d f[kykM+h gS\AA82AA

83&vkSj ge ckV* ns[kus okys gSa okLrs rqEgkjs ;g fd igqaWpkos rqedks
vYykg vt+kc vius ikl ls ok gekjs gkFkksa lsAA ea0 2A fl0 10Alw0 9A vk0 52

leh0&D;k eqlyeku gh bZ'oj dh iqfyl cu x;s gSa fd vius gkFk ok
eqlyekuksa ds gkFk ls vU; fdlh er okyksa dks idM+k nsrk gS\ D;k nwljs ÚksM+ksa
euq"; bZ'oj dks vfiz; gSa\ eqlyekuksa esa ikih Hkh fiz; gS\ ;fn ,slk gS rks
vUêksj uxjh xojx.M jktk dh lh O;oLFkk nh[krh gSA vk'p;Z gS fd tks
cqf¾eku~ eqlyeku gSa]os Hkh bl fuewZy v;qæ er dks ekurs gSaAA83AA

84&izfrKk dh gS vYykg us bZeku okyksa ls vkSj bZekuokfy;ks a ls cfg'rsa
pyrh gSa uhps muds ls ugjsa lnSo jgus okyh chp mlds vkSj ?kj ifo=
cfg'rksa vnu ds vkSj izlUurk vYykg dh vksj cM+h gS vkSj ;g fd og gS
eqjkn ikuk cM+kA cl Bík djrs gSa muls] Bík fd;k vYykg us mulsAA
ea0 2A fl0 10A lw0 9A vk0 72A792
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leh0&;g [kÝqnk ds uke ls L=h iq#"kksa dks vius eryc ds fy;s yksHk nsuk
gS] D;skafd tks ,slk izyksHku u nsrs rks dksbZ eqgEen lkgsc ds tky esa u Qlrk]
,sls gh vU; er okys Hkh fd;k djrs gSaA euq"; yksx rks vkil esa Bík fd;k
gh djrs gSa]ijUrq [k Ýqnk dks fdlh ls Bëk djuk mfpr ugha gSA ;g dqÝjku D;k gS
cM+k [ksy gSAA84AA

85&ijUrq jlwy vkSj tks yksx fd lkFk mlds bZeku yk;s ftgkn fd;k
mUgksaus lkFk /ku vius ds rFkk tku viuh ds vkSj bUgha yksxksa ds fy;s HkykbZ
gSAA vkSj eksgj jD[kh vYykg us Çij  fnyksa muds ds] cl os ugha tkursAA
ea0 2A fl0 10A lw0 9A vk0 88A 931

leh0&vc nsf[k;s eryc flU/kq dh ckr! fd os gh Hkys gSa tks eqgEen
lkgsc ds lkFk bZeku yk;s vkSj tks ugha yk;s os cqjs gSaA D;k ;g ckr i{kikr vkSj
vfo|k ls Hkjh gqbZ ugha gS\ tc [kÝqnk us eksgj gh yxk nh rks mudk vijk/k iki
djus esa dksbZ Hkh ugha]fdUrq [kÝqnk gh dk vijk/k gS]D;ksafd mu fopkjksa dks HkykbZ
ls fnyksa ij eksgj yxk ds jksd fn;s] ;g fdruk cM+k vU;k; gS!!! AA85AA

86&ys eky muds ls [kSjkr fd ifo= djs rw mudks vFkkZr~ ckgjh vkSj
'kq¾ djs rw mudks lkFk mlds vFkkZr~ xqIr esaAA fu'p; vYykg us eksy yh gSa
eqlyekuksa ls tkusa mudh vkSj eky muds cnys_ fd okLrs muds cfg'r gS]
yM+saxs chp ekxZ vYykg ds cl ekjsaxs vkSj ej tkosaxsAA ea0 2A fl0 11A lw0 9A vk0

103A 1112

leh0&okg th okg eqgEen lkgsc! vkius rks xksdqfy;s xqlkb;ksa dh
cjkcjh dj yh]D;ksafd mudk eky ysuk vkSj mudks ifo= djuk ;gh ckr rks
xqlkb;ksa dh gSA okg [kÝqnk th! vkius vPNh lkSnkxjh yxkbZ fd eqlyekuksa ds
gkFk ls vU; xjhcksa ds izk.k ysuk gh ykHk le>k vkSj mu vukFkksa dks ejok dj
mu funZ;h euq";ksa dks LoxZ nsus ls n;k vkSj U;k; ls eqlyekuksa dk [kÝqnk gkFk
/kks cSBk vkSj viuh [kÝqnkbZ esa cìk yxk ds cqf¾eku~ /kkfeZdksa esa ?k`f.kr gks
x;kAA86AA

87&,s yksxks! tks bZeku yk;s gks yM+ks mu yksxksa ls fd ikl rqEgkjs gSa dkfQ+jksa
ls vkSj pkfg;s fd ikosa chp rqEgkjs n`<+rkAA D;k ugha ns[krs ;g fd os cykvksa
esa Mkys tkrs gSa chp* gj o"kZ ds ,d ckj ok nks ckj] fQj os ugha rksck djrs
vkSj u os f'k{kk idM+rs gSaAA ea0 2A fl0 11A lw0 9A vk0 123A 1263
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leh0&nsf[k;s! ;s Hkh ,d fo'okl?kkr dh ckrsa [kÝqnk eqlyekuksa dks fl[kykrk
gS fd pkgsa iM+kslh gksa ok fdlh ds ukSdj gksa]tc volj ikosa rHkh yM+kbZ ok ?kkr
djsaA ,slh ckrsa eqlyekuksa ls cgqr cu xbZ gSa blh dqÝjku ds ys[k lsA vc rks
eqlyeku le>ds bu dqÝjkuksä cqjkb;ksa dks NksM+ nsa rks cgqr vPNk gSAA87AA

88&fu'p; ijojfnxkj rqEgkjk vYykg gS ftlus iSnk fd;k vklekuksa
vkSj i`fFkoh dks chp N% fnu ds fQj d+jkj idM+k Çij v'kZ ds rnchj djrk
gS dke dhAA ea0 3A fl0 11A lw0 10A vk0 3

leh0&vkleku vkdk'k ,d vkSj fcuk cuk vukfn gSA mldk cukuk
fy[kus ls fu'p; gqvk fd og dÝqjkudÛkkZ inkFkZfo|k dks ugha tkurk Fkk\ D;k
ijes'oj ds lkeus N% fnu rd cukuk iM+rk gS\ rks tks ^^gks esjs gqDe ls vkSj
gks x;k** tc dqÝjku esa ,slk fy[kk gS fQj N% fnu dHkh ugha yx ldrs] blls
N% fnu yxuk >wB gSA tks og O;kid gksrk rks Çij v'kZ@ ds D;ksa Bgjrk\ vkSj
tc dke dh rnchj djrk gS rks Bhd rqEgkjk [kÝqnk euq"; ds leku gS D;ksafd
tks loZK gS og cSBk2 D;k rnchj djsxk\ blls fofnr gksrk gS fd bZ'oj dks
u tkuus okys taxyh yksxksa us ;g iqLrd cuk;k gksxkAA88AA

89&f'k{kk vkSj n;k okLrs eqlyekuksa dsAA ea0 3A fl0 11A lw0 11A  vk0 571

leh0&D;k ;g [kÝqnk eqlyekuksa gh dk gS\ nwljksa dk ugha\ vkSj i{kikrh
gS \tks eqlyekuksa gh ij n;k djs]vU; euq";ksa ij ughaA ;fn eqlyeku bZekunkjksa
dks dgrs gSa rks muds fy;s f'k{kk dh vko';drk gh ugha]vkSj eqlyekuksa ls
fHkUuksa dks mins'k ugha djrk rks [kÝqnk dh fo|k gh O;FkZ gSAA89AA

90&ijh{kk ysos rqedks] dkSu rqeesa ls vPNk gS deks³ esa] tks dgs rw] vo';
mBk;s tkvksxs rqe ihNs e`R;q dsAA ea0 3A fl0 12A lw0 11A vk0 72

leh0&tc deks± dh ijh{kk djrk gS rks loZK gh ughaA vkSj tks e`R;q ihNs
mBkrk gS rks nkSM+klqiqnZ j[krk gS vkSj vius fu;e tks fd ejs gq, u thosa mldks
rksM+rk gS] ;g [kÝqnk dks cìk yxuk gSAA90AA

91&vkSj dgk x;k ,s i`fFkoh viuk ikuh fuxy tk vkSj ,s vkleku cl
dj vkSj ikuh lw[k x;kAA vkSj ,s d+kSe esjs*] ;g gS fu'kkuh Ç¢Vuh vYykg dh
okLrs rqEgkjs] cl NksM+ nks mldks chp i`fFkoh vYykg ds [kkrh fQjsAA ea0 3A
fl0 11A lw0 11A vk0 44A643
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leh0&D;k yM+dsiu dh ckr gS! i`fFkoh vkSj vkdk'k dHkh ckr lqu
ldrs gSa\ okgth okg! [kÝqnk ds Ç¢Vuh Hkh gS rks Ç¢V Hkh gksxk\ rks gkFkh] ?kksM+s]
x/ks vkfn Hkh gksaxs\ vkSj [kÝqnk dk Ç¢Vuh ls [ksr f[kykuk D;k vPNh ckr gS\
D;k Ç¢Vuh ij p<+rk Hkh gS\ tks ,slh ckrsa gSa rks uokch dh lh ?klM+&ilM+
[kÝqnk ds ?kj esa Hkh gqbZA91AA

92&vkSj lnSo jgus okys chp mlds tc rd fd jgsa vkleku vkSj
i`fFkohAA vkSj tks yksx lqHkkxh gq, cl cfg'r ds lnk jgus okys gSa tc rd
jgsa vkleku vkSj i`fFkohAA ea0 3A fl0 12A lw0 11A vk0 108A 1091

leh0&tc nkst+[k vkSj cfg'r esa d;ker ds i'pkr~ lc yksx tk;saxs fQj
vkleku vkSj i`fFkoh fdlfy;s jgsxh\ vkSj rc nkst+[k vkSj cfg'r ds jgus
dh vkleku i`fFkoh ds jgus rd vof/k gqbZ rks lnk jgsaxs cfg'r ok nkst+[k esa]
;g ckr >wBh gqbZA ,slk dFku vfo}kuksa dk gksrk gS] bZ'oj ok fo}kuksa dk
ughaAA92AA

93&tc ;wlqQ+ us vius cki ls dgk fd ,s cki esjs] eSaus ,d LoIu esa
ns[kkAA ea0 3A fl0 12A 13A lw0 12A 13A vk0 4 ls 101rd2

leh0&bl izdj.k esa firk iq= dk laokn:i fdLlk dgkuh Hkjh gS blfy;s
dqÝjku bZ'oj dk cuk;k ughaA fdlh euq"; us euq";ksa dk bfrgkl fy[k fn;k
gSAA93AA

94&vYykg og gS fd ftlus [kM+k fd;k vklekuksa dks fcuk [kaHks ds
ns[krs gks rqe mldks] fQj Bgjk Çij v'kZ ds] vkKk orZus okyk fd;k lwjt
vkSj pkaWn dksAA vkSj ogh gS ftlus fcNk;k i`fFkoh dksAA mrkjk vkleku ls
ikuh cl cgs ukys lkFk vUnkt vius dsAA vYykg [kksyrk gS Hkkstu dks okLrs
ftldks pkgS vkSj rax djrk gSAA ea0 3A fl0 13A lw0 13A vk0 2A 3A17A26

leh0&eqlyekuksa dk [kÝqnk inkFkZfo|k dqN Hkh ugha tkurk FkkA tks tkurk
rks xq#Ro u gksus ls vkleku dks [kaHks yxkus dh dFkk dgkuh dqN Hkh u
fy[krkA ;fn [kÝqnk v'kZ:i ,d LFkku esa jgrk gS rks og loZ'kfæeku vkSj
loZO;kid ugha gks ldrkAA vkSj tks [kÝqnk es?kfo|k tkurk rks vkdk'k ls ikuh
mrkjk fy[kk]iqu%];g D;ksa u fy[kk fd i`fFkoh ls ikuh Çij p<+k;kA blls
fu'p; gqvk fd dqÝjku dk cukus okyk es?k dh fo|k dks Hkh ugha tkurk FkkA
vkSj tks fcuk vPNs cqjs dkeksa ds lq[k nq%[k nsrk gS rks i{kikrh]vU;k;dkjh]
fuj{kj Hkì gSAA94AA
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95&dg fu'p; vYykg xqejkg djrk gS ftldks pkgrk gS vkSj ekxZ
fn[kykrk gS rQZ viuh ml euq"; dks #tw djrk gSAea0 3A fl0 13A lw0 13AAvk0 27

leh0& tc vYykg xqejkg djrk gS rks [kÝqnk vkSj 'kSrku esa D;k Hksn gqvk\
tc fd 'kSrku nwljksa dks xqejkg vFkkZr~ cgdkus ls cqjk dgkrk gS rks [kqÝnk Hkh
oSlk gh dke djus ls cqjk] 'kSrku D;ksa ugha\ vkSj cgdkus ds iki ls nkst+[kh
D;ksa ugha gksuk pkfg;s\AA95A A

96&blh izdkj mrkjk geus bl dÝqjku dks vchZ esa@ tks i{k djsxk rw mudh
bPNk dk ihNs blds vkbZ rsjs ikl fo|k lsA cl flok; blds ugha fd Çij
rsjs iSx+ke igq¢pkuk gS vkSj Çij gekjs gS fglkc ysukAA ea0 3A fl0 13A lw0 13A vk0

37A 40

leh0&dqÝjku fd/kj dh vksj ls mrkjk\ D;k [+kqnk Çij jgrk gS\ tks ;g
ckr lPp gS rks og ,dns'kh gksus ls bZ'oj gh ugha gks ldrk]D;ksafd bZ'oj lc
fBdkus ,djl O;kid gSA iSx+ke igqaWpkuk gYdkjs dk dke gS vkSj gYdkjs dh
vko';drk mlh dks gksrh gS tks euq";or~ ,dns'kh gksA vkSj fglkc ysuk&nsuk
Hkh euq"; dk dke gS] bZ'oj dk ughaAD;ksafd]og loZK gSA ;g fu'p; gksrk gS
fd fdlh vYiK euq"; dk cuk;k dqÝjku gSAA96AA

97&vkSj fd;k lw;Z pUnz dks lnSo fQjus okysAA fu'p; vkneh vo';
vU;k; vkSj iki djus okyk gSAA ea0 3A fl0 13A lw0 14A vk0 33A34

leh0& D;k pUnz&lw;Z lnk fQjrs vkSj i`fFkoh ugha fQjrh\ tks i`fFkoh
ugha fQjs rks dbZ o"kks± dk fnu jkr gksosA vkSj tks euq"; fu'p; vU;k; vkSj iki
djus okyk gS rks dqÝjku ls f'k{kk djuk O;FkZ gS] D;ksafd ftudk LoHkko iki gh
djus dk gS rks muesa iq.;kRek dHkh u gksxk vkSj lalkj esa iq.;kRek vkSj ikikRek
lnk nh[krs gSa] blfy;s ,slh ckr bZ'ojÑr iqLrd dh ugha gks ldrhAA97AA

98&cl Bhd d:aW eSa mldks vkSj QwaWd nwa chp mlds :g viuh ls] cl
fxj iM+ks okLrs mlds fltnk djrs gq,AA dgk ,s jc esjs] bl dkj.k fd xqejkg
fd;k rwus eq>dks] vo'; thur nwaxk eSa okLrs muds chp i`fFkoh ds] vkSj
xqejkg d:WaxkAA ea0 3A fl0 14A lw0 15A vk0 29A 391
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leh0 &tks [kÝqnk us viuh :g vkne lkgsc esa Mkyh rks og Hkh [kÝqnk gqvk
vkSj tks og [kÝqnk u Fkk rks fltnk vFkkZr~ ueLdkjkfn Hkfæ djus esa viuk
'kjhd D;ksa fd;k\ tc 'kSrku dks xqejkg djus okyk [kÝqnk gh gS rks og 'kSrku
dk Hkh 'kSrku cM+k HkkbZ xq# D;ksa ugha\ D;ksafd rqe yksx cgdkus okys dks 'kSrku
ekurs gks rks [kÝqnk us Hkh 'kSrku dks cgdk;k vkSj izR;{k 'kSrku us dgk fd eSa
cgdkÅaxk fQj Hkh mldks n.M nsdj d+Sn D;ksa u fd;k\ vkSj ekj D;ksa u
MkykAA98AA

99&vkSj fu'p; Hksts geus chp gj mEer ds iSx+EcjAA tc pkgrs gSa ge
mldks] ;g dgrs gSa ge mldks gksA cl gks tkrh gSAA ea0 3A fl0 14A lw0 16A vk0

36A 401

leh0& tks lc d+kSeksa ij iSx+Ecj Hksts gSa rks lc yksx tks fd iSx+Ecj dh jk;
ij pyrs gSa os dkfQ+j D;ksa\ D;k nwljs iSx+Ecj dk ekU; ugha]flok; rqEgkjs
iSx+Ecj ds\ ;g loZFkk i{kikr dh ckr gSA tks lc ns'k esa iSx+Ecj Hksts rks
vkº;kZoÛkZ esa dkSu lk Hkstk\ blfy;s ;g ckr ekuus ;ksX; ughaA tc [kÝqnk
pkgrk gS vkSj dgrk gS fd i`fFkoh gks tkA og tM+ dHkh ugha lqu ldrh] [kÝqnk
dk gqDe D;ksadj ctk ldsxh\ vkSj flok; [kÝqnk ds nwljh pht ugha ekurs rks
lquk fdlus\ vkSj gks dkSu lk x;k\ ;g lc vfo|k dh ckrsa gSa *] ,slh ckrksa
dks vutku yksx ekurs gSaAA99AA

100&vkSj fu;r djrs gSa okLrs vYykg ds csfV;k¢& ifo=rk gS mldks&
vkSj okLrs muds gSa tks dqN pkgSAA d+le vYykg dh vo'; Hksts geus
iSx+EcjAA ea0 3A fl0 14A lw0 16A vk0 57A632

leh0 &vYykg csfV;ksa ls D;k djsxk\ csfV;k¢ rks fdlh euq"; dks pkfg;s]
D;ksa&csVs fu;r ugha fd;s tkrs vkSj csfV;k¢ fu;r dh tkrh gSa\ bldk D;k
dkj.k gS\ crkb;s\ d+le [kkuk >wBksa dk dke gS] [kqÝnk dh ckr ughaA D;ksafd
cgq/kk lalkj esa ,slk ns[kus esa vkrk gS fd tks >wBk gksrk gS]ogh d+le [kkrk gSA
lPpk lkSxU/k D;ksa [kkos\AA100AA

101&;s yksx os gSa fd eksgj jD[kh vYykg us Çij fnyksa muds vkSj dkuksa
muds vkSj vk¢[kksa mudh ds vkSj ;s yksx os gSa cs[kojAA vkSj iwjk fn;k tkosxk
gj tho dks tks dqN fd;k gS vkSj os vU;k; u fd;s tkosaxsAA ea0 3A fl0 14A lw0
16A vk0 108A 1113
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leh0 &tc [+kqnk gh us eksgj yxk nh rks os fcpkjs fouk vijk/k ekjs x;s
D;skafd mudks ijk/khu dj fn;k] ;g fdruk cM+k vijk/k gS\ vkSj fQj dgrs
gSa fd ftlus ftruk fd;k] mruk gh mldks fn;k tk;xkA U;wukf/kd ughaA
Hkyk! mUgksaus Lora=rk ls iki fd;s gh ugha]fdUrq [kqÝnk ds djkus ls fd;s] iqu%
mudk vijk/k gh u gqvk] mudks Qy u feyuk pkfg;sA bldk Qy [kÝqnk dks
feyuk mfpr gSA vkSj tks iwjk fn;k tkrk gS rks {kek fdl ckr dh dh tkrh
gS\ vkSj tks {kek dh tkrh gS rks U;k; mM+ tkrk gSA ,slk xM+cM+k/;k; bZ'oj
dk dHkh ugha gks ldrk fdUrq fucqZf¾ Nksdjksa dk gksrk gSAA101AA

102&vkSj fd;k geus nkst+[k dks okLrs dkfQ+jksa ds ?ksjus okyk LFkkuAA
vkSj gj vkneh dks yxk fn;k geus mldks veyukek mldk chp xnZu mldh
ds] vkSj fudkysaxs ge okLrs mlds fnu d+;ker ds ,d fdrkc fd ns[ksxk
mldks [kqyk gqvkAA vkSj cgqr ekjs geus dqÝjuwu ls ihNs uwg dsAA ea0 4A fl0 15A
lw0 17A vk0 8A 13A 171

leh0 &;fn dkfQ+j os gh gSa fd tks dqÝjku] iSx+Ecj vkSj dÝqjku ds dgs
[kÝqnk] lkrosa vkleku vkSj uekt vkfn dks u ekus vkSj mUgha ds fy;s nkst+[k
gksos rks ;g ckr dsoy i{kikr dh Bgjs]D;ksafd dÝqjku gh ds ekuus okys lc
vPNs vkSj vU; ds ekuus okys lc cqjs dHkh gks ldrs gSa\ ;g cM+h yM+diu
dh ckr gS fd izR;sd dh xnZu esa deZiqLrdA ge rks fdlh ,d dh Hkh xnZu
esa ugh ns[krsA ;fn bldk iz;kstu deks³ dk Qy nsuk gS rks fQj euq";ksa ds
fnyksa] us=ksa vkfn ij eksgj j[kuk vkSj ikiksa dk {kek djuk D;k [ksy epk;k
gS\ d+;ker dh jkr dks fdrkc fudkysxk [kÝqnk rks vktdy og fdrkc dgk¢
gS\ D;k lkgwdkj dh cgh leku fy[krk jgrk gSA ;gk¡ ;g fopkjuk pkfg;s fd
tks iwoZ tUe ugha rks thoksa ds deZ gh ugha gks ldrs rk sfQj deZ dh js[kk D;k fy[kh\
vkSj tks fcuk deZ ds fy[kh rks mu ij vU;k; fd;k]D;ksafd fcuk vPNs& cqjs deks± ds
mudks nq%[k&lq[k D;ksa fn;k\ tks dgks fd [k+qnk dh ejth] rks Hkh mlus vU;k;
fd;k] vU;k; mlhdks dgrs gSa fd fcuk cqjs&Hkys deZ fd;s nq%[k&lq[k:i Qy
U;wukf/kd nsuk vkSj ml le; [kÝqnk gh fdrkc ckapsxk ok dksbZ lfj'rsnkj lqukosxk\
tks [kÝqnk gh us nh?kZdky lEcU/kh thoksa dks fouk vijkêk ekjk rks og vU;k;dkjh
gks x;kA tks vU;k;dkjh gksrk gS og [kÝqnk gh ugha gks ldrkAA102AA
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103&vkSj fn;k geus lewn dks Ç¢Vuh izek.kAA vkSj cgdk ftldks
cgdk ldsAA ftl fnu cqykosaxs ge lc yksxksa dks lkFk is'kokvksa muds ds cl
tks dksbZ fn;k x;k veyukek mldk chp nfgus gkFk mlds dsAA ea0 4A fl0 15A
lw0 17A vk0 59A 64A711

leh0 &okg th! ftruh [kÝqnk dh lk'p;Z fu'kkuh gSa muesa ls ,d Ç¢Vuh
Hkh [kÝqnk ds gksus esa izek.k vFkok ijh{kk esa lk/kd gSA ;fn [kÝqnk us 'kSrku dks
cgdkus dk gqDe fn;k rks [kÝqnk gh 'kSrku dk ljnkj vkSj lc iki djkus okyk
Bgjk] ,sls dks [kÝqnk dguk dsoy de le> dh ckr gSA tc d+;ker dks vFkkZr~
izy; gh esa U;k; djus&djkus ds fy;s iSx+Ecj vkSj muds mins'k ekuus okyksa
dks [kÝqnk cqykosxk rks tc rd izy; u gksxk rc rd lc nkSM+klqiqnZ jgSa vkSj
nkSM+klqiqnZ lc dks nq%[knk;d gS ]tc rd U;k; u fd;k tk;A blfy;s 'kh?kz
U;k; djuk U;k;k/kh'k dk mÛke dke gSA ;g rks iksikackbZ dk U;k; BgjkA tSls
dksbZ U;k;k/kh'k dgs fd tc rd ipkl o"kZ rd ds pksj vkSj lkgwdkj bdV~Bs
u gksa]rc rd mudks naM ok izfr"Bk u djuh pkfg;sA oSlk gh ;g gqvk fd ,d
rks ipkl o"kZ rd nkSM+klqiqnZ jgk vkSj ,d vkt gh idM+k x;kA ,slk U;k; dk
dke ugha gks ldrkA U;k; rks osn vkSj euqLe`fr dk* ns[kks] ftlesa {k.k ek=
Hkh foyEc ugha gksrk vkSj vius2 dekZuqlkj naM ok izfr"Bk lnk ikrs jgrs gSaA
nwljk iSx+Ecjksa dks xokgh ds rqY; j[kus ls bZ'oj dh loZKrk dh gkfu gSA Hkyk!
,slk iqLrd bZ'ojÑr vkSj ,sls iqLrd dk mins'k djus okyk bZ'oj dHkh gks
ldrk gS\ dHkh ughaAA103AA

104&;s yksx okLrs muds gSa ckx+ ges'kg jgus ds] pyrh gSa uhps muds ls ugjsa]
xguk ifgjk;s tkosaxs chp mlds daxu lksus ds ls vkSj iks'kkd ifgusaxs oL= gfjr
ykgh dh ls vkSj rkQ+rs dh ls rfd;s fd;s gq, chp mlds Çij r[+rksa ds] vPNk
gS iq.; vkSj vPNh gS cfg'r ykHk mBkus dhAA ea0 4A fl0 15A lw0 18A vk0 312

leh0 &okg th okg! D;k dqÝjku dk LoxZ gS ftleas ckx+] xgus] diM+s]
xïh] rfd;s vkuUn ds fy;s gSaA Hkyk! dksbZ cqf¾eku~ ;gk¢ fopkj djs rks ;gk¢
ls ogk¢ eqlyekuksa ds cfg'r esa vf/kd dqN Hkh ugha gS flok; vU;k; dsA og
;g fd deZ muds vUr okys vkSj Qy mudk vuUr vkSj tks ehBk fuR; [kkos
rks FkksM+s fnu esa fo"k ds leku izrhr gksrk gSA tc lnk os lq[k Hkksxsaxs rks mudks
lq[k gh nq%[k :i gks tk;xk] blfy;s egkdYi i;ZUr eqfälq[k Hkksx ds iqutZUe
ikuk gh lR; fl)kUr gSAA104AA
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105 &vkSj ;g cfLr;k¢ gSa fd ekjk geus mudks tc vU;k; fd;k mUgksaus]
vkSj geus muds ekjus dh izfrKk LFkkiu dhAA ea0 4A fl0 15A lw0 18A591

leh0 &Hkyk! lc cLrh Hkj ikih dHkh gks ldrh gS\ vkSj ihNs ls izfrKk
djus ls bZ'oj loZK ugha jgk] D;ksafd tc mudk vU;k; ns[kk rks izfrKk dh]
ifgys ugha tkurk FkkA blls n;kghu Hkh BgjkAA105AA

106&vkSj og tks yM+dk] cl Fks ekaW cki mlds bZeku okys] cl Mjs ge
;g fd idM+s mudks ljd'kh esa vkSj dqß esaAA ;gk¢ rd fd igqaWpk txg Mwcus
lwº;Z dh] ik;k mldks Mwcrk Fkk chp p'es dhpM+ dsA dgk muus ,stqydÝjuSu
fu'p; ;ktwt ektwt fQ+lkn djus okys gSa chp i`fFkoh dsAA ea0 4A fl0 16A lw0

18A vk0 80A 88A944

leh0 &Hkyk! ;g [kÝqnk dh fdruh csle> gSA 'kÃk ls Mjk fd yM+ds ds
ekaW&cki dgha esjs ekxZ ls cgdk dj myVs u dj fn;s tkosaA ;g dHkh bZ'oj dh
ckr ugha gks ldrhA vc vkxs dh vfo|k dh ckr nsf[k;s fd bl fdrkc dk
cukus okyk lwº;Z dks ,d >hy esa jkf= dks Mwck tkurk gS] fQj izkr%dky
fudyrk gS] Hkyk! lwº;Z rks i`fFkoh ls cgqr cM+k gS] og unh ok >hy ok leqnz
esa dSls Mwc ldsxk! blls ;g fofnr gqvk fd dqÝjku ds cukus okys dks Hkwxksy
[kxksy dh fo|k ugha FkhA tks gksrh rks ,slh fo|kfo#¾ ckr D;ksa fy[k nsrs\
vkSj bl iqLrd ds ekuus okyksa dks Hkh fo|k ugha gSA tks gksrh rks ,slh feF;k
ckrksa ls ;qæ iqLrd dks D;ksa ekurs\ vc nsf[k;s [+kqnk dk vU;k;! vki gh
i`fFkoh dk cukus okyk jktk U;k;k/kh'k gS vkSj ;ktwt ektwt dks i`fFkoh esa
Q+lkn Hkh djus nsrk gSA ;g bZ'ojrk dh ckr ls fo#¾ gSA blls ,slh iqLrd
dks tÄyh yksx ekuk djrs gSa] fo}ku~ ughaAA106AA

107&vkSj ;kn djks chp fdrkc ds e;Ze dks] tc tk iM+h yksxksa vius
ls edku iwohZ esaAA cl iM+k muls m/kj inkZ] cl Hkstk geus :g viuh dks
vFkkZr~ Q+fj'rk] cl lwjr idM+h okLrs mlds vkneh iq"V dhAA dgus yxh
fu'p; eSa 'kj.k idM+rh gw¢ jgeku dh rq>ls] tks gS rw ijgst+xkjAA dgus yxk
flok; blds ugha fd eSa Hkstk gqvk gw¢ ekfyd rsjs ds ls] rks fd ns tkÇaW  eSa rq>dks
yM+dk ifo=AA dgk dSls gksxk okLrs esjs yM+dk ugha gkFk yxk;k eq>dks
vkneh us] ugha eSa cqjk dke djus okyhAA cl xfHkZr gks xbZ lkFk mlds vkSj
tk iM+h lkFk mlds edku nwj vFkkZr~ taxy esaAA ea0 4A fl0 16A lw0 19A vk0

16&20A 223
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leh0 &vc cqf¾eku fopkj ysa fd Q+fj'rs lc [kÝqnk dh :g gSa rks [kÝqnk
ls vyx inkFkZ ugha gks ldrsA nwljk ;g vU;k; fd og e;Ze dqekjh ds
yM+dk gksuk] fdlh dk lax djuk ugha pkgrh FkhAijUrq [kÝqnk ds gqDe ls
Q+fj'rs us mldks xHkZorh fd;k] ;g U;k; ls fo#¾ ckr gSA ;gk¡ vU; Hkh
vlH;rk dh ckrsa cgqr fy[kh gSa mudks fy[kuk mfpr ugha le>kAA107AA

108 &D;k ugha ns[kk rwus ;g fd Hkstk geus 'kSrkuksa dks Çij dkfQ+jksa ds
cgdkrs gSa mudks cgdkus djAA ea0 4A fl0 16A lw0 19A vk0 831

leh0 &tc [kÝqnk gh 'kSrkuksa dks cgdkus ds fy;s Hkstrk gS rks cgdus okyksa
dk dqN nks"k ugha gks ldrk vkSj u mudks n.M gks ldrk vkSj u 'kSrkuksa dksA
D;ksafd];g [kÝqnk ds gqDe ls lc gksrk gS] bldk Qy [kÝqnk dks gksuk pkfg;sA tks
lPpk U;k;dkjh gS rks mldk Qy nkst+[k vki gh Hkksxs vkSj tks U;k; dks NksM+
ds vU;k; dks djs rks vU;k;dkjh gqvkA vU;k;dkjh gh ikih dgkrk gSAA108AA

109 &vkSj fu'p; {kek djus okyk gw¢ okLrs ml euq"; ds rksck% dh vkSj
bZeku yk;k]deZ fd;s vPNs] fQj ekxZ ik;kAA ea04A fl016A lw020A vk0822

leh0 &tks rksck% ls iki {kek djus dh ckr dÝqjku esa gS];g lcdks ikih
djkus okyh gS AD;ksafd]ikfi;ksa dks blls iki djus dk lkgl cgqr c<+ tkrk gSA
blls ;g iqLrd vkSj bldk cukus okyk ikfi;ksa dks iki djkus esa gksalyk c<+kus
okys gSaA blls ;g iqLrd ijes'ojÑr vkSj blesa dgk gqvk ijes'oj Hkh ugha
gks ldrkAA109AA

110&vkSj fd;s geus chp i`fFkoh ds igkM+ ,slk u gks fd fgy tkosAA
ea0 4A fl0 17A lw0 21A vk0 313

leh0 &;fn dqÝjku dk cukus okyk i`fFkoh dk ?kweuk vkfn tkurk rks ;g
ckr dHkh ugha dgrk fd igkM+ksa ds /kjus ls i`fFkoh ugha fgyrhA 'kÃk gqbZ fd
tks igkM+ ugha /kjrk rks fgy tkrhA brus dgus ij Hkh HkwdEi esa D;ksa fMx tkrh
gS\AA110AA

111 &vkSj f'k{kk nh geus ml vkSjr dks vkSj j{kk dh mlus vius xqã
vÄksa dh] cl QwaWd fn;k geus chp mlds :g viuh dksAA ea0 4A fl0 17A ew0

21A vk0 914



559prqnZ'k leqYykl%

leh0 &,slh v'yhy ckrsa [kÝqnk dh iqLrd esa [kÝqnk dh D;k vkSj lH; euq";
dh Hkh ugha gksrhaA tc fd euq";ksa esa ,slh ckrksa dk fy[kuk vPNk ugha rks
ijes'oj ds lkeus D;ksadj vPNk gks ldrk gS\ ,slh ckrksa ls dqÝjku nwf"kr gksrk
gSA ;fn vPNh ckr gksrh rks vfr iz'kalk gksrh]tSslh osnksa dhAA111AA

112 &D;k ugha ns[kk rwus fd vYykg dks fltnk djrs gSa tks dksbZ chp
vklekuksa vkSj i`fFkoh ds] gSa lw;Z vkSj pUnz] rkjs vkSj igkM+] o`{k vkSj tkuojAA
ifguk;s tkosaxs chp mlds daxu lksus vkSj eksrh ds vkSj ifgukok mudk chp
mlds js'keh gSAA vkSj ifo= j[k ?kj esjs dks okLrs fxnZ fQjus okyksa ds vkSj
[kM+s jgus okyksa dsAA fQj pkfg;s fd nwj djsa eSy vius vkSj iwjh djsa HksVsa
viuh vkSj pkjksa vksj fQjsa@ ?kj d+nhe dsAA rks fd uke vYykg dk ;kn
djsaAA ea0 4A fl0 17A lw0 22A vk0 18A 23A 26A 29A 341

leh0 &Hkyk! tks tM+ oLrq gS] ijes'oj dks tku gh ugha ldrs] fQj os
mldh Hkfä D;ksadj dj  ldrs gSa\ blls ;g iqLrd bZ'ojÑr rks dHkh ugha gks
ldrk] fdUrq fdlh HkzkUr dk cuk;k gqvk nh[krk gSA okg! cM+k vPNk LoxZ
gS] tgk¢ lksus eksrh ds xgus vkSj js'keh diM+s ifgjus dks feysaA ;g cfg'r ;gk¡
ds jktkvksa ds ?kj ls vf/kd ugha nh[k iM+rkA vkSj tc ijes'oj dk ?kj gS rks og
ml ?kj esa jgrk Hkh gksxk fQj cqrijLrh D;ksa u gqbZ\ vkSj nwljs cqRijLrksa dk
[k.Mu D;ksa djrs gSa\ tc [kÝqnk HksaV ysrk]vius ?kj dh ifjÚek djus dh vkKk
nsrk gS vkSj i'kqvksa dks ejokds f[kykrk gS rks ;g [kÝqnk efUnj okys vkSj HkSjo]
nqxkZ ds ln`'k gqvk vkSj egkcqRijLrh dk pykus okyk gqvk]D;ksafd ewfÛkZ;ksa ls
efLtn cM+k cqr~ gSA blls [kÝqnk vkSj eqlyeku cM+s cqRijLr vkSj iqjk.kh rFkk
tSuh NksVs cqRijLr gSaAA112AA

113 &fQj fu'p; rqe fnu d+;ker ds mBk;s tkvksxsAA ea0 4A fl0 18A lw0
23A vk0 16

leh0 &d+;ker rd eqnsZ d+cjkas* esa jgsaxs ok fdlh vU; txg\ tks mUgha
esa jgsaxs rks lM+s gq, nqxZU/k:i 'kjhj esa jgdj iq.;kRek Hkh nq%[k Hkksx djsaxs\ ;g
U;k;]vU;k; gSA vkSj nqxZU/k vf/kd gksdj jksxksRifÛk djus ls [kÝqnk vkSj
eqlyeku ikiHkkxh gksaxsAA113AA

114 &ml fnu dh xokgh nsosaxs Çij muds tckusa mudh vkSj gkFk muds
vkSj ikaWo muds lkFk ml oLrq ds fd Fks djrsAA vYykg uwj gS vklekuksa dk
vkSj i`fFkoh dk] uwj mlds fd ekfuUn rkd+ dh gS chp mlds nhi gksA
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vkSj nhi chp danhy 'kh'kksa ds gSa] og danhy ekuks fd rkjk gS pedrk] jks'ku
fd;k tkrk gS nhid o`{k eqckfjd tSrwu ds ls] u iwoZ dh vksj gS u if'pe dh]
lehi gS rsy mldk jks'ku gks tkos tks u yxs Çij jks'kuh ds] ekxZ fn[kkrk gS
vYykg uwj vius ds ftldks pkgrk gSAA ea0 4A fl0 18A lw024A vk0 24A351

leh0 &gkFk]ix vkfn tM+ gksus ls xokgh dHkh ugha ns ldrs ;g ckr
l`f"VÚe ls fo#¾ gksus ls feF;k gSA D;k [kÝqnk vkxh fctqyh gS\ tSlk fd
n`"VkUr nsrs gSa ,slk n`"VkUr bZ'oj esa ugha ?kV ldrkA gkaW] fdlh lkdkj oLrq esa
?kV ldrk gSAA114AA

115&vkSj vYykg us mRiUu fd;k gj tkuoj dks ikuh ls cl dksbZ muesa
ls og gS fd tks pyrk gS Çij* isV vius dsAA vkSj tks dksbZ vkKk ikyu djs
vYykg dh jlwy mlds dhAA dg vkKk ikyu djS [kÝqnk dh jlwy mlds dh
vkSj vkKk ikyu djks jlwy dh rkfd n;k fd;s tkvksAA ea0 4A fl0 18A lw0 24A
vk0 45A 52A 70A 712

leh0 &;g dkSu lh fQ+yklQ+h gS fd ftu tkuojksa ds 'kjhj esa lc rÙo
nh[krs gSa vkSj dguk fd dsoy ikuh ls mRiUu fd;k\ ;g dsoy vfo|k dh ckr
gSA tc vYykg ds lkFk iSx+Ecj dh vkKk ikyu djuk gksrk gS rks [kÝqnk dk
'kjhd gks x;k ok ugha\ ;fn ,slk gS rks D;ksa [kÝqnk dks yk'kjhd dqÝjku esa fy[kk
vkSj dgrs gks\AA115AA

116 &vkSj ftl fnu fd QV tkosxk vkleku lkFk cnyh ds vkSj mrkjs
tkosaxs Q+fj'rsAA cl er dgk eku d+kfQ+jksa dk] vkSj >xM+k dj muls lkFk
>xM+k cM+kAA vkSj cny Mkyrk gS vYykg cqjkb;ksa mudh dks Hkykb;ksa lsAA
vkSj tks dksbZ rksck% djs vkSj deZ djs vPNs cl fu'p; vkrk gS rjQ+ vYykg
dhAA ea0 4A fl0 19A lw0 25A vk0 25A 52A 70A 713

leh0 &;g ckr dHkh lp ugha gks ldrh gS fd vkdk'k cíyksa ds lkFk QV
tkosA ;fn vkdk'k dksbZ ewfÛkZeku~ inkFkZ gks rks QV ldrk gSA ;g eqlyekuksa
dk dqÝjku 'kkfUrHkÄ dj]xnj >xM+k epkus okyk gSA blhfy;s /kkfeZd fo}ku~
yksx bldks ugha ekursA ;g Hkh vPNk U;k; gS fd tks iki vkSj iq.; dk vnyk
cnyk gks tk;! D;k ;g fry vkSj mM+n dh lh ckr tks iyVk gks tkos\ rksck%
djus ls iki*O NwVs vkSj bZ'oj feys rks dksbZ Hkh iki djus ls u MjsAblfy;s
;s lc ckrsa fo|k ls fo#¾ gSaAA116AA
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117&ogh dh geus rQZ+ ewlk dh ;g fd ys py jkr dks cUnksa esjs dks]
fu'p; rqe ihNk fd;s tkvksxsAA cl Hksts yksx fQ+jksu us chp uxjksa ds tek
djus okysAA vkSj og iq#"k fd ftlus iSnk fd;k eq>dks] cl ogh ekxZ
fn[kykrk gSAA vkSj og tks f[kykrk gS eq>dks fiykrk gS eq>dksAA vkSj og
iq#"k dh vk'kk j[krk gwaW eSa ;g fd {kek djs okLrs esjs] vijk/k esjk fnu
d+;ker dsAA ea0 5A fl0 19A lw0 26A vk0 52A 53A 78A 79A 821

leh0 & tc [k Ýqnk us ewlk dh vksj ogh Hksth iqu% nkÅn] bZlk vkSj eqgEen
lkgsc dh vksj fdrkc D;ksa Hksth\ D;ksafd ijes'oj dh ckr lnk ,dlh vkSj
csHkwy gksrh gSA vkSj mlds ihNs dqÝjku rd iqLrdksa dk Hkstuk ifgyh iqLrd dks
viw.kZ Hkwy;qæ ekuk tk;xkA ;fn ;s rhu iqLrd lPps gSa rks ;g dqÝjku >wBk gksxkA
pkjksa dk tks fd ijLij izk;% fojks/k j[krs gSa]mudk loZFkk lR; gksuk ugha gks
ldrkA ;fn [kÝqnk us :g vFkkZr~ tho iSnk fd;s gSa rks os ej Hkh tk;saxs vFkkZr~
mudk dHkh u*O dHkh vHkko Hkh gksxk\ tks ijes'oj gh euq";kfn izkf.k;ksa dks
f[kykrk&fiykrk gS rks fdlh dks jksx gksuk u pkfg;s vkSj lcdks rqY; Hkkstu
nsuk pkfg;sA i{kikr ls ,d dks mÛke vkSj nwljs dks fud`"V tSlk fd jktk vkSj
daxys dks Js"B&fuÑ"V Hkkstu feyrk gS]u gksuk pkfg;sA tc ijes'oj gh
f[kykus&fiykus vkSj iF; djkus okyk gS rks jksx gh u gksuk pkfg;sA ijUrq
eqlyeku vkfn dks Hkh jksx gksrs gSaA ;fn [kÝqnk gh jksx NqM+kdj vkjke djus
okyk gS rks eqlyekuksa ds 'kjhjksa esa jksx u jguk pkfg;sA ;fn jgrk gS rks [kÝqnk
iwjk oS| ugha gSA ;fn iwjk oS| gS rks eqlyekuksa ds 'kjhj esa jksx D;ksa jgrs gSa\
;fn ogh ekjrk vkSj ftykrk gS rks mlh [kÝqnk dks iki&iq.; yxrk gksxkA ;fn
tUe&tekUrj ds dekZuqlkj O;oLFkk djrk gS rks mldks dqN Hkh vijkêk ughaA
;fn og iki {kek vkSj U;k; d+;ker dh jkr esa djrk gS rks [kÝqnk iki c<+kus
okyk gksdj iki;qæ gksxkA ;fn {kek ugha djrk rks ;g dqÝjku dh ckr >wBh gksus
ls cp ugha ldrh gSAA117AA

118&ugha rw ijUrq vkneh ekfuUn gekjh] cl ys vk dqN fu'kkuh tks gS
rw lPpksa lsAA dgk ;g Ç¢Vuh gS okLrs mlds ikuh ikuk gS ,d ckjAA ea0 5A fl0
19A lw0 26A vk0 154A 1552

leh0 & ;g [kÝqnk dks 'kÃk vkSj vfHkeku D;ksa gqvk fd rw gekjs rqY;
ugha gS vkSj*O Hkyk bl ckr dks dksbZ eku ldrk gS fd iRFkj ls Ç¢Vuh
fudys!  os yksx taxyh Fks fd ftUgksaus bl ckr dks eku fy;k vkSj ÇaWVuh dh
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fu'kkuh nsuh dsoy tÄyh O;ogkj gS] bZ'ojÑr ugha! ;fn ;g fdrkc
bZ'ojÑr gksrh rks ,slh O;FkZ ckrsa blesa u gksrhaAA118AA

119&,s ewlk ckr ;g gS fd fu'p; eSa vYykg gwaW x+kfycAA vkSj Mky ns
vlk viuk] cl tc fd ns[kk mldks fgyrk Fkk ekuks fd og lkaWi gS]---,s ewlk
er Mj] fu'p; ugha Mjrs lehi esjs iSx+EcjAA vYykg ugha dksbZ ekcwn ijUrq
og ekfyd v'kZ cM+s dkAA ;g fd er ljd'kh djks Çij esjs vkSj pys vkvks
esjs ikl eqlyeku gksdjAA ea0 5A fl0 19A lw0 27A vk0 9A 10A 26A31

leh0 &vkSj Hkh nsf[k;s vius eq[k vki vYykg cM+k t+cjnLr curk gSA
vius eq[k ls viuh iz'kalk djuk Js"B iq#"k dk Hkh dke ugha] [kÝqnk dk D;ksadj
gks ldrk gS\ rHkh rks bUnztky dk yVdk fn[kyk taxyh euq";ksa dks o'k dj
vki tÄyLFk [kÝqnk cu cSBkA ,slh ckr bZ'oj ds iqLrd esa dHkh ugha gks
ldrhA ;fn og cM+s v'kZ vFkkZr~ lkrosa vkleku dk ekfyd gS rks og ,dns'kh
gksus ls bZ'oj ugha gks ldrk gSA ;fn ljd'kh djuk cqjk gS rks [kÝqnk vkSj eqgEen
lkgsc us viuh Lrqfr ls iqLrd D;ksa Hkj fn;s\ eqgEen lkgsc us vusdksa dks ekjs
blls ljd'kh gqbZ ok ugha\ ;g dqÝjku iqu#Dr vkSj iwokZij fo#) ckrksa ls Hkjk
gqvk gSAA119AA

120 &vkSj ns[ksxk rw igkM+ksa dks vuqeku djrk gS rw mudks tes gq, vkSj
os pys tkrs gSa ekfuUn pyus cknyksa dh] dkjhxjh vYykg dh ftlus n`<+ fd;k
gj oLrq dks] fu'p; og [kcjnkj gS ml oLrq ds fd djrs gksAA ea05A fl0 20A
ew0 27A vk0 881

leh0 & cíyksa ds leku igkM+ dk pyuk dqÝjku cukus okyksa ds ns'k esa gksrk
gksxk] vU;= ughaA vkSj [kÝqnk dh [kcjnkjh] 'kSrku ckxh dks u idM+us vkSj u
naM nsus ls gh fofnr gksrh gS fd ftlus ,d ckx+h dks Hkh vc rd u idM+
ik;k] u naM fn;kA blls vf/kd vlko/kkuh D;k gksxh\AA120AA

121 &cl eq"V ekjk mldks ewlk us] cl iwjh dh vk;q mldhAA dgk ,s
jc esjs] fu'p; eSaus vU;k; fd;k tku viuh dks] cl {kek dj eq>dks] cl
{kek dj fn;k mldks] fu'p; og {kek djus okyk n;kyq gSAA vkSj ekfyd
rsjk mRiUu djrk gS] tks dqN pkgrk gS vkSj ilUn djrk gSAA ea0 5A fl0 20A lw0
28A vk0 15A 16A 682
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leh0 &vc vU; Hkh nsf[k;s! eqlyeku vkSj bZlkb;ksa ds iSx+Ecj vkSj [kÝqnk
fd ewlk iSx+Ecj euq"; dh gR;k fd;k djs vkSj [kÝqnk {kek fd;k djs] ;s nksuksa
vU;k;dkjh gSa ok ugha\ D;k viuh bPNk gh ls tSlk pkgrk gS oSlh mRifÛk
djrk gS\ D;k mlus viuh bPNk gh ls ,d dks jktk nwljs dks dÄky vkSj ,d
dks fo}ku~ vkSj nwljs dks ew[kkZfn fd;k gS\ ;fn ,slk gS rks u dqÝjku lR; vkSj
u vU;k;dkjh gksus ls ;g [kÝqnk gh gks ldrk gSAA121AA

122 &vkSj vkKk nh geus euq"; dks lkFk ekaW&cki ds HkykbZ djuk tks
>xM+k@ djsa rq>ls nksuksa ;g fd 'kjhd ykos rw lkFk esjs ml oLrq dks] fd ugha
okLrs rsjs lkFk mlds Kku] cl er dgk eku mu nksuksa dk] rQ+Z esjh gSAA vkSj
vo'; Hkstk geus uwg dks rQÝZ d+kSe mlds fd cl jgk chp muds gtkj o"kZ
ijUrq ipkl o"kZ deAA ea0 5A fl0 20&21A lw0 29A vk0 7A 13

leh0 &ekrk&firk dh lsok djuk rks vPNk gh gS tks [kÝqnk ds lkFk 'kjhd
djus ds fy;s dgs rks mudk dgk u ekuuk rks ;g Hkh Bhd gSAijUrq];fn ekrk
firk feF;kHkk"k.kkfn djus dh vkKk nsosa rks D;k eku ysuk pkfg;s\ blfy;s
;g ckr vk/kh vPNh vkSj vk/kh cqjh gSA D;k uwg vkfn iSx+Ecjksa gh dks [kÝqnk
lalkj esa Hkstrk gS rks vU; thoksa dks dkSu Hkstrk gS\ ;fn lc dks ogh Hkstrk
gS rks lHkh iSx+Ecj D;ksa ugha\ vkSj izFke euq";ksa dh gtkj o"kZ dh vk;q gksrh
Fkh rks vc D;ksa ugha gksrh\ blfy;s ;g ckr Bhd ughaAA122AA

123&vYykg ifgyh ckj djrk gS mRifÛk fQj nwljh ckj djsxk mldks]
fQj mlh dh vksj Qsjs tkvksxsAA vkSj ftl fnu cikZ vFkkZr~ [kM+h gksxh d+;ker
fujk'k gksaxs ikihAA cl tks yksx fd bZeku yk;s vkSj dke fd;s vPNs cl os
chp ckx+ ds flaxkj fd;s tkosaxsAA vkSj tks Hkst nsa ge ,ckc cl ns[ksa ml [ksrh
dks ihyh gqbZA blh izdkj eksgj j[krk gS vYykg Çij fnyksa mu yksxksa ds fd
ugha tkursAA ea0 5A fl0 21A lw0 30A vk0 11A 12A15A51A591

leh0 &;fn vYykg nks ckj mRifÛk djrk gS]rhljh ckj ugha]rks mRifÛk dh
vkfn vkSj nwljh ckj ds vUr esa fudEek cSBk jgrk gksxk\ vkSj ,d rFkk nks ckj
mRifÛk ds i'pkr~ mldk lkeF;Z fudEek vkSj O;FkZ gks tk;xkA ;fn U;k; djus
ds fnu ikih yksx fujk'k gksa rks vPNh ckr gS]ijUrq bldk iz;kstu ;g rks dgha
ugha gS fd eqlyekuksa ds flok; lc ikih le> dj fujk'k fd;s tk;sa\ D;ksafd
dqÝjku esa dbZ LFkkuks a esa ikfi;ksa ls vkSjks a dk gh iz;kstu gSA ;fn cxhps
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esa j[kuk vkSj Þk`axkj ifgjkuk gh eqlyekuksa dk LoxZ gS rks bl lalkj ds rqY;
gqvk vkSj ogk¢ ekyh vkSj lqukj Hkh gksaxs vFkok [kÝqnk gh ekyh vkSj lqukj vkfn
dk dke djrk gksxkA ;fn fdlh dks de xguk feyrk gksxk rks pksjh Hkh gksrh
gksxh vkSj cfg'r ls pksjh djus okyksa dks nskt+[k esa Hkh Mkyrk gksxkA ;fn ,slk
gksrk gksxk rks lnk cfg'r esa jgsaxs ;g ckr >wB gks tk;xhA tks fdlkuksa dh [ksrh
ij Hkh [kÝqnk dh n`f"V gS lks ;g fo|k [ksrh djus ds vuqHko gh ls gksrh gS vkSj
;fn ekuk tk; fd [kÝqnk us viuh fo|k ls lc ckr tku yh gS rks ,slk Hk; nsuk
viuk ?ke.M izfl¾ djuk gSA ;fn vYykg us thoksa ds fnyksa ij eksgj yxk
iki djk;k rks ml iki dk Hkkxh ogh gksos] tho ugha gks ldrsA tSls t; ijkt;
lsuk/kh'k dk gksrk gS oSls ;g lc iki [kÝqnk gh dks izkIr gksosaAA123AA

124&;s vk;rsa gSa fdrkc fgDer okys dhA mRiUu fd;k vklekuksa dks
fouk lqrwu vFkkZr~ [kEHks ds ns[krs gks rqe mldks vkSj Mkys chp i`fFkoh ds igkM+
,slk u gks fd fgy tkosAA D;k ugha ns[kk rwus ;g fd vYykg izos'k djkrk gS
jkr dks chp fnu ds vkSj izos'k djkrk gS fnu dks chp jkr dsAA D;k ugha ns[kk
fd fdf'r;kaW pyrh gSa chp nº;kZ ds lkFk fuvkerksa vYykg ds] rks fd
fn[kykos rqedks fu'kkfu;kaW viuhAA ea0 5A fl0 21A lw0 31A vk0 2A 10A 29A311

leh0 &okg th okg! fgDerokyh fdrkc! fd ftlesa loZFkk fo|k ls
fo#) vkdk'k dh mRifÙk vkSj mlesa [kEHks yxkus dh 'kÃk vkSj i`fFkoh dks fLFkj
j[kus ds fy;s igkM+ j[kuk! FkksM+h lh fo|k okyk Hkh ,slk ys[k dHkh ugha djrk
vkSj u ekurk vkSj fgDer ns[kks fd tgk¢ fnu gS ogk¢ jkr ugha vkSj tgk¢ jkr gS
ogk¢ fnu ugha] mldks ,d nwljs esa izos'k djkuk fy[krk gSA ;g cM+s vfo}kuksa
dh ckr gS] blfy;s ;g dqÝjku fo|k dh iqLrd ugha gks ldrhA D;k ;g
fo|kfo#¾ ckr ugha gS fd ukSdk] euq"; vkSj fÚ;k dkS'kykfn ls pyrh gSa ok
[kÝqnk dh Ñik ls\ ;fn yksgs ok iRFkjksa dh ukSdk cukdj leqnz esa pykosa rks
[kÝqnk dh fu'kkuh Mwc tk; ok ugha\ blfy;s ;g iqLrd u fo}ku~ vkSj u bZ'oj
dk cuk;k gqvk gks ldrk gSAA124AA

125 &rnchj djrk gS dke dh vkleku ls rQ+Z i`fFkoh dh fQj p<+
tkrk gS rQ+Z mldh chp ,d fnu ds fd gS vof/k mldh lglz o"kZ mu o"kks³
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ls fd fxurs gks rqeAA ;g gS tkuus okyk xSc dk vkSj izR;{k dk x+kfyc
n;kyqAA fQj iq"V fd;k mldks vkSj QwaWdk chp mlds :g viuh lsAA dg
d+Ct+ djsxk rqedks Q+fj'rk ekSr dk og tks fu;r fd;k x;k gS lkFk rqEgkjsAA
vkSj tks pkgrs ge vo'; nsrs ge gj ,d tho dks f'k{kk mldh] ijUrq fl¾
gqbZ ckr esjh vksj ls fd vo'; Hk:axk  nkst+[k] ftuksa vkSj vknfe;ksa ls bdísAA
ea0 5A fl0 21A lw0 32A vk0 5 A 6A 9A 11A 131

leh0 &vc Bhd fl) gks x;k fd eqlyekuksa dk [kÝqnk euq";or~ ,dns'kh
gSA D;ksafd]tks O;kid gksrk rks ,dns'k ls izca/k djuk vkSj mrjuk p<+uk ugha gks
ldrkA ;fn [kÝqnk Q+fj'rs dks Hkstrk gS rks Hkh vki ,dns'kh gks x;kA vki
vkleku ij Vaxk cSBk gSA vkSj Q+fj'rksa dks nkSM+krk gSA ;fn Q+fj'rs fj'or
ysdj dksbZ ekeyk fcxkM+ nsa ok fdlh eqnsZ dks NksM+ tk;sa rks [kÝqnk dks D;k ekywe
gks ldrk gS\ ekywe rks mldks gks fd tks loZK rFkk loZO;kid gks] lks rks gS
gh ugha_ gksrk rks Q+fj'rksa ds Hkstus rFkk dbZ yksxksa dh dbZ izdkj ls ijh{kk ysus
dk D;k dke Fkk\ vkSj ,d gt+kj o"kks³ esa rFkk vkus&tkus izcU/k djus ls
loZ'kfæeku~ Hkh ughaA ;fn ekSr dk Q+fj'rk gS rks ml Q+fj'rs dk ekjus okyk
dkSu lk e`R;q gS\ ;fn og fuR; gS rks vejiu esa [kÝqnk ds cjkcj 'kjhd gqvkA
,d Q+fj'rk ,d le; eas nkst+[k Hkjus ds fy;s thoksa dks f'k{kk ugha dj ldrk
vkSj mudks fouk iki fd;s viuh et+hZ ls nkst+[k Hkj ds mudks nq%[k nsdj
rek'kk ns[krk gS rks og [kÝqnk ikih vU;k;dkjh vkSj n;kghu gSA ,slh ckrsa ftl
iqLrd esa gksa u og fo}ku~ vkSj bZ'ojÑr vkSj tks n;k U;k;ghu gS og bZ'oj Hkh
dHkh ugha gks ldrkAA125AA

126 &dg fd dHkh u ykHk nsxk Hkkxuk rqe dks tks Hkkxks rqe e`R;q ok
d+ry lsAA ,s chfc;ksa uch dh! tks dksbZ vkos rqeesa ls fuyZTtrk izR;{k ds]
nqxq.kk fd;k tkosxk okLrs mlds vt+kc] vkSj gS ;g Çij vYykg ds lgyAA
ea0 5A fl0 21A lw0 33A vk0 13A 302

leh0&;g eqgEen lkgsc us blfy;s fy[kk fy[kok;k gksxk fd yM+kbZ esa
dksbZ u Hkkxs] gekjk fot; gksos] ejus ls Hkh u Mjs] ,s'oº;Z c<+s] et+gc c<+k
ysosa\ vkSj ;fn chch fuyZTtrk ls u vkos rks D;k iSx+Ecj lkgsc fuyZTt gksdj
vkosa\ chfc;ksa ij vtkc gks vkSj iSx+Ecj lkgsc ij vt+kc u gksos] ;g fdl ?kj
dk U;k; gS\AA126AA
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127 &vkSj vVdh jgks chp ?kjksa vius ds] vkKk ikyu djks vYykg vkSj
jlwy dh] flok; blds ughaAA cl tc vnk dj yh tSn us gkft+r mls O;kg
fn;k geus rq>ls mldks rkfd u gksos Çij bZeku okyksa ds raxh chp chfc;ksa
ls ysikydksa muds ds] vc vnk dj ysa muls gkft+r vkSj gS vkKk [kÝqnk dh dh
xbZA ugha gS Çij uch ds dqN raxh chp ml oLrq dsAA ugha gS eqgEen cki
fdlh enks³* dkAA vkSj gyky dh L=h bZekuokyh tks nsos fcuk egj ds tku
viuh okLrs uch dsAA <hy nsos rw ftldks pkgs muesa ls vkSj txg nsos rQ+Z
viuh ftldks pkgs] ugha iki Çij rsjsAA ,s yksxks! tks bZeku yk;s gks er izos'k
djks ?kjksa esa iSx+Ecj dsAA ea 5A fl0 22A lw0 33A vk0 37A 38A 40A 50A 51A 531

leh0&;g cM+s vU;k; dh ckr gS fd L=h ?kj esa d+Sn ds leku jgs vkSj iq#"k
[kqYys jgsaA D;k fL=;ksa dk fpÙk 'kq) ok;q] 'kq) ns'k esa Hkze.k djuk] lf̀"V ds vusd
inkFkZ ns[kuk ugha pkgrk gksxk\ blh vijk/k ls eqlyekukas ds yM+ds fo'ks"k dj
l;ykuh vkSj fo"k;h gksrs gSaA vYykg vkSj jlwy dh ,d vfo#¾ vkKk gS ok
fHkUu2 fo#¾\ ;fn ,d gS rks nksuksa dh vkKk ikyu djks dguk O;FkZ gS vkSj tks
fHkUu2 fo#¾ gS rks ,d lPph vkSj nwljh >wBh\ ,d [kÝqnk]nwljk 'kSrku gks
tk;xkA vkSj 'kjhd Hkh gksxk\ okg dÝqjku dk [kÝqnk vkSj iSx+Ecj rFkk dqÝjku dksA
ftldks nwljs dk eryc u"V dj viuk eryc fl¾ djuk b"V gks] ,slh yhyk
vo'; jprk gSA blls ;g Hkh fl¾ gqvk fd eqgEen lkgsc cM+s fo"k;h Fks];fn
u gksrs rks (ysikyd) csVs dh L=h dks tks iq= dh L=h Fkh viuh L=h D;ksa dj
ysrs\ vkSj fQj ,slh ckrsa djus okys dk [kÝqnk Hkh i{kikrh cuk vkSj vU;k; dks
U;k; Bgjk;kA euq";ksa esa tks tÄyh Hkh gksxk]og Hkh csVs dh L=h dks NksM+rk gS vkSj
;g fdruh cM+h vU;k; dh ckr gS fd uch dks fo"k;klfæ dh yhyk djus esa
dqN Hkh vVdko ugha gksuk! ;fn uch fdlh dk cki u Fkk rks t+Sn (ysikyd)
csVk fdl dk Fkk\  vkSj D;ksa fy[kk\ ;g mlh eryc dh ckr gS fd ftlls csVs
dh L=h dks Hkh ?kj esa Mkyus ls iSx+Ecj lkgsc u cps] vU; ls D;ksadj cps gksaxs\
,slh prqjkbZ ls Hkh cqjh ckr esa fuUnk gksuk dHkh ugha NwV ldrkA D;k tks dksbZ
ijkbZ L=h Hkh uch ls izlUu gksdj fudkg djuk pkgs rks Hkh gyky gS\ vkSj ;g
egk vèkeZ dh ckr gS fd uch ftl L=h dks pkgs NksM+ nsos vkSj eqgEen lkgsc dh
L=h yksx ;fn iSx+Ecj vijk/kh Hkh gks rks dHkh u NksM+ ldsaA tSls iSx+Ecj ds ?kjksa
esa vU; dksbZ O;fHkpkj n`f"V ls izos'k u djsa rks oSls iSx+Ecj lkgsc Hkh fdlh
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ds ?kj esa izos'k u djsaA D;k uch ftl fdlh ds ?kj esa pkgsa]fu''kÃ izos'k djsa
vkSj ekuuh; Hkh jgsa\ Hkyk! dkSu ,slk än; dk vU/kk gS fd tks bl dqÝjku dks
bZ'ojÑr vkSj eqgEen lkgsc dks iSx+Ecj vkSj dqÝjkuksæ bZ'oj dks ijes'oj eku
ldsA cM+s vk'p;Z dh ckr gS fd ,sls ;qfæ'kwU; /keZfo#¾ ckrksa ls ;qæ bl er
dks vcZns'kfuoklh vkfn euq";ksa us eku fy;kAA127AA

128&ugha ;ksX; okLrs rqEgkjs ;g fd nq%[k nks jlwy dks] ;g fd fudkg
djks chfc;ksa mldh dks ihNs mlds dHkh] fu'p; ;g gS lehi vYykg ds cM+k
ikiAA fu'p; tks yksx fd nq%[k nsrs gSa vYykg dks vkSj jlwy mlds dks] ykur
dh gS mudks vYykg usAA vkSj os yksx fd nq%[k nsrs gSa eqlyekuksa dks vkSj
eqlyeku vkSjrksa dks fouk blds] cqjk fd;k gS mUgksaus] cl fu'p; mBk;k mUgksaus
cksgrku vFkkZr~ >wB vkSj izR;{k ikiAA ykur ekjs tkos tgk¢ ik;s tkosa] idM+s
tkosa* dry fd, tkosa] [kwc ekjk tkukAA ,s jc gekjs] ns mudks f}xq.kk vtkc
ls] vkSj ykur ls cM+h ykur djAA ea05A fl022A lw033A vk0 53A 57A 58A 61A 681

leh0 &okg! D;k [kÝqnk viuh [kÝqnkbZ dks /keZ ds lkFk fn[kyk jgk gS\ tSls
jlwy dks nq%[k nsus dk fu"ks/k djuk rks Bhd gS ijUrq nwljs dks nq%[k nsus esa jlwy
dks Hkh jksduk ;ksX; Fkk]lks D;ksa u jksdk\ D;k fdlh ds nq%[k nsus ls vYykg Hkh
nq%[kh gks tkrk gS\ ;fn ,slk gS rks og bZ'oj gh ugha gks ldrkA D;k vYykg vkSj
jlwy dks nq%[k nsus dk fu"ks/k djus ls ;g ugha fl¾ gksrk fd vYykg vkSj jlwy
ftldks pkgsa nq%[k nsosa\ vU; lc dks nq%[k nsuk pkfg;s\ tSlk eqlyekuksa vkSj
eqlyekuksa dh fL=;ksa dks nq%[k nsuk cqjk gS rks buls vU; euq";ksa dks nq%[k nsuk
Hkh vo'; cqjk gSAA tks ,slk u ekus rks mldh ;g ckr Hkh i{kikr dh gSA okg
x+nj epkus okys [kÝqnk vkSj uch! tSls ;s funZ;h lalkj esa gSa ]oSls vkSj cgqr FkksM+s
gksaxsA tSlk ;g fd vU; yksx tgk¢ ik;s tkosa] ekjs tkosa idM+s tkosa fy[kk gS]oSlh
gh eqlyekuksa ij dksbZ vkKk nsos rks eqlyekuksa dks ;g ckr cqjh yxsxh ok ugha\
okg D;k fgald iSx+Ecj vkfn gSa fd tks ijes'oj ls izkFkZuk djds vius ls nwljksa
dks nqxq.k nq%[k nsus ds fy;s izkFkZuk djuk fy[kk gSA ;g Hkh i{kikr erycflUêkqiu
vkSj egk v/keZ dh ckr gSA blh ls vc rd Hkh eqlyeku yksxksa esa ls cgqr ls
'kB yksx ,slk gh deZ djus esa ugha MjrsA ;g Bhd gS fd f'k{kk ds fouk euq";
i'kq ds leku jgrk gSAA128AA



568prqnZ'k leqYykl%

129&vkSj vYykg og iq#"k gS fd Hkstrk gS gokvksa dks cl mBkrh gSa
cknyksa dks] cl gk¢d ysrs gSa rQ+Z 'kgj eqnsZ dh] cl thfor fd;k geus lkFk
mlds i`fFkoh dks ihNs e`R;q mldh ds] blh izdkj d+cjksa esa ls fudkyuk gSAA
ftlus mrkjk chp ?kj lnk jgus ds n;k viuh ls] ugha yxrh gedks chp mlds
esgur vkSj ugha yxrh chp mlds ekanxhAA ea0 5A fl0 22A lw0 35A vk0 9A 35

leh0 &okg D;k fQ+yklQh [kÝqnk dh gSA Hkstrk gS ok;q dks] og mBkrk
fQjrk gS cïyksa dks! vkSj [+kqnk mlls eqnks³ dks ftykrk fQjrk gS! ;g ckr bZ'oj
lEcU/kh dHkh ugha gks ldrh] D;ksafd bZ'oj dk dke fujUrj ,d lk gksrk jgrk
gSA tks ?kj gksaxs os fouk cukoV ds ugha gks ldrs vkSj tks cukoV dk gS og lnk
ugha jg ldrkA ftlds 'kjhj gS og ifjJe ds fouk nq%[kh gksrk vkSj 'kjhj
okyk jksxh gq, fouk dHkh ugha cprkA tks ,d L=h ls lekxe djrk gS og fouk
jksx ds ugha cprk rks tks cgqr fL=;ksa ls fo"k;Hkksx djrk gS mldh D;k gh
nqnZ'kk gksrh gksxh\ blfy;s eqlyekuksa dk jguk cfg'r esa Hkh lq[knk;d lnk
ugha gks ldrkAA129AA

130&d+le gS dqÝjku n`<+ dhAA fu'p; rw Hksts gqvksa ls gSAA ml ij ekxZ
lhêks dsAA mrkjk gS x+kfyc n;koku usAA ea0 5A fl0 23A lw0 36A vk0 2&51

leh0 &vc nsf[k;s! ;g d+qjku [kÝqnk dk cuk;k gksrk rks og bldh lkSxaêk
D;ksa [kkrk\ ;fn uch [kÝqnk dk Hkstk gksrk rks (ysikyd) csVs dh L=h ij eksfgr
D;ksa gksrk\ ;g dFkuek= gS fd dq Ýjku ds ekuus okys lh/ks ekxZ ij gSaA D;ksafd
lhèkk ekxZ ogh gksrk gS ftlesa lR; ekuuk] lR; cksyuk] lR; djuk( i{kikr
jfgr U;k; /kEeZ dk vkpj.k djuk vkfn gSa vkSj blls foijhr dk R;kx djukA
lks u dqÝjku esa]u eqlyekuksa esa vkSj u buds [kÝqnk esa ,slk LoHkko gSA ;fn lc ij
izcy iSx+Ecj eqgEen lkgsc gksrs rks lcls vf/kd fo|koku~ vkSj 'kqHkxq.k;qæ
D;ksa u gksrs\ blfy;s tSlh dwaWtM+h vius csjksa dks [kìk ugha crykrh]oSlh ;g
ckr Hkh gSAA130AA

131&vkSj QwaWdk tkosxk chp lwj ds cl ukxgka og dcjksa esa ls rQZ+@
ekfyd vius dh nkSM+saxsAA vkSj xokgh nsaxs ikaWo muds lkFk ml oLrq ds dekrs
FksAA flok; blds ugha fd vkKk mldh tc pkgs mRiëk djuk fdlh oLrq dk
;g fd dgrk okLrs mlds fd gks tk] cl gks tkrk gSAA ea0 5A fl0 23A lw0 36A
vk0 53A 65A 822



569prqnZ'k leqYykl%

leh0 &vc lqfu;s ÇViVkax ckrsa! ix dHkh xokgh ns ldrs gSa\ [kÝqnk ds
flok; ml le; dkSu Fkk ftldks vkKk nh\ fdlus lquh\ vkSj dkSu cu
x;k\ ;fn u Fkh rks ;g ckr >wBh vkSj tks Fkh rks og ckr tks flok; [kÝqnk ds
dqN pht+ ugha Fkh vkSj [+kqnk us lc dqN cuk fn;k og >wBhAA131AA

132 &fQjk;k tkosxk muds Çij fi;kyk 'kjkc 'kq¾ dkAA liSn et+k
nsus okyh okLrs ihus okyksa dsAA lehi muds cSBh gksaxh uhps vk¢[k j[kus
okfy;kaW lqUnj vk¢[kksa okfy;kaWAA ekuks fd os v.Ms gSa fNik;s gq,AA D;k cl ge
ugha ejsaxsAA vkSj vo'; ywr fu'p; iSx+Ecjksa ls FkkA tc fd eqfæ nh geus
mldks vkSj yksxksa mlds dks lcdksAA ijUrq ,d cqf<+;k ihNs jgus okyksa esa gSAA
fQj ekjk geus vkSjksa dksAA ea0 6A fl0 23A lw0 37A vk0 45A 46A 48A 49A 58A

133&1361

leh0 &D;ksath! ;gk¢ rks eqlyeku yksx 'kjkc dks cqjk crykrs gSa] ijUrq
buds LoxZ esa rks ufn;k¢ dh ufn;k¢ cgrh gSaA bruk vPNk gS fd ;gk¢ rks fdlh
izdkj e| ihuk NqM+k;k ijUrq ;gk¢ ds cnys ogk¢ muds LoxZ esa cM+h [kjkch gS!
ekjs fL=;ksa ds ogk¢ fdlh dk fpÛk fLFkj ugha jgrk gksxk! vkSj cM+s2 jksx Hkh gksrs
gksaxs! ;fn 'kjhj okys gkasxs rks vo'; ejsaxs vkSj tks 'kjhj okys u gksaxs rks Hkksx
foykl gh u dj ldasxsA fQj muds LoxZ esa tkuk O;FkZ gSA ;fn ywr dks iSx+Ecj
ekurs gks rks tks ckbcy esa fy[kk gS fd mlls mldh yM+fd;ksa us lekxe djds
nks yM+ds iSnk fd;s] bl ckr dks Hkh ekurs gks ok ugha\ tks ekurs gks rks ,sls dks
iSx+Ecj ekuuk O;FkZ gSA vkSj tks ,sls vkSj ,sls ds lfÄ;ksa dks [kÝqnk eqfDr nsrk gS
rks og [kÝqnk Hkh oSlk gh gS] D;ksafd cqf<+;k dh dgkuh dgus okyk vkSj i{kikr
ls nwljksa dks ekjus okyk [kÝqnk dHkh ugha gks ldrkA ,slk [kÝqnk eqlyekuksa gh ds
?kj esa jg ldrk gS] vU;= ughaAA132AA

133 &cfg'rsa gSa lnk jgus dh [kqys gq, gSa nj muds okLrs mudsAA
rfd;s fd;s gq, chp muds eaWxkosaxs chp blds esos vkSj ihus dh oLrqAA vkSj
lehi gks axh muds] uhps j[kus okfy;k¢ n`f"V vkSj nwljksa ls lek;qAA cl
flt+nk fd;k QÝfj'rks a us lcusAA ijUrq 'kSrku us u ekuk] vfHkeku fd;k
vkSj Fkk dkfQÝjksa lsAA ,s 'kSrku fdl oLrq us jksdk rq>dks ;g fd flt+nk djs
okLrs ml oLrq ds fd cuk;k eSaus lkFk nksuksa gkFk vius ds] D;k vfHkeku
fd;k rwus ok Fkk cM+s vf/kdkj okyksa lsAA dgk fd eSa vPNk gw¢ ml oLrq ls]
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mRiUu fd;k rwus eq>dks vkx ls] mldks eìh lsAA dgk cl fudy bu
vklekuksa esa ls] cl fu'p; rw pyk;k x;k gSAA fu'p; Çij rsjs ykur gS esjh
fnu tt+k rdAA dgk ,s ekfyd esjs] <hy ns ml fnu rd fd mBk;s tkosaxs eqnsZAA
dgk fd cl fu'p; rw <hy fn;s x;ksa ls gSAA ml fnu le; Kkr rdAA dgk
fd cl dÝle gS izfr"Bk rssjh dh] vo'; xqejkg d:axk mu dks eSa bdV~BsAA ea0

6A fl0 23A lw0 38A vk0 50& 52A 73&78A 80& 82

leh0 &;fn ogk¢ tSls fd dqÝjku esa ckx+ cxhps ugjsa edkukfn fy[ks gSa oSls
gSa]rks os u lnk ls Fks]u lnk jg ldrs gSaAD;ksafd]tks la;ksx ls inkFkZ gksrk gS og
la;ksx ds iwoZ u Fkk] vo';aHkkoh fo;ksx ds vUr esa u jgsxkA tc og cfg'r
gh u jgsxk rks mlesa jgus okys lnk D;ksadj jg ldrs gSa\ D;ksafd fy[kk gS fd
xknh] rfd;s] esos vkSj ihus ds inkFkZ feysaxsA blls ;g fl¾ gksrk gS fd ftl
le; eqlyekuksa dk et+gc pyk]ml le; vcZns'k fo'ks"k /kuk<Ýð u Fkk]
blhfy;s eqgEen lkgsc us rfd;s vkfn dh dFkk lqukdj x+jhcksa dks vius er
esa Qlk fy;k vkSj tgk¢ fL=;k¢ gSa]ogk¢ fujUrj lq[k dgk¢\ os fL=;k¢ ogk¢ dgk¢
ls vkbZ gSa\ vFkok cfg'r dh jgus okyh gSa\ ;fn vkbZ gSa rks tkosaxh vkSj tks
ogha dh jgus okyh gSa rks d+;ker ds iwoZ D;k djrh Fkha\ D;k fudEeh viuh
mej dks cgk jgh Fkha\ vc nsf[k;s [kÝqnk dk rst fd ftldk gqDe vU; lc
Q+fj'rksa us ekuk vkSj vkne lkgsc dks ueLdkj fd;k vkSj 'kSrku us u ekuk!
[kÝqnk us 'kSrku ls iwNk dgk fd eSaus mldks vius nksuksa gkFkksa ls cuk;k] rw
vfHkeku er djA blls fl) gksrk gS fd dÝqjku dk [k Ýqnk nks gkFk okyk euq";
FkkA blfy;s og O;kid ok loZ'kfæeku~ dHkh ugha gks ldrkA vkSj 'kSrku us
lR; dgk fd eSa vkne ls mÛke gw¢] bl ij [kÝqnk us xqLlk D;ksa fd;k\ D;k
vkleku gh esa [kÝqnk dk ?kj gS if̀Fkoh esa ugha\ rks dÝkcs dks [kÝqnk dk ?kj izFke D;ksa
fy[kk\ Hkyk ijes'oj vius esa ls ok l`f"V esa ls vyx dSls fudky ldrk gS\
vkSj og l`f"V lc ijes'oj dh gS blls fofnr gqvk fd dqÝjku dk [kÝqnk cfg'r
dk ft+esnkj FkkA [kÝqnk us mldks ykur f/kDdkj fn;k vkSj dSn dj fy;k vkSj
'kSrku us dgk fd gs ekfyd! eq>dks d+;ker rd NksM+ nsA [kÝqnk us [kq'kken ls
d+;ker ds fnu rd NksM+ fn;kA tc 'kSrku NwVk rks [kÝqnk ls dgrk gS fd vc eSa
[kwc cgdkÇaxk vkSj x+nj epkÇaxkA rc [kÝqnk us dgk fd ftruksa dks rw cgdkosxkA
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eSa mudks nkst+[k esa Mky nwaxk vkSj rq>dks HkhA vc lTtu yksxks fopkfj;s! fd
'kSrku dks cgdkus okyk [kÝqnk gS ok vki ls og cgdk\ ;fn [kÝqnk us cgdk;k
rks og 'kSrku dk 'kSrku BgjkA ;fn 'kSrku Lo;a cgdk rks vU; tho Hkh Lo;a
cgdsaxs] 'kSrku dh t:jr ughaA vkSj ftlls bl 'kSrku ckxh dks [kÝqnk us [kqyk
NksM+ fn;k]blls fofnr gqvk fd og Hkh 'kSrku dk 'kjhd+] v/keZ djkus esa gqvkA ;fn
Lo;a pksjh djk ds n.M nsos rks mlds vU;k; dk dqN Hkh ikjkokj ughaAA133AA

134 &vYykg {kek djrk gS iki lkjs] fu'p; og gS {kek djus okyk
n;kyqAA vkSj i`fFkoh lkjh ewBh esa gS mldh fnu d+;ker ds vkSj vkleku
yisVs gq, gSa chp nfgus gkFk mlds dsAA vkSj ped tkosxh i`fFkoh lkFk izdk'k
ekfyd vius ds vkSj jD[ks tkosaxs deZi= vkSj yk;k tkosxk iSx+Ecjksa dks vkSj
xokgksa dks vkSj QSlyk fd;k tkosxkAA ea0 6A fl0 24A lw0 39A vk0 53A 67A 691

leh0 &;fn lexz ikiksa dks [kÝqnk {kek djrk gS rks tkuks lc lalkj dks ikih
cukrk gS vkSj n;kghu gS] D;ksafd ,d nq"V ij n;k vkSj {kek djus ls og vf/kd
nq"Vrk djsxk vkSj vU; cgqr /kekZRekvksa dks nq%[k igWqapkosxkA ;fn fdf¶pr~ Hkh
vijk/k {kek fd;k tkos rks vijk/k gh vijk/k txr~ esa Nk tkosA D;k ijes'oj
vfXuor~ izdk'k okyk gS\ vkSj deZi= dgk¢ tek jgrs gSa\ vkSj dkSu fy[krk
gS\ ;fn iSx+Ecjksa vkSj xokgksa ds Hkjksls [kÝqnk U;k; djrk gS rks og vloZK vkSj
vleFkZ gS];fn og vU;k; ugha djrk] U;k; gh djrk gS rks deks³ ds vuqlkj
djrk gksxkA os deZ iwokZij oÛkZeku tUeksa ds gks ldrs gSa rks fQj {kek djrk]
fnyksa ij rkyk yxkrk vkSj f'k{kk u djuk] 'kSrku ls cgdokuk] nkSM+klqiqnZ
j[kuk dsoy vU;k; gSAA134AA

135&mrkjuk fdrkc dk vYykg x+kfyc tkuus okys dh vksj ls gSAA
{kek djus okyk ikiksa dk vkSj Lohdkj djus okyk rksck% dkAA ea0 6A fl0 24A
lw0 40A vk0 2A32

leh0 &;g ckr blfy;s gS fd Hkksys yksx vYykg ds uke ls bl iqLrd
dks eku ysosa fd ftlesa FkksM+k lk lR; NksM+ vlR; Hkjk gS vkSj og lR; Hkh
vlR; ds lkFk feydj fcxM+k lk gSA blhfy;s dqÝjku vkSj dÝqjku dk [kÝqnk vkSj
bldks ekuus okys iki c<+kus gkjs vkSj iki djus djkus okys gSaA D;ksafd]iki dk
{kek djuk vR;Ur v/keZ gSA fdUrq blh ls eqlyeku yksx iki vkSj minzo
djus esa de Mjrs gSaAA135AA
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136&cl fu;r fd;k mldks lkr* vkleku chp nks fnu ds] vkSj Mky
fn;k chp geus mlds dke mldkAA ;gk¢ rd fd tc tkosaxs mlds ikl lk{kh
nsaxs Çij muds dku muds vkSj vk¢[ksa mudh vkSj peM+s muds] muds deZ lsAA
vkSj dgsaxs okLrs peM+s vius ds D;ksa lk{kh nh rw us Çij gekjs] dgsaxs fd
cqyk;k gS gedks vYykg us ftl us cqyk;k gj oLrq dksAA vo'; ftykus okyk
gS eqnks³ dksAA ea0 6A fl0 24A lw0 41A vk0 12A 20A 21A 39

leh0 &okg th okg eqlyekuks! rqEgkjk [kÝqnk ftldks rqe loZ'kfæeku~
ekurs gks og lkr vklekuksa dks nks fnu esa cuk ldk\ vkSj tks loZ'kfæeku~
gS og {k.kek= esa lcdks cuk ldrk gSA Hkyk dku] vk¡[k vkSj peM+s dks bZ'oj
us tM+ cuk;k gS os lk{kh dSls ns ldsaxs\ ;fn lk{kh fnykos rks mlus izFke tM+ D;ksa
cuk;s\ vkSj viuk iwokZij fu;e fo#) D;ksa fd;k\ ,d blls Hkh c<+dj feF;k
ckr ;g fd tc thoksa ij lk{kh nh rc os tho viuss 2peM+s ls iwNus yxs fd
rwus gekjs ij lk{kh D;ksa nh\ peM+k cksysxk fd [kÝqnk us fnyk;h eSa D;k d:aW! Hkyk
;g ckr dHkh gks ldrh gS\ tSls dksbZ dgs fd cU/;k ds iq= dk eq[k eSaus ns[kk]
;fn iq= gS rks cU/;k D;ksa\ tks cU/;k gS rks mlds iq= gh gksuk vlEHko gSA blh
izdkj dh ;g Hkh feF;k ckr gSA ;fn og eqnks³ dks ftykrk gS rks izFke ekjk gh D;ksa\
D;k vki* Hkh eqnkZ gks ldrk gS ok ugha\ ;fn ugha gks ldrk rks eqnsZiu dks cqjk
D;ksa le>rk gS\ vkSj d+;ker dh jkr rd er̀d tho fdl eqlyeku ds ?kj esa
jgsaxs\ vkSj nkSM+k lqiqnZ [kÝqnk us fouk vijk/k D;ksa jD[kk\ 'kh?kz U;k; D;ksa u
fd;k\ ,slh2 ckrksa ls bZ'ojrk esa cêk yxrk gSAA136AA

137&okLrs mlds dqaft;k¢ gSa vklekuksa dh vkSj if̀Fkoh dh] [kksyrk gS
Hkkstu ftlds okLrs pkgrk gS vkSj rax djrk gSAA mRiUu djrk gS tks dqN pkgrk
gS vkSj nsrk gS ftldks pkgs csfV;k¢ vkSj nsrk gS ftldks pkgs csVsAA ok feyk nsrk gS
mudks csVs vkSj csfV;k¢ vkSj dj nsrk gS ftldks pkgs cka>AA vkSj ugha gS 'kfæ fdlh
vkneh dks fd ckr djs mlls vYykg ijUrq th esa Mkyus dj ok ihNs ijns# ds ls
ok Hksts Q+fj'rs iSx+ke ykus okykAA ea0 6A fl0 25A lw0 42A   vk0 12A 49A 50AA 511

# bl vk;r ds Hkk"; ^^rQ+lhj gqlSuh** esa fy[kk gS fd eqgEen lkgsc nks ijnksa esa Fks vkSj [kqnk
dh vkokt lquhA ,d ijnk tjh dk Fkk nwljk 'osr eksfr;ksa dk vkSj nksuksa ijnksa ds chp esa lÛkj
o"kZ pyus ;ksX; ekxZ Fkk\ cqf¾eku~ yksx bl ckr dks fopkjsa fd ;g [kÝqnk gS ok ijns dh vksV
ckr djus okyh L=h\ bu yksxkas us rks bZ'oj gh dh nqnZ'kk dj MkyhA dgk¢ osn rFkk mifu"knkfn
ln~xzUFkksa esa izfrikfnr 'kq¾ ijekRek vkSj dgk¢ dqÝjkuksæ ijns dh vksV ls ckr djus okyk [kqÝnk!
lp rks ;g gS fd vjc ds vfo}ku~ yksx Fks] mÛke ckr ykrs fdl ds ?kj ls\
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leh0&[kÝqnk ds ikl dqaft;ksa dk Hk.Mkj Hkjk gksxkA D;ksafd lc fBdkus ds
rkys [kksyus gksrs gksaxs! ;g yM+diu dh ckr gSA D;k ftldks pkgrk gS]mldks
fouk iq.; deZ ds ,s'oº;Z nsrk gS\ vkSj fcuk iki ds@ rax djrk gS\ ;fn ,slk
gS rks og cM+k vU;k;dkjh gSA vc nsf[k;s dqÝjku cukus okys dh prqjkbZ! fd
ftlls L=h tu Hkh eksfgr gksds QlsaA ;fn tks dqN pkgrk gS mRiUu djrk gS rks
nwljs [kÝqnk dks Hkh mRiUu dj ldrk gS ok ugha\ ;fn ugha dj ldrk rks
loZ'kfæeÛkk ;gk¢ ij vVd xbZA Hkyk]euq";ksa dks rks ftldks pkgs csVs &csfV;k¢a
[kÝqnk nsrk gS ijUrq]eqjxs] ePNh] lwvj vkfn ftu ds cgqr csVk csfV;k¢ gksrh gSa
dkSu nsrk gS\ vkSj L=h&iq#"k ds lekxe fouk D;ksa ugha nsrk\ fdlh dks viuh
bPNk ls cka> j[k ds nq%[k D;ksa nsrk gS\ okg! D;k [kqnk rstLoh gS fd mlds
lkeus dksbZ ckr gh ugha dj ldrk! ijUrq mlus ifgys dgk gS fd inkZ Mky ds
ckr dj ldrk gS ok Q+fj'rs yksx [kÝqnk ls ckr djrs gSa vFkok iSx+Ecj] tks ,slh
ckr gS rks Q+fj'rs vkSj iSx+Ecj [kwc viuk eryc djrs gksaxs! ;fn dksbZ dgs
[kÝqnk loZK loZO;kid gS rks ijns ls ckr djuk vFkok Mkd ds rqY; [kcj eaWxk
ds tkuuk fy[kuk O;FkZ gS vkSj tks ,slk gS rks og [kÝqnk gh ugha fdUrq dksbZ
pkykd euq"; gksxkA blfy;s ;g dqÝjku bZ'ojÑr dHkh ugha gks ldrkAA137AA

138&vkSj tc vk;k bZlk lkFk izek.k izR;{k dsAA ea06A fl025A lw043A
vk0 631

leh0 &;fn bZlk Hkh Hkstk gqvk [kÝqnk dk gS rks mlds mins'k ls fo#) dqÝjku
[kÝqnk us D;ksa cuk;k\ vkSj dqÝjku ls fo#) b¶thy D;ksa dh*\ blhfy;s ;s fdrkcsa
bZ'ojÑr ugha gSaAA138AA

139&idM+ks mldks cl ?klhVks mldks chpksa chp nkst+[k dsAA blh izdkj
jgsaxs vkSj O;kg nsaxs mudks lkFk xksfj;ksa vPNh vk¢[kksa okfy;ksa dsAA ea0 6A fl0

25A lw0 44A vk0 47A 542

leh0 &okg! D;k [kÝqnk U;k;dkjh gksdj izkf.k;ksa dks idM+krk vkSj ?klhVokrk
gS\ tc eqlyekukas dk [kÝqnk gh ,slk gS rks mlds mikld eqlyeku vukFk
fucZyksa dks idM+sa ?klhVsa rks blesa D;k vk'p;Z gS\AA vkSj og lalkjh euq";ksa ds
leku fookg Hkh djkrk gS] tkuks fd eqlyekuksa dk iqjksfgr gh gSAA139AA
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140&cl tc rqe feyks mu yksxksa ls fd dkfQ+j gq, cl ekjks xnZu mu
dh ;gk¢ rd fd tc pwj dj nks mudks cl n<̀+ djks dSn djukAA vkSj cgqr
cfLr;kWa gSa fd os cgqr dfBu Fkha 'kfæ esa cLrh rsjh ls] ftlus fudky fn;k
rq>dks ekjk geus mldks] cl u dksbZ gqvk lgk; nsus okyk mudkAA rkjhQ+ ml
cfg'r dh fd izfrKk fd;s x;s gSa ijgst+xkj] chp mlds ugjsa gSa fcu fcxM+s
ikuh dh] vkSj ugjsa gSa nw/k dh fd ugha cnyk etk mudk] vkSj ugjsa gSa 'kjkc
dh et+k nsus okyh ihus okyksa dks] vkSj ugjsa gSa* 'kgn lkQ+ fd;s x;s dh] vkSj
okLrs muds chp mlds esos gSa izR;sd izdkj ls nku ekfyd muds lsAA
ea0 6A fl0 26A lw0 47A vk0 4A 13A 15

leh0  &blh ls ;g dqÝjku][kÝqnk vkSj eqlyeku]xnj epkus] lcdks nq%[k
nsus vkSj viuk eryc lk/kus okys n;kghu gSaA tSlk ;gk¢ fy[kk gS]oSlk gh
nwljk dksbZ nwljs er okyk eqlyekuksa ij djs rks eqlyekuksa dks oSlk gh nq%[k
tSlk fd vU; dks nsrs gSa]gks ok ugha\ vkSj [kÝqnk@ cM+k i{kikrh gS fd ftUgksaus
eqgEen lkgsc dks fudky fn;k mudks [kÝqnk us ekjkA Hkyk! ftlesa 'kq¾ ikuh]
nw/k] e| vkSj 'kgn dh ugjsa gSa og lalkj ls vf/kd gks ldrk gS\ vkSj nw/k dh
ugjsa dHkh gks ldrh gSa\ D;ksafd og FkksM+s le; esa fcxM+ tkrk gSA blhfy;s
cqf)eku~ yksx dÝqjku ds er dks ugha ekursAA140AA

141&tc fd fgykbZ tkosxh if̀Fkoh fgyk;s tkus djAA vkSj mM+k, tkosaxs
igkM+ mM+k;s tkus djAA cl gks tkosaxs Hkquqxs VqdM+s2AA cl lkgc nkguh vksj okys
D;k gSa lkgc nkguh vksj dsAA vkSj ckabZ vksj okys D;k gSa ckabZ vksj dsAA Çij
iyaÄ lksus ds rkjksa ls cqus gq, gSaA rfd;s fd, gq, gSa Çij muds vkeus lkeusAA
vkSj fQjsaxs Çij muds yM+ds lnk jgus okysAA lkFk vkc[kksjksa ds vkSj vkQ+rkcksa
ds vkSj I;kyksa ds 'kjkc lkQ+ lsAA ugha ekFkk nq[kk;s tkosaxs mlls vkSj u fo#¾
cksysaxsAA vkSj esos ml fd+Le ls fd ilUn djsaaAA vkSj xks'r tkuoj if{k;ksa ds
ml fd+Le ls fd ilUn djsaAA vkSj okLrs muds vkSjrsa gSa vPNh vk¢[kksa okyhAA
ekfuUn eksfr;ksa fNik;s gqvksa dhAA vkSj fcNkSus cM+sAA fu'p; geus mRiUu fd;k
gS vkSjrksa dks ,d izdkj dk mRiUu djuk gSAA cl fd;k gS geus mudks dqekjhAA
lqgkxokfy;kWa cjkcj voLFkk ckfy;kaWAA cl Hkjus okys gks mlls isVksa dksAA cl
d+le [kkrk gWwa eSa lkFk fxjus rkjksa dsAA ea0 7A fl0 27A lw0 56A vk0 4& 6A 8A 9A

15&23A 34&37A 53A751
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leh0  &vc nsf[k;s dqÝjku cukus okys dh yhyk dks! Hkyk i`fFkoh rks
fgyrh gh jgrh gS ml le; Hkh fgyrh jgsxhA blls ;g fl¾ gksrk gS fd dqÝjku
cukus okyk i`fFkoh dks fLFkj tkurk FkkA Hkyk igkM+ksa dks D;k i{khor~ mM+k
nsxk\ ;fn Hkquqxs gks tkosaxs rks Hkh lw{e 'kjhj/kkjh jgsaxs rks fQj mudk nwljk
tUe D;ksa ugha\ okgth! tks [kÝqnk 'kjhj/kkjh u gksrk rks mlds nkfguh vksj vkSj
ckabZ vksj dSls [kM+s gks ldrs\ tc ogk¢ iyÄ lksus ds rkjksa ls cqus gq, gSa rks c<+bZ
lqukj Hkh ogk¢ jgrs gksaxs vkSj [kVey dkVrs gksaxs] tks mudks jkf= esa lksus Hkh ugha
nsrs gksaxsA D;k os rfd;s yxkdj fudEes cfg'r esa cSBs gh jgrs gSa\ ok dqN dke
fd;k djrs gSa\ ;fn cSBs gh jgrs gksaxs rks mudks vUu ipu u gksus ls os jksxh
gksdj 'kh?kz ej Hkh tkrs gksaxs\ vkSj tks dke fd;k djrs gksaxs rks tSls esgur
et+nwjh ;gk¢ djrs gSa oSls gh ogk¢ ifjJe djds fuokZg djrs gksaxs fQj ;gk¢ ls
ogk¢ cfg'r esa fo'ks"k D;k gS\ dqN Hkh ughaA ;fn ogk¢ yM+ds lnk jgrs gSa rks
muds ekaW&cki Hkh jgrs gksaxs vkSj lklw 'olqj Hkh jgrs gksaxs]rc rks cM+k Hkkjh 'kgj
clrk gksxk fQj ey&ew=kfn ds c<+us ls jksx Hkh cgqr ls gksrs gksaxsA D;ksafd]tc
esos [kkosaxs fxyklksa esa ikuh ihosaxs vkSj I;kyksa ls e| ihosaxs]u mudk flj nw[ksxk
vkSj  u dksbZ fo#¾ cksysxk];Fks"V esok [kkosaxs vkSj tkuojksa rFkk if{k;ksa ds ekal
Hkh [kkosaxs rks vusd izdkj ds nq%[k] i{kh] tkuoj ogk¢ gks axs] gR;k gksxh vkSj
gkM+ tgk¢&rgk¢ fc[kjs jgsaxs vkSj dlkb;ksa dh nqdkusa Hkh gksaxhA okg D;k dguk
buds cfg'r dh iz'kalk fd og vjc ns'k ls Hkh c<+dj nh[krh gS!!! vkSj
tks e|&ekal ih&[kk ds mUeÛk gksrs gSa]blhfy;s vPNh2 fL=;k¢a vkSj ykS aMs Hkh
ogk¢ vo'; jgus pkfg;s ugha rks ,sls u'kscktksa ds f'kj esa xjeh p<+ ds izeÛk
gks tkosaA vo'; cgqr L=h iq#"kksa ds cSBus lksus ds fy;s fcNkSus cM+s2 pkfg;sA
tc [kÝqnk dqekfj;ksa dks cfg'r esa mRiUu djrk gS rHkh rks dqekjs yM+dksa dks
Hkh mRiUu djrk gSA Hkyk! dqekfj;ksa dk rks fookg tks ;gk¢ ls mEesnokj
gksdj x;s gSa]muds lkFk [kq Ýnk us fy[kk]ij mu lnk jgus okys yM+dksa dk
fdUgha dqekfj;ksa ds lkFk fookg u fy[kk]rks D;k os Hkh mUgha mEesnokjksa ds
lkFk dqekjhor~ ns fn;s tk;ssaxs\ bldh O;oLFkk dqN Hkh u fy[khA ;g [kÝqnk
esa cM+h Hkwy D;ksa gqbZ\ ;fn cjkcj voLFkk okyh lqgkfxu fL=;kaW ifr;ksa dks
ik ds cfg'r esa jgrh gSa rks Bhd ugha gqvk]D;ksafd fL=;ksa ls iq#"k dk vk;q
nwuk]<kbZ x quk pkfg;s];g rk s e qlyekuk s a ds cfg'r dh dFkk g SA
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vkSj ujd okys flagksM+ vFkkZr~ Fkksj ds o`{kksa dks [kk ds isV Hkjsaxs rks d.Vd o`{k
Hkh nkst+[k esa gksaxs rks dkaVs Hkh yxrs gksaxs vkSj xeZ ikuh fi;saxs bR;kfn nq%[k
nkst+[k esa ikosaxsA d+le dk [kkuk izk;% >wBs dk dke gS] lPpksa dk ughaA ;fn
[kÝqnk gh dle [kkrk gS rks og Hkh >wB ls vyx ugha gks ldrkAA141AA

142&fu'p; vYykg fe= j[krk gS mu yksxksa dks fd yM+rs gSa chp ekxZ
mlds dsAA ea0 7A fl0 28A lw0 61A vk0 4

leh0 &okg Bhd gS! ,slh2 ckrksa dk mins'k djds fopkjs vcZ ns'k
okfl;ksa dks lcls yM+kds 'k=q cukdj ijLij nq%[k fnyk;k vkSj et+gc dk
>aMk [kM+k djds yM+kbZ QSykos],sls dks dksbZ cqf¾eku~ bZ'oj dHkh ugha eku
ldrsA tks euq";*O tkfr esa fojks/k c<+ko]sogh lcdks nq%[knkrk gksrk gSAA142AA

143&,s uch D;ksa gjke djrk gS ml oLrq dks fd gyky fd;k gS [kÝqnk us
rsjs fy;s] pkgrk gS rw izlUurk chfc;ksa viuh dh] vkSj vYykg {kek djus
okyk n;kyq gSAA tYnh gS ekfyd mldk tks og rqe dks NksM+ ns rks] ;g fd
mldks rqels vPNh eqlyeku vkSj bZeku okfy;k¢ chfc;k¢ cny ns lsok djus
okfy;k¢]rksck% djus okfy;k¢]Hkfæ djus okfy;k¢] jkst+k j[kus okfy;k¢]iq#"k
ns[kh gqb³ vkSj fcu ns[kh gqb³A ea0 7A fl0 28A lw0 66A vk0 1A5

leh0 &/;ku nsdj ns[kuk pkfg;s fd [+kqnk D;k gqvk eqgEen lkgsc ds ?kj
dk Hkhrjh vkSj ckgjh izcU/k djus okyk Hk`R; Bgjk!! izFke vk;r ij nks
dgkfu;k¢ gSaA ,d rks ;g gS fd eqgEen lkgsc dks 'kgn dk 'koZr fiz; FkkA
mudh dbZ chfc;k¢ FkhaA muesa ls ,d ds ?kj ihus esa nsj yxh rks nwlfj;ksa dks
vlã izrhr gqvkAmuds dgus&lquus ds ihNs eqgEen lkgsc lkSxU/k [kk x;s
fd ge u ihosaxsA nwljh ;g fd mudh dbZ chfc;ksa esa ls ,d dh ckjh FkhA
mlds ;gk¢ jkf= dks x, rks og u Fkh] vius cki ds ;gk¢ xbZ FkhA eqgEen lkgsc
us ,d ykSaMh vFkkZr~ nklh dks cqyk dj ifo= fd;kA tc chch dks bldh
[+kcj feyh rks vizlUu gks xbZ]rc eqgEen lkgsc us lkSxU/k [kkbZ fd eSa ,slk
u d:¢xkA vkSj chch ls Hkh dg fn;k fd rqe fdlh ls ;g ckr er dgukA
chch us Lohdkj fd;k fd u dgw¢xhA fQj mUgksaus nwljh chch ls tk dgkA bl
ij ;g vk;r [kÝqnk us mrkjh ̂ ^ftl oLrq dks geus rsjs ij gyky fd;k mldks
rw gjke D;ksa djrk gS\** cqf¾eku~ yksx fopkjsa fd Hkyk dgha [kÝqnk Hkh fdlh
ds ?kj dk fueVsjk djrk fQjrk gS\ vkSj eqgEen lkgsc ds rks vkpj.k
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bu ckrksa ls izxV gh gSaAD;ksafd]tks vusd fL=;ksa dks jD[ks og bZ'oj dk
Hkæ ok iSx+Ecj dSls gks lds\ vkSj tks ,d L=h dk i{kikr ls vieku djs vkSj
nwljh dk ekU; djs]og i{kikrh gksdj v/kehZ D;ksa ugha\vkSj tks cgqr lh
fL=;ksa ls Hkh lUrq"V u gksdj ckafn;ksa ds lkFk Qls mldks yTtk] Hk; vkSj
/keZ dgk¢ ls jgs\ fdlh us dgk fd&

^^dkekrqjk.kka u Hk;a u yTtk**

tks dkeh euq"; gSa mudks v/keZ ls Hk; ok yTtk ugha gksrhA vkSj budk
[kÝqnk Hkh eqgEen lkgsc dh fL=;ksa vkSj iSx+Ecj ds >xM+s dk QSlyk djus esa
tkuks lji¶p cuk gSA vc cqf¾eku yksx fopkj ysa fd ;g dqÝjku fo}ku~ ok
bZ'ojÑr gS ok fdlh vfo}ku~ erycflU/kq dk cuk;k\ Li"V fofnr gks
tk;xkA vkSj nwljh vk;r ls izrhr gksrk gS fd eqgEen lkgsc ls mudh dksbZ
chch vizlUu gks xbZ gksxh] ml ij [kÝqnk us ;g vk;r mrkj dj mldks /kedk;k
gksxk fd ;fn rw xM+cM+ djsxh vkSj eqgEen lkgsc rq>s NksM+ nsaxs rks mudks mudk
[kÝqnk rq> ls vPNh chfc;k¢ nsxk fd tks iq#"k ls u feyh gksaA ftl euq"; dks
rfud lh cqf¾ gS og fopkj ys ldrk gS fd ;s [kÝqnk&cqnk ds dke gSa ok vius
iz;kstu flf¾ ds! ,slh2 ckrksa ls Bhd fl) gS fd [k Ýqnk dksbZ ugha dgrk Fkk]
dsoy ns'k dky ns[kdj vius iz;kstu ds fl) gksus ds fy;s [kÝqnk dh rQZ ls eqgEen
lkgsc dg nsrs FksA tks yksx [kÝqnk gh dh rQZ yxkrs gSa mudks ge D;k] lc
cqf¾eku~ ;gh dgsaxs fd [kÝqnk D;k Bgjk ekuks eqgEen lkgsc ds fy;s chfc;k¢
ykus okyk ukbZ Bgjk!!!AA143AA

144&,s uch! >xM+k dj dkfQ+jksa vkSj xqIr 'k=qvksa ls vkSj l[rh dj
Çij mudsAA ea0 7A fl0 28A lw0 66A vk09

leh0 & nsf[k;s eqlyekuksa ds [kÝqnk dh yhyk! vU; er okyksa ls yM+us
ds fy;s iSx+Ecj vkSj eqlyekuksa dks mpdkrk gS blhfy;s eqlyeku yksx minzo
djus esa izo`Ûk jgrs gSaA ijekRek eqlyekuksa ij Ñikn`f"V djs ftlls ;s yksx
minzo djuk NksM+ ds lc ls fe=rk ls ors±AA144AA

145&QV tkosxk vkleku] cl og ml fnu lqLr gksxkAA vkSj Q+fj'rs
gks axs Çij fdukjksa mlds ds] vkSj mBkosaxs r[+r ekfyd rsjs dk Çij vius
ml fnu vkB tuAA ml fnu lkeus yk;s tkvksxs rqe] u fNih jgsxh
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dksbZ ckr fNih gqbZA cl tks dksbZ fn;k x;k deZi= viuk chp nkfgus gkFk
vius ds] cl dgsxk yks i<+ks deZi= esjkAA vkSj tks dksbZ fn;k x;k deZi=
chp ck¢;s gkFk vius ds] cl dgsxk gk; u fn;k x;k gksrk eSa deZi= viukAA
ea0 7A  fl0 29A lw0 69A vk0 A 16&19A 25

leh0  &okg D;k fQ+yklQ+h vkSj U;k; dh ckr gS! Hkyk vkdk'k Hkh
dHkh QV ldrk gS\ D;k og oL= ds leku gS tks QV tkos\ ;fn Çij ds
yksd dks vkleku dgrs gSa rks ;g ckr fo|k ls fo#¾ gSA vc dqÝjku dk [kÝqnk
'kjhj/kkjh gksus esa dqN lafnX/k u jgk] D;ksafd r[+r ij cSBuk] vkB dgkjksa ls
mBokuk]fouk ewfÛkZeku~ ds dqN Hkh ugha gks ldrk\ vkSj lkeus ok ihNs Hkh vkuk
tkuk ewfÛkZeku~ gh dk gks ldrk gSA tc og ewfÛkZeku~ gS rks ,dns'kh gksus ls loZK]
loZO;kid] loZ'kfæeku~ ugha gks ldrk vkSj lc thoksa ds lc deks³ dks dHkh
ugha tku ldrkA ;g cM+s vk'p;Z dh ckr gS fd iq.;kRekvksa ds nkfgus gkFk
esa i= nsuk] cpokuk] cfg'r esa Hkstuk vkSj ikikRekvksa ds cka;s gkFk esa nsuk
deZi= dk] ujd esa Hkstuk] deZi= ckap ds U;k; djuk! Hkyk ;g O;ogkj
loZK dk gks ldrk gS\ dnkfi ughaA ;g lc yhyk yM+dsiu dh gSAA145AA

146&p<+rs gSa Q+fj'rs vkSj :g rQ+Z mldh og vt+kc gksxk chp ml fnu ds
fd gS ifjek.k mldk ipkl gt+kj o"k³A tc fd fudysaxs d+cjksa esa ls nkSM+rs gq, ekuks
fd og cqrksa ds LFkkuksa dh vksj nkSM+rs gSaAA ea0 7A fl0 29A lw0 70A vk0 4A 431

leh0  &;fn ipkl gt+kj o"kZ fnu dk ifjek.k gS rks ipkl gt+kj o"kZ dh
jkf= D;ksa ugha\ ;fn mruh cM+h jkf= ugha gS rks mruk cM+k fnu dHkh ugha gks
ldrkA D;k ipkl gt+kj o"kks³ rd [kÝqnk Q+fj'rs vkSj deZi= okys [kM+s ok cSBs
vFkok tkxrs gh jgsaxs\ ;fn ,slk gS rks lc jksxh gksdj iqu% ej gh tk;saxsA D;k
d+cjksa ls fudy dj [kÝqnk dh dpgjh dh vksj nkSM+sxs\ muds ikl lEeu d+cjksa
esa D;ksadj igqaWpsxs\ vkSj mu fopkjksa dks tks fd iq.;kRek ok ikikRek gSa]brus
le; rd lHkh dks d+cjksa esa nkSjslqiqnZ dSn D;ksa jD[kk\ vkSj vktdky [kÝqnk
dh dpgjh cUn gksxh vkSj [kÝqnk rFkk Q+fj'rs fudEes cSBs gksaxs\ vFkok D;k
dke djrs gksaxs\ vius2 LFkkuksa esa cSBs b/kj&m/kj ?kwers] lksrs] ukp rek'kk
ns[krs ok ,s'k vkjke djrs gksaxsA ,slk vU/ksj fdlh ds jkT; esa u gksxkA ,slh2
ckrksa dks flok; taxfy;ksa ds nwljk dkSu ekusxk\AA146AA
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147&fu'p; mRiUu fd;k rqedks dbZ izdkj lsAA D;k ugha ns[kk rqeus
dSls mRiUu fd;k vYykg us lkr vklekuksa dks Çij rysAA vkSj fd;k pk¢n
dks chp muds izdk'kd vkSj fd;k lwº;Z dks nhidAA ea0 7A fl0 29A lw0 71A vk0

14&16

leh0 &;fn thoksa dks [kÝqnk us mRiUu fd;k gS rks os fuR;]vej dHkh ugha
jg ldrsA fQj cfg'r esa lnk D;ksadj jg ldsaxs\ tks mRiUu gksrk gS og oLrq
vo'; u"V gks tkrk gSA vkleku dks Çij rys dSls cuk ldrk gS\ D;ksafd
og fujkdkj vkSj foHkq inkFkZ gSA ;fn nwljh pht+ dk uke vkdk'k j[krs gks rks
Hkh mldk vkdk'k uke j[kuk O;FkZ gSA ;fn Çij rys vklekuksa dks cuk;k gS
rks mu lc ds chp esa pk¢n lwº;Z dHkh ugha jg ldrsA tks chp esa jD[kk tk; rks
,d Çij vkSj ,d uhps dk inkFkZ izdkf'kr gks nwljs ls ysdj lc esa vUêkdkj
jguk pkfg;sA ,slk ugha nh[krk] blfy;s ;g ckr loZFkk feF;k gSAA147AA

148&;g fd elftnsa okLrs vYykg ds gSa] cl er iqdkjks lkFk vYykg
ds fdlh dksAA ea0 7A fl0 29A lw0 72A vk0 18

leh0 &;fn ;g ckr lR; gS rks eqlyeku yksx ^^ykbykg bfYyyk%
eqgEenjZlwyYyk%* bl dyes esa [kÝqnk ds lkFkh eqgEen lkgsc dks D;ksa iqdkjrs
gSa\ ;g ckr dqÝjku ls fo#¾ gS vkSj tks fo#¾ ugha djrs rks bl dqÝjku dh ckr
dks >wB djrs gSaA tc elft+nsa [kÝqnk ds ?kj gSa rks eqlyeku egkcqRijLr gq,A
D;ksafd tSls iqjkuh] tSuh NksVh lh ewfÛkZ dks bZ'oj dk ?kj ekuus ls cqRijLr Bgjrs
gSa];s yksx D;ksa ugha\AA148AA

149 &bdík fd;k tkosxk lw;Z vkSj pk¢nAA ea0 7A fl0 29A lw0 75A vk0 9

leh0 &Hkyk lwº;Z pk¢n dHkh bdís gks ldrs gSa\ nsf[k;s! ;g fdruh
csle> dh ckr gSA vkSj lwº;Z pUnz gh ds bdís djus esa D;k iz;kstu Fkk\ vU;
lc yksdksa dks bdís u djus esa D;k ;qfæ gS\ ,slh2 vlEHko ckrsa ijes'ojÑr
dHkh gks ldrh gSa\ fouk vfo}kuksa ds vU; fdlh fo}ku~ dh Hkh ugha
gksrhaAA149AA

150 &vkSj fQjsaxs Çij muds yM+ds lnk jgus okys] tc ns[ksxk rw mudks
vuqeku djsxk rw mudks eksrh fc[kjs gq,AA vkSj iguk;s tkosaxs dÄu pk¢nh ds vkSj
fiykosxk mudks jc mudk 'kjkc ifo=AA    &ea0 7A fl0 29A lw0 76A vk0 19A21
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leh0  &D;ksath! eksrh ds o.kZ ls yM+ds fdlfy;s ogk¢ jD[ks tkrs gSa\ D;k
toku yksx lsok ok L=htu mudks r`Ir ugha dj ldrha\ D;k vk'p;Z gS fd
tks ;g egk cqjk deZ yM+dksa ds lkFk nq"Vtu djrs gSa mldk ewy ;gh dqÝjku dk
opu gks! vkSj cfg'r esa Lokeh lsodHkko gksus ls Lokeh dks vkuan vkSj lsod
dks ifjJe gksus ls nq%[k rFkk i{kikr D;ksa gS\ vkSj tc [k Ýqnk gh e| fiykosxk
rks og Hkh mudk lsodor~ Bgjsxk] fQj [kÝqnk dh cM+kbZ D;ksadj jg ldsxh\ vkSj
ogk¢ cfg'r esa L=h iq#"k dk lekxe vkSj xHkZfLFkr vkSj yM+dsokys Hkh gksrs gSa
ok ugha\ ;fn ugha gksrs rks mudk fo"k;lsou djuk O;FkZ gqvk vkSj tks gksrs gSa
rks os tho dgk¢ ls vk;s\ vkSj fcuk [kÝqnk dh lsok ds cfg'r esa D;ksa tUes\
;fn tUes rks mudks fcuk bZeku ykus vkSj [kÝqnk dh HkfDr djus ls cfg'r eq¸r
fey x;kA fdUgha fopkjksa dks bZeku ykus vkSj fdUgha dks fouk êkeZ ds lq[k fey
tk; blls nwljk cM+k vU;k; dkSu lk gksxk\AA150AA

151&cnyk fn;s tkosaxs dekZuqlkjAA vkSj I;kys gSa Hkjs gq, gSaA ftl fnu
[kM+s gksaxs :g vkSj Q+fj'rs lQ+ cka/k djAA ea0 7A fl030A lw078A vk0 26A 34A 38

leh0  &;fn dekZuqlkj Qy fn;k tkrk gS* rks lnk cfg'r esa jgus okys
gwjsa] Q+fj'rs vkSj eksrh ds ln`'k yM+dksa dks dkSu deZ ds vuqlkj lnk ds fy;s
cfg'r feyk\ tc I;kys Hkj2 'kjkc ih;saxs rks eLr gksdj D;ksa u yM+saxs\ :g
uke ;gk¢ ,d Q+fj'rs dk gS]tks lc Q+fj'rksa ls cM+k gSA D;k [kÝqnk :g rFkk vU;
Q+fj'rksa dks iafæc¾ [kM+s djds iyVu cka/ksxk\ D;k iyVu ls lc thoksa dks
lt+k fnykosxk\ vkSj [kÝqnk ml le; [kM+k gksxk ok cSBk\ ;fn d+;ker rd
[kÝqnk viuh lc iyVu ,d= djds 'kSrku dks idM+ ys rks mldk jkT;
fu"daVd gks tk;] bldk uke [kÝqnkbZ gSAA151AA

152 &tc fd lw;Z yisVk tkosAA vkSj tc fd rkjs xnys gks tkosaAA vkSj
tc fd igkM+ pyk;s tkosaAA vkSj tc vkleku dh [kky mrkjh tkosAA ea0 7A
fl0 30A lw0 81A vk0 1A 2A 3A 11

leh0 &;g cM+h csle> dh ckr gS fd xksy lw;Zyksd yisVk tkosxk\ vkSj
rkjs xnys D;ksadj gks ldsaxs\ vkSj igkM+ tM+ gksus ls dSls pysaxs\ vkSj vkdk'k
dks D;k i'kq le>k fd mldh [kky fudkyh tkosxh\ ;g cM+h gh csle> vkSj
tÄyhiu dh ckr gSAA152AA
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153&vkSj tc fd vkleku QV tkosAA vkSj tc rkjs >M+ tkosaA vkSj
tc n;kZ phjs tkosa vkSj tc d+cjsa ftykdj mBkbZ tkosaAA ea0 7A fl0 30A lw0 82A
vk0 1&4

leh0  &okg th dÝqjku ds cukus okys fQ+yklQ+j! vkdk'k dks D;ksadj
QkM+ ldsxk\ vkSj rkjksa dks dSls >kM+ ldsxk\ vkSj n;kZ D;k ydM+h gS tks phj
Mkysxk\ vkSj d+cjsa D;k eqnsZ gSa tks ftyk ldsxk\ ;s lc ckrsa yM+dksa ds ln`'k
gSaAA153AA

154 &d+le gS vkleku cqtks³ okys dhAA fdUrq og dqÝjku gS cM+kAA chp
ykSg egQwt+ dsAA ea0 7A fl0 30A lw0 85A vk0 1A 21

leh0 &bl dqÝjku ds cukus okys us Hkwxksy&[kxksy dqN Hkh ugha i<+k FkkA
ugha rks vkdk'k dks fdys ds leku cqtksZ okyk D;ksa dgrk\;fn es"kkfn jkf'k;ksa
dks cqtZ dgrk gS rks vU; cqtZ D;ksa ugha\ blfy;s ;g cqtZ ugha gSa]fdUrq lc rkjs
yksd gSaA D;k og dÝqjku [kÝqnk ds ikl gS\ ;fn ;g dÝqjku mldk fd;k gS rks og
Hkh fo|k vkSj ;qfæ ls fo#¾ vfo|k ls vf/kd Hkjk gksxkAA154AA

155&fu'p; os edj djrs gSa ,d edjAA vkSj eSa Hkh edj djrk gwaW ,d
edjAA ea0 7A fl0 30A lw0 86A vk0 15A 16

leh0 &edj dgrs gSa Bxiu dks] D;k [kÝqnk Hkh Bx gS\ vkSj D;k pksjh dk
tcko pksjh vkSj >wB dk tokc >wB gS\ D;k dksbZ pksj Hkys vkneh ds ?kj esa
pksjh djs rks D;k Hkys vkneh dks pkfg;s fd mlds ?kj esa tk ds pksjh djs\
okg! okg th!! dqÝjku ds cukus okysAA155AA

156&vkSj tc vkosxk ekfyd rsjk vkSj Q+fj'rs iafæ cka/k dsAA vkSj
yk;k tkosxk ml fnu nkst+[k dksAA ea0 7A fl0 30A lw0 89A vk0 21A 231

leh0  &dgks th! tSls dksVoky ok lsuk/;{k viuh lsuk dks ysdj iafæ
cka/k fQjk djs oSlk gh budk [kÝqnk gS\ D;k nkst+[k dks ?kM+k lk le>k gS fd
ftldks mBkds tgk¢ pkgs ogk¢ ys tkosA ;fn bruk NksVk gS rks vla[; dSnh mlesa
dSls lek ldsaxs\AA156AA

157&cl dgk Fkk okLrs muds iSx+Ecj [kÝqnk ds us] j{kk djks Ç¢Vuh [kÝqnk
dh dks] vkSj ikuh fiykuk mlds dksAA cl >qByk;k mldks] cl ikaWo dkVs
mlds] cl ejh Mkyh Çij muds jc muds usAA ea 7A fl0 30A lw0 91A  vk0 13A14

leh0  &D;k [kÝqnk Hkh Ç¢Vuh ij p<+ ds lSy fd;k djrk gS\ ugha rks
fdlfy;s jD[kh vkSj fouk d+;ker ds viuk fu;e rksM+ mu ij ejh jksx D;ksa
Mkyk\ ;fn Mkyk rks mudks n.M fd;k] fQj d+;ker dh jkr esa U;k;
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vkSj ml jkr dk gksuk >wB le>k tk;xk\ bl Ç¢Vuh ds ys[k ls ;g vuqeku
gksrk gS fd vjc ns'k esa Ç¢V] Ç¢Vuh ds flok; nwljh lokjh de gksrh gSaA blls
fl) gksrk gS fd fdlh vjc ns'kh us dÝqjku cuk;k gSAA157AA

158&;ksa tks u #dsxk vo'; ?klhVsaxs ge lkFk okyksa ekFks dsAA og ekFkk]
fd >wBk gS vkSj vijk/khAA ge cqykosaxs Q+fj'rs nkst+[k ds dksAA ea0 7A fl0 30A
lw0 96A vk0 15A 16A 18

leh0  &bl uhp pijkfl;ksa ds dke ?klhVus ls Hkh [kÝqnk u cpkA Hkyk
ekFkk Hkh dHkh >wBk vkSj vijk/kh gks ldrk gS flok; tho ds\ Hkyk ;g dHkh
[kÝqnk gks ldrk gS fd tSls tsy[kkus ds njksxk dks cqykok Hksts\AA158AAA

159&fu'p; mrkjk geus dÝqjku dks chp jkr d+nj dsAA vkSj D;k tkus
rw D;k gS jkr d+nj dh\AA mrjrs gSa Q+fj'rs vkSj ifo=kRek chp mlds] lkFk
vkKk ekfyd vius ds] okLrs gj dke dsAA ea0 7A fl0 30A lw0 97A vk0 1A 2A 4

leh0 &;fn ,d gh jkr esa dqÝjku mrkjk rks og vk;r vFkkZr~ ml le; esa
mrjh vkSj /khjs2 mrkjk];g ckr lR; D;ksadj gks ldsxh\ vkSj jkf= vUêksjh gS
blesa D;k iwNuk gS\ ge fy[k vk;s gSa Çij uhps dqN Hkh ugha gks ldrk vkSj
;gk¢ fy[krs gSa fd Q+fj'rs vkSj ifo=kRek [kÝqnk ds gqDe ls lalkj dk izcUêk
djus ds fy;s vkrs gSaA blls Li"V gqvk fd [kÝqnk euq";or~ ,dns'kh gSA vc
rd ns[kk Fkk fd [k Ýqnk Q+fj'rs vkSj iSx+Ecj rhu dh dFkk gS] vc ,d ifo=kRek
pkSFkk fudy iM+k\ vc u tkus ;g pkSFkk ifo=kRek D;k gS\ ;g rks bZlkb;ksa ds
er vFkkZr~ firk]iq= vkSj ifo=kRek rhu ds ekuus ls pkSFkk Hkh c<+ x;kA ;fn
dgks fd ge bu rhuksa dks [kÝqnk ugha ekurs] ,slk Hkh gks] ijUrq tc ifo=kRek
i`Fkd~ gS rks [kÝqnk Q+fj'rs vkSj iSx+Ecj dks ifo=kRek dguk pkfg;s ok ugha\
;fn ifo=kRek gSa rks ,d gh dk uke ifo=kRek D;ksa\ vkSj ?kksM+s vkfn tkuoj]
jkr&fnu vkSj dÝqjku vkfn dh [kÝqnk dlesa [kkrk gSA d+lesa [kkuk Hkys yksxksa dk
dke ughaAA 159AA

vc bl dÝqjku ds fo"k; dks fy[kds cqf¾ekuksa ds lEeq[k LFkkfir djrk
gw¢ fd ;g iqLrd dSlk gS\ eq> ls iwNks rks ;g fdrkc u bZ'oj] u fo}ku~ dh
cukbZ vkSj u fo|k dh gks ldrh gSA ;g rks cgqr FkksM+k lk nks"k izdV fd;k
blfy;s fd yksx /kks[ks esa iM+dj viuk tUe O;FkZ u xekosaA tks dqN blesa
FkksM+k lk lR; gS]og osnkfn fo|k iqLrdksa ds vuqdwy gksus ls tSls eq>dks xzkã
gS]oSls vU; Hkh et+gc ds gB vkSj i{kikr jfgr fo}kuksa vkSj cqf¾ekuksa dks xzkã
gSA bl ds fouk tks dqN blesa gS og lc vfo|k] Hkzetky vkSj euq"; ds
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vkRek dks i'kqor~ cukdj]'kkfUrHkÄ djkds]minzo epk] euq"; esa fonzksg
QSyk] ijLij nq%[kksUufr djus okyk fo"k; gSA vkSj iqu#æ nks"k dk rks dqÝjku
tkuks HkaMkj gh gS] ijekRek lc euq";ksa ij dìk djs fd lc ls lc izhfr] ijLij esy
vkSj ,d nwljs ds lq[k dh mUufr djus esa izòÙk gksaA tSls eSa viuk ok nwljs ererkUrjksa
dk nks"k i{kikr jfgr gksdj izdkf'kr djrk gw¢]blh izdkj ;fn lc fo}ku~ yksx
djsa]rks D;k dfBurk gS fd ijLij dk fojks/k NwV] esy gksdj]vkuUn esa ,d er
gks ds]lR; dh izkfIr fl¾ gksA ;g FkksM+k lk dÝqjku ds fo"k; esa fy[kk] bldks
cqf¾eku~ /kkfeZd yksx xzUFkdkj ds vfHkizk; dks le> ykHk ysosaA ;fn dgha Hkze
ls vU;Fkk fy[kk x;k gks rks mldks 'kq¾ dj ysosaA

vc ,d ckr ;g 'ks"k gS fd cgqr ls eqlyeku ,slk dgk djrs vkSj fy[kk
ok Niok;k djrs gSa fd gekjs et+gc dh ckr vFkoZosn esa fy[kh gSA bldk ;g
mÙkj gS fd vFkoZosn esa bl ckr dk uke fu'kku Hkh ugha gSA

iz'u&D;k rqeus lc vFkoZosn ns[kk gS\ ;fn ns[kk gS rks vYyksifu"kn~
ns[kksA ;g lk{kkr~ mlesa fy[kh gS_ fQj D;ksa dgrs gks fd vFkoZosn esa eqlyekuksa
dk uke fu'kku Hkh ugha gSA

vFkkYyksifu"kna O;k[;kL;ke%A
vLeYyka bYys fe=ko#.kk fnO;kfu /kÙksA
bYyYys o#.kks jktk iquíZnq%A
g;k fe=ks bYyka bYyYys bYyka o#.kks fe=LrstLdke%AA1AA
gksrkjfeUnzks gksrkjfeUnz egklqfjUnzk%A
vYyks T;s"Ba Js"Ba ijea iw.k±  czãk.ka vYyke~AA2AA
vYyksjlwyegkenjdcjL; vYyks vYyke~AA3AA
vknYykcwdesdde~A vYykcwd fu[kkrde~AA4AA
vYyks ;Ksu gqrgqRokA vYyk lwº;ZpUnzloZu{k=k%AA5AA
vYyk _"kh.kka loZfnO;ka bUnzk; iwo± ek;k ijeeUrfj{kk%AA6AA
vYy% i`fFkO;k vUrfj{ka fo'o:ie~AA7AA
bYyka dcj bYyka dcj bYyka bYyYysfr bYyYyk%AA8AA
vkse~ vYykbYyYyk vukfnLo:ik; vFkoZ.kk';kek gqa  Ðha tuku
i'kwufl)ku~ ty pjku~ vn`"Va dq# dq# QV~AA9AA
vlqjlagkfj.kh gqa Ðha vYyksjlwyegenjdcjL; vYyks vYyke~ bYyYysfr
bYyYkk%AA10AA

AAbR;Yyksifu"kr~ lekIrkAA



584LoeUrO;keUrO;izdk'k%

tks blesa izR;{k eqgEen lkgc jlwy fy[kk gS]blls fl¾ gksrk gS fd
eqlyekuksa dk er osnewyd gSA

mÙkj&;fn rqeus vFkoZosn u ns[kk gks rks gekjs ikl vkvksA vkfn ls iwfÛkZ
rd ns[kks vFkok ftl fdlh vFkoZosnh ds ikl chl dk.M;qæ ea=lafgrk
vFkoZosn dks ns[k yksA dgha rqEgkjs iSx+Ecj lkgc dk uke ok er dk fu'kku u
ns[kksxs vkSj tks ;g vYyksifu"kn~ gS og u vFkoZosn esa] u mlds xksiFk czkã.k ok
fdlh 'kk[kk esa gSA ;g rks vdcj'kkg ds le; esa vuqeku gS fd fdlh us cukbZ
gSA bl dk cukus okyk dqN vchZ vkSj dqN laLÑr Hkh i<+k gqvk nh[krk
gSAD;ksafd]bleas vjch vkSj laLÑr ds in fy[ks gq, nh[krs gSaA ns[kks! (vLeYyka
bYys fe=k o#.kk fnO;kfu /kÛks) bR;kfn esa tks fd n'k vÃ esa fy[kk gS
tSls&blesa (vLeYyka vkSj bYys) vchZ vkSj (fe=k o#.kk fnO;kfu /kÛks) ;g
laLÑr in fy[ks gSa]oSls gh loZ= ns[kus esa vkus ls fdlh laLÑr vkSj vchZ ds
i<+s gq, us cukbZ gSA ;fn bldk vFkZ ns[kk tkrk gS rks ;g Ñf=e v;qä osn vkSj
O;kdj.k jhfr ls fo#) gSA tSlh ;g mifu"kn~ cukbZ gS] oSlh cgqr lh mifu"knsa
ererkUrjokys i{kikfr;ksa us cuk yh gSaA tSlh fd Lojksiksifu"kn~] u`flagrkiuh]
jkerkiuh] xksikyrkiuh cgqr lh cuk yh gSaA

iz'u % vkt rd fdlh us ,slk ugha dgk vc rqe dgrs gks] ge rqEgkjh ckr
dSls ekusa\

mÙkj&rqEgkjs ekuus ok u ekuus ls gekjh ckr >wB ugha gks ldrh gS] ftl
izdkj ls eSaus bldks v;qæ BgjkbZ gS]mlh izdkj ls tc rqe vFkoZosn]xksiFk ok
bldh 'kk[kkvksa ds izkphu fyf[kr iqLrdksa esa tSlk dk rSlk ys[k fn[kykvks
vkSj vFkZlaxfr ls Hkh 'kq¾ djks]rc rks lizek.k gks ldrh gSA

iz'u &ns[kks! gekjk er dSlk vPNk gS fd ftlesa lc izdkj dk lq[k vkSj
vUr esa eqfæ gksrh gSA

mÙkj&,sls gh vius2 er okys lc dgrs gSa fd gekjk gh er vPNk gS]
ckd+h lc cqjsA fouk gekjs er ds nwljs er esa eqfæ ugha gks ldrhA vc ge
rqEgkjh ckr dks lPph ekusa ok mudh\ ge rks ;gh ekurs gSa fd lR;Hkk"k.k]
vfgalk] n;k vkfn 'kqHk xq.k lc erksa esa vPNs gSa vkSj ckd+h okn] fookn] bZ";kZ]
}s"k] feF;kHkk"k.kkfn deZ lc erksa esa cqjs gSaA ;fn rqedks lR; er xzg.k dh bPNk
gks rks oSfnd er dks xzg.k djksA

blds vkxs LoeUrO;keUrO; dk izdk'k la{ksi ls fy[kk tk;xkA
bfr Jheí;kuUnljLorhLokfeÑrs lR;kFkZizdk'ks

lqHkk"kkfoHkwf"krs ;ouerfo"k;s prqnZ'k
leqYykl% lEiw.kZ%AA14AA
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AAvks3e~ AA

LoeUrO;keUrO;izdk'k%
loZrU= fl¾kUr vFkkZr~ lkezkT; lkoZtfud /keZ] ftldks lnk ls lc

ekurs vk;s] ekurs gSa vkSj ekusaxs Hkh] blhfy;s mldks lukru fuR; /keZ dgrs
gSa] fd ftldk fojks/kh dksbZ Hkh u gks ldsA ;fn vfo|k;qæ tu vFkok fdlh
er okys ds Hkzek;s gq, tu ftldks vU;Fkk tkusa ok ekusa mldk Lohdkj dksbZ
Hkh cqf¾eku~ ugha djrs] fdUrq ftldks vkIr vFkkZr~ lR;ekuh] lR;oknh]
lR;dkjh] ijksidkjd] i{kikrjfgr fo}ku~ ekurs gSa ogh lcdks eUrO; vkSj
ftldks ugha ekurs] og veUrO; gksus ls izek.k ds ;ksX; ugha gksrkA vc tks
osnkfn lR;'kkL= vkSj czåk ls ysdj tSfefueqfu iº;ZUrksa ds ekus gq, bZ'ojkfn
inkFkZ gSa] ftudks fd eSa Hkh ekurk gw¢] lc lTtu egk'k;ksa ds lkeus izdkf'kr
djrk gw¢A

eSa viuk eUrO; mlh dks tkurk gw¢ fd tks rhu dky esa lcdks ,d lk
ekuus ;ksX; gSA esjk dksbZ uohu dYiuk ok ererkUrj pykus dk ys'kek= Hkh
vfHkizk; ugha gS] fdUrq tks lR; gS] mldks ekuuk] euokuk] vkSj tks vlR; gS]
mldks NksM+uk vkSj NqM+okuk eq>dks vHkh"V gSA ;fn eSa i{kikr djrk rks
vkº;kZoÛkZ esa izpfjr erksa esa ls fdlh ,d er dk vkxzgh gksrk fdUrq tks2
vkº;kZoÛkZ ok vU; ns'kksa esa v/keZ;qæ pky pyu gS mldk Lohdkj vkSj tks
êkeZ;qæ ckrsa gSa mudk R;kx ugha djrk] u djuk pkgrk gw¢] D;ksafd ,slk djuk
euq";/keZ ls cfg% gSA

euq"; mlh dks dguk fd tks euu'khy gksdj LokReor~ vU;ksa ds lq[k&nq%[k
vkSj gkfu&ykHk dks le>sA vU;k;dkjh cyoku~ ls Hkh u Mjs vkSj /kekZRek
fucZy ls Hkh Mjrk jgsA bruk gh ugha fdUrq vius loZ lkeF;Z ls èkekZRekvksa]
dh pkgs os egk vukFk fucZy vkSj xq.kjfgr D;ks a u gksa] mudh j{kk] mUufr]
fiz;kpj.k vkSj v/kehZ@ pkgs pØorhZ] lukFk] egkcyoku~ vkSj xq.koku~
Hkh gks rFkkfi mldk uk'k] voufr vkSj vfiz;kpj.k lnk fd;k djs vFkkZr~
tgk¡ rd gks lds ogk¡ rd vU;k;dkfj;ksa ds cy dh gkfu vkSj U;k;dkfj;ksa
ds cy dh mUufr loZFkk fd;k djsA bl dke esa  pkgs mldks fdruk
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gh nk#.k nq%[k izkIr gks] pkgs izk.k Hkh Hkys gh tkosa] ijUrq bl euq";iu:i /keZ
ls i`Fkd~ dHkh u gksosA

blesa Jheku~ egkjktk Hkr`Zgfjth vkfn us 'yksd dgsa gSa] mudk fy[kuk
mi;qæ le>dj fy[krk gww¢ %&

fuUnUrq uhfrfuiq.kk ;fn ok LrqoUrq
y{eh% lekfo'krq xPNrq ok ;Fks"Ve~A
v|So ok ej.keLrq ;qxkUrjs ok
U;k¸;kRiFk% izfopyfUr ina u /khjkAA1AA &Hkr`Zgfj%+

u tkrq dkekUu Hk;kUu yksHkkn~
/ke± R;tsTthforL;kfi gsrks%A
/keksZ fuR;% lq[knq%[ks RofuR;s
thoks fuR;ks gsrqjL; RofuR;%AA2AA &egkHkkjrs+1

,d ,o lqâ)eksZ fu/kus·I;uq;kfr ;%A
'kjhjs.k lea uk'ka loZeU;f) xPNfrAA3AA &euq%+2

lR;eso t;rs uku`ra lR;su iUFkk forrks nso;ku%A
;suk··ØeUR;`"k;ks ákIrdkek ;= rRlR;L; ijea fu/kkue~AA4AA+3

u fg lR;kRijks /keksZ uku`rkRikrda ije~A
ufg lR;kRija Kkua rLekRlR;a lekpjsr~AA5AA &mi0+4

bUgha egk'k;ksa ds 'yksdksa ds vfHkizk; ds vuqdwy lcdks fu'p; j[kuk
;ksX; gSA vc eSa ftu2 inkFkksZa dks tSlk2 ekurk gw¢ mu2 dk o.kZu la{ksi ls ;gk¢
djrk gw¢ fd ftudk fo'ks"k O;k[;ku bl xzUFk esa vius2 izdj.k esa dj fn;k
gSA bu esa ls % &

1&izFke ^bZ'oj* fd ftlds czå] ijekRekfn uke gSa] tks lfPpnkuUnkfn
y{k.k;qæ gS] ftlds xq.k] deZ] LoHkko ifo= gSa] tks loZK] fujkdkj] loZO;kid]
vtUek] vuUr] loZ'kfæeku~] n;kyq] U;k;dkjh] lc l`f"V dk dÛkkZ] /kÛkkZ]
gÛkkZ] lc thoksa dks dekZuqlkj lR; U;k; ls Qynkrk vkfn y{k.k;qæ gS] mlh
dks ijes'oj ekurk gw¡A
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2& pkjkas ̂ osnksa* (fo|k /keZ;qæ bZ'ojiz.khr lafgrk eU=Hkkx) dks fuHkzkZUr
Lor% izek.k ekurk gw¢A os Lo;a izek.k:i gSa] fd ftudk izek.k gksus esa fdlh
vU; xzUFk dh vis{kk ughaA tSls lwº;Z ok iznhi vius Lo:i ds Lor%izdk'kd
vkSj i`fFkO;kfn ds Hkh izdk'kd gksrs gSa] oSls pkjksa osn gSa] vkSj pkjksa osnksa ds
czkå.k] N% vÄ] N% mikÄ] pkj miosn vkSj 1127 (X;kjg lkS lÛkkbZl) osnksa
dh 'kk[kk tks fd osnksa ds O;k[;ku:i czåkfn egf"kZ;ksa ds cuk;s xzUFk gSa] mu
dks ijr% izek.k vFkkZr~ osnksa ds vuqdwy gksus ls izek.k vkSj tks bu esa osnfo#¾
opu gSa] mudk vizek.k djrk gw¢A

3&^^/kekZ/keZ** tks i{kikrjfgr] U;k;kpj.k] lR;Hkk"k.kkfn;qæ bZ'ojkKk]
osnksa ls vfo#¾ gS] mldks ^/keZ* vkSj tks i{kikrlfgr vU;k;kpj.k]
feF;kHkk"k.kkfn bZ'ojkKkHkÄ osnfo#¾ gS] mldks ^v/keZ* ekurk gw¢A

4&^^tho** tks bPNk] }s"k] lq[k] nq%[k vkSj Kkukfn xq.k;qæ] vYiK]
fuR; gS mlh dks ^tho* ekurk gw¢A

5& tho vkSj bZ'oj Lo:i vkSj oS/kE;Z ls fHkUu vkSj O;kI; O;kid vkSj
lk/kE;Z ls vfHkUu gSa vFkkZr~ tSls vkdk'k ls ewfrZeku~ nzO; dHkh fHkUu u Fkk]
u@ gS] u gksxk vkSj u dHkh ,d Fkk] u gS] u gksxk] blh izdkj ijes'oj vkSj
tho dks O;kI;&O;kid] mikL;&mikld vkSj firk&iq= vkfn lEcU/k;qæ
ekurk gw¢A

6& ̂ vukfn inkFkZ* rhu gSaA ,d bZ'oj] f}rh; tho] rhljk izd`fr vFkkZr~
txr~ dk dkj.k] bUgha dks fuR; Hkh dgrs gSaA tks fuR; inkFkZ gSa mu ds xq.k] deZ
LoHkko Hkh fuR; gSaA

7& ̂ izokg ls vukfn tks la;ksx ls nzO;] xq.k] deZ mRiUu gksrs gSa os fo;ksx
ds i'pkr~ ugha jgrs] ijUrq ftlls izFke la;ksx gksrk gS] og lkeF;Z mu esa
vukfn  gS vkSj mlls iqujfi la;ksx gksxk rFkk fo;ksx Hkh] bu rhuksa dks izokg
ls vukfn ekurk gw¢A

8& ̂ l`f"V* mldks dgrs gSa tks i`Fkd~ nzO;ksa dk Kku ;qfæiwoZd esy gksdj
ukuk:i cuukA

9& ̂ l`f"V dk iz;kstu* ;gh gS fd ftlesa bZ'oj ds l`f"VfufeÛk xq.k] deZ]
LoHkko dk lkQY; gksukA tSls fdlh us fdlh ls iwNk fd us= fdlfy;s gSa\
mlus dgk&ns[kus ds fy;sA oSls gh l`f"V djus ds bZ'oj ds lkeF;Z dh lQyrk
l`f"V djus eas gS vkSj thoksa ds dek³s dk ;Fkkor~ Hkksx djkuk* vkfn HkhA
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10& ̂ l`f"V ldr`Zd* gSA bl dk dÛkkZ iwoksZæ bZ'oj gSA D;ksafd] l`f"V dh
jpuk ns[kus vkSj tM+ inkFkZ esa vius vki ;Fkk;ksX; chtkfn Lo:i cuus dk
lkeF;Z u gksus ls l`f"V dk ^dÛkkZ* vo'; gSA

11& ^cU/k* lfufeÛkd vFkkZr~ vfo|k fufeÛk ls gSA tks2 iki deZ
bZ'ojfHkUuksikluk] vKkukfn lc nq%[k Qy djus okys gSa blhfy;s ;g ^cU/k*
gS] fd ftldh bPNk ugha vkSj Hkksxuk iM+rk gSA

12& ̂ eqfä* vFkkZr~ lc nq%[kksa ls NwVdj cU/kjfgr loZO;kid bZ'oj vkSj
mldh l`f"V esa LosPNk ls fopjuk] fu;r le; i;ZUr eqfæ ds vkuUn dks Hkksx
ds iqu% lalkj esa vkukA

13& ̂ eqfä ds lk/ku* bZ'ojksikluk vFkkZr~ ;ksxkH;kl] /kekZuq"Bku] czåpº;Z
ls fo|kizkfIr] vkIr fo}kuksa dk lax] lR;fo|k] lqfopkj vSkj iq#"kkFkZ vkfn
gSaA

14& ^vFkZ* og gS fd tks /keZ gh ls izkIr fd;k tk;_ vkSj tks v/keZ ls
fl¾ gksrk gS mldks ^vuFkZ* dgrs gSaA

15& ^dke* og gS fd tks /keZ vkSj vFkZ ls izkIr fd;k tk;A
16& ^o.kkZJe* xq.k deks³ dh ;ksX;rk ls ekurk g¢wA
17& ^jktk* mlh dks dgrs gSa tks 'kqHk xq.k] deZ] LoHkko ls izdk'keku]

i{kikrjfgr U;k;/keZ dk lsoh] iztkvksa esa fir`or~ oÛksZ vkSj mudks iq=or~ eku
ds mudh mUufr vkSj lq[k c<+kus esa lnk ;Ru fd;k djsA

18& ̂ iztk* mldks dgrs gSa fd tks ifo= xq.k] deZ] LoHkko dks /kkj.k dj
ds i{kikrjfgr U;k;/keZ ds lsou ls] jktk vkSj iztk dh mUufr pkgrh gqbZ]
jktfonzksgjfgr jktk ds lkFk iq=or~ oÛksZA

19&^^U;k;dkjh** tks lnk fopkj dj] vlR; dks NksM+ lR; dk xzg.k
djs] vU;k;dkfj;ksa dks gBkos vkSj U;k;dkfj;ksa dks c<+kos] vius vkRek ds
leku lc dk lq[k pkgs lks ^U;k;dkjh* gS] mldks eSa Hkh Bhd ekurk gw¢A

20& ^nso* fo}kuksa dks] vkSj vfo}kuksa dks ^vlqj*] ikfi;ksa dks ^jk{kl*]
vukpkfj;ksa dks ^fi'kkp* ekurk gw¢A

21&^^nsoiwtk** mUgha fo}kuksa] ekrk] firk] vkpkº;Z] vfrfFk] U;k;dkjh
jktk vkSj êkekZRek tu] ifrozrk L=h vkSj L=hozr ifr dk lRdkj djuk
^nsoiwtk* dgkrh gSA bl ls foijhr vnsoiwtkA bu ewfÛkZ;ksa dks iwT; vkSj brj
ik"kk.kkfn tM+ewfÛkZ;ksa dks loZFkk viwT; le>rk gw¢A
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22& ^f'k{kk* ftl ls fo|k] lH;rk] /kekZRerk] ftrsfUnz;rkfn dh c<+rh
gksos vkSj vfo|kfn nks"k NwVsa] mldks f'k{kk dgrs gSaA

23& ^iqjk.k* tks czåkfn ds cuk;s ,srjs;kfn czkå.k iqLrd gSa] mUgha dks
iqjk.k] bfrgkl] dYi] xkFkk vkSj ukjk'kalh uke ls ekurk gw¢] vU; Hkkxorkfn
dks ughaA

24& ^rhFkZ* ftlls nq%[klkxj ls ikj mrjsa] fd tks lR;Hkk"k.k] fo|k]
lRlÄ] ;ekfn] ;ksxkH;kl] iq#"kkFkZ] fo|knkukfn 'kqHk deZ gSa] mlh dks rhFkZ
le>rk gw¢] brj tyLFkykfn dks ughaA

25& ̂ iq#"kkFkZ izkjC/k ls cM+k* blfy;s gS fd] ftlls lafpr izkjC/k curs]
ftlds lq/kjus ls lc lq/kjrs vkSj ftlds fcxM+us ls lc fcxM+rs gSa] blh ls
izkjC/k dh vis{kk iq#"kkFkZ cM+k gSA

26& ^euq";* dks lc ls ;Fkk;ksX; LokReor~ lq[k] nq%[k] gkfu]ykHk esa
oÛkZuk Js"B] vU;Fkk oÛkZuk cqjk le>rk gw¢A

27& ^laLdkj* mldks dgrs gSa fd ftlls 'kjhj] eu vkSj vkRek mÛke
gksosA og fu"ksdkfn 'e'kkukUr lksyg izdkj dk gSA bldks dÛkZO; le>rk gw¢
vkSj nkg ds i'pkr~ e`rd ds fy;s dqN Hkh u djuk pkfg;sA

28& ^;K* mldks dgrs gSa fd ftl esa fo}kuksa dk lRdkj] ;Fkk;ksX;
f'kYi vFkkZr~ jlk;u tks fd inkFkZfo|k mlls mi;ksx vkSj fo|kfn 'kqHkxq.kksa dk
nku] vfXugks=kfn ftu ls ok;q] o`f"V] ty] vks"k/kh dh ifo=rk djds lc
thoksa dks lq[k igq¢pkuk gS] mldks mÛke le>rk gw¢A

29& tSls ̂ vk¸;Z* Js"B vkSj ̂ nL;q* nq"V euq";ksa dks dgrs gSa] oSls gh eSa Hkh
ekurk gw¢A

30& ̂ vk¸;kZoÙkZ* ns'k bl Hkwfe dk uke blfy;s gS fd bl esa vkfn l`f"V
ls vkº;Z yksx fuokl djrs gSa ijUrq bldh vof/k mÛkj eas fgeky;] nf{k.k esa
foU/;kpy] if'pe esa vVd vkSj iwoZ esa czåiq=k unh gSA bu pkjksa ds chp esa
ftruk ns'k gS mldks ^vkº;kZoÛkZ* dgrs] vkSj tks bu esa lnk jgrs gSa mu dks Hkh
vk;Z dgrs gSaA

31&^vkpk;Z* tks lkÄksikÄ osnfo|kvksa dk v/;kid] lR;kpkj dk
xzg.k vkSj feF;kpkj dk R;kx djkos] og ^vkpk;Z* dgkrk gSA
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32& ̂ f'k";* mldks dgrs gSa fd tks lR; f'k{kk vkSj fo|k dks xzg.k djus
;ksX; /kekZRek] fo|kxzg.k dh bPNk vkSj vkpk;Z dk fiz; djus okyk gSA

33& ^xq#* ekrk&firk vkSj tks lR; dk xzg.k djkos vkSj vlR; dks
NqM+kos] og Hkh ^xq#* dgkrk gSA

34& ^iqjksfgr* tks ;teku dk fgrdkjh] lR;ksins"Vk gksosA
35& ^mik/;k;* tks osnksa dk ,dns'k ok vÄksa dks i<+krk gksA
36& ̂ f'k"Vkpkj* tks /kekZpj.kiwoZd czåp;Z ls fo|kxzg.k dj] izR;{kkfn

izek.kksa ls lR;klR; dk fu.kZ; djds] lR; dk xzg.k] vlR; dk ifjR;kx
djuk gS] ;gh f'k"Vkpkj vkSj tks bldks djrk gS og ^f'k"V* dgkrk gSA

37& izR;{kkfn vkB ^izek.kksa* dks Hkh ekurk gw¢A
38& ^vkIr* tks ;FkkFkZoDrk] /kekZRek] lc ds lq[k ds fy;s iz;Ru djrk

gS] mlh dks ^vkIr* dgrk gw¢A
39& ̂ ijh{kk* ikap izdkj dh gSA bl esa ls izFke tks bZ'oj mlds xq.k deZ

LoHkko vkSj osnfo|k] nwljh izR;{kkfn vkB izek.k] rhljh l`f"VÚe] pkSFkh
vkIrkas dk O;ogkj vkSj ikapoha vius vkRek dh ifo=rk] fo|k] bu ikap
ijh{kkvksa ls lR;k¹lR; dk fu.kZ; djds] lR; dk xzg.k] vlR; dk ifjR;kx
djuk pkfg;sA

40& ̂ ijksidkj* ftlls lc euq";ksa ds nqjkpkj] nq%[k NwVsa] Js"Bkpkj vkSj
lq[k c<+s] mlds djus dks ijksidkj dgrk gw¢A

41& ^LorU=* ^ijrU=* tho vius dkeksa esa LorU= vkSj deZQy Hkksxus
esa bZ'oj dh O;oLFkk ls ijrU=] oSls gh bZ'oj vius lR;kpkj vkfn dke djus
esa LorU= gSA

42& ^LoxZ* uke lq[k fo'ks"k Hkksx vkSj ml dh lkexzh dh izkfIr dk gSA
43& ^ujd* tks nq%[k fo'ks"k Hkksx vkSj ml dh lkexzh dks izkIr gksuk gSA
44& ^tUe* tks 'kjhj /kkj.k dj izdV gksuk lks iwoZ] ij vkSj e/; Hksn ls

rhuksa izdkj dk ekurk gw¢A
45& 'kjhj ds la;ksx dk uke ̂ tUe* vkSj fo;ksx ek= dks ̂ e`R;q* dgrs gSaA
46& ^fookg* tks fu;eiwoZd izflf¾ ls viuh bPNk djds ikf.kxzg.k

djuk og ^fookg* dgkrk gSA
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47& ^fu;ksx* fookg ds i'pkr~ ifr ok iRuh ds ej tkus vkfn fo;ksx
eas vFkok uiqaldRokfn fLFkj jksxksa esa] L=h ok iq#"k vkiRdky esa Loo.kZ ok
vius ls mÛke o.kZLFk L=h ok iq#"k ds lkFk lUrkuksRifÛk djukA

48& ^Lrqfr* xq.kdhÛkZu Jo.k vkSj Kku gksuk] bl dk Qy izhfr vkfn
gksrs gSaA

49& ^izkFkZuk* vius lkeF;Z ds mijkUr bZ'oj ds lEcU/k ls tks foKku
vkfn izkfIr gksrs gSa] muds fy;s bZ'oj ls ;kpuk djuk vkSj bldk Qy
fujfHkeku vkfn gksrk gSA

50& ^mikluk* tSls bZ'oj ds xq.k] deZ] LoHkko ifo= gSa] oSls vius
djuk] bZ'oj dks loZO;kid] vius dks O;kI; tku ds bZ'oj ds lehi ge vkSj
gekjs lehi bZ'oj gS] ,slk fu'p; ;ksxkH;kl ls lk{kkr~ djuk mikluk dgkrh
gS] bl dk Qy Kku dh mUufr vkfn gSA

51& ̂ lxq.kfuxqZ.kLrqfrizkFkZuksikluk* tks2 xq.k ijes'oj esa gSa mu ls ;qæ
vkSj tks2 xq.k ugha gSa] mu ls i`Fkd~ ekudj iz'kalk djuk lxq.kfuxqZ.k Lrqfr] 'kqHk
xq.kksa ds xzg.k dh bZ'oj ls bPNk vkSj nks"k NqM+kus ds fy;s ijekRek dk lgk;
pkguk lxq.kfuxqZ.k izkFkZuk vkSj lc xq.kksa ls lfgr lc nks"kksa ls jfgr ijes'oj
dks eku dj vius vkRek dks mlds vkSj mldh vkKk ds viZ.k dj nsuk
lxq.kfuxqZ.kksikluk dgkrh gSA

;s la{ksi esa Lofl¾kUr fn[kyk fn;s gSaA budh fo'ks"k O;k[;k blh]
^lR;kFkZizdk'k* ds izdj.k&izdj.k esa gS rFkk _XosnkfnHkk";Hkwfedk vkfn
xzUFkksa esa Hkh fy[kh gS] vFkkZr~ tks2 ckr lcds lkeus ekuuh; gS mldks ekurk
vFkkZr~ tSls lR; cksyuk lcds lkeus vPNk vkSj feF;k cksyuk cqjk gS] ,sls
fl¾kUrks a dks Lohdkj djrk gw¢ vkSj tks ererkUrj ds ijLij fo#¾ >xM+s gSa]
mu dks eSa izlUu ugha djrk] D;ksafd bUgha er okyksa us vius erks a dk izpkj
dj euq";ksa dks Qlk ds ijLij 'k=q cuk fn;s gSaA bl ckr dks dkV loZ lR;
dk izpkj dj] lcdks ,sD;er esa djk] }s"k NqM+k] ijLij esa n`<+ izhfr;qæ djk
ds] lc ls lc dks lq[k ykHk igq¡pkus ds fy;s esjk iz;Ru vkSj vfHkizk; gSA
loZ'kfDreku ijekRek dh d`ik] lgk; vkSj vkIrtuksa dh lgkuqHkwfr ls



592LoeUrO;keUrO;izdk'k%

^;g fl¾kUr loZ= Hkwxksy esa 'kh?kz izo`r gks tkosssss ftlls lc yksx lgt ls
êkEekZFkZ] dke] eks{k dh flf¾ djds lnk mUur vkSj vkufUnr gksrs jgsa] ;gh
esjk eq[; iz;kstu gSA

vyefrfoLrjs.k cqf)e}¸;sZ"kqA

vks3e~A 'kUuks fe=% 'ka o#.k%A 'kUuks HkoRo¸;ZekA
'kUu bUnzks c`gLifr%A 'kUuks fo".kq##Øe%AA

ueks czã.ksA ueLrs ok;ksA Roeso izR;{ka czãkflA
Rokeso izR;{ka czãkokfn"ke~A _reokfn"ke~A lR;eokfn"ke~A

rUekekohr~A r}äkjekohr~A vkohUeke~A vkoh}äkje~A
vks3e~ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA

bfr JheRijegalifjozktdkpk¸;kZ.kka ijefonq"kka
JhfojtkuUnljLofrLokfeuka f'k";s.k
Jheí;kuUnljLofrLokfeuk fojfpr%

LoeUrO;keUrO;fl)kUrlefUor%
lqizek.k;qä% lqHkk"kkfoHkwf"kr%

lR;kFkZizdk'kks·;a xzUFk%
lEiwfrZexer~AA



1

ifjf’k”V&1

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

9 1 rS-vk-izik 7A vuq-1 (rq-)
1 1 1 Nk-mi- izik- 1A [ka-1A ea-1

1 1 2 Ekk.MwD; mi-A [ka- 1A ea- 8

1 1 3 dSoY; mi- 8
1 3 1 ;tq-A v- 31A ea-5
1 3 2 ;tq-A v- 31A ea-12

1 3 3 ;tq-A v- 31A ea-9
1 3 4 ;tq-A v- 31A ea-5
1 3 5 rSfÛkjh;ksifu"kn~A czåkuUn oYyh 2A vuq-1
1 4 1 ;tq-A13A4AA

1 7 1 ;tq-A7A42AA

18 1 rSfÛk-mi-Avuq-3A10AA

18 2 osnkUr n'kZu v-1Aik-2Alwq -9

izFke leqYykl

1 9 1 rqyuk &'k-dka-14Aizik-6Aczk-2Ada-7AA

20 1 'k-czk- 1A1A2A13] xks-czk-mÛkj Hkkx izik4Ad-6
21 1 ;ksx lw- 1A26

26 1 lka[;n'kZu v-5Alwq-1AA

26 2 rSfÛk-mi-1 A11AA

26 3 O;kdj.k egkHkk";AiLi'kkf¡dAA
26 4 iwoZehekalk 1A1A1

27 1 oS'ksf"kd n'kZu 1A1A1

27 2 ;ksx n'kZu 1A1

27 3 lka[;n'kZu 1A1

27 4 osnkUr n'kZu 1A1A1

27 5 NkUnksX; mi- 1A1A1

27 6 ek.MwD; mi- 1AA

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

28 1 rqyuk &’'kriFk czkå.k dk-14Aizik-5Aczk-
8Ada-2AA rFkk Nk-mi- izik-  6A[ka-14AA

3 0 1 euqLe`fr v-5A'yks-65AA

3 4 1 O;kdj.k egkHkk"; 8A1A8AA

3 4 2 ;gkaW dfo dk opu dh txg fonqjuhfr dk opu
gksuk pkfg,A

f}rh; leqYykl

35 1 rSfÛkjh;ksifu"kn~ 1A11AA

35 2 euqLe`fr 4A129AA

35 3 euqLe`fr 6A46AA

35 4 Pkk.kD; uhfr v-2A'yksd 11AA

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

38 1 euqLe`fr 7A152AA

38 2 ;tqoZsn 36A3AA

3 9 1 euqLe`fr 5A109AA

4 0 1 ;ksx'kkL= 2A28AA

4 0 2 euqLe`fr 6A71AA

4 0 3 ;ksxlw= 1A34AA

4 1 1 euqLe`fr 2A104AA

42 1 ;tqoZ sn 30A3AA

4 4 1 euqLe`fr 3A1AA

45 1 NkUnks-mi-3A16A1&6AA

46 1 rqyuk &lw-A1A35A29AA

46 2 lw-1A35A13AA

4 7 1 rSfÛkjh-mi-f'k{kkoYyhAvuq-9AA

4 7 2 euqLe`fr 4A204AA

r`rh; leqYykl

4 7 3 ;ksxlw= 2A30AA

4 7 4 ;ksxlw= 2A32AA

48 1 euqLe`fr 2A2AA

48 2 euqLe`fr 2A28AA

48 3 euqLe`fr 2A88AA

48 4 euqLe`fr 2A93AA

49         1            euqLe`fr 2A96AA

4 9 2 euqLe`fr 2AA105&106AA

4 9 3 euqLe`fr 2A121AA

4 9 4 euqLe`fr 2A159&160AA

50 1 euqLe`fr 2A162AA

50 2 euqLe`fr 2A164AA

50 3 euqLe`fr 2A168AA

50 4 euqLe`fr 2A177&180AA

51 1 rSfÛkjh;-mi-1A 11AA



2

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

52 1 euqLe`fr 2A4AA

52 2 euqLe`fr 1A108&109AA

53 1 euqLe`fr  2A11AA

53 2 euqLe`fr 2A12AA

53        3 euqLe`fr 2A13AA

61 1 egkHkk"; 1A1A2A2AA

69 1 fu#Dr 1A18AA

72 1 rqyuk&vk'o-x`-lw-v-3Ada-3Aea-1&2_
rS-vk-izik-2Avuq-9AA

76 1 euqLe`fr 7A152AA

76 2 euqLe`fr 4A233AA

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

78 1 euqLe`fr 3A2AA

78 2 euqLe`fr  3A3AA

78 3 euqLe`fr 3A4AA

78 4 euqLe`fr  3A5AA

78 5 Rkqyuk&'k-czk-6A1A1A2_xks-czk-iw-1A1AA

7 9 1 fu#Dr 3A4AA

80 1 euqLe`fr 3A6AA

80 2 euqLe`fr 3A7AA

80 3 euqLe`fr 3A8AA

80 4 euqLe`fr 3A9AA

81 1 euqLe`fr 3A10AA

82 1 lqJqr 'kkjhjLFkku v-10A'yksd 57&58AA

83 1 euqLe`fr 9A90AA

83 2 euqLe`fr 9A89AA

83 3 euqLe`fr 2A60AA

86 1 euqLe`fr  2A28AA

86 2 euqLe`fr 4A178AA

88 1 rqyuk&'kriFk czk-6A2A3A33_ 13A1A11A5(

5A3A3A17AA

88 2 Rk qyuk&'k-czk-6A1A1A10A_ rS-la-7A1A1A4AA

88 3 euqLe`fr 10A65AA

89 1 vkiLrEc /keZlw= iz'u 2AiVy 5Adf.Mdk
11Alw=A10&11AA

9 0 1 Hkxon~ xhrk 18A42AA

9 0 2 euqLe`fr 5A109AA

9 0 3 euqLe`fr 1A89AA

9 0 4 Hkxon~ xhrk 18A43AA

9 1 1 euqLe`fr 1A90AA

9 1 2 euqLe`fr 1A91AA

92 1 euqLe`fr 3A21AA

95 1 euqLe`fr 3A45AA] 3A50AA

95 2 euqLe`fr 3A60&62AA

95 3 euqLe`fr 3A55AA

prqFkZ leqYykl

96 1 euqLe`fr 3A56&57]59AA

96 2 euqLe`fr 5A150AA

96 3 euqLe`fr 2A240AA

9 7 1 euqLe`fr 4A138&139AA

9 7 2 iwuk laLdj.k 1A v-37A'yksd 14AA

98 1 euqLe`fr 4A19&20AA

98 2 euqLe`fr 4A21AA] euqLe`fr 3A70]81AA

98 3 Rkqyuk&"kMfoa'k czkå.k izik- 4A[ka-5AA_ rS-vk-
izik-2Avuq-2AA

98 4 euqLe`fr 2A103AA

9 9 1 'kr-czk-3A5A6A10AA

101 1 euqLe`fr 3A84AA

102 1 euqLe`fr 3A87A91  ds vk/kkj ij

102 2 euqLe`fr 3A92AA

103 1 euqLe`fr 4A30AA

104 1 euqLe`fr 4A92AA

104 2 euqLe`fr 4A192AA

104 3 euqLe`fr 4A174AA

104 4 euqLe`fr 4A175AA

104 5 euqLe`fr 4A179AA

105 1 euqLe`fr 4A180AA

105 2 euqLe`fr 4A190AA

105 3 euqLe`fr 4A193AA

105 4 euqLe`fr 4A194AA

105 5 euqLe`fr 4A195AA

106 1 euqLe`fr 4A196AA

106 2 euqLe`fr 4A238&240AA

106 3 egkHkkjr m|ksx ioZ iztkxj i-iwuk laLdj.k 1A

v-33A'yksd 41AA

106 4 euqLe`fr 4A241AA

107 1 euqLe`fr 4A242&243AA

107 2 euqLe`fr 4A246]256]156AA

108 1 euqLe`fr 4A157AA
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108 2 euqLe`fr 4A159]160AA

109 1 Ikwuk laLdj.k 1Av/;k; 33AA

110 1 Ikwuk laLdj.k 1Av-33AA

111 1 Ikwuk laLdj.k 1Av-40AA

111 2 egkHkkjr vuq'kklu ioZ v-75A'yksd 38AA

112 1 euqLe`fr 9A13AA

112 2 euqLe`fr 9A176AA

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

117 1 euqLe`fr 9A69AA

118 1 euqLe`fr 9A59] 58] 159AA

118 2 ¿-ea-10Alw-10Ae-10AA

119 1 euqLe`fr 9A76]81AA

120 1 lke-czk-eU=ioZ izik-1A[ka-5Ada-17 dk iwok¾Z vkSj
18 dk mÛkjk¾ZAA

122  1 EkuqLe`fr 6A90AA] 3A77&79AA

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

124 1 EkuqLe`fr  6A1&5AA

125 1 EkuqLe`fr  6A8]26AA

126 1 EkuqLe`fr  6A33AA

126 2 Rkqyuk &vFkZoosnh;tckyksifu"kn~ [ka-4AA

128 1 NkUnk s-m-izik-8A[ka-21Aizokd 1AA

128 2 Rkqyuk&'kr-dk-14Aizik-5Aczk-2Ada-1AA

128 3 U;k; lw-4A1A62 ij okRL;k;u Hkk"; AA

iape leqYykl

128 4 EkuqLe`fr  6A38&39AA

130 1 EkuqLe`fr v-6A'yksd
46]48&49]52]60]66&67]70&73A75]80]91]
92] 81AA

132 1 EkuqLe`fr 6A97AA

135 1 Rkqyuk&y?kq ijk'kj Le`fr v-1A'yksd 51AA

135 2 Rkqyuk&v-11A'yksd 6AA

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

138 1 euq  7A1&2AA

139 1 'kr-Adka-13Aizik-2Aczk-3A da-7&8AA

140 1 euq- 7A4AA

141 1 Ekuq- 7A6&7AA

141 2 Ekuq- 7A17&19]24&25AA

142 1 Ekuq- 7A26&28]30&31AA

143 1 Ekuq- 12A100]110&115AA

144 1 Ekuq-7A 43&48AA

145 1 Ekuq- 7A 48&53AA

146 1 Ekuq- 7A54&56AA

147 1 Ekuq- 7A57]60&64AA

148 1 Ekuq- 7A 65&66]68]70]74&76AA

149 1 Ekuq- 7A 77&78AA

150 1 Ekuq- 7A 80&82]87]89]91&97AA

152 1 Ekuq- 7A 99&101]104&105AA

153 1 Ekuq- 7A 106&108]110&117]120&121AA

154 1 Ekuq- 7A 122&124AA

156 1 Ekuq- 7A 128&129]139&140AA

157 1 Ekuq- 7A 142&144AA

157 2 Ekuq- 7A 145&147AA

158 1 Ekuq- 7A 148AA

"k"B leqYykl

158 2 Ekuq- 7A 161&166AA

159 1 Ekuq- 7A 167&176AA

161 1 Ekuq- 7A 177&180AA

161 2 Ekuq- 7A 184&188AA

162 1 Ekuq- 7A 189&192]194&196]203&204AA

164 1 Ekuq- 7A 208&210AA

165 1 Ekuq- 7A 211AA

165 2 Ekuq- 7A 216AA

165 3 Ekuq- 7A 130AA

166 1 Ekuq- 8A 3&8]12AA

167 1 Ekuq- 8A 13&19AA

168 1 Ekuq- 8A 63AA

169 1 Ekuq- 8A 68]72&75]78&81]83&84]96]91AA

171 1 Ekuq- 8A 118&121]125&129AA

172 1 Ekuq- 8A 334&336AA

173 1 Ekuq- 8A 337&338] 344&347] 350&351]
386AA

174 1 Ekuq- 8A 371&372]406AA

175 1 Ekuq- 8A 419&420AA

176 1 Ekuq- 8A 3AA

177 1 ;tqoZ sn 18A29AA
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i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

179 1 rqyuk&;tqoZ sn  14A31AA

180 1 ;tqoZ sn 13A4AA

180 2 U;k;n'kZu 1A1A4AA

186 1 'kriFk czk- 14A3A1A30AA

187 1 eS=k;.kh mifu"kn~ 4A4A9AA

187 2 ;ksxlw=A lk/kuikn A lw- 30AA

187 3 ;ksxlw=A lk/kuikn  Alw-32AA

188 1 'osrk'orj mifu"kn~  3A19AA

189 1 'osrk'orj mifu"kn~  6A8AA

189 2 ;ksxlw=A lekf/kikn A lw-24AA

189 3 lka[;lw= lw-1A92]lw-5A10]lw-5A11AA

190 1 lka[;lw= lw-5A8&9]12 AA

190 2 'osrk'orj mifu"kn~ v- 4Aea-5AA

190 3 ;tqoZ sn 34A53AA

190 4 ;tqoZsn 40A8AA

190 5 Hkxon~xhrk 4A7AA

192 1 v"Vk- 1A4A54AA

193 1 U;k;lw= 1A 1A10AA

193 2 oS'ksf"kd lw= v- 3Avk-2Alw-4Anz-pUnzkuUno`fÛk
lw=ikB  AA

lIre leqYykl

194 1 ,srjs; mi- 3A5A3AA

194 2 c`-vk- mi- 1A4A10, 'kr-4A3A2A21 AA

194 3 Nk-mi-  6A8A7AA

194 4 ek.MwD;-mi- 2_ 'kr- czk- 14A4A5A14AA

195 1 Nk-m- 6A2AA

195 2 Nk-m- 6A 8A7AA

196 1 'kr-czk-14A5A5A30]rqyuk&dk.o c`-vk-mi-
3A7A22 AA

196 2 Nk-m- 6A 3A2AA

196 3 rSfÛkjh;A czåkuUn- vuq-  6AA

198 1 NkUnks-mi- 6A 2A1AA

200 1 rq-&rS-mi-cz-o-vuq-7AA]c`gnkj.;d mi- 1A

4A2AA

202 1 Rk qyuk& 'kr-czk- 11A 4A2A3AA

202 2 rqyuk &'os-mi-  6A 18AA

203 1 Ekuq- 1A 13AA

204 1 ;ksxlw=A lekf/kikn lw-  26AA

204 2 rqyuk&fu#Dr v-7A [ka-3( v-1A[ka-20AA

205 1 fu#Dr 5A3] rq- 5A4] v”Vk- 4A2A65

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

207 1 ¿-e-10Alw- 129Aea-3AA

207 2 rSfÛkjh;ksifu-AHk`xqoYyh A vuq- 1AA

209 1 'os-mi-Av-4Aea- 5AA

209 2 Lkka[; lw-v-1Alw- 61AA

209 3 Nk-mi-A iz-6A [ka- 2AA

209 4 rS-mi-A cz-oYyhA vuq-7AA

209 5 Rk qyuk c`-mi-Av-1Aczk-4Ada-1AA

209 6 'kr-czk- 11A1A11A1AA

210 1 Nk-mi-Aiz-6A[ka-2Aea-3AA]rSfÛk-mi-cz-
oYyhAvuq-6AA

210 3 Nk-mi-Aiz-6A[ka-8Aea-4AA

210 4 Nk-mi-Aiz-3A[ka- 14Aea-1AA

210 5 dBksifu-v-2AoYyh- 4Aea-11AA

211 1 eq.Mdski-eq-1A[ka-1Aea-7 AA

212 1 xkSM+iknh;dkfjdk oSrF;k[; izdj.k 2A6AA]

vykr'kkUrk[; izdj.k 4A31AA

212 2 oS'ksf"kd lw=  v-2Avk-1Alw-24AA

212 3 ¿Xosn ea- 10Alw-129Aea-3AA

v"Ve leqYykl

213 1 EkuqLe`fr 1A5AA

215 1 Lkka[;lw= v-1Alw- 67AA

215 2 Lkka[;lw= v-1Alw- 44AA

215 3 U;k;lw= v-4A vkfà- 1Alw-

14]19]22]25]29]34]37AA

219 1 rSfÛkjh-mi-cz-o-Avuq-1AA

221 1 Hkxon~xhrk v-2 A 'yks-17AA

223 1 rqyuk&;tq%v-31]eq.Mdksi- 9]eq a2A7A1AA]
'kr-czk-dka-14Aizik-3Aczk-2Ada-5AA

224 1 euq-2A22AA_ rqyuk &2A 17AA

225 1 vFkoZ-A dk-19A lw-51A ea-8

225 2 rqyuk & euq- 10A 45AA

225 3 euq-2A23AA

227 1 ¿Xosn- 10A 85A1AA

227 2 rqyuk&¿Xosn 10A31A8AA( vFkoZ-4A11A1AA

228 1 ;tqoZ sn- 13A 4AA

230 1 'k-dk-14A dk-14A ik-6A czk-7A da- 4

230 2 eU= 3
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n'ke leqYykl

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

256 1 euq-v-2A'yksd 1&4]6]8]9&11AA

257 1 euq-v-2A 'yksd-12&13]26]65AA

258 1 euq-v-2A'yksd 88]93&94]97]100]98AA

259 1 eu q -v-2A'yk sd 110] 136] 153&157]
159AA

260 1 euq-1A108AA

261 1 ;tq% v-16Aea-15AA

261 2 nz-& vFkoZ- 11A5A3,11A5A17AA

uoe leqYykl

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

232 1 ;ksxlw=A lk/kuikn lw- 5AA

233 1 xkSM+iknh;dkfjdkAizdj.k 2Adk-32AA

236 1 rqyuk 'kriFk dk- 14A3A2A17AA nsf[k;s  Nk-
mi-izik-8A[ka-12Aizokd 4&5AA

237 1 Ok s- n-v-4Aik-4Alw-10AA

237 2 Ok s- n-v-4Aik-4Alw-11AA

237 3 Oks- n-v-4Aik-4Alw-12AA

237 4 dBksi-v/;k- 2A oYyh-6Aea- 10AA

238 1 Nk-mi-izik- 08A[ka-7]12Aizokd 1A5A6A1AA

239 1 Nk-mi-iz-  8A[ka-15AA

239 2 os-n-v-4Aik-4Alw  22AA

239 3 Hkxon~xhrk v- 15A ’yksd 06AA

239 4 Lkka[;lw= 1 A lw- 159AA

239 5 U;k;lw=  v-1 A vk-1Alw- 22A2AA

240 1 Rkqyuk&vkj.;d izik-10Avuqokd 10Aizokd 3A
_pk 22AAeq.Mdksi-eq a-03A[ka-2Aea-6AA

249 1 eq.Mdksi- 02A[ka-2Ae a-8AA

249 2 rSfrjh-mi-cz-o-Avuq-1AA

250 1 Ekuq- 12A8&9]25AA

251 1 Ekuq-v- 12A 26&33]35&38AA

253 1 Ekuq-v- 12A'yksd 40]42&48AA

254 1 Ekuq-v- 12A'yksd 49&50]52 AA

255 1 ;ksxlw=A lekf/kiknA lw- 1]3AA

255 2 lka[;lw=A v-1Alw- 1AA

261 3 rSfÛkjh-vkj.;d iz-7Avuq- 11 A_ rS-mi-f'k-o-
vuq- 11AA

264 1 vkiLrEc /keZlw=Aiz'u 2AiVy 2A[k.M 3Alw= 4AA

265 1 Ekuq- 5A5AA

265 2 euq-2A177AA

265 3 'kkÄZ/kj izFke [k.MAv-4A 'yksd 21AA

266 1 pk-uh-A v-10A 'yksd-13

267 1 Ekuq-2A56AA

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

273 1 euq-2A'yksd 20AA
274 1 eS¬;qifu-izik-1A[ka-4AA
276 1 ¿-1A 6A1AA
277 1 pk-uh- niZ.kA v-16A 'yksd-5
279 1 euq-2A239AA
280 1 lka[; lw= A v-3Alw-79]81AA
280 2 nz-&egkfuokZ.kra= i¶peksYykl_ dkyhrU=kfnAA
280 3 nz-&dqyk.kZo rU= 8A 96AA
280 4 nz-&dqyk.kZo rU= 7A 100AA
280 5 Kku ladyuh ra=_ gB;ksx iznhfidk mins'k 4AA
280 6 Kku ladyuh ra=_ gB;ksx iznhfidk mins'k 35AA
281 1 nz-&dqyk.kZo ra= mYykl 8A97] 102
281 2 :nz;key rU= AA
282 1 nz-&dqyk.kZo rU=]mYykl 9AA
282 2 nz-&Kku ladyuh ra=] 'yksd 43AA
283 1 Rkqyuk&'kr-czk-dka-12A izik-3Aczk-5Ada-2 rFkk
                                czk-4Ada-5AA

,dkn'k leqYykl

283 2 Ekuq 5A27AA

283 3 Rk qyuk&Ekuq 5A44AA

283 4 Ekuq 5A56AA

284 1 'kr-czk-13A1A6A3AA] 4A3A1A25AA] 3A5A1A
5AA] rqyuk 13A2A11A2AA

285 1 loZn'kZu laxzg&pkjokd n'kZu] 'yksd 4&5AA

288 1 Rkqyuk&lnkuUnfojfpr osnkUrlkj [k.M 6AA

288 2 fo|kj.;fojfpr vuqHkwfrizdk'k v-1A'yksd 18AA

290 1 dBksifu"kn~ oYyh 5Aea-9AA

291 1 nz-;ks-lw-A foHkwfriknA lw-14A O;klHkk";
292 1 Nk-mi-A izik-6A [ka- 8A izokd 4AA
293 1 f}rh; izdk'k- o`fÛk 9

293 2 osnkUrn'kZu v- 4Aik-4Al w- 1] 5&7] 9AA

293 3 Rkqyuk&Nk-mi-A izik-8A [ka- 7A izokd 1AA
294 1 osnkUrn'kZu v- 1Aik-1Alw- 16AA

294 2 osnkUrn'kZu v- 1Aik-1Al w- 17AA
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294 3 osnkUrn'kZu v- 1Aik-2Al w- 22AA

294 4 osnkUrn'kZu v- 1Aik-1Alw- 19AA

294 5 osnkUrn'kZu v- 1Aik-1Al w- 20AA

294 6 osnkUrn'kZu v- 1Aik-1Alw- 21AA

294 7 osnkUrn'kZu v- 1Aik-2Alw- 11AA

294 8 osnkUrn'kZu v- 1Aik-2Alw- 3AA

294 9 osnkUrn'kZu v- 1Aik-2Alw- 18AA

295 1 osnkUrn'kZu v- 1Aik-2Al w- 20AA

295 2 rS-m-cz-oYyhA vuq-7AA

295 3 eq.Mdksifu"kn~ eqa- 2A[ka-1Aea-2AA

297 1 r q -&f'koi q j k. k fo| s'oj l a fgr k 1Av -25A
'yksd 37] 38AA

297 2 f'koiqjk.k fo|s'oj lafgrk 1Av-25A 'yksd 38AA

297 3 Rkqyuk&Hkfo";iqjk.k izfrlxZ ioZ 3A[k.M 3A vê;k;
28A 'yksd 53AA

300 1 ;tq- 3A62AA

300 2 'kriFk 8A1A2A3AA

301 1 ;tq% 16A1AA

301 2 ;tq% 16A41AA

301 3 ;tq% 5A21AA

301 4 ;tq% 16A30AA

301 5 ;tq% 23A19AA

301 6 vFkoZ- 9A10A20AA

301 7 ;tq% 13A46AA

302 1 nz-&Hkkj}kt  lafgrk ifjf'k"V] v-2A 'yksd 2A
vFkok jkekuqtiVyi¾fr AA

302 2 nz-&HkDreky fu"Bk  6AA

302 3 iûiqjk.k Hkkx 6A mRrj[kaM v-72A 'yksd 117AA

303 1 HkDreky xazFk AA

304 1 nz-&rSfÛk-mi-f'k{kkoYyh vuq-9AA rFkk rS-vk-izik-
10A vuq-8 AA

304 2 fnO;lwfjpfjrdkO; lxZ 2AA

307 1 ¿- 7A35A13AA

307 2 ;tq- 40A8AA

307 3 rq- x#M+iqjk.k] /k-dka-iz sr[k.M v- 38A 'yksd
13AA_ pk-uh-n-8A11AA

308 1 nz- izfr"Bke;w[k xzUFk vkSj rU= xzUFk AA

309 1 dsuks-mi-[ka- 1Aea-4&8AA

311 1 euq- 2A11AA

311 2 euq- 12A95AA

311 3 euq- 12A96AA

313 1 ;tq% 16A15AA

313 2 Rk qyuk&vFkoZ- 11A5A3_11A5A17AA

314 1 Rk qyuk&vFkoZ- 15A12A1 AA

314 2 ¿-ea- 8Alw-69Ae a-8AA

314 3 rSfÛk-mi-f'k{kkoYyh-1A vuq- 1AA

314 4 rSfÛk-mi-f'k{kkoYyh-1A vuq- 11AA

314 5 euq-3A55AA ]euq-5A154AA

318 1 nz-&okYehfd jk-;q¾dk.M lxZ 123A 'yksd
20&21AA

324 1 nz-&czåiqjk.k v -175A 'yksd  82_ iûiqjk.k
mRrj[kaM v-23A'yksd 2AA

324 2 nz-&iûiqjk.k mRrj[kaM v-72A'yksd 12AA

324 3 rhFkZ niZ.k i.MkviZ.k &ifjPNsn 2AA

325 1 nz-&;tq% v-16A ea-42AA

325 2 ;tq% v-32A ea-3AA

325 3 nz-&xq#xhrk ds xq#ekgkRE; izdj.k dk 'yksd 19AA

326 1 egk-vkfnioZ v/;k; 1A'yksd 267AA

326 2 euq v- 3A'yksd 232AA

326 3 Nk-m-izik- 7A[ka-1Aizokd 4AA

327 1 Rkqyuk&'kr-dka- 13Aizik-3Aczk-1Ad a-13AA

327 2 rSfÛk-vkj.;d izik- 2Avuq- 9AA] vk'oyk;u
x`ãlw= v-3Ad a-3Aea-1AA

331 1 Rkqyuk&'kr-dak-7A izik- 4Aczk- 1Ad a-5AA

331 2 nz-&fu:-v-2A[ka-1_ rqyuk&rS-vk- 1A8AA

332 1 Hkkxor Ld- 2Av-9A 'yksd  30AA

332 2 Hkkxor Ld- 2Av-9A 'yksd  36AA

334 1 Hkkxor Ld- 10A iwokZ¾Z v- 39A 'yksd 38AA
334 2 Hkkxor Ld- 10Aiwok¾Z v-38A 'yksd 1AA

336 1 ;tq% v-33A ea-43AA

336 2 ;tq% v-9A ea-40AA

336 3 ;tq% v-3A ea-12AA

336 4 ;tq% v-15A ea-54AA

336 5 ;tq% v-26A ea-3AA

336 6 ;tq% v-19A ea-72AA

336 7 ;tq% v-36A ea-12AA

336 8 ;tq% v-27A ea-39AA

336 9 ;tq% v-29A ea-37AA

338 1 xzgyk?ko pUnzxzg.kkf/kdkj v- 4A 'yksd 4AA

342 1 ¿-&10A14A8_ 1A163A2AA] vFkoZ-18A2A
11] 21AA

342 2 vFkoZ-4A39A4_ 20A141A2AA

342 3 ;tq% 20A4_ rqyuk&¿ - 10A14A4AA

344 1 nz-&iûiqjk.k czå[kaM v-15A'yksd 11 rFkk
,dkn'kh egkRE; AA

348 1 Çã Jhd.Bf'koif.Mr jfpr 'kkcj ra= caAizdhA
iz-44

348 2 Çã&Jhd.Bf'koif.Mr jfpr 'kkcj ra= ca-AizdhA
iz-41

348 3 Çã&dkejRu ra=Acht eU=-4
349 1 Çã&dkejRura=] mPPkkVu izdj.k] ea- 5&7A

350 1 Çã&dkSyksifu"kr~ rFkk dqyk.k ZorU= ,dkn'k
mYykl

354 1 Çã&jkeLusg /keZizdk'k 390A rwackeU=] jkeiVy]
i`-3AA

356 1 nz-&Tkith ikSM+h 1AA

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad
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i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

356 2 Çã&lq[keuh v"Vinh 7] in 8AA

356 3 Çã&lq[keuh v"Vinh 8] in 6AA

359 1 Çã&lqej.k dks vÄ-17
363 1 nz-&xksikylglzuke rFkk in~e iqjk.k (6) mÛkj

[k.M v-72A 'yksd-122

380 1 nz-& dqyk.kZo 2A8

382 1 eq.Mdksi- 1A[k a-2Aea-12&13AA

383 1 euq- 2A153AA

386 1 Çã&iq"ik¶tfy AA

389 1 pk-uh-v- 11A 'yksd 8AA

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

397 1 loZn'kZu laxzg] pkjokd n'kZu] i`-1(lu~ 1906
esa vkuUnkJe eqnz.kky;] iwuk ls eqfnzr)

397 2 ogh] i`- 2
398 1 c`g- 4A5A14 rqyuk
399 1 loZ-n-la-pk-n-i`- 2

400 1 loZ-n-la-pk-n-i`- 4&5 ('yks-1]2_ 2&10)
402 1 pk- uh- 16@5

403 1 loZ n- la- ckS¾ n'kZu i`- 5

405 1 loZ n- la- ckS¾ n'kZu i`- 16

405 2 loZ n- la- ckS¾ n'kZu i`- 11

405 loZaL;--- uksV & bls blds HkkokFkZ ds lehi ;FkkLFkku j[k
fn;k gSA

405 3 loZ n- la- ckS¾ n'kZu i`- 19

407 1 v"Ve foykl 'yks- 265&275] rq- loZ n-la-ckS¾
408 1 n'kZu i`- 19&'yksd 5&13

409 1 laLdj.k lu~ 1876 fu-lk- izsl cEcbZ  i`-189&
192

410 1 izdj.k jRukdj Hkkx&1 i`- 200&203 rFkk loZ-
n-la- vkgZr n'kZu i`- 34 (rq-)

411 1 loZ-n- la- vkgZr n'kZu
412 1 i`- 8&9 (esfMdy gky] cukjl eqfnzr 1873

izFke laLdj.k)
412 2 lu~ 1879] esfMdy gky] cukjl eqfnzr
413 1 rq- loZ-n- la- vkgZr n'kZu
413 2 rq- loZ-n- la- vkgZr n'kZu
415 1 loZ-n- la- vkgZr n'kZu i`-23

415 2 n`"VO; i`- 177&211 (eqfnzr 1876 fu.kZ; lkxj
izsl eqEcbZ)

417 # ;gk¢ vusd laLdj.kks a esa ukfLrd&vkfLrd laokn
dk ,d ;qXe of/kZr feyrk gSA ewy gLr0 esa gSA
ikBdksa ds ykHkkFkZ ;gk¢ ns jgs gSaA(ukfLrd) bZ'oj us
txr~ dk vf/kifrRo vkSj txr~#i ,s'o;Z fdl
dkj.k ls Lohdkj fd;k\ (vkfLrd) bZ'oj us
dHkh vf/kifrRo u NksM+k Fkk] u xzg.k fd;k gS]
fdUrq vf/kifrRo vkSj txr~:i ,s'o;Z bZ'oj gh esa
gSA u dHkh mlls vyx gks ldrk gS rks xzg.k D;k
djsxk\ D;ksafd vizkIr dk xzg.k gksrk gSA O;kI; ls
O;kid vkSj O;kid ls O;kI; i`Fkd~ dHkh ugha gks

}kn'k leqYykl

ldrk] blfy;s lnSo LokfeRo vkSj vuUr ,s'o;Z
vukfndky ls bZ'oj esa gSA bldk xzg.k vkSj R;kx
thoksa esa ?kV ldrk gS bZ'oj esa ughaA

419 1 izdj.k jRukdj Hkkx 2] lE;DRo Lo:iLro
(xkFkk&2] i`- 578)

419 2 Hkkx 1 iz- la-
420 1 i`- 146&147

421 1 la0 2 esa irk jRulkj Hkkx i`- 133 gSA
421 2 la0 2 esa irk jRulkj Hkkx i`- 148 gSA
421 3 la0 2 eas irk jRulkj Hkkx i`- 150 gSA
422 1 la0 2 eas irk jRulkj Hkkx i`- 151 gSA
422 2 la0 2 eas irk jRulkj Hkkx i`- 152 gSA
422 3 ;gk¢ x.kuk iqjkf.k;ksa ds ;kstu izek.k ls gSA
422 4 la0 2 esa irk jRulkj Hkkx  i`- 153 gSA
423 1 i`- 186

424 1 loZ n- la- vkgZr n'kZu
424 2 i`- 192

426 1 "k"Bh 'krd 61

427 1 "k"Bh 61 i`- 626

427 2 i`- 627

428 1 izFke la- tuojh 1879 bZ-] lE;DRoksRifRr izdj.k
428 2 nsf[k;s i`- 134&136

428 3 loZ n- la- & vkgZr n'kZu
428 4 loZ n- la- & vkgZr n'kZu
429 1 loZ n- la- & vkgZr n'kZu
429 2 "k"Bh 'k- 61@i`- 631

430 1 i`- 634

430 2 i`- 639

430 3 i`- 638

431 1 i`- 640

431 2 i`- 643

432 1 i`- 645

432 2 i`- 646

432 3 i`- 661

433 1 i`- 661

433 2 i`- 664
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434 1 i`- 663

434 2 i`- 664

434 3 i`- 667

435 1 i`- 668

435 2 i`- 669la- vFkZ esa lw= 95 ds lkFk 98 dk Hkh
HkkokFkZ gSA lw= 98 bl izdkj gSA bvjk.k BDdqjk.kfo]
vk..kHkaxs.k gksbZ ej.k nqgaA fda iq.k fryksv igq.kks]
ftf.kan nsokbZ nsoLlA

436 1 i`- 672

436 2 ;g la- vFkZ 103 ̂ ewya ftf.kan nsoks rOo;.ka xq#t.ka
egkl;.kaA ls la ikoík.ka ijeI;k.ka p oTtfe* dk
gSA fyfidj dh Hkwyo'k 103 ds LFkku ij 102 oha
xkFkk fy[k nh xbZ gSA

436 3 i`- 675

437 1 ;g la- vFkZ xkFkk 119 ^ts jTt /k.kkbZ.ka dkj.kHkw;k
goafr okokjkA rsfo gq vbikotq;k] /kUuk NM~Mafr
HkoHkh;k* dk gSA fyfidj dh Hkwy ls 119 oha
xkFkk ds LFkku ij 109 oha fy[k nh xbZ gSA

437 2 i`- 680

437 3 i`- 680

438 1 i`- 682

438 2 i`- 682

438 3 i`- 687

439 1 ;g la- vFkZ xkFkk 146 ^tafpv yksvks eUubZ rafpv
eUufr l;y yks vkfo ta eUubZ ft.kuk gks rafpv
eUufr fdfo fojyk* dk gSA leh{kk ea s vkxs xkFkk
148 dk Hkh vk'k; gSA xkFkk 147] 149 Hkh
n`"VO; gSaA

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

440 1 i`- 692
440 2 lu~ 1876 esa cukjl tSu izHkkdj izsl ls eqfnzr
441 1 la02 esa jRulkj Hkk- i`- 52 gSA
443 1 jRulkj Hkkx i`- 10 (la0 2)
443 2 dYiHkk"; i`- 91

444 1 jRulkj Hkkx i`- 170&171 (la0 2)
444 2 dYiHkk"; eks{k dYikud i`- 55 ls 86
445 1 jRulkj Hkkx i`- 23 (la0 2)
446 1 jRulkj Hkkx i`- 67 (la0 2)
447 1 loZ n- la- vkgZr n'kZu
447 2 foosdlkj i`- 7&8

450 1 v-5 lw-27
454 1 dYiHkk"; i`- 37
455 1 foosdlkj i`- 215

455 2 foosdlkj i`- 227
455 3 foosdlkjkUrxZr rRofoosd i`- 228
455 4 foosd- i`- 194

456 1 1912 bZ- fu-lk- izsl eqEcbZ r`rh; la- i`- 77&78
456 2 ;gk¢ lw= 77 ds i'pkr~ 78 dk Hkh Hkk"kkFkZ gSA

^frxq..k iqfOoYy tq;kA v.krjka.karj fef[kÛkafeA
dkyks , c;kyk fclÛkjh iqjdj¾afeAAiz-jRuk-Hkkx4A
laxzg.kh lw0 78

458 1 izd-j- Hkkx 4] laxzg.kh lw- 241] i`- 141

458 2 izd-j- Hkkx 4] laxzg.kh lw- 258] 149
459 1 bl lw= ds vFkZ esa lw= 267 ls iwoZ 266 dk HkkokFkZ

Hkko Hkh gSA lw= bl izdkj gSA tks;.klgLl efg;aA
,fxafn;nsg eqDdkslaA

460 1 lw= 66

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

464 1 rkSjsr mRifÛk dk iqLrd
464 # la[;k 36 rd blh dh (rkSjsr dh) vk;rksa dh

leh{kk gS],slk tkusaA
470 # la02 esa ;gk¢ 10 ds LFkku ij 11 la[;k Hkwy ls Nih

gSA ;g Hkwy 48 la[;k ds nks ckj Nius ls nwj gqbZ gSA
480 # oS-;a-34 osa la0 o Ik'pkr~orhZ laLdj.kksa essa] bl

LFky ij fuEu vk;r o mldh leh{kk feyrh
gS&¼ewy gLryss[k esa gS ½36&bZ’oj dk eqaWg ns[kkAA rkS-
mRi-ioZ 33A vk-10 leh{kd& tc bZ’oj ds eWqag gS
rks vkSj Hkh lc vo;o gks axs vkSj og tUe ej.kokyk
Hkh gksxkA AA36AA

481 # oS-;a-34 osa la0 o Ik'pkr~orhZ laLdj.kksa esa a] bl LFky
ij fuEu nks vk;r o mldh leh{kk feyrh gSaA (ewy
gLrys[k esa gS)
39& tc ijes’oj us ns[kk fd og ns[kus dks ,d vyax
fQjk rks bZ’oj us >kM+h ds e/; esa ls mls iqdkj ds dgk
fd gs ewlk gs ewlk! rc og cksyk eSa ;gk¡ gw¡AA rc mlus
dgk fd b/kj ikl er vk]vius ikvksa ls twrk mrkj]D;ksafd
;g LFkku ftl ij rw [kM+k gS] ifo= Hkwfe gSA
&;k-iq-3Avk-4A5AA

=;ksn'k leqYykl

(leh{kd) nsf[k;s! ,sls euq"; tks fd euq"; dks ekj ds
ckyw esaa xkM+us okys ls buds bZ'oj dh fe=rk vkSj mldks
iSxEcj ekurs gSaA vkSj ns[kks tc rqEgkjs bZ'oj us ewlk ls
dgk fd ifo= LFkku esa twrh u ys tkuh pkfg,] rqe bZlkbZ
bl vkKk ls fo#¾ D;ks a pyrs gks\AA
(iz'u) ge twrh ds LFkku esa Vksih mrkj ysrs gSaA
(mÛkj)  ;g nwljk vijk/k rqeus fd;k] D;ks afd Vksih
mrkjuk u bZ'oj us dgk] u rqEgkjs iqLrd esa fy[kk gSA
vkSj mrkjus ;ksX; dks ugha mrkjrs] tks ugha mrkjuk pkfg,
mldks mrkjrs gks ;g nksuksa  izdkj rqEgkjs iqLrd ls fo#¾
gSaA
(iz'u) gekjs ;wjksi ns'k esa 'khr vf/kd gS blfy;s ge
yksx twrh ugha mrkjrs A
(mÛkj)  D;k f'kj esa 'khr ugha yxrk\ tks ;gh gS rks tc
;wjksi ns'k esa tkvks rc ,slk gh djuk A ijUrq tc gekjs
?kj esa ok fcNkSus esa vk;k djks rc rks twrh mrkj fn;k
djks vkSj tks u mrkjksxs rks rqe vius ckbcy iqLrd ds
fo#¾ pyrs gks] ,slk rqe dks u djuk pkfg,   A A39AA
40&rc ijes’oj us mls dgk fd rsj s gkFk esa ;g D;k gS
vkSj og cksyk fd NM+hAA rc mlus dgk fd mls Hkwfe
ij Mky ns vkSj mlus Hkwfe ij Mky fn;k vkSj og lIiZ
cu xbZ vkSj ewlk mlds vkxs ls HkkxkAA rc ijes'oj us
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i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

ewlk ls dgk fd viuk gkFk c<+k vkSj mldh iw¢N idM+
ys] rc mlus viuk gkFk c<+k;k vkSj mls idM+ fy;k
vkSj og mlds gkFk esa NM+h gks xbZAA rc ijes'oj us mls
dgk fd fQj rw viuk gkFk viuh xksn es dj vkSj mlus
viuk gkFk viuh xksn esa fd;k vkSj tc mlus mls
fudkyk rks ns[kk fd mldk gkFk fge ds leku dks<+h
FkkAA vkSj mlus dgk fd viuk gkFk fQj viuh xksn esa
djA mlus fQj vius gkFk dks viuh xksn esa fd;k vkSj
viuh xksn ls mls fudkyk rks ns[kk fd tSlh mldh lkjh
nsg Fkh og oSlk fQj gks x;kAA rw uhy unh dk ty ysds
lw[kh ij <kfy;ks vkSj og ty tks rw unh ls fudkysxk
lk s l w[kh ij yk sg w  gk s  tk; sxkAA &;k-i-4Avk-
2A3A4A6A7A9AA
(leh{kd) vc nsf[k;s ! dSls ckthxj dk [ksy]f[kykM+h
bZ'oj] mldk lsod ewlk vkSj bu ckrks a dks ekuus gkjs
dSls gSa \ D;k vktdy ckthxj yksx blls de djkekr
djrs gSa \ ;g bZ'oj D;k];g rks cM+k f[kykM+h gS! bu
ckrksa dks fo}ku~ D;ksa dj ekusaxs\ vkSj gj ,d ckj eSa
ijes'oj gw ¢ vkSj vfcjgke] btgkd vkSj ;kdwc dk
bZ'oj gw¢ bR;kfn gj ,d ls vius eq[k ls viuh iz'kalk
djrk fQjrk gS];g ckr mÛke tu dh ugha gks ldrh
fdUrq fdlh nEHkh euq"; dh gks ldrh gSAA40AA

483 # ;g leh{; vk;r o leh{kk fxurh dh iqLrd dh
gksus ls vusd laLdj.kksa esa vkxs ^fxurh dh iqLrd*
dh leh{kkUrxZr lekfo"V dh xbZ gSA

485 1 rkS- ySO;- i- 40 vk 1A3A4 &¼la0 2 ½
488 1 jktkvksa dk nwljk iqLrd
488 2 tcwj iqjkus fu;e dk nwljk Hkkx
489 1 lq-j-Hkk.Mkxkj izdj.k 3]lkekU; uhfr]'yksd 179
490 1 eÙkh Ai-1Avk-18]20
491 1 bZ-eÙkh Ai-4Avk-19]20]21 &¼la02½
492 1 bZ-eÙkh Ai-vk-23A24A25 &¼la02½
493 1 bZ-e-i-8Avk-28&33 &¼la02½
494 1 bZ-e-i-10Avk-13 &¼la02½
495 1 bZ-e-i-15Avk-34&39 &¼la02½
500 1 bZ-e-i-26Avk-26A27A83 &¼la02½
500 2 bZ-e-i-36Avk-37&39 &¼la02½
501 1 bZ-e-i-26Avk-47&50A56A61&62A74
503 1 bZ-e-i-27A vk11&14A 22&24A 26&31A 33A34A

37&50 &¼la02½
505 1 i-1Avk-1&4 &¼la02½
506 1 ;ks- i-14Avk-1&4A6A7 &¼la02½

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

522 1 1&6

523 1 9

523 2 21

523 3 22&23

524 1 24

524 2 29&31

524 3 32

525 1 33&35

526 1 46

526 2 50] 61

526 3 67

526 4 75

526 # vusd laLdj.kks a es a bl vk;r o leh{kk ds nks
i`Fkd~ Hkkx feyus ls vk;r la[;kvksa esa ,d dh
o`f¾ gks xbZ gSA

527 1 77&78

527 2 7 9

528 1 80

528 2 82

528 3 9 0

529 1 54

529 2 56

529 3 9 7

530 1 107

prqnZ'k leqYykl

530 2 109

531 1 117

531 2 122

531 3 135

532 1 144

532 2 151A154&155

533 1 159

533 2 172

534 1 174]175]176]178]179

534 2 190&193

534 3 197

535 1 205]206]208]

535 2 227

535 3 235

536 1 237

536 2 240

536 3 242

537 1 251

537 2 266

537 3 12

537 4 16

537 # vusd laLdj.kksa es a ;gka W 46 oha la[;k ij ,d
vk;r o leh{kk vfrfjDr feyrh gSA ikBdksa ds
ykHkkFkZ m¾`r gS A
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46&tks yksx C;kt [kkrs gSa os dcjksa ls ugha [kM+s
gksaxsAA ea0 1A fl0 3A lw0 2A vk0 275AA

leh0&D;k os dcjksa gh esa iM+s jgsaxs\ vkSj tks iM+s
jgsaxs rks dc rd\ ,slh vlEHko ckr bZ'oj ds
iqLrd dh rks ugha gks ldrh gS] fdUrq ckycqf¾;ksa
dh rks gks ldrh gSAA

438 1 21A22A23A24A27

538 2 35

539 1 39]46

539 2 110

539 3 130]133]140

540 1 159

540 2 178

540 3 3 7

541 1 80A87

541 2 90A91A92

542 1 113

542 2 134A135

542 3 138A141A143

543 1 167A168

543 2 1

543 3 1 0

543 4 16A18

543 5 89

544 1 92

544 2 9 4

544 3 10&17

545 1 53&54

545 2 7 3

545 3 105

546 1 130A133A137A138

546 2 142

546 3 204

548 1 50A54A59

548 2 63A64A68

549 1 21A22A25A26A28

549 2 72A80

550 1 89A92

550 2 102A110

550 3 122A125

551 1 55] lwjr 10

551 2 flikjk 11

551 3 43A63

552 1 105&106

552 2 4 ls 59 rd] flikjk 12] lwjr 12

553 1 29A39 ls 46 rd

554 1 35A39

554 2 56A62

554 3 115A118

555 1 7A12A16

556 1 57A62A69

556 2 3 0

557 1 57

557 2 78A84A92

557 3 15A16A17A18A19A21

558 1 81

558 2 78

558 3 3 0

558 4 88

559 1 19A23A25A28A33

560 1 23A34

560 2 44A51A53A55

560 3 24A49A67A68

561 1 50A51A76A77A80

561 2 150A151

562 1 80

562 2 14A15A66

563 1 10A11A14A50A58

564 1 1A9A28A30

565 1 4A5A7A9A11

565 2 16A30

566 1 33A37A38A40A47A48A50

567 1 53A54A55A58A65

568 1 1A2

568 2 48A61A78

569 1 43A44A46A47A56A126&129

569              1 eafty 5

570 1 43&45A63&72

571 1 54A68A70

571 2 1A2

572 1 10A47A48A49

573 1 62

573 2 44A51

574 1 4&6A8&9A15&24A35&38A54A75

578 1 4A42

579 1 lwjr 59

581 1 21A22

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad

i`-@ fVIi.kh irk

la- Øekad
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ifjf’k”V&2

Hkwfedk o izFke leqYykl

i`“B@iafDr  f}rh; laLdj.k ikB ekud laLdj.k ikB vk/kkj
5@13 ns'kLFk ok erksUufr okyksa ds ns'kLFk ok er okyksa ds *O
5@26 fy[kk gS ---- bl le; fy[kk gS og bl le; @
5@29 og --- ckS¾ vkSj tSu og rFkk ckS¾ vkSj tSu @
6@33 dksbZ u ekus dksbZ ugha dksbZ xxxx ekus dksbZ ugha O
6@34 ftldks dksbZ --- ekus ftldks dksbZ u ekus *O
8@3 lR;kFkZ dk izdk'k djds eq> lR;kFkZ dk izdk'k djuk eq> *O
10@8 tc ijes'oj vizfl¾----- tc ijes'oj vizfl¾ ugha @
11@6 Lkaxzgs.k czohE;ksesrr~ Lkaxzgs.k czohE;ksfeR;srr~~ @
11@24 ,sls&,sls izek.kksa ,sls&,sls izdj.kksa *
12@1 dkfeZd vkSj ---- LokHkkfod dkfeZd vkSj dgha LokHkkfod *O
12@12 lcdk ikyu djus---vkSj lcdk ikyu djus ls iztkifr vkSj *
12@22 ;L; l%------ ;L; l% lqi.kZ% @
14@9 'kriFk czkå.ksA ------;ks fgj.;kuka 'kriFk czkå.ks ^^fgj.;kfu lw;kZnhfu rstkafl

xHkZs ;L; l fgj.;xHkZ%** vFkok ;ks fgj.;kuka *
14@12 xHkZ uke --- vkSj xHkZ uke mRifRr vkSj *
14@23 mdkj ek= mdkj ek=k O
15@23 Dr D= @
15@24 lcls Lusg djds lcls Lusg djs *
17@3 /keZ ls /keZ esa *
18@9 tkuus vkSj mins"Vk tkuus gkjk vkSj mins"Vk @
19@8 bl /kkrq ls ^^f.kp~**----- bl /kkrq ls ^^f.kp~ vkSj jd~ @
21@5 xzg.k djus gkjk xzg.k djkus gkjk *O
21@8 l ----- iwoZ s"kkefi l ,"k iwoZ s"kkefi @
21@13 izf{kifr tkukfr izf{kifr tu;fr @
21@21 tks tkuus -------okyk tks lcdk tkuus okyk *
22@2 u ck/krs u ck/;rs @
23@13 i`fFkoh ----ty ds Ik`fFkoh vfXu ty ds @
24@8 x.;Urs ;s rs xq.kk ok ;SxZ.;fUr rs xq.kk% xq.k;Urs ;s rs xq.kk ok ;Sxq Z.;fUr rs xq.kk% @
25@3 txr~ i`.kkfr txr~ izh.kkfr @
25@10 dky gS------- dky gSA (f'k"y` fo'ks"k.ks) bl /kkrq ls ^'ks"k* 'kCn gksrk gSA *
25@13 lR;ksin'kd tks lR;ksins'kd *O
25@21 ;% i`.kkfr ;% izh.kkfr @
27@11 vfXu vXu @

f}rh; leqYykl

i`“B@iafDr  f}rh; laLdj.k ikB  ekud laLdj.k ikB vk/kkj
28@3 fir`ekukpkº;Zeku~ fir`ekukpkº;Zoku~ @
28@9 iz'kLrk /kkfe Zdh---ekrk iz'kLrk /kkfeZdh fonq"kh ekrk *
29@10 ekrk dks nwljs LFkku ---tgka W ekrk dks nwljs LFkku fd tgkaW *
30@25 vKkuh yksx osfnd'kkL= ok vKkuh yksx oS|d'kkL= ok *O
33@29 vk;Z dqy vkpkº;Z dqy *
34@22&23 ;g euqLe`fr dk opu gS ;g fonqjuhfr dk opu gS @
34@22&24 fdlh dks vfHkeku u pkfg;s----- fdlh dks vfHkeku djuk ;ksX; ugha D;ks afd (vfHkeku% *

fJ;a gfUr) ;g fonqjuhfr dk opu gS]tks vfHkeku vFkkZr~
vgadkj gS]og lc 'kksHkk vkSj y{eh dk uk'k dj nsrk gS bl
okLrs vfHkeku djuk u pkfg;sA (NwVs gq, ikB ds vkxs ihNs
,d gh 'kCn gk su s ls n ` f"V nk s" k l s ikB N wVk)

34@26 tks Hkhrj---------]ckgj vkSj tks Hkhrj vkSj]ckgj vkSj *O
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35@4 lEiUu gksdj izlUu gksdj *
35@8 ;g rSfÛk- ;g rSfÛkjh;ksifu"kn~ dk opu gS *
36@4 /ku fo|k vkSj /ku ls fo|k *

r‘rh; leqYykl

i`“B@iafDr  f}rh; laLdj.k ikB  ekud laLdj.k ikB vk/kkj
40@5 izk.kk;kekn'kqf¾% ;ksxkaxkuq"Bkukn'kqf¾% @
41@18 ;g tUe ls djuk mÛke gSA ;g ti eu ls djuk mÛke gSA * @
41@25 --------------rFkk lw;kZ sn; ds Ik'pkr~ nwljk vfXugks= deZ nksuska lfU/kosyk vFkkZr~ lw;kZsn; ds Ik'pkr~ *O
43@4 Okk;q dks izos'k dj nsrk gSA Okk;q dk izos'k djk nsrk gSA *O
43@6 gkse djus dks ykHk fofnr gkse djus ds ykHk fofnr *O
44@11 vkB fey ds c;kyhl vFkok vkB fey ds pokyhl vFkok @
45@13 czåp;ZZ--------- jgw aWxk czåp;Z -----ls jgwaWxk @
47@14 (iztu0 )& -----dh j{kk (iztu0 )& oh;Z dh j{kk *O
48@18 czkå.k dk 'kjhj cuuk gSA czkå.k dk 'kjhj djuk gSA *
48@22 tSls fo}ku~ lkjfFk ?kksM+k sa dks fu;e esa tSls lkjfFk ?kksM+ksa dks fu;e esa j[krk gS oSls fo}ku~  eu vkSj vkRek dks @

j[krk gS oSls eu vkSj vkRek dks
51@11 lR;kUu izefnRkO;e-------dq'kykUu lR;kUu izefnRkO;e~ /kekZUu izefnrO;e~ dq'kykUu *O
51@11 ----------Lok/;k; izopukH;ka HkwR;S u izefnRkO;e Lok/;k; izopukH;ka @
51@13 vkpk;Z nsoks Hko------- vkpk;Z nsoks Hko A vfrfFk nsoks Hko *
51@21  ,"k vkns'k  ------ ,"k vkns'k  ,"k mins'k *O
55@13 tks izR;{k iwoZ tks izR;{k iwoZd *
55@23 iki iq.; ds vkpj.k ns[k ds lq[k nq%[k  lq[k nq%[k ns[k ds iki iq.; ds vkpj.k dk Kku gksrk gSA @

dk Kku gksrk gSA
56@23 ?kus"kq o`f"V% ?kus"kq vo`f"V% *
57@12 inkFkkZuka -----rRoKkukfUu% Js;le~A inkFkkZuka lk/kE;ZoS/kekZH;ka rRoKkukfUu% Js;le~A @
61@12 blls ;g ij gS blls ;g ijs gS *
62@19 dk;Zdkj.k;ks%------leok;% dk;Zdkj.k;ks% l leok;% *
64@6 fufeÛk ds ---------izkd~ vFkkZr~ fufeÛk ds vHkko ls izkd~ vFkkZr~ *o
64@6 -----fÚ;k vkSj xq.k tks fÚ;k vkSj xq.k @
64@13 ?kksM+s es a ?kksM+k dk Hkko ?kksM+s es a ?kksM+s dk Hkko *O
65@13 fuR; gS vFkkZr~ fuR; gS rFkk @
65@14 dk;Z :Ik ---- xq.k gSaA dk;Z :Ik nzO; xq.k gSaA *O
70@26 Uk i<+ s vkSj-----i<+kos aA Uk i<+s vkSj u i<+kosaA *
71@4 xk Sre eqfud`r----U;k; lw= xkSre eqfud`r iz'kLrikn Hkk"; U;k; lw= *
71@12 ¿f"k eqfu ¿f"k eqfu;ksa @
71@26 blesa Hkh izf{kIr 'yksd ds izf{kIr 'yksd @
72@27 fo|k ds vOk;oksa ds ,d fo|k ds vOk;oksa dk ,d *
76@1 {kf=;k-----lc fo|k {kf=;k dks lc fo|k O
76@23 vkpk;Z dqy es a jgrs gSaA vkpk;Z dqy esa jgSa *O

prqFkZ leqYykl

i`“B@iafDr  f}rh; laLdj.k ikB  ekud laLdj.k ikB vk/kkj
78@12 Xkk snku ls lRdkj-----oSls Xkksnku ls lRdkj djs oSls *O
79@23 bldks dqN u-------nsuk gh gksxkA bldks dqN u dqN nsuk gh gksxkA *O
81@3 fo#¾ u ----ftldk fo#¾ u gksa] ftldk *O
81@10 iq#"k vkSj dU;k dk iq#"k xxxx dk *
82@4 firk]HkkbZ eka vkSj firk]HkkbZ ekek vkSj *O
82@14 Tkks gekjs 'yksd vlaHko gSa ------rqEgkjs Tkks gekjs 'yksd vlaHko gSa rks rqEgkjs *O
84@3 nq%[k nfjnz vkSj fuUnk nq%[k nfjnzrk vkSj fuUnk @
85@7 xHkZ/kkj.k djds dHkh xHkZ/kkj.k djsaA dHkh *
85@8 eu ls Hkh /;ku----djsa eu ls Hkh /;ku u djsa @
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87@7 tks ,slk -----ekus mlls tks ,slk u ekus mlls  *O
88@2 loZK vkRek e`R;qjfgr loZK vtUek e`R;qjfgr *
 88@27 ---'kwnzdqy es a tks 'kwnzdqy esa *O
90@14 ykHk ekukieku vkfn----g"kZ ykHk ekukieku vkfn esa g"kZ *
91@11 ----iwjh djuk izfrKk iwjh djuk @
94@3 Mky ds xHkZLuku djds Mky ds xeZZ djds @
96@24 ?kj dh 'kqf¾ ----- vkSj ?kj dh 'kqf¾ j[ks vkSj *
96@24 vR;Ur mnkj ----jgS vR;Ur mnkj lnk u jgS @
97@20 nks"k ugha --- dgrk nks"k ugha lqurk ok dgus okyk ugha dgrk *O
99@5 vkSj ---- ;s nksuks a vkSj tks ;s nksuks a *O
99@16 ftlesa nso ;K tks ftlesa nso xxxx tks *
99@16 firj --- ekrk firk firj tks ekrk firk *O
99@29 muls U;wu --- gksa muls U;wu i<+s gksa *O
100@1 muds ln`'k fonq"kh L=h mudh czkå.kh muds ln`'k mudh fonq"kh L=h czåk.kh *O
100@13 vkT;ik% firjLr`I;Urke% ----- vkT;ik% firjLr`I;Urke% lqdkfyu%firjLr`I;Urke% @
100@15 ---- ek=s Lo/kk ueks izfirkegk; Lo/kk ue% izfirkega riZ;kfeA ek=s Lo/kk ueks @
100@17 ----- LoiRU;S Lo/kk ue% izfirkeãS Lo/kk ue% izfirkegha rIiZ;kfeA LoiRU;S Lo/kk ue% @
101@25 ----A vuqeR;S Lokgk DqâS LokgkA vuqeR;S Lokgk *
103@21 bldks vfrfFk;K dgrs gSaA bldks nso;K dgrs gSaA *O
103@21 dgrs gS aA --------------- dgrs gSa fd ;g ok;q vkfn inkFkkZs ³ dks fnO; dj nsrk gSA *
104@24 vk;Z vFkkZr ------------ vk;Z vFkkZr~ mRre iq#"kksa ds xq.k]deZ]LoHkko vkSj ifo=rk gh esa lnk je.k

djsa]ok.kh]ckgq]mnj vkfn vÄksa  dk la;e *
105@8 HkkbZ ------- (Hkk;k Z )& HkkbZ] (iq=)] (Hkk;kZ) & *
107@27 Okk.kh esa --- vFkZ vFkkZr~ Okk.kh es a lc vFkZ vFkkZr~ *O
108@25 rc L=h ds lkFk iq#"k vkSj iq#"k ds lkFk L=h rc L=h ds gkFk iq#"k vkSj iq#"k ds gkFk L=h *O
109@3 ----- tks czkå.ko.kZLFk L=h dk iwtuh; nso ifr vkSj iq#"k dh iwtuh; vFkkZr~ lRdkj @

djus ;ksX;  nsoh L=h gSA tks czkå.ko.kZLFk
¼uksV&js[kkafdr okD; la02dk gh gS]fo-l-us ;FkkLFkku j[k fn;k gSA½

110@16 ;s 'yksd Hkh Hkkjr m|ksxioZ ;s 'yksd Hkh egkHkkjr m|ksxioZ *O
111@16 vkRek dk iw.kZ --- c<+k ds vkRek dk iw.kZ cy c<k+ ds *O
111@21&22 jkt/keZ es a dgsaxs --- ns'kks aa dh Hkk"kk jkt/keZ es a dgsaxs A tks oS'; gksa os czåp;Zkfn ls osnkfn fo|k i<+]

fookg djds ukuk ns'kks aa dh Hkk"kk *
112@18 Lak;ksx ---- vFkkZr~ v{kr ;ksfu Lak;ksx u gqvk gks vFkkZr~ v{kr ;ksfu @
112@20 iqufoZokg  gksuk pkfg, fdUrq iqufoZokg gks ldrk gS fdUrq *
112@24 Ikq#"k ifr --- L=h ---- ejus ds Ikq#"k ifr ok L=h ds ejus ds @
113@19 e`r L=h iq#"k e`r L=hd iq#"k @
114@27 e`r L=h iq#"k e`r L=hd iq#"k @
115@11 fL=;ksa ds lkeus --- ge nksuksas fL=;ksa ds lkeus dgSa fd ge nksuksa s @
115@24 e`r L=h iq#"k e`r L=hd iq#"k @
117@9 fu;e esa pyus ----- fu;e esa pyus okyh @
117@13 Lksou fd;k djsaA Lksou fd;k djA *O
118@14 e`r L=h iq#"k e`r L=hd iq#"k @
119@2 --- ijUrq ml fookfgr rc L=h nwljs ls fu;ksx djds lUrkuksRifRr djs ijUrq ml fookfgr *
119@8 fu;ksx djds vfEcdk vEck esa fu;ksx djds vfEcdk xxxx esa *O
119@14 /keZ ds ----- ijns'k x;k /keZ ds vFkZ ijns'k x;k *O
120@7 ;g lkeosn ----- dk opu gSA ;g lkeosn ds czkå.k dk opu gSA @
120@25 iq#"k ok L=h ls iq#"k dh L=h ls @
122@23 ugha gksrk AA1AA --------- ugha gksrk AA1AA tSls ok;q ds vkJ; ls lc thoksa dk orZeku fl¾  gksrk gS]

oSls gh x`gLFk ds vkJ; ls czåpkjh]okuizLFk vkSj laU;klh]vFkkZr~ lc vkJeks a
dk fuokZg gksrk gSAA2AA @
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iape leqYykl

i`“B@iafDr  f}rh; laLdj.k ikB ekud laLdj.k ikB vk/kkj
125@1 'kkd]ewy]Qy]Qwy]dankfn 'kkd]ewy]Qy] xxxx dankfn *
125@7 Ik<+us i<+kus esa fu;qDr]ftrkRek Ik<+us i<+kus esa fuR;;qDr]ftrkRek *
125@10 Ikz;Ru ---- djs fdUrq Ikz;Ru u djs fdUrq *
126@4 vFkkZr~ iPphlosa o"kZ vFkkZr~ iPpklosa o"kZ O
126@14 vFkkZr~ okuizLFk ---- djs vFkkZr~ okuizLFk u djs *O
132@8 oSlk eu es a --- tSlk oSlk eu esa tSlk eu es a oSlk ok.kh] es a tSlk *
132@13 vkSj le>k djuk pykuk vkSj nwljksa dks le>kdj pykuk O
132@27 czåp;Z] ------] okuizLFk czåp;Z] x`gLFk] okuizLFk @
133@20 fojks/k ---- yM+kbZ cgqr fojks/k ls yM+kbZ cgqr *
134@23 tks czå vkSj ---- ftlls tks czå vkSj mldh vkKk esa mifo"V vFkkZr fLFkr vkSj ftlls *

¼NwVs gq, ikB ds vkxs ihNs ,d gh 'kCn gksus ls n`f"V nks"k ls ikB NwVk½

134@24 nq"V deks³ dk ukl djus nq"V deks³ dk fouk'k djus *O
137@10 Oksn ls ---- vius Oksn ls vf/kd vius @

"k"B leqYykl

i`“B@iafDr f}rh; laLdj.k ikB ekud laLdj.k ikB vk/kkj
139@20 n.M ysds viuk n.M nsds viuk *
141@13 vkSj tks vius ---- ls vkSj tks vius izHkko ls * O
142@28 jfgr --- jktk gh jfgr dqVqEclfgr jktk gh *O
143@24 U;k;k/kh'k iz/kku vkSj jktk ;s U;k;k/kh'k vkSj iz/kku jktk ;s @
146@12 vkSj dketksa esa vkSj Úks/ktkas esa *O
147@25 fopkj ls djuk fopkj ,sls djuk O
149@13 pksjks a vkSj cu pkjks a vksj cu *O
152@21 - - - - - - -- - - - - - - - ,rPprqfoZ/ka fo|kr~ iq#"kkFkZiz;kstue~A vL; fuR;euq"Bkua

lE;Ddq;kZnrfUnzr%AA2AA @
153@6 - -- - - -- - - -- - - -- - - ;fn rs rq u fr"Bs;q#ik;sS% izFkeSfL=fHk%A n.MsuSo

izlãSrkW'NudSoZ'keku;sr~AA8AA @
155@21 dks vkSj ---- y{kxzkeksa dks vkSj os y{kxzkeksa @
156@1&2 jktiq#"k vkSj ----- fHkUu 2 jktiq#"k vkSj iztkiq#"kksa ds lkFk fuR; laca/k j[krs gksa vkSj os fHkUu 2 *

¼NwVs gq, ikB ds vkxs ihNs ,d gh 'kCn gksus ls nf̀"V nks"k ls ikB NwVk½

157@10 vfryksHk ls vius --- nwljksa vfryksHk ls vius ok nwljksa *O
161@17 'k=q ---dks 'k=q mldks @
163@5 vPNs izdkj yM+ yM+k tkurs gSa vPNs izdkj yM+uk&yM+kuk tkurs gSa @
163@26 Tkk;sa rc rksiksa Tkk;sa tc rksiksa *O
164@4&5 fpRr dks ---- [kku iku fpRr dks  c<+kosa A vius ls Hkh vf/kd yM+us okyksa dks [kku iku *
165@18 Xkk; vkfn --- LFkku Xkk; vkfn ds LFkku @
166@24 rs"kq LFkkus"kq ,"kq LFkkus"kq @
167@25 de nsuk ---------- de nsuk vFkok u nsuk *
170@5 Hkh ---- le>sa Hkh u le>sa *
173@21 fe=] ---]L=h] fe=] ekrk] L=h] *
174@7 {kf=; dks ohl xq.kk {kf=; dks cRrhl xq.kk *
175@19 dkSu gksxkAA tks yacs dkSu gksxk ! 'yksdAA3AA (leqnz laca/kh O;k[;k laLdj.k nks esa n.M ds

izlax ds e/; esa gksus ls vLFkku izrhr gksrh gS vr% n.M izdj.k dh
lekfIr ij bldks i`"B 176 ij j[kk x;k gSA) @

176@11 ------- jktk bl izdkj 'yksd gS ij Hkk"kkFkZ ugha vr% Hkk"kkFkZ fn;k x;k gSA -- jktk bl izdkj @
176@17 Tkks ---- fu;e jktk Tkks tks fu;e jktk *O

lIre leqYykl

i`“B@iafDr f}rh; laLdj.k ikB ekud laLdj.k ikB vk/kkj
179@7 leku] ----] ukx leku] mnku] ukx @
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179@16 gs euq";! rw tks dqN gs euq";! XXXX tks dqN @
180@23 >qd tkrk >qd tkrs @
181@30 og ---- vkSj ckã ps"Vk og n;k vkSj ckã ps"Vk @
184@11 vki --- d`ik ls vki Lo d`ik ls *
184@12 ;qDr --- gedks ;qDr vki gedks *
184@13 Lke; esa --- cqf¾eku~ Lke; esa djds cqf¾eku~ *
184@20 eu txr~ es a eu tkxrs esa *
184@20 d`ik ls ---- esjk eu d`ik ls tks esjk eu *O
185@6 ftlesa Kku ----- fÚ;k gS ftlesa Kku vkSj fÚ;k gS *O
185@8 fo|kfn Dys'kksa ls vfo|kfn Dys'kksa ls *O
189@4 vUr%dj.k ls dke vUr%dj.k ds fcuk vius lc dke *
189@24 dgkrk gS ---- myVk vKku dgkrk gS vkSj mlls myVk vKku *
189@20 --------- Ikjes'oj vuUr gS tc Ikjes'oj vuUr gS *O
190@5 ;gkaW ----- bZ'oj dh flf¾ ;gkaW bZ'oj dk fu"ks/k ugha gS fdUrq bZ'oj dh flf¾ *
190@24 bZ'oj ls oS'ksf"kd bZ'oj fl¾ gSsAoS'ksf"kd @
192@19 ml Qy dk Hkh izsjd ijes'oj ml Qy dk Hkkxh izsjd ijes'oj *O
192@25 iki ----- nq%[k :Ik Qy iki ds nq%[k :Ik Qy *
192@29 dkj.k fufeRr gS dkj.k fuR; gS *O
193@17 izk.kkikufues"kksUes"k ---- euksxrhfUnz izk.kkikufues"kksUes"k thou euksxrhfUnz  *
193@24 (mUes"k)& vka W[k dks [kksyuk --- (eu)& (mUes"k)& vka W[k dks [kksyuk (thou)&izk.k dk /kkj.k djuk (eu)& @
194@28 lEcU/k gSaA --- (iz'u)tks i`Fkd~ i`Fkd~ gSa lEcU/k gSaA (iz'u)&czg~e vkSj tho tqns gSa ok ,d\

(mÛkj) vyx vyxA (iz'u) tks i`Fkd~ i`Fkd~ gSa *
195@3 vFkkZr~ ----- (vge~) (izKkua czå)vFkkZr~ czå izd`"V Kku&Lo:Ik gSAA1AA (vge~)  *
195@8 tSlk /kE;ZZ;qDr fudVLFk tSlk lk/kE;ZZ;qDr fudVLFk O
196@5 egf"kZ ;kKoYD; viuh L=h eS=s;h ls egf"kZ ;kKoYD; mn~nkyd ls dgrs gSa fd gs  mn~nkyd!

dgrs gS a fd gs eS=s;h @
198@11 vuqHko ls ----- gh dk;ksZikf/k vuqHko ls ;qDr gksxk vkSj lc czå dks 'kq¾ u dg ldksxs

oSls gh dk;kZsikf/k *
198@26 Kku gqvk rks og us= }kjk Kku gksrk gS tSls us= }kjk A iqu% og *
201@3 (iz'u) ----- (iz'u) ijes'oj lxq.k gS ok fuxZq.k\ (mÛkj) nksuksa izdkj dk gSA *
201@4 Hkyk ,d ?kj esa nks ryokj Hkyk ,d fe;ku esa nks ryokj *O
201@9 lc inkFkkZ sa esa lxq.krk vkSj fuxqZ.krk ok lc inkFkZ lxq.k vkSj fuxqZ.k gSaA dskbZ Hkh ,slk inkFkZ ugha gS fd

dsoy lxq.krk gks fdUrq ,d gh esa ftlesa dsoy fuxqZ.krk o dsoy lxq.krk gks fdUrq ,d gh esa lxq.krk vkSj
lxq.krk vkSj fuxqZ.krk lnk jgrh gSA fuxqZ.krk lnk jgrh gSA *

204@9 ;wjksi ns'k vkfnLFk euq";ks a ;wjksi vkfn ns'kLFk euq";ks a @
204@10 baXyS.M ds ---- dqywacl vkfn baXyS.M ds yksx rFkk dqywacl vkfn @
204@14 Lk ----- iwoZs"kkefi Lk ,"k iwoZs"kkefi @
205@6 vkjEHk ----- v/;k; dh lekfIr vkjEHk vkSj v/;k; dh lekfIr @
205@14 Okpu ----- ugha gks ldrk Okpu ekuuh; ugha gks ldrk *

v"Ve leqYykl

i`“B@iafDr f}rh; laLdj.k ikB ekud laLdj.k ikB vk/kkj
208@8 ftlls tho vkSj ftlls thors vkSj @
209@2 nksuks a esa nksuks a ls *O
211@18 ukuk izdkj ds lk/kkj.k vkfn lkdkj ukuk izdkj ds vkStkj vkSj fn'kkdky *
215@26 - - - - - - -- - - - - - - - Uk LoHkko flf¾ jkisf{kdRokr~AA9AA @
216@4 tM+ inkFkZ --- bl tM+ inkFkZ gSA bl @
217@6 xq.k ls nzO; ugha vkSj xq.k ls nzO; XXXX vkSj @
218@14 fufeRr ls fufeRr dkss @
218@16 gksrk rks ---- le; gksrk rks ,d le; @
219@16 ,dlh\ --- tSlh dh ,dlh\ (mÛkj) tSlh dh @
219@20 dks curk gqvk oSls cukrk gS oSls @
220@17 --------- ijUrq 'kkL=ks a ds vfojks/k ds fo"k; es a iwoZ fy[k Hkh vk;s gSa] ijUrq *
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221@1 Ik<+us vkSj izkd`rHkko okyksa Ik<+us vkSj izkd`rHkk"kk okyksa *
223@10 ;g ;tqoZsn ----- esa fy[kk gSA ;g ;tqoZsn vkSj mlds czkå.k es a fy[kk gSA @
223@24 oÛkZeku izokg ls izy; izokg ls @
224@7 ¿Xosn opu vFkoZosn opu @
224@23 [kkM+h esa vVd feyh gSA [kkM+h esa vkdj feyh gSA @
225@1 blh ns'k esa vkdj clrs FksA blh ns'k esa vkdj cls FksA *O
225@8 ;g Hkh ¿Xosn dk izek.k gSA ;g Hkh vFkoZosn dk izek.k gSA @
225@16 vk;kZoÛkZ ------- ckgj vk;kZoÛkZ ds ckgj @

227@16 rc fdlus /kkj.k dhbZ Fkh \ rc fdlus /kkj.k fd;k Fkk \ *O
231@12 vYilkeF;Z Hkh vkSj vYilkeF;Z tho vkSj @

uoe leqYykl

i`“B@iafDr f}rh; laLdj.k ikB ekud laLdj.k ikB vk/kkj
232@11&12 eye; L=~;kfn ds vkSj eye; 'kjhjkfn es as vkSj @

¼ns[ksa _-- Hkk"; Hkw- blh lw- dk vFkZ½

233@20 Hkksx ugha gS --- tks psru euq";kfn Hkksx ugha gSA tSls iRFkj dks 'khr vkSj m".k dk Hkku ok Hkksx ugha
gS] tks psru euq";kfn *
¼NwVs gq, ikB ds vkxs ihNs ,d gh 'kCn gksus ls nf̀"V nks"k ls ikB NwVk½

233@26 djus okyk ----- naM vkSj djus okyk tho naM vkSj *
234@16 mlh ----- mlh dk *
236@3 tho ---- gksrk gSA tho esa gksrk gSA O
236@4 czå ----- ughaA czå esa ughaA O
236@23 LFkwy 'kjhj gksrk gS ok ugha\ LFkwy 'kjhj jgrk gS ok ugha\ *O
237@10 bPNk] izse] g"kZ bPNk] izse] }s"k *O
239@2 Lkkalkfjd izlUurk dh fuo`fRr gksrh gh gSA Lkkalkfjd izlUurk&vizlUurk dh fuo`fRr ugha gksrh gSA *
240@27 gks tk;sa ---- eqfDr gks tk;saxs fQj eqfDr *
241@20 tc rd  360000 tc rd  36000 *O
241@20 (rhu yk[k lkB lglz ) (NRrhl gtkj ) @
242@20 ;g nwljk vkSj HkkSfrd 'kjhj ;g nwljk vHkkSfrd 'kjhj @
243@2 mlh le; ---- Hkhrj ls mlh le; vPNs deks³ dks djus esa Hkhrj ls @
243@7 foosd ----- gS tks foosd ;g gS tks *
244@20 fHkUu u le>uk vfHkfuos'k fHkUu u le>uk vfLerk @
246@11 Tkho tho dks iwoZ Tkc tho dks iwoZ *O
246@15 Ekkurs gks \ (iz'u )&izR;{kkfn Ekkurs gks \ (oknh)&izR;{kkfn *O
246@24 /kuk<ðrk vkSj fucq Zf¾rk /kuk<ðrk vkSj cqfZ¾erk @
252@28&29 ,dkxzrk dk vHkko ---- vkSj fdUgha ,dkxzrk dk vHkko] ftl fdlh ls ;kpuk vFkkZr~ ekaWxuk] izekn

O;luksa es a Qluk vFkkZr~ nq"V O;luksa es a Qluk *
254@16 tks mÛke jtksxq.kh gSaA tks v/ke jtksxq.kh gSaA @
254@17 ryokj vkfn ls ekjus ok dqnky Rkkykc vkfn dss [kksnus gkjs *

vkfn ls [kksnus gkjs
254@18 vius lq[k ds fy, viuh vius eq[k ls viuh *
255@6 tks eqDr gksrs gSa os tks eqfDr pkgrs gSa os @

n’ke leqYykl

i`“B@iafDr f}rh; laLdj.k ikB ekud laLdj.k ikB vk/kkj
256@19 - -- - -- -- - -- - J`frLrq osnks foKs;ks /keZ'kkL=a rq oS Le`fr%A rs lokZ/kZs"oehekaL;s

rkH;ka /kekZs fg fucZHkSkAA8AA @
¼Hkk"kkFkZ gS 'ykssd NwV x;k½

260@29 vkpkj% izFkeks /keZ% vkpkj% ijeks /keZ% *
261@1 Ekko/kh% firja Ekk uks o/kh% firja @
261@17 ;s 'yksd Hkkjr 'kkafr ioZ ;s 'yksd egkHkkjr 'kkafr ioZ *
261@25 Okk;O; ns'k esa tks ns'k Okk;O; fn'kk esa tks ns'k @
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261@27 ckuj ds leku Hkwjs us= ----- gksrs gSaA ckuj ds leku Hkwjs us= okys gksrs gSaA @
262@23 ijUrq tc buls ijUrq buls @
265@23 ,d ih<+h es a pkj yk[k iNgRrj lglz ,d ih<+h es a dqN de pkj yk[k   euq";ksa dks lq[k *

N% lkS euq";ksa dks lq[k
266@8 ,d ih<+h es a 475600(pkj yk[k] ,d ih<+h es a 399760(rhu yk[k fuU;kuos lglz lkr @

iNgRrj lglz N% lkS ) euq"; lkS lkB) euq";
266@10 blls fHkUu --- xkM+h lokjh blls fHkUu cSy xkM+h lokjh @
266@11 oSls --- nw/k esa oSls xk; nw/k esa @
270@9 lR; --- xzg.k lR; dk xzg.k  *O

,dkn’k leqYykl

i`“B@iafDr f}rh; laLdj.k ikB ekud laLdj.k ikB vk/kkj
274@2 tc jgx.k jktk tc j?kqx.k jktk *
275@17 ukxQkl vFkkZr~ ukxikl vFkkZr~ *O
276@3 ;fLeUns'ks   nzqeksuk¹fLr r=Sj.Mksnz qek;rs ;fLeUns'ks nz qeksuk¹fLr r=Sj.Mk s¹finzqek;rs *O
276@17&18 Xkksy~MlVdj lkgc ikjl vFkkZr~ tSdkfyvV lkgc iSjl vFkkZr~ @
277@13 ikB ek= Hkh {k=h vkfn ikB ek= Hkh {kf=;kfn *
283@6 fo|k okyk dgkrk gS fo|k okyk dgrk gS *O
284@2 ,slh izflf¾ dk ,slh izflf¾ dh *
286@28 D;ksafd ogh ml ijes'oj D;ksafd  ml ijes'oj @
288@12 LoIu Hkh voLrq es a voLrq LoIu Hkh oLrq es a voLrq *O
288@29 oSls LoIu esa ------ ugha gksrk A oSls LoIu es a fu;eiwoZd ugha gksrk A *
288@30 ----------A blfy;s ns[kks ! tUekU/k dks :Ik dk LoIu ugha vkrkA blfy;s *
289@7 gksus esa]txr~ dh feF;k izrhfr gqbZ gS]mldh gksus es a] mldh @
289@8 izrhfr ----- tSlh fd izrhfr gksrh gS tSlh fd @
289@8 jTtw dh izo`fÛk gksrh gSA jTtw dh izrhfr gksrh gSA *
290@12 gks dj vkdkj okyk vKkfu;ska gks dj XXX vKkfu;ska @
290@30 ----------- vUr%dj.k D;ks afd vUr%dj.k *O
290@31 [k.M2 vkSj ----- vpy [k.M2 vkSj czå vpy *O
291@23 vkn'kZ okys es a vkn'kZ ok ty esa @
292@22 bR;kfn NkUnksX; mifu"knksa ds bR;kfn NkUnksX; mifu"kn~ ds @
293@20 ,drk --- fn[krh gS ,drk ugha nh[krh gS @
294@14 foKku dks ------------- thrs gh foKku dks izkIr djds thrs gh @
295@2 D;ksafd bl vYi vYiK lkeF;Z okys D;ks afd bl vYiK] vYi  lkeF;Z okys @
295@22 ds Hkksx ls ds ;ksx ls @
296@11 milagkj ------------ Hkh milagkj dh Hkh @
296@13 tSfu;ksa vkSj ------ 'kÃjkpkº;Z tSfu;ksa vkSj dqN  'kÃjkpkº;Z *O
296@18 gqvkA og oSjkX;oku~ gqvkA mlus oSjkX;oku~ @
301@5 - - - - - - f'kok; p f'korjk; p *
303@25 fdUrq ^^vrIrHkqtSdns'k%** ---- iqu% fdUrq ^^ vrIrHkqtSdns'k%**ugha iqu% *
305@25 vk'p;Z ----- gksdj vk'p;Z pfdr gksdj @
305@29 lc iksi yksx -------- viuh lc iksi yksxks a us viuh *
306@6 Ikjes'oj dks cuk, i`fFkoh Ikjes'oj dh cukbZ i`fFkoh O
310@15 ewfÛkZ iwtk ,d esa iq.; ewfÛkZ iwtk XXXX esa iq.; *O
311@16 D;ksa ------- osn lR; vFkZ dk D;ks afd osn lR; vFkZ dk @
312@1 vkSj ewfÛkZ ----- xqfM+;ks a vkSj ewfÛkZ iwtk xqfM+;ks a @
312@23 gksdj vusd fof/k nq%[k gksdj vusdfo/k nq%[k *O
312@24 Xkkyh iznku nsrk gS Xkkyh XXXX nsrk gS @
313@4 izk;% nq%f[kr gksdj izk;% nwf"kr gksdj *
313@11 ty dh 'kqf¾ ------ iw.kZ ty dh 'kqf¾ djrh vkSj iw.kZ @
313@21 djuh djkuh ugha djuh ok ugha *
313@30 ek ---- o/kh% ek uks o/kh% @
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315@6 ew<+ksa dks pVd&eVd ;s yksx pVd&eVd @
315@12 ugha ugha ltrh ugha gks ldrh *O
317@2 ,d pÚkdkj pwys curs  gSaA ,d pÚkdkj pwYgas cukrs  gSaA *
318@4 ftlds dqy esa vc rd ftlds dqy ds vc rd *O
320@29 dks xtZuk djrh gS] dks xtZuk djkrh gS] *O
322@24 ogka W f'kj eq.Mk;s ---- flf¾ ogka W f'kj eq.Mk;s lks fl¾ @
323@11 ,sls gh uSfe"kkj.; vkfn dh Hkh ,sls gh uSfe"kkj.; vkfn dh Hkh iksi yhyk tkuuh O

bUgha yksxksa us --------- yhyk tkuuh
325@9 ,d vkpk;Z --- vkSj ,d ,d vkpk;Z ls vkSj ,d @
325@19 Ckzå] fofo/k txr~ ds Ckzåk] fofo/k txr~ ds O
326@15 viuk iz;kstu --- djrs  gSaA viuk iz;kstu fl¾ djrs gSaA @
326@22 tSls ---- yhyk iqtkjh tSlh iksi yhyk iqtkjh *O
326@28 iqjk.kkU; f[kykfu p AA3AA iqjk.kkfu f[kykfu p AA3AA *O
327@6 iqjk.k vkSj ---- gfjoa'k iqjk.k vkSj f[ky vFkkZr~ gfjoa'k *
328@27 ,d ukjk;.k tyk'k; dks ,d tyk'k; esa ukjk;.k dks @
329@11 vkSj Çij ls uhps ------  vkSj  Çij ls uhps Ckzåk pykA *O
330@12 'kEekZ ls dqÛks Lkjek ls dqÛks @
331@1 ------- mRifÛk ijes'oj i'kq vkfn vkSj i'kq vkfn ls euq"; vkfn dh mRifÛk ijes'oj *O
332@18 LoxZ gh ughaA rc t; LoxZ gh ughaA tc t; *O
333@6 fo".kq --------- ojkg dk fo".kq us ojkg dk @
333@16 D;k derh\ bl izdkj dh --- gSA D;k derh\ bl izdkj dh ;g ckr gS! *O
334@14 vFkok ?kksM+ s Hkkxor lk;r ?kksM+s Hkkxor *
336@13 ckjg T;ksfrfyZÄ --------- vkSj ftlesa ckjg T;ksfrfyZÄ fy[ks gSa] mldh dFkk loZFkk vlaHko gS] uke /kjk

T;ksfrfyZÄ vkSj ftlesa *
¼NwVs gq, ikB ds vkxs ihNs ,d gh 'kCn gksus ls n`f"V nks"k ls ikB NwVk½

336@23 foeq[k ------ tky esa Qlk foeq[k j[k tky esa Qlk *
337@2 vFkZ u tkus ls vFkZ u tkuus ls *
338@8 ds ty ljsA ds ty ejksA *O
341@1 ns[kks rks iksi th xk; nqg cVyksbZ ns[kk rks xk; dks nqg]cVyksbZ Hkj iksi th dh *

Hkj iksi th dh
342@30 mins'k djkuk vkfn mins'k djuk vkfn *O
343@5 i<us]i<+kus gkjs ds ijh{kd i<us]i<+kus gkjs XXXX ijh{kd *O
346@4 iwtk vkSj ewfrZiwtk vkSj @
346@26 ;fn ugha Fkha rks ;fn XXXX Fkha rks @
347@26 vPNs f'kYih --- laxejej vPNs f'kYih us laxejej *O
349@3 fl¾ okys flf¾ okys @
350@6 mlh vuqdj.k cdjs mlh dh udy cdjs *O
352@3 nksuks --- iryh js[kk nksuks vksj iryh js[kk @
357@22 ugha --- tks ukud ugha  rks tks ukud @
357@24 vc mnklh dgkrs gSaA vc mnklh dgrs gSaA *O
362@21 vkxh tykdj pyk u x;k Fkk vkxh tykdj pyk XXXX x;k Fkk *O
365@3 Okg cYYkHk -------- Jko.kekl Okg cYYkHk ls Jko.kekl @
365@21 gfj ds lEiw.kZ inkFkZ gfj dks lEiw.kZ inkFkZ @
368@12 eqf[k;k th dh] ckgfj;k th dh] eqf[k;k ckgfj;k th dh] *
374@12&13 oks Hkh fyÄkfdr dk ,d er gS os Hkh fyÄkfdr gksrs gSaA *
375@17 tkfrHksn gSa bZ'ojd`r gSaA tkfrHksn XXXX  bZ'ojd`r gSaA *O
375@20 vo'; gSA bl ------- euq"; d`rRo vo'; gSA blesa euq"; d`rRo *O
375@22 dk dke ---A dk dke gSA *O
379@28 Uk eku iwokZij Uk ekuuk iwokZij @
380@19 lHkk djds ---- dskbZ lHkk djds ok dskbZ @
381@2 py dj 'ko ds ikl py dj 'kSo ds ikl *O
381@13 og vkxs pydj mlus vkxs pydj @
381@16 lE;fDr vFkkZr~ lE;DRoh vFkkZr~ @
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382@7 Ekk.MwD;sAA Ek q.Md *
382@29 vkfn deksZ a es a ----- lcus vkfn deksZ a es a v/keZ lcus @
385@24 fo'ks"k fo}kuks a fo'ks"kdj fo}kuks a @

}kn’k leqYykl

i`“B@iafDr f}rh; laLdj.k ikB ekud laLdj.k ikB vk/kkj
395@1 ;Fkkor~ fu.kZ; dkjus okyh osn fo|k ;Fkkor~ fu.kZ; dkjd osn fo|k O
401@14 ugha gks ldrsA -------tks LoHkko ugha gks ldrsA bl okLrs l`f"V dk dÛkkZ vo'; gksuk pkfg,A tks LoHkko *
402@7 lekxe djuk vkSj lekxe djkuk vkSj @
403@7 fn;kA ---- ckS¾ er fn;kA vc ckS¾ er O
403@17 vFkkZr~ fdrus inkFkZ gSa vFkkZr~ ftrus inkFkZ gSa *O
404@21 vFkkZr~ lkOk;o --- izR;{k gksrk gSA vFkkZr~ lkOk;o ?kV izR;{k gksrk gSA *
404@23 gksrk gS ----- rnkdkj gksrk gS rFkkfi rnkdkj *
404@32 'kwU; ------- fHkUu gksrk gSA 'kwU; ls fHkUu gksrk gSA *O
405@4 ;ksx ------ vkpkj dk mins'k ;ksx vkSj vkpkj dk mins'k *
405@6 Hkklrh gS  vkSj ----- vkSj fpÛk psSÛkkRed LdU/k ika Wp izdkj dk ekurs gSaA *
405@10 vky; foKku -------- izo`fÛk vky; foKku] izo`fÛk vFkkZr~ ftlesa :ikfn fo"k; jgrs gSa mudk

foKku izo`fÛk *
¼NwVs gq, ikB ds vkxs ihNs ,d gh ‘kCn gksus ls n`f”V nks”k ls ikB NwVk½

405@18 pkjokdksa esa vf/kd pkjokdksa ls vf/kd *
406@2 tks fd U;wu y{k.k;qDr tks fd 'kwU; y{k.k;qDr *
409@2&3 Kku gksuk pkfg;s -------- vkSj og Kku gksuk pkfg;s blhfy;s Kku esa vFkZ dk izfrfcEc lk jgrk gSA tks Hkhrj Kku

esa nzO; gksos rks ckgj u gksuk pkfg,A vkSj og *
¼NwVs gq, ikB ds vkxs ihNs ,d gh ‘kCn gksus ls n`f”V nks”k ls ikB NwVk½

409@5 tks vkdk'k ls lfgr tks vkdkj ls lfgr *
409@6 Ckkã inkFkks ³ ds dsoy Ckkã inkFkks ³Z sa dks s dsoy @
415@22 ,slk ifjfPNUu ,sls ifjfPNUu @
417@3&5 psru ugha gksrkA ----- tSls fo}ku~ psru ugha gksrk A tSls vkdk'k lcesa cjkcj gS] i`fFkoh vkfn ds vo;o cjkcj

ugha]oSls ijes'oj ds cjkcj dksbZ ughaA tSls fo}ku~ *
¼NwVs gq, ikB ds vkxs ihNs ,d gh ‘kCn gksus ls n`f”V nks”k ls ikB NwVk½

447@20&21  ---------- lalxZ djrs dsoyh--- vioxZ ugha dgrs @
418@9  n.M nsrk gS n.M ikrk gS @
419@12 ;g jRulkj Hkkx ;g izdj.k jRukdj Hkkx 2 @
425@23 'kjhj /kkj.k djuk vkSj 'kjhj /kkj.k djkus vkSj @
425@26 iq.; djus okyksa --- U;wu iq.; djus okyks a dks U;wu O
426@3 tSls ngh vkSj [kVkbZ tSls nw/k vkSj [kVkbZ @
427@15 va/ksj vkSj pfj= ds cnys va/ksj vkSj pkfj= ds cnys @
427@15 --- n;k Uk n;k @
433@20 cfgu ugha\ D;ksafd vkSj cfgu ugha\ XXXX vkSj @
433@20 vius ;Pp[kk.k vkfn vius iPp[kk.k vkfn *O
439@14 ;g ckr Hkwy dh vkSj ;g ckr ew[kZrk dh vkSj O
455@2 vkSj --- egkohj vkSj og] egkohj @
455@17 fdlh us ugha ns[kk fdlh us dgha ns[kk @
456@30 i`fFkoh dks tks yksx i`fFkoh dks ;s yksx @
457@23 pkjksa vksj u ?kwes pkjksa vksj XXXX ?kwes O
458@30 ;g ijekFkZ dsoyh Jqr tkurk gSA ;g ijekFkZ dsoyh cgqJqr tkurk gSA *
459@8 NwV tkrs gksaxs ----- rks mudks NwV tkrs gksaxs vkSj Hkhrj jgrs gksaxs rks mudks *
459@15 ;kstu dk tkuuk ---- vkSj ;kstu dk tkuuk oSls gh dhM+h edksM+kfn rhu bfUnz; okyks a dk 'kjhj 3 dks'k

dk tkuuk  vkSj *@*
NwVs gq, ikB ds vkxs ihNs ,d gh ‘kCn gksus ls n`f”V nks”k ls ikB NwVk

=;ksn’k leqYykl

i`“B@iafDr f}rh; laLdj.k ikB ekud laLdj.k ikB vk/kkj
468@13 isM+ dk --- isM+ dk Qy @
469@33 eksVh2 --- eksVh2 HksM+ @
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470@21 fujkdkj --- bZ'oj gS fujkdkj O;kid bZ'oj gS *
470@23 - - - - - - - vkSj ;ksa gqvk fd tc vkneh i`Foh ij c<+us yxs *
471@10&11 - - - - - - - osnksDr bZ'oj es a ughaA vkSj blls ;g Hkh fl¾ gks ldrk gS *
473@1 ,d Hkk"kk --- cksyh ,d Hkk"kk vkSj cksyh *
473@17 rsjs esjs *
478@22 - -- - - vkSj vius NksVs csVs ;v+dwc dks ifguk;k *
479@2 c;ry eqdïl Cskr,y eqdïl *
480@8 p<+ xbZ Fkh tks p<+ x;h Fkh @
481@5&7 - - - - -- - - - - vkSj dgk fd fu'p; ;g ckr [kqy x;hAA tc fQ+jÇu us ;g ckr

lquh rks pkgk fd ewlk dks ekj MkysA ijUrq ewlk fQ+jÇu ds vkxs ls --- *
481@10 Úks/kkfn xq.kks a ls eqDr Úks/kkfn nqxqZ.kks a ls ;qDr @
483@15 nklh --- okys nklh vkfn okys *
483@23 vius fy, --- e¢xokrk vius fy, D;ksa e¢xokrk *
484@31 lUrku esa ls lUrkuks a xxxx ls *
486@15 /kuk<ð nfjnz Hkh u /kuk<ð xxxx Hkh u *
487@7 bZlkb;ks a --- us bZlkb;ks a ds ;ktdksa us *
487@30 ---- tc ls D;ks afd tcls *
488@3 euq";or~ nsg/kkjh ugha gS euq";or~ nsg/kkjh xxxx gS @
490@24 fuHkze gS fuHkz Ze u jgS *
490@25 vksj ls --- vksj ls gS @
490@29 ,slh ckr gqbZ gksxh --- ,slh ckr gqbZ gksxh fd *
491@9 iRFkj --- jksfV;k¢ iRFkj dh jksfV;kaW *
492@4 --- cht rkcht *
492@17 nhu vkSj vfHkeku nhu vkSj fujfHkeku @
493@24 rc --- HkwrxzLr rc nks HkwrxzLr *
493@27&28 - -- - - -- - -- - -- - - -- - Ckgqr ls lwvjksa dk ,d >qaM muls dqN nwqj pjrk Fkk *
494@27&28 feyki djokus dks ------ ugha feyki djokus dks vk;k gw ¢] eSa feyki djokus dks ugha *

¼NwVs gq, ikB ds vkxs ihNs ,d gh ‘kCn gksus ls n`f”V nks”k ls ikB NwVk½

496@3 fo'okl u tekus fo'okl xxxx tekus @
496@5 dY;k.k dY;k.ke; @
496@21 djrk --- djrk gS @
496@23&25 ;= ns'ks ---- gksuk Bhd Fkk lEiw.kZ ikB vkxs ihNs gS O;ofLFkr dj fn;k x;k gSA izFke gLr- es a Bhd gSA*
496@28 izos'k djus --- ikvksxs izos'k djus u ikvksxks *
497@31 lc xq.k lc xqukg @
498@4 fudjk fudV ejk *
498@14 feyrh gSa] fy[kk gSA feyrh gSa] ;gha ls ysdj] fy[kk gSA @
498@15 cgu ?kj og uxj *
498@20 ns[k ---- Úks/kh ns[k Kkr gksrk gS fd Úks/kh @
500@10 u;s fu;e dk --- gS u;s fu;e dk yksgw gS *O
501@2 Nk ldrk gw¢ <k ldrk gw¢ @
501@12 mUgksaus mlus *
501@13 dgrh dgrh gS *
501@15&16 f/kDdkj nsdj nsus f/kDdkj XXXX  nsus *
502@22 dgds mls dgds mlls *
502@26 xyx;k xyxFkk *
503@3 viuh vius dks *
503@9 lcDruhgw a lcDruh *
503@29 lans'k --- tkrh Fkh lans'k nsus tkrh Fkh @
504@1 xkyhy dks xkyhy esa *
504@1 ml ioZr esa ml ioZr ij @
504@15 - - - vc *
504@18 ugha --- ugha gS *
506@19 eqns Z tykus vkfn dk dkedÛkkZ eqns Z ftykus vkfn XXXX dk dÛkkZ *
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507@26 cqf¾ --- ykrs cqf¾ dke esa ykrs *

508@5 esEus --- Nkiksa esEus us Nkiksa *O

511@19 fu;e --- lUnwd fu;e dk lUnwd *O

512@3 Rkkjks a dks ,d frgkbZ i`fFkoh ij MkykA rkjks a ds ,d frgkbZ i`fFkoh ij Mkys *O

512@18 canh canhx`g *

513@15 lglz --- lglz tu *

515@12 ftlus ftlrsa *

516@26 vkSj --- tUers tkrs gSa vkSj ogk¢ tUers tkrs gSa @

516@26 cM+s 'kgj esa --- dSls cM+s 'kgj es a Hkh dSls @

516@30 lks --- gks ldrh lks rks gks ldrh gS *

prqnZ’k leqYykl

i`“B@iafDr f}rh; laLdj.k ikB ekud laLdj.k ikB vk/kkj

519@10 ds fy;----lc erksa ds fy;s gS lc erksa @

520@19 Ekqlyeku dgrs gSa Ekqlyeku djrs gSa *

521@22 cfg% gSA --------- og n;k cfg% gSA D;ks afd fcuk HkykbZ& cqjkbZ ds og n;k *

521@27 tks dgks fd ---- fcuk tks dgks fd ugha]rks fcuk @

522@9 bZeku ykrs gSa tks j[krs gSa rsjh vksj bZeku ykrs gSa tks XXXX rsjh vksj *O

524@3 dgsaxs fd og oks dgsaxs fd ;g oks *

525@18 naM --- nsus ls naM u nsus ls *

525@20 nwljs ds ----- nwljs ds fy,\ tks vius fy, fd;k rks mldks D;k t:jr Fkh *O

533@5 tks dksbZ cgdrk gS tks dksbZ cgdkrk gS *

534@16 vkfn pksjh --- djsas vkfn pksjh ls djsas @

534@20 vYykg >xM+s dks fe= ugha j[krkAA vYykg >xM+k djus okys dks fe= ugha djrkAA *O

534@22 >xM+k djus --- dks [kqnk >xM+k djus okys dks [kqnk *O

537@9 cukrk gS --- tho dks cukrk gS rks tho dks *O

538@6 nsrk gS ftldks pkgs nsrk gS ftllss pkgs *

538@16 mRre deks³ ds jkT; --- nsxk mRre deks³ ds jkT; izfr"Bk nsxk *

538@17 &18 nsxk ---- rks Hkh vU;k;dkjh rks Hkh vU;k;h gks tk;xk vkSj fcuk iki ds jkT; vkSj izfr"Bk Nhu ysxk *

¼NwVs gq, ikB ds vkxs ihNs ,d gh ‘kCn gksus ls n`f”V nks”k ls ikB NwVk½

539@14 /kks[kk [kkrk ---- vFkkZr~ Ny /kks[kk [kkrk vkSj edj vFkkZr~ Ny *

542@10 vius eryc --- djus esa vius eryc fl¾ djus esa @

544@16 Qfj'rksa us dgk Qfj'rksa lss dgk *O

545@21 vc dgks ----- iwokZij vc dgks ;g iwokZij *O

546@4 ftlesa --- gSa ftlesa os gSa @

546@7 Lkiks³ dks ekjus ds fy, Lkiks³ dks dkVus ds fy, *

546@15 Ckl rq>dks vycRrk Ckl rw eq>dks vycRrk *O

546@20 loZFkk --- fo#¾ loZFkk fo|k fo#¾ *O

549@20 vkSj ge okj ns[kus vkSj ge ckV ns[kus *

550@29 Mkys tkrs gSa ---- gj o"kZ Mkys tkrs gSa chp gj o"kZ *

551@12 Çij vkdk'k ds D;ks a Bgjrk \ Çij v'kZ ds D;ks a Bgjrk \ @

551@27 ,s dkSe --- ;g gS ,s dkSe esjs ;g gS *

553@7 dqjku dks vchZ --- tks dqjku dks vchZ esa tks @

554@17 vfo|k dh ckrsa --- vfo|k dh ckrsa gSa *

556@16 Oksn vkSj euqLe`fr --- ns[kks Oksn vkSj euqLe`fr dks ns[kks *

559@10 pkjksa vksj fQj ?kj pkjksa vksj fQjsa ?kj @

559@25 eqnZ sa dcj esa jgsaxs eqnZ sa dcjksa esa jgsaxs *

560@10 Pkyrk gS --- isV vius dsAA Pkyrk gS  Çij isV vius dsAA *
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LoeUrO;keUrO;

i‘“B@iafDr  f}rh; laLdj.k ikB  ekud laLdj.k ikB vk/kkj
585@25 fiz;kpj.k vkSj --- pkgs pdzorhZ fiz;kpj.k vkSj v/kehZ pkgs pdzorhZ @
587@16 fHkUu u Fkk ---- gS u gksxk fHkUu u Fkk  u gS u gksxk @

587@31 ;Fkkor~ Hkksx djuk vkfn ;Fkkor~ Hkksx djkuk vkfn *

37@26 ikB'kkyk esa iq#"kksa jgsa SA ikB'kkyk esa iq#"k jgsa SA

40@25 tc izk.k Hkhrj Hkhrj ls ckgj tc izk.k Hkhrj ls ckgj

43@10 nq%[k izkIr djrk gS nq%[k izkIr djkrk gSA

46@14 LoIu izLosnkfn }kjk ls LoIu izLosnkfn }kj ls

52@13 vkSj viuh pky vkSj viuk pky

57@4 ;s lc ckrks a l`f"VÚe ;s lc ckr l`f"VÚe

64@6 fÚ;k vkSj xq.k tks fÚ;k vkSj xq.k

69@1 ,rjs;h rSfÛkjs;h ,srjs;]rSfÛkjh;

73@6 fpfdRlk]vks"kf/k]nku vkSj fpfdRlk]vks"k/knku vkSj

78@16 dU;k ls fogkg djs dU;k ls fookg djs

80@9 {k;h]ne][kkaWlh {k;h]nek][kkaWlh

82@4 ns[k ds mlh dh ekrk ns[k ds mldh ekrk

83@1 fdUrq dkyh gksrh mldk fdUrq dkyh gks rks mldk

89@1 gksds czkå.k czkå.k ok 'kwnz gksds  czkå.k ok 'kwnz

90@4 ----eu ls cqjs ('ke~) eu ls cqjs

90@22 xq.k czkå o.kZLFk xq.k czkå.k o.kZLFk

92@4 fo|keku~ vkSj /kkfeZd fo|koku~ vkSj /kkfeZd

95@1 dks jD[k N% dks jD[ksaAN%

97@10 tks2 nwljs dk fgrdkj gks tks2 nwljs dk fgrdkjd gks

98@19 lk;a izkr% djuk lk;a izkr% djus

110@24 fo|kfFkZ;ks a dk y{k.k fo|kfFkZ;ks a ds y{k.k

116@7 iR;qtZfuRoefHklacHkwFkAA4AA iR;qtZfuRoefHklacHkwFk AA2AA

118@5 D;ka s rqEgkjs D;ka sfd rqEgkjs

119@18 L=h dk xHkZ u L=h dks xHkZ u

121@26 iq=ksRifRr djuk osnksa esa iq=ksRifRr djuh osnksa esa

130@24 lnk fopkjrk  jgS lnk fopjrk jgSA

131@7 izkf.k;ksa ds lR;ksins'k izkf.k;ks a dh lR;ksins'k

151@11 djus okyk jktk djus okys jktk

176@11 lqxe gksuk gSA lqxe gksrk gSA

179@19 ml vU;k; ls R;kx vkSj ml vU;k; dss R;kx vkSj

181@30 Eku esa lc dks lq[k vkSj gksus Eku esa lc dks lq[k  gk sus vkSj

182@4 D;ksa --- ifjfer oLrq D;ks afd ifjfer oLrq

182@8 D;ksafd tks la;ksx ls D;ks afd tks a;ksx ls
mRiUu gksrk gS bldks mRiUu gksrk gS mldks

lkekU; eqnz.k nks"k

560@29 djus ls --- NwVs djus ls  iki NwVs *O

561@13 mudk dHkh uk'k dHkh vHkko mudk dHkh u dHkh vHkko *O

561@29&30 --- HkykHkyk ;g [kqnk dks 'kÃk vkSj vfHkeku D;ksa gqvk fd rw gekjs rwY;
ugha gS vkSj HkykHkyk *O

565@2 Qwadk oht :g viuh ls Qwadk chp mlds :g viuh ls @

563@8 >xM+uk djsa >xM+k djsa @

566@6 Ckki fdlh eqnZ sa dk AA Ckki fdlh eqnkZ sa dk AA *

567@11&12 ykur ekjs tgka ¢ ij ns vkos ykur ekjs tkos a tgka ¢ ik;s tkos a] idM+s tkosa dry *

idM+us tkos a dry
568@26 dcjksa esa ls --- ekfyd dcjksa es a ls rQZ + ekfyd @

572@1 Ckl fu;r fd;k mldks lkFk vkleku Ckl fu;r fd;k mudks lkr vkleku *

572@17 D;k vc Hkh eqnkZ D;k vki Hkh eqnkZ *

573@3 vkSj ---- rax djrk gS \ vkSj fcuk iki ds rax djrk gS\ @

573@20 fo#¾ vathy gS blhfy;s fo#¾ b¶thy D;ksa dh \ blhfy;s *

574@7 ---- 'kgn lkQ vkSj ugjsa gSa 'kgn lkQ *

574@13 vkSj ---- cM+k i{kikrh vkSj [k+ qnk cM+k i{kikrh @

576@10 tks ---- tkfr es a fojks/k Tkks euq"; tkfr esa fojks/k *O

580@15 Qy fn;k tkrk --- rks Qy fn;k tkrk gS rks *
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185@26 gekjs NksVs cM+s ftu gekjs NksVs cM+s tu

191@7 D;ksa eku D;ks a ekurs

192@20 ujd LoxZ vFkkZr~ lq[k nq%[k LoxZ ujd vFkkZr~ lq[k nq%[k

199@1 v}Srflf¾ dSlh gskxh\ v}Srflf¾ dSls gskxh\

200@31 vktdy esa osnkfUr;ksa vktdy ds osnkfUr;ksa

205@12 czkå.k O;k[;k Hkkx--- czkå.k O;k[;k Hkkx gSaA
blessa tks blessa tks

208@27 vukfn gSa---bu tho vukfn gSa (r;ksjU;%)bu tho

208@28 vPNs izdkj HkksDrk gS vPNs izdkj Hkksxrk gS

208@29 Uk HkksDrk gqvk Uk Hkksxrk gqvk

213@4 ml le; u fdlh us tkuus ml le; u fdlh dss tkuus

213@8 D;ksafd ftldk izekrk D;ks afd ftldks izekrk

215@13 fdlh dk;Z dk vkjEHk fdlh dk;Z ds vkjEHk

216@23 mRiUu D;ks a u gksa \ mRiUu D;ks a ugha gksrs

218@8 feyus ---- ?kkl feyus ls ?kkl

226@25 Ykk[k vkSj vkSj dbZ Ykk[k vkSj dbZ

227@6 Hkkjh pksus ls Hkkjh gksus ls

227@24 tks =SdkY;kck/; ftldks dHkh tks =SdkY;kck/; ftldk dHkh

228@23 ijekRek djkrk ijekRek djrk

230@19 dke fu%iz;kstu ugha gksrk dke fu"iz;kstu ugha gksrk

233@9 Uk dHkh vko.kZ esa vk;k Uk dHkh vkoj.k esa vk;k

233@13 vko.kZ esa vkrk vkoj.k esa vkrk

233@23 Hkksx tho dÛkkZ gSA Hkksx tho djrk gSA

234@6 niZ.k lkdkj okys gSaA niZ.k vkdkj okys gSaA

235@27 dk naM ns sos dks naM ns sos

236@25 Hkksx dSls dÛkZk gS Hkksx dSls djrk gS

237@4 ladYi]fodYi djus le; eu ladYi]fodYi djrss le; eu

238@20 je.k dÛkkZ gSA je.k djrk gSA

239@2 'kjhj lfgr tho ds lkalkfjd 'kjhj lfgr tho dh lkalkfjd

239@3 'kjhj jfgr eqfDr thokRek 'kjhj jfgr eqDr thokRek

239@19 lq[k Hkqxk djs iqu% lq[k Hkqxkdj iqu%

240@19 vuUr vkuUn dk Hkk sxus vuUr vkuUn dks Hkksxus

240@20 vuUr lq[k ugha Hkkx ldrs vuUr lq[k ugha Hkksx ldrs

240@24 fu''ks"k ugha gksrh fu''ks"k ugha gksrs

240@26 eqfDr ikdj Hkh fouksV gks tk;s a eqfDr ikdj Hkh fou"V gks tk;sa

241@19 tc ,slh rks tc ,slk rks

242@8 deZ tho dÛkkZ gSA deZ tho djrk gSA

242@14 O;ogkjks a dk djrk gSA O;ogkjks a dks djrk gSA

242@25 D;ksafd ;g lc dks fofnr XXXXX iqujko`fÛk
voLFkkvks a ls tho i`Fkd~ gSA gksus ls gVk;k

243@5 nq%[k HkksDrk gSA nq%[k Hkksxrk gSA

244@1 iwNuk vkSj lquus le; iwNuk vkSj lqurss le;

245@22 dSyk'k]oSdaB]xksyk sd dSyk'k]oSdqaB]xksyk sd

246@32 U;k; pkgrk dÛkkZ vU;k; U;k; pkgrk djrk vU;k;

247@1 dÛkkZ blhfy;s djrk blhfy;s

247@17 vkuUn iwoZ cSBk gSA vkuUn iwoZd cSBk gSA

250@15 lq[k izkIr dh lq[k izkfIr dh

250@16 rc rd mudk lq[k dk rc rd mudks lq[k dk

252@3 v'kqHk deZ dks dÛkkZ gSA v'kqHk deZ dks djrk gSA

252@31 deZ dks djds dÛkkZ gqvk deZ dks djds djrk gqvk

254@10 vkSj e`x dks tUe ds izkIr vkSj e`x ds tUe dks izkIr
gksrs gsSaA gksrs gsSaA

254@14 vius lq[k ds fy, viuh iz'kalk vius eq[k ls viuh iz'kalk

255@5 deZ tc dÛkkZ gSA deZ tc djrk gSA

255@13 lc vkSj ls eu lc vksj ls eu

255@22 Jhen~n;kuUnljLorh Jhen~n;kuUnljLorh
Lokfe fufeZrs Lokfe d`rs

255@23 lqHkk"kk fojfprs lqHkk"kk foHkwf"krs

262@5 ftldk ^^vesfjdk**dgrs gSaA ftldks ^^vesfjdk**dgrs gSaA

262@23 ijUrq tc buls ijUrq buls

267@28 fdlh dks mfPN"V fdlh dk mfPN"V

268@1 foijh ugha gSA foijhr ugha gSA

273@19 nL;q]Eysp vkfn nL;q]EysPN vkfn

273@23 ;ou ftldh ;wuku ;ou ftldks ;wuku

274@4 Lok;aHko jktk Lok;aHkqo jktk

274@9 bZ";kZ] }ks"k bZ";kZ] }s"k

275@8 vFkkZr~ jktdekZ dk vFkkZr~ jktdeksZ dk

278@4 oSlk drZs pys oSlk djrs pys

278@10 tks tks iqu:Dr gS

278@14 ml dh lwpuk bldh lwpuk

284@13 Ikfo= jk[kuk xkses/k Ikfo= j[kuk xkses/k

285@10 e`rd dk Jk¾ e`rd dks Jk¾

285@21 iksyyhyk dh iksyyhyk dks

285@23 fu;eks a dks Hkh fu;eks a dk Hkh

287@26 f'k"; egkUr cu f'k"; egUr cu

288@7 vioknd gksrk gSA viokn dgkrk gSA

288@8 foLrkj djrs gSaA foLrkj djrk gSA

288@18 mldk HkkbZ mlds HkkbZ

288@18 Ckki vkfn dk yM+kbZ Ckki vkfn dks yM+kbZ

289@3 fouk v/;LFk izrhr fouk v/;Lr izrhr
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289@7 gksus es a]txr~ dh feF;k izrhfr gksus esa]--mldh(iqu:Dr)
gqbZ gS]mldh

290@19 vKku djrk]HkksDrk vKku dÛkkZ]HkksDrk

290@21 ty dw.Ms Hkh lkdkj okys ty dw.Ms Hkh vkdkj okys

292@24 mldks [k.Mu mldk [k.Mu

292@29 Ckkr dks [k.Mu Ckkr dk [k.Mu

293@27 xzg.k gksrh gSA xzg.k gksrk gSA

295@27 (v/;kRek) (v/;kRe)

298@4 fdlh ls cukdj fdlh us cukdj

298@7 Xokfy;j ds jkT; Xokfy;j jkT; ds

298@7 bfrgkl ls fy[kh gS bfrgkl esa fy[kh gS

299@14 nsoh Hkkxor esa ^^Jh** nsoh Hkkxor es a ^^Jh**
uke ,d ukek ,d

300@31 deZ dÛkkZ gSA deZ djrk gSA

305@18 jkf= dk LoIu esa jkf= dks LoIu esa

309@30 djds eu djds euu

311@28 gksdj fujFkZ u"V gksdj fujFkZd u"V

313@16 lM+ds bruk mlls nqxZU/k lM+ds mlls bruk  nqxZUêk

316@6 ogka W d Jk¾ ds ogka W ds Jk¾ ds

318@1 rqekjs iki NwV rqEgkjs iki NwV

318@12 jk=h dh 'k;u vkrhZ esa mu jk=h dh 'k;u vkjrh esa mu

318@19 jkr fnu tyk drsZ gSaA jkr fnu tyk djrs gSaA

320@13 ns[kks! ftrus ewfrZ;ka W ns[kks! ftruh ewfrZ;ka W

320@14 iqtkfj;ksa us bu dh bruh iqtkfj;ksa us bu ik"kk.kks a
HkfDr ik"kk.kks a dh dh ijUrq dh bruh HkfDr dh ijUrq

321@4 FkksM+ks lks ?kh FkksM+k lk ?kh

321@19 mldk uke ve`rjl /kjk gksxk mldk uke ver̀lj /kjk gksxk

322@4 NwV ldrk] fouk Hkksxs NwV ldrk vFkok]
vFkok ugha dVrs fouk Hkksxs ugha dVrs

323@15 [kM+k jg dj oDrk jgrs gSaA [kM+k jg dj cdrk jgrk gSaA

324@15 oSdq.B dks tkrk gSA --- oSdq.B dks tkrk gSAAA1AA

325@25 fo}ku~ gksosA nq"V deZ vkSj fo}ku~ gksosA nq"V deZ djus
nq"V deZ djus

328@30 fd lc tyke; gSA fd lc tye; gSA

331@29 euq";kfn izk.kh vkSj ty] euq";kfn izk.kh vkSj
LFky] exjePN tyLFk] exjePN

332@1 ;gh fuf'pr tkuk fd ;gh fuf'pr tkuuk fd

336@9 Ikj fL=;ksa ---- jkleaMy Ikj fL=;ksa ls jkleaMy

336@31 (vkd`".ks) ;g lw;Z dk vkSj (vkd`".ks) ;g lw;Z dk
Hkwfe dks vkd"kZ.kA vkSj Hkwfe dk vkd"kZ.kA

338@13 fdlh dh uoxzg fdlh dks uoxzg

338@22 lEcU/ktU; ds NksM+ lEcU/ktU; dks NksM+

340@3 gkFk esa igq aWpkrk gkFk esa igqa Wprk

341@4 (iksi th) fopkjs iksi th  fopkjs

341@17 erhZ le; ejrh le;

343@28 Ukhp nkrk dgrk gSA Ukhp nkrk dgkrk gSA

344@30 og i`fFkoh ij fxj mlus og i`fFkoh ij fxjs mlus

346@27 dgks fd ugha Fks rks dgks fd ugha Fkha rks

347@19 vkuUn esa cBs gSa] vkuUn esa cSBs gSa]

348@7 mudk dÛkkZ gS mudk djrk gS

349@2 vius iqj'p.k ds chp vius iqj'pj.k ds chp

349@3 nsoh dks fl¾ nsoh dh fl¾

350@22 gekjs ykykV esa Jh gekjs yykV esa Jh

350@25 bl ihys js[kk dks Jh bl ihyh js[kk dks Jh

353@12 lc fo}ku~ dks geus jxM+ ekjs lc fo|k dks geus jxM+
tks Hkka Wx  esa ?kksV ,d ne xkats Hkka Wx es a ?kksV ,dne
lc mM+k fn;sA lUrksa lc mM+k nhA lUrksa

354@29 fdlku] dgjk fdlku] dgkj

355@14 i"kk.kkfn dks NksM+ Ikk"kk.kkfn dks NksM+

356@8 Hk; vkSj cSj jfgr Hk; vkSj oSj jfgr

359@4 jketh jkedh jketh dks jkedh

360@16 >wB >wBu

363@25 xzg.k djuk mfpr Fkk nks xzg.k djuk mfpr Fkk nks
dks ugha dk ugha

365@4 tks xkslkb³ dk pyk gksrk gS tks xkslkb³ dk psyk gksrk gS

365@4 leiZ.k dÛkkZ gS leiZ.k djrk gS

366@28 mudh v¾kZa axk gSA mudh v¾kZ aaxh gSA

368@3 vkSj ftldh vkSj xkslkb³ vkSj ftldh vksj xkslkb³

368@4 ijUrq fL=;ksa dh vkSj [kwc ijUrq fL=;ksa dh vksj [kwc

368@9 nwrha vkS dqVuh;ksa nwrh vkSj dqVuh;ksa

373@27 er gSa os---------gksu s er g S a  o s  fo| kg hu g k s u s

(27ia- dk 28 esa)

374@9 iwoks³ ds lkn`'k gSA iwoks³ ds ln`'k gSAA

376@9 Bgjkrs gSaA Bgjrs gSaA

376@20 vkS"k/k dks vko';drk vkS"k/k dh vko';drk

376@24 vukpkj dÛkkZ ns[krs gSaA vukpkj djrs ns[krs gSaA

377@4 vkSj viuh fnu2 izfr vkSj viuh fnu&izfrfnu

378@15 lekth Hkh iqjkuh vkfn lekth Hkh iqjk.kh vkfn

388@16 lkeus okyksa dks chp esa lkeus okyks a ds chp esa
cBk ysrs gSaA cSBk ysrs gSaA

398@17 vius-------,sfUn z; vius dks ,sfUnz;

398@10 e`R;q dk izkIr gqvk gSA e`R;q dks izkIr gqvk gSA
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398@17 vius viuk

403@21 Kku esa Hkk"krs gSaA Kku esa Hkklrs gSaA

411@5 lkroka W HkÄ dgrk gSA lkroka W HkÄ dgkrk gSA

411@25 nksuks a dk foospu nksuks a ds foospu

413@26 ekrk firk vkfn dk 'kjhj ekrk firk vkfn ds 'kjhj

414@3 jkxkfn ls lqæ gksrk gSA jkxkfn ls eqæ gksrk gSA

415@5 vukfn bZ'oj ls vkukfn 'kkL= vukfn bZ'oj ls vukfn 'kkL=

416@1 deZ tho dÛkkZ deZ tho djrk

416@10 Qy Hkh Hkksxus iM+rk Qy Hkh Hkksxuk iM+rk

416@20 iq.; dÛkkZ iq.; djrk

417@19 dk  NksM+rk gS] dks  NksM+rk gS]

417@24 ijek.kqvks a ls l`f"VdÛkkZ gSA ijek.kqvks a ls l`f"V djrk gSA

419@21 ckrsa D;ks a fy[krs\AA2AA ckrsa D;ks a fy[krs\

419@23 inkFkZ Kkr dHkh ugha inkFkZ Kku dHkh ugha

420@4 vkSj v[;kr le;ksa vkSj vla[;kr le;ksa

420@4 ,d ÚksM+] llZV yk[k ,d ÚksM+]llZB yk[k

421@11 mudk vk;qeku vUreqZgqÛkZ mudk vk;qeku vuUreqgwÛkZ

422@9 vc lqfu;s Hkwfe dks ifjek.k vc lqfu;s Hkwfe ds ifjek.k

423@30 vrUr vuUr

524@2 fofg'r ofg'rsa

425@2 tho eqfæ gksrk gSA tho eqæ gksrk gSA

425@29 gqvk dÛkkZ gSA gqvk djrk gSA

428@20 n;k n;kyq

433@17 e:r nsoks vkfn e:r nsoh vkfn

434@4 ijUrq tks Jk¾ fnu d`R; dks i`"B ijUrq tks Jk¾ fnu d`R; ds i`"B

436@7 rqY; gSa mu--------rqY; rqY; gSa muds rqY;

437@17 ewYk iq#"kk ls yds vkt rd ewYk iq#"kk ls ysds vkt rd

438@8 rj tkrk gSAA22AA rj tkrk gS AA27AA

438@26 ftukpk;kZ sa us dgs lw= ftukpk;kZ sa ds dgs lw=

439@8 vf/kd twB dks izkIr vf/kd >wB dks izkIr

442@21 ra= iqjk.k HkkVksa dks Hkh dFkk ra= iqjk.k HkkVksa dh dFkk
dks ijkt; dj fn;k gSA dks Hkh ijkt; dj fn;k gSA

443@1 ;ksX; esa eij /;s; gSA ;ksX; esa ije /;s; gSA

443@2 ,slk gS fd tlh leqnz ds ikj ,slk gS fd tSlh leqnz ds ikj

445@17 tks vk;kZoÛkZoklh ftls vk;kZoÛkZoklh

445@25 Ekqfæ fo"k; esa Hkze ls Qls gSaA Ekqfæ fo"k; esa Hkze esa Qls gSaA

446@29 os';k cksyh dh ;gk¢ os';k cksyh fd ;gka W

447@13 f'kj ds oky yaqfpr f'kj ds cky yaqfpr

447@23 ikaWp lqf"V yq apu ikaWp eqf"V yq apu

447@26 ckyksa ds rqY; jD[kksA ckyksa ds rqY; jD[ksA

448@29 ihM+k dÛkkZ gksxkA ihM+k djrk gksxkA

450@16 nwljksa dh vksj vk;q ds QSYkus nwljksa dh vksj ok;q ds QSYkus

450@19 NksVksa ds ij Fkwd NksVksa ds Çij Fkwd

450@26 ihM+k mlh thoks a ihM+k mlh tho

455@9 ,d fl¾ dk ,d fl¾ dh

458@27 okVyk vkSj yaFkk csiu vkSj okVyk vkSj yacsiu vkSj

460@8 budh fxurh fd jhfr budh fxurh dh jhfr

464@10 bZlbZ bZlkbZ

465@17 vurkfn vuUrkfn

469@14 cqf¾ekuksa ds lkeus ;ksX; cqf¾ekuksa ds ekuus ;ksX;

469@18&19 pedrs gq, tks [kM~x dks tks pedrs gq, [kM~x dks tks

469@26 vkne dks Kku vkne ds Kku

469@32 viuh >qaM esa ls >qaM es a ls viuh

470@15 /kwfe Hkwfe

471@2 vc rks vkneh dh vc rks vkne dh

472@19 funZ; gus ls funZ; gksus ls

473@12 mudh is<+h;ksa esa mudh ihf<+;ksa esa

473@17 is<+h;k sa ihf<+;ksa

473@20 jgs ,d gj ,d

474@14 vkSj ns[kk vkSj ns[kks fd vkSj ns[kk ---- fd

475@10 lewn lnwe

477@28 vkSj ,ykl vkfn vkSj irkl vkfn

480@1 vkxs dk ;+vdwc vkxs dks

480@18]20 viuh HkkbZ vius HkkbZ

481@1 mLls Nik fn;k mls fNik fn;k

481@14 ewlk ls vkfn ysdj ewlk vkfn ls ysdj

481@17 nksuks a vkSj nksuks a vksj

481@28 i'kqu ds ifgykS<s + lesr i'kqu ds ifgykS<+k sa lesr

482@7 blzkjksy bljk,y

484@16 ugha cuk ugha cukrk

484@29 y; O;oLFkk ySO; O;oLFkk

484@32 HksaV tkos rks HksV ykos rks

490@30 xHkZorh efj;e efj;e xHkZorh

491@18 nwljs nwljksa

492@11 yksi dj yksi djs

493@19 vU/kk vU/kk s a

494@31 ckr ckrs a

494@15 nwljs u fi;s nwljs ds fi;s

496@17 dguk djuk

496@29 tc vius tc viuh

i`“B@ laLdj.k f}rh; dk ikB ekud laLdj.k dk ikB

iafDr

i`“B@ laLdj.k f}rh; dk ikB ekud laLdj.k dk ikB

iafDr
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i`“B@ laLdj.k f}rh; dk ikB ekud laLdj.k dk ikB

iafDr

i`“B@ laLdj.k f}rh; dk ikB ekud laLdj.k dk ikB

iafDr

497@9 ukQs ukds

497@24 ckgj ckjg

498@3 d;ker ds d;ker dh

498@20 'kekfUor {kekfUor

499@2 dÛkkZ djrk

499@27 ;gwnkg bldfj;ksrh f;gwnk bLdfj;ksrh

500@5 esjs ejs

500@9 ys ys ysds

500@11 djs Djsxk

500@17 firk dks firj dks

501@19 psys dk psys dks

501@20 yke ls ykse ls

502@19 p<+k tkus p<+k;s tkus

502@23 mls mlls

503@31 og os

506@10 izdj izdkj

506@26 dke dÛkkZ eku ysos dk dÛkkZ

508@3 (ewfÛkZiwtk) dks (ewfÛkZiwtk) dk

523@21 rqe lPps gks tks rqe tks rqe lPps gks

525@6 ogkW a eqlYekuksa fd [kq +nk ogkW a eqlyekuksa ds [kq +nk

525@6 ogkW a eqlYekuksa fd [kq +nk ogkW a eqlyekuksa ds [kq +nk

525@12 mudks fMxk;k fd vkSj mudks fMxk;k vkSj

525@12 vkuUn esa [kks fn;k vkuUn ls [kks fn;k

525@25 vkne lkgc egh ls vkne lkgsc eìh ls

525@26 LoxZ esa Hkh egh gksxh LoxZ es a Hkh eìh gksxh

525@27 D;ksafd egh ds  D;ksafd eìh ds

525@27 'kjhj fcuk bfUnz; Hkkx ugha 'kjhj fcuk bfUnz; Hkksx ugha

531@28 dqnk [+kqnk

533@24 Rkkxs ls lqisn Rkkxs ls lqQsn

535@12 csdkjh csdkj

536@13 Ckl tks dkfQj gSjku gqvk Fkk Ckl tks dkfQj Fkk gSjku gqvk

538@24 va/ksj va/ksj s

543@24 tSlh tSls

545@2 cgdkus okyk gksrs ls cgdkus okyk gksus ls

546@1 Ckl geus ml ij esg Ckl geus mu ij esg

546@6 fdlh dks Mjokos fd fdlh dks Mjkos fd

546@8 vkSj nwljs dks ikj vkSj nwljh dks ikj

547@13 dqjku ds djrk dk gS dqjku ds dÛkkZ dk gS

548@2 [kqnk ls fHkUu 'kkfUr nwljk [kqnk ls fHkUu

HkÄ djrk 'kkfUrHkÄdÛkkZ nwljk

549@14 lnk djuk pkfg, lnk djuh pkfg,

550@2 tks ,slk izyksHk u nsrs tks ,slk izyksHku u nsrs

552@20 okyk fd;k lj vkSj okyk fd;k lwjt vkSj

559@14 gks lrk fdUrq gks ldrk fdUrq

561@5 okLrs esjk vijk/k okLrs esjs vijk/k

554@15 cuk ldsxk cuk ldsxh

555@24 fy[kk fy[kh

557@4 cLrh Hkj ikih Hkh cLrh Hkj ikih dHkh

gks ldrh gS\ gks ldrh gS\

558@11 lPp lPpk

559@7 mlds daxu lksus ls mlds daxu lksus vkSj

vkSj eksrh vkSj eksrh ds vkSj

560@16 iSxEcj dk vkKk ikyu iSxEcj dh vkKk ikyu

560@20 mlls muls

562@18 vYykg fd ftlus vYykg dh ftlus

563@20 mlh dh vksj Qsj tkvksxsA mlh dh vksj Qsjs tkvksxsA

565@2 Qwa Wdk cht mlds Qwa Wdk chp mlds

565@5 vo'; Hkjks axk tks vo'; Hk:aWxk tks

568@9 Tkks ?kj gksxk os fcuk Tkks ?kj gksaxs os fcuk

569@5 mlds muds

570@29 ftrus ftruks a

572@24 vkS dk nsrk vkSj dj nsrk

573@23 fovkg ns axs C;kg nsxs

574@1 Ckl ekjks xnZu mu dh Ckl ekjks xnZusa mu dh

579@3 chp mlds izdk'kd chp muds izdk'kd

579@16 [kqnk ds lkFkh eqgEen [kqnk ds lkFk  eqgEen

579@29 'kjkc ifo=k AA 'kjkc ifo=  AA

582@24 dqjku vkfn ds [kqnk dqjku vkfn dh [kqnk

582@32 vfo|k Hkzetku vkSj vfo|k Hkzetky vkSj

euq"; ds euq"; ds
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fo’ks”k fVIif.k;k¡
i`- ÚekaÃ 12

+ c`fg o`¾kS /kkrq ls fu"iUuA
+1 c`gw m|eus /kkrq ls fu"iUuA

i`- ÚekaÃ 13
+- rS-mi- rFkk rS-czk-esa izk;% ^vkS"kf/kH;ks¹Uue~] vUukr~ iq#"k%* ikB feyrk gSA

;g ikB rS-vk- 8A2 ds ikBkUrj esa miyC/k gksrk gSA (;q-eh-)
i`- ÚekaÃ 14

+ T;ksfroS Z'kqÚa fgj.;e~A ,sr-czk- 7A12
+1 izKkfnH'pA (v-5A4A39) ls LokFkZ esa v.k~A

i`- ÚekaÃ 15
+ vfefpfe'kflH;% D=% (m.kk-4A164)

i`- ÚekaÃ  18
+- dqEcsuZyksi'pA (m.kk-1A59)
+1- r`rh; laLdj.k esa ^;% izFkrs* ikB gSA i`Fk iz{ksis (pqjk0) ls ^vfuR;f.ktUrk'pqjkn;%* ds vuqlkj ^iFkZfr* curk gSA

i`- ÚekaÃ  19
+ jksnsf.kZyqd~ p (m.kk 02A22)
+1 m.kk- 5A70

i`- ÚekaÃ  21
+ rS-mi-] czåk- 1

i`- ÚekaÃ  22
+ R;Cus/kzqos (m.kk- 4A3) ls fu milxZ ls R;i~ izR;;

i`- ÚekaÃ  23
+ U;k-lw-1A1A1A okRL;k-Hkk-

i`- ÚekaÃ  25
+ ;g vLoin foxzg gSA ;Fkk& egkHkk"; 1A1A1 /kekZ;fu;e% /keZfu;e%A

blh izdkj o`Ûksleok;%  o`fÛkleok;%A
i`- ÚekaÃ  28

+ vktdy ^osn* ds LFkku esa ^Hkw;kr~* in ‘kr-14A5A8A2 esa feyrk gSA
i`- ÚekaÃ  37

+ dU;k ds ;Kksiohr laLdkj esa eq.Mu laLdkj ugha gk srk]bldk ;g Hkko gSA
i`- ÚekaÃ  46

+ vkpRokfja'kar% loZ/kkfRofUnz;cyoh;ZlEiw.kZrkA vr% Ç/oZeh"kRifjgkf.k%A
+1 vktdy lqJqr] lw=LFkku 35A25 esa ;g ikB feyrk gS&vkfoa'krso`Zf¾% vkf=a'krks ;kSoue~A

i`- ÚekaÃ  68
+ orZeku esa v"Vk/;k;h esa lw= gSaA ,d 'yksd esa 4 pj.k gksrs gSa A bl izdkj v"Vk/;k;h esa 4000 lw= gSaA

i`- ÚekaÃ 74
+ bls bl :i esa ^ehekalk&U;k;&izdk'k* ,d Vhdkdkj us ^jFkdkj dk vXU;k/kku esa vf/kdkj* izdj.k esa m¾``r fd;k

gSA (;q-eh-)
i`- ÚekaÃ 75

+ fut'kDR;fHkD;æs Lor% izkek.;e~A lka-lw- 5A51

i`- ÚekaÃ 75
+ osna iRU;S iznk; okp;sr~A vk-JkS-1A11
+1 bfr osns iRuh okp;frA 'kk-A 'kkS-A1A15A13

i`- ÚekaÃ 86
+ dFka izkIra egkjkt {kf=;s.k egkReukA fo'okfe=s.k /kekZReu~ czkg~e.kRoe~ Hkj"kZHkAA egk- vuq- ioZ 3A1&2
+1 LFkkus erÄxks czkg~e.;ekyHkn~ HkjrZ"kHkA pk.Mky;ksukS tkrks fg dFka czkg~e.;eokIreku~AA egk-vuq-3A19AA

i`- ÚekaÃ 94
+ vFkkL; uke/ks;a djksfr osnkslhfrA rnL; xqãeso ukeA vFk nf/ke/kq?k`rla;qT;ekua tkr:is.k izk'k;frA

'kr- 4A7A5A25
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i`- ÚekaÃ  98
+ rS-vk-2A2 vkj.;dksa dh x.kuk Hkh czkg~e.k xzUFkksa esa gksrh gSA

i`- ÚekaÃ  99
+ lEHkor% ;s opu vk'o-x`ã-3A4] ikjLdjx`ã- ifj- 3 ds vk/kkj ij Çfgr gSa (;q-eh-)

i`- ÚekaÃ  101
+ euq-3A85&86 ds vuqlkj Çfgr ikB

i`- ÚekaÃ  119
+ fp=kaxn vfofofgr ej x;k FkkA fofp=oh;Z dk fookg vfEcdk rFkk vEckfydk ls gqvk FkkA egk-vkfn-102A65

i`- ÚekaÃ  120
+ vkRek oS iq=ukekflA 'kr- 4A9A4A26

i`- ÚekaÃ  134
+ ,d jk=a olsn~ xzkesA ukjn ifjozktdks- 4A24

i`- ÚekaÃ  135
+ ;r;s dk¶puanRok rkEcwya czåpkfj.ksA pkSjsH;ks¹Hk;anRok nkrk¹fi ujdaoztsr~A y?kqikjk'kj Le`fr 1A51

i`- ÚekaÃ  196
+ c`g-mi- ds nks ikB gSa&dk.o rFkk ek/;fnuA ;g ikB ek/;fUnu c`g-mi- dk gSA nz- ek/;- 'kr- 14A6A7A32

i`- ÚekaÃ  197
+ izFke 'yksd fl¾kUrys'klaxzg ds i`"B 463 ij fVIi.kh esa fn;k gSA (Lok-osnk-)

f}rh; 'yksd vuqHkwfrizdk'k v-1] 'yksd 61 esa n`"VO;] (;q-eh-)
i`- ÚekaÃ  204

+ ;g ikB 2 m¾j.kksa dk ,dhdj.k gSA ^¿"k;ks eU=n`"V;%* dh rqyuk djsaA ^¿"kh.kka eU=n`"V;% (fu-7A2)
ds lkFk rFkk ea=ku~ lEizknq% dh rqyuk (fu- 1A20)

i`- ÚekaÃ  205
+ izfrKk ifjf'k"V 1A1 ;g ifjf'k"V 'kqDy ;tqosZn ls lacaf/kr gS (;q-eh-)

i`- ÚekaÃ  216
+ v"VkoÚ xhrk (Hk-n-)

i`- ÚekaÃ  224
+ ¿Xosn 19A62A1

i`- ÚekaÃ  226
+ vlhfj;k bUgha vlqjksa dk ns'k FkkA

i`- ÚekaÃ  227
+ ¿Xosn 10A31A8 esa ^m{+kk l |koki`fFkoh fcHkfrZ* ikB gSA

vFkoZosn 4A11A1 esa ^vuM~oku~ nk/kkj i`fFkoheqr|ke~* ikB gSA
i`- ÚekaÃ  228

+ ;tqosZn 13A4

i`- ÚekaÃ  229
+ vlkS ok vkfnR;ks cz/u%A 'kr- 13A2A6A1

i`- ÚekaÃ  240
+ eq-mi- 3A2A6
+1 ;g dky 31 uhy 10 [kjc 40 vjc o"kZ gksrk gSA (;q-eh-)

i‘- ÚekaÃ  261
+ vFkoZ-11A5A3 esa ^bPNrs* ds LFkku ij ^d`.kqrs* ikB gSA vFkoZ- 11A5A17 ^vkpk;Z czåp;Zs.k

czåpkfj.kfePNrs* ikB gSA
+1 l ns'kku~ fofo/kku~ i';a'phu~0A egk- 'kkfUr-325A15

i`- ÚekaÃ 276
+ ewy xzUFk dk ßzsUp Hkk"kk esa uke gS] ^ykckbZfcy bUl ykb.MsA* izdk'ku lu~ 1899 (Hk-n-)

i`- ÚekaÃ  284
+ es/kks ok vkT;e~ A 'kr-13A3A6A2

i`- ÚekaÃ  287
+  vfHkfuos'k ukfLrdksa us dsnkjukFk esa fo"k fn;kA n`"VO;& ,sfrgkfld fujh{k.k]Hkkx2] 'kÃjkpk;Z izdj.k (;q-eh-)
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i`- ÚekaÃ  298
+ jktk Hkkst d`r ^lejkÄ.k lw=/kkj* xzUFk ds ;U=k/;k; esa ,sls vusd ;a= cukus dh fÚ;k dk funsZ'k feyrk gSA

mlesa foeku cukus dh fof/k Hkh fy[kh gSA (;q-eh-)
i`- ÚekaÃ  299

+ nz-iafMr f'ko'kadj feJ d`r ^Hkkjr dk /kkfeZd bfrgkl* i`"B 322 (;q-eh-)
+1 nz-dY;k.k ekfld] vxLr 1923 bZLoh

i`- ÚekaÃ  320
+    lu~ 1857 dh flikgh ÚkfUr ds le;

i`- ÚekaÃ  321
+ ,slh nhokj xqjnkliqj esa gSA (;q-eh-)
+1 frCcr ds xzUFkk sa esa ;gh ckr fy[kh gSA (;q-eh-)

i`- ÚekaÃ  323
+ 'kkSpky;

i`- ÚekaÃ  335
+ xq#xhrk xq#ekgkRE;] 16

i`- ÚekaÃ  336
+ ;Fkseka okpa dY;k.khekonkfu tusH;%A

i`- ÚekaÃ  337
+ ;g 'yksd vusd iqjk.kk sa ,oa ra=ksa esa ik;k tkrk gSA

i`- ÚekaÃ  350
+ ;g 'yksd vusd rkaf=d xzUFkksa es a vkrk gSA
+ rfey cksyh ds 'yksd (Hk-n-)

i`- ÚekaÃ  356
+ osn fdrso bQ~rjk HkkbZ 1Aa1 jkx fryaxA bQ~frjk dgkuh

i`- ÚekaÃ  357
+ lqFkjs 'kkg ds vuq;k;h

i`- ÚekaÃ  360
+ Qqysjk taD'ku ds ikl bl uke dk jsyos LVs'ku gSA (;q-eh-)

i`- ÚekaÃ  369
+ euqLe`fr 10A86 esa czkg~e.k ds fy, jl foÚ; dk fu"ks/k fd;k x;k gSA

i`- ÚekaÃ  374
     +    fyaÄkfdr vFkkZr~ fyÄ&vkd`fr ls nkxrs gaSA

i`- ÚekaÃ  387
+ bUgksaus jktLFkku ok mlds vklikl jktkvksa ds fucZy gksus ij Bxh o ywVekj }kjk iztk dks cgqr ihfM+r fd;k FkkA

(;q-eh-)
i`- ÚekaÃ  395

+ Jh cPNjkt flU/kh ('osrkEcj tSu) viuh iqLrd ̂ tSu 'kkL=ks a dh vlaxr ckrsa* uked iqLrd esa fy[krs gSa fd ̂ esjs ys[kksa
ls ;g Hkyh Hkkafr izekf.kr gks pqdk gS fd orZeku tSu&'kkL=ksaa izR;{k izekf.kr gksus okyh vlR;] vLokHkkfod vkSj vlaHko
ckrsa ,d ugha vusd gSaA

i`- ÚekaÃ  398
$ u okvjs¹Ä eksga czohfe vfouk'kh ok vjs¹;ekRekuqfPNÛk/kekZ (c`g-mi-4A5A14)

i`- ÚekaÃ  586
$ uhfr'krd] 'yksd 85
$ 1 m|ksx ioZ&iztkxj ioZ 40A11A12A
$ 2 euq 8A17 AA
$ 3 eq.Mdksi0    3A1A6A
$ 4 rq&euq-v- 8A 'yksd 82 d s i'pkr~ dks"BLFk 'yksd la-2 ls

rsjgosa o pkSng os leqYykl esa ck;fcy] fd;ker] 'k;rku] eqlYeku] --- ds LFkku ij Úe'k% ckbcy] d+;ker] 'kSrku]
eqlyeku ikB Lohd`r fd;k x;k gSA

/;krO; & ifjf’k”V esa m¾`r iafDr la[;k loZ= ekud laLdj.k dh gSa] ,slk tkusaA
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